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Ozet

Temel gida ihtiyaglarinin insanlara ulastiriimasini saglayan tarim ve hayvancilik
sektorii, hizla artan diinya niifusu ile birlikte en 6nemli sektorlerden biri
haline gelmektedir. Bu sektorlerde siirdiiriilebilirligin saglanabilmesi adina,
calisanlarin is saghig: ve giivenligi hizmetlerinden yararlanmalari ve ¢aligma
kogullarimin iyilestirilmesi gereklidir. Uluslararast Caligma Orgiitii (ILO)
verilerine gore, yaklagik 1,3 milyar kigiyi istthdam eden tarim sektoriinde her
yil 170.000 kisi yasamini yitirmekte, ¢ok sayida ¢alisan gesitli ig kazalarina
maruz kalmakta ve meslek hastaliklart ile karsi kargrya kalmaktadir. Tarim
sektoriinde meydana gelen oliimlii is kazalarinin baglica nedenleri arasinda; arag
kazalar1, garpma, devrilme, yiiksekten diigme, hareket eden, donen veya diigen
cisimlerin ¢arpmast ve bogulma gibi durumlar yer almaktadir. Hayvancilik
sektori ise, tiim meslek gruplart arasinda en tehlikeli is kollarindan biri olarak
degerlendirilmektedir. Bu sektorde is saghgi ve gilivenligi uygulamalari,
cahisanlarin fiziksel, kimyasal, biyolojik ve ergonomik risk etmenlerine maruz
kalmalar1 nedeniyle biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Hayvanlarin saldirgan
davraniglari, yanls tagima yontemleri ve hijyen kogullarindaki yetersizlikler ig
kazalarina neden olurken; zoonotik hastaliklar ve giibre gazlar1 gibi unsurlar
ciddi saglik sorunlarma yol agabilmektedir. Tarim ve hayvancilik sektorii, tiim
toplumlar agisindan stratejik 6neme sahip bir alan olup, bu sektorde istthdam
edilen gahisanlarin sayis1 goz ardr edilemeyecek diizeydedir. Dolayisiyla, bu
calisanlara gereken 6nemin verilmesi, onlar1 ig saghg1 ve giivenligi yoniinden
korumak ve ¢aligma kogullarim iyilestirmek agisindan hayati bir gereklilik
teskil etmektedir.
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1. Girig

Diinya niifusu her yil yaklagik 70 milyon kigi artmakta olup, bu endise
verici artig hizi devam ettigi takdirde, 21. yiizyilin sonunda diinya niifusunun
10 milyara ulagacag1 ongoriilmektedir (Elahi ve ark., 2019). Niifustaki bu
artig, daha fazla gida ihtiyacin1 beraberinde getirmekte ve dolayisiyla tarim ve
hayvancilikiiriinlerine olan talebiartirmaktadir (Cecchiniveark.,2018). Diger
yandan, yiiksek gelir grubuna mensup kesimlerin mevsim dis1 donemlerde
de iriin taleplerinin kargilanma beklentisi; tiretimin artirilmasini, bazi
tarim triinlerinin {iretim periyotlarinin erkene ¢ekilmesini, yilin tamamina
yayilmasini ve erken pazara sunulmasini, hatta dogal kogullarda yetigmeyen
trtinlerin {iretimini zorunlu kilmaktadir. Hem hizli niifus artist hem de
yiiksek gelir gruplarinin iiriin gesitliligi ve siirekliligine yonelik taleplerinin
kargilanmasi gerekliligi, tarim ve hayvancilik sektorlerini hem beslenme hem
de istihdam agisindan stratejik 6neme sahip alanlar haline getirmektedir
(Giiger¢in Ozkan, 2018). Nitekim Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitii (FAO), 2010 yilinda yaptigi degerlendirmede, diinya niifusundaki
artigin beraberinde getirecegi gida ihtiyacini kargilayabilmek amaciyla, 2050
yihina kadar kiiresel gida {iretiminin %70 oraminda artirilmasi gerektigini
ifade etmistir. Bu baglamda, artan niifusun gida taleplerini karsilayabilmek
igin daha yogun tarimsal faaliyetlerin ve modern iiretim tekniklerinin yaygin
olarak benimsenmesi gerekliligi vurgulanmaktadir (Cecchini ve ark., 2018).

Hizla artan diinya niifusu, temel gida maddelerinin insanlara ulagtirilmasin
saglayan tarim ve hayvancilik sektoriinii en 6nemli sektorlerden biri haline
getirmektedir. Bu  sektorlerde  siirdiiriilebilirligin - saglanabilmesi  igin
calisanlarin is saghg ve giivenligi (ISG) hizmetlerinden yararlanmast ve
caliyma kogullarinin iyilegtirilmesi elzemdir.

1.1. Tarim Sektoriinde Is Sagligi ve Giivenligi

Tarim ig kolu kavrami yalnizca tarla tarimini ifade etmemektedir. Tarla
tariminin yani sira; hayvancihk, balikgilik ve ormancilik-tomrukguluk
faaliyetleri de tarim sektorii kapsaminda degerlendirilmektedir. Is Saglyjr ve
Giivenlisine Iliskin Isyeri Teblike Simflars Tebliinin ekinde yer alan “Isyers
Tehlike Sumflary Listesi’ne gore, tarim, ormancilik ve balikgilik ile ilgili
faaliyetlerin biiyiik bir boliimii “tehlikeli” sinifta yer almaktadir (Ceylan ve
ark., 2020).

Giiniimiizde diinya genelinde ¢ahigan yaklagik 3,3 milyar kiginin 1,3
milyar tarim sektoriinde istihdam edilmektedir (Giigergin Ozkan, 2018).
Tarim sektorti, ingaat sektorii ile birlikte en yiiksek is kazasi oranina sahip
ve en yiiksek risk diizeyine sahip sektorler arasinda yer almaktadir. Ornegin,



Ali Agar | 111

2011 yil verilerine gore Avrupa’da tarim sektoriinde 165.000 i kazasi
meydana gelmistir. Almanya, 66.000’in tizerinde is kazasi vakasi ile en
yliksek say1ya sahip iilke olurken, onu 40.000 vakayla italya takip etmektedir
(Cecchini ve ark., 2018).

Tarim sektoriinde ¢alisan  iggiler; iriiniin  ekim ve dikiminden
yetistirilmesine, hasadindan ambalajlanmasina kadar gegen tiim siireglerde
aktif rol iistlenmektedir. Ancak tarim sektoriinde ig giictine ve yiiksek galigma
potansiyeline ragmen, is¢ilerin emegi ¢ogunlukla gortinmez kalmakta; kayit
digthgin yaygin olmasi nedeniyle iiretimden aldiklar1 pay oldukga sinirl
kalmaktadir. Ozellikle yiiksek diizeyde bedensel performans gerektiren
ve uzun ¢aligma saatleri ile karakterize edilen bu sektorde, ticretlendirme,
saghk hizmetlerine erisim, ulagim, barinma, egitim ve sosyal haklara yonelik
sorunlar ciddi diizeyde goriilmektedir (Camurcu ve Seyhan, 2015).

Tarim 1§ giiciiniin sektorel dagilim iilkeler arasinda biiyiik farkliliklar
gostermektedir. Geligmis tlkelerde tarim iggileri toplam i3 gliciiniin
yalnizca kiigiik bir kismim olustururken (Uluslararast Caligma Orgiitii
[ILO] verilerine gore bu oran %9%a kadar diigmektedir), gelismekte olan
tilkelerde, ozellikle Asya kitasinda, tarim iggileri toplam i giiciiniin yaklagik
%6011 temsil etmektedir (Bulat ve ark., 2006). Tarim sektorii, i kazalari
agisindan da olduk¢a olumsuz bir tabloya sahiptir. Uluslararasi Caligma
Orgiitii (ILO) verilerine gore, yaklagtk 1,3 milyar kisinin istihdam edildigi
tarim sektoriinde her yil 170.000 kisi yagamint yitirmekte, ok sayida galigan
cesitli 1§ kazalarina maruz kalmakta ve meslek hastaliklari ile karst kargiya
kalmaktadir (Camurcu ve Seyhan, 2015; Giigergin Ozkan, 2018). Ayn
sekilde ILO tarafindan paylasilan veriler, i kazalar1 ve meslek hastaliklarinin
tilkeler ekonomisine olan toplam yillik maliyetinin yaklagik 1,25 trilyon
Amerikan dolart diizeyinde oldugunu ortaya koymaktadir (Giigergin Ozkan,
2018).

Yillar stiren bilimsel aragtirmalar, tarim alaninda ¢aliymanin ciddi
tehlikeler barindirdigint ortaya koymustur. Tarim, ormancilik ve balikgilik
sektorti, hem 6liimciil hem de 6liimciil olmayan mesleki yaralanma oranlari
bakimindan siirekli olarak yiiksek risk gruplar1 arasinda yer almaktadir.
Ciftlik 1isgileri; kimyasal maddeler, makineler, hayvanlar, tekrarlayan
fiziksel hareketler, agir1 hava kosullart ve uzun ¢alisma saatleri gibi gesitli
risk etmenlerine siirekli maruz kalmakta olup, bu durum uzun vadede
saghk sorunlar1 yagama risklerini artirmaktadir. Ayrica bu ¢alisanlar, yiiksek
diizeyde stres altinda caligmakta ve ¢ogu zaman yeterli saglik hizmetlerine
erisimden yoksun kalmaktadir. Tarim iggileri ayni zamanda zararl gazlara
(6rnegin amonyak, metan, karbon dioksit ve hidrojen siilfiir), tarim tozlarina
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ve yiiksek diizeyde giiriiltiiye maruz kalmak gibi ek saglk ve giivenlik
tehditleriyle kars1 karsiyadir (Cecchini ve ark., 2018).

Tarimsal faaliyetler, ¢esitli saglik sorunlarini da beraberinde getirmektedir.
Tarim sektoriinde galigan bireyler; kanser tiirleri, solunum yolu hastaliklari,
tiziksel yaralanmalar ve is kazalar1 agisindan yiiksek risk altindadir. Tarim
arazilerinin ¢ogunlukla sehir merkezlerinden uzakta konumlanmasi, acil
saghk hizmetlerine erigimi giiglestirmekte ve bu durum saghk bakimindan
onemli bir dezavantaj yaratmaktadir. Caligma ortami; havadan, araziden,
vanginlardan ve makinelerden kaynaklanan “fiziksel tehlikeler”, pestisit,
giibre ve yakit gibi kimyasallardan kaynaklanan “toksikolojik tehlikeler”
ile tozlardan kaynaklanan solunumsal riskleri ayni anda barindirmaktadir
(Demirhan ve ark., 2016). Tarim ortamlarinda kargilagilan mesleki ve
gevresel maruziyetlerin, akciger iltihabi tepkilerine yol agtigi ve gesitli
akciger hastaliklar: riskini artirdigy bilimsel olarak ortaya konmusgtur. Farkl
tarim ortamlarinda bulunan organik aerosol cesitliligi ile diger ¢evresel
kirleticiler, bu solunumsal tepkimelerin temel nedenlerinden biri olarak
degerlendirilmektedir. Maruziyetin zamanlamasi ve siiresi ise, akciger
saghgr iizerindeki etkileri belirlemede kritik Oneme sahiptir. Ayrica,
tarim igletmelerinin modernizasyonu, ciftgilerin egitimi ve saglk riskleri
konusundaki farkindalik diizeylerindeki degisim, tarim isgileri bagta olmak
lizere maruziyete agik bireylerde solunum saghgina iligkin sonuglari dogrudan
etkileyebilmektedir. Bu baglamda, tarimsal faaliyetlere maruz kalma
durumlart ile solunum yolu hastaliklarr riski arasindaki iligskiye dair genel
bir ¢ergeve sunulmaktadir. Tarimsal tiretim siiregleri ve bunlara bagh saglik
risklerine iliskin ilk gozlemlerden biri, Isvegli yazar Olaus Magnus tarafindan
yapilmugtir. Magnus, 1555 yilinda yayimlanan eserinde, “tahil tozlarinmn
solunmasi sonucu harman makinelerinin hayati organlarinda meydana gelen
zararlart” belgeleyerek bu alandaki erken donem gozlemlerden birine imza
atmugtir (Nordgren ve Charavaryamath, 2018).

Tarim sektoriinde 1§ kazalar1 yaganmasinda degisken galigma kogullarinin
etkisi biiyiiktiir. Bu degisken ¢aligma kogullar1 genel olarak;

* Caligma, agik havada yapilir.

e Is mevsimliktir ve belirli gorevler belirli iklim kogullarinda yapulir.
* Ayni kisi tarafindan gesitli gorevler gergeklestirilmelidir.

* Caligma duruglarinda biiytik farkhiliklar vardir.

* Hayvanlarla ve bitkilerle temas vardir buna bagh isiriklar, enfeksiyonlar,
alerjiler ve diger saglik sorunlart goriiliir.
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* Kimyasal ve biyolojik tirtinlerle temas vardir.
* Cesitli makineler kullanilmaktadir.
* Caligma genellikle gozlerden uzak, izole olarak yapilir.

* Yasamilan kazalarin yiiksek bir yiizdesinin ¢aliyma ortaminin uzaklig
nedeniyle genellikle kazalara zamaninda miidahale edilemez.

* Is¢inin barinma yeri genellikle tarim alanlarmna yakin yerdedir ve temiz
igme suyuna ulagma, hijyen, beslenme gibi ihtiyaglarin kargilanamamasi
nedeniyle gesitli hastaliklar ve kazalar olabilir.

* Tarim iglerini genellikle geleneksel genis aileler yaparlar bu nedenle
geng ve yagh ¢alisanlarin orani yiiksektir (Molina-Guzman ve Rios-Osorio,
2020).

Tarmm sektoriinde Tiirkiye’de meydana gelen 6liimlii ig kazalarinin baglica
nedenleri arasinda; ulagim kaynakli kazalar (ara¢ ¢arpmasi, devrilme vb.),
yiiksekten diigme, hareket eden, donen ya da diisen cisimlerin garpmast,
bogulma, hayvancilikla iligkili i§ kazalari, tarimsal makinelerden kaynaklanan
kazalar ve elektrikle ilgili i§ kazalar1 yer almaktadir (Ceylan ve ark., 2020).
Tarim sektoriinde yaganan ig kazalar1 ve meslek hastaliklari, yalmizca
calisanlarin fiziksel ve psikolojik biitiinliigiinii tehdit etmekle kalmayip, ayni
zamanda onlarin ge¢iminden sorumlu olduklar: aile bireylerini de derin
bigimde etkilemektedir. Bu durum, toplumsal diizeyde hem sosyal hem
de ekonomik sonuglar dogurmakta ve ozellikle gelismekte olan iilkelerde
diga bagimhiligr artirmaktadir. Meydana gelen kazalar ve hastaliklar, saghk
sistemleri tizerinde ilave bir yiik olugturarak saglik harcamalarinin artmasina
neden olmakta; dolayisiyla bu durum, iilkenin ekonomik geligimini ve
biiyiime kapasitesini olumsuz yonde etkilemektedir.

Artan diinya niifusunu beslemek ve tarimsal verimliligi artirmak
amaciyla tarim alanlarinda kargilagilan 6nemli tehlikelerden biri de pestisit
kullaniminin artiy gostermesidir. 2030 yil itibariyla diinya niifusunun 8,5
milyara ulagacagr ongortilmektedir. Bu dogrultuda artan gida talebi, pestisit
kullaniminin yogunlagmasina neden olmugtur. Pestisit; istenmeyen bitki
veya hayvan tiirleri de dahil olmak iizere herhangi bir zararlyr 6nlemek,
yok etmek, uzaklagtirmak ya da kontrol altina almak amaciyla gevreye
bilingli olarak salinan her tiirlii kimyasal maddeyi ifade etmektedir. Bununla
birlikte, pestisitler yalmzca hagere kontroliiyle sinirli olmayip, ayn1 zamanda
bitki biiyiime diizenleyicileri, yaprak dokiiciiler, kurutucular, meyve inceltici
maddeler, filizlenmeyi Onleyici ajanlar gibi gesitli tarimsal kimyasallar1 da
kapsamaktadir. Ayrica, {irinlerin hasat oncesi veya sonrast donemlerinde,
nakliye ve depolama siireglerinde bozulmadan korunmalarini saglamak
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amactyla uygulanan maddeler de pestisit kategorisine dahildir. Pestisit
kullanimi, tarimsal tiretkenligi artirmakta; mahsul verimi, tirtin koruma,
uygun fiyath gidaya erigim ve ¢iftgi gelirlerinin artirilmasi agisindan 6nemli
katkilar sunmaktadir. Kiiresel diizeyde 1990-2010 yillar1 arasinda ortalama
insektisit, herbisit ve fungisit kullanimi sirasiyla 342.000 ton, 566.000 ton
ve 353.000 ton olarak gergeklesmistir. Avrupa, diinya genelinde en yiiksek
pestisit tiikketimine sahip bolge olup, onu Cin ve Amerika Birlesik Devletleri
(ABD) izlemektedir (Zikankuba ve ark., 2019).

Pestisit maruziyeti, insan sagligt agisindan onemli riskler tagimaktadir.
Giincel verilere gore, pestisit maruziyetine bagh olarak diinya genelinde
her yil yaklagik 200 milyon insanin 6ldiigii ve 3 milyon kisinin zehirlendigi
rapor edilmistir. Ozellikle gelismekte olan iilkelerde, her yil on binlerce
giftgi pestisit maruziyetinden olumsuz etkilenmektedir. Ayrica, bazi
bolgelerde yasaklanmig olan bu toksik pestisitlerin, bir¢ok gelismekte olan
iilkede halen kullanilmaya devam ettigi gozlemlenmektedir. Pestisitlere
maruz kalmanin saghk {izerindeki etkileri arasinda cilt ve goz tahrisi, bag
agris1, mide bulantisi, bag donmesi, ishal, kusma gibi akut semptomlar
yer almakla birlikte; uzun vadede kanser, astim, diyabet ve diger kronik
saglik sorunlar1 da ortaya ¢ikabilmektedir (Elahi ve ark., 2019). Pestisitlere
mesleki maruziyet, solunum sistemi igin de ciddi riskler olusturmaktadir
(Mamane ve ark., 2015). Epidemiyolojik ¢aligmalar, pestisit maruziyetinin
solunum semptomlari ile astim, kronik bronsit ve akciger kanseri arasinda
iligki oldugunu ortaya koymustur. Bu durum, pestisit maruziyetinin giderek
biiyiiyen bir halk saghigi sorunu oldugunu gostermektedir. Diinyanin en
biiylik pestisit tiiketicisi olan Brezilya’da ise, tarim ¢aligsanlart arasindaki
saghk etkilerine yonelik sinirli sayida ¢alisma yapilmistir (Buralli ve ark.,
2018). Bir aragtirmada, Brezilyali tarim isgilerinin diigiik risk bilinci ve
egitim diizeyi, kigisel koruyucu donanimlarin (KKD) eksikligi veya yanlig
kullanimy, teknik destegin yetersizligi, yiiksek toksisiteli pestisitlerin yogun
kullanimi, uygulama alanlarina yakin konumda bulunan haneler gibi faktorler
nedeniyle yiiksek oranda pestisit maruziyetine ugradiklari tespit edilmistir
(Buralli ve ark., 2018). Pestisit kullanimi yalnizca tarim ¢aliganlart arasinda
degil; gigekgilik, veteriner hekimlik, ahsap ve yapi malzemeleri igleri ile bahge
igleriyle ugrasan kisiler arasinda da yaygin olarak goriilmektedir (Nordgren
ve Charavaryamath, 2018).

1.2. Hayvancilik Sektoriinde Is Sagligi ve Giivenligi

Giiniimiiziin teknolojik yenilikleri, isyerlerini ve ig giiciinii dontistiirmekte
olup, hayvancilik sektoriinde de ¢esitli fiziksel gorevlerin yerine
getirilmesinde artan bir gekilde kullanilmaktadir. Ancak, bu teknolojilerin
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hayvancilik alaninda benimsenme siireci; kullanilan teknoloji tiiriine,
hayvan cesitlerine ve uygulama alanlarina bagli olarak 6nemli farkliliklar
gostermektedir. Ig siireleri ve iy giiciinde meydana gelen bu déniisiimler,
“Isin Gelecegi” kavraminin sekillenmesine katki saglamaktadir. Teknolojik
ilerlemeler birgok firsat sunmakla birlikte, beraberinde bazi zorluklar1 da
getirmektedir. Bu nedenle, hayvancilik sektortinde is saghgi ve giivenligini
tehdit eden faktorlerin tanimlanmasi ve potansiyel risklerin kapsamli bir
sekilde degerlendirilmesi biiylik 6nem tagimaktadir (Hayden ve ark., 2022).

Hayvancilik sektoriinde ¢aligmak, tiim meslekler arasinda en tehlikeli
igler arasinda yer almaya devam etmektedir (Mitloehner ve Schenker, 2007).
Bu sektorde ig sagligr ve giivenligi, caliganlarin fiziksel, kimyasal, biyolojik
ve ergonomik risklere maruz kalmasi nedeniyle biiyiik 6nem tagimaktadir.
Hayvanlarin saldirgan davramiglar1, yanhs tagima teknikleri ve hijyen
cksikligi iy kazalarina yol agarken, zoonotik hastaliklar ve giibre gazlari
ciddi saglik sorunlarina neden olabilmektedir. Kimyasal dezenfektanlar
ve ilaglarin bilingsiz kullanimi solunum yolu ve cilt hastaliklarina sebep
olurken, agir yiik kaldirma ve tekrarlayan hareketler kas-iskelet sistemi
rahatsizhiklarimin artmasina yol agmaktadir. Is kazalarinin biiyiik bir kismu,
hayvanlarla dogrudan temas, yanlg ekipman kullanimi ve hijyen eksikligi
nedeniyle meydana gelmektedir. Caliganlarin kigisel koruyucu donanim
kullanimi konusunda bilinglendirilmesi, ergonomik ¢aligma ortamlarinin
saglanmasi ve acil durum planlarinin olugturulmas: hayati 6neme sahiptir.
Ayrica, hayvanlarla giivenli ¢aligma teknikleri, hijyen kurallar1 ve acil durum
prosediirleri hakkinda diizenli egitimler verilerek risklerin en aza indirilmesi
saglanmalidir (Serap ve Ikbal, 2020).

Bu sektor, 6zellikle zoonotik hastaliklara yakalanma agisindan 6nemli bir
risk faktortidir. Hayvan, idrar, giibre, yem, toprak ve kontamine su gibi
gevresel kaynaklarla temas eden ¢aliganlar; mantar enfeksiyonlari, antibiyotik
direng genlerine sahip patojenler, tiiberkiiloz, kampilobakteriyoz, bruselloz,
salmonelloz, at sinekleri aracihgiyla bulagan hastaliklar, influenza viriisii,
Escherichia coli ve ilaca direngli Staphylococcus tiirleri gibi gesitli etkenlere
maruz kalmaktadirlar. Bu ajanlarin bir kismu akut veya kronik solunum
semptomlarina yol agmakta olup, 6nemli bir halk saghgi sorunu teskil
etmektedir (Klous ve ark., 2016; Nordgren ve Charavaryamath, 2018).
Biyolojik ajanlara bagl gelisen bu hastaliklar, ¢aliganlar arasinda ciddi ig giicti
kayiplarina neden olabilmektedir. Is giiciindeki bu azalma, hayvan bakiminda
ve iretim siireglerinde aksamalara yol agarak, hayvancilik sektoriinde
onemli ekonomik kayiplara neden olmaktadir. Omurgali hayvanlardan
insanlara bulagan mikroorganizmalar, insan patojenlerinin yaklagik %60’1n1
olusturmaktadir. Bu mikroorganizmalar, solunum, yutma, konjunktiva
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temast veya isirma gibi gesitli fiziksel yollarla insanlara gegebilmektedir.
Hayvanlarla yakin temas, bulagma siirecinde kritik bir rol oynamaktadir.
Ancak, hayvanlar ile insanlar arasindaki temasin yogunlugu ve tiiriiniin,
hastaliklarin bulagmasindaki etkisi heniiz tam olarak aydmnlatilamamugtir
(Klous ve ark., 2016).

Hayvanalik ~ giftliklerinin = yogun olarak bulundugu bolgelerde
yagamak, bazi ¢aligmalarda solunum sagligi iizerinde olumsuz etkilerle
iligkilendirilmigtir. Kronik obstriiktif akciger hastahgi (KOAH) ve astimi
olan bireyler, halihazirda riskli solunum fonksiyonlari ve kronik hava yolu
inflamasyonu nedeniyle, bu gevresel etkiler kargisinda daha yiiksek bir
risk altindadirlar (van Dijk ve ark., 2016). Zoonotik hastaliklar, 6zellikle
Hindistan gibi gelismekte olan tilkelerde hem saglik hem de ekonomik agidan
ciddi sorunlar yaratmaktadir. Hindistan’da ciftlik hayvanlar1 ve hayvancilik
ile ugrasan kisiler arasinda mesleki zoonozlar yaygin olarak goriilmektedir.
Hastalik bulagmas1 konusunda bilgi eksikligi ve yeterli 6nleme ile kontrol
tedbirlerinin alinmamasi, ¢iftlik hayvanlari ve ¢alisanlar1 arasinda zoonotik
hastaliklarin ortaya ¢ikmasi igin potansiyel bir risk olusturmaktadir (Singh
ve ark., 2019).

Zoonotik hastaliklardan korunmak i¢in ¢esitli Onlemler alinmasi
gerekmektedir. Hayvanlarin ve insanlarin diizenli olarak agilanmasi, ¢aliyma
ortaminda hijyenin saglanmasi ve yiyeceklerin giivenli ve saglikli kogullarda
kullanilmasi, zoonoz hastaliklarin bulagma riskini 6nemli 6lgiide azaltacaktir.
Ayrica, is sagligi ve giivenligi (ISG) egitimleriyle ¢aliganlarin bu hastaliklarin
bulas yollar1 ve korunma yontemleri konusunda bilgilendirilmesi biiyiik 5Gnem
tagimaktadir. Hastaliklardan korunmada kigisel koruyucu donanimlarin
kullanimi, Ozellikle hayvancilik sektoriinde ¢aliganlarin saglik ve refahi
agisindan kritik bir unsurdur. Bu sektorde bulag yolunun ¢ogunlukla solunum
ve cilt temasi oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda, uygun maskeler ve ig
kiyafetlerinin temin edilip dogru sekilde kullanilmas: gerekmektedir. Ayrica,
kapal alanlarda galiganlar igin yerel ve genel havalandirma sistemlerinin
kurulmasi, toza maruziyeti 6nemli Olglide azaltarak solunum sagligini
korumaya katki saglayacaktir (Demirhan ve ark., 2016).

Sonug ve Oneriler

Diinya niifusundaki hizli artig, tarim ve hayvancilik sektorlerine artan bir
tretim baskis1 getirmekte, bu durum hem dogal kaynaklar tizerinde ciddi
tehditler olugturmakta hem de sektor ¢alisanlarinin is saghig ve giivenligi
agisindan yeni riskleri giindeme getirmektedir. Strdiiriilebilirlik ilkeleri
dogrultusunda, verimli tarim arazilerinin ve otlaklarin korunmasi; ekosistem
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dengelerinin saglanmasi, biyolojik ¢esitliligin siirdiiriilmesi ve uzun vadeli
dretim kapasitesinin devam ettirilmesi agisindan hayati 6nem tagimaktadr.
Bu baglamda, tarim ve hayvancilik alanlarinin plansiz ve kontrolsiiz sekilde
ticari ve yerlesim amagh kullanima agilmasi engellenmeli, kaynak yonetimi
politikalar: bilimsel veriler 15181nda yeniden sekillendirilmelidir.

Ote yandan, sektorde galisan is giiciiniin nemli bir kismini olusturan
tarim ve hayvanclik ¢aliganlarinin ¢aligma kogullarinin iyilestirilmesi, hem
bireysel saglik hem de sektorel verimlilik agisindan kritik bir gerekliliktir.
Is saglig1 ve giivenligi onlemlerinin etkin bir sekilde uygulanmasi, egitim
programlarinin  yayginlagtirilmast  ve  kigisel koruyucu donanimlarin
temin edilmesi, mesleki hastaliklarin ve ig kazalarinin azaltilmasma katki
saglayacaktir. Ayrica, biyolojik, kimyasal ve fiziksel risklerin minimize
edilmesi, 1§ giiciiniin devamlilig1 ve sektorde stirdiiriilebilir biiyiimenin
saglanmasi agisindan stratejik bir 6ncelik olarak ele alinmalidir.

ILO ve WHO uzmanlar1 ortak komitesi tarafindan yapilan tanimda da
belirtildigi iizere, i saglgi ve giivenligi (ISG) hizmetleri tiim ¢alisanlar
icin gecerlidir. Cagdas yaklagim, biitiin ¢alisanlarin  ISG  hizmetleri
kapsamma alinmasimi zorunlu kilmaktadir. Ancak, iilkemizde tarim
ve hayvancihik sektoriinde ¢ahsanlar ne yazik ki ISG hizmetlerinden
kapsam digi birakilmustir (Yildiz ve Sahan, 2020). Insan Haklar1 Evrensel
Beyannamesi’nde vurgulandigi gibi, tiim ¢alisanlar egit haklara sahiptir. Bu
dogrultuda, iilkemizdeki ISG hizmetlerinin tiim galisanlart herhangi bir ayrim
gozetmeksizin kapsamasi gerekmektedir. Aksi takdirde, bu ¢aliganlar i¢in
etkili ISG hizmet modellerinin gelistirilmesi ve uygulanmasi zorlasacaktir.

Sonug olarak, tarim ve hayvancilik sektorlerinin hem iiretim kapasitesini
artirmak hem de galigan sagligini korumak i¢in ¢ok boyutlu politikalarin
hayata gegirilmesi zorunludur. Bu politikalar; gevresel siirdiiriilebilirlik,
eckonomik kalkinma ve sosyal refah arasinda dengeli bir yaklagimi
benimsemeli, sektorde galigan tiim bireylerin haklarini ve giivenligini esit ve
ayrim gozetmeksizin saglamalidir. Boylece, artan diinya niifusu kargisinda
hem gida giivenligi saglanabilir hem de insan kaynakli riskler minimize
edilerek saglikli ve siirdiirtilebilir bir iretim ortami olugturulabilir.



118 | Topraktan Sajlyja: Tavim ve Hayvanciikta Is Giivenliginin Izinde

Kaynaklar

Bulat, P., Somaruga, C., & Colosio, C. (2006). Occupational health and safety
in agriculture: Situation and priorities at the beginning of the third mil-
lennium. La Medicina del Lavoro, 97(2), 420-429.

Buralli, R. J., Ribeiro, H., Mauad, T., et al. (2018). Respiratory condition of
family farmers exposed to pesticides in the state of Rio de Janeiro, Brazil.
International Jouwrnal of Envivonmental Reseavch and Public Health, 15(6),
1203. https://doi.org/10.3390/1jerph15061203

Camurcu, S., & Seyhan, T. G. (2015). Tarim sektoriinde is saglig: ve giivenli-
gi. Siileyman Demirel Universitesi Miihendislik Bilimleri ve Tasarum Deryisi,
3(3), 549-552.

Cecchini, M., Bedini, R., Mosetti, D., et al. (2018). Safety knowledge and chan-
ging behavior in agricultural workers: An assessment model applied in
Central Italy. Safety and Health at Work, 9(2), 164-171. https://doi.or-
2/10.1016/j.shaw.2017.07.009

Ceylan, S., Ovacilly, S., & Sandal, A. (2020). Tarim sektoriinde ig saghg1 ve gii-
venligi. In A. N. Yildiz & A. Sandal (Eds.), Is saglyj ve giivenlii meslek
hastalklars (p. 531). Hacettepe Universitesi Yayinlari.

Demirhan, S. A., Celen, B., Celen, M. F., et al. (2016). Hayvancilikta 1§ saglig:
ve giivenligi. Nevsehir Bilim ve Teknoloji Dergisi, 5, 303-314. https://doi.
org/10.17100/nevbiltek.211015

Elahi, E., Wejjun, C., Zhang, H., et al. (2019). Agricultural intensification
and damages to human health in relation to agrochemicals: Applicati-
on of artificial intelligence. Land Use Policy, 83, 461-474. https://doi.
org/10.1016/j.landusepol.2019.02.023

Giigergin Ozkan, B. A. N. (2018). Tarimda ig kazalar1 ve gerekli 6nlemler. Cu-
kurova Toarim ve Guda Bilimleri Dergisi, 33(2), 157-168.

Hayden, M. A, etal. (2022). Occupational safety and health with technological
developments in livestock farms: A literature review. International Jour-
nal of Envivonmental Research and Public Health, 19(24), 16440. https://
doi.org/10.3390/ijerph192416440

Klous, G., Huss, A., Heederik, D. J. J., et al. (2016). Human-livestock contacts
and their relationship to transmission of zoonotic pathogens: A systema-
tic review of literature. One Health, 2, 65-76. https://doi.org/10.1016/j.
onehlt.2016.03.001

Mamane, A., Raherison, C., Tessier, J. F., et al. (2015). Environmental expo-
sure to pesticides and respiratory health. European Respiratory Review.
24(137), 462-473. https://doi.org/10.1183/16000617.00006114

Mitloehner, F. M., & Schenker, M. B. (2007). Environmental exposure and

health effects from concentrated animal feeding operations. Epidemiology,
18(3), 309-311. https://doi.org/10.1097/01.ede.0000260490.46197.c0



Ali Ajgar | 119

Molina-Guzmin, L. P., & Rios-Osorio, L. A. (2020). Occupational health and
safety in agriculture: A systematic review. Revista Facultad de Medicina,
68(4), 625-638. https://doi.org/10.15446/revtacmed.v68n4.76519

Nordgren, T. M., & Charavaryamath, C. (2018). Agriculture occupational
exposures and factors affecting health effects. Current Allergy and Asthma
Reports, 18, 1-8. https://doi.org/10.1007/s11882-018-0820-8

Serap, G., & Tkbal, Y. M. (2022). Sector-specific occupational safety risk factors
evaluation in livestock farms. International Journal of Science and Research
(IJSR), 11(2), 1161-1168. https://doi.org/10.21275/SR22221040832

Sert, O. N. A. (n.d.). Tarimda is saglig1 ve giivenligi rehberi. Is Saghg: ve Gii-
venligi Genel Miidiirliigii Politika ve Strateji Daire Bagkanlig1, Ankara.

Singh, B. B., Kaur, R., Gill, G. S., et al. (2019). Knowledge, attitude and
practices relating to zoonotic diseases among livestock farmers in
Punjab, India. Acta Tropica, 189, 15-21. https://doi.org/10.1016/].
ACTATROPICA.2018.09.021

van Dijk, C. E., Garcia-Aymerich, J., Carsin, A. E., etal. (2016). Risk of exacer-
bations in COPD and asthma patients living in the neighbourhood of li-
vestock farms: Observational study using longitudinal data. International
Journal of Hygiene and Envivonmental Health, 219(3), 278-287. https://
doi.org/10.1016/j.ijheh.2016.01.002

Yildiz, A. N., & Sahan, C. (2020). I§ saglig1 ve giivenligi temel kavramlar. In A.
N. Yildiz & A. Sandal (Eds.), Is saglyj ve giivenligi meslek hastalvelars (p.
25). Hacettepe Universitesi Yaymlart.

Zikankuba, V. L., Mwanyika, G., Ntwenya, J. E., et al. (2019). Pesticide re-
gulations and their malpractice implications on food and environment
safety. Cogent Food and Agriculture. https://doi.org/10.1080/23311932
.2019.1601544



