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Amasya’da Sozli Halk Kiiltiirtintin Bir Parcasi
Olarak Dua ve Beddua Pratikler1

Betiill Demirelma’

Ozet

Millet olmanin en 6nemli gereklerinden biri de nesiller boyunca aktarilacak
olan bir birikime sahip olmaktir. Yiizyillar igerisinde milletler birtakim ortak
degerler meydana getirir, iiretir ve bu birikimler dinamik bir yapi ve siireklilik
arz eder. Bunlardan biri de siiphesiz sozlii kiiltiir tiriinleridir. Tarihi siireg
igerisinde toplumun en 6nemli yap: taglarindan biri olarak kaliplasan bu
sozler pek ¢ok durum kargisinda bireyin duygu ve diistincelerini ifade etmeye
yarar. Bunlardan biri de alkig (dua) ve kargig (beddua)lardir. Insanoglunun
karsilagtig1 olaylar ve durumlar kargisinda duygu ve diisiincelerini bagkalarina
iletme ihtiyacinin karsihg: olarak dile getirilen dualar ve beddualar aslinda
duygusal tepkiler olarak diisiiniilebilir. Tyiligin, giizelligin ve dogru olan her
tiirlii durumun 6vgii dolu sozleri iginde barindiran dualarla ifade edildigi;
kotiiliigiin, yanhsin ve ¢irkin olan her tiirlii durumun karsisinda bir anlamda
insanin haykirigi, nefreti olarak karsiik buldugu beddualar sozlii kiiltiirde
onemli bir yer tutar ve pek ¢ok farkli islevlerde kullanilir. Tiirk edebiyatinda
en nadide orneklerini Dede Korkut Hikiyeleri’nde gordiigiimiiz “alkiglar
(dualar)” ve “kargiglar (beddualar) Tiirk sozlii edebiyatinin en yaygin
orneklerini meydana getirmektedir. En az ele alinip incelenmesine ragmen
dualar ve beddualar iyilik, iyi olma hali, giizel temenniler ile birlikte kotiiliik,
kotii olma, kotiiliigii isteme ve 6fkeyi ifade etmesi bakimindan sozlii kiiltiiriin
en yaygin bigimlerini olusturmaktadir. Tyi dilegi, iyiyi ve giizeli yansitan
dualar beddualara nazaran daha dikkat gekici olmustur. Dua ve beddua
gelenegimize kiiltiir katkisiyla ozellikle dua konusunda Islamiyet’in ok
giiclii ve 6nemli bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Duygu ve diisiincelerin
ifadesini kolaylastiran bu sozler sozlii kiiltiiriimiiziin ayrilmaz bir pargas:
haline gelmistir. Bu ¢alismada Amasya dualari, beddualart anlam ve iglevsellik
bakimindan incelenmistir.
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1. Girig

Kiiltiir bir milletin veya toplulugun tarihi siireg igerisinde ortaya koydugu
diiglince ve sanat eserlerinin biitliniidiir. Dolayisiyla kiiltiir bir milletin
manevi kimligidir (Kaplan, 2025: 181). Toplumlarin gegmisten gelecege
tagidiklar1 ve bu siire¢te meydana getirdikleri kiiltiirel birikimleri kendine
has bir yapr sergilemektedir. Uretilen bu kiiltiirel unsurlarin toplumlarin
ayirt edilmesinde de 6nemli bir 6lgiittiir. Somut ve somut olmayan kiiltiirel
miraslar olarak kabul edilen her tiirlii kiiltiirel unsur kiiltiir tanimini
olusturmaktadir. Dolayisiyla insanoglunun hayati1 boyunca ortaya koydugu
her gey kiiltiirel bir unsurdur. Kiiltiiriin bir biriktirme igi oldugunu ifade eden
Cobanoglu, ayni zamanda insanin dogayla verdigi miicadeleler neticesinde
de elde ettigi tecriibeleri biriktirerek kiiltiiriin olusumuna katki sagladigini
belirtmektedir (2015: 2). Walter Ong’un “birincil sozlii kiiltiir ortami”
olarak adlandirdig1 yaz1 ve benzeri kayit 6ncesi sozlii kiiltiir varliginin hakim
oldugu, yazinin yaygimnlagmadigi, tiim tecriibelerin sozlii olarak muhafaza
edilip aktarildigi donemde sOylenen her tiirlii soziin hafizadan silinmemesi
ve gelecek nesillere aktariminin gergeklesmesi igin soziin edebi yoniinden
faydalanildig1 goriilmektedir (Cobanoglu, 2015: 2). Konuyu detayli bir
bicimde ele almadan 6nce dua ve bedduanin sozliikk anlamlarina deginmek
bu kavramlarin Tiirk sozli kiiltiirtindeki yerini, 6nemini ve ozelliklerini
ortaya koyabilmemiz bakimindan yararh olacaktir.

Eski Tirkge doneminde alkss basik “6vgii, methiye”, alkss otiig “ovgi,
ovgii ve dua”, esengii alkss “esenlik duast™ seklinde ikilemelerle de kullanildigt
goriilmektedir (Bozok, 2022: 72). Kasgarlh Mahmud, Divanii Ligat-

it Tirk’te alkg ile ilgili olarak “dua etme, ogme, bivinin vyiliklerini sayma”

seklinde tanimlamakla birlikte alkis sozctigtinti“ol Begge alkss berdi”, “o Beyi
ogdii” (Atalay, 1998: 97) bigiminde ciimle iginde kullandig1 gortilmektedir.
Alkis kelimesi sozlitk anlami olarak dua, “1. Giuigsiizlitk ve ibtiyacin ortaya
koyarak Allalh’a yalvarma, bir seyin olmasini veya olmamasim isteme.2. Bu
maksatla hazirlanmas ibare. (Ayverdi, 2005: 761) seklinde tanimlanmaktadir.
“Dun etmek: Allal’n yalvarmak. Dua meydans: Eskiden carsilavda sabablar:
diikkinlarim agp ise baslomadan once esnafin toplanarak dua ettigi meydan,
Duasimy almak: 1. Bir husus igin Allah katinda makbul bir biiyiikten hayw
temennisi almak. 2. Yaptyp isle bivinin hosnutlugunu kazanmak” (Ayverdi,
2005: 761) seklindeki ifade bigimlerinin de dua ile birlikte kullanildigt
goriilmektedir. Divanii Ligat-it Tirk’te kargigin karsihgi olarak “lanet,
beddua, ilenme” (Atalay, 1998: 268) ifadelerine yer verilirken, bedduinin
sozliik anlamina bakildiginda “(Fars. bed “kitii” ve Av. du’d ile bed-dw’a) Bir
kimseye kotiiliik dilemek icin edilen dud, inkisar.” bigiminde tanimlanmaktadir
(Ayverdi, 2005: 314). Ayrica, beddua (Birinin bedduisini almak) almak:
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Kendisine beddua edilmis olmak, bu yiizden igleri ters gitmek (Ayverdi,
2005: 314), Beddua etmek (eylemek): Birinin bagina bir kotiiliik gelmesi
i¢in dué etmek, inkisar etmek (Ayverdi, 2005: 314), (Birinin) Bedduasina
ugramak: Bir kimseye yaptigi haksizlik yiiziinden bagina aksilik ve
ugursuzluk gelmek, felikete ugramak (Ayverdi, 2005: 314) anlamlarinda
kullanilan ifadelerin de yaygin oldugu goriilmektedir. Dua ile ilgili olarak
sozliiklere baktigimizda “Tanriya yalvarma, yakarss; ibadet veya yakarma
amacwyla okunan din degeri olan metin.” (Tiirkge Sozlik, 1998: 639), “Allah’a
yalvarma niyaz; bivini caguma, bir yere gonderme” (Devellioglu, 1992:225)
ifadelerine yer verilirken beddua da “Uenme, ileng” (Tiirkge Sozlik, 1998:
253), “inkisar, ileng” (Devellioglu, 1992:95) seklinde tanimlanmaktadir.
Derleme Sozliigiinde alkis, “haywr dua, iyi dilek” (Derleme Sozligii I, 1963:
223) seklinde yer alirken; kargis, “ileng, beddua” (Derleme Sozligii VIII,
1993: 2660) bigiminde tarif edilmektedir.

Bu ¢aligmanin amaci Tiirk halk kiiltiiriinde i¢inde nasihatleri de barindiran
dualarla birlikte beddualari da sozlii kiiltiir unsuru olarak ele alip dua ve
beddualarin yapisal ve islevsel 6zelliklerini ortaya koymaktir.

2. Dualarin (Alkis) ve Beddularin (Kargis) Yapisal Ozellikleri ve
Islevleri

Tarihte alkig ve kargisin yerine bakacak olursak ozellikle ilkel dualarin
sihir ve biiyii olarak kargimiza c¢iktigini gormekteyiz (Akalin, 1990:
30). Beddualarin ve dualarin temel yapisinda yer alan belirli durumlar
kargisinda soylenen bu kaliplagmig sozlerin sihirli bir giicii oldugu ve bu
sozlerin tekrarlanmasi halinde kutsal gii¢ veya giigleri harekete gegirecegi
inancinin oldugu bilinmektedir. Bu yoniiyle de dua ve beddualarin sozlii
kiiltiirel bir olgu olmasinin yani sira dinsel inang sistemlerinin de temel
yapisini  olusturdugu  goriilmektedir (Cobanoglu, 2015: 1) Insanlarin
sosyo-psikolojik yapilarindan dolay: din ve biiyii kavramlariyla birlikte sozlii
etkileme araci olarak dualart (alkig) (Duymaz, 2000: 15) veya beddualar:
(kargig) kullandiklar1 bilinmektedir. Giiniimiizde nezaket ve iyi dilek
temennisi Ozelligi kazanan alkiglar dini anlamdaki dualarin alanina girerek
biiyiisel 6zelliklerinden ayrilmiglardir. Tarihin eski donemlerinde insanlarin
tabiati kendi istedikleri dogrultuda yonlendirme arzusundan dogan biiyiilerin
kurban ve ibadet gibi fiiliyata dokiilen unsurlarinin beraberinde poetik sozlii
kaliplar olarak one ¢ikan alkiglar, biiyiisel mahiyetlerini kaybettikten sonra
dilin estetik kurallar1 dahilinde nezaket ifadeleri olarak kullanilir olmuglardir

(Duymaz, 2000: 15).
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Malinowski, kiiltiiriin nesneler, eylemler ve zihniyetler sistemi oldugunu
ve bu sistemde her parganin bir amaca hizmet ettigini belirtmektedir
(Harmanci, 2012: 2). Haviland ise kiiltiiriin insan davraniginin ve bunlarin
yansimalarinin arkasinda yatan diinyanin inanglarindan, deger yargilarindan
ve algilarindan meydana geldigini, toplum {iyeleri tarafindan paylagilan
ve toplumda kabul edilen davranglar olarak tretildiklerini belirtmektedir.
Kiiltiiriin biyolojik kalitimdan ¢ok dil vasitasiyla 6grenildigini ve kiiltiiriin
par¢alarimin  da tamamlanmug biitiinler olarak islev gordiigiinii ifade
etmektedir (Harmanci, 2012: 2). Malinowski, islev kavramini aragtirmayi
belli sosyal fenomenlerin canliik ve kiiltiirel amag¢ dogrultusunda
yonlendiren, toplumsal olusumlarin daha iyi baglanmasina ayrica kapasite
ve maddi degerlerle birlikte diisiince ve inanglarin da daha verimli bir gekilde
degis-tokug edilmesine katki saglayan unsur olarak gérmekte ve 6nemli
oldugunu ifade etmektedir (Harmanci, 2012: 3). Bu kapsamda dualar (alkag)
ve beddular (kargus) kisilerin konugmasina, kendisini ifade etmesine imkan
vererek bireyin canhligini ve etkisini artirmaktadir.

Dualarin ve beddualarin séylenme sebeplerinin arkasinda yatan birtakim
nedenler bulunmaktadir. Bunlarin séylendikleri ortamlar, sdylenen kisiler ve
soyleyenler birlikte ele alinmali ve degerlendirilmelidir. Dualarin (alkig) ve
beddualarin (kargis) kaynaginin insan ve insanin hayati oldugu ve genellikle
yaganmug olay ya da olaylardan kaynaklandiklarin belirtmek dogru olacaktir
(Shadkam ve Demren, 2017: 183). Yasantimizda alkiglarin “dualarin™ iyi
diisiinceleri ve temennileri; kargislarin “beddualarin™ ise kotii diigiinceleri
ve dilekleri yansittig1 bununla beraber kaliplagmig sozler (Kaya, 2003:131,
144) olarak dilde yer ettigi goriilmektedir. Alkig ve kargis ya da dua ve
beddua her ne gekilde adlandirilirsa adlandirilsinlar iyilik goriip hayatlarina
giizellikler katilanlarin da kotiiliik goriip canlari yananlarin da dillerinden
diisiirmedikleri birer ifade bi¢imidir.

Alkiglar ve kargislar Tiirk kiiltiirtiniin en eski ¢aglarindan beri var
olan iirlinleridir. Alkiglar ve kargislar sozlii kiiltiirde kullanim sikligina
ve iglevselligine gore yillar iginde degisiklige ugramuslardir. Olumlu ve
olumsuz ozellikleri ile 6gretici nitelige sahip olan dualarin ve beddualarin
nesiller arasinda aktarilmak suretiyle sosyal normlarin isleyisinde etkili
rol oynamiglardir (Ergoneng ve Erbag, 2019: 498). Eskiden beri gesitli
aragtirmacilar alkig ve kargis tizerine galiymalar yapmug ve farkli bakig
agilanyla  degerlendirmeye ¢aligmiglardir. Bir kisim aragtirmaci nezaket
ifadeleri olarak tanimlarken pek ¢ogunun genellikle 6vgii, hayir, yiiceltme,
dua gibi ortak ifadelerde karar kildig1 goriilmektedir. Bunun tersi olan yerme,
lanetleme, beddua ifadelerine kargilik gelen kargis terimi alkig terimi gibi
gegmigi ok eskiye dayanan yazili ve sozlii kiiltiir tirtinleridir (Bozok, 2022:
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72-73). Kusaktan kusaga, nesilden nesile aktarilan dualar ve beddualar
Tirk kiltiirtintin maddi ve manevi degerlerini i¢inde barindirmaktadir.
Alkiglar, dualar halk edebiyatinin giiniimiizde sinirlar1 bir hayli daralmug
triinleri oldugu goriilmekle birlikte hafizalarda belirli bir kontekst i¢inde
kullanilan ve daha gok nezaket ifade eden tiirlerinden biri olarak yer edindigi
goriilmektedir (Duymaz, 2000:15).

Insanlar hayatlar1 boyunca karsilagtiklari zorluklar ve sikintilar kargisinda
oldugu gibi Allah’tan saglik, nese, huzurlu, saghkli, uzun bir 6miir, iki cthanda
da iyilikler isterken de Allah’a cani goniilden yalvarmig yakarmuglardir.
Boyle durumlarda ozellikle tistesinden gelemedikleri zamanlarda Allah’in
merhametine siginmuglardir. Dualar iyi dilek ve temennilerden olusurken,
beddualar ise hastalik, kin, nefret, diigmanlik, 6tke, zorluk vb. gibi konular1
i¢cinde barindiran kotii temennilerden, dileklerden olugmaktadir. Dualarda
olumlu, beddualarda ise olumsuz duygularin yer aldig1 goriilmektedir. Her
iki duygu bi¢iminde de “Allah’n tevekkiil edip O’na havale etmne” durumu s6z
konusudur (Atmaca, 2019: 42).

“Dua” terimini alkiglar icin kullanan Siikrii Elgin, alkisglarin yalmizca
hayir dua ve minnet duygularinin ifadesi anlamina gelmedigini aym
zamanda alkiglarin iyilikleri ve giizellikleri meydana getirebilecek giigleri
harekete ge¢irme duygusunun da bir tezahiirii oldugunu ifade etmektedir.
“Iptidai cemiyetlerde inang, sibir, bityii ve fallardan unsurlar alavak beslenen
Adudlar, sayjlik ve hastalk hallevinde, mabsuliin beveketli olmasimda, yogmurun
yagmasmdn, tehlike ve felaketin mal ve miilke gelmemesinde; dogumdan oliime
kadarki baz merdsimlerde vyi ve dogru olduguna inamilan miisbet dileklevin rubi
ve fikvi ifndesini dilde kazanwr. Tiivk cemiyetlerinde de bu dudlar Samanizm,
Budizm ve Manihaizm Fkiiltiiy devvelerini asarak Isldmiyetle daha diizenli ve
yeni bir zihniyetle gelismis bir sekilde yasamaya devam etti. Bu dudlarin bircogu
Kur’an dilinin Avapea olmast yiiziinden Tiivkeeye aktaridamamastyr. Bununin
beraber terciime ve te’lif eser olavak bazi dudlara da rastlamr. Tiivk milleti Isldm
dininin esaslavina wygun bu dudlarla bivlikte Tanviya kavs: dilek ve niyazlarim
ana dilinde nazim veya nesiv olarak side bir sekilde ulastirmalktady. Umumiyetle
anonim olan, bedent, rubt, iktisads, ictimai ve dind ibtiyaglarim meydana getivdig
bu dudlar, atalar sozii gibi “hitkiim” bildiven miisbet dilek mahsulleridiv. Eski
Tiivkcemizde “alkss: dgme” denilivdi.” (Elgin, 2005: 662).

Elgin, beddua terimini kullandigi kargislarla ilgili olarak ise sunlar
ifade etmektedir; “Beddud ise, dudnin aksi ve ziddr olan [@’net, inkisar, beld
ve gazap ifade eden menfi sozlerdiv. Farsca “bed” ve Arvapea dud (cagjirmn)
kelimelevinin bivlesmesinden yapilan bu tabivi en eski Tiivk kaynaklarindan 19.
asra kadarki kiiltiiv esevlerimiz ve sozlitklerimiz cok yaygyn “Karges” ve “ileng”
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kelimeleriyle kavsilamslavdw. Kavgs, insamn kendine, ailesine, cemiyetine ve
din gibi miiesseselerine zavary dokunacak salislara, diisiince ve fikirlere kars
devvamsslarmman siddetli bir tephisidiv. Hayatta adaletsizlige wiramas, kiifidn-i
nimetle kavsilasms insaomn vicdamnda wyanan isyin ve hiddeti susturmao
¢carelerini aramasy gayet tabiidir. Iste beddudlar, bu rub halini yasayan insann
en bigyiik kudret olan Tanry’mn kotiiliigiin cezalandimasing istemesi yolundaki
dileklerinden dogan sozlii gelenek mahsulleridir.” (Elgin, 2005: 662-663).

Tyilik yapanlara ve goriilen iyilige karst soylenen kaliplagmug sézler olarak
da tanimlanan dua, teslimiyeti, iimidi ve inanmighg: ifade eden kaliplagmug
sozler olarak da tarif edilmektedir. Beddua veya kargislarsa bir kotiiliige
ugrayan, aci ¢eken, garesiz kalan birinin bunlar1 yapanin cezalandirilmasini
istemek ve boylelikle intikam almak, bu yolla adaletin saglamasini istemek
maksadiyla soyledigi i¢inde kotii dilekleri, istekleri barindiran kaliplagmug
sozleri ifade etmektedir. (Cobanoglu, Cobanoglu, 2015: 1). Boratav ise
dualarin ve beddualarin, kisa kaliplar geklinde olmakla birlikte konugmay1
stisleyen, anlatimi gliglendiren ve duygularin daha belirgin ifade edilmesini
saglayan dil 6geleri oldugunu belirtmektedir. Boratav, alkiglar ve kargislart
“asil atasozleri” ve “atasozii degerinde deyimler” siniflamasindan esinlenerek
iki gruba ayirmaktadir. Birinci gruba girenleri konusmay: renklendiren
ve kisa kaliplar geklinde “halk edebiyati tiirii” olarak tanimlamanin yersiz
olacagin1 ifade etmekte ve “..konusmay: siisleyici, dwygulars belirtici,
anlatum giiglendivici dil dgeleridiv bunlar; kusaliklar, yogunlulklar: son kertede
bulunmakla ve cok kullamilr olmakla tkinci boliikten ayriwlar: Allah muradim
versin! Tuttugun altm olsun allsslava; Inim inim inleyesin!, Allah beldm
versin!, Muradina ermeyesin! Kargislava ornek olavak gosterilebilecek beylik
50z kalplaridy.” Boratav, ikinci grup olarak ve “kiigiik sanat yapitlar1” diye
kabul ettiklerini ise “Royguniungunu anlatimdaki ozenilmislikten, imge, diisiince
ve cogrisim buluslavindaki basaridan alandy”  seklinde tanmimlamaktadir.
“Allah harmandan elini, yalandan dilini ¢eksin!, Haram olsun, hart
olsun!, Karacigerine dert olsun!” beddualarini (kargislarini) 6rnek olarak
vermektedir (Boratav, 1995: 125-126). Boratav’in disinda Erman Artun
ve Dogan Kaya da dualarin ve beddualarin “tiir” olarak degerlendirilip
degerlendirilmeyecegi konusunu ele almiglardir. Kaya, alkiglar1 ve kargislart
“sOzlii anlatim tiirlerinin 6nemli bir cephesi” olarak degerlendirmektedir.
Artun ise alkig ve kargiglar1 Boratav gibi konugmayr siisleyici anlatimi giiglia
kilan, duygular1 belirtici dil 6geleri olarak kabul etmekte ve kiigiik bir sanat
eseri olarak kabul etmektedir (Oguz, vd. 2016: 216).

Boratav, alkis ve kargiglar1 soylenig ozelliklerine gore dort grupta ele
almugtir:  “Tyiler kardagin, Hizirlar yoldagin olsun.” 6rneginde oldugu gibi
tyiligi istenen ya da beddua edilen kigi konugsanin kargisindadir veya konugan
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kisi onu kargisinda saymaktadir. Hakkinda iyi ya da kotii temennilerde
bulunulan kigi uzaktadir ve onun hakkindaki dua ya da beddua baskalarina
diyurulmaktadir: Bag ucu pimnar olsun, ayak ucu gol olsun. Bu iki gruptaki
dua veya beddua “Dar sokaklarda bol bigaklara rastlayasica.” beddua
orneginde oldugu gibi hem yiiziine hem de arkasindan séylemeye elverigli bir
yapida oldugu goriilmektedir. Beddua anlami tagiyan fiilleri olumsuz bigime
sokmakla bir sekilde sakaya getirilip hafifletilmektedir. “Gebermeyesice”,
“geberesice”nin hafifletilmig seklidir (Boratav, 1995:127-128).

Dua ve beddua ile ilgili Folklorumuzda Beddua Soyleme Geleneji ve
Tiivk Halk Siivinde Beddualar adli eserinde Dogan Kaya beddualari soyle
siniflandirmaktadir:

1. Insan igin sdylenen beddualar

a. Insan bedeni ve hastalikla ilgili séylenen beddualar
b. Akraba ve tanidik ile ilgili beddualar

c. Egya, mal, miilk igin séylenen beddualar

d. Hayatla ilgili beddualar

e. Bvlilik ve ziirriyetle ilgili beddualar

t. Kaza, bela, felaket ile ilgili beddualar

g. Oliimle ilgili beddualar

h. Ahiret ve inangla ilgili beddualar

1. Ad-san ile ilgili beddualar

1. Geleneklerle ilgili beddualar

2. Beldeler i¢in soylenen beddualar

3. Yapilar i¢in sdylenen beddualar

4. Hayvanlara soylenen beddualar

5. Tabiat pargalar1 igin sOylenen beddualar

6. Gurbete soylenen beddualar (Ersoz, 2014: 32).

Belirli bir kalip iginde sOylenen soziin sihirli bir giice sahip oldugu
inanctyla mitolojik donemden kaldigini gosterir izler tagiyan kargislar ve
alkiglar halk dininin arag ve geregleri bakimindan en iglevsel olanlarr arasinda
yer almaktadir. Alkiglar ve kargislar (dualar ve beddualar) bu yonleriyle
kendi baslarina birer anlatim bigimidirler. Halk arasinda ozellikle edilen
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bedduanin tutacagina olan inang sebebiyle kullanilmas: tehlikeli sayilan bir
anlatim yoludur (Cobanoglu, Cobanoglu, 2015: 8-9)

Tiirkler Islimiyeti kabul ettikten sonra alkis ve kargislar 6nemli olgiide
etkilenmis, bu sozlerin igine Islami ifadeler girmistir. Bundan sonra Islam
dininin esaslarina gore uygun sekilde, sade ve etkili bigimde dua edildigi
goriilmektedir. Ozellikle iyi dileklerin Allah katinda kabul edilmesi igin edilen
dualar beraberinde adak, kurban, oru¢ tutma gibi birtakim uygulamalar
da beraberinde getirmigtir. Allah’a verilen sozii tutmak igin de and ile
pekistirildigi goriilmektedir. Insanlar bu duygularin dile getirmek igin de
baz1 dualar, yalvarmalar ya da dini torenlere bagvurmusglardir (Akalin, 1990:
30).

3. Dualar (Alkis)

Bu baghk altinda Amasya yoresinden derlenen dualar verilmistir.
Derledigimiz dualara baktigimizda kaynaklarinin insan ve insan yagami
oldugu ve genellikle yaganmis bir olaydan meydana geldikleri goriilmektedir.
Dualar, merhamet ve yardim i¢in Allah’in koruyuculuguna siginmak
amaciyla bir seslenig seklindedir. Genellikle de istek bildiren bir kelimeyle
tamamlanmaktadir. Amasya yoresinde “Allah seni Peygamber Efendimize
komgsu eylesin.” (KK1, KK4) 6rneginde oldugu gibi dini ifade bigimleri
dualara dahil edilmektedir. Bolluk, bereket niyetiyle, 6miirle, gocuklarla ilgili,
oliim sonrasi igin, i§ ve egitimle ilgili olarak, goriilen iyilikler sonrasinda,
saghk i¢in, evlilikle alakali, yemek ve sofrayla ilgili edilen dualarin yani sira
kisinin kendisi, sevdikleri ve yakinlari, hastalar, bakima muhtag olanlar igin,
dogumda, diigiinde ve 6lenin arkasindan da dua edildigi goriilmektedir.
Anneler ¢ocuklari i¢in, hanimlar eglerini ise ugurlarken dua etmekte, edilen
dualar glindelik yagamin bir pargasini olugturmaktadr.

Allah dert verip derman aratmasin. (KKI)
Allah dermansiz dert vermesin. (KK3)

Allah iki 1yiligin birini versin. (KK1)

Allah el kapisina kimseyi diistirmesin. (KK1)
Allah kimseyi ellere muhtag etmesin. (KK2)
Allah namerde muhtag etmesin. (KK3)
Allah kimsenin goziinii gozletmesin. (KK1)
Allah kazadan beladan esirgesin. (KK2)

Allah genglikte 6liim, kocalikta zuliim vermeye. (KK1)
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Allah kimseyi elden ayaga diigiirmesin. (KK4)

Allah kimseyi kimseye diigiirmesin. (KK3)

Allah kimseyi kimseye muhtag etmesin. (KK1)

Allah uzun 6miirler versin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah hayirl evlatlar versin. (KK4)

Allah bir yastikta kocatsin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah saghk sithhat versin. (KK1, KK2, KK3, KK4)

Allah kismetini kesmesin. (KK4)

Allah hayirli kazang nasip etsin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah anasiz babasiz birakmasin. (KK1, KK4)

Allah akil fikir versin. (KK1)

Allah aklin1 almasin. (KK2)

Allah zihin agiklig1 versin. (KK1, KK2,KK3,KK4)

Allah ¢ocuklarinin miiriivvetini gormeyi nasip etsin. (KKI)
Allah oglunun kizinin miiriivvetini gostersin. (KK1)
Allah gocuklarindan yiiziinii giildiirsiin. (KK1)

Allah bagimizdan eksik etmesin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah nazardan esirgesin. (KK1, KK4)

Allah kalanlara saglik versin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah gocuklarina bagiglasin. (KK1, KK2)

Allah selamet versin. (KK2)

Allah baska dert vermesin. (KK1, KK4)

Allah gonliine gore versin. (KK1, KK4)

Allah gonliiniin muradini versin. (KK1, KK4)

Allah inananlardan etsin. (KK2)

Allah imandan ayirmasin. (KK1, KK4)

Allah hepimizi kétiilerin gerrinden korusun. (KK1)
Allah’im 1y1 komsgu nasip etsin. (KK4)

Allah seni Peygamber Efendimize komsu eylesin. (KK1, KK4)
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Allah akil, fikir versin. (KK1,KK4)

Allah sevdiklerine bagislasin. (KK1, KK4)

Allah sofrana Halil Ibrahim bereketi versin. (KK2)
Allah sofrant hact sofrasi etsin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah sabir versin. (KK1, KK2, KK3, KK4)

Allah 6btir tarafta kargilagtirsin. (KK1)

Allah 1slah etsin. (KK1)

Allah kimseye muhtag etmesin. Ug giin yatak dordiincii giin toprak.
(KK1, KK4)

Allah 6mriinii uzun etsin. (KK4)

Allah uzun 6miir versin. (KK1, KK2, KK3, KK4)

Allah dinden imandan ayirmasin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah muradini versin. (KK1)

Allah dengine diisiirsiin. (KK1I)

Allah bugiiniimiizden geri koymasin. (KK1)

Allah igini, giiclinii rast getirsin. (KK1)

Allah’im ¢olugumuzu, ¢ocugumuzu kotiilerden, seytanin serrinden sen
koru Yarabbim! (KK1)

Allah’im giinahlarimu affet. (KK1)

Allah hepimizin yardimaisi olsun. (KK1, KK2)
Allah’im emegimi bosa ¢ikarma. (KK1)

Allah’im sana siikiirler olsun. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Allah’im sana hamdolsun. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Agzindan yel alsin. (KK1,KK4)

Aklinla ¢ok yasa. (KK4)

Afiyet seker olsun. (KK1)

Ayagina tag degmesin. (KK1,KK4)

Bacasi tiitesice. (KK1)

Cenazenin cemaati bol olsun. (KK2)
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Cana gelecegine mala gelsin. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Comert ol, Allah versin. (KK4)

Cocuklarinin giiniinii goresin. (KK1)

Elin kolun dert gormesin. (KK1,KK4)

Eline koluna saglik. (KK1, KK2, KK3, KK4)

Eden bulur ingallah. (KK1)

Evinden misafir eksik olmasin. (KK4)

Giinahlarin benim olsun. (KK1, KK2, KK4)

Hayir yapanin mekini cennet olsun. (KK2)

I¢tigin zemzem olsun. (KK2)

Ocag yanasica.(KK1, KK4)

Oliince Fatiha okuyanin ¢ok olsun. (KK2)

Omriin uzun, diigiiniin giiziin olsun. (KK1, KK2, KK4)
Ruhu sad olsun. Mekani cennet olsun. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Su gibi git su gibi gel. (KK1)

Seni verene kurban olayim. (KK1)

Sofrana Hizir ugrasin. (KKI)

Tamaha kapilmayasin. (KK4)

Tuttugun altin olsun. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Yattigin yer nur dolsun. (KK4)

Yolun agik olsun. (KK1, KK2, KK3, KK4)

4. Beddualar (Karg:s)

Amasya yoresinde derlemis oldugumuz beddualara baktigimizda bir
tepki gosterme bigimi oldugunu, Allah’in korumasina siginarak yine Allah’in
gazabinin zarari dokunan ya da dokunacag: diisiiniilen kisilere yoneltme
bi¢iminde oldugu goriilmektedir. Beddualar genellikle bir kiginin haksizhiga
ugramas, ¢aresizlik i¢inde kalmasi, caninin yanmasi neticesinde bunlara sebep
olanlara karg1 séylenmektedir. Haksizliga ugrayan kisinin kalbi temizse ettigi
bedduanin tutacagina inanilmaktadir. Babanin ettigi bedduanin tutacagina
dair inancin hakim oldugu goriiliirken; annenin edecegi bedduanin anne
stitiiniin buna engel olacagindan dolay1 tutmayacagina inanilmaktadir.
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Bu sebepten mazlumlarin ve babanin bedduasindan sakinmak gerektigine
inanildigy goriilmektedir. Amasya yoresinde beddua etmenin hem dini
agidan hem de gelenek agisindan hog karsilanmadigr ifade edilmektedir.
Ugranilan haksizlik kargisinda kendini ifade edemeyenlerin, yeterince kendini
savunamayanlarin bir savunma mekanizmasi olarak beddualar1 kullandiklar
belirtilmektedir. Genellikle kaza, bela, 6liim, ahiret hayati, soyun, neslin yok
olmasi, ev, aile, evlilik, istedigine kavugamama, muhta¢ olma, hastalik ve
yemek ile ilgili konularda beddua edildigi goriilmektedir.

Allah bilinmez belalar versin. (KK3)

Allah sana toprak nasip etmesin. (KK2)
Allah giin yiizii gostermesin. (KK1)

Allah belan1 versin. (KK3)

Allah senden kurtarsin. (KK1)

Allah 6yle bir dert versin ki garesini bulamayasin. (KK3)
Allah bilinmez dertlere ugratsin. (KK3)
Allah, kismeti kesilesice. (KK4)

Allah seni gavura muhtag etsin emi. (KK4)
Allah sevdiklerinin bagina versin. (KK4)
Allah aklini alsin. (KK4)

Allah seni bana muhtag etsin. (KK1)

Allah seni kahretsin. (KK1)

Allah karacigerinden tutulasin. (KKI)
Allah sen de oglundan kizindan bul. (KK4)
Allah dilin kurusun. (KKI)

Allah dilinde ¢or ¢iksin. (KK1)

Allah cigerine ateg diigiirsiin. (KK4)

Allah canint almasin. (KK1)

Allah canimu alsin da kurtulayim. (KK1, KK4)
Allah miistehakini versin. (KK1)

Ayaklarmn kirilsin. (KK3)

Agu yiyesice. (KK1)



Agzinda dert ¢iksin. (KK4)

Agzinda gor gikasica. (KKI)

Aln yesilin {istiine dokiilstin. (KK1)
Adam olmayasin. (KK2)

Ad1 batasica. (KK3)

Bagini bagrini yesin. (KK1)

Bagina bagim kadar tag diigsiin. (KK1, KK4)
Boyu posu devrilesice. (KK3)

Bagini bagrini yesin. (KK1,KK4)

Bagina bagrina batsin. (KK4)

Burnundan fitil fitil gelsin. (KK3)

Baba ocagin sonsiin. (KK4)

Boynun kopsun. (KK4)

Boynu altinda kalasica. (KKI)

Boyun posun devrilsin. (KK3)

Beslek uykusundan kurtulma. (KK1)
Canin ¢iksin. (KK3)

Cenazende kimse olmasin. (KK2)
Cehennemin dibine git. (KK3)
Cigerinden tutulasica.(KK1)

Cigerin agzindan gele. (KK1)

Cenesinin bag kitlenesice. (KK1, KK4)
Cocuklarinin miiriivvetini gormeyesin. (KK4)
Cocuklarimin yiiziinii gormeyeyim. (KK4)
Detfteri diirtilesice. (KK2)

Dermansiz dertlere tutulasin. (KK1)
Dilinde ¢or ¢iksin. (KK1)

Dili kopasica. (KK1, KK4)

Dilerim Allah’tan o dilin kopsun. (KK1)
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Dilini egsek aris1 soksun. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Ektigin, bastigin yerler kurusun. (KK2)
Ekmek goziime dursun. (KK2)

Ekmek garpsin. (KK4)

Ekmek Mushaf garpsin. (KK3)

Ellerin kirilsin. (KK3)

Elinde baba ¢iksin. (KK1)

El kapisina gidip goresin. (KK1, KK4)
Ermeyesice. (KKI)

Evin ocagin yikilsin. (KK2)

Evine baykuslar tiinesin. (KK1)

Gidisin olsun da gelisin olmasin. (KKI)
Giin, 151k gormeyesin ingallah. (KK3)

Giin yiizii gormeyesice. (KK1)

Gozii kor olmaya. (KK1, KK4)

Goziin kor olsun. (KK1, KK2, KK3,KK4)
Goziin arkada gidesin. (KK2)

Goziin ¢iksin. (KK3)

Gozii ¢ikmayasica. (KK1, KK4)

Goziim 6ntime aksin ki. (KK1, KK2, KK3, KK4)
Geberesice. (KK3)

Hapislerde giireyesin. (KK2)

Hevesi kursaginda kalasica. (KK4)

Igin benim gibi cayir cayir yansin. (KK1)
Ingallah gurbete diigersin. (KK4)

Iki yakan bir araya gelmesin. (KK3)

Iki goziim 6niime aksin. (KK1)

Kara tahtaya gelesice. (KK1)

Kara yerlere dogenesin. (KK1)



Karnina dert diigsiin. (KK4)

Kapimda kul olasin. (KK2)

Kulagina kursun akasica. (KK1)
Karacigeri agzina gelesice. (KK1)

Kara yagl kurgunlara gelesice. (KKI)
Kahrolasica. (KK3)

Kara sevdalara yakalanasica. (KK1)
Karacigerinden tutulasica. (KK1)

Kara haberi gelesice. (KK1)

Kur’an goziime dursun ki. (KK1, KK4)
Mezarinda itler tirtisiin. (KK1)

Nimet goziime dizime dursun ki. (KK1, KK4)
Nimet ¢arpsin ki. (KK1, KK4)
Ocaginda baykuglar 6tstin. (KK2)
Ocagn yikilsin. (KKI)

Ocagin sonsiin. (KK1)

Ocagr sonmeyesice. (KKI)

Olmaz olaydr. (KK1)

Olmeden inim inim inle. (KK4)

Ol de topragini ben atayim. (KK2)
Oliin gelsin. (KK4)

Olme de siiriin. (KK4)

Oliim ¢iksin ki. (KK1)

Oliince etini kargalar, kemigini itler yesin. (KK2)
Sabaha ermeyeyim. (KK1)

Sesi, solugu kesilesice. (KK3)

Siirtim siiriim siiriinesice. (KK3)

Suya gidip susuz kalasin ingallah. (KK2)
Siitiim haram olsun. (KK1, KK4)
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Sakalin ¢itkmaz da kose olursun ingallah. (KK2)
Sokaklarda siiriin, evin barkin olmasin. (KK2)
Tahtaya gelesice. (KK1)

Toresizlerin i¢ine diigesice. (KK4)
Tiiremiyesice. (KK1)

Yalan soyleyen dillerin tutulsun. (KKI)
Yanikaradan gidesice.(KK1)

Yaptigim iyilikler burnundan gelsin. (KK1)
Yagitlarinin iginde boynu biikiik dolagasin. (KK3)
Yaziklar olsun bana. (KK1)

Yerin dibine giresice. (KK3)

Yere batasica. (KK3)

Yegermiyesice. (KK1)

Yiiziinde karababa ¢iksin. (KK1)

Yedigin i¢tigin zehir zikkim olsun. (KK3)

6. Sonug

Tiirk diinyast sozlii kiiltiiriinde dua “alkis” ve beddua “kargis” gegmisi
binlerce yil eskiye dayanan kiiltiirel bir birikimin neticesinde ortaya ¢ikmugtir.
Igerisinde barindirdig1 gelenegi ve séz varhgi ile milletin hafizasint olugturan
ortak bellek ve paylagilan deneyimlerin bir sonucu olarak bir milletin
ortak duygu diinyasinin gostergesidir ve giliniimiize kadar tiim canhiligiyla
ulagmigtir. Sosyal normlar1 da igerisinde barindiran ve yaptinm  giicii
olan dualar ve beddualar sozli kiiltiirde kendilerine has 6zellikleri iginde
dimaglarda korunurken halk hayatinda da kullanilig bigimleri islevsellikleri
kadariyla korunmaktadirlar. Dualar ve beddualar ge¢misten gilintimiize
kadar kugaklar arasinda aktarilmuglardir ve gonderdikleri olumlu ya da
olumsuz iletilerle insanoglunun bir seyleri gormesinde ve 6grenmesinde
ogretici vasiflarinin oldugunu da ortaya koymuslardir. Tiirk diinyas: sozlii
kiiltiiriinde dua ve beddua etme gelenegi 6nemli bir yere sahiptir. Dua ve
beddua etme, séyleme gelenegi sosyal normlarin iglerligini ortaya koyarken,
yaygin kullanilig bi¢imleri ve ifade ediligleriyle bizlere dilin giiciinii ve insan
lizerindeki giiglii etkisini gosteren sozlii kiiltiir unsurlarimizdandir. Insanlar
sozciiklerin iglerinde barindirdiklar: biiyiilii giicii ve insan tizerindeki etkisini
goriirler. Sevgi, mutluluk, seving, minnettar olma gibi duygular ifade
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edilirken s6ziin olumlu ve yapic giicii goriilmekte, dualarda bu kelimelere
yer verdigimiz i¢in olumlu ve pozitif gilice sahip oldugu diisiintilmektedir.
Kin, nefret, kizginlk, ¢aresizlik gibi duygu ve diisiinceler ifade edilirken
segilen sozciiklerin olumsuz ve negatif bir giice sahip oldugu diistintildiigii
ve edilen bedduanin beddua eden kisiyi de etkileyecegine inanildig igin
kolay kolay beddua edilmemektedir. Bu sebeplerden dolayr dualarin ve
beddualarin hem dil hem de psikolojik etkisi bakimindan giiglii bir yapisinin
ve igeriginin oldugu goriilmektedir.

Yapmig oldugumuz ¢aliymada Amasya’da dualar bolluk, bereket dilemek,
hayat kargisindaki durumlarla ilgili olarak, yapilan iyilikler kargisinda, oliim
sonrasinda, sagligi dilemek igin, evlilikle ilgili olarak edilirken; beddualarin
aile bireyleri arasindaki anlagmazliklar ve ¢atiymalar neticesinde, sevgililer,
nisanlilar arasindaki anlagmazliklar ve ihanet sonrasi edilen beddualar,
dedikodu yaparak, fitne ¢ikararak ¢atigmaya sebep olan kigilere soylenen
beddualar, aile bireylerine ve bagkalarina haksizlik edenlere edilen beddualar,
komsular arasindaki anlagmazhiklar neticesinde sOylenen beddualar
oldugunu gordiik. Beddua edilen kisi 6nemli veya sevilen bir kisi ise beddua
edenin sevdigine karg1 yonelttigi kotii dilegi daha yumusatarak soyledigi
goriilmektedir. Ciimle i¢indeki olumsuz anlam tagtyan s6z korunmakta ayni
zamanda ciimle bigim agisindan olumsuz yapiya doniistiiriilmektedir. “Allah
caninin alsin.” demek yerine “Allah canini almasin.” denilmektedir. Bazi
beddualarda beddua eden kigi kotii dilegi kendisine yoneltilmigtir. Soyledigi
seylerin yalan olmasi durumunda bedduadaki kotii dilegin kendine ugramasini
dilemektedir. Boylelikle burada amag “Ben soylediysem, iki goziim 6niime
aksin, ¢ocuklarimin yiiziinii bir daha gormeyeyim.” Orneginde oldugu
gibi kendi kotiiliigiinii istemek degil karsisindakini kendine inandirmaktir.
Beddua eden kisinin kendine kizdigi, hayiflandigi, pigmanhk duydugu
durumlar kargisinda da “Yaziklar olsun bana ki...” 6rneginde oldugu gibi
yine kendine beddua ettigi goriilmektedir. Burada da amag kiginin kendi
kotiiliigiinii istemesi degil tiziildigiinii, pismanhk duydugunu ifade etme
¢abasidir.

Yapmis oldugumuz goriigmelerde kaynak sahislarimiz  dualari da
beddualar1 da etraflarindaki insanlardan duyduklarini belirtmekte, 6zellikle
beddualarla ilgili olarak bazi insanlarin aciz kaldiklari, gii¢ yetiremedikleri,
haksiziga ugradiklari durumlarda beddua ettiklerini ifade etmektedirler.
Sabretmenin ve affetmenin erdemli bir durug oldugunu, aslinda beddua ederek
bir anlamda kendilerine zarar verdiklerini ifade eden kaynak sahislarimiz
dilimizi bedduaya alistirmamamiz gerektigini de belirtmektedirler.
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