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Prof. Dr. Sitki Goksu

1958 yilinda Kiitahya’nin Gediz ilgesinde dogdu. Tlk ve ortadgrenimini
burada tamamladiktan sonra, 1983 yilinda Erzurum Atatiirk Universitesi
Tip Fakiiltesi'nden mezun oldu. 1989 yilinda Anadolu Universitesi Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalrnda uzmanhk
egitimini tamamlad.

1990 yihinda Gaziantep Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dalrna Dr. Ogretim Uyesi olarak atand1. 1990-1991
yillarinda Erzurum Maregal Cakmak Askeri Hastanesi’nde tabip astegmen
riitbesiyle askerlik gorevini yerine getirdi.

2003 yilinda dogent, 2009 yilinda profesor unvanmni aldr. 2010-2012
yillar1 arasinda Anabilim Dali Bagkanligi gorevini yiiriittii. Halen Gaziantep
Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji Anabilim Dalrnda 6gretim iiyesi
olarak gorev yapmaktadir.

Akademik ¢aligmalari; ulusal ve wuluslararasi hakemli dergilerde
yayimlanmig 96 bilimsel makale ve gesitli kongrelerde sunulmug 89 bildiriyi
kapsamaktadir. Ayn1 zamanda birgok bilimsel derginin danigma kurullarinda
gorev almugtir.

Bunlarin yani sira uzun yillardir yazi yoluyla diisiincelerini kamuoyuyla
paylagmaktadir. Gaziantep Olay Gazetesinde yayimlanan denemelerinde
kigisel geligim, meslek yagami ve giindelik gozlemler tizerine sade bir anlat1
dili kurmugtur.

Edebi yazilarini derledigi yedi kitabr bulunmaktadir:

* Yeni Nesile Hayat Rehberi (1. Basim 2023, 2. Basim 2024)
* Gonliimle Gordiiklerim (2021)

* Basar1 Cepte (2020)

* Yasanmug Anestezi Hikayeleri (2019)

* Anesteziden Inciler (2015)

* Basar1 ve Motivasyon (2017)

* Hayattan Ne Ogrendim (2018)

Evli ve iig gocuk babasidir. Ingilizce bilmektedir.
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Meslek hayati boyunca taniklik ettigi vakalarin, diyaloglarin ve kisa siireli
kargilagmalarin iginde biriken anlamlarint unutmamaig; bu kitabin da ruhunu
olusturan hikayeleri titizlikle derlemistir.
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Onsoz

Anestezi camiasina girisim ve meslegimi icra siirem kitaptaki hikaye adeti
ile parelel kirk iki y1l oldu. Bu miiddet zarfinda sahit oldugum bir¢ok hadise,
insanin bagina gelenlerin, pigmis tavugun bagina gelemeyecegine beni tiim
kalbimle inandirdi.

Bu miitevaz1 kitapta hem bizzat yagadigim hem de meslektaglarimdan
dinledigim olaylari, kiymetli okuyucularla paylasmak istedim. Yer yer
diisiindiiren, yer yer giiliimseten; ama hepsi bir gekilde i¢imize dokunan
bu hikayeler, aslinda anestezi uzmanlarinin giinliik hayatinda karsilagtig,
zaman zaman fikra gibi goriinen, zaman zaman da derin izler birakan
yaganmugliklardir.

Kitabin ilk baskist 2019 yilinda yayimland: ve o baskida on dort hikayeye
yer verilmigti. Gordiigii ilgi, bu alanda ne kadar biiyiik bir boglugun oldugunu
gosterdi. 2023 yil itibariyle, ikinci baskida hikaye sayis1 on dokuza ulagti.
Bu tigiincii baskinin en belirgin farki ise metinlerin, anlatinin ruhuna uygun
miikemmel ve gahane gorsellerle desteklenmis olmasidir.

Kitabin olusum siirecinde, ge¢misten bugiline katki sunmug pek ¢ok
degerli ismin emegi bulunmaktadir. Ozellikle ilk iki baskinin hayata
ge¢mesinde biiylik Ozveriyle ¢alisan Tahsin Kili¢ ve Mehmet Sonercan’a,
bu kitabin yayina hazirlanmasinda destek veren tiim meslektaglarima ve
dostlarima ayr1 ayn tegekkiir ederim. Bu baskinin gorsel tasarim ve anlati
biitiinltigiine biiyiik katki sunan, her bir hikdyeye estetik ve anlam katan
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dekant Prof. Dr. Ayhan Ozer’e ise ayrica tegekkiir

bor¢luyum.
Dilegim odur ki bu kitap, tip diinyasinin goriinmeyen yiiziinii merak

edenlere, yazma cesareti bulmak isteyen saglik¢ilara ve bu meslegi yiirekten
yapan herkese bir baglangig olur.

En derin saygi ve hiirmetlerimle.

Prof. Dr. Sitki Goksu
Gaziantep, 2025



Sunug

Hayatin olagan akag1 i¢inde, insan bazen hi¢ beklemedigi bir anda kendini
bir ameliyat masasinda bulur. Sessizligin iginde yankilanan o bekleyis hali,
insana yagamin ne kadar ince, ne kadar kirillgan oldugunu yeniden hatirlatir.
Ben de boyle bir anda, kendi bedenime digaridan bakar gibi, bir bagka
diinyanin egiginde dururken anladim ki; bazi meslekler sadece gorev degildir;
varliga, giivene ve insana dair derin bir durugun adidur.

Anestezi uzmanlarinin ne yaptigi, belki teknik olarak anlatildiginda
basitge tarif edilebilir. Ama o soguk anlatimin diginda bagka bir ey daha
vardir ki, asil kiymetli olan odur: Hastay: sadece uyutmazlar. Ayni zamanda
korkusunu, endigesini ve bekleyisini de paylagirlar. Varhiklariyla bir giiven
duygusu yayarlar odanin igine. Beden uyugurken, zihin kisa bir siikina erer.
Uyandiginizda, yalnizca bir ameliyat ge¢irmig olmazsiniz; size eslik eden bir
sessizligin iginden gegmig olursunuz.

Bu kitap, iste o sessizligin i¢inden gelen sesleri duyurmak igin yazildi. Her
bir hikdye, anestezi uzmanlarmin mesleki hayatlarinin kenarinda kogesinde
kalmig ama bir 6mre degecek kadar anlam tagiyan yagantilardan siiziildii.
Kimi zaman giiliimseten, kimi zaman diigtindiiren, ama hepsinde insana dair
bir iz tagtyan hatiralar bunlar. Sunu da agik¢a séylemek gerekir ki, bu kitap
yalnizca anestezistlerin mesleklerine degil, ayn1 zamanda hayatlarimiza nasil
temas ettiklerine dair de bir tanikliktir.

Bir bilim insani olmanin 6tesinde, bir goniil insani olan bir hekimin, Prof.
Dr. Sitki Goksu’nun kaleminden ¢ikan bu metinler; anestezinin sadece tibbi
bir alan olmadigini, ayn1 zamanda gortinmeyen bir insani 6zenin, dikkat ve
vicdanin alani oldugunu da gosteriyor.

Bu kitap, kendine has diliyle, bizi hem bir meslege hem de kendi
hayatimiza yeniden bakmaya davet ediyor.

Prof. Dr. Ayhan Ozer
Gaziantep, 2025
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Bu kitap¢ikta mesleki hayatimizda bagimiza
gelen, bazi enteresan vakalari, espirili olaylar
sizlerle paylasmak istedim. Bu kitapta toplam
kirk iki hikayeye yer verilmistir. Umarim bu

kitap saglik sektoriindeki tiim
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