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Cigerotlar1, Etnobriyoloji ve Tiirkiye’de Bulunan
Bazi Cigerotlarinin Etnobriyolojik Ozellikleri

Ozcan Simgek!

Ozet

Cigerotlari, boynuzotlar: ve karayosunlarindan olugan briyofitler ilkel yapilari
ve zengin tiir gesitliligi ile diinyadaki ikinci biiyiik karasal bitki grubunu
olugtururlar. Cigerotlar1 orta devoiyen donemlerden giiniimiize ulagmug
en eski karasal bitkilerdendir. Bu kadar uzun zaman dilimi boyunca neslini
devam ettirebilmis ve bunu yaparken de gesitli adaptasyonlar gelistirmislerdir.
Urettikleri sekonder metabolitler sayesinde insanlar tarafindan gidadan
tibba, kozmetikten tekstile kadar bir¢ok farkli alanda kullanilmiglardir.
Insan varolusundan bu yana bitkilerle siirekli iliski i¢inde olmugtur. Bu
iliskiyi incelemek amaciyla disiplinler arasi bir alan olan etnobotanik bilimi
dogmustur. Briyofitlerin insan ile iligkisini inceleyen bilim ise etnobriyoloji
olarak adlandirilmustir. Bilim diinyas: igin yeni sayilabilecek alanlar olmalari
nedeniyle etnobriyoloji ve etnobotanik alanindaki ¢aligmalar ancak son yillarda
hizlanabilmistir. Bu ¢aligma ile etnobotanik, etnobriyoloji, cigerotlarinin
ozellikleri ile Tiirkiye’de yayilig gosteren bazi cigerotlarmin etnobriyolojik
ozellikleri hakkinda bilgiler sunulmusgtur.

GIRIS

Pek taninan bitkiler olmayan ve ¢ogunlukla karayosunlari ile karigtirilan
cigerotlari dogada oldukga yaygin bulunan, zarif ve ilging bitkilerdir. ‘Cigerotu’
kelimesinin kokent, viicudun belirli bir béliimiine benzeyen bitkilerin viicudun
o boliimiindeki rahatsizliklar: tedavi etmek i¢in kullanilabilecegini belirten
‘imza doktrini’ne dayanmaktadir. Tallussu cigerotlar1 insan karacigerine
belli belirsiz benzediginden, Yunanca ve Latince karaciger anlamina gelen

“Hepatica” kelimesinden tiiretilmig ve diger dillere de uyarlanmugtir (Orn.
liverwort (Ingilizce), leberkraut (Almanca), hepatique (Fransizca), fegatella
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(Ttalyanca), Azez alsacher (Arapga), vb.) (Bowman, 2016). Her ne kadar
Fry ve Fry (1911) “cigerotu” kelimesinin ilk olarak 18. yiizyil baglarinda
Italyan botanikgi Micheli tarafindan kullanildigini ifade etse de Fuchs ilk kez
1542°de yayinlanan De Historia Stirpium adli eserinde, basil literatiirde M.
polymorpha’nin (disi) ilk kesin tasvirine yer verirken bu bitki i¢in “liken”
yerine “hepatica” ifadesini kullanan eski yazarlari elestirmekte ve bitkinin eski
Yunan eserlerinde karaciger igin herhangi bir kullanimina rastlamadigindan
bahsetmektedir (Bowman, 2016). Bu da bize cigerotu teriminin ¢ok daha
onceleri de kullanildigini gostermektedir.

Insanhgin bitkilerle olan iligkisi her ne kadar biligsel devriminden de
onceye, varolugundan bu zamana dayaniyor olsa da bitkiler hakkindaki
bilimsel aragtirmalarin temelleri M. O. 6. ila 4. yiizyillarda Yunanh filozoflarin
diinyayr anlama cabast ile baglamistir. Ilk zamanlarda arastirmalar bitki
listesi olugturma ve bu listedeki bitkilerin nasil kullanilacagimi tarif etme
iizerine odaklanmugtir. Bilinen en eski listelerden birinin Karystos’lu Diokles
tarafindan M.O. 350 civarinda hazirlanmig oldugu bilinmekte ve listesinde
bitkilerin basit tanimlarini, habitatlarini ve tibbi kullanimlarini igerdigi
diisiiniilmektedir. Her ne kadar bu ilk yazili eserlerin orijjinalleri giiniimiize
ulagamamig olsa da antik Yunan’dan Ronesansa kadar eski yazarlar bu liste
seklindeki yazim formatin1 kullanmaya devam etmiglerdir. Antik ¢aglardan
karanlik ¢aga kadar kimi eserlerde belirsiz bazi tanimlamalar ve gizimlerde
cigerotlarina rastlanmakla birlikte ilk gergek¢i ve net cigerotu tanim ve
gizimlerine ronesans doneminde rastlanmaktadir. Bu donemde yapilan tanim
ve ¢izimlerde 6zellikle Marchantia cinsi bitkilere odaklanilirken yaninda diger
baz1 cigerotu taksonlarina da yer verilmektedir (Bowman, 2016).

Gezegenin ilk karasal bitkilerinin giintimiizdeki temsilcileri olan cigerotlar:
ile ilgili en eski fosil 6rnege orta devoniyen donemde rastlanmaktadir. Tyi
korunmusg tallus fosilleri ile Metzgeriothallus sharonae bilinen en eski cigerotu
olarak kayda ge¢mis olmakla birlikte bundan daha eski doneme tarihlenen
cigerotu spor fosilleri de mevcuttur ($imsek vd. 2016). Dolayistyla ¢ok eski
zamanlardan beri gezegenimizde varligini siirdiirebilmis olan cigerotlarinin
insanlar tarafindan da tarth boyunca gesitli amaglarla kullanilmig olmas:
kaginilmazdir.

CIGEROTLARININ GENEL OZELLIKLERI

Cigerotlar1  (Marchantiophyta), boynuzotlar1  (Anthocerotophyta)
ve karayosunlarini (Bryophyta) igeren bitki grubu igin “Briyofit” terimi
kullanilmaktadir. Briyofitlerin arasinda karayosunlarindan sonra en gok
tiir igeren grup cigerotlaridir. Soderstrom vd. (2015) diinyadaki cigerotu
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ve boynuzotlarinin toplamini 92 familya ve 398 cinse ait 7486 tiir olarak
belirtirken bunlarin yalnizca 215°1 boynuzotudur.

Cigekli bitkiler ve egreltilerde oldugu gibi briyofitler de fotosentez
yoluyla kendi besinlerini tiretirler. Klorofil igerdikleri igin biiyiik gogunlugu
yesil renktedir. Bununla birlikte briyofitler su ve ¢oziinmiiy mineralleri
almak ve biinyesinde suyun iletimini saglamak igin gerekli uygun bir kok ile
iletim sistemine sahip degildir. Bu nedenle de boyut olarak kiigiik bitkilerdir
(Atherton vd, 2010).

Tir zenginligi bakimindan karayosunlarindan daha kiigiik bir grup
olmasina ragmen cigerotlart form olarak daha fazla gesitlilige sahiptir.
Cigerotlari form 6zellikleri nedeniyle yapraks: (Jungermanniopsida sinifi) ve
tallussu (Marchantiopsida sinifi) seklinde alt boliimlere ayrilabilirken bunlara
ek olarak hem yapraks: hem de tallussu cigerotlarinin 6zelliklerini gosteren
Haplomitriopsida sinifi da tigiincii bir form olarak dikkat ¢eker (Hodgets
vd, 2019).

Yapraks: cigerotlar1 yapraklar1 bakimindan, basit veya iki/ii¢ loblu
yapraklardan, derinlemesine liflere boliinmiis veya asimetrik olarak
boliinmiig yapraklara, bir lob digerinden daha biiyiik veya kiigiik bir cebe
doniigmiis loba sahip yapraklardan kask benzeri gesitli sekillere kadar farkl
sekil ve boyutta yapraklara sahip ilging bitkilerdir. Ayrica, yapraks: cigerotlar:
tipik olarak govdenin kargit taraflarina dogru uzanan iki sira ana (yanal)
yapraga sahipken, birgok tiiriin govdesinin alt yiizeyinde (alt yaprak veya
amphigastria) ek bir sira yaprak vardir ve bunlar genellikle yan yapraklardan
daha kiigtik olup sekil olarak da farklidirlar (Hodgets vd, 2019).

Cigerotlart oldukga ilkel bitkilerdir. Her ne kadar karasal yagama ilk
adaptasyon saglayan bitkilerden olsalar da tiremeleri halen suya bagimhidir.
Tohumsuz bitkiler olan cigerotlarinda polen ve tohum olusumu goriilmez.
Uremelerini sporlar vasitasiyla gergeklestirirler. Spor olusumu igin
anteridyum adr verilen erkek organdaki spermlerin arkegonyum adi verilen
disi organdaki yumurtaya ulagmas gerekir. Iste bu asamada suya ihtiyag vardir.
Zira spermler yamurtaya ancak suda yiizerek ulagabilmektedirler. Dolayisiyla
ortamda su bulunmadigl zaman spermlerin yumurtaya ulagmasi miimkiin
olmaz ve boylece dollenme gergeklesemez. Bu sebeple de cigerotlarinin
tiremeleri suya bagimhidir (Simgek, 2012).

Karasal yagama geciste adaptasyon siireci cigerotlarini bazi onlemler
gelistirmeye de tegvik etmistir. Bu bitkilerin karada yagamalarina kargin
tiremelerinin suya bagimli olmasi nesillerinin devamliligt i¢in olumsuz bir
durumdur. Bu sebeple cigerotlar1 karasal yasama adaptasyon siirecinde
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vejetatif iireyebilme Ozelligini kazanmiglardir. Bazi tallussu cigerotlart
“gemma ¢anag1l” denilen yapilarinin igerisinde “gemma” adi verilen bir
hiicre grubu meydana getirirler. Bazi yapraks: cigerotlar: ise yapraklarinin
kenarlarinda ya da stirgiinlerinin uglarinda gemma olustururlar. Olugan
gemmalar suyun yeterli olmamasi gibi iireme igin elverigsiz kosullar
altinda ve dollenmenin gergeklesemedigi durumlarda ayrildigr bitkinin bir
kopyasini olusturmak ile gorevlidirler. Boylelikle bitki neslinin devamliligt
saglanabilir. Gemmadan gelisen bitki genetik olarak ayrildig bitki ile bire bir
ayn1 Ozellikleri tagir. Cigerotlarinin iiremelerini saglayan sporlar sporofitte
olusturulur. Bir cigerotu anteridyum adindaki erkek organ ve arkegonyum
adindaki digi organi ihtiva eder. Yumurtanin dollenmesi sonucu olugacak
sporofit arkegonyumdan farklilagarak geligir. Boylelikle sporofit gametofitin
tizerinde gelisir. Sporofit beslenmesini seta yardimiyla gametofitten saglar.
Bu sebeple cigerotlarinda sporofit gametofite bagimlidir. Sporofit ii¢ temel
boliimden olugur. Bu boliimler, iginde sporlarin gelistigi kapstil, kapstile
besin ulagmasini saglayan seta ve seta vasitasiyla kapstilii gametofite baglayan
ayak kistmlaridir. Briyofitler genel olarak dortlii gruplar olan spor tetradlar:
olusturur. Tetrad adindaki bu dortlii yapi tek bir spor ana hiicresi tarafindan
meydana getirilir ve siki bir sekilde tetrahedral formda paketlenir. Riccia
ve Sphaerocarpos gibi bazi cinslerde spor ana hiicrelerinin hepsi spor
olusturmay1p bu hiicrelerden bazilar1 verimsiz besleyici hiicrelere doniistirler.
Bu hiicreler sporlarin beslenmesine yardimct olurlar. Elaterler de bazi
sporojen hiicreleri tarafindan meydana getirilir. Baz1 sporojen hiicreleri spor
ana hiicresi olmak iizere farklilagirken bazilarida elater ana hiicreleri olmak
tizere farkhilagir. Boylece bu hiicreler elater ya da pseudo-elaterleri meydana
getirirler. Elaterler sporlarin kapsiilden ayrilmasimi saglamaya yardimci
olurlar. Tiim tiirlerde elater bulunmayabilir. Cogu tiirde spor tetradlar
claterlere tutunur. Elaterler kapsiil duvarina baghdirlar (§imgek, 2012).

Bir cigerotunun yagam dongiisii iki evreden olugmaktadir. Bunlar birey
gelisgiminin oldugu “n” kromozomlu “haploid” satha ve iiremenin oldugu
“2n” kromozomlu “diploid” safhadir. Bu agamalarin birbirini takip etmesi
neticesinde cigerotlarinda “haplodiplobiyont” bir dol almagi goriiliir. Bir
cigerotunun yagami haploid bir spor ile baslar. Topraga diigen spor uygun
sartlar1 buldugunda ¢imlenerek protonema yapisini olugturur. Protonema
sathasi kisa siireli gegici bir asamadir. Protonema apikal boliinmeler gegirerek
geng bireyi meydana getirir. Birey yeterince gelistiginde erkek ve disi tireme
organlarin1 meydana getirir. Erkek ve digi organ ayni bireyde bulunabilecegi
gibi farkl bireylerde ya da ayni bireyin farkli kollarinda da bulunabilirler.
Erkek ve digi organin aym birey iizerinde bulundugu durumda bitkiye
monoik bitki, erkek ve digi organlarin farkli bireyler iizerinde bulundugu
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durumlarda ise bitkiye dioik bitki denir. Bitkinin yagaminin ikinci agamasi
ise treme ile devam eden agamadir. Yeterli olgunluga erisen ve ilireme
organlar1 gelisen cigerotu erkek organlarinda spermleri, disi organlarinda
ise yumurtalar olugturur. Olgunlagan spermler suda ytizerek disi organdaki
yumurtaya ulagirlar ve dollenmeyi gergeklestirirler. Yumurtanin déllenmesiyle
2n kromozomlu zigot olusur. Embriyo 3 temel yapiyr olusturacak sekilde
boliinmeye baglar. Bu boliimler sporofitin gametofite baglandig ayak kismu,
i¢inde sporlarin olugacagi kapsiil kismi ve kapsiille ayak kismi arasinda,
sporofitin gametofit vasitasiyla beslenmesinde iglevi olan seta kismidir. Kapsiil
duvarina bagl elaterler kapsiiliin patlayarak sporlarin digariya ¢ikmasina
yardimci olur. Spor topraga diiger ve ¢imlenmek i¢in uygun kogullar1 bekler.
Boylelikle cigerotunun yagam dongiisii bagtan baglar (Sekil 1).
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Sekil 1 Tallussu bir cigerotunun yasam dongiisii (Kaynak: URL 1)

ETNOBOTANIK VE ETNOBRIYOLOJI

Etnobotanik, bitkiler ve insanlar arasindaki iliskiyi inceleyen disiplinler
arast bir alandir. Etnobotanik terimi ilk olarak 1895 yilinda Amerikal
botanikgi John William Harshberger tarafindan Aborjinler’in kullandigy
bitkiler ile ilgili bir ¢aliymada kullanilmistir. Etnobotanik sozciigiiniin anlamu,
ortaya ¢iktig1 yildan bu zamana kadar giderek geniglemigtir. Etnobotanigin
konusu bitkilerin sadece tibbi ve gida amagli kullammi degildir. Tnsanlarin
bitkilerden somut ya da soyut sekillerde yararlanmalari veya sadece isim
vermeleri bile etnobotanigin konusuna girer. Etnobotanik ¢aligmalarda
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adlandirilan ve yararlanilan bitkilerle ilgili tiim yerel bilgiler kayit altina alinir
(Balos, 2021).

“Etnobriyoloji” terimi ise ilk kez briyolog Seville Flowers (1957)
tarafindan Utah’in Gosiute halki tarafindan briyofitlerin kullanimiyla
ilgili bir makalede kullanilmugtir. Gerek etnobotanik galigmalarin agirlikli
olarak geligmis bitkiler tizerinde yogunlagmasi gerekse briyofitler ile ilgili
literatiirde ok fazla aragtirma olmamasi etnobriyoloji terimine olan ilginin
diigiik kalmasina sebep olmugtur. Bunun yaninda ¢ok iyi taninan bitkiler
olmamalari, kiigiik yapilart nedeniyle ayirt edilmelerinin zor olmasi, halk
arasinda cigerotu, boynuzotu, karayosunu ayrimlarmin olmayip tiim
briyofitler igin “aga¢ yosunu”, “kaya yosunu” gibi genel tanimlamalar
vapilmast bu bitkilerin etnobotanik kullanimlar1 konusunda bilgi elde
edilmesini zorlagtiran etmenlerdir. Biryofitlerin kullanimlarinin daha biiyiik,
daha goze garpan trakeofit kuzenlerinin kullanimlar1 kadar sik olmamasi
gergegine ragmen, diinya ¢apinda briyofit kullaniminin bir¢ok ilging 6rnegi
bulunmaktadir. Ozellikle Cin tibbinda bu konuda dikkate deger érneklere
rastlanmaktadir. Bununla birlikte yalnizca Cin degil, diinyanin birgok farkli
bolgesinde briyofitlerin insanlar tarafindan ¢esitli amaglarla kullanilmasi
s6z konusudur (Harris, 2008). Ornegin Marchantia polymorpha L. en ok
bilinen ve iizerinde antik gaglardan beri en ¢ok galisma yapilan cigerotu
tiirli olup bu bitkinin eski ¢aglarda karacigere iyi geldigine inanildig: ve
cigerotu teriminin bu bitki dolayisiyla ortaya ¢iktigi kabul edilmektedir
(Bowman, 2016).

Abay (2011) yaptig1 ¢aligmada briyofitlerin etnobriyolojik 6zelliklerine
dair literatiirii incelemis ve Tiirkiye’de yayiliy gosteren bazi briyofitlerin
etnobriyolojik kullanimlarint ortaya koymustur. Buna gore literatiirde
briyofitlerin indikator tiirler olarak degerlendirildigi, erozyon kontroliinde
onemli iglevleri oldugu, bitkilerin biiylimesi igin gerekli azot elementini
baglamada 6nemli gorevleri oldugu bildirilmektedir. Ayrica, atmosferdeki
SO, ve asit yagmurlarinin etkilerinin 6lgiilmesinde bir briyometre olarak bu
grup bitkilerin kullanilabileceginden de sz edilmektedir. Hava kirliliginde
agir metallerin biyoindikatorleri ve radyoaktif elementlerin de 6nemli
gosterge tiirleri oldugu yapilan ¢aligmalarla ortaya ¢ikarilmistir. Briyofitler
bu tiir ekolojik kullanimlarinin yaninda bahgecilikte, bonsaide de 6nemli
Olgiide kullanilmaktadir. Ekonomik agidan da onemli bir yere sahip
olan bu bitkiler tipta bir¢ok hastaliklarin tedavisinde uzun yillardan beri
kullanilmigtir. Hatta bazi tilkelerde halen kullanilmaya devam edilmektedir
(Abay, 2011).
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TURKIYE’DE YAYILIS GOSTEREN BAZI
CIGEROTLARININ ETNOBRIYOLOJIK OZELLIKLERI

Kiremit ve Kegeli 2009 yilinda yaymladiklari galigma ile Tiirkiye’de 169
cigerotu tiirli oldugunu bildirmistir. O tarihten bugiine yeni bulgularin
ortaya ¢ikmasiyla bu rakamin 170’ten fazla oldugu soylenebilir. Tiirkiye’de
bulunan cigerotlarindan etnobriyolojik 6zellige sahip tiirler de mevcuttur.
Etnobriyolojik olarak kullanilan cigerotlarinin agirhikli sekilde tallussu
tiirlerden olustugu dikkati ¢ekmektedir. Etnobriyolojik 6zelligi bilinen ve
Tiirkiye’de yayilig gosteren bazi cigerotlart su sekildedir:

Marchantia polymorpha:

Diinyada en ¢ok kullanilan ve tibbi kullanimindan en ¢ok bahsedilen
briyofit tiirtidir (Sekil 2). En az on farkli iilkede tibbi olarak
degerlendirilmigtir. Hatta bitki gekil itibariyle karacigere benzedigi igin,
gecmiste karaciger hastaliklarinin tedavisinde kullanilmig olmakla beraber
giinimiizde bu kullanim gekli ¢ok yaygin degildir. Bitkinin kullanim
alanlarma 6rnek vermek gerekirse; Cin’de harici hastaliklarda bazi bitki
yaglari ile karigtirilarak egzama, kesik, 1sirik, yara ve yanik tedavisinde,
ates, toksinlerin atilmasi ve karaciger bozukluklarinda, kesikler, zehirli
yilan 1siriklari, yaniklar ve agik yaralarin tedavisinde, bigak yaralarinda,
kirik  kemiklerde, kan ¢ibani ve ayaklardaki mantar hastaliklarinin
tedavisinde kullanilir. Kiiba’da, verem ve tiiberkiiloz tedavisinde kullanilir.
Avrupa ve Hindistan’da da karaciger tedavisinde kullanildig: bildirilmistir.
Kolombiya’da eski zamanlarda idrar kesesindeki taglarin atilmasinda ve
karaciger tedavisinde kullanilmistir. Fransa’da, bu bitkiden iire temizleyici
ve karaciger tedavi edici olarak yararlanilmugtir. Almanya’da hala kepek
ve kaginti tedavisinde kullanilmakla beraber, karaciger hastaliklarindaki
kullanim: giiniimiizde sona ermigtir. Hindistan’da yaniklar igin, ¢iban
ve apseler icin ilag olarak kullanilmaktadir. Ingiltere’de karaciger ve deri
hastaliklar1, tiiberkiiloz ve 6dem tedavisinde kullanildig1 rapor edilmigtir.
Amerika’da da karaciger tedavisinde kullanilmigtir. Vietnam’da ise bigak
yarasi, kirtk kemik, yilan 1sirigy, sivilce, deri hastaliklari, yanik tedavisinde
kullanilmaktadir (Abay, 2011).
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Sekil 2 Mavchantia polymorpha L. (Kaynak: Simsek, 2012) a. Bitkinin dojal
ovtamndn goviiniisi, b. Gemma canaklarinin makvoskobik goviiniisii, c. Enine kesitte
gemma canoyj, d. Gemma

Conocephalum conicum:

Bu cigerotu tiirii beg farkli tilkede (Kanada, Cin, Fransa, Amerika Birlegik
Devletleri, Iskogya) tibbi agidan 6nemli bir bitki olarak tescillenmistir (Sekil
3). Bu bitkinin kullanim geklinin ¢ogu, gesitli deri hastaliklarinin tedavisi
yoniindedir. Buna karsin, Avrupa iilkelerindeki bilgiler bu bitkinin dahili
olarak da alindig1 yoniindedir. Kanada’da agiz yaralarin ve isiliklerin,
kagintilarin tedavisinde agizda tutularak kullanilmugtir. Kiigiik gocuklar
igin kullanilacagr zaman hazirlanan malzemenin suya sokularak ve etkisi
azaltilarak hazirlanmig bir eriyikle agza siirtilerek temizlendigi, bobrek
hastaliklarinda ve katarakt tedavisinde de halen kullanildig: bildirilmektedir.
Cin’de kaynar suyla haglanmig yerler, egzama, kesik, 1sirilan (yilan 1sirig1) ve
incinen yerler ile yaniklari tedavi etmek igin bitkisel yaglarla hazirlanmig bir
karigim olarak kullanilmaktadir. Antimikrobiyal, antifungal ve viicuttaki ateg
ile zehirli toksinleri atmada kullanildigy, viicuttaki yarik yerler, sis dokular
ve safra kesesi tag1 tedavilerinde de kullanilabilecegi anlatilmaktadir. Agriyr
durdurucu, viicudun arka kisminda olugan kan ¢ibanu, sivilce veya kangreni,
bigakla yararlanan yerleri, kirilan kemikleri iyilestirmede kullanildig: ifade
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edilmektedir. Fransa’da idrar yolu rahatsizliklarinin tedavisinde kullanilmistur.
Amerika’da bir zamanlar tibbi 6zellige sahip bir bitki oldugu, Ingiltere’de ise
bobrek tagi rahatsizliklarinda faydal olacag: diigiintilmiistiir (Abay, 2011).
Insektisit ozelligi iizerine yapilan aragtirmalar bulunmaktadir (Oztiirk vd,
2018).

Sekil 3 Conocephalum conicum (L.) Underw. (Kaynak: Simsek, 2012) a. Bitkinin dogal
ortamwndn goriiniisii, b. Tallusun enine kesiti, c. Enine kesitte hava porn

Lunularvia cruciata:

Peru’da bobrek tedavisinde; tiim bitkinin kaynatilarak ¢ay seklinde
kullanildig1 ya da musir birasinda bir malzeme olarak kullanildig1 rapor
edilmigtir (Sekil 4) (Abay, 2011). Ayrica bayimalara karg kullanimi da
soz konusu olup asil 6nemli 6zelliginin ise test edilen briyofitler arasinda
en 6nemli antibiyotik aktivite gosteren tiirlerden biri oldugu bilinmektedir.
L. cruciata’nin kimyasal analizi antimikrobiyal, antioksidan, sitotoksik ve
kardiyotonik aktivitelere sahip olan lunularin, lunularik asit ile bisbibenzillerin
ve bunlarin tiirevleri olan luteolin-7-O-glucoside ve quercetin’in varhigin
ortaya koymustur (Motti vd. 2023).
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Sekil 4 Lunularia cruciata (L.) Dumort. (Kaynak: Simgsek, 2012) a. Bitkinin dogal
ortamndaki goviiniisi, b. Yorun ay seklinde gemma canagn, c. Tallusun enine kesiti, d.
Enine kesitte hava poru

Reboulia hemisphaerica:

Cin’de kanamay durdurmada, harici yaralarda ve eziklerde kullanilmugtir.
Lekeler, hemostaz, dig yaralar ve morluklar igin kullanildigr bilinmektedir
(Sekil 5). Antimikrobiyal etkisi oldugu da bilinmektedir (Mondal ve
Mondal, 2009; Abay, 2011; Chandra vd, 2017). Tosun vd. (2016) bitkinin
yara iyilestirme potansiyelini gosteren bir ¢aligma gergeklestirmigtir.
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Sekil 5 Rebulia hemisphaerica (L.) Raddi (Kaynak: Simsek, 2012) a. Bitkinin dogal
ortamndalki goriiniisii, b. Tallusun enine kesiti, c. Enine kesitte hava poru, d. Sporvlar
ve elaterler

Plagiochasma rupestre:

Peruw’da bobrek hastaliklar1 ve yara tedavisinde kullanildig1 ve biitiin
bitkinin kaynatilip gay seklinde igildigi ifade edilmigtir ($ekil 6) (Abay,
2011). Tosun vd. (2016) tarafindan yapilan ¢aliyma ile yara iyilestirme
potansiyeli ortaya konmugtur.
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Sekil 6 Plagiochasma appendiculatum Lebm. et Lind. (Kaynak: URL 2)

Targionia hypophylla:

Tiirkiye’nin giliney bolgelerinden toplanan bazi cigerotlar: ile yapilan
caliymada Reboulia hemisphaerica ve Plagiochasma rupestre ile birlikte Targionia
hypophylla’nin da yara iyilestirme potansiyeli oldugu tespit edilmistir (Tosun
vd, 2016). Hindistan’in Kerela eyaletinde cilt yaralarinda iyilestirme amaciyla
kullanildigy bilinmektedir (Chandra vd. 2017).
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Sekil 7 Targionia hypophylla L. (Kaynak: URL 4)

Bazzania trilobata:

Amerika Birlegik Devletleri’nde sar1 boya olarak kullaniimaktadir ($ekil 8)
(Abay, 2011). Bununla birlikte yapilan gesitli aragtirmalarda B. trilobata’nin
antifungal 6zellikleri ortaya konmustur (Mekuria vd, 1999; Scher vd, 2004).
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Sekil 8 Bazzania trilobata (L.) Gray (Kaynak: URL 3)

Frullania tamavisci:

Cin’de antiseptik, kalbi temizleyici, yaniklari, ritim bozukluklarini,
kizarmig gozleri ve bulanik gormeyi tedavi edici Ozelligi bildirilmektedir
(Sekil 9) (Abay, 2011). E tamarisci'nin antiseptik 6zelliginin yaninda alerjik
ozelligi de bildirilmistir (Chandra vd, 2017).
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Sekil 9 Frullania tamavisci (L.) Dumort. (Kaynak: Simgsek, 2012) a. Bitkinin
makroskobik goviindimii, b. Bitkinin ventralden goriiniimii, c. Yapraklarda favkldasmas
hiicve dizileri (Ocelli), d. Alt yaprak ve ventral yaprak lobiilleri
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