MUNZUR SO S TR
UNIVERSITESI e 3 oo
2008 h ]

v




Munzur Bilim Yolu

KAMIL INSAN

Editor:
Prof. Dr. Nevzat Tetik

OzZGUR
YAYINLARI



Published by

Ozgiir Yayin-Dagium Co. Ltd.

Certificate Number: 45503

15 Temmuz Mah. 148136. Sk. No: 9 Sehitkamil/Gaziantep
+90.850 260 09 97

+90.532 289 82 15

www.ozguryayinlari.com

¥ © B o

info@ozguryayinlari.com

Munzur Bilim Yolu KAMIL INSAN
Editor: Prof. Dr. Nevzat Tetik

Language: Turkish

Publication Date: 2025

Cover design by Mchmet Cakir

Cover design and image licensed under CC BY-NC 4.0
Print and digital versions typeset by Cizgi Medya Co. Ltd.

ISBN (PDF): 978-625-5646-76-7
DOI: https://doi.org/10.58830/0zgur.pub823

8 This work is licensed under the Creative Commons Attribution-NonCommercial 4.0 International

I (CCBY-NC 4.0). To view a copy of this license, visit hetps://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

G & This license allows for copying any part of the work for personal use, not commercial use, providing
T author attribution is clearly stated.

Suggested citation:
Tetik, N. (2025). Kamil Insan Munzur Bilim Yolu. Ozgiir Publications. DOI: https://doi.org/10.58830/ozgur.
pub823. License: CC-BY-NC 4.0

The full text of this book has been peer-reviewed to ensure high academic standards. For full review policies, see
hitps:/fwww.ozguryayinlari.com/

OzZGUR
YAYINLARI



On Soz

Bu ¢aliygmada gozlerini diinyaya agan bir kigi igin yag1 ne olursa olsun,
hayatin hangi agamasinda olursa olsun; inang, Islam, Thlas, Akil, Diigiinme,
Mantk, Zeka, Muhakeme, Ilim, Hikmet, Irfan = Insan-1 Kamil olma tizerinde
durulmaktadir. Her insanin bu basamaklarda ilerleyerek Bilim ile ugragirken
9. asamada Ilim Erbabi olacagi agiklanmaktadir. Mevlana’nin Hamdim,
Pigtim, Yandim seklinde ifade ettigi hayatin bilge insan yolculugunda burada
ifade edilen 11 agamadan olugan hayat yolculugunda veya siiregte “Kamil
Insan” (Insan-1 Kamil) olma hedefine ulagilmanin erdemliligi iizerinde
durulmaktadir.

16 Nisan 2024 tarihinde, Munzur Universitesi Rektorii Sayin Prof.
Dr. Kenan Peker’in vizyoner liderliginde baglatilan Munzur Bilim Yolu
projesi, bilimin sinir tanimayan ufkunu geng zihinlerle bulugturma amaciyla
yola ¢itkmistir. Bu girisim, bilgiye erigimi kolaylagtirmakla kalmamig; ayn
zamanda disiplinler arasi etkilesimi, akademik paylagimi ve iiretkenligi tegvik
eden bir bilim hareketine doniigmiistiir.

Projenin her asamasinda bilgi, emek ve goniil birligiyle yer alan kiymetli
hocalarimiz, yalnizca kendi alanlarinda uzmanliklarini aktarmakla kalmamus,
ayni zamanda Ogrenme ve Ogretme kiiltiirliniin yagatilmasina da katki
sunmuglardir. Onlarin 6zverili ¢aligmalari, Munzur Bilim Yolu'nu kisa
stirede gliclii ve kalict bir akademik platform haline getirmigtir.

Elinizdeki bu eser, bu yolculuk boyunca paylagilan fikirlerin, iiretilen
bilginin ve aktarilan deneyimlerin bir yansimasidir. Gelecek nesillere ilham
olacagina, bilimsel meraki besleyecegine ve Munzur’dan dogan bu 15181n gok
daha genig ufuklara ulagsacagina inancimiz tamdir. Bilinmelidir ki dogal zeka
her zaman yapay zekadan bir adim 6ndedir.
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Bolim 1

Bilim Yolculugu ve Ilim

Prof. Dr. Kenan PEKER!

“Baty, kiiltiiriin vatanidir. Dogu, irfanin”.

Alal ise dogu bat1 ayrimi1 olmadan “kiiltiirlerin kesfedilmesi,
aktarilmasi, kiiltiirel zenginlige doniistiiriilmesi (bilgi) ve toplumsal
sorunlara kiiltiir temelli kalic1 ¢6ziimler iiretilmesi” seklinde ifade
edilen kiiltiirden irfana yiiriiyiiste “insanlarin en hayirlis1 insana
faydali olanidir” anlayisiyla yegane giictiir, “biyogii¢”diir, “biyo
enerji”dir.

L. GIRIS
Insanin, hayat boyu siiren 6grenme siireci; tarih (zaman serisi) ve tabiat
(vatay kesit) analizlerinin ardindan yapilan sentezlerle “6zgiin tasarimlar”
gelistirme ve nihayetinde teknoloji (6rnegin yapay zeka) liretme agamasina
ulagir. Bu ¢alismada, giintimiiziin “Yapay Zeka (YZ) Cagr”
donemde; yagamini duygu, bilgi, beceri, yetenek ve yeterlilikler temelinde

olarak adlandirilan

sekillendiren ve gu ii¢ temel dogrultusunda hareket eden bireylerin hayat
boyu 6grenmeleri esas alinmugtir:

1) Yasamak i¢in kazanmak,
2) Yasamuni stirdiiriilebilir kilmak ve

3) Faydali olmak seklindeki amaglarla kendisine, yoresine, iilkesine,
insanliga hizmet etmeyi hedefleyen “Bilge Insanlar” igin bir yol haritast
sunulmustur.

S6z konusu yolculuk; insan hayatini olusturan beg temel bilegen iizerinden
degerlendirilmistir:

Kiginin yagam oykiisii (Biyografisi) —
Okuyup yazdiklar1 (Bibliyografisi) —

1 Prof. Dr., Munzur Universitesi
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Ilham aldiklari (Biyomimikri) —
Katki sunduklar1 (Biyometrik analiz) ve
Liderlik 6zellikleri (Biyogiig) ...

Toplam 21 adimdan olusan bu gelisim siireci, “Munzur Bilim Yolu”
baghg altinda yapilandirilmig ve burada ilk beg basamag sunulmustur.

Genel anlamda tig temel bilegenle 6zetlenen insani geligim, mesleki geligim,
kariyer planlamasi; Yonetim Becerileri, Alan Bilgisi, Teknolojik Yetkinlik
(YAT) Programi geklinde 6zetlenebilir. Giiniimiizde YAT siirecini kapsayan
bir yolculuk i¢in Yapay Zeka (YZ) ve onun gesitli alanlardaki uygulamalari
hizla yayginlagmaktadir. Dolayisiyla “Yonetim Becerileri” ile ifade edilen
“Beyin Giicii” niin 6nemi artt1g1 igin bunun tizerinde durulmustur.

Bu perspektiften bakildiginda, her bireyin potansiyelini en iist seviyeye
¢tkarmak amaciyla kendini stirekli geligtirmesi, insanliga fayda saglamasi ve
toplum yararina medeniyet ve uygarlik ingas1 ve ihyasina katkida bulunma
yoniinde bir misyon belirlenmistir.

Insanin  kendini duygu, bilgi, beceri, yetenek ve yetkinlik olarak
tamamlayacag1 yerler; yalnizca okullar ve siniflarla sinirli olmayip, “Ilim
Kainatta Vardir, Sadece Kesfedilmeyi Bekler” anlayigiyla kainat biitiiniiyle
bir 6grenme alan1 olarak ele alinmugtir.

Hayata; yonetim becerilerini gelistirmek, en az bir alanda bilgi edinmek
ve teknolojik yetkinligini arttirmak amaciyla “Bilge Insan” yolculuguna
¢ikan kiginin sosyo-kiiltiirel faaliyetlerle bilgiye dayal kalkinmay1 hedefleyen
kariyerinde Ogrenme siireci “yasam boyu Ogrenme” seklinde devam
etmektedir.

Elbette ki gevrede, insani “Bilge Insan” yolculugundan alikoymaya
caligan kotii senaryolar {iretenler bulunabilir; ancak ilham alinacak nitelikli
biyografiler de mevcuttur. Unutulmamalidir ki, uluslarin gergek zenginligi,
bireylerin ¢abalari, emekleri ve bagarilar1 sayesinde siirdiiriilebilir hale
gelecektir.

Yonetim Becerileri, Alan Bilgisi, Teknolojik Yetkinlik (YAT Programi)
baghklartyla tamimlanan Munzur Bilim Yolu’na gikan bir “Bilge Insan” sunu
bilmelidir: Giiniimiizde teknolojik yetkinlik Yapay Zeka (YZ) uygulamalar:
sayesinde hemen her alanda veya bransta islevsellik kazanmigtir. Bu nedenle
esas olan; yonetim becerilerini, kiginin ilgi duydugu bir alanda uygulamal
sekilde gelistirmesi ve sahip oldugu yetenek ile yeterlilikleri, potansiyelinin
otesine tagtyabilmesidir. Hayat yolculugundaki kisi ya “Bilge Insan” olmay1
ve kendine bir YAT almay1 hedefleyecektir, ya da 6miir boyu ‘YATmayr’.
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Munzur Bilim Yolu, yukarida Ozetlenen bilimsel g¢ergevede; Akil,
Diistinme, Mantik, Zeka, Muhakeme, Ilim, Hikmet, Irfan olmak iizere sekiz
asamadan olugmakta ve bu siireg sonunda “Kamil Insan” (Insan-1 Kamil)
olmay1 hedeflemektedir.

Bilge insan; inanci, bilimin teolojik yaklagimlarina olan duyarlilig:
ve insanlhiga faydali olma yoniindeki ihlast (sagduyusu) ile ¢iktigi yolda
aklini kullanarak diigtiniip, mantikli ¢ikarimlar yaparak zekasini gelistirip,
muhakeme yetenegini arttirdiginda Ilim Sahibi olacaktir. Buraya kadar
gelen siire¢ “Bilim” olarak ifade edilirken bu noktada ilmi, kainatta kegfetme
seviyesine ulagtirabildiginde yolculuk daha derin bir boyuta geger. Hikmet
ve irfan sahibi olmak ise, ona bahsedildiginde; birey, yaratilmislarin en
degerlisi olarak “Insan-I Kamil” mertebesine erisir.

Kisacasi, “Insanlarin en hayirlist insanlara faydali olanidir” anlayisiyla;
birey, yasamak i¢in kazanmak, yasami siirdiirtilebilir kilmak ve belki de en
onemlisi, insanliga faydali igler yapmak misyonuyla yagamini anlamlandirmig
olacaktir.

Bilge Insan olmayi hedefleyen birey; bilginin kaynagim kiiltiirlerin
birikimleri, kiiltiirel zenginlikler, doga, evren ve kainati kesfetme siireci olarak
goriir. Bu anlayig dogrultusunda bilim {iretmek, bilimi yayginlagtirmak ve
uygulamak suretiyle bilgiye dayali kalkinmay: saglamak; edinilen birikimleri
geri doniigtiirmek veya yeni kaynaklara doniistiirerek sunmak; tiim bu stireci
kiiltiirel, sanatsal ve sportif etkinlikler ile desteklemek temel amag haline
gelir. Bu yaklagimi akillarin koalisyonu perspektifiyle ele alan Munzur Bilim
Yolu’nda baglangi¢ noktasi olarak su dort temel basamak belirlenmigtir:

* Biyografi: Kisisel yagam oyKkiisii

* Bibliyografi: Okuyup yazdiklar

* Biyomimikri: Tlham aldigr dogal ve kiiltiirel kaynaklar
* Biyometrik Analiz: Katki sundugu alanlar

* Biyogii¢: Liderlik ve etki kapasitesi.

Bilim, bu yaklagimda; “Beger olan insanin, dogal ve sosyal dengede
saghkli yasamasinin miihendisligini kiiltiir, sanat ve spor etkinlikleri ile
gergeklestirmek™ geklinde biitiinctl bir anlayigla ele alinmigtir. Tipki insan
viicudunda oldugu gibi, biitiinii olusturan her bir pargaya ayni derecede
onem yiiklenmigtir.

Munzur Bilim Yolu’nun esaslar1 yukarida 6zetlenen gergevede sekillenmig
olup, uygulama (usl) asamasinda ise; “gezerek okuma ve eglenerek
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ogrenme” temelli bir 6grenme modeli benimsenmistir. Bu modelin temel
adimlari sunlardir:

* Dinle

* Konug

* Oku

* Yaz

e Hayal et
* Kesfet

e Tasarla

* Yap

“Gezen mi gok bilir, okuyan m1?” sorusuna bu yaklagimin verdigi cevap
agiktir: Asil bilen, gezerek okuyan; yani 6nce tabiati gozlemleyen, ardindan
tarihe mal olmug bilgileri okuyarak 6grenen kisidir. Bu anlayis, eglenerek
Ogrenme motivasyonunu da beraberinde getirir.

Munzur Bilim Yolu kapsaminda, evrensel olarak kabul gormiig bilimsel
ilkelerin yani sira, agagidaki bazi tanimlar yapilmistir. $6yle ki,

Bilim; beser olan insanin, dogal ve sosyal dengede saglikli yasamasinin
mithendisligini; kiiltiir, sanat spor etkinlikleri ile yapmaktir (Peker, 2012).
Bu anlayiy dogrultusunda bilimsel siireg; Begeri Bilimler, Doga Bilimleri,
Sosyal Bilimler, Saglik Bilimleri, Miihendislik Bilimleri, Kiiltiir, Sanat ve
Spor gibi alanlarin birlikte, biitiinciil bir bigimde igletilmesini gerektirir. Bu
stirecin etkin ve anlaml bir gekilde ilerleyebilmesi igin bireyin kendisine su
sekiz temel ilke dogrultusunda hedefler belirlenmesi gerekir: Akil, Diistinme,
Mantik, Zeka, Muhakeme, Ilim, Irfan, Hikmet.

Bu yolculuk yalnizca statik degil, dinamik bir siiregtir. Ancak dinamik
olmak da yeterli degildir; stire¢ termodinamik bir bilingle, yani doniigim
ve etkilesim temelinde ele alinmalidir. Daha da ileri gidilerek akigkan hale
gelmek. Bilgiyle uyum iginde siirekli doniigebilmek, ideal olandur.

Zira “En iyinin daha iyisini yapmak” (To make the best better)
hedefiyle ilerleyen birey i¢in, kuantum diizeyinde diisiinme ve metafizik
boyutlar1 kavrayabilme yetisi, nihai agamalarda geligtirilmesi gereken
zihinsel derinliklerdir. Tiim bu siiregler ise ancak beyin giicii ile ¢oziiliip
anlamlandirilabilir.
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Hz. Ali §6yle buyurur:

Demire baktim gii¢ Demirdir dedim,

Atesin demiri erittigini goriince Atestir dedim,

Suyun atesi stindiirdiigiinii goriince Sudur dedim,
Bulutlarin suyu tagidigini goriince Bulutlardir dedim,
Riizgarin bulutlar siiriikledigini goriince Riizgardir dedim,
Daglarin riizgar1 engelledigini goriince Daglardir dedim,
Insanlarin daglar1 deldigini goriince Insandir dedim,
Uykunun insan1 yendigini goriince Uykudur dedim,

Dert ve kederin uykuyu engelledigini gordiim, Dert ve kederin Allah’in
en giiglii askerleri oldugunu diigiindiim ve bunlarin yeri Kalptir dedim.

Dert ve kederi gidermek igin Duadir Zikirdir Niyazdir.

Iste doga, evren ve kainat gibi insanlar tarafindan iiretilmemis iiretim
kaynaklar1 iizerinden somut baglayan Munzur Bilim Yolu, zamanla
soyut diigiince alanina gegerek metafizik boyutta derinlesen bir anlayisa
doniigmektedir.

“Gezen mi gok bilir, okuyan m1?” tartigmasi yerine; gezerek okuyan ve
eglenerek Ogrenen bir anlayisiyla yola ¢ikmak; bireyin Akil, Diigiinme,
Mantik, Zeka, Muhakeme, Ilim, Irfan ve Hikmet basamaklarin
asarak “Insan-I Kamil” olma yolculuguna yonelmesini saglar. Bu
stirecin  desteklenmesi igin: Biyo temelli diigiinme bi¢imi, Biyomimikri
kiiltiirii olugturulmasi, Bibliyografik Analizler yapabilme dijitalizasyonu
hedeflenmelidir. Farkli kiiltiirlerdeki gesitliligin sundugu bilgi zenginligi,
ogrenmenin niteligini arttirir. Bu zenginlikten elde edilen bilgiyle Munzur
Bilim Yolu, su asamalar tizerinden ilerlemeyi 6ngérmektedir:

Kiiltiir-Kiiltiirel Cesitlilik- Bilgi-Bilim-Teknik
-Teknoloji-Yenilik-Kalkinma

Bu siireg, bireyden baglayarak dogada ve sosyal gruplar iginde devam eden
bir yolculuktur. Bireyin fiziksel ve zihinsel sagliginin temelinde bu agamalarin
biitlinsel ilerleyigi yatmaktadir. Siireg, miihendislik bakis sagistyla kiiltiir,
sanat ve spor alanlarina yonelik yenilik¢i yaklagimlarla gekillendirilmekte;
boylece gelisme ve kalkinmaya yaygin etki saglayarak toplumu “Bilgi-Bilim-
Teknoloji” agamasina tagimaktadir. Diinya genelinde bir¢ok toplum halen
avcilik-toplayicilik, tarim, sanayi ya da elektrik-elektronik temelli geligmislik
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diizeylerinde bulunmaktadir. Bu baglamda Bilgi-Bilim-Teknoloji toplumu
olma hedefi, mevcut geligmislik diizeylerinin bilgi, bilim ve teknolojiye dayal
ilerletilmesini zorunlu kilmaktadir. C)rnegin, kiiltiirii tarima dayali olan
bir toplumda bilgi ve teknoloji, tarim sektortinde yeniliklere yol agarken;
sanayi toplumunda ise bu yenilikler sanayiye yonelik gelismeleri beraberinde
getirecektir. Burada esas olan; bilgi, bilim, teknoloji ve yenilik kiiltiiriinii
olusturarak bu dogrultuda siirdiiriilebilir geligme ve kalkinmay saglamaktir.
Kiiltlirtin aktarilmasi, kiiltiirel gelisime liderlik edilmesi ve kiiltiire dayali
olarak ortaya ¢ikan yeniliklerin toplumsal dontistime katki sunmasi agisindan,
bu siirecin ilk dort agamast Halk Bilimi ¢atist altinda, “Anadolu Trfani” veya
Munzur Bilim Yolu yaklagimu ile ivme kazanacakur. Boylece;

¢ Teknolojik yenilik yapmak amaciyla tasarim siireglerinin igletilmesi ve
yeni teknolojik tirtinlerin tiretilmesi,

¢ Uretilen bu teknolojilerin ticarilestirilmesi amactyla rekabet
stratejilerinin uygulanmasi,

seklindeki “inovasyon” siireci miimkiin hale gelecektir.

Munzur Bilim Yolw’nun ilk dort asamasinda ilerleyen Bilge Insan Beyin
Giicii, bu inovasyon siirecini somut giktilara doniigtiirebilecektir. Ornegin:

e Kum gordiigiinde, bu siiregleri izleyerek bir optik lens tasarlayip
iretecek,

e Kumdan yola ¢ikarak turizm ekonomisine yonelik is gelistirme
yapacaktir.

Bu vizyonun temelinde yer alan “Insan-1 Kamil”, yani Bilge Insan
modelinin yetismesi, bir anlamda Kamil Insan yetistirme yolculugu
olarak tanimlanabilecek Munzur Bilim Yolu ile (Akil, Diisiinme, Mantik,
Zeka, Muhakeme, Ilim, Irfan, Hikmet) miimkiin olacaktir. Bu yolculuk;
Akil, Diistiinme, Mantik, Zeka, Muhakeme, Ilim, Irfan, Hikmet gibi
kavramsal basamaklar {izerinden yiiriiyen nesillerle hayat bulacaktir.

Giiniimiizde egitim-Ogretim, aragtirma, gelecek odakli ihtisaslagma,
girisimcilik, yenilik¢i girigimcilik ve strdiirilebilir yenilik¢i girisimeilik
ekosistemi denilince agagidaki kavramsal yap1 6n plana gtkmaktadir:

e Inang, Islam, Thlas (Diyanet Isleri Bagkanligt)

* Akil, Diigiinme, Mantik, Zeka (Milli Egitim Bakanligr)

* Muhakeme (Ekosistem)

e Tlim (Universiteler)
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* Hikmet ve Irfan (Bireysel ve toplumsal biitiinliik saglayan boyut).

Bu baglamda, Yunus Emre’nin “Ilim ilim bilmektir ilim kendin bilmektir.
Sen kendini bilmezsen ya nice okumaktir...” dizelerinde ortaya koydugu
anlay1g dogrultusunda, Munzur Bilim Yolculugu su sekilde sekillenecektir;

* Aynaya Bak ve Diisiin,

* Gole Bak ve Diistin,

* Daga Bak ve Diigiin

* Gokyliziine, Uzaya Bak ve Diisiin.

Bu digiince ve gozlem stireci, optimizasyon (yaratiliy dengesi ve
hesaplamali bilim dengesi) + otomasyon + nesnelerin interneti ve devaminda
gelecek teknoloji tabanli gelismelerle biitiinleserek siirdiiriilecektir.

Munzur Bilim Yolu, kurumsal olarak yiiriitiiliirken, Bilge Insan
yolculuguna ¢ikan bireyin dosdogru ilerleyecegi Kamil Insan yolculugu
stirect, Kiiltiir-Kiiltiirel gesitlilik- Bilgi asamasina ulagana dek, farkhiliklar
iginde ¢atiyma unsuru degil, zenginlik aramakla miimkiin olacaktir. Bu
asamadan sonra ise siire¢ ¢ok daha hizli ve siirdiirtilebilir bir sekilde
ilerleyecektir. Clinkii tiniversitelerde Bilgi-bilim-teknik-teknoloji agamalar1
oldukga bagaril bir sekilde yiirtitiilmektedir. Burada temel sorun, bu siirecin
yerel kiiltiirlere dayanmamasi, yani Halk Bilimi kisminin eksik kalmasidir.

Bilgi, Bilim, Teknik ve Teknoloji kavramlarmin yapisal ozellikleri
acik ve net bi¢imde tanimlanmugtir. Ancak teknolojik yenilik ve tasarim
stirecinde; problemin tanimlanmasi, kavramsal tasarim, detaylandirilmig
tasarim ve miihendislik tasarimi agsamalarinda, bilgisayar destekli tasarim
sistemleri ile yapay zeka temelli zeki tasarim uygulamalarinin etkin bigimde
kullanilabilmesi igin “Bilge Insan”a ihtiyag vardir. Bu kisi, diisiincede 6zgiir,
bilimde 6ncii ve zekada 6zgiin olmalidir. Giinitimiizde, rekabet stratejileri
ve kiiresellesme dinamikleri, endiistri evriminin yapay zeka uygulamalariyla
birlegerek hizli bir dontisiim siireci yaratmaktadir.

Gelecegin ingasi, ihyasi ve teknolojilerinin iiretilmesi igin, giiglii
yonetim becerilerine sahip “Bilge Tnsan” olarak tanimlanan bir Beyin Giicii
gerekmektedir. Bu bireyler; 6ngorii yontem ve tekniklerini beyin firtinasi
yoluyla uygulayabilen, senaryo yazimu ve iligki agaglari ile aglar1 kurabilen,
yapay zeka ile ya da Diinya ile dogal miicadelede her zaman bir adim 6nde
olabilen entelektiiel insan kiymetleridir.

Silikon Vadisi, Boston Routa, Sophia-Antipolis, Cambridge, Cartuja,
ODTU, Izmir ve Konya Teknopark gibi kiimelenmis yapay teknoparklarin
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yaninda, bugiin Yiiksekogretim Kurulu (YOK) tarafindan baglatilmis olan;
Bilim Tletisim Ofisleri, Bilim Kafeleri, Bilim Koyleri, Bilim Parklar1 ve
Bilim Vadileri gibi olugumlar ; doga, evren ve kainat tasarimlarini inga ve
ihya edecek Bilge Insanlarin yetismesi icin 6nemli firsatlar sunmaktadir. Bu
bireyler; akil, diisiinme, mantik, zeka, muhakeme, ilim, hikmet ve irfan gibi
kavramlarla biitiinlestirdikleri her bilgiyi, tabiat ve tarihte yazili olanlardan
okuyarak 0Ozgilin tasarimlara doniistiirebilecektir. Yoresel kimliklerle
zenginlestirilecek Millet Bahgeler’ni 6zgiin tasarimlarla bi¢imlendirecek,
Ozgiin projeler ornegin 21-B tipi projeler gelistirerek yerel ihtiyaglara
yanit verecek, FSRE modellerini uygulayacak ve T-TOSTE modellerini
bolgesel Olgekte tasarlayabilecek diizeyde bir Beyin Giicii’'ne ihtiyag vardur.
Duygu, zeka ve teknoloji ekseninde sekillenen bu ii¢ boyutlu ile bes boyutlu
multidisipliner ¢alismalarla birleserek, koni bi¢imli hesaplamali bilim anlayig
gergevesinde gelisme ve kalkinmaya onciilitk edecek; tiim bunlari insanliga
adanmug bir 6miir anlayigtyla gergeklestirecek bireyleri tanimlar.

Munzur Bilim Yolu programi, Munzur Universitesinde 2023 yilinda
Rektor Prof. Dr. Kenan PEKER onciiliigiinde baglatilmig olup, iki yildir
alaninda yetkin akademisyenlerin katilimi ve sunumlartyla bagaril bir gekilde
yuriitiilmektedir.

Munzur Universitesi biinyesinde, agagida siralanan dokuz programla
entegre bir sekilde tasarlanmugtir:

1. Mesleki Gelisim, Girigimcilik ve Meslegin Gelecegi
Munzur Bilim Yolu

Alanda Egitimci Yazarhk

Ar-Ge Profesyonelligi

Yenilik¢i Girigimcilik

Gelecek Odakli Topluma Katki Igin Thtisaslagma
Sivil Toplum Goniilliilitk Programi

Outreach Programi

O X N o »

Liderlik ve Diplomasi programu.

Milli Egitim Bakanligrnin belirledigi Maarif Modeli gergevesinde,
“Koklerden Goklere” mottosuyla ilerlenmektedir. Bu baglamda, Tiirkiye’nin
diinya gii¢ dengesindeki yeri ve Tuncel’nin stratejik ve kiiltiire] konumu
dikkate alindiginda, “Edirne’den Kars’a, Tunceli’den Mars’a” vizyonu 6n
plana ¢tkmaktadir. Zekada sivrilen bir kiiltlir icerisinde, diisiincede 6zgiir
bireylerin yetistigi bu ortamda, Tunceli; siirdiirtlebilirlik vizyonuyla
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ckosistem i¢inde “Diinyanin Bagsehri” olma potansiyelini tagimakta ve
bilimin 6nctisii olma firsatini sunmaktadr.

Munzur Universitesi i¢in “Farklilasma ve Uluslararasilagma® vizyonu
dogrultusunda, bolgesel gelisme odakli bir misyonla, mitkemmeliyet merkezi
olma stratejisi benimsenmigtir.

Yiiksekogrenim hayati ile baglayan bu seriiven, aslinda hayat boyu
ogrenmeyi igeren; koklerden goklere, yani maddeden manaya, somuttan
soyuta, sonsuzluga uzanan bir yolculuktur. Bu yolculuk, cehaleti yenme
yolculugudur.

Koklerinde sevgi, barig ve adalet bulunan; “yaratilani Yaradan’dan otiirii
seven” Alevilik kiiltiirii ile “Yurtta Sulh, Cihanda Sulh” ilkesiyle kurulmug
Tiirkiye Cumbhuriyet’nin evrensel degerlerini  birlestiren bu  vizyon;
tilkemizin insanlik i¢in bir liderlik yolculugudur.

Hepimiz insamiz. Oziimiizdeki sevgi, bariy ve adaleti yagatmak;
dogamizdaki yaratiiy dengesini kesfetmek igin koklerimizdeki inangla,
Islam’in ihlas ve hikmek yolculuguna birlikte yelken agmaliy1z.

Farkli yorelerden gelmis ve farkli kiiltiirlerden beslenen bizlerin
olusturdugu bu yapr; tipki bir kilimin nakigi gibi kiiltiirel zenginliklere
doniistiiriilmelidir. Strdiiriilebilirligin Diinya Bagsehri olarak tanimlanan
Tunceli’de, Munzur Nehri’nin kiyisindaki yarimada tiniversite kampiisiinde;
Munzur’'un suyunu igip Karadeniz’in havasini soluyarak, vatana, millete,
bayraga ve ezana hizmet agkiyla 6grenmek bir ayricaliktir.

Tiirkiye Yiizyih vizyonunda birer nefer olmak; bilimin, dogal ve sosyal
denge i¢indeki insanin yolculugunda yer almak demektir. Bu yolculukta;

* Egitimci yazar, arastirmaci yazar ya da ig geligtirme uzmani olarak
kariyer inga etmek,

* Diinya kiiltiirlerine Alevilik Kiiltiiriinii tanitmak ve toplumsal
sorunlara ¢oziim tiretmek amaciyla yazmak,

* Bilge Insan modelinde; egitim -6gretim, aragtirma-gelistirme, gelecek
odakli toplumsal katki, veri bilimi ve analitigi, yenilik¢i girigimcilik,
sivil toplum goniilliik faaliyetleri, liderlik ve diplomasi alanlarinda
ilerlemek temel hedeftir.

Kapitalizmin gergeveledigi dar kaliplarin Otesinde, “kafa agamadigy,
agamadig1 insanca yagam kiiltiirti”nii ve kiiltiire dayali derin bilgiyi 6grenmek
bu yolculugun oziidiir.
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Yiiksekogretim + Yiiksekogrenim bu baglamda birlesmekte; yetkinlikler,
mesleki yeterlilikler ve bireysel yetenekler {iizerinden gelecegin ingasi
hedeflenmektedir.



Bolim 2

Munzur Bilim Yolu

Dr. Ogr. Uyesi Sibel Sehriban ATAS!

Inang + Islam + Thlas + Akil + Diisiinme + Mantik + Zeka + Muhakeme
+ 1lim + Hikmet + Irfan = Insan-1 Kamil geklinde insanin 11 adimdaki
Bilge Insan Yolculugu olarak tanimlannstir. Bilim seklinde Tnangla baglayip
devam eden basamaklar ancak 9 adimda Ilim e ulagmaktadir. “Ilim kainatta
vardir sadece kesfedilmeyi bekler” anlayigiyla Gezerek Okumak ve Eglenerek
Ogrenmek strateji benimsenmistir. Hayat boyu 6grenme seklindeki
yolculukta 6grenme siireci; Dinle, Konus, Oku, Yaz, Hayal Et, Kesfet ve
Tasarla Yap ve Ogrenilenleri gecikilmeden uygulanmak onerilmektedir.
Yapay Zeka (YZ) Gemini uygulamalariyla Kamil Insan olmanin basamaklari
i¢in agagidaki bilgiler paylagilmaktadir;

1.Inang; Kisaca bir seye giivenme, inanma ve onun dogru olduguna
dair kesin bir kabul gelistirme halidir. Bu, yaratana, dini bir ogretiye, bir
ideolojiye, bir degere, bir kisiye veya hatta bir fikre yonelik olabilir. Tnang,
genellikle mantiksal veya bilimsel kanitlardan ziyade, kigisel deneyimlere,
duygulara ve igsel kabule dayanir. Inang, hayatimizda gesitli sekillerde
kendini gosterebilir: * Dini Inang: En yaygin bilinen geklidir. Bir yaratana
veya ilahi bir giice inanma, dinlerin kutsal metinlerini ve 6gretilerini kabul
etme durumudur. *Ideolojik Inang: Belirli bir siyasi veya sosyal goriise,
felsefeye veya yasam bigimine siki sikiya baglilik. Ornegin, bir iilkenin
demokratik degerlerine inanmak veya bir toplumsal hareketin dogruluguna
iman etmek. * Kisisel Inang: Kendimize, yeteneklerimize veya bagkalarina
duydugumuz giiven. “Bagaracagima inamiyorum” veya “dostluguna
inantyorum” gibi ifadelerde kendini gosterir. * Degerlere Inang: Diiriistliik,
adalet, merhamet gibi evrensel degerlerin dogruluguna ve 6nemine inanma.
Inang ile Yasamak Ne Demektir? Inang ile yagamak, inandiginiz seylerin
hayatinizin merkezine yerlestirilmesi ve giinliik kararlarimzi, eylemlerinizi ve
bakis aginiz1 sekillendirmesi anlamina gelir. Bu, pasif bir kabulden 6te, aktif
bir yasam bigimidir. Inang ile yasamamn bazi temel 6zellikleri sunlardir:

1 Dr. Ogr. Uyesi, Munzur Universitesi

11
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* Rehberlik ve Yon Bulma: Inang, hayatimizda bir pusula gorevi goriir.
Kargilagtigimz zorluklarda, ikilemlerde veya belirsizliklerde size dogru yolu
gosterebilir. Ornegin, dini inanci olan biri, ahlaki kararlarini dininin 6gretileri
dogrultusunda verir. * Anlam ve Amag: Inang, hayata bir anlam ve amag
katabilir. Insanlarin neden var olduklarina, acilarla nasil basa ¢ikacaklarina
ve gelecege dair umutlarina dair sorulara cevaplar sunar. * Psikolojik Giig ve
Dayaniklilik: Tnang, zor zamanlarda insanlara gii¢ ve dayaniklihk verebilir.
Ozellikle kriz anlarinda veya kayiplarla karsilagildiginda, inang bireyin ayakta
kalmasina ve umudunu yitirmemesine yardimcr olabilir. * Motivasyon ve
Eylem: Inang, insanlar1 belirli hedeflere ulagmak i¢in motive edebilir ve
harekete gegirebilir. Bir kiginin belirli bir sosyal adaletsizlige olan inanci,
onu bu konuda miicadele etmeye itebilir. * Topluluk ve Aidiyet: Ozellikle
dini veya ideolojik inanglar, bireyleri benzer diigiinen insanlarla bir araya
getirerek topluluk ve aidiyet hissi yaratir. Bu, destek ve paylagilan degerler
etrafinda birlesmeyi saglar. * Degerleri Yagama Gegirme: Inang ile yagamak,
sadece inanilan degerleri bilmek degil, onlar1 giinliik hayatta uygulamaktir.
Ornegin, adalete inanan biri, haksizliklara karst durur; merhamete inanan
biri, bagkalarina karst sefkatli davranir. * Umut ve Gelecek Algist: Inang,
gelecege dair olumlu bir bakg agist sunabilir. Ozellikle dini inanglar, 6liimden
sonraki yagam veya daha iyi bir diinya umudu gibi kavramlarla insanlara
teselli ve gii¢ verebilir. Ozetle, inang ile yasamak, inandiginiz degerleri ve
dogrular1 hayatinizin her alanma entegre etmek ve bu dogrultuda bilingli
segimler yapmak demektir. Bu, bireysel bir yolculuk olup, herkesin inang ile
yagsama gekli farklilik gosterebilir.

2.Islam; Tslam Nedir? Tslam, kelime anlamiyla “teslimiyet” ve “baris”
demektir. Terim olarak ise, tek Tanr1 olan Allah’a tam bir teslimiyetle
inanmay1 ve O’nun gonderdigi son peygamber Hz. Muhammed’in teblig
ettigi ilkelere gore yasamayu ifade eden evrensel bir dindir. Islam, Yahudilik
ve Hristiyanhik gibi Ibrahimi dinlerdendir ve kokleri Hz. Tbrahim’e kadar
uzanir. Islam’in temelinde tevhid inanci yatar; yani Allah’in bir ve tek oldugu,
esi ve benzeri bulunmadigy ilkesidir. Miisliimanlar, Kuran-1 Kerim’i Allah’in
indirmig oldugu son kutsal kitap olarak kabul ederler. Ayrica peygamberlere,
meleklere, kutsal kitaplara, ahiret giiniine ve kaza ve kadere inanmak da
Islam’in inang esaslarindandir. Islam ile Yasamak Ne Demektir? Islam ile
yagamak, sadece belirli ritiielleri yerine getirmekten 6te, kiginin tiim hayatin
Allah’in rizasma uygun bir gekilde diizenlemesi anlammna gelir. Bu, hem
bireysel davraniglart hem de toplumsal iliskileri kapsar. Islam ile yagamak
sunlari igerir: * Inang Esaslarina Baghlik: Allah’in birligine, peygamberlere,
kitaplara, meleklere, ahiret giiniine ve kaza ve kadere goniilden inanmak.
Bu inanglar, hayatin anlamini ve amacim sekillendirir. * Ibadetleri Yerine
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Getirmek: Tslam’in beg sart1 olan kelime-i sechadet getirmek, namaz kilmak,
oru¢ tutmak, zekat vermek ve hacca gitmek gibi ibadetleri samimiyetle
yerine getirmek. Bu ibadetler, kigiyi Allah’a yakinlagtirir ve manevi
gelisimine katkida bulunur. * Ahlaki Degerlere Uymak: Diiriistliik, adalet,
merhamet, sabir, hosgorii, iyilikseverlik gibi Islam ahlakinin temelini
olusturan degerleri benimsemek ve hayatin her alaninda uygulamak. Yalan
soylemekten, dedikodudan, iftiradan, haksizliktan uzak durmak. * Helal ve
Haram Duyarliligi: Yiyecek, icecek, kazang ve harcamalar gibi konularda
Islam’in belirledigi helal ve haram sinirlarina dikkat etmek. Haramdan uzak
durmak, helal ve temiz kazang saglamaya 6zen gostermek. * Toplumsal
Sorumluluk: Aileye, komgulara, akrabalara, yoksullara ve tiim canlilara
kargt sorumluluk bilinciyle hareket etmek. Toplumsal fayda saglamaya
caligmak, iyiligi emredip kotiilitkten sakindirmak. * Siirekli Ogrenme ve
Gelisim: Tslam’in bilime, 6grenmeye ve diisiinmeye verdigi énemi bilerek
kendini geligtirmeye agik olmak. Kuran’t ve Siinneti anlamak, dinini dogru
kaynaklardan 6grenmek. * Tevekkiil ve Kanaat: Bagina gelen her durumda
Allah’a giivenmek, elinden gelen c¢abayr gosterdikten sonra sonuca razi
olmak (tevekkiil). Diinya malina asir1 diigkiin olmamak, sahip olduklarina
kanaat etmek. Tslam ile yagamak, kiginin i¢ huzurunu bulmasina, diinya ve
ahiret dengesini kurmasina ve topluma faydali bir birey olmasina yardima
olan kapsamli bir yagam bigimidir. Islam ile ilgili bagka merak ettiginiz bir
sey var mr?

3.Ihlas; Ihlas kelimesi Arapga kokenli olup, samimiyet, igtenlik, katiksiz
ve saf olmak gibi anlamlara gelir. Ozellikle dini baglamda kullanildiginda,
bir ibadeti veya herhangi bir ameli sadece Allah rizasi i¢in, gosteristen
uzak bir gekilde yapmay1 ifade eder. Riyadan (gosteristen) uzak durmak ve
niyetin sadece Allah’a yonelik olmast ihlasin &ziidiir. Thlas ile Caligmak Ne
Demektir? Thlas ile galigmak, yapilan herhangi bir isi sadece ve sadece Allah
rizasim gozeterek, gosterigten, diinyevi menfaatlerden ve insanlardan takdir
beklentisinden uzak bir gekilde yapmaktir. Bu durum, hem giinliik hayattaki
islerimizi hem de dini sorumluluklarimizi kapsar. Thlas ile galismanin bazi
temel Ozellikleri sunlardir: * Niyetin Halis Olmasi: Yapilan igin temelinde
Allah’in hognutlugunu kazanma niyeti yatar. Kisi, yaptig isin sonucunda
kimsenin begenisini veya takdirini beklemez, sadece gorevi hakkiyla
yerine getirmeyi hedefler. * Gosteristen Uzak Durmak: Bagkalarinin ne
diisiindiigiine veya ne soyleyecegine aldirmadan, isi en iyi sekilde yapmaya
odaklanmaktir. Ovgii almak veya elestirilmek ihlasli ¢alisan birini etkilemez.
* Sorumluluk Bilinci: Yapilan igin bir emanet oldugu bilinciyle hareket edilir.
Caligma disiplini ve 6zen, dig etkenlerden ziyade igsel bir motivasyondan
kaynaklanir. * Bereket ve Huzur: Thlas ile yapilan islerde manevi bir bereket
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ve i¢ huzur hissedilir. Sonuglar ne olursa olsun, kisi elinden gelenin en
iyisini yaptig1 icin vicdanen rahat olur. * Miikemmelligi Hedeflemek: Thlaslt
kisi, yaptig1 her iste elinden gelenin en iyisini yapmaya ¢ahgir. Ciinkii bu
isi Allah i¢in yaptigina inanir ve O’na layik bir gekilde yapmay: hedefler.
Ornegin, bir 6grencinin ders ¢ahgirken sadece yiiksek not almak veya ailesini
memnun etmek yerine, ilmi 6grenmeyi Allah’in rizasi igin bir ibadet olarak
gormesi ihlasli bir ¢aligmaya Ornektir. Ya da bir esnafin, ticaretini sadece
para kazanmak i¢in degil, helal kazang elde etmek ve insanlara faydali olmak
niyetiyle yapmasi da ihlasli bir ¢aligmadir. Kisacasy, ihlas ile ¢aligmak, yapilan
her ige bir ibadet ruhu katmak, niyetin temizligini korumak ve tiim gabalar1
sadece Yaraticinin hognutluguna adamaktir.

4.Akil, insan1 diger canlilardan ayiran en 6nemli Ozelliklerden biridir.
Genis bir kavram olup, bir¢ok farkli sekilde tanimlanabilir. Iste aklin ve onunla
iligkili kavramlarin detayli bir agiklamasi: Akil Nedir? Akil, genel olarak
diigiinme, anlama, yargilama, problem ¢6zme ve karar verme yetenegi olarak
tanimlanir. Bu yetenek sayesinde insanlar bilgiyi isleyebilir, olaylar arasinda
baglant1 kurabilir, sonug ¢ikarabilir ve karmagik durumlari anlayabilirler.
Aklin temel iglevleri sunlardir: * Algilama: Cevreden gelen duyusal bilgileri
(gorme, isitme, dokunma vb.) yorumlama ve anlamlandirma. * Bellek:
Edindigi bilgileri depolama, geri ¢agirma ve kullanma. * Muhakeme: Mantik
kurallar1 ¢ergevesinde ¢ikarimlar yapma, dogru ile yanhsi, iyi ile kotiyii
ayirt etme. * Planlama: Gelecekle ilgili hedefler belirleme ve bu hedeflere
ulagmak igin stratejiler geligtirme. * Problem Cozme: Kargilagilan zorluklara
¢6ziim bulma yetenegi. * Ogrenme: Deneyimlerden ders ¢ikarma ve bilgi
birikimini artirma. Felsefi agidan bakildiginda akil, evrenin ve yasamin
anlamini sorgulama, ahlaki degerleri belirleme ve gergege ulagma arayiginda
olan bir yeti olarak da ele alinir. Akil Etmek Nedir? Akil etmek, bir durumu,
olayr veya problemi dikkatlice diisiiniip, gesitli ihtimalleri degerlendirerek
dogru ve mantikli bir sonuca ulagmak demektir. Bu, anlik bir tepki yerine,
tizerinde diigiiniilmiig, hesaplanmis ve potansiyel sonuglart 6ngorilmiis
bir eylemi veya karari ifade eder. Akil etmek, genellikle su durumlar
igerir: * Farkindalik: Durumun veya problemin tiim yonlerini goz oniinde
bulundurmak. * Analiz: Bilgileri pargalara ayirarak incelemek ve aralarindaki
iligkileri goérmek. * Degerlendirme: Farkli segeneklerin avantajlarini ve
dezavantajlarini tartmak. * Ongorii: Atilacak bir adimin veya verilecek bir
kararin olas1 sonuglarini tahmin etmek. * Uygun Eylem: En akilc ve faydah
olana karar verip uygulamak. Ornegin, “Bu konuda akil etmek gerekiyor”
demek, acele karar vermemek, iyice diisiiniip taginmak gerektigini vurgular.
Akallica Yagamak Nedir? Akillica yagamak, akli kullanarak hayatin her alaninda
bilingli, faydali ve dengeli kararlar almak ve bu kararlar dogrultusunda
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hareket etmektir. Bu, sadece zekice davranmak degil, ayn1 zamanda hayata
dair derin bir anlayiga sahip olmak ve bu anlayig1 glinliik yagama yansitmaktir.
Akillica yagamanin temel unsurlar sunlar olabilir: * Sorumluluk Bilinci:
Kendi eylemlerinin ve kararlariin sonuglarini iistlenmek. * Ogrenmeye
Aciklik: Her deneyimden ders ¢ikarmak, stirekli kendini geligtirmek ve yeni
bilgiler edinmek. * Problem Cozme Becerisi: Kargilagilan sorunlara panik
yapmadan, mantikli ve yapici ¢oziimler bulmak. * Duygusal Zeka: Kendi
duygularint ve bagkalarinin duygularini anlama, yonetme ve empati kurma.
* Uzun Vadeli Diigiinme: Anlik hevesler yerine, gelecegi de goz 6niinde
bulundurarak uzun vadeli hedefler belirlemek. * Esneklik: Degisen kogullara
uyum saglayabilme ve gerektiginde fikirlerini veya planlarini degistirebilme.
* Denge: Is, 6zel hayat, saglik ve sosyal iligkiler arasinda denge kurmaya 6zen
gostermek. * Ahlaki Degerler: Dogruluk, diiriistlitk, adalet gibi evrensel
degerlere bagl kalarak yagamak. * Oz Farkindalik: Kendi giiclii ve zayif
yonlerini bilmek, kendisiyle barigik olmak. Akillica yagamak, sadece maddi
bagar1 pesinde kogmak degil, ayn1 zamanda huzurlu, anlamli ve tatmin edici
bir hayat siirmekle de ilgilidir. Bu, hatalardan ders ¢ikararak, siirekli geliserek
ve gevresiyle uyumlu bir sekilde yasayarak elde edilen bir bilgelik siirecidir.
Umarim bu agiklamalar akil ve onunla iligkili kavramlar1 daha iyi anlamamiza
yardimci olmugtur. Bagka sorulariniz olursa ¢ekinmeyin!

5.Diistinme: Kavramsal Bir Bakig Diigiinme, en temel tanimiyla, bilgiyi
anlama, igleme, yorumlama ve yeni bilgiler iiretme siirecidir. Bu karmagik
stireg, duyularimiz aracihgiyla edindigimiz verileri beynimizde analiz
etmemizi, iligkiler kurmamizi, sonuglar ¢ikarmamizi ve kararlar almamizi
saglar. Diiglinme, sadece mantiksal ¢ikarimlar yapmakla kalmaz; ayni
zamanda hayal kurma, problem ¢6zme, yaraticilik ve elestirel degerlendirme
gibi farkli boyutlari da igerir. Diiglinme, bizi diger canlilardan ayiran en 6nemli
ozelliklerden biridir. Gelecegi planlamamizi, ge¢misten ders ¢ikarmamizi ve
gevremizle etkilesim kurarken daha bilingli se¢imler yapmamizi miimkiin
kilar. Diigiinme Metotlar1 Diigiinme, tek bir yolla ger¢eklesmez; aksine,
farkli amaglara ve durumlara gore gesitli metotlari barindirir. Iste bazi
yaygin diisiinme metotlar: * Elegtirel Diigiinme: Bilgiyi sorgulama, analiz
etme, degerlendirme ve dogru ya da yanhs olduguna dair yargida bulunma
stirecidir. On yargilardan arinmus, mantikli ve objektif bir yaklagimla olaylara
bakmay1 gerektirir. Bir haberin dogrulugunu sorgulamak, bir argiimanin zayif
yonlerini bulmak elestirel diigiinmeye 6rnektir. * Yaratici Diiglinme: Mevcut
bilgileri farkli gekillerde birlestirerek yeni fikirler, ¢oziimler veya {irtinler
ortaya ¢tkarma becerisidir. Sira dig1 ve yenilikgi yaklagimlar gelistirmeyi igerir.
Bir probleme aligtimadik bir ¢6ziim bulmak, yeni bir hikaye yazmak yaratict
diisiinmeye ornektir. * Analitik Diiglinme: Bir konuyu veya problemi kiigiik
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parcalara ayirarak inceleme, her bir parganin nasil ¢aligtigini ve birbiriyle
nasil iligkili oldugunu anlama stirecidir. Karmagik durumlar: basitlegtirmeye
yardimcr olur. Bir sistemdeki arizanin nedenini bulmak, bir veri setindeki
egilimleri belirlemek analitik diiglinmeye Ornektir. * Sistematik Diigiinme:
Olaylar1 ve olgular1 tek tek degil, birbiriyle iliskili bir sistemin parcalar1
olarak gorme yaklagimidir. Biiylik resmi anlamaya ve pargalarin bir araya
geldiginde nasil bir biitiin olugturdugunu kavramaya odaklanir. Bir girketin
igleyisini biitiiniiyle anlamak, ekolojik dengeyi kavrama gabasi sistematik
diigiinmeye Ornektir. * Tiimdengelim (Dediiktif) Diisiinme: Genel bir
onermeden yola ¢ikarak 6zel bir sonuca ulagma yontemidir. Eger genel
onerme dogruysa, sonug da zorunlu olarak dogru olacaktir. Ornegin, “Tiim
insanlar oliimliidiir. Sokrates bir insandir. O halde Sokrates oliimliidiir.” *
Tiimevarim (Endiiktif) Diigiinme: Ozel gozlemlerden yola gikarak genel bir
kurala veya sonuca ulagma yontemidir. Sonuglar kesin olmayabilir, ancak
olasiliga dayal genellemeler yapilabilir. Ornegin, “Gordiigiim tiim kugular
beyazdi. O halde tiim kugular beyazdir.” (Bu 6nerme dogru olmayabilir,
ciinkii siyah kugular da vardir.) Diisiinerek Yagamak Ne Demektir? Diisiinerek
yagamak, hayati pasif bir gekilde kabullenmek yerine, aktit' bir sekilde
anlamlandirma ve gekillendirme gabasidir. Bu, her adimda bilingli se¢imler
yapmay1, deneyimlerden ders ¢ikarmayi, kendini siirekli geligtirmeyi ve
gevresine duyarli olmayz igerir. Diigiinerek yagayan bir kigi: * Sorgulayicidir:
Her geyi oldugu gibi kabul etmek yerine, nedenlerini, sonuglarmni ve
alternatiflerini aragtirir. Kendi inanglarint ve degerlerini de sorgulamaktan
¢ekinmez. * Farkindaliklidir: Yagadigi anin ve gevresinin farkindadir. Kendi
duygularini, diigiincelerini ve davraniglarini gozlemleyerek kendini daha
iyi tanir. * Problemleri Cozmeye Odaklidir: Kargilagtigi zorluklar1 birer
engel olarak degil, birer gelisim firsat1 olarak goriir ve ¢oziim iiretmek igin
diigiinme becerilerini kullanir. * Siirekli Ogrenir: Hayat1 bir 6grenme siireci
olarak goriir ve yeni bilgiler edinmeye, kendini gelistirmeye agiktir. Kitap
okur, arastirir, farkli bakis agilarini dinler. * Sorumluluk Sahibidir: Aldig:
kararlarin ve yaptig1 eylemlerin sorumlulugunu tstlenir. Davraniglarinin
hem kendisine hem de ¢evresine olan etkilerini géz 6niinde bulundurur.
* Amaca Yoneliktir: Hayatina bir anlam ve yon verir. Hedefler belirler ve
bu hedeflere ulagmak igin bilingli adimlar atar. Diisiinerek yagamak, sadece
zihinsel bir aktivite degil, aynm1 zamanda bir yagam felsefesidir. Bu felsefe,
bireyin kendi potansiyelini ger¢eklestirmesine, daha anlamli ve tatmin edici
bir hayat siirmesine yardimci olur. Diigiinme ve diigiinerek yagama hakkinda
bagka sorulariniz var mr?

6.Mantik, dogru akil vyiiriitme bigimlerini inceleyen, diigiince
stireglerindeki dogru ile yanhg arasindaki ayrimi belirlemeye ¢aligan bir
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disiplindir. Eskiden felsefenin bir daliyken, giiniimiizde matematik ve
bilgisayar bilimlerinin de 6nemli bir pargasi haline gelmigtir. Temelde,
bilginin kendisinin dogrulugundan ziyade, bilginin ifade edildigi diisiince
ve kavramlarin igsel tutarhiligint ve biitiinligiinii inceler. Mantigin Metotlar1
(Akil Yiirtitme Yontemleri) Mantikta bilinen oOnciillerden yeni bilgilere
ulagmak igin farkl akil ylirtitme yontemleri kullanilir. Baglicalar1 sunlardur:
* Tiimdengelim (Dediiksiyon): Genelden 6zele dogru yapilan ¢ikarimdir.
Genel bir kural veya ilke, 6zel bir duruma uygulanarak kesin bir sonuca
ulagilir. Eger onciiller dogruysa, sonu¢ da zorunlu olarak dogrudur. *
Ornek: * Tiim insanlar oliimliidiir. (Genel 6nciil) * Sokrates bir insandir.
(Ozel 6nciil) * O halde, Sokrates oliimliidiir. (Kesin sonug) * Tiimevarim
(Endiiksiyon): Ozelden genele dogru yapilan gikarimdir. Gozlemlenen
ozel durumlardan yola gikarak genel bir sonuca veya genellemeye ulagilir.
Tiimevarimda onciiller dogru olsa bile, sonug kesin olmayip sadece olasidir.
Bilimsel aragtirmalarda hipotez olugturma ve 6ngoriilerde bulunma gibi
alanlarda 6nemlidir. * Ornek: * Gozlemledigim tiim kugular beyazdir.
(Ozel gozlem) * O halde, tiim kugular beyazdir. (Genel sonug - olast, kesin
degil) * Analoji (Benzetme): Iki farkli sey arasindaki benzerliklere dayanarak
birinden digerine ¢ikarim yapmaktir. Bu yontemde de sonug kesin degil,
olasidir. * Ornek: * Ayse matematik dersinde basarilidir ve diizenli ¢algir.
* Fatma da Ayse gibi diizenli caligtyor. * O halde, Fatma da matematik
dersinde bagarili olabilir. Mantikli Karar Vermek Ne Demektir? Mantikl
karar vermek, duygusal tepkiler yerine, mevcut bilgileri, hedefleri ve olasi
sonuglar1 rasyonel bir sekilde degerlendirerek en uygun secenegi belirleme
stirecidir. Bu stire¢ genellikle su adimlar igerir: * Sorunu Tanimlama ve
Anlama: Karar verilmesi gereken durumun veya sorunun net bir sekilde
belirlenmesi. Dogru sorunu tanimlamak, dogru ¢o6ziime ulagmanin ilk
adimudir. * Bilgi Toplama ve Analiz Etme: Kararla ilgili tiim gerekli ve
ilgili bilgilerin (veri, ger¢ekler, ge¢mis deneyimler vb.) toplanmasi ve bu
bilgilerin objektif bir gekilde analiz edilmesi. Kisitl veya yanlig bilgiyle karar
vermekten kaginmak énemlidir. * Hedefleri Belirleme ve Onceliklendirme:
Kararin neyi bagarmayr hedefledigini netlestirmek ve bu hedefleri 6nem
sirasina gore diizenlemek. * Alternatifleri Belirleme: Sorunu ¢6zmek veya
hedeflere ulagmak igin olasi tiim segenekleri veya eylem planlarini ortaya
koymak. * Alternatifleri Degerlendirme ve Karsilagtirma: Her bir alternatifin
potansiyel avantajlarini, dezavantajlarini, risklerini ve sonuglarini analiz
etmek. Bu agamada SWOT analizi (Giiglii Yonler, Zayif Yonler, Firsatlar,
Tehditler) veya karar agaglar1 gibi araglar kullanilabilir. * Karar Verme
(Se¢im Yapma): Yapilan degerlendirmeler sonucunda, belirlenen hedeflere
en uygun ve en olumlu sonuglar1 vaat eden alternatifi segmek. Duygularin
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yogun oldugu anlarda karar vermekten kaginmak, daha rasyonel bir se¢im
yapmaya yardimci olur. * Sonuglart Gozden Gegirme ve Degerlendirme:
Verilen kararin uygulanmasindan sonra elde edilen sonuglar1 izlemek ve
kararin ne kadar basarili oldugunu degerlendirmek. Bu, gelecekteki karar
verme stregleri icin 6grenme saglar. Mantikli karar verme, bireylerin ve
organizasyonlarin daha etkili ve verimli sonuglar elde etmelerine yardimci
olan kritik bir beceridir.

7.Zeka; Zeka Nedir? Zeka, genel olarak bireylerin 6grenme, anlama,
akil yiirlitme, problem ¢6zme, soyut diisiinme ve ¢evreye uyum saglama
yetenegi olarak tanimlanabilir. Bu tamim, bilginin edinilmesi, islenmesi ve
yeni durumlara uygulanmasi siireglerini kapsar. Zeka, yalnizca akademik
bagar1 ile sirli olmayip, giinliilk yagamda kargilagilan zorluklarla baga
¢tkma ve yeni seyler 6grenme becerisini de igerir. Zeka Cegsitleri Zekanin
tek bir sabit yetenek olmaktan ziyade farkli boyutlar1 oldugu kabul edilir.
Psikologlar ve aragtirmacilar tarafindan ortaya konan gesitli zeka kuramlari
bulunmaktadir. En bilinen zeka gesitlerinden bazilart sunlardir: * Sozel-
Dilsel Zeka: Kelimeleri etkili bir gekilde kullanma, yazma, okuma, dinleme
ve konugma becerisi. Hikaye anlatma, iir yazma ve dil 6grenme yetenegi
bu zeka tiiriiyle iliskilidir. * Mantiksal-Matematiksel Zeka: Sayilarla ¢aliyma,
mantik yliriitme, problem ¢6zme, oriintiileri tanima ve bilimsel diigiinme
becerisi. Bilim insanlari, matematikgiler ve miihendisler genellikle bu zeka
tirtinde giigliidiir. * Gorsel-Uzamsal Zeka: Mekansal iligkileri anlama,
gorsel bilgileri yorumlama, harita okuma, tasarim yapma ve zihinde imgeler
olusturma yetenegi. Mimarlar, ressamlar ve denizciler bu zeka tiiriini
kullanir. * Bedensel-Kinestetik Zeka: Viicudu etkili bir gekilde kullanma,
koordinasyon, denge ve fiziksel becerilere sahip olma. Sporcular, dansgilar
ve cerrahlar bu zeka tiiriinde basarihidir. * Miiziksel Zeka: Ritim, melodi,
ton ve notalar algilama, yaratma ve degerlendirme yetenegi. Miizisyenler,
besteciler ve sarkicilar bu zeka tiiriinii kullanir. * Sosyal (Kisileraras1) Zeka:
Bagkalarinin duygularini, niyetlerini, motivasyonlarin1 ve ruh hallerini
anlama ve bunlara uygun tepki verme becerisi. Liderler, 6gretmenler ve
danismanlar genellikle yiiksek sosyal zekaya sahiptir. * Igsel (Kisisel) Zeka:
Kendi duygularini, hedeflerini, degerlerini ve sinirhiliklarini anlama, 6z-
farkindalik ve igsel motivasyon yetenegi. Bu zeka tiirii, kisisel gelisim ve 6z-
kontrol i¢in 6nemlidir. * Doga Zekasi: Dogayi, canlilari, bitkileri ve ¢evreyi
anlama, siniflandirma ve onlarla etkilesim kurma becerisi. Biyologlar, ¢iftgiler
ve gevreciler bu zeka tiirtinii kullanir. * Varolugqu Zeka: Yagamin anlami,
oliim, evren ve insan varolusunun temel sorulari tizerine diigtinme ve felsefi
sorgulamalar yapma yetenegi. Zekice Karar Vermek Ne Demektir? Zekice
karar vermek, sadece bilgi sahibi olmakla ilgili degildir; ayn1 zamanda bu
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bilgiyi etkili bir sekilde iglemek, olasi sonuglart 6ngormek, farkli segenekleri
degerlendirmek ve en uygun ¢oziimii se¢mek demektir. Zekice karar vermenin
temel 6zellikleri sunlardir: * Bilgi Toplama ve Analiz: Karar vermeden 6nce
ilgili tiim verileri toplamak ve bu verileri nesnel bir gekilde analiz etmek.
* Problem Tanmimlama: Gergek sorunu veya durumu dogru bir gekilde
tanimlamak ve anlamak. * Alternatit Olugturma: Tek bir ¢6ziime saplanip
kalmadan, miimkiin olan farkli ¢6ziim yollarin1 ve segenekleri diigiinmek.
* Sonuglar1 Ongorme: Her bir secenegin potansiyel olumlu ve olumsuz
sonuglarini tahmin etmeye ¢alismak. * Risk Degerlendirmesi: Her kararla
birlikte gelen riskleri tartmak ve bu riskleri yonetme stratejileri gelistirmek.
* Esneklik ve Adaptasyon: Durumlar degistik¢e veya yeni bilgiler ortaya
giktikga kararlar1 gbzden gegirme ve degistirme yetenegi. * Hizh ve Etkili
Karar Alma: Ozellikle kriz anlarinda veya zaman kisitlamasi oldugunda, en
iyi karar1 hizli bir gekilde verebilme. * Duygusal Zeka ile Entegrasyon: Karar
alma siirecinde duygusal faktorlerin etkisini anlamak ve gerektiginde rasyonel
diigiince ile birlestirmek. Zekice karar vermek, bireylerin ve gruplarin hem
kigisel hem de profesyonel yasamlarinda daha bagarili olmalarina yardimei
olan kritik bir beceridir.

8.Muhakeme, en genel anlamiyla bir konuyu dikkatle inceleme, iyice
diisiinme, akil siizgecinden gegirerek dogruya ulagma ve karar verme
stirecidir. Tirk Dil Kurumu (TDK) sozliigiine gore ise “yargilama”, “usa
vurma” ve “bir sorunu ¢6zmek i¢in ¢ikar yol arama” gibi anlamlara gelir.
Muhakeme, sadece basit bir diigiinme eylemi degil, ayn1 zamanda farkli
iddialar1, goriigleri ve bilgileri degerlendirerek mantikli bir sonuca varma
becerisidir. Muhakeme Giicii Nedir? Muhakeme giicli (veya yetenegi),
bir bireyin elindeki bilgi ve verileri analiz ederek, mantiksal baglantilar
kurarak ve elestire] bir yaklagimla degerlendirerek dogru ve tutarh
sonuglara ulagabilme kapasitesidir. Bu yetenek, problem ¢6zme, karar
verme, ¢ikarim yapma ve karmagik durumlart anlama gibi pek ¢ok biligsel
beceriyi kapsar. Muhakeme giicii yiiksek olan kigiler, olaylar arasindaki
neden-sonug iligkilerini daha iyi kavrar, 6n yargilardan uzak durur ve daha
objektif kararlar alabilirler. Muhakeme giicii, su unsurlar igerir: * Analiz
Yetenegi: Bilgiyi pargalara ayirip detaylart inceleme. * Sentez Yetenegi:
Farkli pargalar1 bir araya getirerek yeni bir biitiin olugturma. * Mantiksal
Diigiinme: Akil yiiriitme kurallarini kullanarak tutarl sonuglara ulagma. *
Elestirel Diistinme: Bilginin dogrulugunu, gegerliligini ve giivenilirligini
sorgulama. * Problem Cozme: Bir sorunla kargilagildiginda ¢oziim yollar1
bulma ve uygulama. * Karar Verme: Eldeki verilere dayanarak en uygun
segenegi belirleme. Muhakeme Metotlar1 (Akil Yiiriitme Yontemleri) Nedir?
Muhakeme siireci, genellikle belirli akil yiirtitme yontemleri kullanilarak



20 | Munzur Bilim Yolu

igler. Bu yontemler, bilinen olgulardan ve kurallardan yola ¢ikarak yeni
bilgilere ulagmay1 veya mevcut bilgiyi islemeyi saglar. Baglica muhakeme
metotlar1 gunlardir: * Tiimdengelim (Dediiksiyon): Genel bir 6nermeden
veya kuraldan yola ¢ikarak belirli bir duruma veya olaya iliskin sonuglar
cikarma yontemidir. Eger genel oncliller dogruysa, tiimdengelim yoluyla
ulagilan sonug da kesinlikle dogru olmak zorundadir. * Ornek: “Tiim insanlar
olimlidiir.” (Genel kural) + “Sokrates bir insandir.” (Belirli durum) =
“Oyleyse Sokrates oliimliidiir.” (Kesin sonug) * Tiimevarim (Endiiksiyon):
Belirli gozlemlerden veya 6zel durumlardan yola gikarak genel bir kurala
veya ilkeye ulagma yontemidir. Tiimevarim, sonuglart kesin degil, olasiliklt
kilar. Bilimsel aragtirmalarda hipotez olusturmada sik¢a kullanilir. * Ornek:
“Gordiigiim tiim kugular beyazdir.” (Belirli gozlem) = “Oyleyse tiim
kugular beyazdir.” (Olasilikli genel kural — ancak siyah kugu bulunana kadar
gegerlidir). * Analoji (Benzetme): Iki farkli sey arasindaki benzerliklere
dayanarak, birindeki bir ozelligin digerinde de bulunabilecegi sonucuna
varma yontemidir. Analoji ile ulagilan sonuglar, sadece bir ihtimali ifade
eder ve kesinlik tagimaz. * Ornek: “Diinya’da yasam vardir ve Diinya’nin
atmostferi ve su kaynaklar1 vardir. Mars’in da Diinya’ya benzer atmosferik ve
su izleri olduguna gore, Mars’ta da yagam olabilir.” (Thtimal bildiren sonug)
* Abduksiyon (Gerigikarim/Digagekim): Gozlemlenen bir olgunun en olast
agiklamasini veya hipotezini bulma yontemidir. Bilimsel kesiflerde ve teghis
koyma siireclerinde 6nemli rol oynar. * Ornek: “Cimler 1slak.” (Gézlem). En
olas1 agiklama ne olabilir? “Yagmur yagmis olmali.” (Hipotez). Bu metotlar,
bireylerin karmagik bilgileri islemelerine, yeni baglantilar kurmalarina ve
bilingli kararlar almalarina yardimcr olur. Muhakeme giictinii gelistirmek,
bu metotlar1 etkili bir gekilde kullanabilmekle dogrudan iliskilidir.

9.1lim “Ilim”, “ilim erbabr” ve “ilim ogrenme metotlart” kavramlari,
ozellikle Islami literatiirde derin anlamlara sahiptir. Iste bu kavramlarin
agtklamalart: Tlim Ne Demektir? Ilim, sozliikte “bilmek” anlamma gelir.
Genig bir kavram olup, giiniimiizdeki bilim ve bilgi karsihginda kullanilir.

> [€9

Klasik sozliiklerde ilim, “bir seyi gercek yoniiyle kavramak”, “gercekle

3

ortiigen kesin inan¢”, “bir nesnenin seklinin zihinde olugmas1”, “nesnedeki
gizliligin ortadan kalkmas1”, “tiimel ve tikellerin kavranmasini saglayan bir
sifat” gibi farkli sekillerde tanimlanmugtir. Islami gelenege gore ilim, sadece
bes duyu ve akil yoluyla elde edilen bilgiyi degil, ayn1 zamanda vahiy yoluyla
gelen bilgiyi de kapsar. Bu agidan ilim; Allah’in bilgisi, vahyin getirdigi
bilgi ve miiminlerin vahiy yardimiyla elde ettigi imani bilgi anlamlarinda da
kullanilmigtir. Genel olarak ilim, yontemli bir ¢aligmayla kazanilmug sistemli
bilgiler biitiiniidiir. Ilim Erbabi Ne Demektir? Ilim erbaby, ilim sahibi, yani

derin bilgiye ve uzmanhga sahip kisileri ifade eder. “Erbab” kelimesi, bir
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seyin “sahibi” veya “ehli” anlamina gelir. Dolayisiyla ilim erbabi, belirli bir
alanda veya genel olarak ilimde uzmanlagmuis, bilgi birikimine sahip, ilmini
ogrenen ve yasayan kisiler demektir. Islami kaynaklarda ilim erbabi, sadece
bilgiye sahip olmakla kalmayip, o bilgiyi hayatina uygulayan, ilmiyle amel
eden ve topluma faydali olan kimseler olarak tanimlanir. Ornegin, ilim
erbabi olan bir alim, sadece dini bilgileri bilmekle kalmaz, ayn1 zamanda bu
bilgileri hayatinda tatbik eder ve insanlara dogru yolu gostermeye calisir. Tlim
Ogrenme Metotlar1 Nelerdir? Ilim 6grenme metotlari, hem genel anlamda
bilgi edinmeyi hem de Islami ilimleri 6grenmeyi kapsar. Iste baslica metotlar:
* Halis Bir Niyetle Baglamak: Tlim 6grenmenin temelinde, 6grencinin niyeti
yatar. Niyetin Allah rizasi olmasi, 6grenilen bilginin bereketini artirir ve
kisiyl dogru yola yonlendirir. Diinyevi menfaatler, gohret veya makam gibi
amaglarla ilim 6grenmek, ilmin degerini diigiirebilir. * Miizakere (Tartigma
ve Kargilikli Okuma): Ogrenilen bilgilerin akilda kalicthgini artirmak ve farkls
bakig agilarini anlamak igin bilgileri bagkalariyla miizakere etmek, tartigmak
ve kargilikli okumalar yapmak énemlidir. Ozellikle Tslami ilimlerde ders
halkalar1 ve ilim meclisleri bu amaca hizmet etmistir. * Ezberleme: Ozellikle
dini ilimlerde (Kur’an, hadis gibi) ezberleme 6nemli bir metottur. Bilginin
kalic1 olmasi ve hizlica erigilebilmesi igin ezber faaliyeti biiyiik yer tutar. *
Yazma ve Not Alma: Ogrenilen bilgileri yaziya dskmek, not almak, bilginin
derlenip toparlanmasimna ve daha sonra tekrar edilmesine olanak tanur.
Hafizaya giivenmeyenler veya bilgiyi daha diizenli hale getirmek isteyenler
i¢in yazma vazgegilmez bir metottur. * Soru Sorma ve Merak Etme:
Merak duygusu ilim 6grenmenin itici giiciidiir. Anlagilmayan veya daha
derinlemesine 6grenilmek istenen konularda soru sormaktan ¢ekinmemek,
bilginin netlesmesini saglar. * Diizenli ve Sistemli Calisma: Her alanda
oldugu gibi ilim 6grenmede de diizen ve sistem ¢ok onemlidir. Belirli bir
zaman ayirmak, 6grenilecek konulari planlamak ve diizenli olarak tekrarlamak
bilginin pekigmesini saglar. * Odaklanma ve Belirli Bir Alana Yogunlagma:
Ozellikle baglangi¢ seviyesinde, farkli konularda uzmanlagmaya caligmak
yerine belirli bir alana odaklanmak daha verimli olabilir. Islam ilimleri, genis
bir okyanus gibi oldugu i¢in, bir alanda derinlegmek, diger alanlar i¢in de
temel olugturabilir. * Amel Etmek (Uygulamak): Ogrenilen bilgiyi hayata
gecirmek, yani onunla amel etmek, bilginin gergek anlamda kazanilmasini
ve kalict olmasini saglar. Tlim sadece teorik bilgi yigint degil, aym zamanda
yasanilan bir siiregtir. ¥ Hocadan veya Uzmanmindan Ogrenme: Giivenilir
kaynaklardan ve uzman kisilerden ilim almak, bilginin dogrulugunu
ve saglamhigini saglar. Peygamber Efendimiz zamaninda da sahabenin
dogrudan O’ndan ilim almasi bunun en giizel 6rnegidir. Tlim, sadece zihinsel
bir faaliyet degil, ayn1 zamanda ahlaki ve manevi bir olgunlagma siirecidir.
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10.Hikmet; Hikmet Nedir? Hikmet, derin bilgi, anlayig ve erdemin
birlesimidir. Kelime kokeni Arap¢a olup “hiikiim vermek, dogru karar
vermek” anlamlarina gelir. Hikmet, sadece bilgi birikimi degil, ayn1 zamanda
bu bilgiyi hayatta dogru ve faydali bir sekilde uygulama yetenegidir. Hakikati
sezme, olaylarin ardindaki nedenleri kavrama ve hayati anlamlandirma
gabasiyla yakindan iligkilidir. Hikmet, farkli kiiltiir ve felsefelerde benzer
anlamlar tagir: * Islam Geleneginde: Hikmet, Allah’in ilminin bir yansimast
olarak goriiliir. Kuran’da sik¢a zikredilir ve peygamberlere verilen bir liituf
olarak ifade edilir. Dogru ile yanlsi ayirt etme, adaleti gozetme ve ibret alma
anlamlarini igerir. * Felsefede: Platon’dan Aristo’ya, Stoacilardan Dogu
filozoflarina kadar pek ¢ok diisiintir hikmeti merkeze almistir. Genellikle
etik, mantik ve metafizik gibi alanlarda derinlemesine bir kavrayigi ifade
eder. * Genel Anlamda: Giinliik dilde hikmet, deneyimle kazanilan akail,
basiret ve sagduyu olarak kullanilir. Hikmet Sahibi Ne Demektir? Hikmet
sahibi, olaylara yiizeysel degil, derinlemesine bakan, sebep-sonug iliskilerini
iyi analiz eden, dogru ve yerinde kararlar alabilen kigidir. Hikmet sahibi bir
insan, sadece bilgi depolayan biri degil, ayn1 zamanda bu bilgiyi hayatta
tatbik edebilen, etik degerlere 6nem veren ve topluma faydali olmaya galigan
bir bireydir. Hikmet sahibi bir kiside gozlemlenebilecek bazi 6zellikler
sunlardir: * Derin Anlayig: Olaylarin sadece goriinen yiiziine degil, altinda
yatan nedenlere de odaklanir. * Adalet ve Hakkaniyet: Kararlarinda tarafsiz,
adil ve hakkaniyetli davranir. * Ongorii: Gelecege dair tahminlerde bulunma
ve olas1 sonuglar1 degerlendirme yetenegine sahiptir. * Tevazu: Bilgisine ve
deneyimine ragmen miitevazi olmay: bilir. * Sabir ve Metanet: Zorluklar
kargisinda sabirli ve metanetli davranir. * Empati: Bagkalarinin duygu ve
diisiincelerini anlayip onlara karst duyarliik gosterir. Hikmete Erigmek
Miimkiin Mii? Evet, hikmete erigmek miimkiindiir ancak bu bir siiregtir
ve siirekli ¢aba gerektirir. Hikmet, dogustan gelen bir Ozellikten ziyade,
ogrenme, deneyimleme, diigslinme ve kendimizi geligtirme yoluyla kazanilan
bir erdemdir. Hikmete erismek igin atilabilecek adimlar: * Ogrenmeye
Agik Olmak: Siirekli okumak, aragtirmak ve farkli bakig agilarini anlamaya
caliyjmak. * Deneyimlerden Ders Cikarmak: Yaganmughklari sadece
deneyimlemekle kalmayip, onlardan ibret almak ve gelecege yonelik dersler
¢tkarmak. * Diistinmek ve Tefekkiir Etmek: Olaylar ve kavramlar tizerine
derinlemesine diigiinmek, sebep-sonug iligkilerini sorgulamak. * Empati
Geligtirmek: Bagkalarinin yerine kendinizi koyarak farkli perspektifleri
anlamaya ¢aliymak. * Erdemli Bir Yagam Sitirmek: Diiriistliik, adalet,
merhamet gibi degerlere bagh kalmak. * Nefis Terbiyesi: Kendi zaaflarini
bilip onlar1 asmaya ¢alismak. Hikmet I¢in Ornekler Nelerdir? Hikmeti
hayatin farkl alanlarinda gérmek miimkiindiir. Iste bazi 6rnekler: * Bilim
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ve Kegif: Bir bilim insaninin, doganin karmagik igleyisini anlayarak yeni
kesifler yapmas: ve bu bilgiyi insanligin yararina kullanmasi hikmetin bir
gostergesidir. Ornegin, yercekimi kanununu kegfeden Newton’in evrenin
diizenindeki derinligi kavramasi. * Liderlik: Adaletiyle taninan bir liderin,
zor zamanlarda dogru kararlar alarak halkini refaha ulagtirmasi. Hz. Omer’in
adaletli yonetimi, hikmet sahibi bir liderlige iyi bir 6rnektir. * Sanat ve
Edebiyat: Bir sanat¢inin veya yazarin, insan ruhunun derinliklerini yansitan,
evrensel mesajlar iceren eserler ortaya koymasi. Mevlana’nin eserlerindeki
derin felsefi anlamlar ve insanlik durumuna dair verdigi mesajlar. * Giinliik
Yagam: * Bir annenin, ¢ocugunun gelecegi i¢in en dogru karari vermesi
ve onu hayatin zorluklarina karsi hazirlamasi. * Bir esnafin, diirtistliigii
ve galigkanhig1 sayesinde igini biiyiitmesi ve toplumda saygi gormesi. * Bir
yash bilgenin, genglere hayat tecriibelerinden yola ¢ikarak yol gostermesi ve
hatalarindan ders ¢ikarmalarini saglamasi. * Bir hekimin, hastaligin sadece
semptomlarini degil, kok nedenlerini de anlayarak dogru tedavi yontemini
uygulamasi. Umarim bu agiklamalar hikmet kavramini daha iyi anlamaniza
yardimci olmugtur. Bagka merak ettiginiz bir ey var mr?

11.1rfan; Irfan kelimesi Arapga kokenli olup, genel olarak bilgi, anlayis,
kiiltiir ve 6grenme anlamlarina gelir. Ancak Tiirk-Islam geleneginde ve
ozellikle tasavvufi baglamda daha derin ve 6zel bir anlam kazanir. Irfan,
varlik ve olaylara dair hakikatin, aklin 6tesinde goniil, kesif ve ilham yoluyla
bilinmesi olarak tanimlanir. Yani sadece mantiksal ve rasyonel bilgiyle sinirl
kalmayip, manevi bir derinlik ve sezgiyle elde edilen bir tiir idraktir. Irfan,
bilginin yasanilan, hissedilen ve igsellestirilen bir boyutudur. Irfan Sahibi Ne
Demektir? Irfan sahibi kisi, tasavvuf terminolojisinde arif olarak adlandirilir.
Arif, sadece bilgiye sahip olmakla kalmay1p, o bilgiyi yasamina yansitan, derin
bir idrak ve sezgiyle olaylara yaklagan, varligin hakikatini gonliiyle kavramig
kisidir. Irfan sahibi olmak, bilginin kuru bir teoriden ibaret kalmayip, bireyin
ruhsal arinmast (tezkiye) ve manevi yiikseligiyle biitiinlesmesi anlamina gelir.
Arif, Allah’1 sadece akilla degil, kalbiyle de taniyan, O’nun isim ve sifatlarinin
kendi benliginde tezahiir ettigini idrak eden kigidir. Bu yoniiyle irfan sahibi
olmak, bir liituf ve manevi bir derecedir.

Ilim, Hikmet ve Irfan Ili§kisi Nedir? Ilim, hikmet ve irfan, birbirini
tamamlayan ve derinlesen bilgi katmanlarini ifade eder. * Tlim: Ilim,
genel olarak bilgi demektir. Akil ve tecriibe yoluyla elde edilen, sistemli ve
diizenli bilgiyi ifade eder. Bir seyi hakikatiyle bilmek, olgulari, kavramlar1 ve
diigiinceleri akli yollarla anlamak ilmin alamina girer. Ilim, “ne” oldugunu
anlamaya odaklanir. Ornegin, bir nesnenin fiziksel ozelliklerini bilmek
ilimdir. * Irfan: Irfan, ilmin Gtesine gegerek derin bir anlayis ve sezgi ile
bilmek demektir. Ilim “bilmek” iken, irfan “tammak” ve “idrak etmek™tir.
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Irfan, bilginin ruha iglemesi, igsel bir tecriibeye doniigmesi halidir. Irfan,
bilginin hayata yansimasi, amel haline gelmesidir. Sadece akilla degil,
goniille de elde edilen, varolugsal bir bilgidir. Ornegin, bir nesnenin sadece
tiziksel Ozelliklerini degil, onun varolugsal anlamini, yaratilis amacin
hissetmek irfandir. Cemil Meri¢’in dedigi gibi, “Irfan; kemale agilan kapi,
amelle taglanan ilim.” * Hikmet: Hikmet ise, ilim ve irfanin en iist basamag,
esyanin hakikatine vakif olma, olaylarin ardindaki sirlar1 idrak etme ve dogru
kararlar verebilme yetenegidir. Hikmet, bilginin derinleserek bilgelik haline
gelmesidir. Yaradanin evrendeki diizene koydugu sirlar1 ve gayeleri anlama,
bu anlayisla hareket etme ve en dogru yolu bulma becerisidir. Hikmet,
miiminin yitigi olarak tanimlanir ve akil sinirlarinin 6tesindeki hakikatleri
¢6zme kabiliyetini de igerir. Irfan sahibi kisi, hikmet yolculugunda énemli
bir asama kaydetmis demektir. Ozetle: * Ilim, bilgiyi edinmedir (akli ve
nazari). * Irfan, edinilen bilginin igsellestirilerek yasanmasi, derin bir sezgi
ve idrakle “tanima”ya dontigmesidir (kalbi ve suhudi). * Hikmet, ilim ve
irfanin birlesimiyle ortaya ¢ikan, esyanin sirlarina vakif olma ve dogruyu en
iyi gekilde uygulama yetenegidir (bilgelik). Bu li¢ kavram, insanin kemale
erme yolculugunda birbirini tamamlayan ve birbirini besleyen unsurlardir.
Ilimsiz irfan ve hikmet eksik kalirken, irfansiz ilim kuru bir bilgi yigini
olabilir, hikmetsiz ise bilginin derin anlam1 ve gayesi anlagilamaz.

Insani Kamil: Tnsan-1 Kamil veya Kamil Insan kavrami, 6zellikle tasavvuf
ve Islam felsefesi icerisinde derin bir anlam tagtyan, insanin ulagabilecegi en
tist mertebeyi ifade eden bir idealdir. Bu kavram, mitkemmel ve olgunlagmug
insani tammlar. Insan-1 Kamilin temel 6zellikleri sunlardir: Tlahi Isim ve
Stfatlarin Tecelligaht Insan-1 Kamil, Allah’in tiim isim ve sifatlarinin
kendisinde en miikemmel sekilde tecelli ettigi varhiktir. Diger varliklarda
kismi olarak ortaya ¢ikan ilahi kemalat, Insan-1 Kamil’de toplu bir bigimde
zuhur eder. Bu nedenle o, “kii¢lik alem” (mikrokozmos) olmasina ragmen,
manevi yoniiyle “biiyiik dlem” (makrokozmos) olarak kabul edilir. Yaratiligin
Gayesi ve Halifesi Tasavvuf diisiincesine gore Insan-1 Kamil, kdinatin yaratilig
gayesidir ve Allah’in yeryiiziindeki halifesidir. Alemin varligi ve korunmas
onun varhgina baghdir. Allah’t tam anlamiyla bilebilen ve gosterebilen tek
varlik Tnsan-1 Kamildir. Hakikat-i Muhammediyye Mutlak anlamda Insan-1
Kamil, Hz. Muhammed (s.a.v.) olarak kabul edilir. Hz. Peygamber, heniiz
Adem yaratilmadan 6nce var olan “Hakikat-1 Muhammediyye”nin tecellisidir.
Ondan sonra gelen, bu makama erisen evliyalar ise Hz. Muhammed’in
varisleri olarak goriiliir. Ahlaki ve Manevi Miikemmellik Tnsan-1 Kamil;
seriat, tarikat, hakikat ve marifet agisindan tam ve ergindir. 1yi sozler, 1yl
hareketler, giizel ahlak ve derin bilgiye sahiptir. Kendisini bilen, dolayistyla
Rabbini de bilen kisidir. Maddi ve manevi tiim kemal mertebelerini kendinde
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toplamugtir. Takva, adalet, ihsan, salih amel, giizel ahlak ve yardimlagma gibi
hasletlerle donanmistir. Ulagilabilir Bir Ideal Her insan, Insan-1 Kamil olma
potansiyeli tagir. Tasavvufi terbiye ve nefsi arindirma siiregleriyle bu
potansiyel kuvveden fiile ¢ikarilabilir. Ancak bu, uzun ve megakkatli bir
manevi yolculuk gerektirir. Ozetle, Insan-1 Kamil, hem ontolojik (varolussal)
hem de ahlaki agidan en yiiksek mertebede bulunan, ilahi tecellilere ayna
olan ve hem Hakk’t hem de halki temsil eden miikemmel insandir. Erdemli
insan Erdemli Insan Ne Demektir? Erdemli insan, kisaca, ahlaki degerlere
bagli, iyi ve dogru olan1 yapmay1 ilke edinmis kisidir. Bu kavram, sadece
belirli kurallara uymakla kalmayip, ayn1 zamanda igsel bir diiriistliik ve iyilik
hali tagtyan bir yagam bigimini ifade eder. Erdemlilik, kiginin hem kendine
hem de gevresine kargt sorumluluklarini bilen ve bu sorumluluklar yerine
getiren bir tutumdur. Erdemli Insanin Temel Ozellikleri Erdemli bir insan
tanimlayan bazi temel Ozellikler sunlardir: * Diiriistlik ve Giivenilirlik:
Soziinde durur, yalan sdylemez ve hile yapmaz. Insanlar ona rahatlikla
giivenir. * Adalet: Herkese esit ve hakkaniyetli davranir. Haksizhiga karg
durur ve zayifin hakkini savunur. * Saygi: Bagkalarina, farkliliklara ve dogaya
saygl duyar. Hoggoriilii ve anlayighdir. * Sorumluluk: Yaptigr iglerin ve
aldigr kararlarin  sorumlulugunu {iistlenir. Hatalarindan ders ¢ikarir. *
Cesaret: Dogru olduguna inandig seyleri savunmaktan ¢ekinmez, zorluklar
kargisinda yilmaz. * Merhamet ve Sefkat: Baskalarinin acilarina duyarhdir,
yardima muhtag olanlara el uzatir. * Olgiiliiliik ve Bilgelik: Asiriliklardan
kaginir, dengeli bir yagam siirer. Bilgiye ve Ogrenmeye agiktir. *
Algakgoniilliiliik: Basarilariyla 6viinmez, kibirden uzaktir. Erdemliligin
Onemi Erdemlilik, bireyin sadece kendi yagamini degil, aym1 zamanda
toplumun genel refahini da olumlu yonde etkiler. Erdemli insanlar sayesinde
toplumsal baglar giiglenir, giiven ortami olugur ve daha yaganabilir bir diinya
inga edilir. Erdemlilik, kisinin karakterini zenginlestirerek ona i¢ huzur ve
mutluluk verir. Erdemli bir insan olmak igin sizce hangi ozellikler daha
onemlidir? Veya kendi hayatimizda erdemli olmak adina nelere dikkat
ediyorsunuz? Erdemli ve yetkin insan Erdemli ve yetkin insan, hem ahlaki
degerlere sahip hem de belirli bir alanda bilgi ve beceri sahibi olan kisidir. Bu
iki 6zellik bir araya geldiginde, birey sadece ne yapilmasi gerektigini bilmekle
kalmaz, ayn1 zamanda dogru olan1 yapma iradesine ve yetenegine de sahip
olur. Erdemli Tnsan Erdemli insan, genellikle su 6zelliklerle tanimlanr: *
Ahlakli ve Diiriist: Dogruluk, diiriistliik, giivenilirlik ve adalet gibi evrensel
ahlaki ilkelere baghdir. Yaptig1 her iste bu ilkelere gore hareket eder. *
Sorumluluk Sahibi: Kendi eylemlerinin ve kararlarinin sonuglarinin
bilincindedir ve bu sonuglari tistlenir. * Saygili ve Hoggoriilii: Bagkalarina ve
tarklihiklara kargi saygilidir. Empati kurabilir ve anlayighdir. * Yardimsever:
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Thtiyag sahiplerine kargt duyarhdir ve elinden geldigince yardim etmeye
cahgir. * Olgiilii ve Bilge: Asiriliklardan kaginir, olaylara mantikli ve dengeli
bir sekilde yaklagir. Yetkin Insan Yetkin insan ise su ozelliklere sahiptir: *
Bilgi ve Beceri Sahibi: Belirli bir alanda veya konudaki gerekli bilgiye ve bu
bilgiyi uygulama becerisine sahiptir. Ornegin, bir miihendis yetkinse,
projesini bagarili bir sekilde tamamlamak igin gerekli teknik bilgiye ve
uygulama becerisine sahiptir. * Problem Cozme Yetenegi: Karsilagtig
sorunlar1 analiz edebilir, alternatif ¢oziimler iiretebilir ve en uygun olani
segerek uygulayabilir. *  Elestire] Diigiinme: Bilgileri sorgulayabilir,
varsayimlari degerlendirebilir ve mantikli sonuglara ulasabilir. * Ogrenmeye
Agik: Siirekli olarak kendini gelistirmeye isteklidir, yeni bilgiler edinir ve
becerilerini giinceller. * Uyarlanabilir: Degisen kosullara ve yeni durumlara
hizli bir sekilde adapte olabilir. Neden Onemlidir? Erdemli ve yetkin bir
insan olmak, hem bireysel hem de toplumsal diizeyde biiyiik 6nem tagir. *
Bireysel Geligim: Bu 6zelliklere sahip bireyler, daha tatmin edici ve anlamh
bir hayat yagarlar. * Toplumsal Fayda: Erdemli ve yetkin bireyler, iglerini
daha iyi yapar, gevrelerine olumlu etki eder ve toplumun genel refahina
katkida bulunurlar. Ornegin, erdemli ve yetkin bir lider, dogru kararlar
alarak halkina fayda saglar; yetkin bir doktor, hastalarina dogru teshis ve
tedavi uygular. Ozetle, erdemli ve yetkin insan, karakteriyle giiven veren,
bilgisiyle i tireten ve bu ikisini birlestirerek hem kendisine hem de ¢evresine
deger katan kisidir. Tyi dogru ve giizel insan Iyi, dogru ve giizel insan
kavramlari, felsefeden giindelik hayata kadar bir¢ok alanda tartigilan ve
genellikle i¢ ige gecen 6nemli niteliklerdir. Iste bu ii¢ kavramin ne anlama
geldigine dair bir agiklama: Tyi Insan Iyi insan, genellikle ahlaki degerlere
uygun davranan, bagkalarina karg1 sefkatli, yardimsever ve diiriikliige 6nem
veren kisidir. Tyi bir insan, kendi gikarlarindan 6nce bagkalarimin iyiligini
diisiinebilir ve topluma faydali olmaya galigir. Temel 6zellikleri sunlardir: *
Empati ve Sefkat: Bagkalarinin duygularini anlama ve onlara kargi nazik ve
anlayigh olma. * Yardimseverlik: Thtiyag sahiplerine goniillii olarak yardim
etme, kargilik beklemeden destek olma. * Diiriistliik ve Giivenilirlik: S6ziinde
durma, yalan soylememe ve giivenilir bir karakter sergileme. * Adalet:
Hakkaniyetli olma, ayrimcilik yapmama ve herkese esit davranma gabast.
Dogru Insan Dogru insan, gergege baglh kalan, rasyonel diisiinen, mantikl
kararlar veren ve ilkelerine sadik olan kigidir. Dogruluk, sadece ahlaki bir
kavram degil, ayn1 zamanda biligsel ve mantiksal bir niteliktir. Dogru insan,
olaylar1 oldugu gibi degerlendirmeye ¢alisir ve yaniltict bilgilerden kaginur.
Temel oOzellikleri sunlardir: * Gergekgilik: Olaylar1 ve bilgileri nesnel bir
sekilde degerlendirme, yanilgilardan ve onyargilardan arinma. * Mantiksal
Diigiinme: Kararlarini ve eylemlerini akil ve mantik siizgecinden gegirme. *
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Objektiflik: Kigisel duygularindan ve 6n kabullerinden bagimsiz olarak
olaylara yaklagma. * Tlkeli Olma: Belirli prensiplere ve degerlere bagh kalma,
tutarli davranma. Giizel Insan Giizel insan kavrami, dig goriiniisten ziyade
i¢sel giizellige, karakterin ve ruhun estetigine isaret eder. Bu, kiginin
davraniglarindaki incelik, nezaket, zarafet ve uyumla ilgilidir. Giizel bir insan,
gevresine pozitif enerji yayan, huzur veren ve ilham kaynagi olan kigidir.
Temel 6zellikleri sunlardir: * Nezaket ve Zarafet: Kibar, hoggoriilii ve nazik
davraniglar sergileme. * I¢ Huzur ve Denge: Kendi icinde barigik olma,
sakin ve dengeli bir ruh hali sergileme. * Estetik Duyarhlik: Hayata, sanata
ve dogaya kars1 bir takdir ve duyarlilik. * Pozitif Etki: Cevresindeki insanlara
nese, ilham ve iyi hisler verme. Birbirleriyle Tligkileri Bu ii¢ kavram genellikle
birbirini tamamlar. Iyi bir insan genellikle dogru ve giizel davranlar
sergilemeye ¢alisir. Dogru olani bilen bir kigi, bu bilgiyi iyi amaglar igin
kullanabilir ve bu da onun karakterini “giizel” kilar. Kisacasi, iyl insan
eylemleriyle, dogru insan diigiinceleriyle ve giizel insan ise varligr ve
davraniglarinin uyumuyla tanimlanabilir. Nihayetinde bu {i¢ niteligi bir
arada barindiran kisi, hem kendisi hem de ¢evresi igin degerli ve aranan bir
birey olur. Bu agiklamalar 151¢1nda sizin igin iyi, dogru ve giizel insan tanimi
nasil sekilleniyor?






Bolum 3

Anadolu Irfam

Prof.Dr. Kazim YOLDAS!

“Acebe mucib (sagilacak) olan ahirette cennete girmek
degildir; Acebe mucib (sagilacak) olan diinyada cennete
girmektir. Diinya cenneti ise cennet-1 marifettir.”

HAZRET-1 ALI

IRFAN NEDIR:?

Tiirk Dil Kurumunun yaymnladigr Tiirkge Sozliikte IRFAN:
1- Bilme, anlama, sezme.

2- Gergege ulastiricr giiglii sezis.

3- (mecaz) Kiiltiir; anlamlarina gelir. (Tiirk Dil Kurumu, t.y.)
Kubbealt1 Liigatinde IREAN:

1- Bilme, anlama, bilig, anlayzs.

2- Gergegi anlama hususundaki giiglii sezig yetenegi, gorgii ve sezisten
gelen ruh uyaniklig:.

3- Kiiltiir

4- (tasavvuf) Allah’in gizli sirlarina ve egyanin hakikatine tefekkiir,
kesif ve ilham vyoluyla vakif olma, tevhit ilmini zevk edinme olarak
ge¢mektedir. (Kubbealt1 Lugati, t.y.)

Evet irfan; yiice bilgidir, kutsal bilgidir, derin bilgidir, i¢erisinde sir
olan bilgidir, igerisinde agk olan bilgidir, igerisinde ihlas olan bilgidir.
Insan1 mutlu eden; mutlu ederek mutlu olmayi 6greten bilgidir. Teshir giicii,
gekim giicii olan bilgidir. Kalp ve goniilleri kendisine geker, sohbetinde gekim
giicli vardur, insani mest ve hayran eder, kendinden gegirir, ayaklarini yerden

1 Prof. Dr., Bursa Uludag Universitesi
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keser. Diigiincenin kaynag1 akil, duygunun kaynag: kalptir. Irfan kalpten
kaynaklandigy igin bir parga duygusaldir, siirseldir. Siir duygunun dilidir,
diizyazi, nesir ise diigiincenin dilidir. Irtibat kuruldugunda diisiinceler
dil ile ifade edilmekte ve iletigim agamasi etkilesim agamasina geldiginde ise
duygularin dili ile edebiyat olmaktadir.

“Belki bir mevhibe-i Ilahiye olan o esrar, hilis bir niyet ile ve
diinyadan ve huzuzat-1 nefsaniyeden tecerriid etmek vesilesiyle o feyizler
gelebilir.” (Nursi, 1979, 5.65) Yani Allah vergisi olan o sirli manalar, ¢ikarsiz
bir niyet ile diinyadan ve nefsin hoguna giden seylerden siyrilmakla o manevi
gida olan irfan elde edilir.

FELSEFE ve IRFAN ILISKISI

Kubbealti  Liigatinde  irfan  ile  ilgili  felsefe = mektebi
olarak Irfaniye ve Gnostisizm kelimeleri ge¢mektedir: IRFANIYE: Eflatun
ve Yeni Eflatuncular’in takipgisi durumunda olan felsefe mektebi, gnostisizm.
(Kubbealt: Lugati, t.y.) GNOSTISIZM: Irfan vb. yollarla kazamlan irfani
temel kabul eden, mistik bilgiyi nastan, iistiin tutan ve bu goriislerini
Hristiyanliga uygulayan felsefi sistem, irfaniye. (Kubbealti Lugati,
t.y.) Felsefe Sozliigi'nde ise bu mektebin ad: Bilinircilik olarak ge¢mektedir:
BILINIRCILIK: Eski Yunanca’da «bilgi» anlaminda kullanilan gnosis
sozcligiiyle kargiladiklar1 gergek ya da igrek bilgiye, diinyanin ve insan
ruhunun  kokenini ve kaderini agiklamaya ¢aligan gesitli sOylemlerle
aktarilan gizemli bilgiyi ya da 6gretileri ortaya koyarak sezgi yoluyla, anlik
bir «aydimnlanig»la ulagilabilecegini savunan ogretiler biitiiniine verilen ad:
«gnostisizm.» olmaktadir. (Ulag, 2002, 5.238)

Delphoi tapinaginda yazili olan ve Yunanca “Gnothiseauton: Kendini Bil”
anlamina gelen “bu sozii Sokrates ahlik anlayiginin temeline yerlestirmigtir.
Bir yandan, tam bir ol¢iiliiliigii savunan Sokrates, bu ¢ergeve i¢inde kiginin
ahlaki bakimdan gelisebilmesi ve kendisini ger¢eklestirmesi igin ©6nce
kendisini tanimasi, kendisine kargi diiriist olmasi gerektigini belirtmig ve
bu tiir bir bilgiyi, kisinin kendisine, diinyaya, toplum ve degerlere yonelik
bilgeliginin temeline yerlestirmistir.” (Cevizci, 1999, 5.382)

Yunus Emre Divanr’ni nesreden Dr. Mustafa Tatg1: «Yunus’un manevi
diinyasina felsefi yaklagimlarla girilemez» (akt. Subagi, 2010) der. Kanaatimce
genel olarak irfanin diinyasina felsefi kavramlarla girilemez. Evet, irfanin
telsefe ve tiim mistik sistemlerle Ortiistigii noktalar1 vardir. Ama irfan
temelde onlardan ayrilir. Ciinkii, irfan kalbidir, tevhitte istigraktir. Felsefe
ise aklidir, kesrette bogulmaktir.
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Tasavvufta «vahdet-i viicud» tezini savunan Muhyiddin Ibni Arabi, Allah
hesabina kainati inkar eder; felsefi bir ekol olan ve Muhyiddin gibi «tek
varlik» tezini savunan Panteizm, kiinat hesabina Allah’t inkar eder. Yine
Hiimanizm, insan sevgisini esas alirken insani1 Tanrilagtirmay1 hedef edinen
bir felsefi ekol olmaktadir. Mevlana’yr Yunus Emre’yi hiimanist tanitmanin
bir anlam1 yoktur.

ILIM ve IRFAN ILISKISI
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisinde TREAN maddesinde
MARIFET maddesine génderme yapilmig. Orada soyle izah edilmis:

“Sozlitkte masdar olarak “bilmek, tanimak, ikrar etmek”, isim olarak
“bilgi” anlamimna gelen ma‘rifet (irfan) kelimesi ilimle es anlamli gibi
kullanilmakla birlikte aralarinda bazi farklar vardir. Tlim tiimel ve genel
nitelikteki bilgileri, mdrifet tikel, 6zel ve ayrinuli bilgileri ifade eder.
Ilmin kargit1 cehil, marifetin kargit1 inkdrdir. Bu sebeple ilim kelimesi her
zaman marifetin yerini tutamaz.”

“Tlk donemlerden itibaren stfiler, stifi olmayan Alimlerin ulastiklari
bilgilerden farkl: ve kendilerine has bir bilgiye sahip olduklarina inanmuglar,
bu bilgiyi marifet, irfan, yakin gibi yine kendilerine has terimlerle ifade
edip bunun igin bazan ilim kelimesini de kullanmiglardir. Ancak ilim
terimini marifet anlaminda kullandiklarinda bunu tasavvufi terminolojiye
ait baz1 sifatlarla niteleyerek “lediin ilmi, batin ilmi, esrar ilmi, hal ilmi,
makam ilmi, feni-beka ilmi, miikasefe ve miisihede ilmi” gibi tabirler
olusturmuglar, bu tabirlerle marifet dedikleri ilahi esrar ve hakikatlere,
nefsin niteliklerine, varliklarin durumuna ve gayb niteligindeki bazi
hususlara iliskin  bilgiyi kastetmiglerdir. Marifetin mukaddimesinin
ilim, ilimsiz marifetin muhal, marifetsiz ilmin vebal olduguna
inanan sufiler marifetin lediinni bir ilim sayildig1 goriisiindedir. Onlara
gore bu ilimde vehmin tesiri bulunmadigindan ismet (masumiyet,
saflik) vardir; diger ilimler ise vehmin etkisi altinda olduklar1 igin saf
ve masum degildir.” (Uludag, 2003)

Alime,”  “ilim” kelimesinin kokiidiir. Réagib Isfahani’nin eseri
olan Miifredat’a gore “bir seyi hakikatiyle bilmek” demektir. “Arefe”
ise “irfan” kelimesinin kokiidiir. Isfahant’ye gore “irfan” “bir seyin izini
etkilerini tefekkiir ederek ve derin diisiinerek o seyi idrak etmek”
demektir. Fakat kelimenin kok anlami, bir geyin “arf”ina, yani “kokusuna
isabet etmek” veya “yanagina dokunmak” demektir. Bu iki his, tanimanin
iki boyutudur. Nitekim Muhammed Suresi’nin 6. ayet-i kerimesinin mealini
Elmalili merhum, “Ve kendilerini cennete koyar, onu onlar igin giizel



32 | Anadolu Irfam

kokularla donatmaktadir.” seklinde verir. Burada “giizel kokularla donatmak”
manasinda ayette “arrefeha” kelimesi vardir. Haélbuki ¢ogu meallerde
ayni ifade “tamitmak” olarak verilir. Demek ki “bilmek™ ayri, “tanimak”
ayr1 seylerdir. Fakat bilinmeden tanmnamaz. Taninmayan bilinemez. O
yiizden ilim ve irfin i¢ igedir. Ilim irfina gotiirmedikge eksik, irfin ilime
dayanmadikea kof kalir.

Irfin kavraminin temelini “Men arefe nefsehti fekad arefe Rabbeht”
hikmeti olugturur. Yani “Kendini bilen, Rabbini bilir” Bazi rivayetlere
gore Rasulullah s.a.v. Efendimiz’e, bazi rivayetlere gore de Hz. Ali r.a’a ait
olan bu s6z kullugun ve tasavvufun oziidiir.

IrfAmin 6ziinii Mevlevi 4rifi Ahmed Avni Konuk goyle 6zetler: “Kesr-i
amel, kasr-1 emel.” Yani ameli ¢ogaltmak, istekleri azaltmak. Ilimsiz amel,
amelsiz irfan olmaz. Zahmetsiz rahmet, emeksiz yemek olmaz. Bu ilim i¢in
de sanat igin de zanaat igin de irfan igin de gegerlidir. (Pamirli, t.y.)

Kuran’n ilk emri “Tkra: oku” emri ilme emirdir; “Yaratan Rabbinin
adiyla” irfana emirdir. Insan Kiinatin 6zii, ozetidir. Aynaya veya mercege
diisen giines 1ginlar1 odak noktasinda toplandig: gibi, kainatta tecelli eden
Allab’in biitiin giizel isimleri —Esma-y1 Hiisna- insanin mahiyet aynasinda
da tecelli eder. Bundan dolay1 insana “dlem-i asgar: kiigiik alem”, kiinata
da “insan-1 ekber: biiyiik insan” denmistir. Mevlevi sairi Seyh Galib de bu
manay1 soyle dile getirir:

“Hosca bak zatina kim ziibde-i 4lemsin sen
Merdiim-i dide-1 ekvin olan ademsin sen” (Kalkigim, 1994, 5.179)

Ey insan! Sen siradan bir varlik degilsin, kendine don ve iyice bir bak. Sen
alemin o6zii, varliklarin gézbebegisin.

“Ben goklere ve yere sigmam, fakat miimin kulumun kalbine sigarim” (el-
Acltini, 1352; Hiiccetir’l-Islam, Zeyni’d-Din Imam-1 Gazali, 1975) kutsi
hadisi bu manay1 ifade etmektedir. Bu hadisin Yunus’gas: soyledir:

“Beni bende demen bende degilim
Bir ben vardir bende benden igeri” (Yunus Emre, 2015)

Irfani bilgi, insan1 olgunlastiran bilgi, eserden miiessire, sebepten
miisebbibe, sanattan sanatkara ulastiran, kulun Cenab-1 Hakk’a
tefekkiir ile yaklastig: bilgidir. Kitaptan, kiinattan ve insandan 6grendigi
ilmini, hakikate ve irfana doniigtiiremeyen kigiler, “faydasiz”, “kuru bir
ilim” elde etmis sayihrlar. Tlmin irfana doniistiigiiniin aldmeti, kulun
kalbinde takva, hush ve hayretin gitgide artmasidir. (Topgu, 2018)
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Kulun Allah’a yaklagmas ile ilgili olarak Ebu’l-Kasim el-Kuseyri demigtir
ki: “Kulun Allah’a yakinligi 6nce imani ile, sonra ihsani ile vukua gelir.
Allah’in kuluna yakinhig diinyada, ona liitfedecegi irfan ile, ahirette
de ridvan ile vukua gelir. Bu ikisi arasinda Allah’in gesitli nimetleri, ikramlari
ayrica tecelli eder. Kulun hakka yakinligi halktan uzaklig: ile kemalini
bulur.” Kuseyri devamla der ki: “Allab’mn ilim ve kudretiyle yakinlig:
biitiin insanlara samildir. Liituf ve nusretiyle yakinligi ise havassa
mahsustur. Unsiyetiyle yakinligs ise velilere hastir « (Canan, 2024)

Biitiin bilimsel disiplinler, evrensel disiplinin tezahiiriidiir. Her bilim
dals, kendi alaninda casus gibi o disiplini a¢iga ¢ikarir. Pusula gibi o
essiz hikmete parmagini uzatir, isaret eder. Her bir kemalin, her bir ilmin,
her bir ilerlemenin, her bir fennin yiice bir hakikati var ki o hakikat Allah’in
giizel isimlerinden birine dayanir. Pek ¢ok perdeleri, gesitli yansimalar1 ve
boyutlar1 bulunan o isme dayanmakla o fen, o bilim, o sanat mitkemmellesir,
hakikat olur. Yoksa yarim yamalak bir surette eksik bir golgedir. Batil
inamiglar gibi anlamsiz, faydasiz boguna bir ¢abadir. Daha da ilerisi maddeci,
tabiatg1 felsefe gibi insan1 yoldan ¢ikarir.

Mesela, matematik ve geometrinin hakikati ve ulagacagi son nokta Cenab-1
Hakk’in Adl ve Mukaddir isimlerine yetigip, geometri aynasinda tezahiir
eden o egsiz giizellikteki gekilleri izleyerek o isimlerin gorkemli yansimalarini
miigahede etmektir.

Mesela, tip bir fendir, hem bir sanattir. Onun da nihayeti ve
hakikati Hakim-1 Mutlak’in $afi ismine dayamip yeryiizii genisligindeki
eczanesinde Rahimane cilvelerini ilaglarda gormekle tip kemalatini bulur,
hakikat olur. (Nursi, 1980, 5.245)

i§tc bu fenler gibi yiizlerce fenden her birisi kesin olarak, kiinatin eksiksiz,
mitkemmel bir diizen iginde, sayisiz hikmetler, faydalarla bezendigini
gostermektedir. Belli bir diizen i¢inde gayeleri, hikmetleri ve faydalar: takip
etmek kasitl ve bilingli bir iradenin {iriiniidiir, baska tiirlii olamaz. Iradesiz,
kasitsiz ve suursuz sebeplerin ve tabiatin igi olmadig: gibi miidahaleleri dahi
olamaz.

Peki, boyle yiizlerce fen kendi alaninda siirekli bu kainatin yiice yaraticisin
gosterip dururken kendilerine bilim adamui diyen bir kisim insanlara ne
olmug ki O’nu tanimiyorlar? Onlar, mesleklerinin i¢ yiiziinii goremiyorlar.
Nasil ki, goz gorme aletidir ama gormek igin 151¢a muhtagtir. Aynen Oyle de
akil da anlama aletidir ama o da 11a muhtagtir. Hakikati gorebilmek i¢in
vahiy 1g181na muhtagtir. Kur’an giinesi altina girmeden, kalpteki iman nuru
olmadan akil hakikati géremez.
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Akhmizdaki ~ bilimsel — gergekler,  kalpteki  iman  nuru ile
birlesince marifetullaha, Allah’t tamima bilgisine, kutsal bilgiye doniisiir.
Okudugumuz bilimsel kitaplar sikict olmaktan gikar, tersine zevk ve sevk
verir. Kendi alanimizda mesleki tecriibemiz artarken Allah’a yakinlagmanin
heyecanint hissederiz. Cigeklerden topladig: bitki 6zlerini bala doniigtiiren ar1
gibi, kitaplardaki liizumsuz, sikict bilimsel bilgileri, marifet balina gevirmek
bizim elimizdedir. S6zii Yunusga soyleyelim: “Ballar balin1 buldum kovanim
yagma olsun.”

Mecaz hakikatin kopriisiidiir. 1lim de irfanin koprissidiir. Nasil
mecazi agk insani hakiki agka ulagtirir. Aymi gekilde ilim de insani irfana
ulagtirir. Mecazi ask bir mekteptir, insana agki 6gretir. Ilim de bir mekteptir,
insana irfani 6gretir. Mecnun Leyla’nin agkiyla ¢ollere diigmiig deli divane
olmus. Orada o ask kendisini Mevla’ya ulagtirmig. Daha sonra ¢olde Leyla’yla
kargilaginca onu tanimamig ben Mevla’y1 buldum demis ve su gazeli soylemis:

Oyle ser-mestem ki idrik etmezem diiny4 nedir

Ben kimem saki olan kimdir mey @ sahb4 nedir

Gergi cAnandan dil-i geyda igin kim isterem

Sorsa cAndn bilmezem kiam-1 dil-i seyda nedir

Vasldan ¢iin agiki miistagni eyler bir visal

Agika masukdan her dem bu istigna nedir
) Hikmet-1 diinya vi mafiha bilen arif degil
Arif oldur bilmeye diinya vii mafiha nediir

Ah u feryadin Fuzlli incidibdir dlemi

Ger bela-y1 agk ile hogntid isen gavga nedir (Fuzlli, t.y.)

Fitrat1 agkla yogrulmug gibi sermest-i cim-1 agk olan Mevlina
Cami, kesretten vahdete yiizleri gevirmek igin, bak, ne giizel sdylemis:

R SO Sy S ssA (SR SR LS

Yeki hah, yeki han, yeki cfiy, yeki bin, yeki dan, yeki gly
demigtir. Yani;

1.Yalniz Biri iste; bagkalar: istenmeye degmiyor.

2.Biri ¢agir; bagkalar1 imdada gelmiyor.

3.Biri talep et; bagkalar1 layik degiller.
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4.Biri gor; bagkalar1 her vakit goriinmiiyorlar, zeval perdesinde
saklantyorlar.

5.Biri bil; marifetine yardim etmeyen bagka bilmekler faidesizdir.

6. Biri sOyle; Ona ait olmayan sozler malayani sayilabilir. (Nursi, 1980,
5.201)

Divan’ sufilerce “tasavvufun ilmihali” olarak kabul edilen Niyazi-i Misri,
irfani, kamil insan olmanin ve giizel ahlakin sarti olarak goriir:

Savm u salat u haccile sanma biter zahid igin
Insan-1 kimil olmaga lazim olan irfan imis (Erdogan, 1998)

“Marifet kotii ahlaki diizeltip iyi ahlaka gevirir. Ciinkii ilim, ameli, marifet

de giizel ahlak gerektirir.” (Niyazi-i Misri, 2014)

IRFANIN AMACI

Irfanin amaci insani, aday insanlktan kendini topluma adayan insan
diizeyine yiikseltmektir. Bir miirgid-i kimilin nezaretinde, irgat ve terbiyesinde
insan-1 kamil olmaga ¢ahiymaktir. Hazret-i Mevlana “Hamdim, pistim,
yandim” diyerek bu yolun agamalarini tespit etmistir.

13. yiizy1l arif sufilerinden Aziziiddin Nesefi Insan-1 Kimil adli eserinde
insan-1 kaimilin amacinin “halka rahat eristirmek” oldugunu soyler. “Halka
rahat erigtirmeyi hi¢bir amele miisavi gormedi” (Aziziiddin Nesefi, 2010,
s.70) der.

Bediiizzaman Said Nursi Risale-i Nur Kiilliyatinda “Bir adamin kiymeti
himmeti nispetindedir. Kimin himmeti milleti ise, o kimse tek bagiyla kiigiik
bir millettir. “ “Kimin himmeti yalmz nefsi ise, o insan degil. Ciinkii, insanin
fitratt medenidir. Ebné-y1 cinsini miilahazaya mecburdur. Hayat-1 i¢timaiye
ile hayat-1 gahsiyesi devam edebilir.” (Nursi, t.y.) diyerek sadece nefsini
diisiinen, kigisel ¢ikar i¢in yagayan insanin, insan olamayacagini, kamil
insanlarin tek bagina millet-insan olduklarini ilan etmigtir. Mutlu ederek
mutlu olmanin sirrina eren millet-insanlar1 gagimiza tagimigtir.

“Hazm olmayan ilim telkin edilmemeli. Hakiki miirgid-i 4lim koyun olur,
kug olmaz; hasbi verir ilmini. Koyun verir kuzusuna hazm olmus musaffa sii-
tiinii. Kug veriyor ferhine (yavrusuna) liiabaltd kayyi (salyali kusmuk).”
(Nursi, 1980, 5.658) demistir. Buradan irfanin “hazmolmug ilim” oldugu-
na hiikmedebiliriz. Trfan, igsellestirilmis, 6ziimsenmis, tutum ve davranisa,
yasantiya doniistiiriilmiis ilimdir. Bundan dolayr Aziziiddin Nesefi Insan-1
Kémil adli eserinde “alimler peygamberlerin ilmine, veliler ise ameline varis
oldugunu” beyan etmistir. (Aziziiddin Nesefi, 2010)
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KULTURDEN IRFANA

“Kimim ben? Hayatini, Tiirk irfanina adayan, miinzevi ve miitecessis bir
fikir ig¢isi”

“Kendimizi tanimak irfanin varabilecegi en yiiksek merhale.” diyen
CEMIL MERIC, KULTURDEN IRFANA adh eserinde kiiltiir ve irfam
sOyle kargilagtirir:

“Irfan, diisiincenin biitiin kutuplarini kucaklayan bir kelime. Irfan,
insanoglunun has bahgesi. Ayirmaz, birlestirir. Bu bahgede kinler susar,
duvarlar yikilir, anlagmazliklar sona erer. Irfan kendini tanimakla baglar.
Kendini tanmimak oOnyargilarin  koleliginden kurtulmaktir, o6nyargilarin
ve yalanlarin. Tecessiisi madde diinyasina ¢ivilemeyen, zekay: zirvelere
kanatlandiran, uzun ve cileli bir nefis terbiyesi, irfan. Kemale agilan
kapi, amelle taglanan ilim. Irfan, bir Tanr vergisi, cehitle gelisen bir
mevhibe. Kiiltiir, irfana gore, kati, fakir ve tek buutlu. Irfan, insani insan
yapan vasiflarin biitlinii. Yani hem ilim hem iman hem edep. Kiiltiir,
homo ekonomikusun kanli fetihlerini gizlemeye yarayan bir SAL. Irfan, dini
ve diinyevi diye ikiye ayrilmaz, yani her biitiin gibi tecezzi kabul etmez. Pierre
Emmanuel’in adin1 koyamadig: bu ideal, ihtiyar Dogu’nun uzun zamandir
aginast oldugu irfanin ta kendisi. Bati, kiiltiiriin vatanidir. Dogu, irfanin.”
(Merig, 1986, 5.33)

ANADOLU IRFANI

Anadolu irfaninin temelleri Tiirklerin Islamiyet’i kabul edisleriyle birlikte
atilmugtir. Tlk Miisliiman Tiirk devleti Karahanlilar zamaninda telif edilen
Kutadgu Bilig’teki Odgurmus karakteri irfanin simgesidir. Anadolu’da
Islam’in yerlesmesinde iman mayasini, irfan mayasini galan, “Horasan
Erenleri” diye anilan Pir-i Tiirkistan Ahmet Yesevinin dervigleridir.
Anadolu’da  hemen her evde bulunan Mevlid-i  Serif, Siileyman
Celebrnin  Vesileti'n-Necat,  Yazicioglu ~ Mehmet  ve  Ahmet
kardeslerin Muhammediyesi, Ahmediyesi, Envaru’l-Agikin’i, Esrefoglu
Ruminin Miizekki’n-Niifus’u, Karadavut, Mizrakli Ilmihal, Hazreti
Ali Cenkleri, Erzurumlu Ibrahim Hakkrnin Marifetname’si gibi eserler
Anadolu’da irfanin yerlesmesinde 6nemli rol oynamuglardir.

Mevlana’nin Mesnevi-i Serifi Yunus Emre’nin Divan’, Risaleti’n-
Nushiyye’si, Hact Bektag-1 Veli’nin Makalatt “Eline diline beline, 6ziine
sOziine goziine, agina esine igine sahip ol” sozii, Alevi Bektasi gelenegi, hep
Anadolu irfaninin mahsuliidiir.
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Ahi Evran, Hac1 Bayram-1 Veli gibi arifler, ekonomik olarak da Ahilik
gelenegini olusturmuglardir. Fiitiivvet-nameler insan-1 kimil olmanin,
miikemmel insan olmanin yollarini gosteren degerli eserlerdir. Koylerdeki
imece usulii yine bu Anadolu irfaninin eseridir.

Dede Korkut'un “Yiicelerden yiicesin kimse bilmez nicesin gorklii Tanrr”
gibi Ozdeyisleri yine bu irfan1 beslemistir. Nasrettin Hoca fikralarinda da
bir bilgenin mizah formatindaki irfanini goriirtiz. Dogum, diigiin siinnet,
olim merasimleri, Nevruz ve Hidirellez torenleri hep Anadolu irfaninin
yansimasidir.

Bu irfandan beslenmeyen ¢ocuklarimiz maalesef okullarda Hristiyan
kiiltiiriine ait kutlamalar yapmakta, cadilar bayramini kutlamaktadirlar.
Sanirim bu Hollywood filmlerinin etkisi iledir. Bizler acilen bu zengin
Anadolu irfanini ¢izgi film animasyon, filmler ve diziler ile gelecek kugaklara
aktarmaliy1z.

Semah ayinleri ile Alevi Bektagi kiiltiiri bu irfami farkli bir boyuta
tagimugtir. Tirk tarikatlart olan Mevlevilik daha gok sehirlerde, Bektasilik
ise kirsal alanlarda kendini gostermis, etkili olmustur. Halk agiklarinin
“pir elinden bade i¢mesi”, irticalen saz egliginde atismalar1, dogaglama siir
soylemeleri yine bu Anadolu irfaninin gostergesidir.

ANADOLU IRFANINDAN ORNEKLER

HACI BEKTAS VELI, MAKALAT adh eserinde der ki:

Kul, Calap Tanrr'ya kirk makamda erigir, dost olur. O kirk makamin
onu geriat, onu tarikat, onu marifet, onu da hakikat i¢indedir.

SERIAT MAKAMLARI
Seriatin birinci makami iman getirmektir.
Ikinci makam, ilim 6grenmektir.

Ugiincii makam, namaz kilmak, zekit vermek, oru¢ tutmak, giicti
yetene hacca gitmek, seferberlik olunca kagmayip diismana karsi gelmek ve
cenabetten temizlenmektir.

Dordiincii makam, helal kazanmak ve faizi haram bilmektir.

Besinci makam, nikdh kiymaktir.

Altinct makam, hayz ve logusalikta cinsi miinasebeti haram bilmektir.
Yedinci makam, stinnet ve cemaat chlinden olmaktir.

Sekizinci makam, gefkattir.
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Dokuzuncu makam, temiz yemek ve temiz giyinmektir.

Onuncu makam, iyiligi emredip yaramaz iglerden sakindirmaktir.
TARIKAT MAKAMLARI

Tarikatin ilk makami pirden el alip tovbe etmektir.

Ikinci makami miirid olmaktir.

Ugiincii makami, sag kesmek (tras olmak) ve elbise degistirmektir.

Dordiinci makami,  nefis  savasinda  (miicahede  etmek)
olgunlagmaktir, pigmektir.

Beginci makam, hizmet etmektir.
Altinc1 makam, havf yani korkudur.
Yedinci makam, iimit etmektir.

Sekizinci makam, hirka, zenbil, makas, seccade, subha (yiiz taneli
tesbih), ibrat (igne) ve asadur.

Dokuzuncu makam, sahip-makam (makam sahibi), sahib-cemiyet (cemaat
sahibi), sahib-nasihat (nasihat sahibi) ve sahib-mahabbet (muhabbet sahibi)

olmaktir.
Onuncu makam, agk, sevk, sefa ve fakirliktir.
MARIFET MAKAMLARI
Marifetin birinci makami edeb,
Ikinci makami korku,
Ugiincii makami perhizkarlik,
Dordiincti makamu, sabir ve kanaat,
Besinci makami, utanmak,
Altinct makami comertlik,
Yedinci makami ilim,
Sekizinci makami miskinlik,
Dokuzuncu makami marifet,
Onuncu makami kendini bilmektir.
HAKIKAT MAKAMLARI

Hakikatin birinci makami, toprak olmak,
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Tkinci makamu, yetmis iki milleti ayiplamamak,
Ugiincii makami, elinden geleni esirgememek,

Dordiincti makami, diinyada yaratilmig biitiin nesnelerin kendisinden
emin olmasidir.

Beginci makami, miilk sahibine yiiziinii siirlip yliz suyunu (yaradils
sebebi olan Muhammed’in nurunu) bulmak,

Altinct makami, sohbette hakikat sirlarini soylemek,
Yedinci makamu, seyr-i siiluk,

Sekizinci makamu, sir,

Dokuzuncu makami, miinacaat,

Onuncu makami, Calap Tanrr’ya ulagmaktir. Kavugma bundadir. (Cosan,
1996, 5.11-20)

YUNUS EMRE

“Ilim, ilim bilmektir, ilim kendin bilmektir,

Sen kendini bilmezsin ya nice okumaktir.

Okumaktan mana ne, kisi Hakk’ bilmektir

Ciin okudun bilmezsin ha bir kuru emektir.” (Tatg1, 1990, 5.105)
RISALETU’N-NUSHIYYE

1 Padigahun hikmeti gor neyledi (Padigahin hikmeti gor ne eyledi
Od u su toprag u yile sdyledi Ates, su, toprak ve havaya soyledi)
2 Bismillah diyiip getiirdi toprag:  (Bismillah deyip toprag: getirdi
Ol arada hazir old1 ol dag: O sirada o da hazir oldu)

3 Topragila suy biinyad eyledi (Toprak ile suyu yapilandirdi

Ana Adem dimegi ad eyledi Ona Adem adin verdi)

4 Yil geliip ardinca depitdian1  (Yel gelip ardindan onu hareket ettirdi
Andan oldi cism-i Adem bil bun1  Adenv’in cismi ondan oldu bunu bil)
5 Od dahi geldi vii kizdurdr am (Ates de geldi ve onu kizdird:
Ciinki kizd1 cisme ulagd1 cani Kizinca cani cisme ulastr)

6 Stirete can girmege fermin olur  (Bedenine can girmesini emreder

Padisah emri ana dermén olur Padisahin emri ona derman olur)
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7 Sureti can girdi piir-nar eyledi ~ (Can girince bedeni aydinlatti
Stret dahi cani mesrtr eyledi Beden de cani sevindirdi)
8 Hamd 1 stikr itdi didi 1y Zii'l-celdl (Hamt ve siikretti “Ey Celal Sahibi” dedi

Bin beniim bigi yaratsan ne muhal ~ “Benim gibi binlerce yaratman
imkansiz m1?”)

9 Topragila bile geldi dort sifat (Toprak ile beraber dort sifat geldi
Sabr u eyii hii tevekkiil mekremet ~ Sabir, iyi huy, tevekkiil ve el agikligr)
10 Suyila geldi bile dort diirlii hal (Su ile beraber dort tiirlii hal geldi

Ol safadur hem seha lutf u visal O safliktir hem comertlik, iyilik ve
kavugma)

11 Yil ile geldi bile bil dort heves  (Yel ile beraber dort heves geldi bil
Ol durur kizb ii riya tizlik nefes  Yalan, iki yiizliiliik, acelecilik ve nefes)
12 Odila geldi bile dort diirlii dad  (Ateg ile beraber dort tiirlii tat geldi

Sehvet i kibr i tama’ birle hased Sehvet, kibir, a¢ gozliilik ile
kiskanglik)

13 Canila geldi bile ug dort hisal (Ruh ile beraber iste dort giizel huy geldi

Izzet i vahdet hay4 adab-1 hal (Tat¢1,1991, 5.27-29) Izzet, vahdet,
utanma ve giizel ahlik)

MEVLANA CELALEDDIN-1 RUMI

MESNEVIi-I SERIF

1 Dinle neyden, kim gikayet etmede,

Ayriliklardan hikayet etmede...

2 Der «kamugliktan kesildikten beri,

Inlemem aglatt1 climle alemi.

3 Ayriliktan muzdarip dil isterim,

Istiyak derdin ona serh eyleyim...



4 Her kim aslindan uzak kalsa eger,

Vuslatin vaktin yine gozler diler.

5 Ben ki her mecliste daim inledim,

Hem iyiyle hem kotiiyle dost idim.

6 Her kisi zanninca oldu benle yir,

Amma gonliim igre sirrim kim sorar?

A .
7 Ah u zarimdan degil sirrim uzak,

Nail olmaz nura her goz, her kulak...

8 Ten canindan, can da tenden perdesiz,

Can igin yoktur izin gormezsiniz. ..

9 Yel degil bu ney sesi, oldu ateg!

Ol yok olsun, kimde yoksa bu ates!

10 Diistii agkin atesi ney bagrina,

Diistii agkin cebesi mey bagrina!

11 Sevdiginden ayriya dost ney sesi;

Yirtip att1 perdemizi perdesi...

12 Ney gibi bir zehr i tiryak yok goren,
Ney gibi bir dost u miigtak yok goren.

13 Ney soziin etmekte kanli bir yolun,

Agkint eyler hikiye Mecnun’un...
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14 Mahremi bu aklin ancak ask eri

Yok kulaktan bagka agza miisteri.

15 Derdimizden dondii giinler aksama,

Yand1 giinler, oldu yoldag yanmama!

16 Gegse giinler, soyle gegsin, yok ziyan,

Tertemiz ey dost sen kal, her zaman.

17 Hem baliktan bagkas1 kandi suya,

Giin uzar ol gahsa, rizki olmaya...

18 Pigmigin hi¢ halini anlar m1 ham?

Soz kisa kesmek gerektir vesselam.

Terciime: Amil Celebioglu (akt. Giizel, 1999, 5.156-157)

Men bende-1 Kur’anem eger can darem
Men hak-i reh-i Muhammed Muhtarem
Eger nakl kuned cuz in kes ez-giiftarem

Bizirem ez-u v’ez-an siihan bizarem (Mevlana Celaleddin-i RGmi, t.y.a)

(Ben yagadigim miiddetge Kur’an-1 Kerim’in kolesiyim ve onun emirlerine
uyarim. Ben Muhammed Muhtar (ASM)’1in yolunun topragiyim. Eger
benim sozlerimden bunun disinda bir s6z nakleden olursa hem o s6zden ve
hem de o s6zii nakledenden sikayetgi ve bezginim).

1-Comertlik ve yardim etmede akarsu gibi ol,
2- Sefkat ve merhamette giines gibi ol,
3- Bagkalarinin kusurunu 6rtmede gece gibi ol,

4- Hiddet ve asabiyette 6lii gibi ol,
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5- Tevazu ve algakgoniilliiliikte toprak gibi ol,
6- Hogsgoriiliikte deniz gibi ol,

7- Ya oldugun gibi goriin ya goriindiigiin gibi ol. (Mevlana Celaleddin-i
Rami, t.y.b)

“Gel, gel, ne olursan ol yine gel. Ister kafir ister Mecusi ister puta tapan
ol yine gel. Bizim dergahimiz, iimitsizlik dergihi degildir. Yiiz kere tovbeni
bozmug olsan da yine gel.” (Mevlana Celaleddin-i Riimi, t.y.c)

ERZURUMLU IBRAHIM HAKKI

TEFVIZNAME

Hak serleri hayr eyler

Zannetme ki gayr eyler

Arif ani seyr eyler

Mevla gorelim neyler

Neylerse giizel eyler (Erzurumlu Ibrahim Hakki Hazretleri, 1984, 5.409-
410)

ASIK VEYSEL SATIROGLU
Karnin yardim kazmayinan belinen
Yiiziin yirttim tirnaginan elinen
Yine kargiladi beni giiliinen

Benim sadik yarim kara topraktir. (Satiroglu, 2002)
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Bolum 4

Akl ve Cocuk

Dr. Ogr. Uyesi Buket Sen Montazerirad'

“Bu ¢ocuk ¢ok akilli.” ciimlesini hemen hemen her anne babadan,
ogretmenden ya da bir yetiskinden duyariz. Genellikle bu ciimleyi bir ¢ocuk
bir isi bagardiginda, beklenmeyen bir yanitla sorumuzu cevapladiginda ya
da siradanlik tagimayan bir fikirle karsimiza geldiginde kullaniriz. Temelde
sormamiz gereken soru, ocugu tanimlarken kullandigimiz kelimeyi taramak,
yani “Akil nedir?” diye sormak olmalidir. Bu boliimde Cocuk Geligimi alani
baglaminda agagidaki sorular cevaplanmaya galigilacaktir:

e Akil nedir?
* Akl ve zeka ayni midir?
* Akl yagta mu, bagta mi1?

* Akl yiirtitme nedir?

Akal nedir?

Tiirk Dil Kurumu sozliigiinde yer alan haliyle akil, “diisiinme, anlama
ve kavrama giicii, us” olarak ifade edilmistir. Buna ek olarak “herbang
bir konudna salik verilen vyol, bir seyi baska bir seyden aywt etme giicii, bellek”
olarak da tammlanmustir. Zeki ise, “Imsamn diisiinme, akil yiiviitme,
agrenme, kavramlar: ve nesneleri zihinde canlandirabilme, objektif gercekleri
algilama, yargilama, sonug grkarma, bedeni kontrol edebilme, dwygular: dogru
algilayabilme, degeriendivebilme, icat edebilme vb. yeteneklevinin ve becevilerinin
tamama; anlak, dirayet, feraset” olarak tanimlanmugtir (https://sozluk.gov.

tr/).

Farkli diinya dillerine goz atildiginda (Sternberg ve Kaufman, 2011;
Ulkii, 2006) akil ve zekanin tamimlamasinda bu iki kavrami birbirinden
ayrran temel bir unsur bulunmamaktadir. Hatta bazi kelime ve kavramlarin
hem akil hem de zekanin tanimlanmasinda kullanildigr goriilmektedir. 1g

1 Dr. Ogr. Uyesi, Munzur Universitesi
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ige ge¢mis ve ayristirilamayan niteligin sebebi Descartes ve Aristoteles’in
anlayiglarina dayandirilmaktadir (Bayik, 2019).

Ifade etmek istedigimiz herhangi bir anlam, kullandigimiz kelime ile
yansitilamayabilir. Bu sebeple kullandigimiz kelimelerin anlamlarini bilerek
ifadelere yon vermenin ne kadar zor oldugunu soyleyebiliriz. Akil ve zeka
kavramlarinin farkliliklarini gézler 6niine sermek bu baglamda bize yardimci
olabilecektir.

Akl ve zeka ayn1 midir?

Akil kavraminin somut olarak o6l¢iilebilir bir degeri 6ziinde barindirdigt
soylenememektedir. Dogumdan itibaren her bireyin akil sahibi oldugunu
ifade ederizancak her bireyi nitelerken ondan “akilli” olarak bahsetmeyebiliriz.
Akilli kigi dogruyu ve yanhgi ayirt edebilir, yalan ve gergek olgular
belirleyebilir. Ancak bunun bir 6l¢timii olmadig: gibi, her dogruyu secen de
akilhidir diyebilir miyiz?

Zeka, akil kavrami ile karsilastirildiginda daha somut ve Olgiilebilir
bir nitelik tagimaktadir. Bireylerin zekalarin1 6l¢gmek amaciyla gelistirilen
cesitli standart testler bugiin diinyada ve Tiirkiye’de kullanilmaktadir. Bu
ornekler; Goodenough-Harris Adam Cizme Testi, Merrill-Palmer Olgegi,
Peabody Resim Kelime Olgegi, Analitik Zeki Testi, Progresif Matrisler
Testi, Tnurstone Kavrayig Siirati Olgegi, Temel Zihin Yetenekleri Testi gibi
gogaltilabilir (Salman, $imgek, Turfanda ve Salman, 2017).

Zekanin ol¢timii ve ifadesinin temelinde hiz kavramindan bahsedebiliriz,
ancakakil herhangi bir hizlilik ya da yavaslik baglaminda tanimlanmamaktadur.
Horn-Cattell Gf-Gec modelinde zeka olgtimlerinin yapilmasinda bilgi isleme,
islem hiz1 ve dogru karar verme hiz1 belirlenmektedir. WISC-III testinde de
zeka Olgiimiinde sozel kavrama, algisal organizasyon, igleme hiz1 gibi faktor
puanlar1 temelinde degerlendirmeler yapilmaktadir (Salman ve ark., 2017).

“Alal ve zekd aym mudp?” sorusuna yamit olarak, her iki kavramin
karsilagtirilmasive birbirlerinden hangibaglamlardaayrildiginin tanimlanmasi
gerektigi diigiiniilmistiir. Yukarida bahsi gegen gergevede akil ile zekanin
kargilastirmasini yapmak, tanimlamalarda agik¢a ortaya koyulamayan bazi
nitelik ve 6zelliklerin daha agik goriinmesini saglayabilmektedir. Dolayisiyla
akil ve zeka kavramsal baglamda birbirine oldukga benzemekte, ancak ayni
diyemeyecek baglamlarda da birbirinden ayrilmaktadir.
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Akl yasta mi1, bagta mi?

Sorulara yanit aranirken igindeki manayr dokmek gerekmektedir. “Akil
yasta degil, bastadir.” atasozii “akills olmann yagsla ilgisi yoktur, baz kiigiikler
biiyiiklerden daha akilly olabilir” anlami tagimaktadir (Aksoy, 1995). Uzerine
“Yasmn biyiik olmase akilly oldugun anlamna gelmez, onemli olan tecriibe ve
bilgeliktir”, “Hangi yasta olursa olsun insan kendinden biiyiik kisilerden daha
akidly ve mantikly konusabilir” seklinde yorumlamalar yapilmaktadir (Biray,
2017). Atasozlerinden hareketle biitiin bir topluluga yayilan anlayislarin bazi
kelimeleri de agiklayarak ilerledigi, bu 6rnek tizerinden de goriilebilmektedir.

“Akil yasta mi, bagta m1?” sorusunun cevabi aslinda bireyin yagiyla
aklin dogru orantida ilerleyip ilerlemedigi iizerine yorum yaptirsa da ¢ocuk
gelisimcilerin goziinden bireylerin dogum Oncesi ve sonrasindaki biligsel
gelisim siireglerine 151k tutulmasi gerektigi baglaminda yorumlanabilmektedir.
Bu baglamda bebeklerin ve gocuklarin biligsel geligimine dikkat ¢ekmek
istenmektedir.

21.yiizyilin baglarina kadar bebeklik donemi genellikle anneyle siirdiiriilen
ortak yasamin 6zdeglesmesi ve belirli agamalarin kaydedildigi bir siireci ifade
etmektedir. Yetigkinler olarak anlamlandiramadigimiz ve bize yabanci olan
yenidoganlarin zihinsel diinyasinin bizlerden ¢ok farkli oldugunu yeni yeni
kavrama yolunda oldugumuz sdylenebilmektedir. Alison Gopnik (2009)
The Philosophical Baby kitabinda bu durumu 6zetlemektedir:

“Son otuz yilda bebeklere ve kiigiik cocullara ilishin bilimsel anlayisimizda bir
devrim yasandsr. Bebeklerin ve kiigiik cocuklarin mantiksiz, benmerkezci ve ablak
dus oldullarim diisiindivdiik. Diisiinceleri ve deneyimleri somut, anlik ve simirlyds.
Ashnda psikologlar ve sinivbilimeiler, bebeklerin yalmzca daha fazla ogrenmekle
kalmaysp, aym zamandn miimkiin olduwgunu diisiindiigiimiizden daha faziasim
hayal ettigini, daba fozla onemsedigini ve deneyimledigini kesfettiler. Bazi
agilavdan kiigiik cocuklar ashimda yetiskinlerden daba alilh, daba yavatic, daba
sefkatls ve hatta daba bilinglidir.”

Insan yavrusu, nispeten iyi gelismis bir algi sistemine sahip olarak
dogmaktadir. Sahip oldugu bu alg1 sistemi sayesinde etrafindaki insanlar
tanur, tepki verir ve etrafinin ona tepki vermesini saglayacak uyaranlari
gonderebilir. Etrafindaki kisi ve kigilere bagimli olarak dogar, daha az
gelismis motor sistemi de bu algr sistemine eslik eder (Laplacette, Ruiz, ve

Woscoboinik, 2023).

Cocugun zihni, duygulari, akli ve i¢ diinyasindaki diger bilegenleri
tizerinde gergek diinyada siirdiirdiigli yagamsal deneyimler oldukga etkilidir.
Bu deneyimler, bebegin hem kendisi ile ilgili algisin1 hem de gevresine
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dair algisin1 belirleyici niteliktedir (MacDonald, 2001). Deneyimlere
iligkin 6nemli konulardan birisi ise bebeklerin ihtiyag tepkilerine bakimini
saglayan kigiler duyarlihgidir. Bebeklerin aglama, giiliimseme, hareket
etme gibi tepkileri aileleri ve bebeklere bakim veren kisiler arasinda giinlitk
yagam deneyimi igerisinde giiven duygusuna baglh olarak gelismektedir. Bu
deneyimlerin bir sonucu olarak bebek etrafini algilamanin yaninda, giiven
duygusu ve 6nemli olma hissini gelistirmektedir (Fonagy ve Target, 2007).

Erken gocukluk donemindeki ¢ocuk, yeni deneyimlere gozleri parlayarak
tepkiler verir, hayattan zevk alir ve etrafindaki biitiin diinyay1 kegfetmeye
isteklidir. Bu donemde kiz ya da erkek gocuk oyun oynayarak, hayata dair
yeni detaylara ulagarak ve merakla i¢inde bulundugu bu dogal diinyay:
algilamaktadir (Needham ve Libertus, 2011; Thelen, 2000). Ciinkii bu
donemde gocuklarin zihinsel iglevlerinde degismeler yaganmakta ve zihinsel
stiregler daha karmagik hale gelmektedir (Gander ve Gardiner, 2010).

Cocuklarda biligsel geligim ile ilgili farkli kuramlar, farkl diisiinceleri ileri
stirmektedirler. Biitiin bu kuramlarin temelde ortak buldugu biligsel geligim
ozellikleri sirastyla sembolik diigtinme, dil gelisim becerileri, benmerkezci
diigiinme ve odaklanabilmedir. Erken ¢ocukluk doéneminin diistince
yapisinda sinirliliklar ve katiliklar mevcuttur. Cocuklarin diigiinceleri zaman,
yon, goriiniig ve olay ile simirhdir (Berk, 2017; Gander ve Gardiner, 2010).

Cocuklarda biligsel geligimin siirecini anlayabilmek i¢in biligsel becerileri
ele almak gerekmektedir. Zeka, dikkat, algi, problem ¢6zme ve akil yiiriitme
gibi beceriler, biligsel geligim becerileri olarak adlandirilmaktadir. Akil konusu
cercevesinde “gocuklarda akil yiirtitme” becerisi burada detaylandirilmugtir.

Alal yiiriitme nedir?

Akl yiiriitme, olay orgiilerindeki neden sonug iligkisi kurabilme, tahminde
bulunabilme, 6zel durumlara yiiklenen anlamlarin ¢oziimlenebilmesi gibi
zihinsel aktiviteleri igerisinde barindiran biligsel bir siiregtir. Cocuklarin
dikkatini ¢eken bir uyaranin benzerlik ve farklihiklarini ¢oziimleyerek,
bilinmeyen herhangi bir durum i¢in tahminde bulunma ve karara ulagma
stireci olarak ifade edilmektedir (Eysenck ve Keane, 2000; Oaksford,
2005). Erken gocukluk doneminde ¢ocuklarin eglestirmeler yapabildigi,
yonerge ve onermeler dogrultusunda tahminlerde bulunabildigi, problem
durumu {izerinde tespitlerde bulunabildigi ve ¢6ziim Onerileri sunabildigi
belirtilmektedir. Bu baglamda yapilan aragtirmalarda iki ve ti¢ yasindaki
gocuklarin akil yiiriitme becerilerinin geligtigi gozlemlenmistir (Goswami,
2002).
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Cocuklardan tiimevarimsal ¢ikarimlar yapmasi beklenen bir galigmada,
onermeler verilerek sonuca ulagmalar: istenmigtir. “Biitiin kediler miyavlar.
Tekir de bir kedidir.” gibi 6nermeler verilerek gocuklarin dogru ¢ikarimlar
yapmast beklenmigtir. Arastirma sonuglarina gore ¢ocuklar dogru
onermelerle akil yiirtitme becerilerinin gelistigini gostermislerdir (Richards
ve Sanderson, 1999).

Aydinve Mertoglu’nun (2006) ¢aligmasinda, erken gocukluk donemindeki
gocuklarin akil yiiriitme becerileri ve ritm algilar1 arasindaki iliski taranmuistur.
Akl yiiriitme becerilerinin belirlenmesinde analiz sentez testi, ritm algilarinin
belirlenmesinde ise ritm algilari testi kullanilmugtir. Caligma bulgularina gore
akal yiirtitme becerisi ve ritm algilar1 arasinda alt1 yagindaki gocuklarin lehine
anlaml farklilik tespit edilmigtir.

Giiven ve Aydin (20006), beg ile alt1 yag ¢ocuklarinin akil yiiriitme becerileri
ile sezgisel diiglinme becerileri arasindaki iliskiyi incelemistir. Aragtirma
sonuglarina gore bu iki beceri arasinda anlamli iligki tespit edilmigtir. Alti yag
gocuklarinin beg yag ¢ocuklarina gore akil yiiriitme becerisinde daha yiiksek
puanlar aldig1 gortilmiigtiir.

Cheshire, Ball ve Lewis (2005), analoji temelli akil yiiriitme becerisi
tizerine bir g¢aliyma yiirlitmistiir. Bu ¢ahiymada ¢ocuklarin  zihinsel
yonergelere gore agiklama yapabilme ve oto-kontrollerinin akil yiiriitme
becerileri arasindaki iligki incelenmigtir. Caligma kapsaminda gocuklara eksik
sekil ve figiirler gosterilmis, agiklama yapmalar1 beklenmig, geri bildirimler
sunulmug ve oto-kontrollerine yonelik durumlar olugturulmusgtur. Aragtirma
sonuglarina gore ¢ocuklarin uyaranlara uygun sekilde kendilerine komut
verebildikleri, analojik akil yiiriitme yapabildikleri tespit edilmistir.

Singer-Freeman (2005) ¢aligmasinda benzer iliskiler tagrtyan durumlarda
gocuklarin nasil akil yiiriitme yapabildiklerini incelemeyi amaglamistir.
Caligma kapsaminda ¢ocuklara benzer uyarana sahip problem durumlari
sunulmustur. Cocuklarin ¢oziim o6nerileri incelendiginde, ¢ocuklarin ilk
yanitlarinda yanhsliklar tespit edilse de sonrasinda akil yiiriitme becerisini
kullanarak dogru cevabi bulduklar belirlenmigtir.

Caligmada, akli anlatmak isterken aklin temeline 1g1k tutan bir siire¢
izlenmigtir. Bu dogrultuda anne karnindan baglayarak ¢ocugun biligsel
gelisiminin 6nemine dikkat gekilmek istenmistir. Ozellikle dogum sonrast
gevre ve iliskilerin gocugun alg1 ve gelisimindeki 6nemi vurgulanmistir.
Cocuklara bir geyler 6gretmek amaciyla kargilarina ge¢ip mantikl ciimleler
kurmak onlarin aklin1 kullanmas {izerinde herhangi bir etki etmeyecektir.
Cocuklarla iletisimde ve kurulan iliskilerde 6nce onun duygularina, sonra



52 | Akl ve Cocuk

mantigina dokunmak gerekmektedir. Bu durum ise uyarict gevre sunarak
yeni deneyimler elde etmesini saglayarak gerceklesmektedir. Akilli bir
gocugun akilli bir yetigkin haline gelebilmesinde, dogru ve yanlsgi, yalan ve
gercegi ayirt edebilme yetisine sahip olabilmesinde uyaranlarin fazlahg ve
¢ocuga bu uyaranlarin olumlu sekilde sunulmasi biiyiik 6nem tagimaktadir.
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Bolum 5

Felsefi Bir Perspektiften Diistinme: Elestirel
Diigsiinme ve Aklin Rolii

Prof. Dr. Hiiseyin CALDAK!

Insan diigiinen bir varliktir. Bu diigiinme kapasitesi, onu diger
canlilardan ayiran temel ozelliklerden biridir. Insan diisiinme kapasitesiyle
diger canhlardan ayrilir ve bu diistinme, ylizeyselden derinlemesine dogru
gesitli diizeylerde olabilir (Russell, 2004). Ancak her diisiinme eylemi ayni
diizeyde degildir; bazi diiglinceler yiizeysel, bazilar1 ise derinlemesine ve
sorgulayicidir. Felsefe tam da bu ikinci tiir diigiinmenin alanidir. Elegtirel
diisiince ve akil yiirtitme, felsefi diisiincenin ayrilmaz pargalaridir. Bu yazida,
telsefi bir perspektiften diigiinmenin dogasi, elegtirel diigiinmenin yapist ve
aklin bu siirecteki merkezi rolii ele alinacaktir.

Insanlik tarihi boyunca diisiinme bigimleri, bilgiye ulagmanin ve yasami
anlamlandirmanin yollart stirekli olarak evrilmigtir. Ancak bu stiregte sabit
kalan bir ey varsa, o da insanin sorgulama ihtiyacidir. Iste bu noktada
telsefe, yiizeysel bilgilerin Otesine ge¢meyi, daha derin ve tutarl bir anlayig
gelistirmeyi amaglar. Felsefi diigiinme, sadece bilgi iiretmeyi degil, aym
zamanda diigiincenin nasil igledigini anlamay1 ve elegtirel bir bakig agisi
gelistirmeyi hedefler. Giintimiizde bilgi bombardimani altinda kalan bireyin
bu karmagik bilgi agin1 ¢6ziimleyebilmesi igin elestirel diigiinceye ve aklin
rehberligine her zamankinden fazla ihtiyaci vardir.

1. Felsefi Diigiince: Diisiinmenin Felsefesi

Felsefe, koken itibariyle “philosophia™ (bilgelik sevgisi) anlamina gelir.
Bu sevgi, merakla baglar ve sorularla beslenir. Felsefi diisiinmenin en temel
ozelligi “neden” sorusunu sormaktan ¢ekinmemesidir. Dogru bildiklerimizin
gercekten dogru olup olmadigini sorgulamak, aligkanliklarin ve geleneklerin
otesine ge¢mek felsefi diistinmenin yapitaglarini olugturur. Felsefe, bilgi ve
degerleri sorgulayan sistematik diigiinmenin alanidir (Aristoteles, 2005).

1 Bingol Universitesi Fen-Edebiyat Fak. Felsefe Boliimii
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Antik Yunan felsefesinde bu diisiinme bi¢imi Sokrates ile 6zdeglesmistir. O,
higbir kesin bilgiye sahip olmadigini itiraf ederken, ayni zamanda bilgiye
ulagmanin en giiglii yolunun soru sormak oldugunu gostermistir. Hz. Ali’ye
atfedilen bir s6z vardir: Asid maksat dogru soruyn bulabilmektir. Ciikii
dogru soruyn bulmak neticeye ulasmanwmn yarisidw. Sokrates’in ardindan
gelen Platon ve Aristoteles, felsefeyi sistematik hale getirerek metafizik,
epistemoloji ve etik gibi alanlari kurumsallagtirmugtir. Bu diigiinsel miras, daha
sonra Orta Cag’da dini yorumlarla sentezlenmis, Aydinlanma doneminde ise
tekrar aklin egemenligine birakilmugtir.

Felsefe, Antik Yunan’dan bu yana insanin kendisini, evreni ve bilgiyle
iligkisini anlamaya ¢alistig1 sistematik bir diigiince bigimidir. “Sorgulanmamug
hayat, yaganmaya degmez.” sozii Sokrates’e atfedilir ve felsefi diigiinmenin
ozinii yansitir (Platon, 2002). Felsefe, her tiirlii inanci, bilgiyi, degeri
ve kurumu sorgular. Bu sorgulama siireci, dogmatik kabullerin Gtesine
gecmeyi, diisiinceler arasinda baglantilar kurmay1 ve kavramlarin derinligine
inmeyi gerektirir.

Islam diigiince geleneginde bu tiir derin diistinme “hikmet” kavrami
ile agiklanir (Glingor, 1998). Hikmet de, hem bilgi olarak hem de fiil olarak
miikemmellige kosmak anlamma gelir. Yani bunu “bilgelik” kavramiyla
karsilayabiliriz. Burada dikkatimiz ¢eken ii¢ kavram vardir: Bilgi¢, Bilgin,
Bilge.

Bilgic; her seyi bildigini zanneder ama higbir seyi bilmez, her konuda
konusur ancak konunun “neden, ni¢in” kismindan habersizdir. Giintimiizde
medyatik tipler vardir, televizyonlarda her konuda uzman olarak boy
gosterenler bu kisimdandir. Aslin gergekte higbir seyi hakkiyla bilmezler.

Bilgin; genelde alaniyla ilgili uzmandir, bilir, bildigini konusur ancak
bildigiyle amel etme, bildigini uygulama konusunda zayiftir, bunlarin biiytik
kesimi ise bildigiyle amel etmez. Giiniimiiz akademisyenlerinin biiyiik bir
kismi1 maalesef bu tiir kisiliklerdir.

Bilge; kendi uzmanlhk alanim hakkiyla bilir, bagka bir¢ok konuda da
hakkiyla yetkin bilgiye sahiptir, bildigiyle amel eder, hatta uygulamadigi
konularda bildigi halde konugmaz, ahkim kesmez. Iste Islam kiiltiiriindeki
hikmet diigiince tarzinin uygulayicisi, eskiden alim dedigimiz bu kigilerdir.
Mesela, Aliya Izzetbegovi¢ son dénemin bilgelerinden biridir. Ciinkii
telsefesi, askeri dehasi ile kiiltiir ve medeniyet tasavvurunu hazmetmis ve
hayatinda uygulamig bir bilge kraldur.
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Felsefi diistinme, genellikle agagidaki 6zelliklerle tanimlanur:

* Temellendirme arayis1: Her iddianin altinda yatan nedenleri sorma.
Kur’an-1 Kerim bagtan sona yapilan ve yapilacak her seyin temel
nedenlerini sorgulamak gerektigi konusunda bilgi vermektedir.

* Tutarlilik: Diigiincelerin birbiriyle ¢eligmemesi. Bu sadece diigiinceler
arasindaki tutarliik degil, aym1 zamanda soz ile fiiller arasindaki
tutarhligr kastederiz. Iste bu da bilgeligin kendisidir.

* Sistematiklik: Rastgele degil, bir diizen i¢inde diigiinme.

* Elestirellik: Diistinceleri ele alirken onlar1 yeniden gozden gegirme
ve sorgulama.

Insamin aklen bildigi seylerin goriiniiste ayni, fakat hakikatte farkls
mertebelerde oldugu ve diisiinmenin bu mertebeleri, klasik Islam
epistemolojisinde tahayyiil, tasavvur, taakkul, tasdik, iz’an, iltizam ve itikad
vb. olarak siralanir (Izutsu, 2000).

Diigiince denilen sey bir anlik, tek hamlede olan zihne ait tek bir eylem
degildir. Boyle oldugundan dolayi, farkli olan bu mertebeler birbiriyle
karigtirlabilmektedir.  Simdi, dogru diistinmenin, gergeklesirken takip
edilmesi gereken silsileyi ve nasil gergeklestirilmesi gerektigi konusu tizerinde
kisaca duralim:

Tahayyiil Mertebesi: Tahayyiil, klasik mantikta bilginin ilk agamasi olarak
kabul edilir. Tbn Sind’ya gore tahayyiil, zihnin dis diinyadan gelen imgeleri
alma ve hayal giiciiyle bunlar1 birlestirme yetisidir. Bu asamada bilgi heniiz
somutlagmanustir (Ibn Sin4, Kitabu’s-Sifa, 2005).

Bu diizey, hayal giiciiyle olusturulan tasvirlerin alanidir. Tahayyiil, sadece
zihinsel imgeler {iretir; mantiksal olarak bir hiikiim ifade etmez. Bu yiizden
tahayytil yoluyla elde edilen bilgilerden pratikte bir fayda saglanamaz. Halk
arasinda meshur olan “Hayal pilavyla karm doymaz” sozii, bu mertebeyi
giizel sekilde agiklar.

Tasavvur Mertebesi: Tasavvur, bir seyin zihinde soyut bir kavram haline
gelmesidir. Bu kavramlar heniiz bir yarg1 igermez; sadece tanim niteligindedir
(Gazzéli, Mizanw’l-Amel, 1991).

Burada, tahayytil edilen seyler daha net ve sekilli bir hale gelir; ancak
yine de bunlar mantiken bir hiikiim tagimaz. Bu mertebede insan, sahip
oldugu bilgilerden pratik anlamda fayda goremez. Bilgi, suret kazansa da
hala davraniga doniigecek giigte degildir.
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Taakkul Mertebesi: Taakkul, aklin tasavvurlar iizerinde yargiya varma
stirecidir. Bu siiregte kisi elestirel diiglinmeye baslar ( Nasirtiddin Ttsi,
Essu’l-Tktisad, 2002).

Bu seviye, aklin devreye girdigi yerdir. Kigi bir durumu veya hitkmii
aklen kavrar. Ancak, yalnizca akilla bir seyin dogru oldugunu bilmek, onun
geregini yerine getirmeye yetmez. Ornegin, bir kisi namazin 6nemini bilse
bile, bu bilgi tek bagina onu namaza yonlendirmeyebilir. Ayni sekilde, igkinin
zararlarini bilmek de kisiyi ondan uzaklagtirmak igin yeterli olmayabilir.

Tasdik Mertebesi: Tasdik, bir yarginin dogru olduguna dair zihinsel
onaydir. Aristoteles mantiginda bu, 6nermenin dogruluguna kanaat getirme
anlamindadir (Aristoteles, Organon II, 2020).

Bu diizey, aklin bir seyi dogru kabul ettigi mertebedir. Insan, burada
bir hitkmiin dogrulugunu benimser; fakat bu, onu eyleme gegirmeye heniiz
zorlamaz. Yine de bu mertebe, bir davraniga karar vermek ve onu uygulamak
i¢in temel bir basamaktir.

Iz’an Mertebesi: 12°an, kisinin onayladig bilgiyi igtenlikle kabul etmesi ve
zihinsel huzura ulagmasidir. Bu kavram, Islam felsefesi ve kelam literatiiriinde

siklikla geger. (Fahreddin Razi, el-Metélibu’l—Aliyye, 1999).

Bu noktada akil ile kalp bir araya gelir ve mesele tam anlamiyla idrak
edilir. Insan bu mertebeye ulastiginda, dogru bildigi seyleri uygulamaya,
yanlg olanlardan da uzak durmaya baglar. Emredici islerin kigi tarafindan
yerine getirilmesi ya da yasak iglerden sakinilmasi bu mertebede gerg¢eklesir.

Iltizam Mertebesi: Tltizam, bireyin artik bir fikre ahlaki ve duygusal
baglilik gostermesidir. Bu baglilik, davraniglarini ve kararlarini dogrudan
etkiler. (Aliya Izzetbegovig, Dogu ve Bati Arasinda Islam, 2015).

Bu mertebede birey, bildigi bir hakikatin kendisi i¢in zorunlu oldugunun
tarkindadir. Nasil ki bir insan yemek yemeye, su igmeye mecbursa; iltizam
mertebesindeki kigi de bildigi dogrular1 uygulamay: kendisi i¢in kaginilmaz
gorur.

Ttikad Mertebesi: Ttikad, inancin en ileri ve sarsiimaz halidir. Islam

kelaminda bu, yakin seviyesindeki bir kabulii ifade eder (Maturidi, Tevilatii’l-
Kur’an).

Bu en yiiksek mertebedir. Burada kisi, inandigi hakikati hayatinin
merkezine yerlestirir. O dogrular, onun i¢in hayattan daha kiymetli hale
gelir. Ornegin, bir kigi namazin farz olduguna bu mertebede inaniyorsa,
oliimle tehdit edilse bile namazdan vazgegmez. Ayni sekilde, i¢ki igmenin
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haram olduguna bu seviyede inanan biri, hayati pahasina da olsa igki igmeyi
reddeder.

Aslinda tiim bu mertebeler, 6ziinde “bir seyi bilmek” ortak paydasinda
birlesir. Ancak bu bilginin hayal diizeyinden kalbe dogru derinlesen bir
seyir izlemesi, insani o bilgiye uygun sekilde davranmaya yonlendirip
yonlendirmeyecegini belirler.

Zaman zaman “Tmamun soziinii tut, ama yaptigina bakma” ya da “giiya
haci, giiya hoca” gibi ifadeleri duyariz. Bu tiir sozleri kullananlar, ilmin
derecelerinden ve bu derecelerin insan davraniglar tizerindeki etkilerinden
habersizdir. Ciinkii bazi insanlar ¢ok sey bilir ama bu bilgilerin pek azini
-hatta higbirini- hayatlarina yansitmazlar. Yukarida dedigimiz bilgin ya da
bilgig tiirii insanlarda oldugu gibi. Ote yandan, bazilari az bilgiye sahiptir
ama o az bilgiyi 6zenle yagamlarinda uygularlar.

Cok bilgi sahibi olup uygulamayan kisi, o bilgiyi sadece akil diizeyinde,
yani taakkul mertebesinde kavramig olabilir. Buna kargilik az bilgiye sahip
olup bunu yasantisina gegiren kisi, o bilgiyi iz’an veya iltizam derecesinde
idrak etmis demektir. Bu yilizdendir ki, biiyiik Allah dostlar1 ve alimler/bilge
kigiler stk¢a “Allah’im, bildiklerimi kalbime de indir” diye dua etmiglerdir.
Clinkii gergek fayda, bilginin kalbe yerlesmesiyle ortaya ¢ikar (https://

sorularlaislamiyet.com).

Diigiinme esnasindaki bu mertebelerin etkilerini de kisaca ele almakta
fayda vardur.

Insanin diisiince yolculugu genellikle hayalle baglar. Bu ilk asamada
hakikatin kendisi degil, yalnizca silik imgeler ve bulanik diisiinceler zihinden
gelip geger. Bu diistinceler zamanla sekillenerek birer kavramsal forma, yani
mefhum haline biirtiniir.

Bu siiregten sonra akil devreye girer; yani taakkul gergeklesir. Akil, ortaya
¢tkan bu diigiince kaliplar1 tizerinde degerlendirme yapar ve bunlardan
bazilarini ya da tamamini dogru kabul eder. Iste bu kabullenme, tasdik
mertebesidir. Ancak tasdik, bir konunun ilim haline gelmesi i¢in yeterli
degildir. Onu bir iist agama olan iz’an takip eder. Iz’an, diisiincenin igtenlikle
benimsenmesi ve ona teslim olunmas: demektir.

Ardindan iltizam gelir; kisi, artik bu diisiincenin savunucusu olur, ona
tam anlamiyla baghlik gosterir. En sonunda ise itikad mertebesi olugur.
Bu agamada kigi, benimsedigi hakikate tiim kalbiyle inanir; o diigiinceyi
sarsilmaz bir inangla kabul eder. Artik kargit goriislerin ya da itirazlarin onun
inancinda bir etkisi olmaz.
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Bu mertebelerin her biri, kiside farkli davranig bigimlerine yol agar.
e Ttikad diizeyinde olan kiside saglamlik, sebat ve kararlilik géze garpar.

e Tltizam asamasinda ise bireyde bir tiir taassup (fanatizm) olusur. Kisi,
savundugu fikre 6ylesine baglidir ki, elestirilmesine tahammiil edemez;
gerektiginde bu diigiince ugruna ¢atigmaya bile girer. Diisiincesinin
yanlig olabilecegine ihtimal vermez.

+ Iz’an mertebesinde olan kisi ise, daha mutedildir. Fanatik degildir;
fakat inandig1 dogrulara gore yagamaya gayret eder.

* Tasdik seviyesindekiler, diisiincelerini dogru ve gerekli bulsalar da
tam anlamiyla sahiplenmezler.

e Taakkul asamasindaki birey ise héld zihninde sorgulamalar
yapmaktadir. Bu kisi, diigiincelerini degerlendirme agamasindadir;
olabildigince objektif ve 6n yargisiz bir sekilde hakikati anlamaya
calgir.

e Tasavvur seviyesindekiler heniiz net bir fikre ulagmamuglardir.
Diigiinceler sekilsiz ve dagmuiktir; kiginin zihinsel ya da pratik
diinyasinda etkili bir kargilig1 yoktur.

Tahayyiil diizeyinde ise, kisi gergeklikten uzaklasmugtir. Hayallerle
oyalanir; bazen hayal iirtinii fikirleri hakikat zanneder. Bu agamada zihin,
safsatalar, temelsiz iddialar ve yiizeyde dogru gibi gortinen, ama aslinda yanlig
olan goriiglerle mesguldiir (Akgiindiiz, 2020); https://sorularlaislamiyet.
com)

Hayatin1 bu ilk mertebelerde gegiren insanlar, ¢ogunlukla kuru hayaller,
uydurma fikirler ve gergeklikten kopuk zanlarla zaman tiiketirler. Onlarin
diinyas1 hakikatten ziyade vehimlerle doludur. Toplumlardaki birgok
onyarginin, Otekilestirmenin, fanatikligin ve bagnazhigin sebepleri bundan
kaynaklidir. Toplumlarin 6nyargt ve bagnazlhiklarinin kaynagi, ¢ogu zaman
bilgi mertebelerindeki eksikliklerden kaynaklanir. Diigtince siirecinin erken
agamalarinda kalan bireylerin dogmatizme ve fanatizme daha yatkin oldugu
diistiniilmektedir (Karl Popper, A¢ik Toplum ve Diismanlari, 1994).

2. Elestirel Diisiinme: Diisiincenin Dogrusu

Elestirel diigtinme, bilgi ve iddialar1 korii kortine kabul etmek yerine,
onlari analiz eden, degerlendiren ve dogruluklarini sorgulayan bir diigiinme
bicimidir. Bu tiir diiginme, bireyin hem kendi diisiincelerini hem de
bagkalarinin  fikirlerini  degerlendirebilmesini saglar (Lipman, 2003).

Elestirel diisiinme, bir diigiince ya da iddiay1 yiizeydeki haliyle kabul etmek
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yerine, onu gesitli agilardan analiz etmeyi, dayanaklarini sorgulamayr ve

gerekeelendirmeyi igerir. Temel amaci, bireyin diigiinsel bagimsizligini

kazanmast ve bilgiye elestirel bir siizgegten gegirerek ulagmasidir.

Elestirel diistinmenin baglica bilegenleri sunlardir:

Analitik diisiinme: Bilgiyi pargalara ayirarak inceleme.
Degerlendirme: Bilginin gegerliligini ve giivenilirligini 6lgme.

Mantiksal akil yiiriitme: Sonuglarin 6nciillerden mantikl bir sekilde
¢ikip ¢tkmadigini sorgulama.

Yansitic diisiinme: Kendi diisiinme bigimini gbzden gegirme.

Felsefe, elestirel diiglinmenin tarihsel ve kuramsal zeminini olugturur.

Filozoflar tarth boyunca bilgiyi sorgularken ayni zamanda elegtirel
diisiinmenin metodolojisini de geligtirmistir (Cevizci, 2012).

Bugiin ozellikle medya, siyaset, egitim ve teknoloji alanlarinda
elestirel diigiinmenin 6nemi daha belirgin hale gelmigtir. Alg1 yonetimi,

dezenformasyon, yapay zekid manipiilasyonlar1 gibi tehditler karsisinda

elestirel diiglince, bireyin diigtinsel bagisiklik sistemi iglevi goriir.

Elestirel Diisiinmenin Yararlari:

Yamiticr argiimanlavdan korunma sajlar: Bu ifade, bireyin mantik
hatalarini, safsatalari ve manipiilatif séylemleri fark etmesini saglar.
Elestirel diistince becerileri sayesinde bir kigi, bir argiimanin yiizeyine
degil, igerigine ve yapisina odaklanarak gegerliligini sorgulayabilir.
Ozellikle medya, reklamcilik, siyaset ve sosyal medya gibi alanlarda
sik¢a rastlanan yaniltict anlatimlara kars direng geligtirir.

*  Bilgi karliligini ayiklama yetenegini gelistivir: Giiniimiizde bilgiye erigim

kolaylagtr ama ayn1 oranda dogru bilgiye ulagmak zorlasti. Elestirel
diigiince, bireyin dogruyu yanlistan, giivenilir kaynag: spekiilatiften
ayirma becerisini artirir. Bu da kiginin dogru bilgiye ulagmasini ve
bunu etkili bir sekilde kullanmasini miimkiin kilar. Ozellikle dijital
¢agda bu yetenek hayati 6nemdedir.

*  Bireyin kendi karariarin verme kapasitesini artiry: Bagimsiz diigtinmeyi

Ogrenen birey, bagkalarinin etkisinden siyrilarak kendi degerlerine,
bilgisine ve analizine dayanarak karar verebilir. Bu, sadece politik veya
ahlaki se¢imlerde degil, giindelik yasam tercihlerinde bile bireysel
ozgiirligii ve sorumlulugu besler. Elestirel diisiince, bireyin edilgen
degil, etkin bir 6zne olmasini saglar.
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*  Demokratik toplum yapisimn gelismesine katks sunar: Elestirel diisiinen
bireyler, sadece kendi haklarini degil, bagkalarmin haklarini da
gozetir. Sorgulayici vatandaglar; yoneticileri denetler, politikalar
tartigir, adaletsizliklere karsi durur. Boyle bireylerin ¢ogunlukta
oldugu toplumlarda demokrasi yiizeysel bir sistem degil, derinlesmig
bir kiiltiir halini alir. Katilimci, bilingli ve hesap sorabilen bir toplum
olusur.

Dijital gagda bilgiye erisim kolaylagirken bilgi kirliligi de artmaktadir. Bu
durum, elestirel diigtinme becerilerini daha da 6nemli hale getirmigtir. Sosyal
medya, haber kaynaklar1 ve gesitli platformlarda kargilagilan bilgi ve iddialarin
dogrulugu, ancak elestirel akil sayesinde ayirt edilebilir. Ozellikle yapay
zeka, algoritmalar ve manipiilasyon ¢aginda, bireyin diisiinsel 6zgiirliigiinii
koruyabilmesi igin felsefi ve elestirel bir biling gelistirmesi kaginilmazdir.

Felsefi diigiinme, yiizeyin altin1 gormeye ¢alisan, kavramlari ¢oziimleyen
ve hakikatin pesinde kogan bir ugragtir. Elestirel diigsiinme ise bu felsefi
vaklagimin pratik yansimasidir. Akhin dogru kullanimiyla, birey kendi
diistincelerini daha saglikli inga edebilir ve toplumsal hayatta daha bilingli bir
sekilde yer alabilir (Cevizci, 2012). Felsefe, sadece akademik bir alan degil,
yagamin her alanina 151k tutabilecek bir diisiince pratigidir. Bu yiizden felsefi
ve elestirel diigiinme becerileri, ¢agimizin en degerli zihinsel araglar arasinda
yer almalidir (Lipman, 2003).

Felsefi diigiinme, sadece akademik bir faaliyet degil, ayni zamanda insanin
kendine, topluma ve evrene yonelik tavrini sekillendiren bir yagam bigimidir.
Elestirel diisiinme bu yagam bi¢iminin temel aracidir. Aklin rehberliginde
diisiinen birey, sadece bilgiye degil, bilgelik ve erdeme de ulagma yoluna
girer (Kant, 1784/2009). Bu baglamda felsefe, ¢cagimizin karmagik ve gok
sesli yapisinda bireye bir pusula sunar. Bu pusula sayesinde birey, diisiinsel
bagimsizligini koruyabilir, hakikati arayabilir ve daha insani bir yasam inga
edebilir.

3. Aklin Rolii: Rasyonalite, Siiphe ve Sorgulama

Aklin diigtinme stirecindeki rolii, oOzellikle Aydinlanma diigtincesiyle
birlikte vurgulanmugtir. Akl kullanmak, insanin dogruyu yanhstan
aywrabilmesini, ¢eligkileri gorebilmesini ve gergek bilgiye ulagmasini
miimkiin kilar. Descartes’in “Cogito, ergo sum” (Diigiiniiyorum, oyleyse
varim) ifadesi, aklin felsefede ne denli merkezi bir yere sahip oldugunun
gostergesidir (Descartes, Discourse on the Method, 1998).

Rasyonel diiglinme, onermeleri akil siizgecinden gegirme, mantiksal
tutarlihlk arama ve sonuglara akil yoluyla ulagma ¢abasidir. Siiphe ise bu
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stirecin saghkl islemesini saglar. Ozellikle Kartezyen siiphe, yanhs bilgiden
kaginmak i¢in aklin tiim kabuller1 gegici olarak askiya almasini 6ngortir.

Felsefe tarihinin belki de en 6nemli ortak temas: “akil”dir. Antikgag’da
Aristoteles’in mantik sistemleriyle bagladigi soylenebilecek bu  gelenek,
Aydinlanma  donemiyle birlikte doruga ulagmistir. Kant, insanin
aydinlanmasini “kendi aklini kullanma cesareti” olarak tanimlarken, aklin
bireyi otoriteden, hurafelerden ve cehaletten kurtarabilecegini vurgulamugtir.

Akl Ug Temel Islevi:
* Analiz: Karmagik bir diistinceyi ¢6ziimleme.
* Sentetik Yapilandirma: Pargalardan yeni anlamlar olugturma.

* Degerlendirme: Hangi bilginin dogru, giivenilir ve tutarli oldugunu
belirleme.

Descartes’in Kartezyen siiphesi, tiim bilgileri sorgulamaya agarak aklin
kesinligi arayigini baglatmugtir. Ona gore yalnizca aklin apagik ve segik olarak
bildigi seylere giivenilmelidir. Bu yaklagim, modern bilimsel diisiinmenin ve
metodolojik kugkuculugun temelini olusturmustur.

Aklin 6ne ¢ikmasi, aym1 zamanda dogmalarin ve otoritelerin etkisinin
azalmasi anlamina gelir. Bu da 6zgiirlesmenin yolunu agar. Ancak Nietzsche
gibi disiintirler, aklin tek bagina yeterli olmadigini, duygular, sezgi ve
yagamin irrasyonel yonlerinin de hesaba katilmasi gerektigini savunarak bu
rasyonalist gelenege karsi ¢ikmugtir. Bu tartigma giliniimiizde postmodern
diisiincede hala devam etmektedir.

4. Islim Diisiincesinde Akil ve Elestirel Diisiince

Islam diigiincesinde, genel olarak alil, imanin derinlesmesinde ve
hakikatin kavranmasinda bir arag olarak sik¢a vurgulanir. Ciinkii akil, dogru
kullanildiginda insan1 Allah’a gotiiren bir vasitadir. Peki, akil tek bagina
yeterli midir? Hayir.

Islam diisiincesi, baglangicindan itibaren akli merkeze almis, Mutezile’den
Gazilt'ye, Ibn Riisd’e kadar bir¢ok diigiiniir akli delillerle dini temellendirme
cabasmna girigmigtir. Akil, dini meselelerde de vazgegilmez bir arag¢ olarak
kullanir. Buna bagl olarak elestirel diigiinme, “taklitten tahkike” gegig olarak
ifade edilen bir diiglinsel siireci igerir. Zira inang ancak sorgulama, anlama
ve idrak etme siireciyle saglamlagir. Korii koriine kabul yerine, akli ve kalbi
delillere dayali iman esastir.

Giiniimiiz diinyasinda felsefenin sadece pozitivist, materyalist ve sekiiler
yorumlarini kabul etmek insani biiyiik bir yanilgiya distiriir. Dolayisiyla
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akl ve diisiinmeyi diglamayan fakat sinirlarini da bilen bir felsefi tavir dogru
diigtinmesin 6l¢iisii olmalidir. Dogru diisiince, yani elestirel diigiince, insanin
ti¢ temel yetisini -akil, kalp ve ruh- birlikte igler bir yap1 olarak degerlendirilir.
Akil, hakikati arama aracidir; fakat tek bagina yeterli degildir. Kalbin
(kabulii) tasdiki ve ruhun inceligiyle biitiinlesmelidir. Aksi halde “Kalpsiz
bir akil firavunlagir; akilsiz bir kalp sapkinliga yonelir.” Bu baglamda elegtirel
diisiinme de salt rasyonel siiphecilik degil, iman ve hikmetle beslenmis bir
tefekkiirdiir. Akil, vahyin rehberliginde, kalbin tasdikiyle birlestiginde insana
dogru yolu gosterir (Nasr, Islam’da Bilgi ve Maneviyat, 1993).

Modern gagda elestirel diigiinme, genellikle Bati merkezli epistemolojilerle
tanimlanir: Descartes’n metodik siiphesinden Kant’in rasyonel elestiriciligine
kadar uzanir. Ancak Islam diisiincesinde bu, elestiriyi inkircilikla degil,
tahkikle birlestirmek vardir. Dolayisiyla akil, sadece mantiksal ve teorik
bir varlik olarak degil, imani ve igsel bir yolculukta rehber bir arag olarak
degerlendirilmelidir. Elegtirel diigiinmeyi ise imani derinlestiren bir
sorgulama bigimi olarak kabul etmek gerekir (Alper, Islam Diisiincesinde
Bilgi ve Tahkik Anlayigi, 2013). Bu yoniiyle ¢agimiz miitefekkiri Said
Nursi’nin diisiinceleri, hem klasik Islami epistemolojiyle hem de modern
diigiince akimlartyla diyalog kuran giiglii bir tefekkiir gelenegi giizel bir

ornektir.

Islam diisiincesi tarih boyunca akla biiyiik deger vermistir. Kur’in-1 Kerim,
akletmeye, diisiinmeye, ibret almaya sik¢a davet eder. Bu baglamda akal,
hem iman hem de amelin temel dayanaklarindan biri olarak gortilmiigtiir. Bu
diisiince tarzi, modern zamanlarin zihinsel ve manevi buhranlarina karg: akl
ve kalbi birlikte igleten 6zgiin bir tefekkiir sistemi ortaya koyar. Bu metotta
akil, ne salt rasyonalist bir epistemolojinin ne de akildan tamamen vazgegen
bir mistisizmin aracidir. Aksine akil, vahyin rehberliginde hakikati anlamanin
temel vasitasidir. Bu yaklagimda akil, sadece diinyevi bilgiyle degil, dini
marifetle de aydinlanmalidir. Bu birliktelik, modern sekiiler akil anlayigindan
farkli olarak, akli imani bir yolculugun hizmetkar: olarak tanimlar.

Kainattaki diizen, olgti, hikmet ve giizellik gibi deliller, insan akliyla idrak
edildiginde Allah’in isim ve sifatlarina ulagilir. Bu baglamda akil, sadece
bireysel anlamda bir diigiinme aract degil, ayn1 zamanda kozmik hakikati
¢oziimleyen bir basiret aracidir. Elestirel diisinme, modern anlamda
stiphecilik ve sorgulama anlamina gelirken, Kur’ana gore bu daha gok imanin
tahkikiyle iliskilendirilmigtir. Sorgulama insani imandan uzaklastirmaz;
aksine, dogru yontemle yapildiginda iman1 kuvvetlendirir.

Kurana gore akil, insani hakikate ulastiran en kiymetli nimetlerden
biridir. Ancak bu akil, yalniz bagina mutlak otorite degil, vahiy ve kalbin
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rehberliginde hareket ettiginde insan1 ger¢ek manada kemale ulagtirir.
Kur’an, akli ne mutlaklagtirmis ne de kii¢iimsemistir; aksine ona imanin
delillerini kavramada, marifetullah’a ulagmada ve hakikati ¢6zmede merkezi
bir yer vermigtir.

Elestirel diistinme, modern diinyada genellikle aklin bagimsizhigy,
sorgulama yetisi ve dogmatik kabullere karst direng olarak tanimlanir. Ancak
Islam diisiincesinde bu kavram, sadece siiphecilik degil; ayni zamanda
hakikate ulagma amaciyla akli ve kalbi birlikte galigtirma siireci olarak ele
alinmigtir. Bu baglamda Kur’an, yalnizca iman esaslarini giiglendirmekle
kalmaz, ayni zamanda elestirel diigiinmenin Islami formunu da sekillendirir.

Elestirel distinme, imanin kalpte hissedilen bir duygu degil, aym
zamanda akli ve mantiki delillerle ispat edilen bir gergeklik oldugudur. Bu
baglamda elestirel diigslinme, insanin inanglarim gézden gegirmesi, kendi
akil stizgecinden gegirmesi ve gerekirse yeniden yapilandirmasi anlamina
gelir. Bu noktada elestirel diigtinme, din karsit1 bir tavir degil, imani saglam
temellere oturtmanin bir yolu olarak goriiliir. Insanin ¢evresini, kinati ve ig
diinyasin1 sorgulamasi, onun imanini daha da derinlegtirir.

Dogru diisiincenin olmast i¢in, aklin tembelligi birakmasi, aliskanliklarla
korlesmemesi gerekir. Elestirel diistinme burada devreye girer; ¢iinkii insan,
gordiigii seyleri sorgulamaya bagladiginda, onlarin arkasindaki ilahi hikmeti
fark etmeye baglar. Tefekkiirle yapilan bu sorgulama, imani derinlige
ulagmanin 6n koguludur. Geleneksel yaklagimlarda stiphe, genellikle inancin
zitt olarak goriiliirken, Tslam diisiincesinde siiphe, kotii niyetli olmadig
stirece, imani saglamlastiracak bir vesile olabilir. Elbette! Metninizin igerigi,
ozellikle Tslam diigiincesinde elestirel diigiinme, siiphe ve tefekkiiriin yeri
tizerine derin bir yaklagima sahip. Zira Gazali, EI-Munkizu Mine’d-Dalal adl
eserinde, hakikate ulagmak i¢in alisilmug bilgilerin sorgulanmasi gerektigini
vurgular. Ona gore hakiki bilgiye ulagmak, ancak siipheyle yiizlegerek
miimkiindiir (Gazali, el-Munkiz, 1994). Bu nedenle Kur’an, elestirel
diigiinmenin baglangi¢ noktasini reddetmez. Aksine, insanin fitri merakini
ve sorgulama arzusunu megru ve gerekli goriir. Ancak bu siirecin sonunda
ulagilan hakikatin kalp ve ruhla biitiinlestirilmesi gerektigi vurgulanur.

“Bir saat tefekkiir, bir sene nafile ibadetten hayirhdir.” (Aliyyii’l-Kari,
el-Esrarw’l-Merfiin, s. 175; Suyati, el-Ledli’l-Masniia c. 2, s. 276; Sevkani,
el-Fevdidii’l-Mecmiin, s. 251; Ibn CevzAl, el-Mevzi%t) mealindeki hadis
igiginda, diigiinme; yaratihigl, hayati, 6limii ve kainati anlamlandirma
cabasidir. Diigiinmeyen, sorgulamayan, derinlesmeyen bir inang, zayif ve
sarsilmaya agiktir. Bu nedenle diigiinme, yalnizca aklin bir faaliyeti degil,
ayni zamanda imanin kuvvetlenmesi igin bir gereklilik olarak tanimlar.
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Islam diigiincesinde diisiinmenin hem akli hem de kalbi boyutu vardir.
Akl diigtince iiretir, fakat kalp o diigiinceye derinlik ve sefkat katar. Kalpten
yoksun bir diisiince, kibir ve materyalizme; akildan yoksun bir duygu ise
hurafe ve bidate gotiiriir. Islam miitefekkiri Gazali, akil ve kalbin birlikte
islemesini, insanin dogru bilgiye ve saglam imana ulagmasmnin temel sart1
olarak goriir. Ona gore, sadece akilla hareket eden kisi kibir ve sapkinhga;
sadece duyguyla hareket eden kisi ise bidat ve hurafeye diisebilir (Gazali,
Thya’u Ulumi’d-Din, 1995)

Yaratulan bu kainat, yalnizca fiziki bir gergeklik degil, anlam yiikli bir
metindir. Giinegin dogusu, yagmurun yagisi, bir ¢igegin agmasi; hepsi
tefekkiirle okunmasi gereken ilahi mesajlardir. Bu mesajlar1 okuyan Kkisi,
varliklarin arkasindaki anlami kavrar ve Allah’a iman eder. Kur’an’da
“diistinmez misiniz?”, “akletmez misiniz?” gibi ifadeler gokga geger. Bu,
diisiinmenin sadece teknik analiz degil, ahlaki ve varolugsal bir sorumluluk
oldugunu gosterir (Kur’an-1 Kerim). Elestirel diisiince denilen bu tarz
diisiinme, Islam dininde asil istenen akal yiiriitme seklidir.

Kisaca, bu elestirel diisinme, imanin diigmani degil; en biiyiik
destekgisidir. Elestirel diigiince, Islam diisiincesine gore, yanls olan1 yikmak
degil, dogru olani bulup yerlestirmek igin bir aragtir. Giiniimiiz insan1 bilgiye
kolay erisiyor ancak derin diiglinmeden uzaklagiyor. Hiz, haz ve yiizeysellik
caginda yasarken, Kur’an bakig agisiyla diistinme anlayist daha da kiymet
kazaniyor. Modern egitim sistemleri, diigsiinmeyi daha ¢ok teknik analizle
sinirlandirirken, Kur’an, ahlaki, manevi ve varolugsal bir boyut tagir.

Dogru diisiinme, sadece entelektiiel bir faaliyet degil, ayni zamanda inanci
tahkim eden bir ibadettir. Diisiinmeyen insan gaflete diiser, kor taklide sapar
ve imanin yiizeysellikte birakir. Kur’ani bakig agisiyla diigiinme, hem akla
hem kalbe seslenerek, derinlikli, sorgulayict ve anlam arayict bir diigiinme
bicimini 6nermektedir.
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Bolum 6

Mantik ve Varolug!

Dr. Ogr. Uyesi Mustafa KOGC?

“Diinyanin Mantiksal Kurulusu” ve Rasyonel Insan

Rudolf Carnap 1928 yilinda yaymmlanan temel eserini Diinyanin
Mantiksal Kurulusu (Der Logische Aufban der Welt) olarak adlandirir ve bu
baglkta yer alan “diinya” terimi analitik gelenekte ontolojik-epistemolojik
bir kavramlagtirma olarak “dig diinya”y1 (external world) belirtir. “Dig diinya”
ise, yalin bir tanimlamayla, bilen 6znenin kendisini de i¢inde buldugu, onu
kugatan ancak onun varlig1 ve bilincinden/zihninden bagimsiz olarak var
olan nesnel gergeklik diinyasini imleyecektir. Bu tanimlama, dig diinyay1 var
edenin bilincin/zihnin kendisi oldugu goriisiinii 6ne stiren 6znel idealist bakig
agisina kargilik “materyalist” bir bilgi kuramini yansitiyor olmakla birlikte,
burada belirleyici kavramin neden materyalizm olmaktan ¢ok “fizikalizm”
oldugu iizerinde durmak gerekir.

“Materyalizm” ve “fizikalizm” kavramlari siklikla ve yanlislikla birbirinin
yerine kullanilan iki kavram olarak karsimiza ¢tkmalarina ragmen benzerlikleri
ve ayrimlar1 bulunan iki ontik-epistemik bakis agisini temsil etmektedirler:
Materyalizm nesnel, ruhsal ve tinsel olan tiim gergeklik formlarinin 6ziinii
maddeye dayandirirken, fizikalizm, yukarida vurguladigimiz dig diinyanin
nesnel gergekliginin fiziksel ve matematiksel dayanaklar, formiilasyonlar ve
hesaplamalarla bilinebilirligini 6ne siiren bir bilimsel-metodolojik agirlik
noktast olusturur. Bu nedenle, fizikalist oldugunu ne var ki materyalist
olmadigini ifade eden diigiiniir veya kuramcilara rastlamlabilmekte ve yine
bu nedenle, “Tanr1 evreni matematik diliyle yazmugtir” 6nermesiyle Galileo
Galiler’nin de materyalist bir 6ne siiriisten ziyade fizikalist bir metodolojinin
kilavuzluguna yoneldigini gorebilmekteyiz.

1 23 Nisan 2024 tarihinde Munzur Bilim Yolu online egitimi kapsaminda sunulmugtur.

2 Ogr. Gor. Dr., Munzur Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boliimii,
mustafakoc@munzur.edu.tr, ORCID: 0000-0002-4163-5948
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Galilei Onermesinde asil belirleyicinin teolojik anlamlandirma degil,
evrenin matematikselligi olgusu olduguna odaklamildiginda ve evrenin
hipotetik olarak matematik diliyle kurulu bir yapisalligi oldugundan hareket
edildiginde, bu 6nerme ister istemez bir yan 6nermeyi beraberinde getirir
ve “o halde, zihin evreni (dig diinyanin makro kozmik gergekligini) ancak
ve ancak matematiksel olarak kavrayabilir” ¢ikarimini elde etme olanagini
verir. (Burada, dig diinyay1 ve onun ger¢ekligini mistisizm, okiiltizm,
spiritiializm vb. egilimlerle kavrayabildikleri veya anlamlandirabildikleri
iddiasinda bulunan her tiirden dogmatik ve/veya spekiilatit diistinsel egilimi,
bu tartigmayr yorumlama/anlam yiikleme temelinde degil, bilimsel bilgiye
ulagabilme ekseninde siirdiirdiiglimiizii goéz ardi etmeksizin konu dist
birakmak durumundayiz.) Bu mantiksal ¢ikarim, zihnin evrimsel siiregte
dig diinyanin matematiksel ger¢ekligine “adapte” olmus olmasi gerektigini
diisiindiirebildigi i¢in ayn1 zamanda biyolojik bir ¢ikarimi/saptamay: vermig
olacaktir. Organizmik yapilarin dogal seleksiyon ve adaptasyona dayah
evrimselligi zihnin evriminde de yansimasini bulmug ve zihin edindigi
soyutlayabilme yetisine kosut olarak dig diinyanin nesnel gergekliginde ickin
olan matematiksellige adapte olmustur.

Tim evrim tarthinin en tstiin kazanimi olan zihin gergekligi (reality)
algilayarak, gergekligin bilgisi ve diistincenin gergeklikle uyusmas:
olarak tamimlanan hakikati (#7u#th) elde etmeye yOnelmistir. Epistemik
bir kavramlagtirma olan “hakikat” mantiksal bir kavramlagtirma olarak
“dogruluk” terimiyle kargilanacaktir. Iste, diisiincenin gergeklikle uyusmas
tanimu tizerinden “dogruluk” terimiyle bulugtugumuz bu noktada mantik
disiplininin alanina girmig oluruz ki, bu bize, mantigin neden epistemolojinin
bir alt kolu olarak degerlendirilebilecegine dair gerekli olan agiklamayi
verecektir. Mantik literatiiriinde zaman zaman dogrulugun mantik disiplinin
konusu olmadig: bi¢iminde yanlig tanimlamalara rastlanilir. Buradaki yanilgt
iki tiir dogruluk taniminin bulundugunun ayirt edilmemesinden kaynaklanir:
i) Igeriksel dogruluk ve ii) Formel/bigimsel dogruluk. Mantik disiplininin
konusu olan dogruluk tiirti bigimsel dogruluktur ve bunu Klasik Mantik
disiplinine neden ayni zamanda Formel/Bigimsel Mantik adi verildigini,
bu disiplinde formel/bigimsel olanin ne oldugunu ele alarak agiklayabiliriz:
Kokleri Aristoteles’e dayanan formel bir mantiksal kurulus 6nermelere ve
bu onermelerin Onciiller bi¢iminde iliskilenerek olusturduklar: ¢ikarimin
mantik kurallarina uygunluguna odaklanir. Bu tiir bir mantiksal kurulusta
yer alan Onermeler formel/bigimsel yapilartyla verili olduklar: gibi ele alinir
ve igeriksel olarak irdelenmezler. Mantik disiplini igeriksiz, yani formel/
bigimsel bir dil olugturur, e deyigle; “Disaridaki aga¢ 5 metredir.” Onermesi
formel/bigimsel olarak kullanilir, s6z konusu agacin 5 metre olup olmadigt
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test edilmez. Bu tiir bir test etme igerige yonelme anlamina gelir ki, bu
islemi yerine getiren mantik disiplini degil bilimlerdir. Bu nedenle mantik
disiplinini bilim olarak tanimlamak da dogru olmayacaktir.

Goriildiigii tizere, mantik disiplinin konusu (formel/bigimsel) “dogruluk”
ve dolayisiyla “yanlighik” iken (ki, formel/bigimsel olmayan yanlighik tiirleri de
mantigin konusu dahilindedir), “dogru” ve dolayisiyla “yanls” kavramlarinin
bilgi formu olarak ele alindiklar1 disiplinse epistemoloji olacaktir. Epistemoloji
“dogru bilgi nedir?” sorusuna ek olarak “bilginin kaynaklar1 nelerdir?”, “nasil
bilebiliyorum?” veya “bilginin sinirlar1 nelerdir?” gibi bilgi fenomeni ve
bilme edimine iliskin farkli problem alanlarina agiklik getirmeye galigir. Bilgi
fenomeni bilimsel bilgi, felsefi bilgi, sanatsal bilgi, dinsel bilgi ve giindelik
bilgi formlarinda kendini gosterir. Epistemolojinin “nasil bilebiliyorum:?”
sorusunun daha Once “diiglincenin  gergeklikle uyugmas1” olarak
tanimladigimiz “hakikat/dogruluk” kavrami agisindan mantik disipliniyle
iligkilendigi boyut “nasil diisiinebiliyorum?” sorusu zemininde olusacaktir.
Bu baglamda mantiksal diizlemde soru “nasil akil yiiriitebiliyorum?” sorusu
tizerinden irdelenecek ve 1) Tiimevarim, ii) Tiimdengelim ve iii) Analoji’nin
diisiinme ediminin olugmasinda metodolojik dayanak saglayan {i¢ temel akil
yuriitme bi¢imi oldugu belirlenecektir. Bu ti¢ temel akil yiiriitme bi¢imi
arasindaki en 6nemli ayrim gudur: Mantik disiplini agisindan tiimdengelim
gegerli bir akil ylirtitme bigimi olarak tanimlanabilirken, tiimevarim ve analoji
mantiktan ¢ok bilimsel metodoloji ve bilim felsefesi baglaminda iglevseldir.

“Distinme” (thinking) ediminin dil, yazi, sembol veya mimik gibi
kanallarla diglagtirnlmig  bigimi  olan “diigiince”  (thought) fenomenine
doniigmesi  6ncesinde  “diiglinme yasalar1” olarak adlandirilan  temel
mantik ilkelerine dayali olarak kurulmus olmasi gerekecektir. Mantikta
sonuncusu G. W. Leibniz katkisiyla olugturulmug dort temel diigiinme ilkesi
belirlenmektedir:

“1- Ozdeslik ilkesi (principinm identitatis): Her kavram kendi kendisiyle
Ozdestir. 2- Celismezlik ilkesi (principium contradictionis): Birbiri kargisina
konmus iki gelisik yargi ayn1 zamanda dogru olamaz, birinin yanlg olmasi
gerekir. 3- Uciinciiniin olamazligt ilkesi (principinm exclusi tertii): Birbiri
kargistna konmug iki ¢elisik yargi ayn1 zamanda yanliy olamaz, birinin
dogru olmas1 gerekir ¢linkii bir tigiincii olanak yoktur. 4- Yeterli neden
ilkesi (principium rationis sufficientis): Her yargimin yeterli bir nedeni olmasi

»3

zorunludur.

3 Bedia Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigi (Istanbul: Inkilap Kitabevi, 1988), 64.
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Yukarida verilen diigiinme yasalar1 bir¢ok kaynakta oldugu gibi burada
da “(mantikta) dogru diisiinmenin ilkeleri™ olarak adlandirilmis olup
bu yolla mantigin tanimina iligkin siklikla yapilan bir hata tekrar edilmig
olmaktadir. Mantik Ogretim kitaplarinda da “mantik, dogru diigiinme
kurallarinin ve formlarinin bilgisidir™ gibi veya anlamca buna yakin mantik
tanimlarina siklikla rastlanilmaktadir. Biz, “mantik” ile “dogru diisiinme”
arasinda kurulan bu dolaysiz iligkinin yanlighgma dikkat ¢ekmek gerektigi
goriistindeyiz. Ancak ilkin sorunun tarihsel arka planina deginmek gerekir:
Aristoteles sonrast mantik tarthinde uzun doénemler boyunca mantigin
giiniimiizde siklikla ifade edildigi tizere degil “dogru diistinmeyi”, bagl bagina
“diigiinmeyi” 6grettiginin diisiiniildiigii goriiliir. Oyle ki G. W. F. Hegel
Wissenschaft der Logik (Mantik Bilimi) baghkli eserinin birinci basiminin
onsoziinde “sanki insanin 6nce anatomi Ogrendikten sonra yediklerini
sindirmeyi, fizyoloji Ogrendikten sonra da hareket etmeyi Ogrenmesi
gerekiyormug gibi™ diyerek diigiinmenin mantik sayesinde 6grenildigi
tarihsel yanilgisina tepkisini dile getirir. Nitekim benzer bir deginiyi 20.
yiizyilin 6nde gelen bilim felsefecilerinden Paul Feyerabend’in Killing Time
(Vakit Oldiirmek) baglikli otobiyografisinde aktardigi bir anisindaki tespitte
de gormekteyiz: Geng asistanlara kurulacak olan boliim kitapligina ne tiir
kitaplar almak isterlerse alabileceklerini soylemesi iizerine, asistanlarin “nasil
diigiinmemiz gerektigini 6grenmeliyiz” diyerek mantik kitaplar: aldiklarini
goren Feyerabend “sanki mantigin bununla bir ilgisi varmig gibi” dedigini
anlatir.”

Bu tarihsel bakis agisinin  giiniimiizde hakim olan versiyonu ise
“mantigin dogru distinmeyi ogrettigi” bi¢iminde formiile edilerek kendini
gostermektedir. Oysa mantigin dogru diigiinmeyi 6gretmekle higbir alakasi
bulunmadigini belirtmek gerekir. Pratikte boyle bir seyin miimkiin oldugu
gozlemlenebilseydi mantik dersleri alan 6grenciler somestr sonunda dogru
diisiinmeyi 6grenmig kisiler olurlardi. O halde “mantik” ile “dogru diigiinme”
arsinda kurulan bu iligkideki sorun nerede yatmaktadir? Sorun 6nermede
“dogru” teriminin kullanihyor olmasindan kaynaklanmaktadir ve daha
once belirttigimiz iizere “dogru” kavrami mantigin degil epistemolojinin
terminolojisine aittir. Burada “dogru” teriminin 6rnegin “tutarli-gegerli”
terimleriyle degistirilerek, onermenin “mantik tutarhi-gegerli diigiinmeyi
Ogretir” bi¢imine getirilmesi halinde sorunun ortadan kalkacagi séylenebilir.

A.ge., 64.
Dogan Ozlem, Mantik (1stanbul: inkllﬁp Kitabevi, 2007), 28.
G. W. E. Hegel, Wissenscaft der Logik (Hamburg: Felix Meiner, 2008), 4.

Paul Feyerabend, Killing Time (Chicago and London: The University of Chicago Press,
1995),132.
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O halde zihin “biitiin insanlar dogalar1 geregi bilmek isterler” 6nermesinde
vurgulandig tizere dig diinyanin gergekligini, onun mantiksal kurulugunun
niteligini, nesneler diinyasi arasindaki iligkinin neligini ve insanin tiim bu
kusaticilar arasinda varliginin anlami ve kozmostaki yerinin ne oldugunu
anlamak/bilmek isteyecektir. Bu dogrultuda, yasamsalligi i¢in dayanak olarak
kullanabilecegi mantik disiplini ve farkli bilimlerin metodolojileri sayesinde
insan rasyonel/ussal varlik olma niteligini gittik¢e artirmig ne var ki bu
tinsel ve bilimsel geligmislik seviyesi onu ayn1 zamanda irrasyonel bir varlik
olmaktan higbir zaman igin biitiiniiyle kurtaramamugtir. Mantigin yapilanigi
ve metodik olarak uygulanigi agisindan varolugsal diizlemde burada yetersiz
kalanin ne oldugu sorgulanmalidir.

Mantiksal Diizensizlikler ve Mantiksalligin Sinirindaki Zihin

Mantik terminolojisinde kullandigimiz “mantikli”, “mantiksiz” ve “mantik
dig1” kavramlar1 arasindaki iligki ve ayrimlart belirlemek suretiyle ihtiyag
duyulan sorgulamanin olusturulabilmesi i¢in gerekli kavramsal dayanaklar:
eldeetmeye ¢alisalim: “Mantikli” ve “mantiksiz” kargit kutuplarda konumlanan
kavramlar olmakla birlikte her ikisi de ayni kiimede, “mantiksallik”
kiimesinde yer alirlar. Bu iliski etikteki “ahlaksallik” kavrami tizerinden
de ele alinabilir; nasil ki hem “iyilik” hem de “kotiiliik” kargit kavramlar
olarak ahlaksalligin goriintimleri niteligiyle ayn1 kiimede yer almaktaysalar,
bunun gibi, hem “mantikli” hem de “mantiksiz” kargit kavramlar olarak
mantiksalligin goriiniimleri niteligiyle ayni kiimede yer alirlar. Kimi geylerin
mantikli olugu kimi bagka seylerin mantiksiz olugunun kosuludur; ¢orbayi
kagikla i¢ebilme olanaginin mevcudiyeti onu gatalla igmeye ¢aliyma edimini
mantiksiz kilar. Buna kargilik “mantik dig1” olan mantiksalligin kiimesinde
degil bu alanin diginda yer alir ve bu kavramlagtirma olanak kipliginden
gergeklik kipligine gegisi bulunmayan ancak imgelenmesi, tasarimlanmasi
miimkiin olabilen diigiinsel varlik tarzini ifade eder. Bu anlamda mitolojideki
Pegasus ya da Arjantinli sair ve 6ykiicii Jorge Luis Borges’in garpici imgesi,
on yiizi olan ancak arka yiizii bulunmayan bir yaprak kagit birer mantik dig1
orneklendirmedir. “Mantik digi” kavrami metnin devaminda salt diistinsel
diizlemdeki anlam igerigiyle kalmayacak, mantiksalligin diginda yer alan
eylemsellik anlamiyla da “irrasyonel” kavramuyla biitiinlegecektir.

Akil vyiirtitme dayanaklar1 ve diigiince yasalarinin zorunlu iglerligi
vesilesiyle ¢ikarima ulagabilme, dogrulugu saptayabilme gibi dig diinyanin
mantiksal kurulusunu farkli boyutlariyla desifre edebilme olanaklarina sahip
olan rasyonel insan, varolusunu bigimlendiren son derece belirleyici bir
mantiksal diizenlilik alaninda hareket etmekle birlikte, diisiinme edimini
sekteye ugratarak onu sonugsuz, ¢ikigsiz birakabilen girift bir mantiksal
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diizensizlikler alaniyla da i¢ i¢e yasamaktadir. Tkilem (dilemma), paradoks
(paradox), oksimoron (oxymoron), antinomi (antinomy) gibi mantiksal
diizensizlikler bu alanin baglica bilegenlerini olugturmaktadirlar:

ITkilem, popiiler kiiltiir dilinde yaygin ve yanlg olarak kararsiz kalma
durumu anlaminda kullanillan bir kavrama doniigmiis bulunmakta, oysa
kavram “1- (Mantikta) kargidakinin iki yandan kistirtlmasi: A olunca B ve
C’nin de olmasi zorunludur, ama ne B ne de C vardur, 6yleyse A yoktur. 2-
(Genel olarak) her iki durumda da dogru hareket edemeyecegim iki olanak
kargisinda bulunup, bunlardan birini yapmaya, istemedigim halde beni
zorlayan durum™ anlamim tagimaktadir.

Paradoks, diigiinsel koklerinin Antik Grek’e kadar uzandigi, hareket
olgusunu olumsuzlamaya ¢aligan Zenon 6rneklendirmeleriyle dillendirilmeye
baglanmug, diiglince tarihi boyunca farkl yapilarda ¢okga tiiretilmis, diigiinme
edimini agmaza sokabilen bir mantiksal diizensizlik tiirtidir: A sehrinde
yagadigint belirten bir kiginin 6ne siirdiigli “A sehrinde yagsayan herkes
yalancidir.” Onermesi, 6nermeyi olugturan kisinin de s6z konusu sehirde
yagtyor olugu nedeniyle kendisinin de yalanci olmasini gerektirdiginden yalan
bir ifade niteligi tagtyacak olup, baglangi¢taki 6nermenin “A gehrinde yagayan
herkes yalanci degildir.” bigimine doniigmesine yol agacaktir. Bu durumda,
A sehrinde yasayan herkes yalanci degilse, 6nermeyi olusturan kiginin de
yalanct olmasi beklenmeyecegi igin One siiriilen ifade yalan olmayacak ve
“A sehrinde yagayan herkes yalancidir” 6nermesi dogru olacaktir. Sonugsuz
bir akis iginde stirekli baga donerek devam eden bu dongiide paradoksal bir
yapinin agiga ¢tkmasi kaginilmazdr.

Oksimoron, bir araya gelmeleri gelisik olmalar1 vb. nedenlerle mantiksal
olarak olanakli bulunmayan iki kavramin bir arada kullanilmasi sonucu
olusan bir mantiksal diizensizlik durumunu ifade eder. Yazinsal alanda veya
giinliik dilde “sessizligin sesi” orneginde oldugu gibi oksimoron yapilara
siklikla rastlanilmakla birlikte, bu tiir olusumlarla “bilimsel metafizik”
orneginde oldugu gibi felsefe dilinde de kargilagilmaktadir.

Antinoms ise, mantiksal diizensizlikler kapsaminda degerlendirdigimiz ve
yukaridaki diger bilesenlere kiyasla tizerinde 6zellikle durulmas: gerektigini
diisiindiiglimiiz, “aklin kendi iginde zorunlulukla diistiigii ¢elismeler™
durumunu ifade eden ve bu vesileyle onun dogmatik ve spekiilatif boyutta
irrasyonalite formlarina yonelmesinde rol oynayabildigi catiski bigimidir.

8 Bedia Akarsu, Felsefe Tevimleri Sozliigii (istanbul: inkllép Kitabevi, 1988), 102.
9 Age,44.
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Felsefe tarthinde antinominin en kapsayicit degerlendiriligini I. Kantta
bulmaktayiz:

“Kant’a gore, bizi antinomiler kargisinda birakan dort tane kosmolojik
ide vardir. Bunlarin problemleri goyle formiillenebilir: 1. Evrenin baglangici
ve sinur1 sorunu (Evrenin zamanda bir basglangici, uzayda bir sinir1 var mu?,
yok mu?). 2. Maddenin yapist sorunu (Maddenin artik boliinemeyen son
pargalart - yani atomlar - var m1?, yok mu?). 3. Ozgiirliik sorunu (Nedenler
zincirinde geriye dogru gidersek, sonunda artik kendisinin bir nedeni
olmayan, yani 6zgiir olan bir varliga varilabilir mi, varilamaz mi?). 4. Tanr1
sorunu (Evrenin nedeni olan zorunlu bir varlik var m1? Yoksa rastlantili bir
varlik m1 bu?).”1?

Goriildiigli iizere, bir antinominin olusumuna yol agan ana unsur,
Kant'in belirledigi birinci antinomi iizerinden konustugumuzda; “evren
sonludur” ve “evren sonsuzdur” gibi her iki 6nermenin de One siirtilebilir
olusundan kaynaklanmaktadir. Zihin evrenin sonlu ya da sonsuz oldugunu
yanitlayabilme olanagina ve kapasitesine sahip degildir, gelecekte de
bu soruyu higbir zaman ig¢in yanitlayamayacaktir. Bu durumda mantik
disiplininin ve bilimlerin katkistyla rasyonellegmis insan bu kok soruyu
yanitlayamadan, onu bir anlamda paranteze alarak yasamina devam etmek
zorundadir. Antinomi ve mantiksal diizensizligin insan zihninde neden
oldugu varolugsal uyumsuzluk ve anlam eksikliginden kaynaklanan bogluk,
zihnin metafizik bir ihtiyaci olarak irrasyonalite alaninda olusturdugu yeni
dogmatik ve spekiilatif anlam yiiklemelerle giderilmeye ve doldurulmaya
caligilir.

Mantigin Yetmezligi ve Irrasyonel Insan

“Rasyonalite” kavramini 1) bireysel rasyonalite ve ii) kolektif rasyonalite
olmak iizere iki boyuta irdelemekteyiz ve dolayisiyla, kavramin negatif
doniigiimii olarak “irrasyonalite” de yine bu iki boyutta ele alinmayi
gerektirecektir. Bireysel ve kolektif irrasyonalitenin ortaklagaligini yansitan
iki farkl aktiiel olgu iizerinden konuyu boyutlandirmaya galigalim:

Olgu 1: Nimet Abla Gergegi

Nimet Abla Istanbul Eminénii semtinde cumhuriyet tarihi ile neredeyse
yasit sayilabilecek bir gegmise sahip olan bir Milli Piyango bilet satig gisesinin
adidir. Onlarca yildir her yilbagt 6ncesi kig giinlerinde sogukta, kimi zaman
yagmur ve kar altinda uzun kuyruklar olusturarak bekleyen ve bu giseden
piyango bileti almak isteyen insanlarin goriintiileri medyaya yansimaktadir.

10 Macit Gokberk, Felsefe Taribi (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2010), 356.
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Uzun yillar 6nce bu satiglari ilk baglatan gise olmasi nedeniyle zaman iginde
bir¢ok biiyiik ikramiye dogal olarak bu giseden satilmig olan biletlere ¢ikmug,
boylelikle gise halk arasinda tin kazanmigtir. Yapilan roportajlarda kuyrukta
bekleyen kisilere biletlerini neden bu giseden almak istedikleri soruldugunda,
bu gisenin “ugurlu oldugu” yamtinin ¢ok sayida kigi tarafindan verildigi
bildirilmektedir.

Yalin bir akil yiiriitme ve olasiik degerlendirmesiyle ele alindiginda,
piyango bileti almak isteyen bir kigi, biletini ister Edirne’den ister Hakkari’den
alacak olsun, bu tercihi nedeniyle biletine herhangi bir ikramiye ¢ikma
olasihigini higbir sekilde degistirmig olmayacaktir. Ancak bu kisi biletini
Nimet Abla gisesinden aldiginda, kendi biletine degil, bu giseden satilmig
olan bir bilete ikramiye ¢tkma olasiligini artirmug olacaktir. Ozel bir egitim
almig olmay1 da gerektirmeyen bu gikarim kuyruklarda onlarca yildir bekleyen
milyonlarca bireyin rasyonel karar verme egilimlerini degistirmemekte,
gisenin “ugurlu” oldugu bi¢imindeki kor inang bireysel ve kolektif rasyonel
davranig modelinin olugmasini engellemektedir.

Mantikta, formel olmayan yanhshk tiirleri kapsaminda onciillerle sonug
arasinda mantik¢a gegerli olmayan iliskiler kurulmasina yol agan, Latince
adlandiriliglartyla “argiiman” olarak nitelenen ancak aslinda argiiman olma
niteligine kavugmamug, rasyonel temellendirme ve ispata gidemeyen ¢ok
sayida “argiimanst” tiirli meveuttur: Argumentum ad baculum; Avgumentum
ad ignovantiam;, Argumentum ad hominem; Non causa pro causa; Fallacin
plurium interogationum bunlardan bazilaridir. Konu edindigimiz Nimet
Abla olgusunun da bir bagka “argiimans1” tiirii olarak “bir grup insanin
onyargilarinin, tutkularinin, tercihlerinin realitenin mihenk tagi kilinmasi™!
anlamna gelen Argumentum ad populum kapsaminda degerlendirilebilecek
bir informel yanlighk tiiriinii yansittig1 soylenebilir.

Olgu 2: Kiiresel Varolugsal Risk

Ustel artigla ivmelenerek gelisen teknoloji nedeniyle insanligin kendi eliyle
yol agabilecegi ve soyunun kitlesel yok olusuyla (extinction) sonuglanabilecek
olasi bir gelecek senaryosuna dair 6ne siiriilen olasilik degerleri ne olabilir?
Kolektif irrasyonalitenin olasi ekstrem sonucu olarak yeryiiziinde insan
soyunun yok olug riski felsefeci John Leslie tarafindan oniimiizdeki 500
yil iginde %30 olarak verilirken, Ingiliz astronom ve Kraliyet 6diillii bilim
insan1 Martin Rees tarafindan, i¢inde bulundugumuz ve geyrek yiizyilin
tamamlamak iizere oldugumuz 21. yilizyiln sonunu gorebilme olasiligt

11 $Safak Ural, “Bir Mantik Kavrami Olarak “Yanhshik™ Felsefe Diinyast, 1992 (4), 13-24.
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olarak %50 oraninda verilmektedir.'> Oxford Universitesinden insanartict
(transhumanist) bilim insan1 Nick Bostrom ise, baghh oldugu diinya
goriigiiniin bir insanliksonrasi (posthumanity) agamayr hedefliyor olmasina
ragmen varolugsal risk degerini gorece optimist bir hesaplamayla %25
olarak belirlemektedir.’*. Bu optimist olasilik degerini bir intihar oyunu
olarak altipatlarla oynanan Rus ruleti ile kargilastirdigimizda, baglangigta
teorik olarak 1/6 degerine kadar diigme (ancak Ote yandan ilk denemede
1/1 degerine kadar ¢ikma) olasihigiyla boylesine 6liimciil bir oyunda dahi
yagamda kalabilme sansinin insanhigin gelecekte karsi kargiya bulundugu
varolugsal risk olasiligindan daha yiiksek olabilecegi goriiliir. Kaldr ki, Rus
ruletinde taraflardan birinin yagama devam edebilme gans1 varken, varolugsal
risk kitlesel bir yok olusu ifade etmektedir.

“Rasyonel se¢im kurami” (Rational choice theory) ve bu kapsamda “Oyun
kuram1” (Game theory) disiplinler arasi ¢aliymalarla ekonomik ve sosyal
davranig ve karar verme siireglerinin rasyonel dayanaklarini kavramaya
caligmugtir. Buna kosut olarak, rasyonel bir varlik olan insanin ayni zamanda
neden ve nasil irrasyonel bir varlik olduguna iligkin birgok disiplin veya bilim
kolu da farkli agiklamalar getirmeye ¢aliymaktadir. Bu dogrultuda sosyal
psikoloji, toplumbilim, biligsel bilim, nérobilim ve norofelsefe gibi birgok
alanda olugan kismi katkilar mevcut olmakla birlikte, bu disiplin ve bilim
dallarinin higbiri insandaki irrasyonelin kaynaklari sorununa iliskin kapsayici,
biitiinltiklii bir agiklama ortaya koyamamaktadirlar.

Biz felsefi agidan, insandaki irrasyonelin neligi problemini ¢6ziimleme
tegebbiisiine girigmekten ziyade, ge¢misten giiniimiize “insanin yanlig
olgtimii”ne yol agmig olma yolunda kritik bir rol oynamis oldugunu 6ne
stirdiiglimiiz, tarihsel arka planda irrasyonalite probleminini de pekistiren
geleneksel bir felsefi egilimin ¢oziimlemesine ve elestirisine yonelmeyi
yeglemekteyiz. S0z konusu analiz ve elestiriyi kokleri Antik Grek’e dek
uzanan, “insan nedir?” sorusu ve sorgulamasin giiniimiize dek sonugsuzca
stirdiiren “felsefi antropoloji” ya da bir bagka deyisle “insan dogasi felsefesi”
disiplinine yonelik olarak olugturmaktayiz. Felsefi diigiince antropolojizm
etkisi altinda “insan nedir?” sorusuyla gegirdigi yiizlerce yil boyunca biiyiik
bir zaman ve enerji kaybr yagayarak, insanin bir dogas1 oldugu ve bunun da
bilinebilir oldugu inancindan hareketle insana dair yeni dogmalar olugturmus,
metafizigi giiglendirmis ve kendi varhik zeminini yipratmugtir. Martin

12 Nick Bostrom, “The Future of Humanity”, https://nickbostrom.com/papers/future, erigim:
19.04.2024.

13 Age.
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Heidegger‘in “antropoloji haline gelen felsefe metafizikte yok olur™* ifadesi
belirledigimiz bu soruna dikkat ¢ekmektedir. Boylelikle felsefi antropoloji
insana dair bir bilme alan1 olmak isterken, insana dair bir inanma alanina,
antropodise’ye doniismiistiir. “Insan nedir?” sorusu felsefi bir soru olmakla
birlikte bilimsel bir soru degildir, ¢linkii “insanin ne oldugu sdylenemez”.'®

Heniiz Antik Grek’te yaganan son derece belirleyici bir kirilma ile felsefi
antropolojinin temelleri atilarak mifos’tan lggos’a gegisin hemen ardindan
diisiince tekrar mitos'un yeni formlarini olusturmaya baglamis ve “aklin
mitolojisi” devamhiligini giintimiize dek stirdiirmiistiir. Bahsettigimiz koklii
kirilma presokratiklerin makro kozmik dig diinyaya odaklanarak, bir doga
telsefesi kavrayigiyla varolanlarin temelinde yatan ilkenin, arkhe’nin ne
oldugunu kavramaya ¢alismig olmalarina kargin, Sokrates sonrasi donemde
diisiincenin yoniiniin makro kozmik dig diinyadan mikro kozmik insan
diinyasi/dogasina ¢evrilmis ve “insan nedir?” gibi daraltilmig bir sorgulama
stirecine gecilmis olmasiyla baglar. Bu doniim noktasindan yiizlerce yil sonra
ilkin Kant’m “fizyolojik insan bilgisi doganin insandan ne olugturdugunu,
pragmatik insan bilgisiyse, 6zgiir bir eyleyen olarak insanin kendisinden
ne olusturdugunu ya da olusturabilecegini veya olusturmas: gerektigini
aragtirir”'® bigimindeki felsefi antropolojiyi revize eden analizi sayesinde
temel sorunun “insan nedir?” degil, “insan ne olmak ister?” sorusu olduguna
dikkat ¢ekilmistir. Bu nedenle, simdiye dek “insanin ne oldugu”na odaklanmug
olan felsefi antropolojinin yanilsamali metodolojisi yerine “insanin ne ol(a)
madigi’na odaklanan negatif antropolojinin alternatif metodolojisine bag
vurmanin ve ne olmak isteyecegimizi belirlemeye ¢aliygmanin 6znenin asli
normatif 6devi oldugunu savunmaktayiz.

Mantik disiplini ve bilimlerin metodolojilerinden yararlanabilmesine
ragmen salt rasyonel olarak var olamayan insan duygulari, arzular,
tutkular, korkulari, varolugsal anlam eksikligi ve zihnin metafizik ihtiyaci
dogrultusunda ayni zamanda irrasyonel bir varlik olmaya devam edecek,
ancak “insan neden irrasyonel bir varliktir?” sorusunun arka planda
eklemlendigi “insan nedir?” sorusunun yanitlanamazligi nedeniyle bu soru
da biitiiniiyle yanitlanamayacaktir.

“Wovon man nicht sprechen kann, dartiber muss man schweigen.”"”

14  Martin Heidegger, “Uberwindung der Metaphysik” Vortrige und Aufsitze (Frankfurt a. M.:
Vittorio Klostermann, 2000), 85.

15  Theodor W. Adorno, Negative Dialektil (Frankfurt a. M.: Suhrkamp, 1966), 128.

16 Immanuel Kant, Anthropologic in pragmatischer Hinsicht ed. R. Brandt (Hamburg: Felix
Meiner, 2000), 3.

17 “Insan konusamayacagi seye dair susmali.” Ludwig Wittgenstein, Tractatus logico-philosophicus
(Frankfurt a. M: Suhrkamp, 1963), 83.
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Bolum 7

Egitim Stireglerinde Muhakeme ve Karar Verme
Becerileri Uzerine Bir Degerlendirme

Cihat Yasaroglu'

1. Giris

Insanin giinliik yasamindaki eylemleri degerlendirildiginde, “diistinme”
fiilinin kaginilmaz bir bilesen oldugu gozlemlenmektedir. Insan tiiriinii diger
canli varliklardan ayiran temel ve kritik bir 6zellik olan akil, karmagik biligsel
stiregleri ifade eder. Karga gibi bazi canl tiirlerinde problem ¢6zme ve
ogrenme kapasitesinin bulundugu, hatta on dokuzuncu ve yirminciytizyillarda
atlara basit aritmetik islemlerin 6gretildigine dair 6rneklerin mevcut oldugu
bilinmektedir. Bu durum, hayvan tiirlerinde de belirli diizeylerde akil
yuriitme veya diisinme bigimlerinin varhigini gostermektedir. Ancak, insan
zihninin diigiinme sistemiyle kiyaslandiginda, insan biligsel kapasitesinin gok
daha kapsamli ve geligmis oldugu agikca goriilmektedir. Bu gelismisligin en
somut delili, insanligin yeryiiziinde ve uzayda insa ettigi kiiltiir, medeniyet
ve teknolojide miigsahede edilebilir. Tiim bu basarilar, insan aklinin yiiriitme
ve diiglinme siireglerinin birer neticesi olarak kargimiza ¢ikmaktadir.

Bu baglamda, su soru ortaya g¢ikmaktadir: Giinliik hayatimizda veya
kariyer yolculugumuzda, bir yonetici, 0gretmen veya ogrenci olarak hig
diisiinmeden, bilingli bir karar almaksizin ger¢eklestirdigimiz bir eylem
mevcut mudur? Siiphesiz ki, bilingli diisiinme ve karar verme siireglerinin
eslik etmedigi etkinlikler oldukga simirhdir. Viicudun otomatik kontrol
sistemleri (otonom sistemler) tarafindan yiiriitillen ve beynin otomatik
diigiinme mekanizmasiyla agiklanabilecek refleksif eylemler diginda, insan
davramglarinin bityiik ¢ogunlugu biligsel veya zihni siireglerin iirtiniidiir.
Ornegin, sabah uyanildiginda hangi kiyafetin giyilecegi, bir derse baslamadan
once hangi konunun anlatilacagi, konunun nasil ve hangi sorularla sunulacagi
gibi eylemler, bireyin zihninde belirli bir diigtinsel mekanizma kullanilarak

1 Prof. Dr., Inonii Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii
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verilen cevaplarin neticesidir. Dolayisiyla, bu tiir kararlarin ve eylemlerin
temelinde diisiinme, daha ileri bir diizeyde ise akil yiirtitme veya muhakeme
yetenegi yatmaktadir. Ancak her diiginme eylemi, ayni nitelikte degildir.
Bilgiye dayali olarak sistematik bir bi¢imde sonug ¢ikarma, degerlendirme
yapma ve yargitya varma siireci olan muhakeme veya diger adiyla akil
yiiriitme, diisinmenin en gelimis ve organize bigimi olarak kargimiza
¢tkmaktadir.

Bu caligma, felsefe ve mantik alanlarinin temel bir kavrami olan
muhakemeyi, bir egitimci perspektifiyle ele almayr amaglamaktadir. Bu
baglamda, muhakemenin teknik tamimindan ziyade, egitim ve giindelik
yagam pratikleri igerisindeki yeri, isleyigi ve bireylere kazandirilmasinin
onemi iizerinde durulacaktir.

2. Muhakemenin Kavramsal Cergevesi ve Ust Diizey Diigiinme
Becerileri

Literatiirde muhakeme, mevcut onciillerden veya verilerden mantiksal
cikarimlar yaparak yeni bir sonuca ulagma siireci olarak tanimlanir. Bu
stireg, planli ve sistematik bir diiglinme faaliyetini gerektirir. Egitim
bilimleri agisindan muhakeme, Bloom’un biligsel alan taksonomisinde yer
alan st diizey diigtinme becerileriyle yakindan iliskilidir. Taksonominin alt
basamaklarinda yer alan hatirlama (bilgi) basamagi, “kim, ne, nerede, ne
zaman” gibi sorulara yanit verir ve 6nceden Ogrenilmis bilginin tekrarini
gerektirir. Bu basamak, iist diizey bir zihinsel ¢aba gerektirmez.

Yiiksek veya iist diizey diigtinme becerilerinin geligmis olmasi durumunda,
hem analiz hem de sentez yeteneklerinin de geligebilecegi ifade edilebilir.
Ancak, egitim sistemimizde yalmzca “hatirlama” diizeyindeki sorulara
odaklanilmas1 durumunda, 6grencilerin ve genel olarak bireylerin ileri veya
iist diizey diigtinme becerilerini geligtirmeleri beklenemez; zira bu alana yeterli
yatirim yapilmamig demektir. Dolaysiyla, iist diizey diistinme becerilerinin
gelismesini arzu ediyorsak, oncelikle diigtinmeyi gelistirecek aktivitelerden
baslayarak, analiz, sentez ve degerlendirme gibi agamalar: igeren siireglerle
gocuklarda ve bireylerde tist diizey diisiinme becerilerini, yani bir anlamda
muhakemeyi ve akil yiiriitmeyi gelistirmemiz gerekmektedir. Bu baglamda
degerlendirildiginde, muhakeme {ist diizey bir diisiinme becerisi olarak
tanimlanabilir.

Diger bir agidan bakildiginda, akil yiiriitme veya muhakeme, “dogru karar
verme yetisi” olarak da ifade edilmektedir. Giinliik yasamda, aligverigten
egitim kurumlarina kadar birgok alanda kararlar almak zorunludur. Ancak bu
kararlarin bazilari, az sayida kiginin hayatini etkileyebilecek nitelikte olabilir.



Cihat Yoagargin | 83

Ornegin, bir markette esdeger iig iiriin arasinda tercih yapmak, genellikle
¢ok sayida kiginin yagamini dogrudan etkilemeyen bir karardir. Buna kargin,
bir 6gretmen olarak otuz ila kirk 6grencinin egitim hayatini etkileyecek
bir karar alinirken, daha fazla sorumluluk gerektiren ve deger odakli bir
karar verme mekanizmasinin isletilmesi zorunludur. Zira bu durum, bir
ahigveris merkezindeki {irtin tercihine benzememekte; aksine, yillarca simif
ogretmenligi yapmug biri olarak deneyimlerimde de gordiigiim gibi, onlarca
ogrencinin gelecekteki hayatini etkileyebilecek kritik kararlarin verilmesini
gerektirmektedir. Bu agidan bakildiginda, 6zellikle kritik zaman dilimlerinde
“dogru” olarak nitelendirilebilecek kararlarin verilebilmesi, yine muhakeme
veya akil yiirlitmenin temel ilkeleriyle agiklanabilir. Bu durum, egitim
sistemiyle sinirli olmayip, kisilerarasi iliskilerde ve yonetici pozisyonunda
bulunulan kurumlarda (boliim, kurum vb.) almnan gesitli kararlar igin de
gecerlidir. Tiim bunlar, muhakeme giiciiniin, mevcut verilere dayanarak
en dogru kararin verilmesi gerektigini igaret etmektedir. Temel tanimlara
bakildiginda, bu kavramlarin ve tanimlarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir.

Peki, diigtinme, muhakeme veya akil yiiriitme siireci nasil iglemektedir?
Ornegin, 2024 Mairif Modeli ile birlikte miifredata “matematiksel akil
yuriitme” veya “matematiksel muhakeme becerisi” ad1 altinda biitiinlegik bir
beceri olarak dahil edilmistir. Bu modelde, ti¢ temel diizeyde akil yiiriitmeden
bahsedilmektedir: tiimdengelim, tiimevarim ve analoji.

1. Timdengelim (Dediiksiyon): Genel durumlardan yola gikarak 6zel
bir durum hakkinda fikir yiiriitme siirecidir. Ornegin, bir 6gretmenin
goreve bagladiginda hazirlamasi gereken “brifing dosyasi”, bu tiir
bir akil yiirlitmenin temellerine 6rnek teskil eder. Bu dosya, gorev
yapilacak yerin Kkiiltiirel, sosyal dokusu, cografi yapisi, niifusu,
gelenek ve gorenekleri gibi bilgileri igerir. Bu bilgilerin temel amaci,
Ogretmenin gorev yapacagl bolgenin kiiltliriinii ve galigma sartlarin
tanimasi, kimlerle muhatap olacagini anlamasi ve saghkli bir iletigim
ortami kurabilmesidir. Zira iletigimin temel unsurlarindan biri, igsel
iletigimin saglikli olmasi ve bunun diga yansimasidir. Gorev yapilan
yerin degerlerinin, geleneklerinin, hassas konularinin 6grenilmesi,
dig iletisimde sorun yaganmamasi adina kritik Oneme sahiptir.
Toplumsal yagamda kargilagilan “Sen benim kim oldugumu biliyor
musun?” gibi ifadeler veya “Bizde kavgalar bile tanigmayla baglar”
seklindeki yaklagimlar, bireyin gevresini ve kendini bilmesinin veya
bilinmek istemesinin 6nemini vurgular. Birey, hem gevresini hem de
kendini tanidiginda, kritik karar verme agamasina geldiginde kimseyi
rahatsiz etmeyecek kararlar alabilir. Bir bolgenin genel 6zelliklerinden
(6rnegin, “Malatyali” denildiginde Malatya’ya 6zgii genel 6zelliklerin
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akla gelmesi gibi) yola ¢ikarak o bolgedeki bireyler hakkinda gikarimlar
yapmak, tiimdengelim yoluyla akil yliriitmeye bir 6rnektir. Bu stiregte
genel ozelliklerden daha 6zel ve somut nesnelere dogru ilerlenir.

2. Tiimevarim (Endiiksiyon): Ozel durumlardan veya gozlemlerden
yola ¢ikarak daha genel sonuglara veya prensiplere ulagma siirecidir. Bu,
tiimdengelimin tersi bir yaklagimdir. Egitim sistemlerinde, ¢ocuklara
nesneler, canlilar, gelenek ve gorenekler 6gretilirken hem tiimdengelim
hem de tiimevarim yontemleri aktif olarak kullanilmaktadir.

3. Analoji (Benzetimsel Akil Yiiriitme): Benzer olaylar veya durumlar
arasindaki ortak ozelliklerden yola ¢ikarak yeni bir karara veya fikre
ulagma Dbecerisidir. Bir olaymn veya durumun gozlemlenmesi ve
ardindan benzer bir baska durumla kargilagtirilarak, bu benzerlikler
tizerinden yeni bir sonuca varilmasi analoji olarak ifade edilir.

3. Akl Yiiriitme Siiregleri ve Problem Cozme

Bu akil yiiriitme bigimleri, ayn1 zamanda problem ¢6zme siirecinin de
temelini olugturur. Problem ¢6zme basamaklarinda oldugu gibi, bir sorunla
kargilagildiginda (Ornegin, ¢aliymayan bir elektronik alet), birey oncelikle
problemi tanimlar, olasi ¢oziim yollar1 (hipotezler) gelistirir, eldeki veriler
151¢1nda en uygun ¢oziimii seger, uygular ve sonucu degerlendirir. Bu stireg,
bagtan sona bir muhakeme faaliyetidir.

Problem ¢6zme ve bilimsel diigiinmenin biligsel stiregleri, bireyin
kargilagtigr giigliikleri agma ve amaca ulagma yeteneginin temelini olugturur.
Bu siiregler, en basit giinliik eylemlerden karmagik bilimsel aragtirmalara
kadar genig bir yelpazede kendini gosterir. Bir problemle yiizlesildiginde,
¢Oziim tiretme eylemi, oncelikle s6z konusu “problem durumunun™ biligsel
olarak taninmasi ve kabul edilmesiyle baglar.

Bu biligsel siirecin igleyigini somutlagtirmak adina gesitli vaka ornekleri
incelenebilir:

1. Giinliik Yasamda Basit Bir Problem: Kapi gibi temel bir nesnenin
agilmamast durumu, basit bir problem algisini tetikler. Bu tiir basit
engeller, bireyi farkinda olmadan bir problem ¢6zme dongiisiine
sokar.

2. Uzmanlik Alaninda G6zden Kagan Detaylar: Bir beyaz egya yetkili
servis uzmaninin anlattigl yaganmig bir ornek, problem taniminin
ve ¢Oziimiiniin karmagikhigini vurgulamaktadir. Uzman, yagh bir
hanimefendinin “buzdolabim ¢alismiyor” sikayeti iizerine Istanbul gibi
biiyiik bir sehirde saatlerce yol katetmig, ancak arizanin teknik bir tamir
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gerektirmek yerine, buzdolabmnin figinin prize takili olmamasindan
kaynaklandigini saskinlikla fark etmigtir. Bu durum, bazen problemin
kaynaginin en temel ve gozden kagan bir detay olabilecegini, ancak
yine de bir uzmanhk gerektiren bir durum olarak algilanabilecegini
gostermektedir. Bu vaka, problemin yiizeysel belirtileri ile gercek
nedenleri arasindaki ayrimi ve 6n yargisiz bir problem teghisinin
onemini ortaya koymaktadir.

. Teknolojik Problemler ve Adaptasyon: Pandemi doéneminde

gevrimigi egitim siireglerinde sik¢a kargilagilan teknik aksakliklar (6rn:
“sesim geliyor mu?”, “goriintii agildi/agilmadi”, “ekran paylagildi/
paylagilmadi” gibi sorunlar), problem ¢6zme siireglerinin anlk
adaptasyon gerektiren yonlerini gozler Oniine sermistir. Bu tiir
durumlar, bireyi aninda bir problemle yiizlesme ve hizlica ¢6ziim

arayis1 i¢ine girme ihtiyaciyla kargi kargiya birakar.

Bu orneklerden de anlagildigr iizere, bir problem durumu mevcut

oldugunda ve bir ¢oziim tiretilmesi gerektiginde, siire¢ su biligsel adimlarla

ilerler:

Problemin Taninmasi ve Kabulii: Coziim siirecinin ilk adimi, bir
problem oldugunun farkina varilmasi ve bunun kabul edilmesidir.

Alal Yiiriitme ve Diisiinme Sisteminin Devreye Sokulmasi: Birey,
mevcut veya benzer durumlart kullanarak akil yiiriitme becerilerini
ve diigiinme sistemini aktive eder. Bu, problemin dogasina gore
tiimdengelim, tiimevarim veya analojik diigiinmeyi igerebilir.

Mevcut Sartlarin  Degerlendirilmesi: Problemin ortaya ¢iktig
baglamdaki kogullar, siirhiliklar ve mevcut kaynaklar detayli bir
sekilde incelenir. Bu, buzdolab1 6rneginde figin takili olup olmadiginin
kontrol edilmesi gibi basit bir gozlemden, ¢evrimigi egitimdeki teknik
altyap1 sorunlarinin analizine kadar uzanabilir.

Olas1 Coziim Unsurlarmin Bir Araya Getirilmesi: Problemi
¢ozmeye yardimci olabilecek tiim ilgili veriler, bilgiler ve kaynaklar
toplanir ve organize edilir.

En Uygun Coziimiin Secilmesi ve Uygulanmasi: Mevcut sartlar ve
toplanan veriler 191¢1nda, en uygun oldugu diigtiniilen ¢6ziim stratejisi
segilir ve uygulamaya konulur. Bu agama, bir hipotezin test edilmesi
niteligindedir.

Sonucun Degerlendirilmesi ve Geri Bildirim Dongiisii: Uygulanan
¢oziimiin neticeleri gozlemlenir ve degerlendirilir. Eger elde edilen
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sonug problem i¢in uygunsa, problem ¢oziilmiig kabul edilir. Ancak,
sonug tatmin edici degilse, birey problem ¢6zme siirecini ikinci agamaya
geri dondiiriir. Bu, eldeki verileri yeniden diigiinmeyi, farkli bir ¢6ziim
yolu denemeyi veya yeni veriler toplamay1 gerektiren tekrarlayan bir
dongtidiir. Bu “deneme-yanilma”, bilimsel metodolojinin ve problem
gozme siireglerinin ayrilmaz bir pargasidir.

Bu adimlar, bir fen bilimleri deneyinde veya matematik probleminde
oldugu gibi mantiksal, makul ve nispeten risksiz goriinebilir. Ancak giinlitk
yagamin karmagik dinamiklerinde, bu siiregler ¢ok daha fazla bilingli ¢aba ve
adaptasyon gerektirebilir. Doga bilimlerindeki problem ¢6zme siireglerinin
aksine, sosyal bilimler baglaminda bir ¢6ziimiin her zaman beklenen pozitif
neticeleri dogurmayabilecegi ve hatta yeni sorunlara yol agabilecegi ifade
edilebilir. Sosyal sistemlerde bir ¢6ziim denemesi, insan iligkileri tizerinde
olumsuz etkilere neden olabilir veya baglangigtaki ¢oziimsiizliigii besleyen,
daha karmagik durumlar ortaya ¢ikarabilir. Bu agidan degerlendirildiginde,
ozellikle kritik durumlar kargisinda ¢ok daha kritik kararlar alabilmek
adina derinlemesine ve “iyi diigiinme” becerisine duyulan ihtiyag
belirginlesmektedir.

4. Tyi Diisiinme ve Karar Vermeyi Etkileyen Temel Unsurlar

Karar verme siireglerini etkileyen birgok faktor bulunmaktadir. Karar
alinmasi gerektiginin farkinda olunmasina ragmen, bu siireci bigimlendiren
temel unsurlar agagida detaylandirilmugtir:

Onceki Yasantilar ve Tecriibe Birikimi

Karar verme mekanizmasini etkileyen en temel unsurlardan biri, bireyin
onceki yagantilaridir. Eger birey, karsilagilan problemle daha 6nce kargilagmug,
benzer problemlerle ilgili deneyim edinmis veya mevcut problemin
¢oziimiine 151k tutabilecek farkll bir ¢6ziim Onerisiyle kargilagmigsa, karar
verme siireci daha rasyonel, mantikl ve ¢6ziime daha yakin olacaktir. Ancak,
eger bireyin ilgili konuda herhangi bir tecriibesi bulunmuyorsa, siireg
genellikle deneme-yanilma yoluyla ilerleyecek ve ¢oziim arayigi tekrarlayan
bir nitelik kazanabilecektir.

Degerler, Tlkeler ve Standartlar

Karar vermede etkili olan en 6nemli unsurlardan bir digeri, bireyin sahip
oldugu degerler, ilkeler ve standartlardir. “Deger” kavramu, son yillarda
siklikla dile getirilen ve toplumun ana unsurlarindan biri olan kiiltiirel yapinin
ayrilmaz bir pargasidir; tipki anayasa ve gelenek-goreneklerin toplumu



Cihat Yogarojln | 87

olusturan unsurlar olmasi gibi. Degerlerin en 6nemli islevlerinden biri, karar
verme siireglerinde birer “kriter” veya “olgiit” olarak islev gormesidir.

Kritik ve zorlu karar alma durumlarinda, bireyin sahip oldugu ilkeler
devreye girer ki bu ilkeleri etkileyen en 6nemli unsur yine sahip olunan
degerlerdir. Ornegin, bireyin giiclii bir “sorumluluk” degeri tagimasi,
kararlarin1 bu deger dogrultusunda sekillendirmesine yol agar. Sorumluluk
degeri, bireysel eylemlerden (bir isi yapip yapmama karart), grup igi
dinamiklere (aile, sinif, anabilim dali, boliim gibi kiigiik sosyal gruplar) ve
genig Olgekte toplumu ilgilendiren olaylara kadar tiim diizeylerde saglikli
stireglerin iglemesini saglar. Gegmis donemlerde karsilagilan bir 6rnekte
eve gelen teknik servis personeli, aslinda ¢aligmiyor denilerek teknik servis
cagirilan beyaz egya tirtiniiniin arizali olmadig1, sadece fisinin takili olmadigini
tark etmesiyle birlikte ev sahibini arizali samilan iiriiniin bulundugu yerden
¢ikararak bir siire bekledigi, sonrasinda ise ev sahibini ¢agirarak normal iglem
yapmug gibi bir ticret aldigini igitmistim. Yukarida teknik servis elemaninin
tecriibesi olarak aktarilan olay, karar vermede degerlerin etkisine 6rnek olarak
verilebilir. Mesela belirtilen 6rnekte teknik servis personeli, herhangi bir
islem yapmadan miibalagali bir iicret talep edebilir. Veya sadece figin takili
olmadigin: belirtebilir ancak bu durumda da ticret almayabilir/alamayabilir.
Bu tiir durumlar ayni zamanda ahlaki ikilemler de dogurur.

Benzer gekilde “sayg1” degeri de karar alma ve kisileraras: iligkilerde
belirleyicidir. Bir 6gretmen ile 6grencisi arasindaki etkilesimde, sorularin
sorulmasi veya cevaplandirilmasi esnasinda sergilenen tutum, kargilikli saygi
temelinde gekillenir. Sahsen Ogretmen adaylart ile isledigimiz derslerde
¢ok sik hatirlatmaya galigtigim karginizdaki “kim olursa olsun 6nce insan”
ilkesi, insan varliginin felsefi veya dini baglamda kutsal bir mana tagimasi
ve sayglyl hak etmesi diigiincesine dayanir. Bu ilke, 6gretmen-yonetici,
ogrenci (anaokulundan doktora diizeyine kadar) iligkilerinde dahi gegerli
olup, en temelde degerlerin saglikli karar alma siireglerinde merkezi bir rol
oynadigini gostermektedir. Degerler, ayn1 zamanda bireyin “tercih” yapma
egilimini de ifade eder; birey bir geyden yana tercihini kullanirken (X’ten
Y’den veya Z’den yana), bu tercih de yine degerlerinin etkisiyle gekillenir.
Yagam tecriibeleri, bireyin iginde yetistigi binlerce yillik kiiltiirel birikimden
bagimsiz diigiiniilemez. Dolayisiyla, bireysel ve toplumsal yagam tecriibeleri
degerlerden ayrilamaz ve tercihleri etkiler.

On Yargilar

Karar verme siireglerinde bazen “6n yargilar” da devreye girer. “Diinyada
iki sey agirt serttir: biri gelik, digeri 6n yargr” veciz ifadede belirtildigi gibi,
on yargilar oldukga direnglidir. On yargilar, insana 6zgii bir 6zellik olup,
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her zaman olumsuz nitelikte degildir; olumlu 6n yargilar da mevcuttur.
Kitaplarda gegen “bayanlar soyledir” gibi genellemeler veya “6gretim tiyeleri
kibardir” gibi ifadeler, olumlu 6n yargilara 6rnek teskil edebilir. Bu tiir
yargilar, belirli 6zelliklerin 6n plana g¢ikarilmasiyla genel bir gergeveden 6zel
bir duruma dogru akil yiiriitmeye benzer bir bigimde olusur.

Ancak, 6n yargilarin hayatimizdaki yaygin kullanim bigimleri genellikle
daha farklidir ve olumsuz etkileri olabilir. Ornegin, yapilan sosyal deneyler
(Amerika’da ev kiralamak isteyen vatandaglarin e-posta bagvurularinin
incelenmesi gibi), isimlerin ait oldugu kiiltiirel veya etnik kokene gore
(Ortadogu kokenli, siyahi veya beyaz Amerikali isimleri) geri doniig
oranlarinin  farklilagtigini gostermektedir. E-postayr yazan kiginin veya
ozelliklerinin bilinmemesine ragmen, isimden yola ¢ikarak olusan kalip
yargilar tizerinden daha 6zel bir yargiya varilmasi ve bunun karar verme
stirecini  etkilemesi, 6n yarginin devamliligini ortaya koymaktadir. Bu
nedenle, herhangi bir konuda karar verirken 6n yargilarin oldukg¢a etkili
oldugu soylenebilir.

5. Giinliik Yasamda Karar Verme Siireglerinin Uygulama Alanlar:

Giinliik yagamda diigiinmeden veya karar vermeden atilan adim sayis
oldukga azdir. Ancak bazi kararlar, bireyin yagam yolculugunu ciddi anlamda
ctkiler:

1. Kariyer Planlamast: Universiteye girig sinavi sonrast boliim tercihi
gibi kararlar, bireyin kariyerini belirleyen kritik doniim noktalaridir.
Akademisyenler igin doktora yapma karari, belirli bir ¢aliyma
konusunun segimi (getirisi, indeksli dergide yayimlanma ihtimali, veri
toplama stireci gibi faktorler gbz 6niinde bulundurularak), projeye
doniigtiirme veya belirli boyutunu ¢aliyma gibi kararlar, kariyer
yolculugunun her agamasinda ciddi muhakeme siireglerinin igledigini
gosterir. Bu baglamda, biyografiler (Aziz Sancar, Oktay Sinanoglu,
Fuat Sezgin, Halil Inalcik gibi bilim insanlarinin on sekiz saati bulan
calisma disiplinleri gibi), kariyer planlamasinda ilham verici ve yol
gosterici niteliktedir. Ogrencilerin akademisyenlere “kendinize zaman
ayirmiyor musunuz?” gibi sorular sormasi ve ardindan kendilerine
kariyer yolculugu planlamasinda yol gosterilmesi, bu karar verme
siireglerinin 6nemini vurgular.

2. Zaman Yonetimi: Cogu bireyin en ¢ok zorlandigr alanlardan biri
olan zaman yonetimi, ciddi karar verme siireglerini igerir. Bireylerin
“ehem miihim” (en 6nemli, 6nemli, az 6nemli) ayrimi yaparak iglerini
onceliklendirmesi ve bu 6nceliklere gore icra etmesi gerekir. Oxford



Cihat Yogargiln | 89

Universitesi’nin 2024 yilinin kelimesi olarak segtigi “beyin ¢iiriimesi”
kavrami, bireylerin zamanlarinin ¢ogunu faydasi olmayan igerikleri
titketerek harcamasi, zihinlerini yormas: ve asil yapmalar1 gereken
islere sira geldiginde titkenmiglik yagsamasiyla iliskilendirilmistir. Bu
durum, zaman yonetiminin ve dolayisiyla saglikli karar verme yetisinin
bireysel tiretkenlik ve biligsel saglik agisindan ne denli kritik oldugunu
ortaya koyar.

3. Liderlik: Liderlik vasfi, bir anabilim dalindan veya programdan
baglayarak  kademe ilerledikge, yOneticinin  astlariyla  veya
sorumlulugundaki insanlarla olan iliskilerini etkileyen 6nemli bir
unsurdur. Liderlik pozisyonunda alman kararlar, kurumun veya
grubun genel isleyisi tizerinde belirleyici bir mekanizma olarak islev
goriir.

4. Siirekli Diigiinme Siireci: Insan yagammnn tiim siiregleri, en basit
diizeyden en karmagik diizeye kadar siirekli bir diigiinme ve karar
verme edimini igerir.

6. Muhakeme Yetenegini Gelistirme Yollar:

Yukarida bahsedilen muhakeme kavraminin tanimu, isleyisi ve 6nemine
binaen, bu yetenegi gelistirmek igin atilmasi gereken adimlar agagida
maddeler halinde siralanmugtir:

1. Okuma Kiiltiiriine Onem Verme: Giiniimiizde, otuz yil éncesine
kiyasla bilgi edinme ve manipiilasyona agik olma durumu koklii
bir degisim gegirmigtir. Eskiden kitaplar ve sirli medya araglari
(televizyon,radyo)araciligiylaedinilenbilgilerbireyiyonlendirebilirken,
giiniimiizde Nobel o6diilii adayr akademisyenlerin veya yazarlarin
yerini sosyal medyada yiiksek takipgiye sahip fenomenler almaktadir.
Dijital platformlardaki bu “bilgi bombardimani” ortaminda, bireysel
anlamda bir bilginin dogrulugunu sorgulayabilmek, yani “bilgi
okuryazarhig1” veya “dijital okuryazarlik” becerilerini gelistirebilmek
kritik Oneme sahiptir. Yeni kogullar, yeni diistinme bigimlerini
beraberinde getirmese de, bu bilgi akis1 igerisinde ¢ok daha dikkatli
olunmasini gerektirmektedir. Eger bireysel diizeyde bu sorgulama ve
filtreleme yapilamiyorsa, iist sistemin (egitim sistemi veya devletin)
bu durumu ele almast ve ¢ocuklart bu yeni medya ortamina uygun
yeteneklerle yetistirmesi bir zorunluluk haline gelmektedir.

Muhakeme giiciinii gelistirmenin en 6nemli yollarindan biri, okumaya
verilen degerin artirtlmasidir. Sosyal medyada goriilen garpici ciimleler
veya vecizeler, yiizeysel bir bilgi ihtiyacini kargiliyor gibi goriinse de,
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derinlemesine ve doyurucu bilginin “satir aralarinda” bulundugu
unutulmamahdir. Sosyal medyadaki bu siislii ciimleler bizi bilgi obezi
yapabilir. Ya da baglamindan koparilmig alintilarin eksik anlagilmalara
yol agabildigi, ancak bir metnin biitiinsel olarak okunmasiyla ¢ok daha
derin anlamlarin ¢ikarilabildigi kisisel deneyimlerle de sabittir. Ekran
maruziyetinin (cep telefonu, bilgisayar vb.) goz saghgma olumsuz
etkileri goz oniine alindiginda, bilgi birikimini besleyecek ve ayni
zamanda zihni dinlendirecek bir etkinlik olarak okuma Kkiiltiiriine
yonelmek kritik 6neme sahiptir. Okuma, ayn1 zamanda yazma ve
konusma becerilerinde de akiciligr saglayarak iletigim yeteneklerini
gii¢lendirir.

. Tefekkiir ve Gozlem: Diiglinme sistemini gii¢lendirmek igin
tefekkiir ve gozlem pratigi tegvik edilmelidir. Ilkokul gagindaki
bir ¢ocugun digarida bir karinca yuvasini incelemesi, karmncalarin
isbirligini gozlemlemesi, sadece bilgi edinmekle kalmayip birgok
degerin (Ornegin, sorumluluk, diizen) uyanmasina ve pekismesine
de vesile olabilir. Bilginin sadece ekranlardan 6grenilmeye ¢aligildigt
giiniimiizde, gergek dogada bulunan ve bireyi fiziksel olarak yormadan
besleyebilecek bilgi kaynaklarina yonelmek oOnem tagimaktadir.
Agaglar gibi stirekli yanindan gegilen dogal unsurlar iizerine dahi “hig
diisiindiik mii?” sorusunu sormak, diigiinmeye olan ihtiyaci hissetmeyi
ve derinlemesine sorgulamayi tesvik eder.

. Ust Diizey Sorular Sorma: Egitim sistemlerinde ve giinliik
hayatta “ne, nerede, kim, ne zaman” gibi hatirlamaya dayal sorulara
odaklanmak yerine, diisiince sistemini besleyecek “nasil, neden, nigin”
gibi stire¢ odakli sorulara yonelmek gerekmektedir. Bu tiir sorular,
diisiinme sistemini hemen siireg odakli galigtirmaya sevk eder ve
ogrencilerin analiz, sentez, elestirel ve yaratici diiglinme becerilerini
gelistirmelerine katkida bulunur. Sadece kitaptan ezberlenen ve eg
anlaml kelimelerle dahi ifade edilemeyen cevaplar veren bir 6grenci
profilinden kaginmak igin, neden, nigin ve nasil sorular1 merkezi bir
role sahiptir. Bu sorular, 6grencilerin iist diizey diisiinme ve 6grenme
becerilerini gelistirmede temel tegkil eder.

7. Sonug ve Tartigma

Muhakeme, bireyin kigisel ve profesyonel yagaminda bagariya ulagmasi,
dogru kararlar almasi ve kargilastigi problemleri etkin bir gekilde ¢6zmesi
igin vazgegilmez bir zihinsel beceridir. Bu beceri, sadece bireysel bir yetenek
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olmanin oOtesinde, toplumlarin ilerlemesinin de temel dinamiklerinden
biridir.

Ancak giiniimiiz diinyasinda, bireylerin bagimsiz muhakeme yapma yetisi
cesitli tehditlerle karg1 kargtyadir. Ozellikle dijital platformlar ve sosyal medya
aracihigiyla maruz kalinan yogun bilgi bombardimani ve manipiilasyon,
bireylerin karar siireglerini farkinda olmadan yonlendirebilmektedir.
Kanaat onderlerinin degismesi ve algoritmalarin bireylerin tercihlerini
sekillendirmesi, 6zgiir ve rasyonel karar verme yetisini zayiflatmaktadir. Bu
durum, Oxford Universitesi tarafindan 2024 yilimin kelimesi olarak segilen
“beyin glirtimesi” (goblin mode/brain rot) kavramiyla da ortiigmektedir;
zira bireylerin zihinlerini faydasiz igeriklerle meggul etmesi, asil diistinsel
faaliyetlere ayrilmasi gereken enerjiyi titketmektedir.

Bu noktada, bireysel bir farkindalik ve ¢abanin yani sira, egitim sistemine
de biyiik bir sorumluluk diigmektedir. Egitim kurumlari, 6grencilere
sadece bilgi aktarmakla kalmamali, ayn1 zamanda onlara bilgi okuryazarlig,
dijital okuryazarlik ve elestirel diigiinme becerilerini kazandirarak bu bilgi
bombardimani kargisinda kendilerini nasil koruyacaklarini 6gretmelidir.
Muhakeme becerisi, miifredatin igine entegre edilmis, planl ve sistematik
etkinliklerle okul ©ncesinden doktora egitimine kadar her kademede
desteklenmelidir. Zira ancak muhakeme giicti yiiksek nesiller yetistirerek
daha adil, rasyonel ve geligmis bir toplum insa edilebilir.
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Bolim 8

Muhakemenin Felsefi Temelleri: Basiret!

Dr. Ogr. Uyesi Bahtiyar UYGUN?

«Kim ki her sey kendi anlar, en iyi kigidir.

Kim ki dogru sozle ikna olur, o da iyidir.

Kim ki ne kendi anlar ne de kulak verir bagkasina,
ise yaramaz bir adamdir o»

Aristoteles

Giris

Insan, yagsama dair verdigi kararlarin sonuglarini yasar. Insanin bu
kararlar1 nasil verdigi, verdigi kararlarin hangi egilimler sonucunda verdigi
onemli bir iliski ve deneyim alamini ifade eder. Yagama dair her birimizin
deneyimleri ve bu deneyimlerden ¢ikardigimiz sonuglar birbirinden farklidir.
Bu nedenle insan sayist kadar gesitli yasam bi¢imleri vardir. Bu yagam
bigimlerini birbirinden ayiran seyin ne oldugu, yagamimiza dair muhakeme
stirecine igkin tercihlerimizin ne oldugu ile paraleldir. Muhakeme siirecinin
saghkli isleyebilmesinin kosullarini ortaya koymak, bu siirecin yagamla
bagin kurmak demektir. Yasam ise seyirci degil, 6zne olabildigim oranda
kendime atfedebildigim bir siiregtir. Bu noktada muhakemenin yagam ile
iligkisi, yasami kendime ait kilabildigim muhakemenin felsefi temellerinde
aranabilir. Dolayisiyla felsefe hem muhakemenin kavramsal boyutunu hem
de yagsama igkin karar verme mekanizmalarini ortaya koymakla iligkilidir.
Felsefi olarak muhakemenin iki farkli tanim1 ortaya konabilir. Bu tanimlardan
birincisi birbirine karg1 savlar1 olan iki yani dinleyerek bir yargiya varma,
yargilama, yargida bulunma yetisidir. Herhangi bir olguyla karsilagtigimizda
“onu “iy1” veya “kotii”, “dogru” veya “yanliy”, “hakli” veya “haksiz” olarak
yargilamamiz ve yargilarimizi ahlaki prensipler, evrensel normlar veya

1 14 Mayis 2024 tarihinde Munzur Bilim Yolu online egitimi kapsaminda sunulmustur.

2 Dr. Ogr., Munzur Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Bolimii,
bahtiyaruygun@munzur.edu.tr.
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bilimsel dogrular iizerine temellendirmemiz miimkiin.”* Muhakemenin bu
anlami mahkeme salonlarinda yargicin adaleti tesis etme tavrindan, giinlik
hayatta kigilerin birden ¢ok segenekten birini segme egilimine kadar genis
bir yelpazeyi ifade etmektedir. Yargidan soz edildiginde ilk diigiiniilen alan
hukuktur. Hukuk, hayatin diizenleyicisi sayilir. Ancak felsefi diigiince hukuku
baga degil sona yerlestirir. Ciinkii “insan evrendeki yerini bilemedikge ve
gerek varligin biitiiniine gerek kendi varolusuna gergekligi tersyiiz etmeyen
bir anlam vermedikge, hayatini hukukun diizenledigini sanir.”* Bu yanilgiya
diisgmemenin yolu yargiya ve dolayisiyla muhakeme vyetisine felsefe ile
bakmaktir. Felsefi bakig olaylar arasindaki bagintinin ortaya konabilmesidir.
Dolaysiyla her se¢im bir bagintiyl, her baginti da felsefi bir bakis1 ifade
eder. Muhakemenin ikinci anlami ise akil yiiriitme, uslamlama, usavurma
anlamudir. Dolayisiyla iki tanimi da birlikte diigiindiigiimiizde muhakeme,
birbirine kargit ya da birden ¢ok segenekten akla uygun olani segme, yargiya
doniigtiirme yetisidir. Bu yetinin mahiyeti felsefi diigiinmenin ve deneyimin
ortak zeminine igaret eder. “Felsefeye iliskin genel ifadelerden biri, felsefenin
veya felsefece diigiinmenin diger bilgi alalarina 6zgii diigtinme bigimlerinden
farkli bir yapida ve igleyiste oldugudur.™ Bu farklilik diigiinmenin 6z niteligi
olarak kavram ile varlik ya da varolug arasindaki bagintidir. Bu baginti
kavram, diisiinme ve gergeklik arasinda ortaya ¢ikar. Buna gore kavram hem
bir ‘sey’in diigiincedeki kargihigi hem de diisiinmenin gergeklesebilmesinin
kosuludur.

Muhakeme ve Yargi

Muhakemenin hem eylemsel (pratik) hem de diigiiniimsel (teorik)
baglami vardir. Muhakeme bu baglam igerisinde ele alinmadiginda ya bog
bir kavrama ya da korelen bir yetiye doniigiir. Muhakemenin pratik ve teorik
niteligini yargt kavramui tizerinden iligkilendirebiliriz. Yarginin felsefi boyutu
ayni zamanda muhakemenin de felsefi boyutuna isaret eder. Bu baglamda
yargl, entelektiiel bir eylemi degerlendirme yetisi olarak tanimlayabiliriz. Eg
deyisle “Yargy, (Ing. judgement; Fr. jugement; Alm. urteil) zihnin, bellegin
belirli bir gey hakkinda bir igerigi kabul ya da reddetme faaliyeti olarak
ifade edilebilir.”® Yarginin felsefi boyutu faaliyetteki tikel halde bulunan
ozelliklerin, eylemselligin bagintis1 {izerinden sekillenir. Diigiince tarihi

3 Ozgiir Giirsoy, “Siyaset (veya Etik): Foucaulnun “Kendilik Tligkisinin” Normatif Bagllig:
Neoliberalizmde Oznellik, 2018, 108.
Ulug Nutku, “Yargi ve Insan, Yargi ve Ol¢ii” Yarguya Felsefeyle Bakmak, 2017, 18.

5 M. Ali Sar1, “Diisiince, Dil ve Diinya Arasinda Bir Kesisim: Yargr” Yargeya Felsefeyle Bakmak,
2017, 69.

6 Ata Demir, “Felsefi Bir Kavram Olarak Yarg1” Marifetname, 2023 (10/2), 403.
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igerisinde muhakeme ve yarg: kavramina yonelik farkli degerlendirmeler
bulunsa da, nesnellik, mantik kurallarina uygunluk, kuramsal bagimsizlik
gibi ortak Ozelliklerden bahsedilebilir. Aymi sekilde bu ortak o6zellikleri
diigiince tarihi tizerinden klasik yargilara ornek olarak Aristoteles’in
Nikomakhos’a Etik kitabinda gecen erdem etigi ve modern yargilara 6rnek
olarak Immanuel Kant’m diiginiimsel yargi formiilasyonu iizerinden ele
almak miimkiindiir. Aristoteles’in eserinin Ozellikle altinci boliimiinde ele
aldig1 phronesis kavrami yarginin entelektiiel ile eylemselligi arasindaki bag:
ortaya koymast bakimindan onemlidir. “Gerek Aristoteles’ in phronesis
anlayig1 gerekse Kant’in diigiiniimsel yargi formiilasyonu olsun her ikisi de,
kendi tarzinda olmak iizere, insanin pratik yargilama yetenegine gonderme
yapar.” Bu gondermede yarg: tikel bir durumu ya da durumlart tiimele
baglama, iliskilendirme yetisi olarak ele alinir. Elimizde bir tiimel oldugunda
yargi vetisi tikeli otomatik olarak s6z konusu tiimele baglayabilir. O halde
yarg yetimiz tikeli tiimele baglama ve tikeli bir tiimelin altina yerlegtirme
isini gergeklestiriyor.

Peki, elimizde bir tiimel yoksa yargi yetisi tikeli neye gore degerlendirecek?
Bu noktada yarg: yetisinin bagka bir islevi ortaya ¢ikmaktadir. “Tikel bir
pratik sorunu kendisi altina yerlestirip karara baglayabilecegimiz tiimel, acaba
belli bir baglamdan mu (tarihsel, kiiltiirel, dinsel, cinsel); yoksa evrensel bir
ilkeden mi (6rnegin insanlik idesi) tiiretilmelidir?”® Eg deyisle yarg1 yetisinin
tiimele ulagma islevi baglamsal m1 yoksa evrensel bir nitelik mi tagimaktadir?
Bu ayrimda Aristoteles yargt kavramini baglamsal anlamda ele alirken, Kant
evrensel olarak ele almaktadir. Diger yandan “Aristoteles ve Kant genel olarak
yargr meselesini tikeller hakkinda karar verme meselesi olarak gormeleri
bakimindan uzlagirlar. Pratik yargi s6z konusu oldugunda bu uzlagma,
Aristoteles’in daha ¢ok etik yarg: baglaminda ele aldigi phronesis ile Kant'in
daha ¢ok estetik yargi baglaminda formiile ettigi diisiiniimsel yargilama
arasinda ortaya ¢ikar.” Bununla birlikte her iki diigiiniir de “yargiy1 tikel
ile tiimel arasinda iliski kurma, tikeli bir tiimel altina yerlegtirme meselesi

olarak ele”10

alir. Bu iligki iki yonlii olarak ele alinmaktadir. Bu iki yonlii ele
alma bi¢imini Kantg1 terminoloji ile ifade edecek olursak, bu fark “belirleyici
(bestimmend) yarg ile diisiiniimsel (reflektierend) yarg: arasindaki ayrima

denk diiger.”! “Belirleyici yarg: tiimelin veri oldugu bir durumda, tikeli bu

7 Hakan Qorekgioglu, “Phronesis ve Diigiiniimsel Yargi Uzerine Bir Degerlendirme” FLSF
(Felsefe ve Sosyal Bilimler Dergisi), 2015 (20/2), 2.

Age.
A.ge.
10 Age.
11 Age.
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tiimelin altina yerlegtirme edimine isaret ederken; diisiintimsel yargi, tiimelin
veri olmadig1 durumda tikelin i¢inde bir tiimel arama yonelimidir. Yani
diisiiniimsel yargilar, elimizde tikel bir fenomeni altina yerlestirecegimiz
bir tiimel olmadig1 zaman, tiimelin s6z konusu tikelden tiiretilmesi gereken
durumda s6z konusu olur.”*?

Yargt kavraminin baglamsal olmasi neyi ifade etmektedir? Aristoteles’te
yargl kavraminin baglamsal boyutu bilgi (episteme) ile eylem (praxis)
arasinda gergeklesir. Bilgi ile eylem arasindaki iliski ayni zamanda bilgi ile
etik ve siyaset arasindaki iliskiyi de ifade etmektedir. Sokrates’e gore bilgi
erdemdir ve insan bilerek kotiiliik yapmaz. Bu baglamda Sokrates bilgi ile
eylem ya da bilgi ile etik arasinda zorunlu bir iliski kurmustur. Aristoteles,
Sokrates’teki bu zorunlu baglamsallig elestirerek bilgi ile eylem arasinda
olumsal bir iliski kurar. Buna gore bazi insanlar vardir ki eyler ama eyleminin
ilkesinin bilgisine sahip degildir. Baz1 insanlar da eylemin ilkesinin bilgisine
sahiptir ancak o ilkeye gore eylemez. Ve son olarak bazi insanlar vardir ki
hem eylemin ilkesinin bilgisine sahiptir hem de bu bilgiye gore eyler. Bu
iligkiyi Helenistik donemde kurulmug dort Aristoteles¢i okuldan biri olan
Epikiiros’un su ciimlesi iizerinden yorumlayabiliriz. Tyi diigiiniilmiis bir
eylemin basarisizligr sansin yardimiyla gelmis bagaridan daha iyidir. $ans ya
da talih bizi iyi edecek birgok gey sunsa da bizi gergek anlamda mutluluga
gotiirecek olan sey, Aristoteles’in bilgelik, phronesis olarak ifade ettigi
olciiliiliiktiir. Olgiilii olmak bizi anlik ve gegici mutluluktan biitiin yasami
kucaklayan eudaimonia yagamina gotiiriir. Eudaimonia yagami erdemli
yagamdir. Mutluluk ile erdem arasinda kurulan bu iligkide bir insana mutlu
diyebilmemiz i¢in “hem erdemin tami hem de yagamin tami gereklidir.”*?
Eudaimonia kavramini nicel gostergeler baglaminda mutlulugun Otesine
tagtyan Ozellik tam da mutlu olma durumunu miktar olarak hayatimizda
kag¢ kere mutlu oldugumuzun 6tesinde, yagamin tamamini niteliksel olarak
iyl olma durumu ile iliskilendirmesidir. Nasil ki bir ¢igegin agmasiyla bahar
gelmiyorsa, bir kere iyi veya mutlu olmamiz bizi erdemli kilmaz. Bu nedenle
Aristoteles erdemli yagamu, aklin ruha uygun davranisi olarak formiile eder. Bu
formiilasyonda Aristoteles erdemin ne oldugu kadar neyin erdem oldugunu
da aragtirir. Ciinkii Aristoteles erdemlerin sadece dogustan getirdigimiz
dogal seyler olarak ele almayiz. Ona gore erdemleri edinebilecegimiz dogal
bir yapimiz olmakla birlikte, deneyim ve aligkanliklarla onlar1 gelistiririz.'*
Biz erdemleri yapa yapa Ogreniriz. Bu baglamda Aristoteles erdemleri

12 Age.
13 Aristoteles, Nikomakhos’n Etik, 2014, 22.
14 Age.
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diisiince (entelektiiel) ve karakter (ahlaki) erdemleri olmak iizere ikiye ayrir.
“Kimi erdemlere diigiince erdemleri, kimine de karakter erdemleri diyoruz,
bilgelik, dogru yargilama, akli bagindaliga diisiince erdemleri; comertlige,
olgtliiliige ise karakter erdemleri diyoruz.” Diistince erdemleri deneyim
ve zaman gerektiren, egitim ile kazanilan erdemlerdir. Karakter erdemleri
ise aligkanlikla edinilen erdemlerdir. Ele aldigimiz muhakeme ve basiret
kavramlarini Aristoteles’in erdemler siniflamasi tizerinden degerlendirecek
olursak; muhakeme kavrami dogru yargilama baglaminda diigtince
erdemleri, basiret olarak ifade ettigimiz oOlgllilik ise karakter erdemleri
arasinda sayilabilir.

Erdemli olmanin muhakeme ya da yarg: yetisi ile iligkisi, bilgi ile eylem
arasindaki iliski tizerinden ele alinabilir. Aristoteles’te erdemli bir yagam
sirmenin temelinde hayatimiz1 6lgiilii olmak yatmaktadir. Olgiilii olmak agirt
ve eksik olandan kaginarak ortayr bulma yetisidir. Eg deyisle davraniglarimiz
ve kararlarimiz ¢ok fazla ya da ¢ok az oldugunda ol¢iiyti kagirmig oluruz.
Bunun yerine iki ucun ortasin1 bulmamiz gerekir. Karakter erdemlerinden
biri olan comert olmay1 6rneklendirecek olursak; olur olmaz her seye para
harcamak savurganhgy, ihtiyact olmasina ragmen bir sey almamak cimriligi
ifade eder. Gerektigi zaman gereken ihtiyaglar1 makul bir gekilde kargilamak
comertligi ifade eder. Aymi gekilde her seyden kagmak korkakligi, hi¢bir
seyden higbir sekilde korkmamak ciiretli ve gozii pek olmay1 anlatir. Korkaklik
ile ctiretli olmanin ortasi ise cesarettir. Dolayisiyla biitiin erdemler agirihik
ile bozulur ve orta ile korunur. Asirt olanin ne oldugunu bilmeden ortay1
bulmak miimkiin degildir. Ciinkii ortayr bulmak, ayn1 zamanda agir1 olanin
ne oldugunu da bulmaktir. Asirt olanin ne oldugunu bulmadan ortanin ne
oldugunu bulamayiz. Sinir1 bilmek, sinirin iki tarafini da bilmektir. Ayni
sekilde orta olani bilmek, ortanin iki ucunu da bilmektir. Aksi taktirde
elimizdekinin orta oldugunu nerden bilebiliriz ki? Bu nedenle orta olan ile
agirt olan arasindaki iliskiyi ortaya koymak bir yandan entelektiiel, diger
yandan da deneyim igidir.

Aristoteles’e gore Ol¢iilii ve erdemli yagam ruhun akla uygun etkinligini
ifade eder. Bu baglamda Aristoteles ruh ile akil arasindaki iligkiyi su sekilde
ele alir. Aristoteles ilk olarak ruhu akildan pay alan kisim ile akildan pay
almayan kisim olarak ikiye ayirir. Daha sonra ruhun akildan pay alan kismini
da ikiye ayirir. “Biri, ilkeleri bagka tiirlii olamayacak nesnelere, oteki de
ilkeleri bagka tiirlii olabilecek nesnelere baktigimiz yan.”'® Ruhun akildan
pay almayan kismu ise bitkiler ve hayvanlardan olugur. “Akil sahibi olmayan

15 Age.
16 Age.
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yanin bir kismui akilla higbir bag1 olmayan “beslenme ve biiyiime nedeni”dir
ve sadece insana 6zgl degildir; insanda oldugu kadar bitki ve hayvanda da
vardir.”'” Dolayisiyla beslenme ve biiylime insana 6zgii bir yagamu ifade
ediyor olamaz. Beslenme ve biiyiimeden sonra duyulara sahip yagam geliyor.
Ancak bu da insanin biitiin hayvanlarla ortak bir yanini ifade eder. Dolayisiyla
insana Ozgii bir yagami ifade edemez. “O halde geriye akil sahibi olanin-
bunun da akla boyun egen olarak, bir de akla sahip olan ve diisiinen olarak-
bir tiir eylem yagami kaliyor.”® Ruhun akildan pay alan kismini iki insani
etkinlik olugturur. Bunlardan birincisi teorik yagama ait olan ve zorunlu
varlikla ilgili olan kesin bilgi olarak epistemedir. Tkincisi de pratik yasama ait
olan ve olumsal varlikla ilgili olan bilgelik olarak phronesistir. “Dolayisiyla
genel anlamiyla diigiiniip taginan kigi akli baginda bir kigi olsa gerek. Hig
kimse oldugundan bagka tiirlii olamayacak ve kendisinin yapamayacagi
seyler lizerine diigiiniip taginmaz.”" Diiglinlip tasinmak tek tek olaylarla,
eylemlerle ve tercihlerle ilgilidir. “Giinden giine degismeyen ‘ilkeleri’ goren
bir yeti olarak us, dogru eylem i¢in gerekli ilkeleri ruhun akildan pay almayan
yanmna “buyurur”. Dolayisiyla bazi eylem ilkeleri degismez olarak kalmak
zorundadir. Ama tek durumda o eylem ilkelerinin nasil uygulanacagi tek tek
tercihleriyle kigiler tarafindan belirlenir. (...) Us, insana eylemle ilgili ilkeleri
verirken, akli bagindalik usun belirledigi ilkelerin tek tek durumlarda dogru

20
uygulanmasinin bagarilmasi anlamini tagir.

Aristoteles ruhun akilla iliskisinde iyinin ve mutlulugun tg¢ farkli yagam
bigimi oldugunu vurgular. Birincisi ‘haz’; ikincisi ‘siyaset’; tiglinciisii de ‘teorik’
yagamidir.?! Cogu insan bu yasam bi¢imleri arasinda iyinin ve mutlulugun
haz yagaminda oldugunu ileri siirer. Aristoteles’e gore iyiyi ve mutlulugu
hazda goren insanlar kaba sapa insanlardir. Ciinkii mutlulugu gegici
bedensel duygulara indirgerler. Ikinci yagam bigimi olan siyaset yagaminin
temelinde onur kavrami yatmaktadir. Siyaset yasaminin eregi onurlu bir
yagamdir. “Segkinler ve eylem adamlari ise onurda oldugunu diisiiniirler;
ciinkii siyaset yagaminin amaci agag1 yukart budur.” Teorik yasam, bilimler
siniflamasinda ifade edilen teorik alanla ilgilidir. Aristoteles Metafizik adl
eserin birinci kitabi ‘Biitiin insanlar dogas1 geregi bilmek isterler (yonelirler)’

17 Taskiner Ketenci, “Aristoteles’in Etik Gortisiinde Akil Kavraminin Yeri Yeditepe’de Felsefe,

2005, 105.

18  Auristoteles, Nikomakhos’n Etik, 2014, 18.

19 Age.

20  Taskiner Ketenci, “Aristoteles’in Etik Goriistinde Akil Kavraminin Yeri Yeditepe’de Felsefe,
2005, 110

21 Aristoteles, Nikomakhos’n Etik, 2014, 12
22 Age.
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ctimlesiyle baglar.?® O halde teorik yagam eylemeye yonelik degil bilmeye
varhig: biitlinsel olarak kavramaya ve temaga etmeye yoneliktir. Bu {i¢ yagam
bigimi igerisinde teorik yagam episteme kavramini merkeze aldigindan,
bu yasamin eregi kesin bilgidir. Muhakeme bu noktada teorik yagamdan
beslenen ama bu teorik yagami pratik alanda 6l¢lip bigerek eylemlerimize
ve deneyimlerimize eglik eden bir yetiye doniigiir. Ciinkii bir seyi bilmek ile
o bilgiye uygun davranmak birbirinden farkli seyleri ifade eder. Biz bir seyi
biliyor olmamiz ona uygun davranacagimiz anlamina gelmez. Bu durumda,
bir geyi biliyorsak fakat ona gore eylemiyorsak o bilginin higbir pratik degeri
yoktur. Ayni gekilde bir eylemde bulunuyorsak ancak o eylemi neye gore
eyledigimizi bilmiyorsak o eylem diigiik seviyeli bir eylemdir. Erdemli bir
yagam igin hem bilgili hem de o bilgiye gore eylemek gerekir. Bu nedenle
erdemli yagami miimkiin kilan muhakeme, bu yagam bigimlerinden herhangi
birine indirgemeden ii¢ yagam big¢imini de kucaklamasi gerekir. Bu nedenle
haz ya da siyaset yasami reddedilecek bir yagam degil, bizi muhakeme
stirecinde orta yola gotiirecek deneyimleri igerir. Bu deneyimlerin erdemli
bir yagam doniigmesinin temelinde muhakemenin de temelinde olan basiretli
tutumun niteligi yatmaktadir.

Basiret ya da Olgiiliiliik

Arapga kokenli olan basiret, tek tek olaylar kargisinda Olgiilii olmayi
bagarabilme ve olaylar1 6ngorebilme yetisidir. Bu yetiyi Aristoteles phronesis
kavramiyla kargilamugtir. Phronesis hem 6lgiilii olmay1 hem de oldugundan
bagka tiirlii olabilen eylem alanini 6ngorebilmeyi miimkiin kilan bir tiir
bilgelik yetisidir. Aristoteles Metafizik adli eserde oldugundan bagka tiirlii de
olabilen bilimleri pratik akil yiiriitmeye baglh olan pratik bilimler olarak ele
alir. Bu baglamda, “Aristoteles pratik bilimleri ti¢ farkli etkinlige ayirir: etik,
siyaset ve ekonomi. Ona gore en yiiksek pratik bilim siyasettir ve etik bunun
temel pargasidir.”** Etik, siyasete girig olarak goriilebilir. Pratik bilimlerin
temel amaci en yliksek iyiye ulagmaktir. Aristoteles pratik bilimlerin pesinden
kogtugu bu en yiiksek iyiyi exdaimonia olarak tammlar. ““Eudaimonia’
etimolojik olarak ‘iyi’ veya ‘esenlik’ anlamma gelen ‘eu’ 6n cki ile ‘yol
gosterici ruh’ veya ‘koruyucu tanr’ anlamina gelen ‘daimon’ kelimesinden
olugur.” Dolayisiyla mutluluk olarak ¢evirdigimiz eudaimonia, gegici haz
mutlulugunu degil, ruh ve akil iliskisinde bilgi ile eylemin sentezlendigi bir
yagamui ifade eder. Bu nedenle Aristoteles felsefesinde erdeme dayali olan etik

23 Aristoteles, Metafizik, 1996, 75.

24 Yakup Hamdioglu, “A Brief Account of the Relation between Prudence and Decision in
Aristotle’s Nicomachean Ethics” Beytulbikme, 2015 (5/2).

25 Age.
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diisiinceyi haz duygusunu ¢agristirdigi i¢in mutluluk etiginden gok olgiiliiliik
ya da orta yol etigi olarak ifade edebiliriz.

Aristoteles’e gore iyi, her etkinlige gore degisen bir ilkedir. Bu anlamda
iyi, diger eylemlerimizle baglantih olarak ortaya konabilecek bir seydir. Tkinci
olarak Aristoteles ‘Gteki seylerin ugruna yapildigi sey’ olan iyi ile ‘higbir zaman
bir bagka gey i¢in tercih edilmeyip hep kendisi i¢in tercih edilen’ iyi arasinda
ayrimu yapar.?® Birincisi arag olarak iyiyi ikincisi de amag olarak iyiyi ifade
eder. Arag olarak iyi, san, gohret, zenginlik gibi seyler iken; kendinde amag ve
en yiiksek i1y1 eudaimonia’dir. “Aristoteles iyiler hiyerargisinde en miitkemmel
amacin, en ¢ok iyinin ve en ¢ok arzulananin, en yiiksek iyi oldugunu ifade
ettikten sonra, onun eudaimonia oldugunu soyler.””” Eudaimonia Tiirkgeye
mutluluk olarak cevrildiginden Aristoteles etigi ‘mutluluk etigi’ olarak ele
alinmaktadir. Ancak mutluluk anlik bir duygu durumunu da ifade ettiginden
cudaimonia kavramini mutluluk olarak ¢evirmek bizi yanlg sonuglara
gotiirebilir. Clinkii eudaimonia, bir duygu durumundan ¢ok insanin kendi
potansiyellerini gergeklestirdigi ve yagam boyu etkin oldugu bir zemini ifade
eder. Bu nedenle Aristoteles etigi mutluluk etiginden ok yasam boyu pratik
eylemlere igaret eden eudaimonia etigidir.

Eudaimonia’ya giden yol sadece bilgiden degil, bilginin olumsal alana,
pratik eylemlere uygulanmasi olarak bilgelikten geger. Bu baglamda
bilgelik tercihler {izerine enine boyuna diisiiniip taginmaktir. Bu yetinin
kargilig basirettir. Basiret olumsal alanda kargilagilan olaylar: en iyi sekilde
yorumlayabilme ve ongorebilme yetisidir. Basirette bir olayr yorumlamak
yetmez bir de o olayin miimkiin sonuglarini da gérmek gerek. Dolayisiyla bir
sey ger¢eklesmeden 6nce onu tahmin edebilmek basiret yetisiyle ilgilidir. Bir
olay kargisinda basiretim bagland dedigimde neyi kastetmis olurum? Iste bu
soru basiretin hem yorumlayabilme hem de 6ngorebilme niteligiyle ilgilidir.
Dolayisiyla muhakemenin felsefi temelleri baglaminda basiret ge¢mis, bugiin
ve gelecegi kapsamak durumundadir. Basirete bilgelik niteligini ytikleyen tam
da bu ii¢ zaman durumunu kucaklayabiliyor olmasidir. Basiretin bilgelik ile
bu siki iligkisi pratik alana iliskin konan ilkelerin pratik alanin olumsalligiyla
birlikte bu ii¢ zaman dilimini kugatmasidir. Bunun yolu Aristoteles’in
teorik alan olarak ifade ettigi episteme ile pratik alan arasinda koprii kurma
yetisidir. Bu yeti iyinin ne oldugu ile neyin iyi oldugu arasindaki kargiliklt
iligkide temellenir. Neyin iyi oldugunu sadece iyinin ne olduguna bakarak
karar verirsek pratik alanin olumsalligini agamayiz. Diger yandan neyin

26  Aristoteles, Nikomakhos’n Etik, 2014, 16-17.

27  Aylin Cankaya, “Aristoteles’te Mitkemmel Yasamin Neligi” Ozne Aristoteles Ozel Sayist, 2016,
211.
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iyl olduguna karar verirken iyinin ne oldugu bize rehberlik etmezse kalict
ilkeler koyamayiz. O halde iyiye iligkin iki yaklagim da karsilikli olarak etkin
kilinmali ki teort ile pratik arasinda koprii kurulabilsin. Basiret bu kopriiyii
kurabilme yetisi tizerinden 6lgiilii olmayr miimkiin kilmaktadir. Bu nedenle
basiretteki olgiilii olma yetisi hem deneyim hem de bilgi gerektirir. Bilgi ile
deneyim arasindaki iliski teorik ile pratik arsindaki kopriiyii ifade eder.
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Bolim 9

Zeka

Prof.Dr. Gulnaz KARATAY!

Cogu insan zekayi; kabaca bir geyi kavrama ya da ¢6zme yetenegi olarak
agiklayabilir. Bu yoniiyle zeka, duygularla ve degerlerle ilgisi olmayan
teknik bir kavrammug gibi diigiiniilebilir. Zeka, tizerinde yaklagik bir asirdir
caligtlan bir baghk olmasina ragmen heniiz hemfikir olunmus bir zeka
tanim1 bulunmamaktadir. Ciinkii zekanin ne olduguna iliskin cevap; sadece
bilimsel verilere bagli olarak degil, ayn1 zamanda zeka ya da zeki kigi derken
neyi kastettigimize de bagli olarak da degisir. Bu yoniiyle zeka; birgok
disiplinin ortak kesigim alaninda yer alan ortak bir kavrama doniigmektedir.
On binlerce yil siiren yolculukta doga kargisinda konumlanig, beslenme
ortintiisii, tiretim iligkileri, ¢evresel faktorler gibi bir ¢ok degisken tizerinden
arkeoloji/antropolojinin; saglikli ve dengeli bir toplumun temel ¢iktilar
tizerinde egitim ve davranig bilimlerinin; anlama ve psikometrik olgiimleme
yontemleri ile psikoloji biliminin; giintimiizde yapay zeka teknolojileri
ile mithendislik bilimlerinin; bir¢ok yoniiyle sporun, sanatin, felsefenin
konusu olma potansiyelindedir. alanmna girmektedir. Zeka ayn1 zamanda,
alanimla baglantili olarak, insan beyninin néroanatomik yapisi, fizyolojik
ozellikleri, sinaptik etkilesimler ve ¢evresel etkilegimler iizerinden saghgin
ve norobilimin temel bir ¢aligma alanidir. Bununla birlikte zeka, felsefenin
yeniden ilgi duydugu bir alandir ¢iinkii; insan davraniglarini maniple etmek
i¢in anlama egilimi son 20 yilda giderek artmis, zekanin iglevi sorgulanir
olmus ve noropolitik gibi yeni alanlarin dogusunu tetiklemistir. Bu
baglamda; tiiketim iliskilerinde manipiilasyona karsi, 6grencilere zorunlu
egitimde yasam becerisi olarak temel diizeyde norobilim egitimi verilmesini
gerekliligi her gegen giin daha fazla ihtiyag haline gelmektedir.

Bu yoniiyle disiplinler {izerinden bakildiginda; neyin zeka oldugu,
kapsami ve iglevi farklilagabilmektedir. Bu paralelde zeka kavrami, farkl
baglamlarda farkli anlamlar kazanabilmektedir. Ornegin sebzeler ve mutfak
aletlerinden olusan bir grup materyal gruplandirilmak istendiginde, kimisi

1 Prof. Dr., Munzur Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii
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mutfak gereglerini bir kiimeye, sebzeleri bir kiimeye koyarken, kimisi ise
soganin bigakla kesilmesi gerektiginden ayni kiimede durmasi gerektigini
diisiinebilir. Bu nedenle zekay tarif etmek kolay degildir ve kapsami nasil
olusturdugumuz 6nemi vardir (Sak, 2018).

Peki zeka insanlara oOzgii miidiir? Hayvanlar, bitkiler ya da
makinalarin da zekas1 var midir? Bu yoniiyle bilingli aktorii denklemden
cikarirsak zeka ne anlama gelir?

Insanlarin diinyadaki en zeki tiir oldugunu soyledigimizde, i¢imizden
bazilar1 buna itiraz ederek g¢ok sayida bagka hayvanin da olduk¢a zeki
oldugunu soyleyebilir, bazilari ise zeka ile iggiidiileri birbirine karigtirdigimizi
diisiinebilirler. Diger canhlarda bir seyleri ¢oziiyorlar ama insanlar farklh
yontemlerle... Ancak diger canlilar1 insanin zeka tiiriimiize gore yargilama
egiliminde oldugumuz i¢in, zeka kapasitelerini fark etmekten bir miktar
uzak oldugumuzu soyleyebiliriz. Ornegin yarasalar, yunuslar, kuzgunlar,
papaganlar da belirli tiirden beceriler ortaya koyabilmektedirler. Yapay zeka
ile iiretilen kiigiik elektronik cihazlar da artik son derece karmagik seyleri
cozebilmektedir ve yakin gelecekte gergekten akilli olup olmayacaklar
goktan tartigtlmaya baglanmugtir. Diger taraftan bitkilerin morfolojilerini,
tizyolojilerini 1518a, suya gore ayarlama egiliminde olduklar1 bilinmektedir.
Bahsedilen buzekakapasitelerinin her birinin filozoflar, psikologlar, biyologlar
veya yapay zekayla ugragan bilim insanlar1 arasinda hem savunucular: hem
de elestirmenleri bulunmaktadir. Ancak modern diinyada, insanlarin biligsel
olarak benzersiz oldugu diisiincesine o kadar alistik ki, insana 6zgii bir zeka
tikri kendi kendini yeterince agiklayic1 goriiniiyor. Yapay sistemler karmagik
makine dillerinde ¢alisabilmektedir ancak simdilik bunu bilingsizce yapiyorlar
ve ne yaptiklarina dair hi¢bir anlayislari, problem ¢6zme ¢abalarina eglik eden
ve onlar1 yonlendiren zihinsel imgeleri bulunmamaktadir. Ancak bunun
gelecekte miimkiin olma olasiligi, yani yapay zekaya biling yiiklenebilme
cabasi, insan kapasitesinin ¢ok iizerine ¢ikacak olan bir zeka bi¢imiyle, hem
endigelendirici hem de heyecan verici nitelikler tagryacaga benzemektedir.

Bu baglamda giincel zeka smniflamalarindan biri de asagidaki bigimde

kargimiza gikabilmektedir;

Homofenomenal Zeka: Insanin Karmagik problem ¢6zme kapasitesi

Heterofenomenal Zeka: Tiim bilingli varliklar igin problem ¢6zme
kapasitesi

Sistem Zekas1: Karmagik problem ¢6zme sistemlerinin kapasitesi

Algoritmik Zeka: Karmagik problem ¢6zme fonksiyonlarinin kapasitesi
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Ancak bu ¢aligmada amacimiz Homofenomenal Zeka y1 tanimlamak
olacaktir.

Homofenomenal zeka; karmagik fikirleri anlama, ¢evreye etkili bir
sekilde uyum saglama, deneyimlerden 6grenme, gesitli akil yiirtitme
bigimleriyle mesgul olma, diigiinerek engelleri agabilme, bilgiyi kullanarak
gevresini maniple edebilme yetenegi olarak tarif edilebilir (Human intelligence
| Definition, Types, Test, Theories, & Facts | Britannica, 2024). Biitiin bu
ozelliklerdeki farklilagmanin 6nemli bir boyutu zeka ile agiklanabilir ve bu
yetenek bakimindan insanlar birbirlerinden farklilik gosterirler. Dahasi
biitlin bu kapasiteyi diger zeka tiirlerinden ayiran temel fark bilingli varolug
ile ilgilidir. Bu agidan zekanin norobilim agisindan nasil tariflendigi kritik
oneme sahiptir.

Norobilim A¢isindan Zeka

Zeka, norobilim agisindan; 17.000°den fazla insan geninin gok biiytik bir
kisminin, gelisimi ve islevselligi izerinde etkiye sahip oldugu diisiiniilen bir
alan olarak tariflenmektedir. Bu genlerin biiyiik kismi beynin hipokampal
alanlarda ekstrakte edilmekte ve zekayla ilgili gen havuzuna her gegen giin
yeni genetik lokuslar eklenmektedir (Deary, Penke and Johnson, 2010).

Hipokaméus

Gilintimiiziin seckin norobilimciler zekanin noroanatomik temelde
agiklanabilmesi igin en giincel teknolojilerden faydalanarak bir dizi ¢aligma
yurtitmektedirler. Zeka aragtirmalar1 vyiiriitiiliirken, pozitron yayinlayic
tomografi (PET) kullanarak zekanin noral siireglerini anlagilmaya
caliglmaktadir. Beyin tiimorii ya da epilepsiden dolayr ameliyat olmasi
gereken hastalar ya da kadavralar {izerinde yiiriitiilen ¢aligmalar; zeka ile
noroanatomik ve fizyolojik 6zellikler arasindaki bu iligkileri dogrulamaktadir.
Zeka ile baglantisi olabilecek anatomik 6zellikler arasinda; kortikal kalinlik
ve hacim, miyelizasyon derecesi, gliyal hiicre yogunlugu, doku biitiinliigii,
norit yogunlugu ve konsantrasyon dagilim, hiicre biiyiikliigii gibi faktorler
gosterilmektedir (Luders et al., 2009; Bajaj et al., 2018). Zekayla ilgili
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yuriitiilen bu g¢aliymalarin bazilarinda; beynin glikoz kullanim miktar:
ile zeka arasinda ters bir iliski oldugunu ortaya konulmugtur Verimlilik
Hipotezi (Efficiency Hypothesis) olarak 6zetlenen bu iliskiye gore; islem
kapasitesi daha yiiksek olan akilli beyinlerin, herhangi bir biligsel gorevi
gergeklestirirken bunu daha az glikoz kullanarak yaptig1 gozlemlenmistir.

On loblann boyutu,

Hiicre biylkligi
On loblardaki kan miktan

: ve kimyasal aktivite
Beynin knvnmli yapisi

Glikoz metabolizma
fuz

Gri madde miktan

Korteksin genel
kahnhig

Zeka: Genetik mi? Epigenetik mi? Cevresel mi?

“Bana bir diizine saglikly bebek vevin, kendi ozel diinyamda onlar:
yetistiveyim. Size gavanti edevim herbangi bivini; yetenekleri, egilimleri,
tutkular: ve whidan bagunsiz bir bigimde istedigim biv kavakter haline
getivebilivim. Doktor, avukat, sanates, tiiccar, dilenci veya bir hwsiz...”
C.B. Watson

Watson bu biiyiik iddiasini 20.yy’in ortalarinda giindeme getirmisti.
Bu iddiaya gore insan bog bir levhaydi ve nasil gekillendirilecegi egitim
gibi ¢evresel degiskenlere bagliydi. Watson’in ortaya attig1 bu iddia, zekay1
etkileyen genleri ve bu genlerin adaptif yeteneklerini dikkate almamaktaydi.
Neyse ki giintimiizde bu yaklagim degismistir. Her ne kadar psikometrik
yaklagimda zekanin, toplumun kiiltiirel mirasindan ziyade genetik mirastan
¢ok daha fazla etkilendigine bulgular sunulsa da, bir¢ok disiplin baglaminda
tizerinde uzlagi saglanan genel goriig; zeka iizerinde genetik ve ¢evrenin
yaklagik etkiye sahip oldugu yoniindedir. Ancak zekanin kesfedilme siireci
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devam ettigi igin, spekiilatif yaklagimlardan ziyade, arastirma bulgularina
dayanan kanitlara kulak vermek 6nemli olacaktir.

Zeka igin tek gen ya da spesifik birkag zeka geni olmayip, ¢oklu genlerin
varhigindan bahsedilmektedir. Bu nedenle zeka poligenetik bir alan
olarak tariflenmektedir. Bu dudumda zekanin anneden geldigi hipotezi
yanliglanmaktadir. Zekanin ¢evresel faktorlerle yogun iligkisi bulundugundan
ve yeni nesillerde artma/azalma iliskisi gozlemlenebildiginden, zeka aymi
zamanda, epigenetigin ¢aliyma alanina girer.

Zekanin  kalitsalligina iligkin - ¢aligmalar, ¢ogunlukla ayni ve farkli
ortamlarda biiyiiyen tek ve ¢ift yamurta ikizleri ve evlatlik bireyler arasindaki
farklilagmalara dayandirilmaktadir. Bu ¢alismalarda; IQ (Intelligence
Quotient) puanlar1 arasindaki en fazla benzesimin tek yumurta ikizlerinde
oldugu gozlemlenmektedir. Fakli kogullarda biiyiiyen tek yumurta ikizlerinde
gozlemlenen zeka korelasyonu, ayni kosullarda biiyiiyenler kadar yiiksek
olmasa da, 6nemli diizeyde benzerlik igermektedir (Sak, 2016).

Diger yandan ¢ok yoksul kogullarda siyrilan dehalar, ya da gok iyi egitim
ve firsat olanaklarina ragmen belirli bir diizeyin iizerine ¢ikamayanlar, zeka
ve kalitsallign arasindaki iligkiyi isaret etmektedir. Ornegin egitim, belirli
diizeyde piyano ¢almamiza katki sunabilir, ancak bizleri Bethoven ya da Bach
yapmaya yetmeyebilir. Ancak toplumda dahi olarak nitelendirilen kapasiteyi
standart sapma kapsamina aldigimizda, normal aralikta yer alan bireylerde
zeka geligim siireglerini anlamanin daha da 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Cevre Etkisi: Zekanin Cografyast Var midir?

Diger taraftan, genetik belirleyicilik yaninda, gevresel kosullara bagh
olarak zekanin halihazirda bir cografyasi oldugu, skorlamalarla gosterilmistir.
Ulkelerin 1Q durumuna bakildiginda, zeka testlerinin yapist bir kenara
birakildiginda, Avrupa’dan asagi dogru indikge zeka skorlarinda diigme
egilimi oldugu goriilmektedir. Bu farklilasmay1 gevresel faktorler, uyaran
yogunlugu, beslenme olanaklari, sosyal/kiiltiirel sermaye, hastaliklar ve saghk
hizmetlerine erigim gibi kavramlarla agiklamak olasidir. Ancak cografyalara
gore zeka tiirlerinin farklilagabilecegi de unutulmamalidir. IQ siralamasinda
siralarda yer alan Afrika’nin kabile topluluklar1, Singapur Matematigi’nden
habersiz olsalar da dansta, miizikte, sporda olduk¢a basarili olabilmekte,
bitkileri tanima ve ilag yapma, hastaliklarin tedavisi kisacasi dogaci zeka
konusunda Avrupali yagitlarina fark atabilecek diizeydedirler. O halde
Zeka nedir? Tslevi nedir? Tek tip homofenomenal zeka beklentisi ile verili
kosullar arasindaki denge adil midir? gibi bazi temel sorular bir kez daha
hatirlatilabilir.
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Yetiskinlikten itibaren zekanin genetik boyutuyla bas basa
kalmaktay1z

Zeka gelisiminde genetigin ve ¢evrenin oynadigi rol tiim yagam boyunca
ayni kalmamaktadir. Zeka tizerinde ¢evrenin payr ergenlik doneminin
sonuna kadar belirgin iken, yetiskinlik doneminde genetigin payi ile bag baga
kalabilmekteyiz. 1Q’ nun kalitsalliginin yagla birlikte artmasi, muhtemelen
insanlar1 belirli gevresel faktorler aracihigiyla zeka kazanmaya bir sekilde
yatkin hale getiren genlerden kaynaklanmaktadir (Sak, 2018). Yiiksek IQ
genotipine sahip bireylerin hizli gelisim donemlerinde 6zellikle zekay: tesvik
edici ortamlar1 segebildikleri ve zekalarina yatirim yaptiklar: diigiiniilmektedir.
Ornegin, bu tezi destekler nitelikte ailesine, eve gercek bir mikroskop
almalar1 yoniinde baski yapan bir ortaokul 6grencisinin, zekasina agik bir
yatirrm yapma egiliminde oldugu diigiiniilebilir. Benzer durum miizikal/
ritmik zeka icin de gegerlidir. Oznel bir deneyim olarak belirtmeliyim ki,
biitge kisitina ragmen dogum giiniinde 1srarla istenen pahalli bir miizik aleti,
gocuk igin yeni bir yolculugun ve kariyerin adeta bileti olmustur

Peki Zeka Tek Boyutlu mudur?

1900 yillarin bagindan itibaren iizerinde galisilan zeka, uzunca bir siire
genel zeka (g faktorll) tizerinden tanimlanmug, bir zeka tiirinden bagarili
olan bireylerin alt zeka tiirlerinde de bagarili oldugu 6ne siiriilmiigtiir. Ancak
bu yaklagim 1960’lardan itibaren tartigmaya agilmistir. Gardner (1983)’in
“Frames of Mind” adli eserinde, “g” faktoriinden farkli olarak, bir insanin en
az yedi temel zeka alanlarindan olugan genis bir yetenekler yelpazesine sahip
oldugunu One siirmiistiir. Bu alanlar arasinda; sozel/dilsel zeka, mantiksal/
matematiksel zeka, kigisel zeka, sosyal zeka, miizikal zeka, gorsel/ mekansal
zeka, gibi farkll zeka tiirleri tariflenmistir. Son zamanlara bu zeka tiirlerine
metaforik zeka, dogaci zeka, bedensel/kinestetik zeka gibi yeni alanlar
eklemlenmistir.
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| COKLU ZEKA YAKLASIMI |

Sozel/Dilsel Zeka

Mantiksal/Matematiksel Zeka

Kisisel (Intrapersonal) Zeka

Sosyal Zeka

Miizikal/Ritmik Zeka

Bir de Duygusal Zeka (EQ) var tabi...

«

Uzun yillar boyunca IQ testleri ile 6lgiilen “g” faktoriiniin, bireyin okul
ve mesleki performanslari igin iyi bir yordayici oldugu kabul edilmekteydi.
Zeka; yagsamdaki bagari, sosyal statii, okulu birakma, igsizlik, yoksulluk,
boganma, sapkinlik veya sug gibi ¢esitli bireysel davranig tiirlerinin 6nceden
tahmin edilmesine olanak sagladig: diistintilmekteydi. Ancak IQ su yiiksek
bir bireyin, ayn1 zamanda iyi bir evlilik, iyi bir meslek yagami1 ve toplumsal
yagamui garanti ettigini soylemek imkansizdur.

Giiniimiizde bagarili bir birey olmanin kogulunun, IQ’dan ziyade
EQ diizeyine bagh oldugu iddia edilmekte, daha zeki olmanin daha
zeki kararlara almak anlamma gelmeyebilecegi diisiiniilmektedir. Adil
ve Onyargisiz karar verme vyetisinin zekayla ilgisinin sinirli oldugu,
giinkii zeki kisilerin genel olarak daha endigeli olabildikleri ve duygu
yonetimlerinin mitkemmel olmayabildigi ifade edilmektedir. Ornegin
12 yaginda Oxford iiniversitesine kaydolan Sufiah Yusof adli matematik
dahisi, okulu bitiremeden birakmug, garsonluga baglamig ve sonra marjinal
bir iste galismayr siirdiirmiigtiir. Ozellikle toplumsal beklentileri de
ekledigimizde, zeka birey iizerinde bir yiik olugturup hata yapma olasiligini
artirabilirken; duygusal zekanin yasamsal iglevine vurgu yapilmaktadir.
Kisilik ve zeka arasindaki iligki bazi ¢alismalarda gosterilmigtir. Bir meta
analiz ¢aliymasinda; agiklik, nevrotiklik, entelektiiel katiim ve aligilmigin
diginda olma gibi Ozellikler ile zeka arasinda pozitif' korelasyon varken,
sosyallik, diizenlilik, girigkenlik ve macera arayigi ile negatif korelasyon

gosterdigi gortilmiistiir (Anglim et al., 2022).
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Peki duygusal zeka bu kadar 6nemliyse, bu zeka diizeyi
gelistirebilir mi?

Iyi haber; evet. IQ testleri yalnizca “zekanin belirli alanlarini inceler
ve vyaraticihk veya duygusal zeka gibi “zeka” ile de iliskilendirilen belirli
alanlar1 hesaba katmaz. Duygusal zeka diizeyimizi anlamak i¢in 6ncelikle;
Insanlara nasil davrantyorum? Zayifliklarim neler? Stresli durumlarla nasil
hissediyorum? Bagkalarin1 etkilemek i¢in neler yapiyorum? Benim igin
bagart ne anlama geliyor? Tyi bir dinleyici miyim ve empati yapabiliyor
muyum? Degisime agik miyim? Memnuniyetsiz, agresif ve talepkar mryim?
gibi sorularla igsel bir kesif yolculuga ¢ikabilmek 6nemlidir. Ancak kiginin
kendisini fark etmesi gii¢ olacagindan gevreye de kulak verilmesi yararh
olabilir. Sorunlar fark edildigi andan itibaren degisim de miimkiin hale
gelebilmektedir (Serrat, 2017).

Oz Sosyal
Dizenleme Becen

Duygusal
Zeka

@@

Yeni Nesillerin Daha Zeki Oldugu Dogru mudur?

Insanin ham zekasimin zaman iginde siirekli olarak artmasi Flynn Etkisi
olarak tanimlanir. IQ testi puanlarinin her on yilda ortalama ii¢ (3) IQ puani
civarinda arttigt on goriilmektedir. Yordanan faktorler arasinda; daha iyi
beslenme, daha kiigiik ailelere dogru bir egilim, daha iyi egitim, daha fazla
gevresel karmagiklik ve heterosis (ebeveynlerin genlerinin karigtirilmasiyla
genetik olarak iistiin yavrularin ortaya ¢ikmasi) yer almaktadir. Test ¢6zme
becerilerinin kademeli olarak yayilmasi da olasi agiklamalardan biridir
(Bratsberg and Rogeberg, 2018).
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Bilgili Olmak ile Zeki olmak Ayn1 Sey midir?

Elbetteki hafizada tutma, hatirlama ve muhakeme etme kapasitesi zeka
ile baglantilidir. Ancak bankaci egitim modelinin sonuglar1 {izerinden
Olgebildigimiz gibi, biligsel alandaki bilgi artis1 tek bagina zeka emaresi
olarak degerlendirilemez. Bu anlamda kanitlardan biri, Levidow’un (1993)
akici zeka testiyle karg1 kargiya kalan bir grup lise 6grencisi tizerinde yaptig
caligmaya dayanmaktadir. Bu galigmada test edilen katilimcilar, bir yil
boyunca Temel Fizik konularinda problem ¢6zmeye odaklanan ve her birinin
IQ’sunu dikkate alan bir program kapsaminda Ogreniyorlardi. Caligma
yilinin sonunda katilimeilar tekrar teste tabi tutuldu (ayni akici zeka testiyle).
Aragtirmanin sonuglari, katihmcilarin ayni IQ’ya sahip oldugunu ancak Fizik
problemlerini ¢ézmedeki biligsel yeterliliklerinin arttigini gostermisti. Benzer
sonuglar diger bazi ¢aligmalarda da gosterilmistir. Kendi deneyimlerimizden
de biliyoruz ki; gegici bilgi ve kapasite artigt donemseldir ve geri doniisii
miimkiindiir. Lise yillarinda matematik kapasitemizin zamanla gerilemesi
gibi.

Bazi aragtirmacilar, yarim yilizyili agkin bir siiredir biyolojik, tibbi ve egitim
programlar1 araciligryla “g” faktoriinii artirmaya yonelik ¢abalara ragmen
bunlarin etkili bir gekilde bagariya ulagmadigini iddia etmektedir. Bunun
nedeni, her ne kadar kisinin zekas1 6grenilen ve edinilen bilgiye bagh olsa
da, zeki olmak ile bilgi sahibi olmanin ayni ey olmadig: diisiiniilmektedir.
Cilinkii IQ seviyesinin; daha once ifade edildigi gibi, cinsiyet, yag, miifredat
ve sosyo-ekonomik durumdan bagimsiz olarak ergenlikten yashliga kadar
nispeten degismeden sabit kalma egilimindedir .

Cocuklarda Zeka Gelistirilebilir mi? Neler Yapilabilir?

Cocuk zekasi daima ebevnlerin en fazla ilgilendigi konularin baginda
gelir. Bir¢ok ebeveyne gore; ¢ocuklar: ¢ok zekidir ancak ¢aligmiyordur. Bu
nedenle zekanin ne oldugu, ya da olmadigi, ebevynler ve toplum agisindan
da farkindalik gerektiren 6nemli bir bagliktir.

Insanlarda néron gelisimi gebeligin ilk haftalarinda baslar ve altinct ayin
(ikinci trimester ) sonunda noronlarin biiyiik kismi olugur. Dogum sonrasinda
altr yag civarina kadar sinaps olusumu olduk¢a hizlidir. On dort yagindan
sonra noral yenilenme, noral onarim ve sinaps olugumu hiz1 azalmaya baglar.
18 yagindan sonra sinaptik ag olugma hizi tamamen durmaz ancak 6nemli
oOlgiide azalir. Bu nedenle 18 yagina kadar, yani gelisim ¢aginda, beynin
sinaptik baglanti kapasitesini artirmak énemlidir.

Son yillarda bilim ve teknolojik ilerlemeler sayesinde erigkinler de dahil
olmak iizere, insan beyninde yeni hiicrelerin, yeni sinapslarin olugtugunun
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gosterilmesi  (norogenezis) ve bu yeni olusumun gevresel, hormonal,
kimyasal gibi parametrelerden etkilendiginin ortaya konulmasi ile néronal
stiregler daha fazla 6Gnemsenmeye baglanmuistir.

Noroplastisite, en basit anlamiyla beynin stirekli kendisini yenileyebilme,
yeni durumlara kendisini adapte edebilme, daha zengin ve daha islevsel sinir
baglantilar1 olusturabilme kapasitesidir. Ozellikle erken ¢ocukluk déneminin
noroplastisite geligimi ile ilgili kritik donem. Erken ¢ocukluk donemi; genel
olarak viicudun ve sinir sisteminin olgunlagmasi; hareketliligin, becerilerin ve
iletisim kapasitesinin artmast, ilgi alanlarinin ve yeteneklerin hizla degismesi
agisindan, insan yagaminin tiimiiniin en hizh gelisme ve degisme donemidir
(Abdoli, Golparvar and Aghaei, 2021).

Zekayla ilgili siireg evlilik tercihiyle baslar

Zekayla ilgili stire¢ evlilikle baglar, ¢iinkii genetik kodlardaki kapasite
zeka lizerinde en az yariya yakin etkiye sahiptir. Bu baglamda es tercihi,
biyolojik ¢esitlilik ya da benzesim (6rnegin akraba evlilikleri) 6nemli hale
gelmektedir. Cesitlilik doganin temel yasalarindan biridir ve doniigtiiriicii
olandir. Bu nedenle gen karigimlarina olanak tanimak 6nemidir.

Diger yandan anne karninda balik/omega 3 tiiketimi ile zeka arasindaki
iligki bulunmaktadir. Yine anne karninda Cinko, Demir, Folat, iyot, B12
ve protein eksikligi diigitk IQ ile sonuglanabilir. Zeka geligimi agisindan
anne siitiiniin yapay beslenmeye gore olduk¢a avantajlar1 bulunmaktadir.
Bu nedenle toplumda emzirmenin tegviki, ¢ocuklarin fiziksel ve mental
kapasitesi agisindan son derece onemlidir. (Isaacs et al., 2010; Taylor et al.,
2017).

Iyi bir zeka kapasitesi i¢in cocugun dogum 6ncesi evreden itibaren strese
maruz kalmamasi da 6nemlidir. Evde ve okulda gocuklarin 6zellikle kafa
travmalarindan korunmasi gerekir. Avrupa’da “Kafa Dostu Okul” projeleri
ile ¢ocuklar kasith travmalardan, kaza ve yaralanmalardan korunmaya
caligtimaktadr.

Noroplasitise kapasitesi olugturmasi bakimindan sanat egitimi ile zeka
geligimi, ozellikle duygusal zeka geligimi arasinda iliski bulunmaktadir. Bu
iligki literatiirde “Mozart Etkisi” olarak tarif edilmektedir. Miizikle ugragan
gocuklarda; motor becerileri ve isitsel ayirt etme becerilerinde iyilesme
oldugu; beyinde yapisal farkliliklar goze ¢aptigy; dil becerileri agisindan daha
iyi performans sergiledikleri, gorsel sanat alanlarinda daha basarili olduklar1
gozlemlenmigtir (Waterhouse, 2006; Garrett, 2020).



Giilnaz Karatay | 113

Sonug olarak;

Insanoglu siiphesiz geligmis sinir ag1 ile yeryiiziiniin en zeki varligi
olarak kabul edilmektedir. Bu gelismisligi saglayan; beynin tabakalarinin
binlerce yil siiren mitkemmel gelisimidir. Bu gelisim genetik olarak yeni
nesillere aktarilmakta, iyilesen gevresel kosullarin etkisiyle insanin zeka
kapasitesi giderek artmaktadir. Ancak bu artig biitiin cografyalarda ayni
hizda ilerlememektedir. Giiniimiizde her ne kadar deger atfedilen zeka
tiirii skorlanabilen IQ olsa da yagam becerisi ve bagarisi agisindan duygusal
zekaya da bir o kadar 6nem atfedilmeye baglanmistir. Hem genel zekayr hem
de duygusal zekayr gelistirme olanakli olup, ozellikle biiylime gelismenin
hizli oldugu dénemlerde ¢ocuklarin; beslenme, egitim, kiiltiir, sanat, spor
alanlarinda desteklenmesi 6nemlidir.
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Akademik Zeka ve Duygusal Zeka Terazisinde
Hayat

Prof. Dr. Cihat YASAROGLU!

1. Giris

Zeka kavrami, insan davramglarini ve bagarilarini anlamlandirmak
adina siklikla bagvurulan bir gergevedir. Bu baglamda, “akademik zeka” ve
“duygusal zeka” gibi alt baghklar, zekanin farkli yonlerini tanimlamak ve
aciklamak i¢in kullanilmaktadir. Bu metinde, s6z konusu iki kavram merkeze
alinarak zekaya dair daha kapsamli bir ¢ergeve sunulacaktir.

Her seyden 6nce, zeka kavraminin kendisi tizerinde durmak gerekmektedir.
Clinkii “zeki” olarak nitelendirilen bir bireyden s6z edildiginde, bu
nitelemenin baglama gore farkli anlamlar tagiyabilecegi unutulmamalidir.
Orncgin, bir 6grenciden bahsedildiginde, “zeki” ifadesi genellikle akademik
bagariya, smnavlardaki performansa veya hizli kavrama becerisine atifta
bulunur. Ancak bir ig insan1 s6z konusu oldugunda, zeki daha gok stratejik
diisiinme, problem ¢6zme, iletisgim kurma ve liderlik yetkinlikleri baglaminda
degerlendirilir. Benzer gekilde, bir akademisyen igin zeka, elestirel diigiinme,
analitik beceriler ve bilgiyi iretme kapasitesi ile iligkilendirilir.

Dolayisiyla, zeka kavrami tek boyutlu bir yap1 olmaktan uzaktir. Akademik
zeka; mantiksal, matematiksel ve dilsel yetenekler ile baglantili olarak daha
ok biligsel iglevlere odaklanirken, duygusal zeka; kiginin kendi duygularini
tanima, bagkalarinin duygularini anlama, empati kurma ve duygusal iliskileri
yonetme becerilerini igermektedir.

Bu ger¢evede, bireyin yagam bagarisini anlamlandirirken yalmzca akademik
zekdya odaklanmak yetersiz kalabilir. Duygusal zekd, ozellikle sosyal
iligkilerin kurulmasi ve siirdiiriilmesi, stresle basa ¢tkma ve 0z farkindalik
gibi alanlarda belirleyici bir rol {istlenmektedir. Hayatin biitiinciil dogas1 goz
oniine alindiginda, bireylerin akademik ve duygusal zeka dengesiyle hareket
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etmesi, hem kigisel hem de mesleki bagariyr destekleyici bir unsur olarak
kargimiza ¢ikmaktadir.

Zeka kavramy, insanlik tarihi boyunca farkl disiplinler tarafindan gesitli
bigimlerde tanimlanmuig ve incelenmistir. Genel anlamda zeka, bireyin degisen
gevresel sartlara uyum saglama becerisi ve yetenegi olarak kabul edilmektedir
(Sternberg & Kaufman, 1998). Ancak, zekanin farkli baglamlarda ve yagam
alanlarinda farkli yansimalar1 oldugu gozlemlenmektedir. Ornegin, bir
ogrenci igin akademik bagar1 odakli bir zeka tanimi yapilirken, bir ig insan1
i¢in problem ¢6zme ve karar verme yetenekleri 6n plana ¢ikabilmektedir.
Benzer sekilde, bir akademisyen igin derinlemesine analiz ve sentez yapabilme
kapasitesi zekanin bir gostergesi olarak degerlendirilebilir. Bu durum, zekanin
tanimlanmasinda ve oOl¢iilmesinde ¢ok boyutlu bir yaklagimin gerekliligini
ortaya koymaktadir.

Zeka kavramu, yalmzca biligsel alanla sinirli kalmayip, duygusal alani da
kapsayan ¢ok boyutlu bir yapidir. Bu gergevede, “akademik zeka” ve “duygusal
zekd” gibi ayrimlarin yapilmasi, farkli beceri alanlarini daha net analiz
edebilmek amaciyla gelistirilmigtir. Ancak bu ayrim, bu iki zeka tiirliniin
birbirine rakip ya da alternatif oldugu anlamina gelmemelidir. Aksine, bu iki
kavram birbiriyle etkilesim halinde olan ve birbirini tamamlayan yapidadir.

Bu ayrimin neden gerekli goriildiigiinii anlayabilmek igin zeka tarihine,
ozellikle de 20. yiizyilin baslarina donmek gerekmektedir. Zeka kavramu,
uzun bir siire boyunca yalmzca biligsel yetiler (mantik, matematik, dilsel
beceriler vb.) tizerinden tanimlanmig; bu da daha gok akademik bagariya
odaklanan bir anlayigi dogurmustur. Oysa 1990°h yillarda literatiire giren
“duygusal zeka” kavramu, bireyin yagam basarisinda duygularin da belirleyici
bir rol oynadigini ortaya koymustur. Ts, aile ve egitim gibi birgok yasam
alaninda duygusal zekanin etkisinin yiiksek olmasi, bu kavramin ne denli
onemli oldugunu gostermektedir.

Dolayisiyla, duygusal zekd kavraminin gorece ge¢ tanimlanmig olmast,
bu alanin 6nemsiz oldugu anlamma gelmez. Asil sorgulanmasi gereken
nokta, bu kadar hayati bir kavramin neden ancak 1990’larda literatiire
girdigi ve daha once yeterince ele alinip alinmadigidir. Literatiirde, 6zellikle
1990l yillardan itibaren giindeme gelen duygusal zeka (EQ) kavramu,
zeka anlayigina yeni bir boyut kazandirmistir (Goleman, 1995). Bu kavram,
bireyin kendi duygularini ve bagkalarinin duygularini anlama, yoénetme ve bu
bilgiyi diigiinme ve davraniglarini yonlendirmede kullanma yetenegini ifade
etmektedir. Bu makale, akademik zeka (IQ) ile duygusal zeka arasindaki
iligkiyi, bu iki kavramin insan yagamindaki terazisel konumunu ve birbirlerini
nasil tamamladiklarini incelemeyi amaglamaktadir. Tarihsel siireg igerisinde
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zekaya bakig agilarindaki degisimler, deneysel bulgular ve duygusal zekanin
temel bilegenleri tizerinden kapsamli bir degerlendirme sunulacaktir.

2. Akademik Zeka ve Tarihsel Kokenleri

Insanhk tarihi boyunca bireyin nasil degerlendirildigi, zeka tanimlamalarini
dogrudan etkilemistir. Ozellikle 1800’lii yillardan itibaren insan, daha ¢ok
tiretkenligi ve i yapabilme kapasitesi iizerinden ele alinmigtir. Bu donemde
ve sonrasinda, zekanin tanimlanmasinda agirhikli olarak giintimiizde IQ
(Zeka Katsayist) olarak bilinen ve sozel ile sayisal becerileri kapsayan
akademik zekaya odaklanilmugtir (Neisser ve dig., 1996).

Zeka kavramina yonelik temel bakig agisi, insanlik tarihi boyunca
sekillenmistir. Insani nasil degerlendirdigimiz, zeka tammlamalarimin ve
dlgiitlerinin belirlenmesinde merkezi bir rol oynamistir. Ozellikle 1800l
yilara gelindiginde, insanin nitelendirilmesinde bugiinkii “IQ” olarak
adlandirdigimiz akademik zeka, yani sozel veya sayisal alandaki beceri ve
yetenekler 6n plana ¢tkmugtir. Bu paradigmanin giiniimiizdeki yansimalari
agikga gozlemlenebilmektedir. Ornegin, ebeveynler olarak ¢ocuklart igin
“garanti meslekler” se¢me egilimindeyiz; tip veya miihendislik gibi alanlar
siklikla tercih edilmektedir. Bu mesleklere erisim igin, belirli bir oranda
bilgiyi isleyebilecek kapasiteye ve potansiyele sahip olmak gerektigi genel
kabul gormiistiir. Tiirkiye’de bu potansiyel, Yiiksekogretim Kurumlar
Smavi (YKS) veya lisansiistii egitim i¢in Akademik Personel ve Lisansiistii
Egitimi Giri Smavi (ALES) gibi merkezi smavlarla ol¢tilmektedir.
Dolayisiyla, bu smavlar aracihigiyla olgiilen potansiyelin sozel ve sayisal zeka
alanlarini yansittigi goriilmektedir. Universitelerde daha sonradan ortaya
¢tkan esit agirhik alani bile, temelde bu iki zeka tiiriiniin kombinasyonunu
temsil etmektedir.

Insan tasavvuruna doniildiigiinde, bireyin daha ¢ok is yapabilen, daha
pratik ve daha gok verim elde edilebilecek bir varlik olarak ele alinmasi,
bazi temel insani Ozelliklerin goz ardi edilmesine yol agmugtir. Bu noktada
insanin, i¢inde degerlerin ve duygusal zekanin da bulundugu belli bazi
ozelliklerinin ihmal edildigi, bilimin konusu yapilmadig:r ve bu konudaki
gesitli caligmalarin gok sonralara kaldig: rahatlikla goriilebilir.

Egitim sistemleri de bu akademik zeka anlayis1 tizerine inga edilmigtir.
Bireylerin mesleki yonelimleri ve toplumsal konumlar1 genellikle sozel
ve sayisal yeteneklerine gore belirlenmistir. Tiirkiye’deki Yiiksekogretim
Kurumlart Smavi (YKS) ve Akademik Personel ve Lisansiistii Egitimi Girig
Smavi (ALES) gibi 6l¢me sistemleri, biiyiik ol¢lide sozel ve sayisal zeka
alanlarindaki potansiyeli 6lgmeyi hedeflemektedir. Universitelerde sonradan
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ortaya ¢ikan esit agirlik gibi alanlar dahi, temelde bu iki zeka tiiriiniin bir
kombinasyonunu igermektedir.

Bu baglamda, insanin daha ¢ok islevsel bir birey olarak goriilmesi, onun
degerler ve duygusal zeka gibi bazi Ozelliklerinin bilimsel incelemenin
diginda kalmasina yol agmistir. Duygusal zekanin bilim giindemine ancak
1990’1 yillarda girebilmesi, bu tarihsel konjonktiiriin bir yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Bu durum, akademik zekanin uzun yillar boyunca bireyin
bagarisin1 belirleyen yegane kriter olarak kabul edildigini, ancak insan
biitliniiyle anlamak i¢in bu yaklagimin yetersiz kaldigini gostermektedir.

3. Duygusal Zekanin Ortaya Cikis1 ve Yasamdaki Rolii

Duygusal zeka kavramy, ilk kez 1960’larda dile getirilmig olsa da, doktora
tezi olarak ¢aligilmast ve literatiirde genis yer bulmast 1990’1 yillara, 6zellikle
de Daniel Goleman’in ¢aligmalariyla miimkiin olmugtur (Goleman, 1995).
Goleman’in “Duygusal Zeka” adli eseri, kavramin popiilerlesmesinde ve
hayatimizdaki 6neminin anlagilmasinda doniim noktasi1 olmugtur.

Duygusal zekanin insan yasamindaki kritik roliinii anlamak igin,
1970’lerde yapilan ve daha gok “Marshmallow Testi” olarak bilinen iinlii
sabir deneyine bakmak gerekmektedir (Mischel ve dig., 1972). Bu deneyde,
yaglar1 4 ile 7 arasinda degisen gocuklara bir lokum verilerek, eger belirli
bir siire beklerlerse ikinci bir lokum ile odiillendirilecekleri soylenmistir.
Deneyin boylamsal takibi sonucunda, lokumu yemeyi erteleyebilen ve sabir
gosterebilen gocuklarin, yillar sonraki tiniversiteye girig stnavlarinda ortalama
olarak daha bagarili olduklar1 gozlemlenmistir. Ayrica, bu ¢ocuklarin ilerleyen
yaglarda madde kullanimi, kaygi ve stres gibi olumsuz durumlarla daha az
kargilagtiklari, problem ¢6zme becerilerinin ise daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir.

Bu bulgular, yiiksek akademik zekaya sahip olmanin tek bagina yeterli
olmadigini, bireyleraras: iligkilerde yasanan sorunlar, problem ¢6zme
becerilerinin eksikligi veya empati yeteneginin diistikligii gibi durumlarin
bireyin egitim, aile ve ig hayatinda ciddi problemlere yol agabilecegini
gostermigtir. Marshmallow testi, diinya genelinde farkh kiiltiirlerde, yag
gruplarinda ve zaman dilimlerinde binlerce kez tekrarlanmig ve sabir
gosteren bireylerin yagamlarinda anlamli bir bagar1 farks sergiledigi sonucuna
ulagilmistir. Bu durum, akademik zekay: besleyen ve ilerleten asil giiclin
duygusal zeka oldugunu ortaya koymaktadir (Yagaroglu, 2024). Elde edilen
bulgular dikkat gekicidir: Ozellikle sabretme ve 6diilii erteleme becerisi
gosteren ¢ocuklarin, ilerleyen yaslarda daha istikrarli ve ortalama diizeyde
bir bagar1 sergiledigi gozlemlenmistir. Bu bagar1 diizeyi “duragan” olarak
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tanimlanabilecek bir ¢izgide ilerlemektedir. Buna kargilik, biligsel agidan
yiksek kapasiteye sahip ancak sabir gosteremeyen c¢ocuklarin, akademik
basarilarinin daha diizensiz bir seyir izledigi belirlenmigtir. Bu ¢ocuklar zaman
zaman yiiksek bagarilar elde etmis olsalar da bu bagary: siirdiirememis; pes
etme, dagilma ya da motivasyon kaybi gibi problemlerle karsilagmiglardir.
Caligmada ayrica duygusal 6zdenetimi yiiksek bireylerin yalnizca akademik
bagar1 agisindan degil; madde kullanimi, problem ¢6zme becerileri, stres ve
kayg: yonetimi gibi psikososyal alanlarda da daha olumlu sonuglar sergiledigi
tespit edilmistir. Ozdenetim becerisi yiiksek bireylerde riskli davramslarin
daha az, olumlu kisilik 6zelliklerinin ise daha belirgin oldugu goriilmektedir.

Meshur deney, duygusal zeka alaninda oldugu gibi degerler egitimi
alaninda da bize 6nemli ipuglari sunmaktadir. Degerler egitimi kapsaminda
one ¢ikan temel varsayimlardan biri, bireyin hem biligsel hem de ahlaki
yoniiniin birlikte gelistirilmesi gerektigidir. Literatiirde bu yaklagim, “Smart
and Good” kavram iftiyle ifade edilmektedir. Bu ifade, bireyin yalnizca
akademik bagariya odaklanan, zeki ve ¢aligkan bir 6grenci olmasinin yeterli
olmadigini; ayn1 zamanda etik degerlere sahip, toplumsal duyarlilig: gelismis,
“iyi bir insan” olmasinin da gerekli oldugunu vurgular. Bu baglamda, degerler
egitimi ¢aliymalarinda sabir, 6zdenetim, sorumluluk, empati gibi nitelikler,
yalnizca karakter egitiminin degil, ayn1 zamanda toplumsal biitiinlesmenin de
anahtar kavramlar olarak yer almaktadir. Akademik zeka, bireyin 6grenme
kapasitesi ve bilgiye erigimi agisindan elzem olsa da, bu potansiyelin hangi
amagla kullanilacagi sorusu da bir o kadar 6nemlidir.

Bu durumu somutlagtirmak adina, ileri diizey giivenlik sistemleriyle
korunan bir kasay1 6rnek verebiliriz. Siradan bir zeka diizeyine sahip bireyin
bu tiir bir sistemi agmasi olast degildir. Ancak bu tiir giivenlik agiklarini
tespit edebilen ve karmagik algoritmalari ¢6ziimleyebilen ileri diizey zekaya
sahip bireyler—ki siber giivenlik alaninda “beyaz gapkali hacker” olarak
adlandirilirlar—bu sistemleri hem ¢6zebilme hem de iyilestirme kapasitesine
sahiptir. Ancak burada kritik nokta sudur: Bu bireylerin sahip oldugu yiiksek
biligsel kapasite, deger temelli bir yonelimle desteklenmedigi takdirde, bu
yetenekler toplum yararina hizmet degil, zararin yayilmasina yol agan bir
yapiya doniigebilir. Bagka bir deyisle, bireyin zekas: kadar ahlaki pusulast
da giiglii olmahdir. Aksi takdirde, bu bireyler sahip olduklari entelektiiel
becerilerle toplumun huzurunu tehdit edebilecek bir potansiyele ulagabilirler.
Bu nedenle, degerler egitiminin amaci yalmzca “galigkan bireyler” yetigtirmek
degil, aynm1 zamanda “iyi insan” olmanin sorumlulugunu tagiyan bireyler
kazandirmaktir. Bilimsel kesiflerin (6rnegin atom bombasinin icad1) kullanim
amaci digiiniildiigiinde, akademik zekanin degerler ve duygusal zeka ile
dengelenmedigi takdirde olumsuz sonuglar dogurabilecegi anlagilmaktadir.
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Ozellikle is hayatinda performans ve verim odakli bakig agisindan, insan odakh
bakis agisina gegisle birlikte duygusal zekanin, bireylerin yagamina biitiinsel
olarak ne kadar etkili ve faydali oldugu daha net bir sekilde goriilmistiir.

4. Duygusal Zekanin Temel Bilesenleri

Daniel Goleman, duygusal zekayr beg temel bilesen {izerinden
agiklamaktadir. Bu bilegenler, bireyin kendi duygularini anlamasindan,
bagkalariyla etkilesimine kadar genis bir yelpazeyi kapsar:

4.1. Ozbiling

Duygusal zekianin temel unsurlarindan biri, bireyin kendi ruh halini fark
edebilmesi ve bu ruh halini diizenleyebilme kapasitesidir. Daniel Goleman’in
duygusal zekd kuraminda da vurgulandigi gibi, bireyin duygularini
tantyabilmesi ve bu duygular {izerinde kontrol gelistirebilmesi, psikolojik
saghgin ve uyumun temel gostergelerindendir. Giinliik yagamda her birey,
gesitli nedenlerle ruh halinde degisimler yagayabilir. Sabah uyamildiginda
hissedilen huzursuzluk, can sikintisi ya da belirsiz bir mutsuzluk hali, ¢ogu
zaman insan olmanin dogal bir sonucu olarak ortaya ¢ikar. Ancak duygusal
zeka diizeyi yiiksek bireyler, bu tiir olumsuz duygular1 sadece yagamakla
kalmaz; ayni zamanda bu duygularin kaynagini sorgulama ve tanimlama
becerisine de sahiptir.

Bu baglamda su stire¢ oldukga kritiktir: Duygusal farkindalik: “Canimi
sikan gey ne?” sorusunu sorabilmek. Yaganilan duygunun spesifik nedenini
tespit edebilmek duygusal nedenin tanimlanmasi; tanimlanan problemi
yonetebilme ve ruh halini dengeleme becerisi gosterebilmek de duyguyu
diizenleme olarak kargimiza ¢ikar. Eger birey, yasadigi olumsuz ruh
halinin nedenini net bir gekilde ortaya koyamazsa, ¢Oziim iiretme siireci
de muglak hale gelir. Oysa problem tanimlandiginda, bu probleme kargt
gelistirilebilecek ¢6ziim yollar1 da daha goriiniir olur. Boylece birey, yalmzca
duygusunun etkisinde kalmak yerine, onu kontrol edebilen bir 6zdenetim
becerisi geligtirir. Bu yoniiyle, ruh hélini diizenleyebilme becerisi hem 6z
tarkindalik, hem de 6zdenetim siireglerini kapsar. Dolayisiyla, duygusal
zeka yalnizca bagkalarinin duygularini anlamaya degil, bireyin kendi igsel
diinyasini tanimaya ve yonetmeye de hizmet eden ¢ok yonlii bir yeterlilik
alamdur.

4.2. Oz Yonetim (Diirtii Kontrolii ve Tatmini Erteleme)

Daniel Goleman, duygusal zekanin temel bilesenlerinden biri olarak
diirtii kontrolii ve tatminin ertelenebilmesi yetisini 6n plana ¢ikarir. Bu
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durum, bireyin anlk hazza kargi direnebilmesini ve uzun vadeli hedeflere
odaklanabilmesini ifade eder. Daha Once aktarilan lokum deneyi de bu
becerinin gocukluk donemindeki etkilerini gozlemlemeye imkan saglayan
onemli ¢aligmalardan biridir. Aragtirma, sabir gosterebilen ¢ocuklarin
ilerleyen yaslarda daha istikrarli bir bagari sergilediklerini ortaya koymustur.

Ancak modern diinyanin sundugu yasam tarzi, bu beceriyi olumsuz
etkileyebilecek pek gok unsuru da beraberinde getirmektedir. Hizli titketim
kiiltiirii, siirekli uyaricilarla kargi kargiya kalma durumu ve aninda tatmin
odakli dijital ortamlar, bireyin kendi i¢sel denetimini zayiflatabilmektedir.
Bu da duygusal zekanin daha da 6nemli héle geldigi bir ¢agda yasadigimizi
gostermektedir.

Bu noktada, irade egitimi kavrami giindeme gelir. Diirtiisel davraniglar
dizginlemek, sabirli olmay1 6grenmek ve anlik hazlardan uzak durabilmek,
bireyin yalmzca psikolojik degil, toplumsal uyum agisindan da geligmesini
saglar. Aksi hilde, kontrolsiiz davranislarin birey ve ¢evresi tizerindeki yikici
etkileri oldukga biiyiik olabilir. Nitekim ani 6tke patlamalari, bir tartigmanin
cinayete doniigmesi gibi ornekler, diirtii kontroliiniin ne derece yagamsal
oldugunu gostermektedir. Ornegin bir bireyin yillarca hapis yatmasina
neden olan bir trafik tartigmasi sonrasi pigmanlikla dile getirdigi “Keske o
giin sadece birkag saniye durabilseydim™ sozii, duygusal kontrol eksikliginin
dramatik sonuglarin1 gozler 6niine serer. Buna benzer ancak daha ac1 bir
olayr kitabinda aktaran Goleman, bu tiir duygusal patlamalar1 sinirlerin
korsanhg olarak tanimlamaktadir.

Sosyal medya gibi dijital ortamlarda da diirtiisel davranmiglara siklikla
rastlanmaktadir. Ani paylagimlar, olgiisiiz begeniler ya da diisiinmeden
yazilan yorumlar, bireyin sosyal itibarina veya hukuki durumuna zarar
verebilecek sonuglar dogurabilmektedir. Bu nedenle 6tke kontroliinde
kullanilan “Dur — Diigiin — Yap” stratejisinin dijital diinyaya uyarlanmasi
onerilmektedir. Buna gore:

Dur - Diiglin — Yaz
Dur — Diiglin — Begen
Dur — Diisiin — Paylag

Bu stratejiler, bireyin sadece kendi tepkilerini degil, ayni zamanda
toplumsal etkilerini de géz 6niinde bulundurarak davranmasini tegvik eder.

Bu baghk altinda vurgulanabilecek temel unsurlardan biri de gelecege
umutla bakabilme, yani bireyin umudu diri tutabilme becerisidir. Bu kavram,
kiginin yalnizca mevcut zorluklarla bag edebilmesini degil, aym1 zamanda
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gelecege dair yapict ve iyimser bir perspektife sahip olabilmesini de ifade
eder. Birey, hayatin dogal akis1 igerisinde gesitli sorunlarla karsilagabilir. Bu
sorunlarla baga ¢ikabilme giicii, yalmzca zihinsel yeterliliklerle degil, aym
zamanda duygusal dayanikhlikla da iliskilidir. Eger kisi, gelecege dair pozitif
bir bakig agisina sahipse, kargilastigi sorunlara yonelik motivasyonunu
kaybetmeden ¢oziim iiretmeye devam edebilir. Aksine, karamsarlik, yani
stirekli olarak olumsuzluklara odaklanma hali, bireyin i¢sel motivasyonunu
zayiflatmakta ve miicadele giiclinii azaltmaktadir.

Bu noktada su sorular kritik 6nem tasir:
* Gelecege dair bakig agimiz umut verici mi, yoksa karamsar mi?

e Problem ¢6zme becerilerimizi etkileyen en temel duygusal
kaynaklarimizdan biri olan umut bizde ne diizeyde var?

Bu sorulara verilecek olumlu yanitlar, bireyin duygusal zekasinin
iglevselligini de yansitir. Tamamen polyannact bir bakig agis1 olmamakla
birlikte burada olumlu diigiinmenin giicii ortaya ¢ikar. Bakig agis1 pozitif
olan bir bireyin yasamdan alacag lezzet te fazla olacaktr. Tipki “Giizel goren
giizel diisiiniir, giizel diiglinen hayatindan lezzet alir.” soziinde belirtildigi
gibi. Goleman, iyimserligi biraz sonra ele alinacak motivasyon i¢in de biiyiik
bir unsur olarak ele almaktadir.

Umudun siirdiiriilebilirligi, ¢ogu zaman bireyin hayat amact ve
hedeflerinin  netligiyle de yakindan iligkilidir. Hedefi olmayan birey,
gelecegi de net olarak algilayamaz. Hedefsizlik ise, zamanla umutsuzluga ve
motivasyon kaybina neden olabilir. Bu baglamda bireyin gelecek kurgusu
ile bugtin yaptig1 eylemler arasinda anlamli bir bag kurabilmesi gerekir. Bu
durum, 6zellikle geng bireylerde daha belirgin olarak gozlemlenmektedir.
Hedef belirlemis genglerin kendilerine olan inanglar1 daha giiglii olurken,
herhangi bir hedefi olmayan genglerde umutsuzluk, motivasyon eksikligi,
mutsuzluk ve yonsiizliik gibi duygusal sorunlar daha sik ortaya ¢ikmaktadir.

Egitim siireglerinde veya rehberlik faaliyetlerinde, geng bireylerin
hedeflerini belirlemelerine destek olunmasi; onlarin geleceklerine umutla
bakabilmeleri agisindan kritik bir adimdir. Hedef, sadece bir mesleki yonelim
degil; aym zamanda bireyin yasam amacim gekillendiren, onu harekete
gegiren bir anlam yapisidir. Ogretmenler, ebeveynler ve egitim yoneticileri
i¢in belki de en kiymetli katkilardan biri, geng bireylerin i¢ diinyalarinda
bir umut kivileimi yakabilmektir. Genglerin kendilerine giivenmelerini,
hedefler belirlemelerini ve bu hedefler dogrultusunda ¢aba gostermelerini
saglayacak gekilde onlar1 yonlendirmek, duygusal zekanin gelisimi kadar
bireyin psikolojik saglamligr agisindan da hayati 6nemdedir.
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Konferans ig¢in gittigim bir okulda, genglerin dikkat ¢ekici bir ilgi
ve katulm sergilediklerini gozlemledim. Konferans bir insanin hedef
belirlemesinin gerekliligi iizerine odaklanmaktaydi. Yapilan etkilesimlerde,
konusturulan yaklagik on 6grenciden yalnizca birinin “heniiz hedefim net
degil” ifadesini kullanmas: dikkat ¢ekiciyken, diger ogrencilerin neredeyse
tamaminin hedeflerini olduk¢a net bir gekilde ifade ettikleri gortilmiistiir.
Ornegin, baz1 6grenciler “doktor olmak istiyorum, ama su doktoru olmak
istiyorum, insanligin faydasina su faaliyeti ylriitmek istiyorum” derken,
digerleri “futbolcu olmak istiyorum” veya “voleybolcu olmak istiyorum”
gibi kendi 6zel hedeflerini belirtmiglerdir. Bu durum, zihninde hedefi
net olan bireylerin, ¢abalarin1 da bu hedefe gore netlestireceklerini ortaya
koymaktadir. Hedefin netligi, ayn1 zamanda gelecege dair umudun da canli
olmasini saglamaktadir. Bu gozlem, 6zellikle geng bireylerin yagam gayesi
edinmelerinin, onlarin motivasyonlarini ve gelecege yonelik perspektiflerini
olumlu yonde etkiledigini vurgulamaktadir. Bir 6grencinin hedefi varsa;
bu hedef, onun zihninde bir gelecek tasavvuru olugturur. Gelecegi olan
birey ise, zorluklara kargi daha direnglidir. Bu baglamda umut, yalnizca
bir duygu durumu degil; aym1 zamanda yagama baglanma bigimi olarak da
degerlendirilebilir.

Sonug olarak, duygusal zekanin 6nemli bir yonii olan diirtii kontrolii,
bireyin hem 6zel yagaminda hem sosyal iligkilerinde dengeyi koruyabilmesi
agisindan kritik 6neme sahiptir. Duygularin farkinda olmak ve onlari
denetleyebilmek, yalnizca bireysel bagariyr degil, aym1 zamanda toplumsal
uyumu da destekleyen temel becerilerdendir.

4.3. Motivasyon (Kendini Harekete Geg¢irebilme)

Motivasyon, bireyin bir davranigi baglatmasini, siirdiirmesini  ve
yonlendirmesini saglayan igsel veya digsal etkenlerin biitiintidiir. Tiirk¢ede
en yalin haliyle “harekete gegirme giicii” olarak ifade edilebilecek bu kavram,
bireyin giinliik yasamindaki bir¢ok eylemin temelini olugturur.

Daniel Goleman’in duygusal zekd kuramu gergevesinde ele alindiginda,
motivasyon, bireyin kendisini bir hedef dogrultusunda siirdiiriilebilir bigimde
harekete gecirebilme kapasitesi olarak tanimlanir. Bu baglamda motivasyon,
duygusal zekanin temel bilesenlerinden biri olarak kabul edilmektedir.

Motivasyonun en ¢arpici orneklerinden biri, anne veya babalarin, gecenin
ilerleyen saatlerinde uykularindan feragat ederek gocuklarinin ihtiyaglarini
kargilamaya ¢aligmalaridir. Bir anne-babaya bunu yaptiran nedir? Sabahin
erken saatlerinde, giines bile dogmadan sirtinda gantasiyla okul yolunda
ilerleyen 6grencilerimiz —ister ilk, orta ya da lise 6gretim olsun, isterse
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lisans 6grencisi— bu eylemi gergeklestirmelerini saglayan temel unsur nedir?
Ayni gekilde, her giin isine giden bir bireyi buna iten temel gii¢ nedir?
Bir yoneticinin kurumunu gelistirme gabasi, bir 6grencinin sabahin erken
saatlerinde okula gitmesi ya da bir ¢alisanin igine zamaninda gitmesi, tiimii
belirli bir motivasyon kaynagina dayanmaktadir.

Motivasyon kaynaklar1 temelde ikiye ayrilir: Digsal motivasyon ve igsel
motivasyon. Digsal motivasyon, bireyin davramiglarini disaridan gelen odiil,
ceza, onay gibi unsurlarin yonlendirmesidir. Ornegin bir 6grencinin, bir
saatlik tablet izleme hakki kargihiginda ders ¢aligmasi bu tiir motivasyona
ornektir. Ancak digsal motivasyon siireklilik arz etmez; odil ortadan
kalktiginda davranis da sona erebilir. Igsel motivasyon ise bireyin kendi
degerlerinden, 1ilgi alanlarindan ve 6grenme arzularindan beslenen bir
harekete gegme bigimidir. Bir 6grencinin ¢ahstigi konudan haz almasi,
aragtirma yaparken merak duymasi ya da kitap okurken zihinsel doyum
yagamasi i¢sel motivasyonun orneklerindendir. Bir isi yaparken bireyin temel
saiki, insanligin yarari, aile ¢ikarlari, ulusal menfaatler veya kisisel degerler
gibi digsal 6diillerden bagimsiz, tamamen igsel unsurlardan kaynaklanabilir.
Bu tiir durumlarda, birey eylemlerini kendi Oziinden gelen prensipler ve
inanglarla yonlendirir. Bu siiregte, bireyin tutumlari ve davraniglari, sahip
oldugu degerlerin olumlu yonlendirmesiyle sekillenir. Igsel motivasyon,
bireyin stirdiiriilebilir bir gayret ve baghlikla hareket etmesini saglar ¢linki
temelinde digsal bir zorlama degil, derin bir kigisel bag ve amag yatar. Bu tiir
motivasyon, bireyin kalic1 6grenmeler gelistirmesine ve siireklilik arz eden
bir ¢aba i¢inde olmasina katki saglar.

Sonug olarak, bireyin kendi kendini harekete gegirebilme kapasitesi,
yalnizca bagariy1 degil ayni zamanda duygusal zekanin geligimini de belirleyen
kritik bir etmendir. Goleman’a gore, bu yetkinlik, bireyin duygularin
tanima, yonlendirme ve anlamli hedeflere kanalize etme siirecinde merkezi
bir rol oynamaktadir.

4.4. Empati (Kendini Bagkalarinin Yerine Koyabilme)

Duygusal zekinin 6nemli boyutlarindan biri de bireyin baskalarinin
duygularini anlayabilme, onlarin yerine kendini koyabilme ve bu anlayig
dogrultusunda uygun tepkiler verebilme kabiliyetidir. Bu yeti, hem bireysel
iligkilerde hem de mesleki yagamda stirdiiriilebilir iletigim ve saglikh
etkilesimler kurmak agisindan kritik bir role sahiptir. Bati literatiiriinde
empati olarak tanimlanan bu kavram, bir bagkasinin duygu durumunu
anlama ve kendini onun yerine koyabilme becerisi olarak tanimlanir. Siklikla
atif yapilan Kizilderili atasozii “Bir insanin ayakkabilarini giymedikge
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onu anlayamazsimniz” ifadesi, empatiyi yalnizca kargidakinin duygularini
algilamakla degil, onun yagadigy siireci zihinsel olarak deneyimleme gayretiyle
agiklar.

Empati, 6zellikle egitim, psikoloji, sosyal hizmetler gibi insana temas eden
meslek alanlarinda daha da hayati bir 6neme sahiptir. Bir 6gretmen, rehberlik
uzmant ya da sosyal ¢aligmaci, yalnizca teknik bilgiyle degil, 6grencisinin ya
da damiganinin i¢ diinyasini anlamaya yonelik duyarhiligiyla da etkili olabilir.
Ancak empati, bireyin kendini tamamen feda etmesini degil; kendi sinirlarin
koruyarak bagkasinin perspektifini anlayabilmesini ifade eder.

Empatiye benzer bir kavram da dogu kiiltiirlerinde “digergamlik” olarak
ifade edilir. Bu kavram, bagkalarinin ihtiyaglarin1 gézetme, onlarin iyiligini
diisiinme ve fedakarlikta bulunma yoniiyle empatiyle ortiigiir ve dogu
toplumlarinda empatinin derinlesmis héli olarak da ifade edilebilir. Ancak
digergamlik, bireyinigsel bir ahlaki sorumlulukla, yalnizca anlamakla kalmayip
harekete ge¢mesini de kapsar. Ornegin, annelik rolii veya 6gretmenlik gibi
sosyal sorumlulugu yiiksek mesleklerde digergamlik seviyesi ¢ogu zaman
daha yiiksektir. Bu baglamda, empati daha ¢ok bir duygusal farkindalik ve
zihinsel perspektif alma bigimiyken, digergamlik bunun eyleme dokiilmiis,
deger temelli bir uzantisidir. Yani birey, sadece “ne hissediyor” sorusunu
sormaz; aynt zamanda “bu durum kargisinda nasil yardimcr olabilirim?”
sorusunu da yoneltir.

Dogu toplumlarma 6zgii, ancak heniiz bilimsel literatiirde yeterince
temsil edilmeyen bir bagka kavram ise isardir. Isar, duygusal ve ahlaki
fedakarhgin en iist diizeyi olarak ifade edilebilir. Isar, bireyin bagkasinin
yararimni kendi ¢ikarmin Oniine koymasi; gerekirse kendinden vazgegme
pahasina bagkasina 6ncelik tanimasidir. Bu kavram, digergamhigin daha ileri
bir agamasidir ve 6zverili davranigin zirve noktasim ifade eder. Isar, Bati
toplumlarinda dogrudan bir karsiliga sahip degildir. Bu tiir kavramlarin
anlagilmast, kiiltiirel baglamla dogrudan iligkilidir. Ornegin, Teoman
Duralr’nin aktardigy gibi, bir kiiltiirde “cennet” kavrami yoksa, o kavrami
anlayabilecek dilsel veya diigiinsel bir kargilik da olmayabilir. Benzer bigimde,
buzla ig ige yasayan Eskimolarda “kar” i¢in onlarca farkli terim bulunurken,
sicak bolgelerde yasayan toplumlarda tek bir sozciikle yetinilir. Kavramlarin
varligi, o toplumun hayat tarzi ve deger sistemiyle sekillenir. Bu nedenle
isar gibi kavramlarin Bati toplumunda anlagilmasi giig olabilir; ¢linkii bireyci
yapi, boylesine 6zverili bir yaklagimi dogal olarak gelistirmemigtir.
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4.5. Sosyal Beceriler

Sosyal beceriler, bireyin diger insanlarla etkili ve yapici iligkiler kurabilme,
iletigim kurma, sorumluluk alma ve problem ¢6zme yeteneklerini kapsar.
Toplum hayatinda bagarili bir sekilde yagamak igin bu beceriler kritik 6neme
sahiptir. Tyi iletigsim kurabilmek, tislubun giizelligi ve ifadenin uygun bigimde
aktarilmas: gibi unsurlart igerir. “Agik sozliliik” adi altinda kaba veya
diisiincesiz davranmak, sosyal becerilerin yeterince geligmedigini gosterir.
Paylagimlarin veya sozlerin kargidaki kigide yaratacagi etkiyi ongorerek
hareket etmek, sosyal becerilerin bir yansimasidir.

5. Duygusal Zekanin Gelistirilebilir Olmas1

Duygusal zeka, bireylerin yasam boyu gelistirebilecekleri bir yetenek
alanidir. Empati kurma, duygulari tanima ve yonetme gibi beceriler,
pratik ve bilingli ¢abalarla gli¢lendirilebilir. Bu baglamda, duygusal zekay1

gelistirmeye yonelik bazi stratejiler sunlardir:
Kendi Duygularini Tanima ve Farkindalik

Birey, kendi duygularimni fark etme ve tanima becerisini gelistirebilir. Bu
baglamda giinliik yasam pratigi olarak kigi, 6rnegin, “Bugiin mutluyum;
mutlulugumun nedeni sudur veya sunlardir,” seklinde duygularinin ardindaki
nedenleri sorgulayabilir. Ayni sekilde, {iziintii, 6tke veya huzursuzluk
gibi duygularinin kaynaklarini anlamaya ¢aliymak, bireyin kendi duygusal
diinyasina iliskin farkindaligini artirir.

Bu farkindalik hem kendimiz i¢in hem de ¢ocuklarimiz i¢in 6nemlidir.
Ornegin, cocugun okuldan eve geldiginde mutsuz veya huzursuz oldugunu
ifade etmesi veya bazen agik¢a ifade etmese bile davraniglarindan bunu
hissetmek, ebeveynin g¢ocukla daha samimi ve yakin iletigim kurmasini
gerektirir. Bu sayede, ¢ocugun yasadigi olumsuz duygular tespit edilerek
uygun destek saglanabilir.

Empati Becerisinin Geligtirilmesi

Empatiyi  gelistirmek igin  bireylerin, karsisindaki  kiginin  yerine
kendilerini koyma pratigi yapmalari énerilir. Ornegin, bir ¢ocuk bagka bir
gocugun oyuncagint kirdiginda, ona “Bagkasinin oyuncagini kirdiginda
ne hissederdin? Kendininkini bagkasi kirsa nasil tepki verirdin?” gibi
sorular sorarak empati kurmasi tegvik edilebilir. Bu yontem, ¢ocuklarin ve
yetigkinlerin davraniglarinin sosyal ve duygusal etkilerinin farkina varmasini
saglar; boylece kisiler arasi iligkiler olumlu yonde gelisir.
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I¢sel Motivasyonun Onemi ve Geligtirilmesi

Giiniimiizde kisa video ve motivasyonel igeriklerin popiilerligi, bireylerin
kendi kendilerini motive etmelerine yonelik bir ihtiyact gostermektedir.
Ornegin, bir kiiiik gocugun kaydiraktan kayarken kendi kendini motive
ettigini gosteren videolar, bu durumu somutlastirir.

Her birey, 6diil ve takdir beklentisi i¢indedir; ancak digsal odiillerin siirekli
olmamasi durumunda, kiginin eylemlerini siirdiirmesi i¢in igsel motivasyona
sahip olmasi gerekmektedir. Bu nedenle, bireylerin kendi kendilerini motive
etme becerilerini gelistirmeleri, siirdiiriilebilir bagar1 igin kritik bir faktordiir.

Duygusal zekanin 6nemli unsurlarindan  biri, kigilerarasi iletisim
becerileridir. Bu baglamda, iletisim iki boyutta ele alinabilir: Kisi i¢i iletigim
ve kigiler arasi iletisim. Bir insanin kendi i¢inde huzurlu ve dengeli olmasi,
saghkli bir ig iletisim siirecine sahip oldugunu gosterir. Ancak dig diinyaya
yonelik iletisimi, yani kisiler arasi iletigimi de dengeli ve etkili yiiriitmesi
gerekir. Ornegin, 6gretmenlik mesleginde; sinifa girerken kapinin koluyla
bile kavga eden, siirekli ¢evresindekilere olumsuz ve elestirel yaklagan bir
bireyin hem kendisiyle hem de bagkalariyla saglikli iliski kurmas: miimkiin
degildir. Dolayisiyla, iletisim becerilerimizi geligtirmek zorundayiz. Bu,
diizenli ve etkili bir iletisim ve etkilegim siirecini igerir. Kisilerarasi iliskilerde
nelere dikkat edilmesi gerektigi, empati ve degerlerin iletisime nasil entegre
edilecegi tizerinde durulmalidir.

Ozellikle 6gretmen adaylari ve egitimciler, gorev yaptiklari ortamda
ogrenci gruplariyla bu  baglamda iletisim  becerilerini ~ geligtirmeye
yonlendirilir. Kargimizdaki bireyin kim oldugu fark etmeksizin — ister
ogrenci, ister 1§ arkadagi, ister aile bireyi — degerlerimiz karsidakini
otekilestirmek yerine ortak fayda temelinde birlestirmeli, saglikli iletigim
kurmaya zemin hazirlamalidir. Herkes aym diigiinmek ya da yagamak
zorunda degildir, ancak ortak paydada bulugmak iletisimde bagar1 igin
esastir. Bu baglamda, kisilerarasi iletigim becerilerimizi giiglendirdigimizde,
duygusal zekamizin da gelistigi soylenebilir.

Problem Cozme Becerilerinin Onemi ve Gelistirilmesi

Tletisim becerilerinden sonra iizerinde durulmasi gereken bir diger
onemli yetenek ise problem ¢6zme becerisidir. Bu beceri, oOzellikle
cocuklar ve Ogrenciler agisindan o6nemli bir gelisim alamidir. Ancak
giiniimiizde ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin nispeten zayif oldugu
gozlemlenmektedir. Bunun temel sebebi, ebeveynlerin ve egitimcilerin
cocuklarin yerine problemleri ¢6zmeleri ya da onlar1 yonlendirmeleri;
gocuklarin ise kendi baglarina karar alma ve ¢oziim tretme firsatlarinin
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kisitlanmasidir.  Ebeveynler olarak g¢ocuklarimiza her konuda yardimci
olmak, 6gretmenler olarak da hazir ¢6ziimler sunmak, onlarin bu becerileri
gelistirmesini engellemektedir. Oysa problem ¢6zme, bireyin yagam boyu
sahip olmasi gereken temel yetkinliklerden biridir.

Bu yetenegi gelistirmek igin ¢esitli yontemler uygulanabilir. Bunlardan
biri, farkli bakig a¢ilarini kazandirmak ve ¢ocuklart kendi ¢oziimlerini
tiretmeye tegvik etmektir. “Bu problemi sen olsan nasil ¢o6zerdin?” sorusunu
yoneltmek, onlar1 diigiinmeye ve yaratici ¢oziimler gelistirmeye sevk eder.
Ayrica, problem ¢6zme basamaklarini 6gretmek ve uygulamak da faydalidir.
Ebeveynler, egitimciler ve bireyler olarak, problem ¢6zme becerilerimizi
ve ¢ocuklarimizin bu becerisini bilingli olarak geligtirmeye odaklanmamiz
gerekmektedir. Ciinkii etkili problem ¢6zme, duygusal zekinin temel yap1
taglarindan biridir ve bireyin sosyal, akademik ve ig yasaminda basaril
olmasini dogrudan etkiler.

6. Sonug

Akademik zeka ve duygusal zeka, insan zekasinin iki temel ancak farkl
boyutunu temsil etmektedir. Tarihsel olarak akademik zekaya verilen 6ncelik,
duygusal zekanin yagam bagarisindaki kritik roliinii golgelemigtir. Ancak,
vapilan aragtirmalar ve deneysel bulgular, yiiksek akademik yeteneklere
sahip olmanin, duygusal zeka ile dengelenmedigi takdirde yagamin farkh
alanlarinda sorunlara yol agabilecegini agikga gostermektedir.

Duygusal zeka, bireyin kendini harekete gegirebilmesi, aksiliklere
ragmen yoluna devam edebilmesi, diirtiilerini kontrol etme, ruh halini
diizenleyebilme, empati kurabilme ve gelecege dair umut besleyebilme gibi
hayati becerileri kapsar. Bu bilesenler, bireyin egitim, aile ve i hayatinda
uyumlu, bagarili ve tatmin edici bir yagam siirmesi i¢in vazgegilmezdir.

Onemli olan, akademik zeka ile duygusal zekayi birbirinin rakibi olarak
degil, birbirini tamamlayan ve giiglendiren unsurlar olarak gormektir.
Degerler egitimi ile desteklenen bir yaklagimla, bireylerin sadece zeki
degil, ayn1 zamanda insani ozellikler bakimindan da iyi insanlar olmalar:
hedeflenmelidir. Duygusal zekanin gelistirilebilir bir nitelik olmasi, bireylerin
ve toplumlarin bu alana yatinm yaparak daha dengeli, direngli ve bagarili
nesiller yetigtirebilecegi potansiyelini sunmaktadir. Bu baglamda, duygusal
zeka egitiminin miifredatlara entegrasyonu ve yagam boyu o6grenme
stireglerinde desteklenmesi kritik bir 6neme sahiptir.
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Boliim 11

Insanlik Tarihini Peygamberler Tarthi Olarak
Tasavvur Etmek

Prof. Dr. Abdulkadir MACIT!

Kuran-1 Kerim’de tarih tasavvuru insan(lig)in nasil var oldugu, ne
halde oldugu ve gelecekte nerede olacag: seklinde {i¢ tarihi hal tizerinden
agiklannugtir. Insanlik igin bu ii¢ tarihi hal, “Nereden geldik?”, “Neredeyiz?”
ve “Nereye gidiyoruz?” sorularina verilen cevaplar etrafinda izah edilmistir.
Kuran-1 Kerim bunlardan birincisine Yaratihis (Hz. Adem’in ve Hz.
Havva’nin cennette yaratiligt), ikincisine Yakin Tarith (diinya hayat,
insan(lik) tarihi), ti¢linciistine ise Uzak Tarih (Ahiret hayati) ile cevap verir.
Yani insanlik tarihi Yaratilig ve Hayat [diinya (Yakin Tarih) ve ahiret (Uzak
Tarih)] ikilisi tizerinden takdim edilir. Buradan hareketle Kur’anin “long
period” bakig agist ile yaratiligtan ahirete uzanan biitiinliik (makro tarihgilik)
tizere bir tarih tasavvuru ortaya koydugunu belirtebiliriz.

Diger taraftan Kuran-1 Kerim’de Yakin Tarih (diinya hayati, insan(lik)
tarihi) kapsaminda Hz. Ibrahim’in M.O. 1800’lii yillarda Mezopotamya’daki
hicretleri, Hz. Yusufun M.O. 1700l yillardaki Misir yillar, Hz. Musa’nin
M.O. 1400’lii yillardaki Tsrailogullart ile gegirdigi seriiven, Israilogullarinin
M.O. 1000’li yillarda Hz. Davut ve Siileyman ile kurdugu imparatorluk,
Hz. Muhammed’in M.S. 600’ yillardaki Mekke ve Medine donemleri
ile ilgili anlatimlar mikro anlamda tarih vakialar1 olarak anlatilmaktadur.
Kur’an’da kissalar olarak da anlatilan bu tarihi haberler mikro tarihgilik
olarak nitelenebilir.

Buradan hareketle Kuran-1 Kerim’in makro ve mikro tarihgiligi bir arada
ortaya koydugu tasavvurda, tarihin, bir fotograf karesinin daha biiyiik bir
karenin bir unsuru oldugu hakikatindeki gibi parga-biitiin, tikel-tiimel veya
mikro-makro birlikteligi tizerinden aktarildig ilk firsatta farkedilir. Siiphesiz
mikro tarih anlatilarinin vermek istedigi mesajlar, alinmasini arzu ettigi

1 Dog. Dr., Kocaeli Universitesi {lahiyar Fakiiltesi Islam Tarihi ve Sanatlar1 Bolimii
abdulkadir@kocaeli.edu.tr
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ibretler ve ¢ikarilmasini murat ettigi dersler olmakla birlikte kanaatimize
gore bu anlatilarin hususen makro tarih i¢inde anlagilmas: gerektigine dair
isaretler vardir. Yani Kur’an-1 Kerim tek tek hadiseleri genel insanlik tarihi
icerisinde anlamamuzi istemektedir. Esasen tezat gibi goriinen bu mikro ve
makro bakis agis1 birlikteligi Islam’in en temel kavramlarindan birisi olan
tevhit kavrami iizerinden meczolunarak bize bir arada degerlendirilmesi
gerektigini salik vermektedir. Bu tevhit sayesinde aga¢-orman teorisinde
oldugu gibi ne agaca bakarak orman veya ormana bakarak aga¢ ihmal
edilir ne de ayrintilarda bogulup biitiin 1skalanir veya biitiine takilip tarihi
gergeklikten uzak kalinir. Tabii olarak bu biitiinliik gegmise genis bir tarih
anlayig1 ile bakmaktan veya biiyiik fotograf tizerinden tarihin vakialarim
anlamaktan gegmektedir. Buradan hareketle Kur’an, mikro tarih anlatilarin
insanlik tarihinin unsurlart olarak gormemizi ve Hz. Adem’den Hz.
Muhammed’e ve kiyamete kadar insanlik tarihini muhtelif bagka unsurlar ile
de destekleyerek evrensel bir insanlik tarih perspektifi elde edebilecegimizi
telkin etmektedir.

Netice itibariyle Kur’an-1 Kerim, tiim insanhk tarihini evrensel ve genis
gergeveli, biitiinciil ve siireklilik esaslarina dayali olarak ele almasi ve tarihe
peygamberlik merkezli bakilmasini tegvik eden mahiyeti sayesinde diinya
tarihinde biitiin insanliga, basglangicinda sahip olmakla birlikte zaman
igerisinde kaybettigi birligi bir¢ok cihetle yeniden kazandirmis, bir anlamda
insanhigin vahdetini saglamistir. Agik¢a goriinen o ki Kur’an, insanlik tarihini,
insanligin yerkiiredeki hayatini ve bu hayatta yagadig1 her seyi peygamberlerin
tebligleri ile irtibatl bir bigimde ele almamizi hedeflemektedir. Bu anlamu ile
insanlik tarihi, peygamberler tarihidir. Bu perspektiften hareketle Miisliiman
tarihgiler, Islam tarihine dair ilk eserlerini siyer ve megazi alaninda
yazmig ancak daha sonralari siyer ve megazinin oncesine kisas-1 enbiyay1
(peygamberler tarihi) sonrasna da genel Islam tarihini ekleyerek ayni
zamanda insanlik tarihinin ilk 6rneklerini vermiglerdir. Insanlik tarihinin
bu yazim ¢esidi, yaratihiga dayah tarih yazimi olarak da ifade edilebilir. Bu
tarih anlayigi reddi miimkiin olmayacak sekilde Miisliimanlar tarafindan
daha ilk donemlerden itibaren Kur’an temelli olarak gelistirilmistir. Buna
gore insanlik tarihinin bilinmesi igin peygamberler tarihinin de bilinmesi
gerekmektedir.

Insanlik Tarihinin Dikey ve Yatay Ekseni

Burada insanlik tarihinin peygamberler tarihi olarak diisiiniilmesi
gerektigine dayali tarih tasavvurunu her geyi yaratan “Cenab-1 Allah”,
yeryliziinii imar etme ve halife olma hususunda yaratilan “insan” ve insanin
tizerinde yagadig1 “alem” tasavvurundan hareketle anlamamiz gerekmektedir.
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Tabii olarak tarih tasavvuru Allah-insan, Allah-alem ve insan-alem arasindaki
iliskilerden sekillenmektedir. Bu ii¢ tasavvurdan ilk ikisi tarih tasavvurunun
dikey (Allah ve alem tasavvuru) eksenini olustururken ve liglinciisii yatay
(insan ve toplum tasavvuru) ekseni meydana getirmektedir. Allah’in alemle
ve insanla iligkisi tarih tasavvurunun olugumundaki dikey ekseni tegkil
ederken bu durum Yaraticidan dleme ve insana dogru dikey olarak verilen
“emr” ekseninde gergeklesmektedir. Emr’in iki ciheti vardir. Emr-i Tekvini,
yaraticinin aleme yonelik “Biz bir geye ol deriz, o oluverir” (Nahl Stresi,
16/40) ilkesi mucibince fiziki alemin yaratiisin1 kapsar. Emr-i Teklifi ise
Yaraticinin insana yonelik emirleridir. Bu emir Yaraticinin yapilmasini
veya yapilmamasini emrettigi her seyi kapsar. Insanlarin bu emirleri
kabulii veya reddi sebebiyle arz tizerinde toplumsal hayat sekillenir ve bu
sayede insanlik tarihi husule gelir. Tarih tasavvurunun ikinci ekseni ise
insanin iginde yagadig: tabiatla ve tabiattaki diger insanlarla yatay olarak
miinasebetlerini belirlemektedir. Islam’in insanlik tarihi tasavvurunda dikey
cksen ile yatay eksenin kesisgim noktasinda peygamberler yer almaktadir.
Yani Islam’m insanlik tarihi tasavvuru Allah’in mesaji ile insanlara rehberlik
eden peygamberlik fikri {izerine bina edilmistir. Bu zaviyeden bakildig1
vakit Allah’mn insanlik tarihindeki en biiyiik etkisinin ve miidahalesinin
peygamberler tizerinden gergeklestigini hatirlamamizda fayda bulunuyor.

Insanlik Tarihinin Peygamberlik Merkezli U¢ Cag1

Kuran farkli milletlerle tanigiklik kurulmasi seklindeki tegvikini: “Ey
insanlar! Biz sizi birbirinizle tanigmaniz i¢in kavimlere ve kabilelere
ayirdik.” (Hucurat Stresi, 49/13) ayeti ile agik¢a dile getirmistir. Esasen
bu tegvik, Miisliimanlara siirekli olarak topluluklar (kavimler, kabileler) ve
milletler aras1 etkilegimi/iletisimi telkin etmistir. Ayete gore peygamberlik,
bir yoniiyle insanlarin&toplumlarin birbiri ile iletisim halinde olmasini
temin etmekte, gerek topluluklar1 bagka topluluklara karsi agmak gerekse
de bagka topluluklara kapali olundugu durumlarda bu duruma mani olmak
i¢in gonderilmistir. Toplumlarin olugum ve geligim siireci ile peygamberlik
arasinda esaslt bir iletisim oldugunu ifade eden Ibn Haldtin, toplumlarin
yapisinin  degistikge diger bir ifade ile toplumlar gogebe halden yari
yerlesik ve tam yerlesik hale oradan da daha karmagik yapilara gegtikge
peygamberligin mahiyetinin de degistiginin akislerine isaret eder. Bu anlayig
zemini Uzerinden hareket ederek insanligin yapisi ile peygamberlik arasinda
kurulan irtibat tizerinden insanlik tarihi genel olarak peygamberlik eksenli
s0yle bir donemlendirme ile agiklanmistir: Insanlik tarihinin ilk ¢agr Hz.
Adem ile Hz. Tbrahim’in yasadigt M.O. 1800’lere kadar, ikinci ¢agi M.O.
1800’lerden Hz. Peygamber’in yagsadigt M.S. 632’ye kadar, tigilincii ¢ag ise
Hz. Muhammed’den kiyamete kadar siiren zaman: ifade etmektedir.
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Insanhik tarihinin ilk ¢aginda peygamberler insanhgin kabile ve kavim
yapisina uygun bir sekilde sade mesajlar ile gelmistir. Haddizatinda
topluluklarin oldugu bir zaman diliminde kitapli ve evrensel mesajlar igeren
bir vahiyden bahsedemiyoruz. Bu dénemdeki peygamberlik Hz. Adem, Hz.
Idris, Hz. Sit, Hz. Nuh, Ad kavmine gonderilen Hz. Htd ve Semud kavmine
gonderilen Hz. Salih gibi peygamberler ile temsil olunmustur. Tkinci ¢ag Hz.
Ibrahim ile baglatilir. Hz. Ibrahim’in mesajimin sadece belirli bir topluluga
degil Irak, Anadolu’nun giineyi, Filistin bolgesi, Misir ve Hicaz/Arabistan
gibi bolgelerin tiimiine hitap ettigi goriiliir. Zira o, insanlik tarihinde kabile ve
kavimlerin bir araya gelerek olugturdugu imparatorluk tarzi siyasal yapilarin
ortaya ¢iktig1 toplum ¢aginda mesajini teblig etmistir. Bundan dolay1 bu
donemin kimi peygamberleri yonetici olarak imparatorluk sistemlerini 1slah
edecek ve diizene koyacak gekilde “kitapli” olarak gonderilmistir. Buna
temsil giicii yiiksek 6rnek olarak Tevrat, Zebur ve Incil’i ifade edebiliriz.
Bu donemde peygamberlik; Hz. Ibrahim, Hz. Lut, Hz. Ismail, Hz. Ishak,
Hz. Yakup, Hz. Yusuf, Hz. Eyyiib, Hz. Ziilkifl, Hz. Suayb, Hz. Musa, Hz.
Harun, Hz. Davut, Hz. Siileyman, Hz. ilyas, Hz. Elyesa, Hz. Yunus, Hz.
Uzeyir, Hz. Zekeriya, Hz. Yahya ve Hz. Isa gibi peygamberler ile temsil
olunmustur.

Insanlik tarihinin {igiincii ¢ag ise son peygamber Hz. Muhammed’in
getirdigi evrensel mesaj ile baglamigtir. Bu donemde diinyadaki toplumlarin
birbirinden haberdarligi ve etkilesimleri 6zellikle Ipek ve Baharat yollari
tizerinden ¢ok giiclii bir gekilde devam etmektedir, hatta bu vakit itibariyle
daha da artacaktir. Hz. Muhammed’in getirdigi mesaj tiim toplumlarin
meselelerini ¢ozecek kapsam ve yeterlilik i¢inde Hicaz’da modellenerek tiim
insanliga sunulmugtur. Bu mesaj iletisim ve ulagim imkanlarinin da seferber
edilmesiyle tiim insanhiga timmet-i Muhammed tarafindan ulagtirilacak
sekilde tamamlanmistir. Peygamberligin tamamlanmasi demek bundan sonra
toplumlarin birbirlerine kapali, etkilesime kapanmig bir héilde olmamasi
demektir. Ciinkii begeriyet artik arz tizerinde evrensel toplum agamasina
gecmistir.

Insanlik Tarihinin Peygamberlere Dayali Okunmasinda 1ki Biyiik
Kirilma

Insanhik tarihini peygamberleri dikkate alarak donemlendirme ve
peygamberler tarihi ile birlikte tasavvur etme hususunda tarihte iki biiyiik
kirilma yasanmustir. Bunlardan birincisi, Israilogullarr’nin insanlik tarihini
kabilevi yaklagimla anlatmast ve Roma’nin Hristiyanligi devlet dini héline
getirirken insanlik tarihini Hz. Isa merkezli 6ncesi ve sonrasi seklinde
boliimlendirmesidir. Insanlik tarihi anlayiglarina tarafsiz bir gozle bakildiginda
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Tevratn bir ailenin (Israilogullar1) kaderleri ve tarihlerinin, Incilin bir
insanin (Hz. Isa) hayatinin, Kur’an’in ise bastan beri vurguladigimiz iizere
insanligin tarihi oldugunun altin1 yeniden gizmeliyiz. Bu yaklagim itibariyle
Yahudilik ve Hristiyanlik’in dar gergeveli, Islam’in ise evrensel ve genis
cerceveli bir insanlik tarihi algist oldugu her tiirlii tartigmanin Otesindedir.
Eger Miisliiman tarihgilerin bu meseleye getirdigi ¢oziime kisa bir degini de
bulunursak; Miisliiman tarihgiler genis ¢erceveli evrensel bir tarih anlayigina
sahip olarak peygamberlerin hayatiyla Hz. Muhammed’in hayatin ayri birer
¢izgi olarak degil bir ¢izginin devami olarak aktarmugtir. Bu yiizdendir ki
Hz. Peygamber’e “Islam Peygamberi”, Hz. Adem’den Hz. Muhammed’e
kadar gelen biitiin peygamberlerin teblig ettigi dine de “Islam” denilmesiyle
Islam’in biitiin zamanlarin dini, Hz. Peygamber’in de biitiin zamanlarin
peygamberi oldugu ifade edilmistir. Bu yiizden Miisliiman tarihgiler diinya
tarihini Peygamberler tarihiyle bir biitiin olarak anlamaya ve anlatmaya
caligirken Hz. Nuh’u, Hz. Ibrahim’i, Hz. Musa’y1 ve Hz. Isa’y1 birer yabanci
olarak degil, Miisliimanlarin hak ve inanmalar1 gerekli peygamberler olarak
takdim etmislerdir.

Tkinci tahrifat ise Avrupa’nin 18. asirda ortaya ¢tkan modernite diisiincesi
ile insanin niibiivvet ve yaratici ile bagini kopardig:r ve bunlar1 hayattan
digladigr ve neticede ateizm ve deizm diigiincesine maruz kaldigi, dahasi
bunlara dayali olarak da peygamberin ve yaraticinin etkisi olmadan bir
insanlik tarihi kurgulama noktasina gelmesi ile yasanmugtir. Bu kurgu 19.
asra gelindiginde Allah merkezli bir hayat tasavvurunun yerine insan merkezli
bir hayat tasavvurunun (hiimanizm) yerlestirilmesi, bilginin giivenilir olup
olmadigini test eden vahyin ve metafizik bilginin yerine bilimin (deneyin
ve ispatin), insan aklinin ve tecriibesinin konulmasi (bilimsellik, rasyonalite,
pozitivizm), her meselenin simdi ve diinyada miikafatinin verilmesi gerektigi
diisiincesinden hareketle ahiret hayatinin iskalandigi hatta inkar edildigi
bir anlayigin (sekiilarizm) tesis edilmesi ve bilim, teknik ve teknoloji ile
insanligin 6niinde duran Avrupali sayesinde insanligin her giin daha da ileriye
gittiginin (ilerlemeci tarih anlayigi) kabul edilmesi anlayist hakim olmustur.
Bu diisiincelere dayal olarak modern tarih, peygamberlik bilgisinin bugiinkii
teknik ve ileri bilgilere sahip olmadigindan hareketle tarihte geride kalmus,
degersiz bir hal almis oldugunu iddia etmistir.

Bu iddianin muhtemelen biraktigi en tahrip edici tesir, 19. asrin sonunda
insanligin diinyadaki her geyini tanrisiz yarattign hatta insanligin tanrry
yarattig fikrinin ve bu durumun beraberinde tarihte tanrisiz bir insanlk
stirecinin yaziminin ortaya ¢ikmig olmasidir. Daha 6nce kutsal kitaplarda
peygamberlik takip edilerek Hz. Adem’in ilk insan ve peygamber olarak
yaratilig1 iizerinden anlatilan bu tarih yaziminda artik yaratiliga dayal bir usul
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ve peygamberlerin de 6zne oldugu bir begeriyet tarihi yazimi s6z konusu
degildir. Iste peygamberligin insanligin uzun tarihi siirecinde yasadig ikinci
biyikk kirlma tam da burada karsimiza ¢ikmaktadir. Soziinii ettigimiz
modern diigiincenin yon tayin edici etkisiyle insanlik tarihi, baglangicindan
giiniimiize kadar arz iizerinde sadece insanoglunun ozellikle de tarihin
merkezinde olan Batili insanin yapip etmeleri ile husule gelecek sekilde
kurgulanmig ve peygambersiz okunur hale gelmistir.

Bu yazim tarz1 farkedilecegi iizere Tslam’in insanlik tarihi tasavvuruna
yonelik ger¢eklesen ¢ok biiyiik bir tahrifati igermektedir. Bu tahrifat metnin
baginda dile getirdigimiz Islam’in tarih tasavvurunda yaratilisin yerine insan
tiiriiniin evrimi, sekiilerizmin etkisiyle ahiret hayatinin (uzak tarih) iptali veya
thmal edilebilirligi, hayatin sadece diinya cihetine (yakin tarih) odaklanma
tizerine kendisini kurgulamistir. Diinya hayatinda da sadece insan1 merkeze
koyarak onun yapip etmelerini dikkate alan Allah’1 ve peygamberligi tarihin
aktorleri olarak gormeyerek hatta onlar: tarihin digina iterek daha ileri bir
adim atmistir. Dolayisiyla modern tarih aslinda Islam’in tarih anlayigina
bityiik bir meydan okumayr ve Islam’in inang manzumesi ve kiymetler
diinyasina dayali olarak gelistirdigi insanlik tarihi teklifini rafa kaldirmay1
hedeflemektedir. Ancak insanlik tarihini, aktor olarak sadece insana, mekan
olarak sadece diinyaya, zaman olarak da sadece yakin tarihe indirgeyerek
agiklamak siiphesiz eksik ve yanlig bir ingadir. Ancak meselenin esasi fark
edilecegi tizere boyle degildir. Gergekte peygamberlik, insanlik tarihinde
toplumlari, devletleri ve medeniyetleri kuran ve bunu adalet ile siirdiiren
tarihi unsurlar arasinda merkezi bir konumu temsil etmekte ve hatta vasati
olusturmaktadir.

Biitiin bu ifadeler ve degerlendirmelerden sonra Islam’in, peygamberligin
mevzubahis ettigimiz yonleriyle baglantili olarak insanlik tarihindeki merkezi
konumunun ve vasatinin dogru bir sekilde anlagilmasini murat ettigini ihsas
etmeliyiz. Bu maksatla bir olan Allah’a imana ve kulluga; adalet merkezli ve
farkliliklar ile bir arada yagamay1 gergeklestiren yonetim fikrine; ilmi, ahlaki
ve begeri gelismigligi hedefleyen mesajlarina dayali olarak peygamberligin,
tarihte Hz. Muhammed ile birinci kirilmayr astigini ve tahribati 6nlemeye
caligtigim belirtebiliriz. Insanligi, icinde bulundugu modern dénemdeki
ikinci daralmadan da g¢ikaracak olan yine peygamberligin ayni mesaji
olacaktir. Bu dogrultuda bugiin, insanlik tarihine vahiy, olaylara ise Islam
ckseninde bakilmasini ayrica peygamberlerin tesis ettikleri dini, siyasi,
igtimai ve iktisadi dinamiklere gore insanhk ve tarih anlayigimizi yeniden
1slah gabasina girmemiz gerekmektedir. Bunun igin de tarihe Islam’in ortaya
koydugu evrensel, biitiinciil ve genis perspektifi ve peygamberligin tarih
inga eden bir aktor&eksen olmasi iizerinden bakmamiz zaruridir. Siiphe
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yok ki peygamberligin insanlik tarihindeki yerini bu sekilde kavrarsak
modernitenin peygambersiz bir tarih disiincesi bizim i¢in siradanlagacak
ve Avrupa, insanlk tarihinin merkezinden tagrasina donecektir. Boylece
insanlik tarihinin hangi dinamiklerden beslendigi ve hangi mecraya dogru
aktigr daha net goriilebilecek ve bu ferasetle ikinci daralma iginde bulunan
insanligin ufku agilabilecektir.






Boliim 12

Amellere Deger Kazandiran Duygu
Hiiseyin CELIK

SAMIMIYET

Samimiyet, yapilan iyilikleri higbir kargiik beklemeden sadece Allah
i¢in yapmaktir. Olumlu veya olumsuz manada hi¢bir beklentiye diigmeden
sadece Allah istedigi i¢in yapmaktir.

Samimiyet kendi igerisinde derecelere ayrilir. Tlk derecesi insanlardan
higbir sey beklemeden sadece Allah’in rizasini bekleyerek yapmaktir. Tkincisi
ise Allah’tan da boyle bir sey beklememektir. Sadece Allah’in emri oldugu ve
O’nun buna layik oldugu i¢in yapmaktir.

Kullugun derecesi samimiyet derecesine gore Olgiiliir. Samimiyet derecesi
arttikga kullugun derecesi de artmaktadir. Bu agidan ibadetler de kendi
igerisinde ti¢ dereceye ayrilmistir. Cehennem korkusu, cennet timidiyle
yapilan ibadetler. Kisi bir taraftan cehennemden korkar ve oraya gitmemek
diger taraftan da cennete girmek igin ibadet eder. Bu kullukta en alt
derecedir. Tkinci olarak Allah’in rizasini elde etmek igin yapilan ibadetlerdir.
Kisinin cennet iimidi ve cehennem korkusundan ziyade Allah’in rizasini elde
etme arzusu vardir. Cehennem korkusu ve cennet timidi daha geri plandadr.
“Rabbim benden razi olsun yeter. Gerisi onemli degil” diigiincesi ile yapilan
ibadetlerdir. Uglincii derecede ise hicbir beklentiye girmeden sadece Allah
i¢in yapmak vardir. Kul bu agamada Cennete gitmek iimidi veya cehenneme
gitmek gibi bir korku tagimadigi gibi bagka tiirlii beklentileri de yoktur.
Ni¢in namaz kiliyorsun denildiginde “Rabbim buna layik oldugu ig¢in”
cevabint verir. Tyiligi yapar ve unutur. Geriye donerek onlardan dolay1 bir
beklenti igerisine girmez.

“Stibhesiz benim namazun do ibadetlerim de haydatum ve oliimiim de dlemlerin
Rabbi olan Allah igindir!” (En’dm: 162) ayet-1 kerimesinde dikkat gekilen
nokta da burasidir. Kul her seyini Allah igin yapar ama buna karsilik hig¢bir
beklentiye girmez. “Bana, dini sadece kendisine halis kilavak Allah’a ibadet
etmem emredilds.” (Ziimer: 11) ayet-i kerimesinde ifade edildigi gibi Allah’tan
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bagka birilerini de kulluguna ortak etmez. Allah ve resulii bir konuda bir sey
soylemis ise ona “ama”siz olarak teslim olur. Onun tek giindemi vardir o da
Allah’a kullugunu en iyi sekilde yerine getirmektir.

Kullukta bu derecede olan bir kimse, ibadetlere sadece kendi cihetinden
yaklagir. Allah’in kendisinden istedigi kullugu layikiyla yerine getirmeye
gayret gosterir. Onu sadece bu nokta ilgilendirir. Bu yaptiklarindan dolay1
bir cennet iimidine girmez. “Ben bunlar1 yaptim, Rabbim de buna karsilik
bana bunlar1 versin” gibi bir diistinceye kapilmaz. Hep ileriye baktig igin her
gegen giin kullugunu daha da ileri tagimaya ¢aligir.

Ibadetin derecesini artiran samimiyet duygusudur. Kendisine “ihlas”
dedigimiz samimiyet duygusu ne kadar yiiksek olursa ibadetin derecesi de o
kadar ytiksek olur. Bu agidan samimiyet duygusunu, altin madeninin ayarina
benzetebiliriz. 14 ayar altinla 18 ayar altinin degeri bir olmadig: gibi 18 ayar
altinla 22 ayar altinin degeri bir degildir. Goriintiidde hepsi de altindir ama
ayar1 yiiksek olan daha degerlidir.

Ibadetleri adetlerden ayiran samimiyet duygusu, ihlastir. “Niyet” olarak
isimlendirdigimiz bu duygu, ibadetlerin 6ziidiir. Veya bir davraniga ibadet
olma 6zelligi katan mayadir. Tki kisi infak eder ama birisi ibadet sevabi alirken
digeri higbir sey alamayabilir. Allah rizas: igin infakta bulunan kimse zekat
veya sadaka sevabi alirken kendisine comert dedirtmek igin veya her hangi
diinyevi gaye i¢in harcamada bulunan kimse sevap adina bir gey kazanamaya
bilir. Orug niyetiyle ag ve susuz kalan kimse ile sadece diyet yapmak igin ag
kalan kimsenin de durumu da bir degildir. Kisilerin fiillerine anlam katan
niyetleridir. Samimi duygularla ve Allah i¢in yapilan her fiil, ibadet hitkmiine
gegerken farkli beklentiler ile yapilan fiil ve eylemler sahipleri igin birer yiik
haline gelebilmektedir.

Thlas’in zitt1 riyadir. Samimiyet ve riya birbirine zit iki duygudur. Birisi
amellere deger katarken digeri ise amellerin degerini tamamen ortadan
kaldirmaktadir. Samimiyet manevi hayatimizin adeta savunma sistemi iken,
riya (gosterig) ise manevi savunma sistemimizi ¢okerten bir viriis gibidir.
Viicuda girdigi andan itibaren siirekli yayilarak manevi biinyemizi tamamen
ortadan kaldirabilir. Samimiyet duygusundan uzak olarak yapilan her tiirlii
tiil ve eylem sahibine yiiktiir.

Samimiyet ve riyanin merkezi kalptir. Samimiyet derecesi yiiksek olan
kalpte riya, riya derecesinin yiiksek oldugu kalpte de samimiyet yer edinemez.
Samimiyetin merkezi kalptir ve kalp te Allah’in mahremidir. Kalptekini
melek bilmez ki yazsin, seytan bilmez ki bozsun. $eytanin giremedigi
kalp “Samimiyet Derecesi Yiiksek™ olan kalplerdir. “Yemin olsun ki ben de
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yerytiziinde onlava (giinablary) sivin gostevecegim ve -aralarmdan senin samimi
kullarin harig- onlarm topunu kesinlikle yoldan gikavacaguim.” (Hicr: 40) ayet-1
kerimesinde de buyruldugu gibi $eytanin miidahalesinden korunmus kalp,
samimiyet derecesi yiiksek olan kalplerdir.

Samimiyeti kendi igerisinde dort kisma ayirabiliriz:
1. Sevgide Samimiyet
2. Imanda Samimiyet
3. Amelde Samimiyet
4

Muamelede Samimiyet

1. SEVGIDE SAMIMIYET

Sevgide samimiyet; “Kim Allah icin sever, Allah icin bujzeder, Allah
wgin veriy ve Allah igin vermezse imiammny kemale evdirmistiv.” (Ebii Diavid,
Stinnet: 16) hadis-i gerifinde buyruldugu gibi kisinin Allah igin sevmesi
veya Allah i¢in bugz etmesidir. “Onlara de ki; eger babalarimsz, ogullarimz,
kavdesleriniz, kadinlarimz, akvabalarimz, kabileniz, elde ettiginiz mallar, kesadn
wiramasimdan kovktugunuz ticavet, hoslandyjimz evler ve meskenler, size Allah
ve Resuliinden ve Allah yolunda cihaddan daba sevimli ise, artik Allah’in emri
gelinceye kadar bekleyin. Allah boyle fasiklar topluluwguna hidayet nasip etmez.”
(Tevbe: 24) ayet-1 kerimesinde de ifade edildigi gibi higbir seyin sevgisinin
Allah’in sevgisinin 6niine gegmemesidir.

Sevgi sadece sozden ibaret degildir. Ayni zamanda eyleme dayanan bir
duygudur. “De ki, siz gercekten Allah’s seviyorsamz bana wyun ki, Allah da sizi
sevsin ve suglarmzi baguslasin. Ciinkii Allah cok esirgeyici ve baguslayicadur.” (Al-i
Imrin: 31) ayet-i kerimesinde ifade edildigi gibi ittibay1 gerektiren bir
duygudur. Bu agidan sevgi bir siire¢ degil sonugtur. Insan 6nce sevip sonra
tabi olmaz. Once tabi olur sonra sever. Kisi Allah’in emirlerini yerine
getirdike O’na karg1 olan sevgisi artar. Rabbini tamir. Tanidik¢ga O’nun
emirlerine tabi olur. Emirlerini yerine getirdik¢e de Allah’a karg1 olan sevgisi
artar. Evlilikte de boyledir. Insan severek evlenmez. Evlendikten sonra sever.
Evlilikten 6nce insanin kargi cinse kargi hissetmis oldugu duygular sevgi
degil “haz”dir. Haz ise kalic1 degildir. Evlendikten sonra bu hazlar kaybolur.
Ama sevgi oyle degildir. O kalicidir. Hatta zamanla artar ve iki eg arasinda
kopmas1 miimkiin olmayan ¢ok kuvvetli duygusal bir hat olugur.

“Allah bir adam icin iginde iki kalb yapmamister.” (Ahzdb: 4) ayet-i
kerimesinde buyruldugu gibi hak ile batilin sevgisi bir arada bulunamaz.
Hakka meyleden kimsenin kalbi batila kargt kapanir. Ona ilgi duymaz
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olur. Batila meyleden veya ona yonelen kimsenin kalbi de hakikate kargi
korelmeye baglar. Eger bu meylin 6nii alinmaz ise kalp tamamen hakikate
kapanir ve batilin meskeni haline gelir. “Allak onlarm kalplerini ve kulaklarin
mithiiviemistir. Gozlevinin dizevinde bir de pevde vardwr. Onlarm kalplerini
miihiivledi” (Bakara: 7) ayet-i kerimesinde de ifade edildigi gibi bu hale gelmig

bir kalp hakikatlere karg1 miihiirlenmis ve hig ilgi duymaz hale gelmistir.

Evlilik hayatinda da boyledir. Helale yonelen bir kalp haramlara kapilarin
kapattig1 gibi harama yonelen kalp te helallere kapilarini kapatir. Digaridaki
haramlara karg1 kendini koruyan kimsenin egine olan ilgi ve alakasi artar.
Disaridaki haramlara kapr aralayan kimsede ise tam tersi bir durum yaganur.
Disariya ilgi duyarken egine karg1 ilgi duymaz hale gelir.

Evlilik hayatinin temeli sevgi tizerine kuruldugu igin bu sevginin devam
etmesi en 6nemli geydir. Bu sevgi zarar gormeye bagladigi anda aile yapisi
da zarar gormeye baglamaktadir. Onun igin kisi, esine karg1 sevgisinde ne
kadar samimi olursa o kadar kendisini ve ailesini korumug olur. Ama esler
birbirlerine olan sevgilerinde samimi davranmaz ve digartya yonelirlerse o
aile yuvasinin saglikli bir gekilde devam etmesi miimkiin olmaz.

Haramdan lezzet alan helalden lezzet alamaz. Helalden lezzet alan
haramdan lezzet alamaz.

2. IMANDA SAMIMIYET:

Insanin yapmasi gereken ilk ve en temel sey imandir. Allah (cc) insandan
ilk istemig oldugu sey imandhr. Adem (as) ile baglayan peygamberler silsilesi
Muhammed (sas) ile son bulmugtur. Her peygamberin ilk mesaji “inan”
olmustur. Insanlar1 sadece Allah’a imana davet etmislerdir. Biitiin ¢aba ve
gayretleri tevhid inancim yerlestirmek igin olmustur.

Iman olmadan hicbir sey deger kazanmaz. Amellerin deger kazanmast
da imana baghdir. Matematiksel anlamda iman1 bire benzetirken amelleri
sifira benzetebiliriz. Her bir sifir bir ameli ifade eder. Ama o sifirlarin deger
kazanmasi, bir deger ifade etmesi baglarinda birin olmasina baghdir. Aksi
takdirde yiiz tane sifir1 yan yana yazsak da matematiksel anlamda sifir olarak
kalacaktir. Ama sifirin sol tarafina, baga bir sayisini ekledigimizde bir
anda sifir olan sayimiz ona gikacak. Tkinci bir sifirt attigimizda yiiz olacak.
Uciincii sifirt ilave ettigimizde bine yiikselecek. Birden sonra atilan her sifir
sayimiza bir deger katacak. Iste o bagtaki bir “iman”dir. Sifirlar ise yapilan
amellerdir. Iman oldugu zaman ameller bir deger kazanmaktadir. Onun igin
nihai manada isin temeli imandir. Imanda samimiyet olmadan amellerdeki
samimiyetin bir anlami1 olmayacaktir.
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Imanda samimiyet denildiginde de ilk akla gelen Tevhid inancidir. “Ey
Muhammed! Bil ki, Allah’tan baska hicbir ildh yoktur.” (Mubammed: 19) ayeti
kerimesinde ifade edildigi gibi tevhid inanci, ulthiyetin sadece Allah’a has
kilinmasidir. Allah’in zatinda ve sifatlarinda benzerlerinin olmadiginin ifade
edilmesi ve ona gore de hareket edilmesidir.

“Hadis-i serifte: “Her kim 14 ildhe illallah derse cennete givecektir” (Miislim,
Iman:53) buyruluyor. Buradaki “1i ildhe illallah” demek sadece sozle
sdylenene bir ifade degildir. L4 ilahe illallah demek bir iddiadir. Iddia ise ispat
ister. Ispatlanmayan higbir iddia bir deger tagimaz. Iddialar ispatlandiginda
bir deger kazanir. Mesela bir kimse mahkemeye giderek belli bir bolgedeki
arsanin, ditkkinin veya evin kendisine ait oldugunu soyleyerek buranin
kendisine verilmesini istiyor. O kimsenin bu sekilde sdylemesi bir iddiadr.
Mahkeme, sen istedin veya oranin sana ait oldugunu iddia ettin diyerek
oranin tapusunu ona vermez. O kimseden deliller ister. O kisi de deliller
ile oranin kendisine ait oldugunu ispatlarsa mahkeme oranin tapusunu ona
verir.

“La ilahe illallah” sozii de bir iddiadir. Bu iddianin ispati ise salih
amellerdir. Yani insan bu iddiasini salih amelleri ile ispatlar ise cennete girer.

“La ilahe illallah™ sozii ile Allah’tan baska higbir seyin ilah olamayacagi
ve onlara kulluk yapilamayacagi ifade edilmistir. Bunun yolu da Allah
zatinda ve sifatlarinda birlemektir. Allah’a ait olan sifatlart baska varliklara
yiklememek gerekir.

Mekkeli miigriklerin kaybettikleri nokta burasiydi. “Andolsun ki onlara,
“Gokleri ve yeri kim yarattr?” diye sovacak olsan, teveddiit etmeden “Allak”
devler.” (Ziimer: 38), “Andolsun ki onlava, “Gokleri ve yeri yavatan, giinesi ve
ayr buwyrugn altinda tutan kimdir?” diye sovsan “Allah” derler. Yine onlara,
“Goklerden su indirip de onunla olii topraga hayat veren kimdir?” diye sorsan, big
teveddiitsiiz “Allal’tir” derler.” (Lokman: 61,64) ayet-i kerimelerinde de ifade
edildigi gibi onlar, Allah’in varligina inaniyorlardi. Hatta Allah’in birgok
sifatlarin1 da kabul ediyorlardi. Ama bazi sifatlari konusunda O’na ortak
kosuyorlardi. Bunlarin baginda da Allah’in Rubibiyet ve Uliihiyeti geliyordu.
Rubtbiyet Allah’in Rabligini ifade etmektedir. Yani insanlarin diinya
hayatinda uymalar1 gereken kurallart belirlemesi ile alakali bir durumdu.
Insanin hayatini gekillendirecek esaslarin belirlenmesidir.

Rab kelimesinin temel anlami “terbiye etmek” demektir. Onun igin
Araplar kadma “ev hanim1” anlaminda “Rabbetii’l-Beyt” derler. Yani evin
igini gekip geviren, diizenleyen kimse demektir. Allah’in da insanlarin rabbi
olmas1 demek, insanlarin O’nun emirlerine gore hareket etmeleri, hayatlarini
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O’nun emirlerine gore diizenlemeleri demektir. Fakat Mekkeli miigrikler
Allah’in Rubtibiyetini kabul etmiyorlardi. O’nun yerleri ve gokleri yaratan
oldugunu ve nizik verici oldugunu kabul ediyor ama diinyadaki islerine
miidahale etmesini istemiyorlardi. Mekke’nin diizenine, ticaretlerine, yagayis
sekillerine, yemelerine i¢melerine karigmasini kabul etmiyorlards.

Allah’t kabul edip ama O’nun Rubiibiyetini kabul etmemek bir anlam
ifade etmemektedir. Boyle bir inang tevhitten uzaklagmis ve sirke bulagmug
bir inangtir. Insan, Allah’a inamir ama O’nu Rab olarak kabul etmez ise bir
anlami olmaz. Allah Allah’imiz olabilir ama Allah Rabbimiz degilse bir
degeri yoktur. Allah’t yaratici ve rizik verici olarak kabul eden ama O’nun
hayatimiza gekil vermesini reddeden bir iman, makbul ve gegerli bir iman
degildir.

Ahiret hayatinin ilk durags “Kabir Hayati”dir. Insan, ahiret yolculuguna
giktigr kabirde hesaba gekilecektir. Kabirde sorulacak ilk soru ise “Rabbin
Kimdir?” geklinde olacaktir. Neden insan ilk soru bu gekilde gelmektedir.
“Rizik verenin kimdi?, Yaratanin kimdi?, Oldiirenin Kimdi?” seklinde degil
de neden “Rab” sorusundan basland1?

Bu soruda ¢ok ince bir noktaya dikkat ¢ekilmektedir. “Rabbim kimdir?”
sorusu kiginin yagamig oldugu diinya hayatinin 6zetini ve aslini ortaya
koymaktadir. Yani “sen yasayip geldigin diinya hayatim1 kimin koymus
oldugu ilkeler ile yasadin? Senin diinya hayatini kim sekillendirdi? demektir.
Insan Allah’a iman etmis olabilir ama hayatint Allah’in emir ve yasaklarina
gore sekillendirmemis ise bir deger ifade etmez. Allah’a iman etmekle birlikte
hayatin1 bagka seyler gekillendirmis ise onlar Rabbi konumuna ge¢mis
demektir. Hayatinda en deger verdigi sey para, makam, gohret gibi seyler
ise onun Rabbi onlardir. Bir kiginin Allah Rabbi olmasi i¢in yagam geklini
O’nun emir ve yasaklarina gore diizenlemekle olur.

Mekkeli miigriklerin Allah hakkindaki diger bir sikintilart ise Allah’in
“Ultihiyet”i konusunda idi. Ultihiyet kullugun sadece Allah’a has kilinmasidir.
“Ancak Sana kulluk eder ve yalmz Senden yardum dileriz.” (Fatiba: 5) ayet-i
kerimesinde ifade edildigi gibi sadece Allah’a kul olmaktir. Ama Mekkeli
miigrikler sadece Allah’a ibadet etmiyorlardi. “Iyi bil ki, halis din ancak
Allal’mdw. O’ndan baska bivtakim dostlar tutanlar da soyle demektedivier: “Biz
onlara sadece bizi Allah’n daba cok yaklastwsinlar diye ibadet ediyoruz.” (Ziimer:
3) ayet-1 kerimesinde de ifade edildigi gibi baz1 putlara da ibadet ediyorlardh.
Bu sekilde yapmakla o putlarin kendilerini Allah’a daha da yaklagtiracagina
inaniyorlard.
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Imanda samimiyet denildiginde basta Rubtibiyet ve Ulithiyet olmak
tizere Allah’a ait olan sifatlarin bagka varlilara yiiklenmemesi gerekir. Fakat
burada ince bir noktaya dikkat gekmek gerekir. Itikat Dairesi ile Muamelit
Dairesini karigtirmamak gerekiyor. Allah, muamelat dairesinde sebeplerle ig
yapar. Itikat dairesinde rizik vermek Allah’a aittir. Allah Rezzak’tir. Bunun
boyle olduguna iman ederiz. Ama muamelat dairesinde Allah rizki sebeplerle
gonderir. Bir ekmek i¢in tohumu, topragy, suyu, ¢iftgiyi, degirmenciyi, firinci
vs. vesile kilar. I aramak, birinden is talep etmek, ekmek istemek imana
ters degildir. Bize ekmegi firinci verse de onu asil verenin Allah olduguna
iman ederiz. Itikat dairesinde Safi Allah’tir. Sifa veren O’dur. Ama muamelat
dairesinde doktora gider, ilag kullaniriz. Hasta oldugumuzda doktora gitmek
imana bir zarar vermez. Ilag kullanarak iyilessek te asil sifa verenin Allah
olduguna inaniriz.

Iman, samimiyet {izerine bina edildiginden dolay1 bu samimiyet derecesine
gore de insanlar1 farkli inang gruplarina ayirabiliriz. Ger¢ek manada, olmasi
gerektigi sekilde Allah’a iman edenler “Miimin” olarak isimlendirilirken iman
etmeyenler “Kéfir” olarak isimlendirilmistir. Gergekte iman etmemesine
ragmen birtakim sebeplerden dolayr inanir gibi gozitkmeye ¢aliganlar is
“Miinafik” olarak nitelendirilmistir. Allah’a iman etmekle birlikte Allah’a ait
baz1 sifatlar1 bagka varliklara da yiikleyenler “Miisrik” olarak kabul edilmigtir.
“Bedeviler “inandik” dediler. De ki: Siz iman etmediniz ama “Isldm olduk.”
deyin. Heniiz iman kalplevinize yerlesmedi. Eger Allah’a ve Resuliine itant
ederseniz, Allah islevinizden hicbir seyi eksiltmez. Ciinkii Allah ¢ok bagislayan,
cok mevhamet edendir.” (Hucurat: 14) ayet-i kerimesinde de ifade edildigi
gibi heniiz kalplerine iman tam olarak yerlesmemis kimselerin “iman ettik,
bizler de migminiz” gibi iddialar1 reddedilmigtir. Gergekten iman etmeyip,
Miisliimanlarin gii¢ kuvvet sahibi olmalar1 kargisinda kendilerini Miisliiman
olmak zorunda hissetmelerinden ve Miisliiman gibi davranmalarindan dolay1
“Biz Miisliiman olduk, teslim olduk” seklinde soylemelerinin daha uygun
olacag ifade edilmistir.

Samimiyet ilkeli davranmak demektir. Miinafik ise ilkesiz insan demektir.
Bagkalarimin ilkeleri ile hareket eden kimse demektir. Tlke edinmedigi seyleri
ilke ediniyormus gibi davranmaktir. “Siphesiz miinafiklar cehennemin en
asagr tabakasmdadwlar.” (Nisa: 145) ayet-1 kerimesinde de ifade edildigi gibi
miinafiklar cehennemde en fazla azabi ¢ekecek kimselerdir. Miinafiklarin
kafirlerden daha fazla azap gekecek olmalarinin en 6nemli sebeplerinden
birisi, samimiyetsiz ve ilkesiz kimseler olmalarindandir. Kendi ilkelerine
gore degil bagkalarinin ilkelerine gore hareket etmeleridir. Kafir oyle degil.
Kafir de olsa kendi ilkelerine gore hareket ettigi i¢in miinafiklardan daha iyi
konumdadir. Kiifiir de olsa kendi inancinda samimidir.
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Kuran, imanda samimiyetin nasil olmasi gerektigini bize su sekilde
ogretmektedir: “De ki: “O Allah, tektir. Her sey O’na mubtactwr. O, hicbir
seve mubtag degildiv, O, dogurmamis ve dogurulmamagster. (Biitiin noksan
sufatlavdan miinezzehtiv.) Hicbir sey O’nun dengi degildi” (Thlas: 1-4).
Yahudiler, Hristiyanlar ve Mekkeli Miigrikler bagta olmak tizere bir¢ok millet
ve dinlerde Allah inanc1 olmakla birlikte Tevhid inancindan uzaklagmuglardh.
Bir sekilde inanglarina sirk bulagmisti. Ama Kur’an 6nce imanda samimi
olunmasi gerektigini emrediyor ve bunun yolunun nasil olacagini da Thlas
Suresi aracihigi ile dgretiyordu. Hatta surenin isminin “Thlas” olmasi dahi bu
konuda 6nemli mesajlar igermektedir.

Imanin temeli Tevhid, Tevhid’in ziddh ise sirktir. Sirk zehirdir. Tevhid ise
sirkin panzehridir. Tevhidin oldugu yerde sirk, sirkin oldugu yerde tevhid
olmaz. Onun igin Allah, sirk bulagmug bir iman1 kabul etmez. “Siiphesiz Allah
kendisine ortak kosulmasine bagsiamaz. Bunun dismda diledigini baguslar.
Allab’a ortak kosan, mubakkak ki, devin biv sapiklyjo diismiistiiv.” (Nisa: 116)
ayet-1 kerimesinde de ifade edildigi gibi sirk olan bir yerde imanin izlerini
aramak miimkiin degildir. Imamda samimi olmanin olmazsa olmaz sart1,
onu her tiirlii sirk ve girk unsurlarindan temizlemek gerekir.

3. AMELDE SAMIMIYET

Imanda samimiyeti tevhid olarak nitelendirirken ameldeki samimiyeti
ise “Thlas” olarak nitelendirebiliriz. Tevhidi bozan sirk oldugu gibi ihlast
bozan da riyadir. Thlas, bir seyi igerisine karigmig olan yabanci maddelerden
arindirmak demektir. Bu agidan ihlasi siizme bala benzetebiliriz. Ibadette
ihlas, bir geyi higbir sey beklemeden sadece ve sadece Allah igin yapmaktir.
Riya ise tam bunun zittidir. Kiginin yaptig: fiil ve davraniglarinda Allah’in
rizasint degil de bagkalarinin begenisini 6n plana ¢ikarmasidir.

Ibadetlerin Allah katinda deger kazanmasi ihlasa baghdir. “Rabbin, sadece
kendisine kulluk etmenizi” (Isrd: 23) ayet-i kerimesinde de ifade edildigi gibi
ibadetler sadece Allah’a has kilinmalidir. Namaz igin kibleye yoneldiginde
araya bagka higbir sey koymamalidir. Hem bedenen hem de kalben sadece
Allah’a yonelmelidir.

Thlas ve riyanin da merkezi kalptir. Yapilan amele bir deger kazandiran
veya onu degersizlestiren sey kalpteki olan duygudur. “Ameller niyetlere
govedir. Herkese niyet ettigi sey vardsr. Oyleyse kimin hicreti Allah’a ve Resulii
iein ise, onun hicveti Allah ve Resuliinediv. Kimin hicreti de elde edecegi bir
diinyalyin veya nikahlanacage bir kadm igin ise, onun hicveti de o hicret ettigi
seyediv.” (Bubart, Bedw’l-Vahy: 1) hadis-i serifinde ifade edildigi gibi amellerin

deger kazanmast kalplerde olan niyetlere goredir. Insan bazen ¢ok giizel bir
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sey yapabilir ve bundan dolay1 da insanlar tarafindan biiyiik takdir gorebilir.
Insanlar yapilan amelin gekline gore degerlendirmede bulunurlarken Allah
(cc) ise kalplerde olan niyetlere gore degerlendirmektedir. Bazen insanlarin
katinda ¢ok biiyiik bir degeri olan bir seyin Allah katinda higbir degeri
olmayabilir. Bazen de insanlarin yaninda higbir degere sahip olmayan,
insanlarin deger vermedikleri bir sey Allah katinda g¢ok biiyiik degerlere
sahip olabilir. Insanlar zahire, goriiniise gore deger verip degerlendirirken
Allah ise gozle goriilmeyen ve kalplerde olanlara gore degerlendirmektedir.

Her ibadetin zahiri bir boyutu oldugu gibi bir de kalbi boyutu vardir.
Kalplerdekini Allah’tan bagka kimse bilmedigi igin hi¢ kimse bagkalarinin
yaptiklar1 amelleri degerlendiremez. Kuzman isminde bir kimse Hz.
Peygamberin safinda savagiyor ve oOliiyor ama niyeti farkli oldugu igin
cehenneme gidebiliyor. Tam tersi durumlar da olabiliyor. Kisinin yaptig
i3 netice itibariyle olumsuz da olsa niyeti saglam oldugu igin sevap
kazanabiliyor. “Bir hikim, verdigi hiikiimle ilgili yaptyj ictibadmda isabet
etse iki sevap, hata etse bir sevap kazanwr.” Bubari, Itisa:21) hadis-i serifinde
de ifade edildigi gibi bir konuda ictihad yapan miigtehit, igtihadinda hata da
yapsa ona bir sevap verilecektir. Ayni gekilde biitiin delilleri ortaya koyarak
adalet tizere hiikiim vermek isteyen bir kadr hitkmiinde yanilsa da ona bir
sevap verilecegi ifade edilmistir. Miigtehit ve kadinin yanhgta olsa sevap
kazanmalarini saglayan gey, kalplerindeki niyetleridir. Miigtehit hakikati
ortaya ¢itkarmak i¢in, kadr da dogruyu tespit edip ona gore hiikiim vermek
i¢in yola ¢iktilar. Niyetleri dogru oldugu i¢in sevapla odiillendirildiler.

“Allah sizin dis goriindisiiniize ve mallarimiza bakmaz. Ama o sizin
kalplerinize ve islevinize bakar.” (Miislim, Birr, 33; Ibn Méce, Ziibd, 9)”
hadis-i serifinde ifade edildigi gibi Allah (cc) kulunun kalbinde olan niyetine
ve o niyete gore yapmug oldugu amellerine gore ona kargiik vermektedir.
Kalpteki duygular saglam olursa kalp sahibi kisinin alacagi miikafatlar da
olumlu olur. Allah’in kalplerde olanlara gore amellere kargilik verecek olmasi
zahiri sartlarin olmayacagi veya onemsizligi anlamina gelmez. Ibadetlerin
zahiri sartlarinin da yerine getirilmesi gereklidir. Mesela namaz igin niyet
onemli olmakla birlikte Kibleye donmek, namaza tekbirle baglamak, belli
dualar1 okumak, riik(i ve secdeye egilmek gibi sartlarin da yerine getirilmesi
gerekir. Onun igin kalpteki olanlarla fiili olarak yapilanlarin birbiri ile
ortiigmesi gerekir.

Amellerde samimiyetin saglanmasi, amellerin insanlarin ve nefsin
begenisinden uzak tutulmas ile miimkiin olur. Insan yapmus oldugu iyilikleri
kendisine mal etmemelidir. Onlardan nefsine bir hisse ¢ikarmamalidir.
“Halbuki (ben) nefsimi temize cikarmuyorum. Mubakkak ki nefis, daima
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kotiiliigii emredicidiv; ancak Rabbimin merbamet ettigi (korudugn kimse)
miistesna nefis kotiiliigii emreder” (Yusuf: 53) ayet-1 kerimesinde buyruldugu
gibi nefis insana iyilikleri degil kotiiliikleri emreder. Bir iyiligi yapmasini
istemez. Mal sahibine cimriligi emreder. Ibadet yapmak isteyenlere engel
cikarmaya ¢aligir. Ama biitiin bunlara ragmen insan hayirh bir ig yaptiginda
nefis hemen bunu sahiplenir. “Ben yaptim, ben ettim” demeye baglar. Onun
i¢in nefsin bu tiir tuzaklarina dikkat etmek gerekir. Nefis, yapilan bir iyiligin
gizli kalmasindan hoglanmaz. Onu insanlara duyurmak ister.

Ibadetlerde samimiyeti yakalamanin bir yolu da yalmz mekanlari tercih
etmektir. Hz. Musa (as) kendisine Tevrat inmeden 6nce Tur dagina ¢ekildi
ve orada kirk giin kaldi. Hz. Peygamber (sas) peygamber olmadan 6nce her
Ramazan ayinda Hira magarasina gekilir ve tefekkiir ederdi. Her Miisliiman
da ara ara bu sekilde yalniz mekanlara ¢ekilmelidir. Her insanin bir Hiras
olmaldir.

Samimiyetle yapilan amellerin karsiligi cennettir. Her peygamber kavmini
Allah’in dinine davet ederken : “De ki: “Namazim, ibadetlerim, hayatim ve
oliimiim, alemlerin Rabbi Allah igindir.” (en’dm: 162) 7, “Buna karsiik sizden
higbir dicret istemiyorum. Benim dicvetim ancak dlemlevin Rabbi olan Allah’a
mttir.” (Suara: 127) seklinde sdyleyerek gergek niyetlerini ortaya koymuslardi.
Kendilerinin Allah tarafindan gonderilen elgiler olduklarini, Peygamberlik
iddia ederek bir yere gelmek istemediklerini, gergek niyetlerinin Allah’m emri
dogrultusunda verilen gorevleri yerine getirmek oldugunu ifade etmislerdi.

Imanda samimiyet esas oldugu gibi amellerde de samimiyet esastir.
“Rabbin, sadece kendisine ibadet etmenizi emreder” (Isri: 23) ayet-i
kerimesinde ifade edildigi gibi Allah (cc) sadece ve sadece kendisine ibadet
edilmesini emretmigtir. Namazin her rekatinda okumug oldugumuz Fatiha
suresindeki: “Ancak sana ibadet ederiz” ayet-i kerimesi ile de Allah’in bu
emrine kargilik vermekteyiz. “Ey Rabbimiz sen bizden sadece sana ibadet
etmemizi istiyorsun. Biz de ancak ve ancak sana ibadet ederiz” diyerek adeta
Rabbimiz ile konugarak bizden istenileni yerine getirmeye ¢aligtigimizi ifade
etmekteyiz.

Amelde samimiyete 6rnek olmasi agisindan Méun suresi ile Kevser
Surelerini de 6rnek olarak zikredebiliriz. Her iki sure amellerin yapilmasinda
samimiyetin 6nemine dikkat ¢ekmesi agisindan 6nemlidir.

“Dini yalanlayans givdiin mii? Iste o, yetimi itip kakar; Yoksulu doyurmaya
onayak olmaz. Yoziklar olsun o namaz kilanlara ki, onlar namazlavime ciddiye
almazlar. Onlar ki, riyakarlik (gosteris icin ibddet) ederler! Ve kiigiik, basit,
swadan yoavdum bile esirgerler.” (Main: 1-7)
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“Siiphesiz biz sana Kevser’i verdik. Oyleyse Rabb’in icin namaz kil ve kurban
kes. Stiphesiz, asil soyn kesik olan (ve biitiin haywlardan mabrum kalan) sana
bugizedendir.” (Kevser: 1-3)

Maun suresinde Allah rizasini geri plana itip sadece insanlarin rizasini
kazanmak i¢in hareket eden kimseler ve onlarin akibetinden bahsederken
Kevser Suresinde ise tam tersi bir durumdan bahsedilmektedir. Sadece
Allah’in rizasini esas alarak hareket eden kimselerden bahsedilmektedir.

4. MUAMELEDE SAMIMIYET

Giinliikk hayatta karsilasilan igler, islemler ve iligkiler anlamina
gelen muamelat, hayatimizin her noktasini ilgilendiren ve igerisine alan bir
durumdur. En yakinimizdaki kimselerden baglayarak diger biitiin insanlarla
iligkilerimizi kapsayan bir alana sahiptir.

Insanin diger kisilerle iliskilerinde samimiyet esastir. Samimiyetin olgiisii
ise inanmig oldugumuz dinin bizlere sunmusg oldugu ilke ve esaslardir. “Allak
ve Resulii bir ise hitkmettigi zaman, gevek miimin bir evkek ve gerekse miimin
bir kadin igin, o islevinde baska bir tercih hakks yoktur.” (Ahzab: 36) ayet-i
kerimesinde buyruldugu gibi insanlarla iligkilerimizde belirleyici olan esas,
Kuran ve siinnettir. Kur’an ve siinnetin belirlemis oldugu ilke ve esaslar
gergevesinde diger insanlarla iliskilerimiz devam ettirebiliriz.

Muamelede samimiyetin temel &lgiitlerinden birisi giivendir. Insanlar
arasinda kurabilecegimiz gilivene dayal iliskilerdir. Devletleri ayakta tutan
adalet, kisileri ayakta tutan giiven, dinleri ayakta tutan ise dinin kutsallaridir.
Adaletten uzaklagan bir devletin uzun siire varligini devam ettiremeyecegi
gibi glivenilirligini kaybeden kimselerinde toplumda uzun siire yer edinmeleri
miimkiin degildir. Hz. Peygamber (sas): “Ey Mekke halki su dagin
arkasinda diigman var. Size saldiracaklar dersem ne dersiniz?” dediginde hep
bir agizdan: “Inamiriz Ya Muhammed. Ciinkii sen bugiine kadar asla bir
yalan soylemedin” demislerdi. Hz. Peygamber (sas) olusturmug oldugu bu
giiven duygusu ile insanlar1 Allah’in dinine davet etmis ve bu daveti kargilik
bulmustu.

Insanlarla iliskilerimizde de samimi olmali ve Allah’in rizasiu
gozetmeliyiz. Her konuda oldugu gibi bu konuda da Allah’in rizasini
gozetrek yola ¢ikan en samimi insandir. Ibadetlerini sadece Allah rizas igin
yaptig1 gibi insanlarla iligkilerinde de bu rizay1 gozettiginde gerekli bagartya
daha kolay ulasabilecektir. Amaci insanlart degil Allah’t raz1 etmek oldugu
i¢in daha dogru olanlar1 yapabilecektir. Bu konuda 6rnek olmasi agisindan
su hadis-1 serifi zikredebiliriz:
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Abdullah bin Omer’den (r.a.) rivayet edildigine gore, Restlullah (sas)
soyle buyurmugtur: “Sizden 6nce yasayanlardan {ig kisi bir yolculuga ¢iktilar.
Aksam olunca, yatip uyumak iizere bir magaraya girdiler. Fakat dagdan
kopan bir kaya, magaranin agzini kapatti. Bunun tizerine birbirlerine:

— Sizi bu kayadan, yaptiginiz iyilikleri vesile edinerek Allah’a dua etmekten
bagka higbir sey kurtaramaz.” dediler. Iglerinden biri s6ze baslayarak:

— Allah’im! Benim annemle babam ¢ok yash idiler. Onlar yemeklerini
yemeden ¢oluk ¢ocuguma ve hizmetgilerime bir gey yedirip igirmezdim. Bir
giin hayvanlara yem bulmak tizere evden ayrildim; onlar uyumadan 6nce de
donemedim. Eve gelir gelmez hayvanlari sagip siitlerini annemle babama
gotiirdiigiimde, baktim ki ikisi de uyumusg. Onlar1 uyandirmak istemedigim
gibi, onlardan 6nce ev halkinin ve hizmetkarlarin bir sey yiyip igmesini de
uygun gormedim. Siit kab1 elimde gafak vaktine kadar uyanmalarini bekledim.
Cocuklar etrafimda agliktan sizlanip duruyorlardi. Nihayet uyanip siitlerini
igtiler. Rabbim! Sayet ben bunu senin rizan1 kazanmak igin yapmigsam,
su kaya sikintisin1 bagimizdan al!” diye yalvardi. Kaya biraz aralandi; fakat
cikilacak gibi degildi.

Bir digeri s6ze basladu:

— Allah’im! Amcamin bir kizi vardi. Onu herkesten ¢ok seviyordum. Ona
sahip olmak istedim. Fakat o reddetti. Bir sene kitlik olmugtu. Amcamin kizi

cikip geldi. Kendisini bana teslim etmek gartiyla ona 120 altin verdim. Kabul
etmek durumunda kaldi. Ona sahip olacagim zaman dedi ki:

— Allah’tan kork! Dinin uygun gormedigi bir yolla beni elde etme!

En ¢ok sevip arzu ettigim o oldugu halde kendisinden uzaklagtim,
verdigim altinlar1 da geri almadim. Allah’im! Eger ben bu isi senin rizan
kazanmak igin yapmigsam, bagimizdaki sikintiyr uzaklagtir.” diye yalvard.

Kaya biraz daha agildi; fakat yine ¢ikilacak gibi degildi.
Ugiincii adam da:

— Allah’im! Vaktiyle ben birgok ig¢i tuttum. Parasini almadan giden biri
diginda hepsinin iicretini verdim. Ucretini almadan giden adamin parasint
caligtirdim. Bu paradan biiytik bir servet olustu. Bir giin bu adam ¢ikageldi.
Bana:

— Ey Allah kulu! Ucretimi ver.” dedi. Ben de ona:

— Su gordiigiin develer, sigirlar, koyunlar ve koleler senin {icretinden
tiiredi.” dedim. Adamcagz:

— Ey Allah kulu! Benimle alay etme.” dedi.
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— Seninle alay etmiyorum.” diye cevap verdim.

Bunun iizerine o, higbir ey birakmadan hepsini 6niine katip gotiirdii.
Ey Rabbim! Eger bu isi sirf senin rizani kazanmak i¢in yapmigsam, iginde
bulundugumuz sikintidan bizi kurtar.” diye yalvardi. Magaranin agzin
tikayan kaya iyice agildi; onlar da ¢ikip gittiler.” (Buhdri, Biiyi: 98; Miislim,
Zikir: 100)

Bu hadis-1 gerif amelde samimiyetin Onemini ortaya koymasi agisindan
son derece onemlidir. Insanin sadece ve sadece Allah igin bir seyler
yapabilmesidir. Ayni hadise bizim bagimiza gelse, Allah’a arz edebilecegimiz,
kendisini vesile kilarak kurtulugumuzu isteyebilecegimiz bir amelimiz var
m1? “Ya Rabbi sadece senin rizan igin yapmig oldugum su amelim var. Onun
vesilesi ile bizi bu iginde bulundugumuz ¢itkmazdan kurtar” diyebilecegimiz
bir amelimiz olabilecek mi?

Iman ve amelde samimiyet, muamelede samimiyeti dogurur. Ciinkii
samimi olarak yapilan ibadetler ile insanlarin davraniglari arasinda siki
bir iligki vardir. “(Restiliim!) Sana vahyedilen Kitab’t oku ve namaz kil.
Muhakkak ki, namaz, hayasizliktan ve kotiiliikten alikoyar. Allah’t anmak
elbette (ibadetlerin) en biiyiigiidiir. Allah yaptiklarinmizi bilir. “ (Ankebit:
46) ayet-1 kerimesinde buyruldugu gibi samimi olarak kilman bir namaz
insani kotiiliiklerden uzaklagtiracaktir. “Ey miiminler, sizden 6ncekilere farz
kilindig1 gibi, sizin tizerinize de orug farz kilindi. Umulur ki (orug sayesinde)
fenaliklardan korunasimz.” (Bakara: 183) ayet-i kerimesinde de hakkiyla
tutulan orucun insanin takvasini artiracagi, onu kotiilitklerden koruyacagi
ifade edilmistir. Takvanin kotiiliiklerden uzaklagmak, giizel olanlar1 da
yapmak oldugunu diigiindiigiimiizde orucun insan karakteri itizerindeki
etkisini daha 1yi anlayabiliriz.

Samimi olarak yapilan ibadetler insanin ahlakini giizellestirirken diger
taraftan da o kimsenin imanini kuvvetlendirir. Imani kuvvetlenen ve
ahlaki giizellesen kimsenin insanlarla muamelesi de kendiliginde glizellesir.
Samimiyetle yapilan davramiglar kargidakini incitmez, rencide etmez.
Samimiyetle yapilan her tiirlii davranig yapmaya yonelik olur, yikmaya
degil. Samimiyet var ise kigi kendisi igin istedigini kardesi i¢in de istersin.
Samimiyet, kargidakine kin ve nefret duygular1 besletmez.
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Insanin Anlam Arayis1 Zihinsel ve Manevi
Yolculugunun Temel Dinamikleri
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A. VAROLUS_SVA.L (ONTO.LOI‘HV() SORGULAMANIN

EVRENSELLIGI VE DERINLIGI

Insanlik tarihi, bireyin kendi varolusuna ve kiinattaki yerine dair sordugu
derin sorularla sekillenmistir.

*  “Ben kimim?”,

*  “Nereden geldim?”,

*  “Nereye gidiyorum?”,

*  “Hayat neden var?”,

*  “Dogru nedir, yanlys nedir?”

Gibi temel sorgulamalar, yalnizca entelektiiel bir merakin iiriinii olmanin
otesinde, insan ruhunun derinliklerinden yiikselen temel bir arayisin
ifadesidir. Bu sorular, bireyin

* Hayatina yon veren,
* Degerler sistemini sekillendiren,
* Onu hakikate dogru yonelten

I¢sel bir ¢agr (diger ifade ile fitratinda var olan ¢agri), adeta varolugsal
isaret figekleri niteligindedir. Insanin ruhunda gizlenmis bir pusula gibi
islev goren bu sorgulamalar, onun salt biyolojik bir varlik olmanin 6tesinde,

* Diistinen,
e Hisseden,

* Anlam arayan

1 Dicle Universitesi
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Bir varlik oldugunun en belirgin gostergesidir. Bu anlam arayisi,
insanin en temel motivasyonlarindan birini olusturur ve onu szirekli
bir kesif yolculuguna sevk eder. Nitekim, Logoterapi ekoliiniin kurucusu
Viktor Frankl (2014), insanin temel yoneliminin anlam arayigt oldugunu
vurgulayarak bu evrensel ihtiyaca dikkat gekmistir (ayrica bkz. Cherry,
2018). Benzer sekilde, Bediiizzaman Said Nursi, Risale-1 Nur Kiilliyatr’'nda
insanlik i¢in en temel ve evrensel sorgulamalar olan iig biiyiik soruya dikkat
geker: “Necisin? Nereden geliyorsun? Neveye gidiyorsun?” Bu sorulari,

e Sirr-1 hilkat-1 dlem (Alemin yaratihgindaki sir / KAinatin var olugundaki
gizem),

e Muamma-i acibane ($agirtict ve anlagilmasi gii¢ gizem),
*  Sirr-1 kainat (Kéinatin var olugundaki sir),
e Tilsim-1 muglak (Anlagilmasi kapali, ¢oziilemeyen gizemli sifre)

Gibi tabirlerle ve “akdllar: hayret icinde mesgul eden tic miiskil ve miidbis
sual-i azim” (yani ¢Oziimii gii¢ ve hayret verici ii¢ biiyiik soru) olarak
tanimlar (Nursi, 1989 a).?

Bu sorulara verilen cevaplar, yalmzea biveylerin kisisel diinya goriislerini degil,
aym zamanda toplumlarin kiiltiivel deger sistemlering ve yasam bicimlerini de
devinden sekillendirmekte ve yonlendirmektedir.

B. DORT ASAMALI MODEL: BILGI, INANC, IMAN VE
AMEL

Bu koklii varolugsal arayig, belirli agamalardan gegerek derinlesen ve
hayata yansiyan bir siire¢ olarak kavramsallagtirilabilir. Sunulan gergevede
bu siireg, dort temel basamakta ele alinmaktadir:

* Baslangig¢ noktasi olarak Bilgi,

* Yon tayin eden ilk durak olarak Inang,

* Kok salnan ve derinlesilen menzil olarak Iman,

* Nihayetinde hayatla biitiinlesen somut ifade olarak Amel.

Bu dort agama, bir zincirin halkalart gibi birbirini takip ederek insanin
hakikate ve anlama ulagma ¢abasindaki seyrini olusturur. Bu yaps, insanin

2 “Surr-1 hilkat-1 dlem olan muamma-i acibanesini hall ve serh edip ve sirr-1 kdinat olan rlsim-1
muglakin fetih ve kesfederek, biitiin mevcudattan sorulan, biitiin ukdlii hayret iginde mesgul
eden ti¢ miigkil ve miidhis sual-i azim olan “Necisin? Nereden geliyorsun? Nereye gidiyorsun?”
suallerine mukni, makbul cevab...” Beditizzaman Said Nursi, Risale-i Nur Kiilliyati, S6zler,On
Dokuzuncu S6z, Ugiincii Regha, s. 236
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dis diinyadan basloywp kendi igine, oziine dogru ilerledigi vavolussal bir yolculugu
temsil eder. Her bir asama, bir sonrakinin temelini olusturur veya onu besler
niteliktedir: “Tnsan, bildigi kadar anlar, inandyp kadar yoneliv, iman ettigi
kadar yasar ve yasadyp kadar iz bwakw.” ifadesi, bu asamalar arasindaki
dinamik ve kargilikli bagimlilig1 veciz bir gekilde ortaya koymaktadir. Bu
siralama, sadece kavramsal bir ayrim degil, ayn1 zamanda potansiyel bir
gelisimsel siireci veya en azindan iglevsel bir bagimliligi ima eder; 6yle ki,
anlaml bir eylem (Amel), ideal olavak sagglam bir kabule ve igsellestivmeye
(Iman) dayanwr, bu da biv yonelimi (Inang) gevektiviv ki bu yonelim de
baslangcta elde edilen bilgiyle (Bilgi) sekillenir. Bu modelin anlagilmasi,
insanin manevi ve zihinsel gelisimini ve anlaml bir yagam inga etme siirecini
kavramak agisindan 6nem tagimaktadir. Tablo 1, bu dort agamali modelin
temel unsurlarini 6zetlemektedir:

Tablo 1: Insanin manevi Yoleulujunun Dirt Asamast

ASAMA TEMEL TANIM  [ISLEVI/ROLU | ANAHTAR
(METNE GORE) |[(METNE GORE) |KAVRAM
Dis diinya ile .

1. Bilgi kurulan derin ve Baglangig noktasi; | Anlama, Idrak

(Knowledge) anlamli bag; idrak | anlama
etme

2. Tnang (Belief) Yonelim; kabul Tlk durak; yon Yonelim, Kabul

bulma

3. Iman (Faith) Derinlesme; kok Derinlesilen menzil; | Derinlegme, Kok
salma igsellestirme Salma

4. Amel (Action) Hayata dokunma; | Nihai nokta; hayata |Eylem, Yagama
yagama yansitma

C. INANCIN MERKEZI ROLU, KARMASIKLIGI VE
TOPLUMSAL ETKISI

Bu dort asamah yapida, Inang kavrami 6zel bir éneme sahiptir. Inang,
yalnizcabireysel bir tercih veyaduygusalbiryonelim olmaningok 6tesinde,
medeniyetlerin sekillenmesinden toplumsal sistemlerin kurulmasina,
catisma ve baris siireglerinden sanat ve bilimin yonelimlerine kadar
genis bir etki alanma sahip derin bir insanlik halidir. Tarih boyunca
insanligin sordugu temel varolugsal sorulara (Bedilizzaman’in igaret ettigi
gibi) verilen cevaplarin gesitliligi,*inan¢ konusunun ne denli karmagik ve

3 Bugiin (28.04.2025) Wikipedia’nin Ingilizce versiyonuna gz aginizda bile, bu felsefi ve
teolojik goriislerin gesitliligini agik¢a gorebilirsiniz. En az 384 farkl felsefi goriigiin varlig: ve
Wikipedia gibi kaynaklarda goriilebilir. https://en.wikipedia.org/wiki/List_of_philosophies
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tizerinde tam bir uzlagmaya varilmasinin zor oldugunu gostermektedir. Bu
durum, bir yandan anlam arayisinin evrenselligini, diger yandan bu arayiga
verilen cevaplarin ve gelistirilen inang sistemlerinin muazzam gesitliligini
ortaya koyar. Inang sistemlerinin, bireysel deneyimi ve toplumsal isleyisi
yapilandiran “anlam haritalar1” (Peterson, 1999) olarak iglev gormesi ve
ortak inanglarin veya degerlerin toplumsal biitiinliikteki rolii (Dewey, 2013),
inancin hem bireysel hem de kolektif diizeydeki giiciinii teyit etmektedir. Bu
derinlik ve etki alani, konunun hassasiyetini ve ele alinigindaki sorumlulugu
artirmaktadir.

I. BILGI: HAKIKATLE KURULAN ILK VE TEMEL
BAGLANTI

A. BILGININ TANIMI: PASIF ALIMLAMANIN OTESINDE
AKTIF ANLAMLANDIRMA VE DOGRULAMA

Insanin anlama ve hakikate ulasma yolculugunun ilk adimi Bilgi ile atilir.
Ancak bilgi, yaygm kammin aksine, yalmzca sozciiklerin ezberlenmesi ya da
tamsmlarin zibinsel olavak depolanmas: siiveci degildir. Daha temel bir diizeyde
bilgi, insamin kendisi ile dis diinya, yani olaylar, olgular ve variiklar arasmda
kurdugu devin ve anlaml bir bayj olarak tanimlanmahdir. Bu bag, var olan
oldugu gibi idrak etme gayreti iizerine kuruludur. Dolayisiyla bilgi, pasif
bir alimlama eylemi degil, bireyin gergeklikle aktif ve bilingli bir iliski kurma
gabasinin somut bir tezahtirtidiir; hakikate ulasma avzusunun ilk ve en temel
Jostergesidir.

Ancak bu noktada, zihne ulagan her tiirden girdiyi “bilgi” olarak nitelemek
yaniltict olur. Zihnimiz, dig diinyadan duyu organlarimiz aracihigiyla veya
kendi igsel diistince siireglerimizle siirekli olarak ¢esitli girdiler alir. Bu
girdiler iki temel bigimde ele alinabilir:

a. Malumat: Kaynagi, dogrulugu, ispati veya somut gergeklikle bag:
belirsiz, ham ve iglenmemis veriler, iddialar veya diisiincelerdir.
Malumat dogru olabilecegi gibi yanlis da olabilir ve tek bagina
hakikatle saglam bir bag kurmak igin yeterli degildir.

b. Bilgi: Analiz edilmig, dogrulugu teyit edilmis, ispatlanmig, somut
gergeklige dayanan veya mantiksal tutarlilign kanitlanmig girdilerdir.
Bilgi, malumatin aksine, bireyin gergekligi olduju gibi idrak etme
gabasinin saglikli temelini olugturur.

Gereek bilgi edinme siiveci, zihne ulasan givdileri sadece depolamak degil,

onlars bu iki kategoride degeriendivmek ve ozellikle malumat diizeyindels givdileri
analiz edevek bilgiye dondistiivme cabasim iceriy. Bu tanim, bilgiyi statik bir veri
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yigin1 olmaktan ¢ikarip, onu dinamik bir anlama, iliski kurma ve dogrulama
stireci olarak konumlandirir.

B. FITRI MERAK, SORGULAMA VE ANALIZ: BILGININ
DOGUS VE ISLENME MEKANIZMALARI

Insan, diinyaya bilgiyle donatilmis olarak gelmese de bilgiye ulagmasini
saglayacak temel yetenekler ve egilimlerle dogar. Insan “bos bir sayfa”
degildir; aksine, dogustan gelen bir merak, sorgulama ve dgrenme egilimi
ile donatilmustir. Gorme, duyma gibi duyusal kabiliyetler algilamay1
saglarken, akil anlamayi, kalp ise sezgisel derinligi kavramay1 hedefler. Bilgi,
iste bu gok yonlii donanimin harekete gegmesiyle, yani bireyin sahip oldugu
potansiyel yetenekleri kullanarak varlikla bilingli bir iliski kurmasiyla
ortaya ¢ikar.

Bu siire¢ genellikle gormek ve duymakla, yani algilamakla baglar ve
bu algisal girdiler zihne hem “malumat” hem de “bilgi” potansiyeli tasir.
Ancak asil yolculuk, bu girdileri anlamak ve analiz etmekle devam eder.
Bir nesneyi veya olguyu fark etmek, onu isimlendirmek malumat diizeyinde
kalabilir. Fakat iizerine diisinmek, onun “ne” oldugunu, “neden” veya
“nasil” oldugunu sorgulamak, bu ham girdiyi bilgiye doniistiirme gabasidr.

Kiigtik bir gocugun gokyiiziindeki yildizlara bakip “Bu ne?” diye sormast,
bu fitri bilgiye yoneligin ve anlam arayiginin en saf ve giiglii 6rneklerindendir.
Ancak bu sorunun cevabini ararken duydugu veya ogrendigi her seyi
sorgusuz sualsiz kabul etmesi, malumatin bilgiye doniisiimiinii engeller. Bu
nedenle, zihne ulasan her girdiyi analiz siizgecinden gecirme aligkanlig1
hayati 6nem tagir. SNIK (Ne? Nerede? Ne Zaman? Neden? Nasil?
Kim?) veya 5D (Analitik Diistince, Analojik Diistince, Elestirel Diigiince,
Tefekkiiri Diiglince, Ahlaki Diistince) gibi metodolojiler, bu analiz siirecini
yapilandirmak igin etkili araglardir. Bilginin dogus anlari, sadece algilama
degil, ayn1 zamanda bu algilananlarin dogrulugunu, kaynagini ve anlamini
sorgulama ve ispatlama gabasini igerir.

C. BILGININ KAPSAMI: NESNELERIN OTESINDE
ANLAM, ILISKILER VE DOGRULUK

Bu baglamda bilginin kapsami, yalnizca nesneleri ve olgular: algilamakla
sinirh degildir. Bilgi edinme siiveci, temelde algilananiarin avdindaki anlamlars,
onlar avasindaki iliskileri ve nibayetinde varolus amaglaviny cozme cabasim
dn icerir. Gergek bilgi, sadece “ne” sovusuna degil, aynt zamanda “neden’,
“nasi” ve “kim” sorularma da cevap avar. Varliklart ve olaylar1 sadece
tanimlamak yerine, onlarin daha genig bir baglam igindeki yerini, Gnemini ve
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islevini kavramaya ¢alisir. Bu ¢aba, baglangigta dile getirilen temel varolugsal
sorularla (“Nereden geldim?”, “Nereye gidiyorum?”, “Hayat neden var?”)
dogrudan iligkilidir, zira bilgi arayise en temelde varolusun anlamini anlama
cabasidwy.

Bu derinlemesine anlaoma ¢abasi, ancak zibne wlasan givdilerin “bilg”
niteliginde olmaswyla, yani dogrulugu teyit edibmis ve ispatlanmas olmasyyln
sagglam bir zemine oturnr. Malumat diizeyinde kalan girdiler tizerine kurulan
anlam ve iligkiler, temelsiz ve ¢iiriitiilebilir olacaktir.

D. EPISTEMOLOJIK GELISIM VE BILISSEL SURECLER
OLARAK BILGI

Bilginin pasif bir alimlama degil, aktif bir inga ve anlamlandirma siireci
oldugu goriisii, ¢agdag biligsel gelisim ve epistemik bili§ aragtirmalari
tarafindan da desteklenmektedir. Bu arastirmalar, bireylerin bilgiye ve bilme
stireglerine dair anlayiglarinin zaman iginde nasil geligtigini ve degistigini
ortaya koymaktadir. Kuhn, Cheney ve Weinstock (2000) tarafindan
vapilan ¢aligmalar, bireylerin epistemolojik anlayislarinin = geligimsel
agamalarin1 incelemis ve bilginin mutlak, otorite tarafindan verilen bir
sey oldugu anlayigindan, baglamsal, insa edilen ve degerlendirmeye tabi
oldugu anlayigina dogru bir ilerleme oldugunu gostermistir. Buna gore
bilgi, disarida hazir bulunan ve sadece alinmay1 bekleyen bir sey degil,
bireyin gevreyle etkilesimi ve kendi diisiinsel siivecleri aracihigiyla aktif
olarak yapilandirdig1 ve siivekli olarak yeniden degevlendirdigi dinamik
bir yapidur.

Bu yapilandirma ve yeniden degerlendirme siireci, zihne gelen girdilerin
“malumat” mi1 yoksa “bilgi” mi oldugunu ayirt etme, dogrulama arayigina
girme ve bu girdileri analiz etme becerilerini igerir. Bireylerin bilginin
dogasina iligkin kigisel inanglar1 (epistemik inanglar) ve bu inanglarla iligkili
biligsel siiregler, 6grenme yaklagimlarini ve problem ¢6zme stratejilerini
onemli olglide etkilemektedir (Sandoval vd., 2016). Bireyin “bilginin ne
oldugu” ve “nasil bilindigi” hakkindaki varsayimlari, yeni bilgileri nasil
isleyecegini, hangi 6grenme stratejilerini kullanacagini ve kargilagtigi iddialar
nasil degerlendirecegini belirler. Epistemilk bilis dizevine yapilan avasPrmalar,
bilginin sadece dissal bir gereklik olmadyjim, ayme zamandna biveyin kendi
anlamlandywma siivecinin ayrimaz bir pavcase oldwgunu vurgulamaktadsr
(Sandoval vd., 2016). Bu siireg, tistbiligsel farkindaligi, yani bireyin kendi
diigtinme ve bilme siiregleri tizerine diigtinmesini ve bu siireglerde dogruluk
ve ispat arayigini da igerir.
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Bilginin bu aktif’ ve yapilandirict dogasi, 6zellikle bilimsel diigiinme
gibi karmagik alanlarda daha belirgindir. Bilimsel bilgi edinimi, sadece
gozlem yapmay: degil, ayn1 zamanda elestirel diisiinmeyi, hipotezler
kurup test etmeyi, kanitlar1 degerlendirmeyi ve yeni bilgileri meveut
kavramsal cercevelerle biitiinlestivmeyi gerektirir (Sinatra & Chinn, 2012).
Bu siireglerin tamamu, zihne ulagan girdilerin “malumat” diizeyinden “bilgi”
diizeyine taginmasini zorunlu kilar. Bireyin bilgiye ve zekaya yonelik ortiik
teorileri, 6grenme siirecindeki bagar1 hedeflerini bile etkileyebilmektedir;
ornegin, bilginin gelistirilebilir olduguna inanan bireylerin, zorluklar
kargisinda daha sebatkar olma egiliminde olduklar1 gézlemlenmistir (Braten
& Stromse, 2010).

)}

Tiim bu bulgular, bilginin “insanin gergekle kurdugu anlamli bag” ve
“olduklar1 gibi idrak etme gayreti” oldugu yoniindeki yukaridaki tanimini
desteklemekte ve bilginin, basit bir enformasyon aktariminin gok otesinde,
zihinsel bir stizgegten gegirilmesi ve dogrulugunun teyit edilmesi gereken,
karmagik bir biligsel ve gelisimsel bagar1 oldugunu ortaya koymaktadir. Bu
islenmis ve dogrulanmus bilgi, yolculugun bir sonraki duragi olan inanca
saglam bir zemin hazirlama potansiyelini de beraberinde getirir ve bireyin
hayatin1 tutarli, anlamli ve mutlu bir sekilde yasamasina katk: saglar.
Malumat diizeyinde kalan girdiler iizerine kurulan inanglar ise bu saglam
zemini sunamaz, bireyi tutarsizliklara ve psikolojik negatifliklere yoneltebilir.
Bu nedenle, zihne ulasan her givdiyi analiz etme ve bilgiye dondistiivme alishanlyj,
biveysel ve toplumsal gelisim agisindan kritik oneme sabiptir.

II. INANGC: BILISSEL KABUL, YARGI VE YONELIMIN ILK
DURAGI

A. INANCIN TANIMI VE DOGASI: BILGIDEN KANAATE
GECIS

Insanin hakikat ve anlam arayist yolculugunda, Bilgi’ye ulagma ¢abasinin
ardindan gelen ikinci kritik dinamik Inang’tir. Bilgi, gerceklikle kurulan
ilk temel bag ve idrak etme gayreti iken, inang, bu bilginin veya belirli bir
onermenin zihinsel diizeyde islenmesiyle varilan bir kabul, yargi veya
kanaat halidir. Inang, bireyin bir diisiinceyi, varlyj, dejeri, kisiyi veya
sistemi zihinsel olarak dogru, gercek veya giiveniliv bulmasi, onaylamast
ve bu yonde biv kanaate sahip olmasidw. Bu pasif bir teslimiyetten ziyade,
genellikle biligsel bir degerlendirme siirecinin -bilginin akil siizgecinden
gegirilmesinin— sonucunda ulagilan aktif bir zihinsel durustur. Felsefi
literatiirde sikhikla bir “Onermesel tutum” olarak analiz edilmesi de
(Schwitzgebel, 2022; Xander, 2024), inancin bu biligsel ve yargisal dogasini
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vurgular; birey, belirli bir dnermenin (6rnegin, “Tanr1 vardir”, “Kainat
genistir”, “Adalet erdemdir”) dogrulugunu zihnen kabul eder. Bu zihinsel
kabul ve kanaat, Inan¢ dinamiginin &ziinii olusturur ve sonraki potansiyel
asamalar olan Tman (kalbi baghlik) ve Amel (iridi eylem) igin bir zemin
tegkil eder, ancak onlardan farkli ve bagimsiz bir agamadir.

B. INANC OLUSUMUNUN MEKANIZMALARI: BILISSEL,
DENEYIMSEL VE SOSYO-DUYGUSAL ETKENLER

Inanglarin olusumu tek bir mekanizmaya indirgenemeyecek kadar karmagik
olup, cesitli biligsel (zihinsel), deneyimsel, sosyal ve duygusal faktorlerin
etkilesimiyle gergeklesir. Bu mekanizmalar agagida detaylandirimistir:

1. Algisal Gozlem (Perception): Inang olusumunun en temel
kaynaklarindan biri, duyular araciligiyla dig diinyadan edinilen
dogrudan verilerdir. Gorme, igitme, dokunma gibi duyusal deneyimler,
zihinde bir “gergeklik” izlenimi olugturarak bir¢ok temel inancin
olusumuna zemin hazirlar (Metcalf, t.y.; Onciil Analitik Felsefe,
2021). Nitekim Kornblith (2002), algisal goézlemin, kendisini
takip eden akil yiiriitme siireglerine temel olusturdugunu belirtir.
Bu mekanizma, epistemolojide bilginin deneyimsel kaynaklarindan
biri olarak kabul edilir (Felsefeye Giris, t.y.; Internet Encyclopedia
of Philosophy [IEP], t.y.a). Ornek: Pencereden disari baktigimda
yerlerin 1slak oldugunu ve gokten damlalar distiigiinii goriiyorum.
Bu dogrudan gorsel gozlemime dayanarak “Su anda yagmur yagiyor”
inancina sahip oluyorum.

2. Akl Yiiriitme ve Cikarim (Reasoning & Inference): Bireyler,
mevcut bilgi ve inanglar1 arasinda mantiksal baglantilar kurarak,
timdengelim (deduction) veya tiimevarim (induction) gibi akil
yuriitme yontemleriyle yeni inanglara ulagirlar (Metcalf, t.y.;
Onciil Analitik Felsefe, 2021). Bilimsel kanitlar: degerlendirme,
felsefi argiimanlari analiz etme veya teolojik argiimanlar (6rnegin,
Tanrrnin varligina dair ontolojik argiimanlar) aracihigiyla belirli
kabullere varma bu mekanizmaya Ornektir (Plantinga, 2000).
Akil, epistemolojinin merkezinde yer alan bir bilgi kaynag: olarak,
inanglarin  gerekgelendirilmesinde kritik bir rol oynar (Metcalf,
ty.; Onciil Analitik Felsefe, 2021; Kenny, 2007). Ornek: Sabah
uyandigimda mutfaktaki ¢6p kutusunun devrilmig ve etrafa ¢oplerin
sacilmug oldugunu goriyorum (gozlem). Evde bir kedim oldugunu ve
daha 6nce de benzer seyler yaptigini &iliyorum (mevcut bilgi). Bu iki
bilgiyi birlestirerek, “Gece kedim ¢6pii devirmis olmalr” grkarmminda
bulunuyor ve bu inanct olugturuyorum (tiimevarimsal akil yiiriitme).
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3. Taniklik ve Sosyal Ogrenme (Testimony & Social Transmission):
Inanglarimizin 6nemli bir boliimii, dogrudan kisisel deneyim veya
akal yiiritmeden ziyade, bagkalarinin ifadelerine, uzman goriiglerine,
kiiltiirel normlara veya giivendigimiz kaynaklara (ebeveynler,
ogretmenler, dini liderler, bilimsel otoriteler, kutsal metinler vb.)
dayanir (Metcalf, t.y.; Onciil Analitik Felsefe, 2021). Bu epistemik
giiven (Audi, 2011) ve sosyal 6grenme siiregleriyle yakindan iligkilidir.
Toplumsal kabul ihtiyaci ve grup baskis1 gibi faktorler de bireyin belirli
inanglar1 benimsemesinde etkili olabilir (Asch, 1955; Karabulut,
2021). Ozellikle gocukluk ve ergenlik donemlerinde, inanglar biiyiik
olgiide aile ve sosyal ¢evrenin etkisiyle sekillenir (Keeley, akt. Fowler,
ty.; Westerhoff, t.y.). Ornek: Araba almayr diisiiniiyorum ama
hangi modelin daha az sorun ¢ikardigini bilmiyorum. Arabalardan
anlayan ve giivendigim bir arkadagim, kendi tecriibelerine dayanarak
X modelinin ¢ok saglam oldugunu soyliyor. Arkadagimin tandklyjina
ve uzmanhgina giivenerek, “X modeli araba giivenilir bir se¢enektir”
inancur benimsiyorum. Ya da haberlerde izledigim bir ekonomi
uzmaninin “Enflasyonun oniimiizdeki aylarda diismesi bekleniyor”
ifadesine dayanarak bu yonde bir inang gelistirebilirim.

4. Deneyim ve Sezgi (Experience & Intuition): Kisisel yasantilar,
ozellikle de yogun duygusal veya mistik deneyimler, bireyde anlik
ve giiglii bir “dogru hissi” veya kanaat uyandirarak inan¢ olugumuna
katkida bulunabilir (Felsefeye Giris, t.y.; Karabekiroglu, 2024).
William James (2017), mistik deneyimlerin doniistiiriicii giiciinii
ve sezgisel inan¢ olusumundaki roliinii vurgulamigtir. Tasavvuf
geleneginde “marifet” veya “kesf” olarak adlandirilan, akil ve duyularin
otesinde, dogrudan kalbi tecriibe veya ilham yoluyla elde edilen bilgi
tiirti de bu mekanizmayla iligkilidir (Coskun, 2015; Kara, t.y.). Ancak
bu tiir inanglarin epistemik saglamhgi genellikle diger gerekgelendirme
bigimleriyle desteklenip desteklenmedigine baglidir. Ornek: Tlk kez
gittigim bir sehirde, haritaya bakmadan sadece igimden gelen sese
(sezgi) uyarak bir ara sokaga giriyorum ve aradigim tarihi yapiy1 tam
kargimda buluyorum. Bu deneyim, “Bazen sezgilerime giivenmek ise
yarar” inancim olusturmama veya giiglendirmeme neden oluyor. Veya
belirli bir yiyecegi yedikten sonra rahatsizlanma deneyimi, o yiyecegin
saglksiz oldugu inancina yol agabilir.

5. Hafiza ve Anmmmsama (Memory): Ge¢miste edinilen bilgiler,
deneyimler ve inanglar hafizada saklanir ve mevcut durumlar
yorumlarken veya yeni inanglar olustururken geri ¢agrilir (Felsefeye
Girig, t.y.). Cocuklukta 6grenilen dini veya kiiltiirel 6gretiler, ritiieller
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ve anlatilar, yetigkinlikte giiglii inanglar olarak varligini siirdiirebilir
(Roediger & McDermott, 1995). Hafiza, inang sistemlerinin
stivekliligiinde ve aktarmmmda inemli bir islev goriir. Ornek: Bir kiginin,
gengliginde veya yetigkinliginin baglarinda belirli bir siyasi partinin
veya ideolojinin vaatlerinin veya eylemlerinin (6rnegin ekonomik
bir krizin yonetimi, sosyal bir politika degisikligi) olumsuz sonuglar
dogurduguna dair giiglii anilar1 (kisisel deneyimler, o doneme ait
haberler, tartigmalar) olsun. Bu negatif deneyimlerin hafizadaki izleri,
zamanla o partinin veya ideolojinin “giivenilmez” veya “iilkeye zarar
veren” bir yapr oldugu inancini pekistirir. Yillar sonra ayni parti
yeniden iktidara geldiginde veya benzer vaatlerde bulundugunda,
kisi yeni bilgilere veya mevcut duruma bakarken bile, belleginde yer
etmis bu ge¢gmis olumsuz deneyimlere dayali inanciyla hareket eder
ve partiye veya vaatlerine karst temkinli, siipheci veya dogrudan kargit
bir tutum sergiler. Bu, bellegin sadece bilgiyi depolamakla kalmayip,
edinilen inanglar1 nasil giiglendirdigini ve gelecekteki bilgi isleme
stireglerini ve inang olusumunu nasil sekillendirdigini gosteren giincel
bir 6rnektir.

6. Duygusal ve Motivasyonel Etkiler (Emotional & Motivational
Factors): Inanglar her zaman saf bilissel degerlendirmelerin iiriinii
degildir. Anlam arayig1 (Frankl, 2014; Aygur, ty. a; Kutupyildizi
Dernegi, t.y.), giivenlik ihtiyact (Akdemir, 2018), aidiyet duygusu
(Karabulut, 2021), sevgi (Kutupyildizi Dernegi, t.y.), umut (Storytel
Blog, 2023) gibi temel psikolojik ihtiyaglar ve duygusal egilimler,
bireylerin belirli inanglar1 benimsemesinde gli¢lii motivasyon
kaynaklaridir. Ter6r Yonetimi Teorisi, 6rnegin, 6liim korkusunun
bireyleri kiiltiirel diinya goriiglerine ve manevi inanglara daha siki
sarilmaya ittigini 6ne siirer (Pyszczynski, Solomon, & Greenberg,
2015). Bu faktorler, inancin biligsel bir kabul oldugu gergegini
degistirmese de bu kabule giden yolun her zaman rasyonel
olmayabilecegini gosterir. Ornek: Bir kisi, hayatinda biiyiik bir kayip
(sevilen birinin 6liimii, bir hayal kirikligr) yasadiginda, hissettigi yogun
acy, ¢aresizlik ve belirsizlikle baga ¢ikmak igin bir anlam arayigina girer
(motivasyon). Bu duygusal ve motivasyonel durum, ona bu kaybin
bir nedeni olduguna, bir “6teki diinya” olduguna veya hayatin nihai
bir amacinin bulunduguna dair inang sistemlerine (dini veya felsefi)
daha siki sarilmasina veya bu tiir yeni inanglar1 benimsemesine yol
agabilir. Bu inanglar, dogrudan rasyonel veya bilimsel kanitlara
dayanmasa bile, kiginin acisin1 dindirme, gelecege dair umut besleme
ve varolugsal giivenlik ihtiyacini kargilama gibi temel duygusal ve
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motivasyonel ihtiyaglarini gidererek benimsenir ve giiglenir. Burada
inancin olusumu veya pekigsmesi, biligsel bir degerlendirmeden ¢ok,
duyusal ve motivasyonel egilimler tarafindan yonlendirilmektedir.

7. Biligsel Onyargilar ve Sezgisel Kestirimler (Cognitive Biases
& Heuristics): Insan zihni, bilgiyi islerken ve karar verirken enerji
tasarrufu saglamak amaciyla gesitli zihinsel kisayollara (sezgisel
kestirimler) bagvurur. Ancak bu kestirimler bazen sistematik hatalara,
yani biligsel 6nyargilara yol agabilir. Ornegin, onaylama yanlilig:
(confirmation bias), bireylerin mevcut inanglarint destekleyen bilgileri
arama ve geligen bilgileri goz ardi etme egilimidir (Nickerson, 1998).
Bu tiir onyargilar, inanglarin objektif kanitlardan bagimsiz olarak
olusmasina veya pekigmesine neden olabilir. Elestirel diigiinme ve
inanglar1 sorgulama (Karabekiroglu, 2024), bu tiir Onyargilarin
etkisini azaltmada 6nemlidir. Ornek (Onaylama Yanliligi): Belirli
bir diyetin ¢ok saglikli olduguna snanzyorum. Internette aragtirma
yaparken, bilingli veya bilingsiz olarak sadece bu diyetin faydalarim
anlatan makaleleri okuyor, olumsuz yonlerini belirten veya elestiren
caligmalar1 ise “giivenilmez” veya “istisna” olarak gormezden geliyorum.
Bu onaylama yanhlyp nedeniyle, sadece kendi inancimi destekleyen
kanitlar1 aradigim igin, diyetin gergekten de en saghklisi oldugu
inancim giderek giigleniyor.

Inang olusumu, duyusal girdilerden karmagik akil yiiriitmelere, sosyal
etkilesimlerden derin psikolojik ihtiyaglara ve hatta biligsel kisa yollara kadar
uzanan ¢ok sayida faktoriin etkilestigi dinamik bir siiregtir. Bir inancin
(biligsel kabuliin) birey igin tagidig1 kesinlik ve saglamlik derecesi, genellikle
bu olusum mekanizmalarinin niteligine, dayandigi kanitlarin giiciine ve
bireyin elestirel degerlendirme siireglerine ne olgiide bagvurduguna baglhidir
(Metcalf, t.y.; Onciil Analitik Felsefe, 2021; Fikriyat, 2019).

C. INANCIN KAPSAMI: ONERMELER, TUTUMLAR VE
“INANMAMA”NIN STATUSU

Inang, yani biligsel kabul, sadece dini veya metafiziksel iddialarla sinirh
degildir. Hayatimizin her alaninda belirli 6nermelerin dogruluguna dair
kanaatlere (inanglara) sahibizdir:

¢ Bilimsel Inanglar: “Su H2O’dur” 6nermesinin dogruluguna kanaat
getirme.

s Ahlaki Inanglar: “Yalan sdylemek yanligtir” 6nermesinin dogruluguna
kanaat getirme.
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o Tarihsel Inanglar: “Fatih Sultan Mehmet Istanbulu fethetti”
onermesinin dogruluguna kanaat getirme.

¢ Giindelik Inanglar: “Bu sandalyeye oturursam beni tagir” dnermesinin
dogruluguna kanaat getirme.

¢ Dini/Metafiziksel Inanglar: “Tanr1 vardir” veya “Islimiyet haktir”
onermelerinin dogruluguna kanaat getirme.

Bu 6rneklerin tiimii, belirli bir 6nermeye yonelik zihinsel bir kabul veya
yargiy igerir. Bu biligsel kabul durumu, “inanmama” olarak adlandirilan
pozisyonlar igin de gegerlidir. Ateizm (“Tanri yoktur” onermesini kabul
etme) veya agnostisizm (“Tanrr’nin var olup olmadig bilinemez” 6nermesini
kabul etme) gibi duruglar, teizmin (“Tanri vardir” OSnermesini kabul
etme) reddini igerse de kendileri de belirli alternatif 6nermelerin biligsel
olarak kabuliidiir. Dolayisiyla, bu pozisyonlar bir inang (biligsel kabul)
yoklugu degil, farkl: igerige sahip biligsel kabuller veya yargilardir, yani
inanmamak da bir inangtur.

D. INANCIN EPISTEMOLOJISI: GEREKCELENDIRME,
RASYONELLIK VE BILGIYLE ILISKI

Bir inancin (biligsel kabuliin) sadece var olmasi degil, onun epistemik
statiisii de onemlidir. Epistemoloji, inancin saglamligini, rasyonelligini ve
bilgiyle iligkisini inceler:

* Gerekgelendirme (Justification): Bir biligsel kabulii (inancr)
destekleyen kanitlar, nedenler veya dayanaklar, o inancin
gerekgelendirilmesini saglar (Watson, t.y.). Rasyonel bir inang igin
uygun gerekgelere sahip olmak beklenir (Audi, 2011).

* Bilgi ve Gettier Problemi: Gelencksel “gerek¢elendirilmis dogru
inang” (Justified True Belief - JTB) tanim1 (Truncellito, t.y.), bilginin
inangtan daha fazlasi oldugunu (dogruluk ve gerek¢elendirme
gerektirdigini) gosterir. Gettier problemleri (Millson, 2016) ise,
bu li¢ kosulun bile bazen yeterli olmadigini, inancin dogrulugu ile
gerekgelendirme arasinda dogru tiirde bir baglanti olmas: gerektigini
ortaya koyarak, inang ile bilgi arasindaki ayrimi daha da belirginlestirir.

* Rasyonellik: Bir inancin (biligsel kabuliin) rasyonel olmasi, sahip
olunan kanitlarla tutarli olmasi ve mantiksal geliskiler igermemesi
gibi kriterlere baghidir. Farkli gerekgelendirme tiirlerinin (ampirik,
mantiksal, tamiklik, deneyimsel) rasyonel kabul edilebilirligi
tartigmalidir (Plantinga, 2000; Alston, 1991).
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 Inang¢ Dereceleri (Degrees of Belief / Credences): Bayesian
epistemoloji, inanci (biligsel kabulii) ikili (evet/hayir) bir durumdan
ziyade, 0 ile 1 arasinda degisen bir giiven veya kan1 derecesi olarak
modeller (Hofbauer, 2013; Talbott, 2024). Bu farkli 6nermelere
yonelik biligsel kabullerimizin giictiniin degisebilecegini gosterir.
Ornegin, “Yarin giines dogacak” inancimiza olan giiven derecemiz
(kan1 derecemiz), daha karmagik bir bilimsel veya felsefi onermeye
olan inancimizdan daha yiiksek olabilir. Bu model, inancin biligsel ve
derecelendirilebilir dogasini vurgular.

Tim bu epistemolojik tartigmalar, inancin o6ziinde zihinsel bir
degerlendirme, kabul ve kanaat siireci oldugunu teyit eder.

E. INSAN ZIHNINDE DIN{ INANCA YATKINLIK:
BILISSEL MEKANIZMALAR VE DENEYSEL BULGULAR

Insanlarda dogustan gelen bir “inanma egilimi” veya dini diisiinceye
yonelik biligsel bir yatkinlik olup olmadigi konusu, &zellikle son yillarda
gelisim psikolojisi, biligsel bilimler ve din psikolojisi alanlarinda yogun ilgi
goren bir aragtirma alanidir. “Fitri inang” kavrami genellikle dini bir baglamda
kullanilsa da bilimsel aragtirmalar daha ¢ok insan zihninin dogustan sahip
oldugu diisgiiniilen belirli biligse] mekanizmalarin veya egilimlerin, dini ve
metafiziksel inanglarin olusumunu ve yayilmasini nasil kolaylagtirabilecegine
odaklanur.

Bu aragtirmalar, insanlarin belirli bir dine veya tanriya inanarak
dogdugunu iddia etmez. Daha ziyade, insan zihninin bazi temel diiglinme
bigimlerinin, soyut ve dogaiistii kavramlari anlamlandirmaya, olaylara
anlam ve amag atfetmeye veya goriinmez faillerin varligini varsaymaya bizi
daha yatkin hale getirebilecegini One siirer. Bu alandaki 6nemli deneyler ve
gozlemler bu potansiyel yatkinliklara igaret etmektedir.

Asagida, bu konudaki bazi 6nemli bilimsel bulgular ve ilgili deneyler

sistematik ve anlagilir bir sekilde 6zetlenmistir:
1. Amagliik Yanhlig1 (Teleological Bias): Her Seyin Bir Amact Var mu?

* Bulgu: Insanlar, Ozellikle de gocuklar, dogal nesnelere ve
olaylara bile bir amag veya islev atfetme egilimindedir. Canlhilarin
organlarinin belirli iglevler igin (gozler gormek igin, kanat ¢irpmak
ugmak igin) var oldugunu anlamak dogalken, g¢ocuklar bu amagh
diisiinceyi cansiz dogal nesnelere de (6rnegin, “daglar hayvanlarin
tirmanmast i¢in sivridir”, “bulutlar yagmur yagdirmak igin vardir”)
genigletme egilimi gosterirler (Kelemen, 2004).
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* Bilimsel Deney/Ornek: Geligim psikologu Deborah Kelemen
ve meslektaglarinin yaptigi calismalarda, okul oncesi ve ilkokul
¢agindaki ¢ocuklara gesitli dogal varhiklar (taglar, nehirler, daglar)
ve canlilarin 6zellikleri hakkinda “Neden?” sorular1 sorulmugtur.
Cocuklarin, bilimsel (fiziksel veya biyolojik) ag¢iklamalar yerine
siklikla amag belirten (teleolojik) cevaplar verdigi gbzlemlenmigtir.
Ornegin, kayalarin neden sivri oldugu soruldugunda “Hayvanlar
kaginabilsin diye” gibi cevaplar verebilmektedirler. Daha ilging
olani, bu egilimin sadece gocuklara 6zgii olmadig1, zaman baskisi
alinda veya biligsel yiik arginda {niversite Ogrencilerinin ve
hatta bilim insanlarinin bile dogal olgular hakkinda teleolojik
agiklamalara kayabildiginin gozlemlenmesidir (Kelemen & Rosset,
2009).

e Inangla Tligkisi: Bu dogustan gelen veya erken yasta gelisen
amaghlik yanlihginin, diinyanin ve igindeki her geyin belirli bir
amag i¢in yaratildigr diisiincesine, dolayistyla bir yaratici fikrine
zemin hazirladig1 6ne siiriilmektedir. Her geyin bir amaci varsa, bu
amaci kimin belirledigi sorusu dogal olarak akla gelebilir.

2. Fail Algist ve Zihin Teorisi: Etrafta Kim Var?

e Bulgu: Insanlar, cevrelerindeki olaylarin nedenlerini anlama ve
ozellikle de bu olaylarin arkasinda bir “fail” (agent) olup olmadigini
belirleme konusunda oldukga hassastir. Zihin Teorisi (Theory of
Mind - ToM), bagkalarinin niyetlerini, inanglarini ve arzularini
anlama yetenegimizdir. Baz1 aragtirmacilar, bu mekanizmanin asiri
aktif olabilecegini ve belirsiz veya agiklanamayan olaylar kargisinda
bile (6rnegin, riizgarda sallanan bir dal, beklenmedik bir ses) kasitl
bir failin varligini varsayma egiliminde oldugumuzu 6ne siirer.
Bu, “Agir1 Duyarh Fail Algilama Mekanizmast” (Hypersensitive
Agency Detection Device - HADD) olarak adlandirilir (Barrett,
2000).

* Bilimsel Deney/Ornek: HADD (Hyperactive Agency Detection
Device / Asir1 Duyarh Fail Algilama Cihaz1) hipotezini destekleyen
dogrudan deneyler tasarlamak zor olsa da dolayli kanitlar mevcuttur.
Ornegin, insanlar rastgele hareket eden geometrik sekillere bile
niyet ve amag atfetme egilimindedir (Heider & Simmel, 1944
deneyi). Ayrica, insanlar belirsizlik veya tehlike algis1 arginda fail
algilama egilimlerinin de arg1 gozlemlenmigtir. Kontroliimiiz

digindaki olaylar1 (6rn. dogal afetler, hastaliklar) anlamlandirmak
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i¢in goriinmez, kasith faillere (ruhlar, tanrilar, kader vb.) bagvurma
egilimi bu mekanizmayla iliskilendirilir (Bering, 2006).

s Inangla Tligkisi: Bu agir1 duyarh fail algilama egiliminin, dogal
olaylarin arkasinda gortinmez, niyet sahibi varhiklarin (tanrilar,
ruhlar, melekler, cinler vb.) oldugu inancimin biligsel temelini
olusturdugu diigiiniilmektedir. ~Agiklanamayan olaylar, bu
mekanizma tarafindan kolayca dogatistii faillerin eylemleri olarak
yorumlanur.

3. Dogustan Ikicilik: Zihin Bedenden Ayri mi?

* Bulgu: Geligim psikolojisi alanindaki bazi aragtirmalar, ¢ocuklarin
gok erken yaglardan itibaren zihin (diigiinceler, duygular, arzular)
ile beden arasinda sezgisel bir ayrim yapma egiliminde oldugunu
gostermektedir. Yani, zihni bedenden ayri, farkli bir “sey” olarak
algilama potansiyeline sahip olabilirler (Bloom, 2007).

s Bilimsel Deney/Ornek: Jesse Bering ve David Bjorklund gibi
aragtirmacilar, ¢ocuklara 6len bir canli (Ornegin bir fare) hakkinda
sorular sormuslardir. Cocuklarin, farenin biyolojik iglevlerinin
(yemek yeme, kogma) durdugunu anlarken, zihinsel veya psikolojik
durumlarinin (ag¢ hissetme, annesini 6zleme, diisiinme) bir gekilde
devam edebilecegine inanma egiliminde olduklar1 bulunmustur
(Bering & Bjorklund, 2004). Bu bulgular, gocuklarin zihinsel
yasamu fiziksel bedenden ayri olarak kavrayabildiklerine dair
sezgisel bir ikicilige igaret etmektedir.

e Inangla Tliskisi: Bu dogal zihin-beden ikiciliginin, bedenden
ayr1 bir ruhun varligi, olimden sonra yasam, reenkarnasyon
veya bedensiz ruhsal varliklar gibi birgok dini ve manevi inancin
temelini olugturdugu veya bu inanglarin kabuliinii kolaylagtirdig:
one siiriilmektedir. Eger zihin bedenden ayr1 olarak algilaniyorsa,
bedenin Oliimiinden sonra zihnin/ruhun varhigini stirdiirmesi fikri
daha sezgisel ve kabul edilebilir hale gelir.

4. Sebebiyet Algist ve Tk Neden Arayigi: Her Sey Nasil Bagladi?

e Bulgu: Cocuklar, olaylar avasmda neden-sonug iliskisi  kurma
konusunda dogustan gelen giiclii bir egilime sahiptiv. Her olayin bir
nedeni olmast gerektigini diigiiniirler ve genellikle bir nedenler
zincirini takip ederler. Ancak, ozellikle varolusun kokeni gibi
nihai sorularla kargilagtiklarinda, bu zincirin sonsuza kadar
gidemeyecegi ve bir “ilk neden” veya “baslatici” olmasi
gerektigi sezgisine sahiptirler (Wellman & Gelman, 1992).
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e Inangla Tliskisi: Bu ilk neden arayis1 egiliminin, 6zellikle girift ve
diizenli goriinen kiinatin veya yagamin kokenini agiklamak igin bir
“yaratic1” veya “ilk hareket ettirici” fikrine bagvurmay biligsel olarak
kolaylagtirdig1 diigtiniilmektedir. Kainatin bir baglangici varsa, onu
kimin veya neyin baglag1 sorusu, bu biligsel egilim nedeniyle bir fail
(agent) fikrini ¢agrigtirmaktadir.

5. Degerlendirme

Yukarida Ozetlenen aragtirmalar ve deneyler, insan zihninin diinyay:
anlamlandirmak i¢in kullandigr bazi temel biligsel mekanizmalarin (amag
arama, fail algilama, zihin-beden ayrimi yapma, neden arama) ayni zamanda
dini ve dogaiistii inanglarin olusumuna ve kabuliine zemin hazirladigini
veya bu tiir inanglar1 daha sezgisel hale getirdigini diisiindiirmektedir. Bu
anlamda, dini diiglinceye yonelik biligsel bir yatkinliktan s6z edilebilir.

Ancak tekrar vurgulamak gerekir ki, bu bulgular insanlarin dogustan
belirli bir dine veya tanriya inanarak dogdugu anlamina gelmez. Bu biligsel
egilimler, dini inanglarin ortaya ¢ikabilecegi potansiyel bir temel sunar,
ancak hangi inanglarin benimsenecegi, bu inanglarin nasil yorumlanacag:
ve yaganacag biiyiik ol¢iide kiiltiirel girdilere, sosyal 6grenmeye, kisisel
deneyimlere ve egitime baglidir. Ornegin, amaglilik yanlihg bir yaratici
tikrine zemin hazirlayabilir, ancak o yaraticinin nitelikleri, hikayesi ve ona
nasil ibadet edilecegi tamamen kiiltiirel olarak aktarilir. Benzer sekilde, fail
algilama mekanizmasi farkli kiiltiirlerde farkl tiirde dogaiistii varliklara
(tanrilar, ruhlar, atalar vb.) inanilmasina yol agabilir.

Dolayisiyla, bilimsel aragtirmalar “fitri inang” kavramini dogrudan
desteklemese de insan biligsel yapisinin dini diigiinceyi anlamaya, kabul
etmeye ve iretmeye hazir veya yatkin olduguna dair ilging kanitlar
sunmaktadir.

6. Farkli Bakig A¢ilarinda Ortak Temalar: Biligsel Yatkinlik ve Fitrat

Yukarida detaylandirilan biligsel mekanizmalara dair bilimsel bulgular,
insan zihninin dini ve metafiziksel kavramlari anlamlandirmaya ve kabul
etmeye yonelik potansiyel bir yatkinliga sahip oldugunu diigtindiirmektedir.
Bu bilimsel perspektif, farkli kiiltiir ve inang geleneklerinde de rastlanan
bazi temel insan egilimlerine dair teolojik veya felsefi kavramlarla ilging
paralellikler sunabilir.

Ornegin, Islim diigiincesindeki “fitrat” kavrami, genellikle her gocugun
dogustan saf bir hal iizere, hakikati veya Yaradant tamimaya yonelik bir
egilimle diinyaya geldigini ifade eder. Bu anlayigin temelini olugturan
hadislerden biri soyledir: “Her dogan cocuk fitrat iizeve dogar; sonra ailesi onu
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Yahudi, Hristian veya Mecusi yapar.” (Sahih-1 Buhari, Cenaiz, 80). Bu hadis
(Islim peygamberi Hazret-i Muhammed’in ifadesi), cocugun baglangigtaki
dogal halini (fitrat) vurgularken, daha sonra edindigi spesifik dini kimligin
biiyiik olgiide gevresel faktorler (aile ve toplum) tarafindan gekillendirildigine
isaret eder.

F. INANCIN ROLU, SINIRLARI VE IMAN ILE AMEL’DEN
FARKI

Inang, yani bir Gnermenin dogruluguna dair ulagilan biligsel kabul
ve kanaat, insanin anlam arayigt ve manevi yolculugunda kritik bir ilk
adimdir. Bireyin sahip oldugu bilgiler temelinde ulagtig1 bu zihinsel yargi,
onun diinyaya bakig agisin1 ve potansiyel yonelimini belirler. Bu yoniiyle
Inang, Bilgi ile daha derin bir igsellestirme ve kalbi baghlik olan Iman ve
bu bagliigin hayata yansimasi olan Amel arasinda bir koprii islevi goriir.
Bir seyin dogruluguna zilbmen kani olmadan (inanmadan), ona kalben
baglanmak (iman etmek) ve onun gevegini yapmak (amel etmek) genellikle
miimbiin veya tutarly olmaz. Ancak, Inang dinamigi, bu yolculukta sadece
biligsel bir durak veya yonelim belirleyicidir; tek basna nihai hedef
degildir ve diger dinamiklerden (Iman ve Amel) farklhidir. Biligsel
diizeydeki bir kabul veya kanaat (inang), her zaman otomatik olarak kalbi
bir baghliga (Iman’a) veya davranigsal bir degisiklige (amele) yol agmaz. Bu
durumu asagidaki ornekler ile netlegtirelim:

¢ Ornek 1: Doktor ve Sigara: Bir doktor, bilimsel bilgilere dayanarak
sigaranin sagliga zararli oldugu konusunda net bir kanaate varabilir
ve bu 6nermenin dogrulugunu zihnen kabul edebilir. Bu noktada
doktorun sigaranin zararli olduguna dair bir inanct (biligsel kabulii)
olusmugtur. Ancak, aym doktor sigara i¢gmeye devam ediyorsa,
bu durum, sahip oldugu bu bilissel kabuliin (inancin) Iman
seviyesine inmedigini gosterir. Yani doktor, bu inangla derin bir
kigisel bag kurmamug, onu igsellestirmemis ve hayatinin merkezine
yerlestirmemistir. Bu Iman eksikligi de dogal olarak Amel’e yansir;
inancinin - gerektirdigi eylem (sigarayr birakma) ortaya ¢ikmaz.
Davrans, bilissel kabulle (inangla) degil, igsellestivme eksikligiyle (iman
yokluguyla) wywmlndur.

 Ornek 2: IslAmiyet Arastirmacisi: Benzer sekilde, bir aragtirmac,
yaptigi incelemeler ve edindigi bilgiler sonucunda Islimiyetin
ogretilerinin tutarli ve dogru oldugu kanaatine varabilir ve bu
dogrulugu zihnen kabul edebilir. Bu aragtirmacinin Islimiyet’in
dogruluguna dair bir inanca (biligsel kabule) sahip oldugu anlamina
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gelir. Fakat bu aragtirmaci, bu biligsel kabuliine ragmen Tslam dinine
girmiyorsa (yani Allah’a ve 6gretilerine teslim olmuyorsa), bu durum
inancinin Iman agamasina ge¢medigini gosterir. Inang, kalbi bir
bagliliga, teslimiyete ve igsellestirmeye doniismemigtir. Dolayisiyla,
Islami Amel’ler de (ibadetler, Islimi yagam tarz1) bu kiside goriilmez.

Bu 6rnekler, Inancin (biligsel kabuliin), Iman (kalbi baglilik) ve Amel’den
(iradi eylem) ayr1 bir dinamik oldugunu ve biligsel diizeyde kalabilecegini
agikga gostermektedir. Inang, manevi ve ahbliki dondisiim icin gevekli bir
temeldir, ciinkii bir seye inanmadan ona gove yasamak zordur; ancak tek basma
yeterli degildir. Tnang bir potansiyel tagir; bu potansiyelin gergeklesmesi,
yani bireyin hayatinda koklii ve doniigtiiriicii bir gii¢ haline gelmesi, bir
sonraki dinamik olan Iman’in devreye girmesine ve ardindan Amel’in ortaya
¢tkmasina baglidir. Inang olmadan Iman ve Amel temelsiz kalirken, Inang
da Tman ve Amel’e dondismediginde sadece zibinsel bir kanant olavak kalw.

ITI. IMAN: INANCIN KALBE NUFUZU, ICSELLESTIRME
VE ANLAM INSAASI

A. IMAN’IN TANIMI VE INANCTAN FARKI: ZIHINDEN
KALBE YOLCULUK

Insanin anlam arayist ve manevi yolculugunda, bir Gnermenin
dogruluguna dair zibinsel kabul ve kanaat olan Inang asamasindan sonra
gelen ve onu derinlestiven tiglincii kritik dinamik Iman’dir. Inang, bir
hakikatin zi/men onaylanmasi ve bu yonde bir kanaate varilmasi iken, Iman,
bu zihinsel kabuliin kalbe niifuz etmesi, bireyin varligiyla biitiinlesmesi,
igsellestirilmesi ve derin bir duygusal/varolugsal yanki uyandirmasidir.
Inang “dogru oldugunu biliyorum/kabul ediyorum” demekken, Iman
bu kabuliin 6tesine gegerek, “tiim benligimle bagliyim, giiveniyorum
ve teslim oluyorum” demenin ifadesidir. Bu zihinden kalbe dogru bir
yolculuktur; bilginin ve kanaatin, ruhun derinliklerinde kok salmasidur.

Iman, Inancin iizerine insa edilir ancak onu agan boyutlar igerir. Inang
temelde biligsel (cognitive) bir durumu ifade ederken, Iman, biligsel onayin
varligini kabul etmekle birlikte, asil olarak yogun bir duygusal boyutu
merkezine alir: Inanilan seye veya varhga (6zellikle bir yaraticrya) yonelik
sevgi, saygi, derin bir giiven, goniilden baglilik, umut ve hagyet (sayg1
ve sorumluluk bilinciyle birlikte hissedilen korku) gibi duygulari igerir.
Ayni zamanda, bir teslimiyet iradesini de barindirir; bu, kisinin kendi arzu
ve iradesini, iman efi hakikatin veya varlym ivadesine tabi kimasdr.
Iman’in nesnesi, bireyin kisisel diinyasinda soyut bir kavram olmaktan gikar;
hayatin merkezine yerlesir, varolugsal bir referans noktas: haline gelir,
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bireye anlam katar ve onu eyleme gegiren giiclii bir motivasyon kaynagi
olur.

Bati literatiirtindeki “belief” (inang) ve “faith” (iman) ayrimi da bu
farki yansitir; “belief” biligsel kabule isaret ederken, “faith” genellikle kanitt
agabilen bir giiveni, kigisel baglilig1 ve adanmushigs ifade eder (Plantinga,
2000; Audi, 2011). Iman, pasif bir kabulden ziyade, kalbin aktif bir yonelisi,
ruhun bir adanmasi ve iman edilenle kurulan derin, kisisel ve doniistiiriicii

bir bagdir.

Inang, bir bilginin ya da iddianin dogrulugunu zihnen kabul etmektir. Bu
agamada kisi, elde ettigi verileri, kanitlar1 veya argiimanlart degerlendirerek,
mantiksal ve biligsel bir siire¢ sonunda “evet, bu dogrudur” seklinde bir
kanaate varir (Plantinga, 2015). Bu yoniiyle inang, daha gok biligsel bir
eylemdir.

Iman ise, bu biligsel kabulii bir iist seviyeye tagtyarak, kiginin varolusunu
derinden etkileyen, duygusal ve varolugsal bir boyut kazanarak kalpte yer
eden bir durumdur. Burada birey, yalnizca zihinsel bir dogrulama yapmakla
kalmaz, bu dogrulamanin getirdigi hakikate varligiyla biitiinlesecek kadar
teslim olur. Bu baglamda Iman, kabuliin 6tesine gegip, giiglii ve derin bir
tasdik boyutunu ifade eder (Gazali, ¢ev. Marmura, 2000; Kierkegaard,
1986).

Bu baglamda:
+ Inan¢ = Kabul

Kabul etmek, eldeki verilere gore zihinsel ve mantiksal olarak bir seyi
dogru olarak gérmek ve onaylamaktir. Fakat burada onayin sinirlari, zihinsel
stiregle sinirhidir ve kiginin yagam pratiginde dogrudan belirgin degisimlere
sebep olmayabilir. Ornegin: Bir kisi, “spor yapmak sagliklidir” bilgisini
dogru bulur ve bu bilgiyi kabul eder, fakat yagam tarzinda herhangi bir
degigiklige gitmez, yani spor yapmaz.

e Iman = Tasdik

Tasdik, onayin daha derin, igsellestirilmis, kiginin varolugunun merkezine
yerlesmig ve duygusal boyutuyla birlikte biitiinlesmis halidir. Bu siire¢ sadece
zihinde kalmaz; kalbe ve hayatin tiim boyutlarina niifuz eder. Ornegin: Bir
kiginin, “adaletevrensel bir degerdir ve uygulanmalidir” bilgisini igsellegtirmesi
ve hayatinin her alaninda bu degeri koruyacak bigimde davranmasi, adalet
ugruna fedakarlhik yapmasi, hatta bu ugurda riskler almasi, onun bu bilgiye
iman ettigini ve onu tasdik ettigini gosterir.
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Dolayisiyla, “Inang bir kabul, Iman ise bir tasdik olarak” ifade edilir.
Bu ayrim o6zellikle Islim teolojisi (kelam), felsefe ve psikoloji disiplinleri
tarafindan desteklenir:

* Kelam literatiiriinde, klasik alimler (Ornegin Imam Gazali, Fahreddin
Razi) Iman’1 tasdik olarak goriirken, inanc1 daha genis bir “zihinsel
kabul” ¢ercevesinde ele almistir (Gazali, ¢ev. Marmura, 2000).

* Modern psikoloji ve norolojide ise biligsel kabul ile duygusal
igsellestirme arasinda agik farklar oldugu gosterilmistir. Kisginin bir
bilgiyi kabul etmesi ile onu duygusal olarak igsellestirmesi farkl
norolojik siiregleri ve farkli beyin bolgelerini harekete gegirir (Harris
vd., 2018).

a.  Inang neden bir “kabul”diir?

Inang, genellikle biligsel (cognitive) diizeyde gergeklesen zihinsel bir
onaylamadir. Bu asamada birey, kendisine ulagan bilgiyi veya iddiay1
mantiksal stireglerden gegirerek dogru kabul eder. Ancak bu kabul, daha
¢ok biligsel boyutta kalir. Yani kisi, o bilginin dogrulugunu mantiksal
ve akli diizeyde onaylar, fakat bu kabul zorunlu olarak kiginin tutum ve
davraniglarina yansimaz.

Ornegin :
* Bilimsel bilgi 6rnegi:

Bir doktor, alkoliin yalnizca karacigeri degil; beyni, sinir sistemini, kalbi,
psikolojik dengeyi ve insan viicudunun nice organlarini da olumsuz
etkiledigini bilimsel verilerle gok iyi bilir. Bu bilgiler onun igin siipheye
yer birakmayacak kadar agiktir; meslegi geregi bu etkileri hem teorik olarak
ogrenmis hem de klinik gozlemlerle deneyimlemistir. Ancak buna ragmen,
bu doktor kisisel olarak diizenli alkol tiiketmeye devam edebilir.

Bu durumda bilgiye sahip olmak ve onu biligsel olarak onaylamak vardir,
ama bu bilgi heniiz davramigsal diizeye tagmnmamustir. Yani burada soz
konusu olan sey bir Inangtir; kisi bilginin dogrulugunu kabul etmistir, fakat
bu kabul igsellestirilmis ve yonlendirici bir Iman halini almamustir.

* Dini bilgi 6rneg;i:
Bir insan, “Allah vardir” bilgisini mantiksal argiimanlarla dogru bulabilir
ve bunu biligsel olarak kabul eder; fakat gilinliik yagaminda, davraniglarinda

bu bilgi somut kargilik bulmayabilir. Bu durumda da Inang gerceklesmis
fakat heniiz Iman gergeklesmemistir.

Bu nedenle inang, zihinsel ve biligsel bir kabul siirecidir (Audi, 2022).
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b. Iman neden bir “tasdik™tir?

Iman, inancin Gtesinde bir boyuttadir. Iman, biligsel olarak gergeklesmis
kabuliin kalbe, duygulara ve varoluga tamamen niifuz etmesidir. Tasdik,
Arapga kokenli bir kavram olup, sadece zihnen onaylamakla kalmaz; ayni
zamanda derin ve igten bir gekilde dogrulamayi, bu dogrulama dogrultusunda
kiginin tiim varligiyla harekete gegmesini ifade eder.

Ornegin:
* Hayat tarz1 6rnegi:

Bir birey “yalan kotiidiir” bilgisini sadece mantiksal olarak degil, kalben
ve biitiin varligiyla igsellestirirse, bu bilgi onun yagam tarzina yansir ve asla
yalan séylemez. Iste burada kisi, bu bilginin dogrulugunu sadece kabul
etmekle kalmamuig, ayni zamanda onu varligiyla tasdik etmistir. Bu artik bir
Iman asamasidir.

* Dini yasant1 6rnegi:

Bir kisi, “Allah vardir ve rahmet sahibidir” bilgisini, sadece akliyla
degil, kalbiyle ve biitiin benligiyle benimserse; hayatindaki olaylar1 Allah’in
rahmetinin bir tecellisi olarak yorumlamaya baslar ve hayatinin her aninda
bunu hisseder, buna gore yasar. Bu asama Iman agsamasidir ve bir tasdik
igerir.

Bu nedenle Iman, kalben ve tiim benlikle gerceklesen duygusal ve
varolugsal bir tasdik siirecidir

(Nursi, 1989 b, Gazali, ¢ev. Marmura, 2000; Tillich, 2014).
c. Akademik ve felsefi literatiirdeki destekleyici agiklamalar:

Akademik literatiirde bu ayrim net olarak ele alinmaktadir. Ozellikle
Islami diigiincede ve felsefi teolojide “tasdik” kelimesi, Iman’in merkezinde
yer alan kavramdir. Iman, yalnizca “akli bir yargr” degil, kisinin ruhsal,
duygusal ve varolugsal olarak da katildig: bir tasdik eylemidir.

* Kierkegaard’in Varoluggu Yaklagimu:

Varolusgu filozof Kierkegaard, inanci salt zihinsel bir onaylama olarak
gormez; ger¢ek inanci, kiginin varolugunu ve yagam bigimini doniistiiren
tutkulu bir baglanis olarak tanimlar ki bu tasdikin tam kargihigidir
(Kierkegaard, 1986).
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 Paul Tillich’in Varolussal Teolojisi:

Paul Tillich’e gére Iman, insanin en derin varolugsal meselelerine yonelik
bir cevaptir ve kiginin hayatinin anlamini tamamen degistiren bir derin
baglilik (ultimate concern) olarak tanimlanir (Tillich, 2014).

* Sa’d-1 Teftazani’ye gore:

Sa’d-1 Teftazani’ye gore Iman, Cenib-1 Hakk’in, istedigi kulunun kalbine,
ciiz-1 ihtiyarinin sarfindan sonra ilka ettigi bir nurdur (Nursi, 1989 b).

Beditizzaman Said Nursi’ye gore:

Iman, Sems-i Ezeli’den vicdan-1 besere ihsan edilen bir nur ve bir suadir
ki, vicdanin igyiiziinii tamamiyla igiklandirir. Ve bu sayede biitiin kainat ile
bir {insiyet, bir emniyet peyda olur. Ve her seyle kesb-i muarefe eder. Ve
insanin kalbinde 6yle bir kuvve-i maneviye husule gelir ki, insan o kuvvet
ile her musibete, her hadiseye karsi mukavemet edebilir. Ve 6yle bir viis’at
ve geniglik verir ki, insan o viis’atle ge¢mis ve gelecek zamanlar yutabilir.
Ve keza iman, $ems-i Ezel’den ihsan edilmig bir nur oldugu gibi; saadet-i
ebediyeden de bir parltidir. Ve o parilt: ile, vicdaninda bulunan biitiin emel
ve istidadlarinin tohumlari, bir gecere-i tliba gibi negv i nemaya baslar, ebed
memleketine dogru hareket eder, gider (Nursi, 1989 b).

Tim bu tanimlamalar ¢ergevesinde:
« Inang = Kabul (Biligsel Onaylama)
* Iman = Tasdik (Kalbi, Varolugsal Onaylama)

seklinde net ve tutarli bir ayrim yapmak miimkiindiir. Bu ifade hem
dini hem de felsefi-teolojik literatiirle oldukg¢a uyumludur ve konuyu dogru
bigimde 6zetlemektedir.

B. IMAN’IN VE DERIN TECRUBELERIN KALPLE
BULUSMASI: NOROKARDIYOLOJIK VE BILIMSEL
TEMELLER

Iman’in, zihinsel bir kabul olan inancin 6tesine gegerek kalpte kok salmast,
bireyin varhgiyla biitiinlesmesi ve derin bir varolugsal yanki uyandirmas:
seklindeki tanimi, manevi arayigta 6nemli bir agamayi ifade eder. Geleneksel
olarak “kalp”, bu derin igsellestirme ve baglanmanin merkezi olarak kabul
edilir. Ancak modern ¢agda, ozellikle bilimsel diisiinceye ve somut
kanitlara 6ncelik veren, sekiiler veya ateist diisiince perspektifine sahip
bireyler icin “kalp” kelimesi ¢ogunlukla yalnizca duygusal bir metafor
veya mecaz diizeyinde yorumlanmakta; fiziksel kalbin bu tiiv derin manevi,
bilissel ve dwygusal siiveclevdeki volii goz avds edilebilmektedir. Oysa yapilan



Salahattin Altundag | 177

deneysel ¢aligmalar, kalbin merkezi sinir sistemiyle yalnizca pasif bir “basit
pompa” iligkisi i¢inde olmadigini; aksine, kendi icinde girift iglevsel bir ag
barindirarak hem beyinle ¢ift yonlii iletisim kurdugunu hem de bireyin
biligsel ve duygusal isleyisini dogrudan etkiledigini gostermektedir. Bu
boliimde, kalbin “kiigiik beyni” olarak adlandirilan Intrinsik Kardiyak Sinir
Sistemi’ni (ICNS) bilimsel veriler 15181nda ele alacak; okuyucularin “kalp”
kavramini salt soyut duygusal bir metafor olmaktan ¢ikarmalarina yardimci
olacak, somut deneysel bulgular ve mantikli ¢ikarimlarla zenginlestirilmig
ikna edici bir gergeve sunarak “zibinden kalbe yolculuk” tabirinin potansiyel
bir bilimsel zeminini arastiracagiz.

a. Kalbin Gozden Kagan Bilgeligi: Intrinsik Kardiyak Sinir
Sistemi (ICNS) - Tanim, Yapi ve Temel Islevler

Son yillarda yapilan bilimsel aragtirmalar, kalbin kendi i¢inde karmagik
ve iglevsel bir sinir agina sahip oldugunu, bu agin da sagirtic1 yetenekleri
oldugunu ortaya koymustur. “Kalbin kiigiik beyni” (the little brain of the
heart) olarak da adlandirilan Intrinsik Kardiyak Sinir Sistemi (ICNS),
kalbin kendi yapist i¢inde yer alan ve merkezi sinir sisteminden (beyin ve
omurilik) 6nemli Olgiide bagimsiz olarak islev gorebilen, girift bir néron
toplulugudur (Armour, 2004; Jefferson University, 2022). Dr. ]J. Andrew
Armour, bu sistemi 1990’larin baginda detayli bir gekilde tanimlayarak,
kalbin otonom iglevlerinin ve kendi igsel diizenleme kapasitesinin altini
¢izmistir (Armour, 1991, Jefterson University, 2022, Bolim 2’de atifta
bulunuldugu tizere; Armour, 2004).

ICNS, on binlerce nérondan olusan bu girift ag araciigiyla kalbin atig
hizi, ritmi, kan basinci ve kasilma giicii gibi temel fonksiyonlarimi yerel
diizeyde anlik olarak diizenleyebilir (Armour, 2004; Karemaker, 2017).
Ornegin, kalbin dogal uyart merkezi olan sinoatriyal (SA) diigiim gevresinde
kiimelenen noronlar, kalp atig hizinin ayarlanmasinda kritik bir rol oynar.
ICNS igindeki bu ndron grubu, vagus sinirinden aldig1 eferent (beyinden
kalbe giden) sinyalleri isler ve bu sinyallere bagli olarak kalp kasinin
uyarilmasini ince ayarlarla diizenler (Jefferson University, 2022).

Daha da 6nemlisi, ICNS sadece beyinden gelen komutlari pasif bir sekilde
uygulayan bir yap1 degildir, kalp. ICNS’de n6ronal geri besleme (feedback)
dongiileri bulunur; yani bazi aferent (kalpten beyne giden) lifler, merkezi
sinir sistemine ulagmadan 6nce ICNS i¢inde sinaps kurarak bilgiyi yerlesik
bir bigimde iglemeye devam eder (Armour & Ardell, 2016). Bu mekanizma,
kalbin hem beyin kaynakli komutlara hizli bir cevap vermesini saglar hem
de gevresel veya igsel (6rnegin hormonal) degisikliklere gore kendi bagina
adaptasyon gosterme kabiliyeti sunar.
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ICNS’deki noronlar, kimyasal sinyal iletiminde de énemli bir esneklik
sergiler. Ozellikle domuz kalbi iizerinde yapilan ¢aligmalarda, ICNS’deki
noronlarmn farkli norotransmitterleri bir arada kullanabilme kapasitesine
sahip oldugu gozlenmistir. Bu noronal “kimyasal ¢ok kimliklilik”
(chemical phenotypic plasticity), ICNS’nin hem parasempatik hem de
sempatik bilesenleri uyumlu sekilde kullanabilmesine ve duruma gore
farkli transmitterleri artirtp azaltmasina imkan tanir. Sonug olarak, kalp
hizinin, kasin kasilma giiciiniin ve ritminin degisen fizyolojik ihtiyaglara
gore dinamik olarak ayarlanmasi miimkiin olur (Armour & Ardell, 2016;
Jefferson University, 2022, Boliim 1.1).

b. Dinamik Diyalog: Kalp-Beyin Etkilesiminin Norolojik ve
Biligsel Boyutlar:

ICNS’nin varligi, kalbin yalnizca beyin komutlarini uygulayan bir
“role merkezi” olmadigini, aksine beynin kararlarmi yerel diizeyde
isleyip diizenleyebilen, dolayisiyla beyine de noral sinyal geri gonderen
kismen O6zerk bir ag oldugunu gosterir. Kalp ve beyin arasindaki bu
etkilesim, ozellikle otonom sinir sisteminin 6nemli bir pargast olan vagus
siniri aracihigyla stirekli, iki yonlii bir iletigim ve etkilesim halindedir (Porges,
2007; Jefterson University, 2022, Boliim 1.1).

Purdue Universitesi'nden Dr. Zixi Cheng ve meslektaglari tarafindan
vapilan ¢aligmalar, vagus sinirinden gelen aferent liflerin bir kisminin
merkezi sinir sistemine gitmeden 6nce ICNS i¢inde sinaps kurdugunu ve
yeniden iglendikten sonra bu bilgiyi modifiye ederek beyne yolladigini ortaya
koymugtur (Cheng vd., 1995; Armour & Ardell, 2016°da aktarildig; tizere).
Bu geri besleme mekanizmas, zihinsel durumlarin (stres, kaygi, meditasyon
gibi) dogrudan kalp iizerine etkisini anlamada temel bir rol oynar; ¢linkii bu
durumlar vagal tonusu degistirerek ICNS aktivitesini hizla etkiler ve ardindan
ICNS, bu degisikligi beyne aktararak genel psiko-fizyolojik durumu yeniden
diizenler (Thayer & Lane, 2000).

Thayer ve Lane (2000) tarafindan onerilen “No6rovisseral Entegrasyon
Modeli”, kalp-beyin arasindaki bu ¢ift yonlii etkilesimi sistematik bir
bicimde agiklar. Bu modele gore, kalp ve beyin arasindaki etkilegim, bireyin
duygusal regiilasyon, karar verme ve sosyal etkilesim becerileri iizerinde
dogrudan belirleyici rol oynar. Modelde kalbin atim aralig1 degiskenliginin
(Heart Rate Variability - HRV) yiiksek olmasi, prefrontal korteks gibi beyin
bolgelerinin kalp kaynakli geri besleme sinyallerini daha etkili igledigini ve
duygusal kontrol mekanizmalarinin daha saglikli igledigini gosterir (Thayer
& Lane, 2000; Thayer vd., 2012). Dolayisiyla, kalp atiglarindaki ince
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degisiklikler, yalnizca fizyolojik bir durum olmaktan ¢ikar; ayni zamanda
biligsel islev ve ruhsal durum tizerinde belirleyici sinyaller igerir.

Ornegin, laboratuvar ortaminda goniilliilere zorlayici biligsel gorevler
verilirken hem beyin dalgalarimin (EEG) hem de kalp ritminin (HRV
oOlgtimleri) eszamanl olarak kaydedildigi ¢aligmalarda, artan biligsel yiiklenme
ve stres diizeyinin; beyin dalgas1 paternlerinde degisikliklerle birlikte, kalp
atiglarinda da belirgin bir vagal (parasempatik) diisiise yol agtig1 gozlenmistir.
ICNS araciligiyla bu degisim beyne yeniden yansitildiginda, katilimcilarin
dikkat kontrol mekanizmalarinda ve karar verme siireglerinde dalgalanmalar
saptanmugtir (Thayer & Lane, 2000). Bu tiir bulgular, kalbin duygusal ve
biligsel stireglerin ayrilmaz bir pargast oldugunu gostermektedir.

c. ICNS: Laboratuvardan Insan Deneyimine, Saghiga ve Derin
Tecriibelere Yansimalar

ICNSnin iglevleri ve kalp-beyin etkilesimi, Iman’in “zihinsel kabuliin
kalbe niifuz etmesi” ve “bireyin varligiyla biitiinlesmesi” seklindeki
tanimlariyla Ortiigebilecek ve bu siireglere 151k tutabilecek bazi 6nemli
yansimalara sahiptir:

1. Yerel Bilgi Isleme, Modiilasyon ve “Igsellestirme”: Jefferson
Universitesi’ndeki aragtirmacilar tarafindan gelistirilen matematiksel
modeller ve Dr. Raj Vadigepalli’nin Purdue Universitesi’nde yiiriittiigii
caligmalar, ICNS iginde bulunan “dahili dongiilerin” (internal loops)
kalbin beyinden gelen sinyallere verdigi cevabr hassas bir sekilde
ayarlayabildigini gostermigtir. Bu dongiiler aktif oldugunda kalp
performansi artmakta ve ritim daha stabil hale gelmektedir; islevsizligi
ise aritmi riskini artirabilmektedir (Vadigepalli, 1998, Armour &
Ardell, 2016°da aktarildig: tizere; Jefferson University, 2022, Bolim
1.1). Bu, ICNS’nin gelen bilgiyi igledigini, yerel kosullara gore “ince
ayar” yapugini ve boylece bir tiir “i¢sellestirme” siirecine katkida
bulunabilecegini diisiindiiriir. Iman’in, bir bilginin kisinin varolugsal
referans noktast haline gelmesi siireci, ICNS’nin bu modiilasyon ve
entegrasyon kapasitesiyle bir paralellik gosterir.

2. Duygusal ve Zihinsel Durumlarla Etkilesim ve “Kalpte Hissetme”:
Yukarida da belirttigimiz gibi Iman; sevgi, saygi, giiven, umut ve
hagyet gibi yogun duygusal boyutlar1 merkezine alir. Aragtirmalar,
ICNS’nin ve vagus siniriyle baglantisinin, stres gibi zihinsel durumlarin
ve meditasyon gibi rahatlama tekniklerinin kardiyovaskiiler sistem
tizerindeki etkilerinde kilit rol oynadigini gostermektedir (Porges,

2007; Thayer & Lane, 2000; Jefterson University, 2022, Boliim 1.2).
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Kalbin, ICNS aracihigiyla bu tiir duygusal ve zihinsel deneyimlerin
hem bir alicisi hem de bir modiilatorii olmasi, “imanin kalpte
hissedilmesi” ve “derin bir duygusal/varolugsal yanki uyandirmasr”
ifadelerine fizyolojik bir temel saglar.

3. Cinsiyete Ozgii Farkliliklar ve Kisisellesmis Deneyim: Fare (sigan)
modelleri tizerinde yapilan ¢aligmalarda, ICNS’nin yapist ve noronal
organizasyonunun cinsiyete gore farkliik gosterdigi saptanmistir
(Jefferson University, 2022, Boliim 1.1). Bu, kalp hastaliklarinin
semptomlar1 ve tedaviye cevabi agisindan erkek ve kadinlar arasinda
gozlenen klinik farkliliklarin bir kismini agiklayabilecegi gibi (Armour
& Ardell, 2016), “Iman” gibi derin kisisel tecriibelerin de her bireyde
benzersiz bir gekilde yankilanabilecegi fikrini destekler.

4. Kalpten Gelen Sinyallerin Biligsel Siireclere ve Esenlige Etkisi:
Kalpten beyne giden sinyaller, bireyin algi, dikkat ve karar verme
siireglerini sekillendirir. Ornegin, artan HRV degerlerinin, anksiyete
diizeyinin diigmesine ve biligsel esneklik ile dayaniklilik becerilerinin
gelismesine yol agtig1 gosterilmistir (Thayer & Lane, 2000). Giinliik
hayatta, bes dakikalik derin diyafragmatik nefes egzersizi gibi basit
bir uygulama bile vagus tonusunu artirarak ve ICNS baglantili sinyal
modiilasyonu sayesinde stres hormonu seviyelerinde diisiige ve zihinsel
netlik artigina yol agabilir. Bu, bireyin daha sakin ve etkili kararlar
almasimi saglar ve kalbin ritmik sinyallerinin zihinsel performans
tizerinde belirleyici rol oynadigini gosterir.

d. Bilimsel Bulgular Isiginda “Zihinden Kalbe Yolculuk”:
Metaforun Otesinde Bir Gergeklik

ICNS’nin varligr ve yukarida Ozetlenen girift islevleri, “imanm
kalpte yer etmesi” veya “bilginin kalbe niifuz etmesi” gibi ifadelerin
sadece edebi biv metafor olmaktan ote, somut bir biyolojik zemine sahip
oldugunn diigiindiirmektedir (Armour, 2004). Beyinden gelen bilgilerin
ve dig diinyadan edinilen tecriibelerin, kalbin bu “kiigiik beyni” tarafindan
islenmesi, modiile edilmesi ve bedensel duyumlarla biitiinlestirilmesi, bir
inancin nasil derin bir imana veya koklii bir tecriibeye doniisebilecegine dair
makdl bir agiklama sunar.

Bu bilimsel perspektif, Iman’in veya derin insani tecriibelerin manevi
ve varolugsal boyutunu norobiyolojiye indirgeme amaci tagimaz. Aksine,
geleneksel Ogretilerde kalbe atfedilen merkezi roliin, ¢agdas bilimsel
bulgularla nasil diyalog kurabilecegine ve bu sayede daha genis bir kitle
i¢in nasil daha anlasilir ve kabul edilebilir hale gelebilecegine dair bir
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kapr aralamay1 hedefler. Sekiiler veya ateist diisiinceye sahip bireyler
i¢in, kalbin bu “iglevleri”, dogaiistii bir agiklamaya bagvurmadan, insan
deneyiminin karmagikligin1 ve derinligini anlamada yeni bir pencere
sunar. Kalbin, sadece bir organ degil, ayn1 zamanda deneyimlerimizi igleyen
ve biitiinlegtiren girift bir sistemin pargast oldugu bilgisi (Karemaker, 2017
Porges, 2007), “imanin kalple iliskisi” veya genel olarak kalbin merkezi rolii
konusundaki reddiyeci tutumlar: yumusatabilir.

e. “Kalp” Kavrammnin Yeniden Degerlendirilmesi ve Biitiinciil
Anlay1s

Yukarida Ozetlenen deneysel ve klinik bulgular, “kalp” kavramini
sadece soyut veya mecazi bir duygu merkezi olarak gormenin Otesine
gecmemizi gerektirmektedir. Intrinsik Kardiyak Sinir Sistemi (ICNS),
kalbin kends yapise icinde isleyen, beyinden kismen bagumsiz olarak calisabilen ve
aymy zamanda beyinle ¢ift yonlii, dinamik bir iletisim icinde bulunan bir “kiiciik
beyin” islevi goviiv. ICNS aracihigiyla kalp hem fizyolojik hem de psikolojik
durumlart dogrudan etkileyen sinyaller tiretir ve bu sinyaller beynin gesitli
biligsel, duygusal ve otonom merkezlerine ulagir.

Bu veriler dogrultusunda, kalbin iglevini yalnizca mecaz diizeyde kalan
“duygusal merkez” perspektifiyle sinirlamak, insan varolugunun biyolojik ve
norolojik boyutlarini gérmezden gelmek anlamna gelir. Kalp, kendi entegre
sinir sistemi tizerinden siirekli sinyal aligverisi yaparak, bireyin zihinsel ve
duygusal durumunu dogrudan etkiler ve ayni zamanda bedenin genel fizyolojik
uyumunu diizenler. Dolayisiyla, sekiiler veya ateist bir diinya goriisiine sahip
kisiler i¢in bile “kalp” kavrami, mekanik bir pompa olmaktan ¢ikip, zihin—
beden biitiinliigiiniin somut kanit1 ve merkezi bir aktor haline gelir.

“Zihinden kalbe yolculuk” tabiri, ICNS’nin aracilik ettigi karmagik noral
ve kimyasal siiregler sayesinde, sadece siirsel bir anlatim olmaktan ¢ikip,
insan fizyolojisinde yanki bulan bir gergeklige isaret eder. Kalbin bu
“kiiglik beyni,” bilginin ve kanaatin ruhun derinliklerinde kok salmasina, yani
Iman’a veya derinlemesine igsellestirilmis tecriibelere doniismesine aracilik
eden biyolojik bir mekanizma olarak, manevi ve varolugsal tecriibelerin
bilimsel agidan da anlagilabilecegi bir zemin olugturmaktadir. Bu, Iman’in
veya benzeri derin bagliliklarin sadece soyut kavramlar olmadigini, ayn1
zamanda bedensel ve sinirsel diizeyde de yankilar1 olan, biitiinciil bir
insan deneyimi oldugunu gostermektedir. Bu anlayis, “kalp” kavramini
elestirilebilir, Olgiilebilir ve deneysel olarak kanitlanmig bir biyolojik fenomen
olarak yeniden degerlendirmemize imkan tanir ve kalbin, insanin varolugsal
sorunlarina 151k tutan bir “anatomi ve norolojik iglev deposu” oldugunu
ortaya koyar.
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C. IMAN’IN (DERIN BAGLILIGIN) BOYUTLARI VE
ISLEVLERI: ANLAM, MOTIVASYON VE PSIKOLOJIK
SAGLAMLIK

Iman’in, yani bir inancin veya diinya goriigiiniin kalben benimsenmesi,
i¢sellestirilmesi ve ona derin bir baglilik duyulmasinin, bireyin hayatindaki
temel islevleri ve boyutlart daha genel bir ¢er¢evede su sekilde ele alinabilir:

1. Anlam ve Yorumlama Cercevesi: Iman (derin baglilik), hangi
igerige sahip olursa olsun, bireyin en temel varolugsal sorularina
(“Ben kimim?”, “HayaPn anlomm ne?”, “Kiinattaki yerim nedir?”)
kendi i¢inde tutarli cevaplar sunarak veya bir cevap arama/bulma
siireci saglayarak anlam ihtiyacini kargilar. Bireye, kendini, diinyay1
ve olaylar1 yorumlayabilecegi, hayatina bir yon ve amag katabilecegi,
i¢sellestirilmig bir “anlam haritas1” veya yasam felsefesi sunar
(Peterson, 1999; Frankl, 2014). Bu ister agkin bir varliga ister tabiatin
diizenine ister insanligin potansiyeline isterse belirli etik ilkelere
yonelik bir iman olsun, bireyin hayatint anlaml kilmasina ve 6zellikle
zorluklar, acilar veya kayiplar kargisinda olaylara kendi deger sistemi
iginde bir anlam veya perspektif atfetmesine yardimci olur.

2. Motivasyon ve Yonlendirme: Benzer sekilde, derin bir Iman
(baghlik), igeriginden bagimsiz olarak gii¢lii bir motivasyon
kaynagidir. Bireyi, iman ettigi (derinden baglandig) degerler, ilkeler
veya hedefler dogrultusunda yagamaya, bu ugurda ¢aba gostermeye,
zorluklar kargisinda sebat etmeye ve hatta kigisel ¢ikarlarinin otesinde
fedakarlik yapmaya yonelten igsel bir kuvvettir. Ister dini bir ideale
ister bilimsel bir hakikate ister toplumsal bir davaya isterse kigisel bir
ahlaki koda iman edilsin, bu derin baglilik, bir sonraki dinamik olan
Amel'in (eylemin) arkasindaki temel itici giicli olugturur. Bireyin
davraniglarini, tercihlerini ve hayat tarzini sekillendirme potansiyeli,
Iman’in (baglihgin) giiciiyle dogru orantilidir.

3. Psikolojik Saglamlik ve Basa Cikma: Bir diinya goriisiine veya
deger sistemine duyulan derin baglilik (Iman), bireyin psikolojik
iyi olusuna ve saglamligina 6nemli katkilarda bulunabilir. Bireye,
hayatin belirsizlikleri ve zorluklar1 kargisinda psikolojik bir “capa®,*

bl

4 “Capa”, bireyin gelecek kaygisi, bilginin sinirlari, bilinemezlik ve oliim farkindaligr gibi
varolugsal gerilimler kargisinda psikolojik olarak siginabilecegi, tutunabilecegi, denge
saglayabilecegi giivenli bir referans noktasi, bir dayanak veya stabilite kaynagi anlamina
gelmektedir.

Tipki bir geminin firtinali denizde savrulmasimi 6nleyen bir gapa gibi, buradaki “apa” da
bireyin belirsizlik ve kaygi okyanusunda savrulmasini engelleyen, ona zihinsel ve duygusal
bir saglamlik, giivenlik hissi veren bir unsuru ifade eder. Cergevesinde anlamlandirma ve
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bir dayanak noktasi ve igsel bir tutarlilik hissi sunar. Stresli yasam
olaylartyla basa ¢ikmada, sahip olunan anlam sisteminin sagladig:
aciklayici gii¢ ve gelecege yonelik umut (bu umut ister ilahi bir vaat
ister insanligin ilerlemesi ister kisisel bir gelisim hedefi olsun) kritik
bir kaynak iglevi gorebilir (Pargament, 1997; Hood vd., 2009). Derin
baglilik, yalnizlik hissini azaltabilir (benzer diistinen bir topluluga
aidiyet veya kainatla/tabiatla/ilkelerle biitiinlesme hissi yoluyla),
varolugsal kaygilar1 (6rn. oOlim korkusu) kendi anlam ¢ergevesi
iginde yonetmeye yardimcr olabilir ve zorluklar kargisinda metaneti
ve psikolojik dayanikliligi (resilience) artirabilir. Bu psikolojik
faydalar, baghligin nesnesinden ¢ok, baglihigin kendisinin derinligi ve
igsellestirilmig olmasiyla ilgilidir.

4. Baglilik, Tutarlilik ve Kabullenme: Iman (derin baghlik), bireyin
temel kabul ettigi ilkelere veya diinya goriisiine olan sadakatini
ifade eder. Bu derin baglilik, bireye igsel bir tutarlilik, kararlilik ve
hayatini bu ilkelere gore yagama konusunda bir adanmiglik duygusu
verir. Ayn1 zamanda, hayatin kagimilmaz gergekliklerini (sinirlar, aci,
kay1p, 6liim gibi) kendi benimsedigi diinya goriisii

D. IMAN’IN GELISIMI, TEMELLERI VE TAHKIKE
YOLCULUGU

Iman, statik ve degismez bir durumdan ziyade, hayat boyu siiren dinamik
bir stirectir. Bireyin yasams boyunca cesitli igsel ve digsal faktovierin ethisiyle
gelisebiliv, devinlesebiliv, olgunlasabiliv; ancak aynr zamanda ihmal edildiginde
veya sarsice  demeyimlerle  kavsilagildyjimda - zayflayabiliv,  kovelebiliv  veya
doniisiime wirayabiliv. Bu dinamik siireg, ayni zamanda Iman’in niteliginin
de degisebilecegi anlamina gelir. Iman, her ne kadar Inang’tan (bilissel
kabulden) farkli ve daha derin, kalbi bir dinamik olsa da onun saglamligy,
kalicithg ve sarsilmazligy biiyiik 6lgiide tizerine kuruldugu “Bilgi” ve “Inang”
temelinin niteligiyle dogrudan iliskilidir. Islimi diigiince geleneginde bu
baglamda &nemli bir ayrim yapilir: “Taklidi Iman” ve “Tahkiki Iman®.
Bu iki iman tiirii arasindaki temel fark, Iman’in iizerine kuruldugu temelin
niteligidir ve Bilgi’nin Iman igin hayati 6nemini ortaya koyar.

¢ Taklidi Iman: Genellikle kaynagi belirsiz veya sorgulanmamig
malumat, dogrulugu yeterince aragtirtlmamig inanglar, korti koriine
otoriteye veya g¢evreye giiven, yiizeysel kigisel deneyimler veya anlik

kabullenme siirecine de yardime olabilir. Bu kabullenme, pasif bir boyun egmeden ziyade,
bireyin kendi deger sistemi i¢inde durumu anlamlandirmasi ve ona gore bir durug sergilemesi
anlamma  gelir. Ornegin, teistik bir imandaki teslimiyet Tanr’nin iradesine giivenden
kaynaklanir. Bu durumda derin baglilik (Iman), bu kabullenmeyi kolaylagtiran bir faktor olur.
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sezgiler tizerine kurulur. Aileden, toplumdan veya otorite figiirlerinden
ogrenilenlerin sorgulanmadan kabul edilmesiyle olugan bu iman tiiri,
saglam ve delillere dayal bir “Bilgi” ve “Inan¢” temelinden yoksundur.
Bu nedenle, ciddi siipheler, farkls fikivievie karsilasma veya hayarn
zorluklar: kavsisinda dayaniksizdir ve sarsilma riski yiiksektir.
Temeli giiriik bir bina gibi, dis etkenlere kars1 savunmasizdr.

* TahkikiIman: Saglam, dogrulugu teyitedilmis, giivenilir kaynaklardan
clde edilmis “Bilgi” ve bu bilgiye dayanan, akil, mantik ve delillerle
(Kutsal metinlerin agik delilleri, kainattaki isaretler/ayetler, mantiksal
¢ikarimlar, giivenilir tanikliklar vb.) desteklenmis, gerekgelendirilmig
bir “Inang” (bilissel kabul) tizerine inga edilir. Tabkiki Iman, bireyin
kendi akly ve kalbiyle “avasrrma”, “sorgulama’, “anlama’ ve “ikna
olma” siivecinin bir siviiniidiir. Kisi, “neye”, “neden” ve “nasu” Iman
ejinin bilincindedir. Bu tiir bir Iman, saglam temelleri sayesinde
stiphelere, elestirilere ve zorluklara karg1 ¢ok daha direngli, sarsilmaz
ve koklidiir. Firtinalara dayanabilen, kokleri derine inmig bir agag
gibidir.

a. Imanm Sekillenmesinde “Bilgi” ve “inang”m Roli

Iman’in sadece varlig1 degil, hangi tiir bilgi ve inan¢ temeline dayandig
hayati 6nem tagir. Dogru, saglam ve delile dayal bilgi, kisiyi once saglam
bir inanca (biligsel kabule), ardindan da potansiyel olarak tahkiki bir imana
ulastirir. Ote yandan, zayif, eksik, yanlig veya sorgulanmans bilgi (malumat)
ise kisiyi ya zayif bir inanca ya da taklidi bir imana gotiiriir. Bu nedenle,
imanin giicii ve kalitesi, biiyiik 6l¢lide baglangi¢ noktasi olan “Bilgi”nin ve
ona dayali “Inang”in kalitesine baghdir.

b. Iman’in Geligim Faktorleri ve Tahkike Yonelis

Iman’in kalpte koklesmesi ve derinlesmesinde tefekkiir (kiinat ve
varolus lizerine derin diistinme), zikir veya meditasyon gibi kalbi ve zihinsel
pratikler, samimi dua, ibadetlerin siivekliligi (Amel'in geri beslemesi), kutsal
metinlerin anlamin kavrayarak okuma, manevi tecriibeler, 7ol modelleriyle
ethilesim ve inang topluluguyla kurulan baglar 6nemli rol oynar. Ancak bu

bJ 19

faktorlerin Iman’t “taklit” seviyesinden “tahkik” seviyesine tagimasi igin,
ozellikle “tefekkiir”, “avasrrma”, “dogru sorgulama” ve “delilleri anlama
¢abasy” kritik oneme sahiptir. Iman’in geligimi, cogu zaman sadece duygusal
bir yogunlasma degil, ayni zamanda biligsel temellerin (Bilgi ve Inang)
saglamlagtirildigy ve kiginin iman ettigi hakikatlere dair bilingli farkindaliginin
arg1 bir olgunlasma yolculugudur. Bu yolculuk, Imant kérii kériine bir
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kabulden, bilingli ve delillere dayali bir baghliga doniigtiirme potansiyeli
tagir.

c.  Siiphe ve Iman (Taklit ve Tahkik Baglaminda)

“Siiphe” (doubt), Iman’n dogasinda var olabilen bir gerilimdir.
Siiphelerin etkisi, Iman’in niteligine gore degisir. Taklidi Iman, yani yeterince
sorgulanmamug, dogru delillere dayanmayan, daha ¢ok gevre etkisiyle veya
geleneksel olarak kabul edilmis Iman, siipheler, elestiriler veya zorlu hayat
sinavlar1 kargisinda kolayca sarsilabilir, hatta yikilabilir. Ciinkii saglam biligsel
temellerden yoksundur. Ote yandan, tahkik yolunda ilerleyen, yani inancinin
delillerini aragtiran, aklini ve kalbini birlikte ve dogru bir sekilde kullanarak
imanint derinlestirmeye ¢aligan kisgi igin giipheler, birer tehdit olmaktan
cikip, Iman’t daha da giiglendiren, armndiran ve saglamlagtiran firsatlara
doniigebilir (Rodda, 2020; Lopez, 2021). Zor sorularla yiizlesmek ve
tatmin edici cevaplar aramak, Tahkiki Iman’in giiciinii artirrr. Iman
ve akil arasmdaki dengeyi kuvarak siipheleri asmak, Tahkiki Iman’in ve
manevi olgunlugun 6nemli bir gostergesidir.

d. Tecriibi Boyut

Iman, soyut bir baglilik olmanin 6tesinde, bizzat yasanan, hissedilen,
tecriibe edilen bir haldir. Bu tecriibe, i¢sel bir “huzur” (sekine), kalbi
bir “tatmin> (itminan), manevi bir “/ezzet” (zevk-i ruhani), ilahi olanla
bir “yakinlik” (kurbiyet) hissi gibi 6znel ve derin boyutlarda kendini
gosterebilir. Tahkiki Iman seviyesinde bu tecriibeler genellikle daha bilingli,
derin ve kalc1 olurken, Taklidi Iman’da daha yiizeysel veya gegici olabilir. Bu
kalbi ve ruhi tecriibeler, Iman’in varolugsal gercekligini bireye hissettirir ve
ozellikle Tahkiki Iman’t canli tutar ve besler.

e. Tahkiki Iman’in Inanci Pekistirmesi ve Kesinlige Ulagtirmast

Derinlesen ve tahkike dayanan bir Iman, sadece saglam inangtan
beslenmez, ayn1 zamanda geriye doniik olarak inanci (biligsel kabulii) daha
da pekistirir, anlamlandirir ve ona sarsilmaz bir kesinlik (yakin) katmaya
baglar. Tahkiki Tmanla yaganan tecriibeler ve kazanilan basiret (iggorii),
baglangictaki biligsel kabullerin sadece dogru degil, ayn1 zamanda derin ve
anlamh oldugunu da gosterir. Bu seviyedeki Iman, kisiyi siirekli olarak daha
tazla bilgi aramaya, inancinin delillerini tefekkiir etmeye ve manevi anlayigini
derinlegtirmeye sevk eder.

f.  Inang ve Iman Ayrimmnin Onemi (Taklit/Tahkik Isiginda)

Daha 6nce verilen doktor ve arastirmact 6rnekleri, sadece Inang ve Iman
ayrimint degil, aym zamanda Taklidi ve Tahkiki potansiyelini de gosterir.
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Doktorun inanci, bilimsel bilgiye dayandig: i¢in potansiyel olarak tahkike
yakindir, ancak Iman’a (kalbi teslimiyet ve bagliliga) doniismedigi igin
eksiktir. Aragtirmacinin inanct da delillere dayaniyorsa tahkiki bir inangtir,
ancak kalbi baglilik (Iman) eslik etmedigi igin yine eksiktir. Eger bu kisiler,
inanglarini kalben igsellestirip teslimiyet gostererek Iman’a ulagsalardi, bu
potansiyel olarak tahkiki bir iman olabilirdi. Ancak Iman, eger saglam
olmayan temellere (6rn. sadece gevre baskisi, temelsiz duygusal ihtiyaglar)
dayansaydi, taklidi kalma riski tagirdi. Bu durum, “Bilgi® ve “Inang”in
niteliginin, Iman’in kalitesini (taklidi veya tahkiki olmasini) belirlemedeki
merkezi roliinii bir kez daha vurgular.

F. IMAN’IN AMELLE ILISKISI: MOTIVASYONDAN
EYLEME GECIS

Iman, manevi yolculugun son halkasi olan Amel (irddi eylem ve
davranislar) i¢in zorunlu bir 6n kosul ve en temel motivasyon kaynagidir.
Tmann varlyn, giicii ve somimiyeti, en belingin sekilde biveyin eylemlerine, ablaki
Aduwrusuna ve hayat tavzina yansimastyla anlasilr.

* Amelin Kaynag1 ve Itici Giicii: Bireyi ibadetleri yerine getirmeye,
ahlaki erdemleri benimsemeye, zorluklar kargisinda dogru olani
yapmaya ve fedakarliklarda bulunmaya iten igsel kuvvet, imandan
neset eder. Iman ne kadar koklii, canh ve giigliiyse, kisinin Amel
konusundaki kararliligy, istikrar1 ve samimiyeti de o derece artar.
Iman’in zayiflamast veya sarsilmasi ise genellikle Amellerde bir
azalmaya, gevgemeye veya tutarsizliga yol agar. Dolayisiyla, Amel’in
kalitesi ve siirekliligi, bityiik 6lgiide Iman’in kuvvetine baglidur.

 Amelin Iman’t Beslemesi (Geri Bildirim Déngiisii): Amel sadece
Iman’in bir sonucu degildir; ayni zamanda samimiyetle ve siireklilikle
yapildiginda Iman’t besleyen, giiglendiren ve koklestiren hayati
bir dinamiktir. Ozellikle ibadetler gibi diizenli ameller, Iman’t
canl tutar, kalpteki bagliig: pekistirir ve onu zamanla bir meleke
(yerlesmis aliskanlik) haline getirebilir. Beditizzaman Said Nursi’nin
de belirttigi gibi, imani hiikiimler ancak ibadet (amel) ile terbiye ve
takviye edilir; aksi takdirde “eserleri ve tesivieri zayif kalwr” (Nursi,
1989 b). Bu geri bildirim déngiisii, Iman ve Amel arasindaki kopmaz
bag1 gosterir. Ancak bu etkinin olugmasi i¢gin Amel'in samimi bir
Iman’dan kaynaklanmasi sarr; gosteris (riya) veya aliskanlik eseri
yapilan, imandan kopuk amellerin Tman’1 beslemesi beklenemez.

* Biitiinsel Etki ve Karakter Insasi: Gergek ve derin bir Iman,
bireyi sadece belirli fiilleri yapmaya veya yapmamaya yoneltmez;
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aym zamanda onun tiim abliaki durusunu, kavakterini ve kisiligini
sekillendiriy. Dirtstliik, adalet, merhamet, sabir, sefkat gibi erdemler,
Iman’in dogal meyveleri olarak tezahiir eder. Iman, bireyin hayatin
biitiinciil bir gekilde kugatan ve onu daha iyi bir insan olma yolunda
dontistiiren merkezi bir giigtiir.

Iman, zihinsel bir kabul olan Inancin 6tesine gegerek, kalbe ve ruha niifuz
eden; derin bir baglilik, sarsilmaz bir giiven, samimi bir teslimiyet ve
varolugsal bir anlam igeren kritik bir dinamiktir. Bireye anlam katan, onu
iyiye ve dogruya motive eden, psikolojik saglamlik veren ve nihayetinde
Salih AmePe yonelten Iman, insanin anlam arayist ve manevi kemdlit
yolculugunun kalbi ve ruhudur.

IV. AMEL: INANC VE IMAN’IN HAYATA YANSIMASI,
IRADEVI EYLEM VE YASANTI

A. AMEL’IN TANIMI VE DOGASI: ICSEL OLANIN DISA
VURUMU VE IRADEVI BOYUT

Insanin anlam arayig1 ve kendini gergeklestirme yolculugunda “Bilgi”,
“Inang” ve “Iman” (derin baglilik) halkalarini takip eden dordiincii ve son
kritik dinamik Amel’dir. Amel, bu dortlii siirecin iradevi boyutunu temsil
eder; onceki igsel dinamiklerin — zihindeki Inancin (biligsel kabuliin) ve
kalpteki Imanin (derin baglihgin ve igsellestirmenin) — disa vuran, somut,
gozlemlenebilir tezahiiriidiir. Kokeninde bilingli bir iradi tercih, eylem,
davranis veya tutum bulunan Amel, soyut kabullerin ve igsel baghliklarin
bedende ve hayatta bir karsilik bulmasidir. Birey, inandyj (zibnen kabul
ettigi) ve iman ettigi (kalben bagjlandyj ve igsellestivdigi) dogrular, degerler ve
ilkeler temelinde, iradesini kullanavak haveket etme, karar alma ve hayaPm
sekillendivme yoniinde bir adun aPginda “Amel” ortaya cikar.

Amel, sadece biiytik ve dikkat gekici eylemleri degil, ayni zamanda bireyin
niyetlerini, ahlaki tutumlarmi, giindelik davranislarini, konusmalarini,
iliskilerini ve hatta benimsedigi ilkeler geregi kagindigi seyleri de
kapsayan genis bir kavramdir. Ornegin, Islimi terminolojideki “amel-i salih”
(iyi, dogru, yapic igler) bu genisligi ifade ederken, bir hiimanistin insan
haklar1 savunuculugu veya bir ¢evrecinin stirdiiriilebilir yagam pratikleri de
kendi baglamlarinda Amel kapsamina girer.

En 6nemlisi, Amel, bireyin sahip oldugu Inang ve 6zellikle Iman’in (derin
bagliligin) samimiyetinin, giiciiniin ve canliliginin en 6nemli gostergesi
ve kanitidir. Sadece sozde kalan veya kalpte hapsolan, hayata yansimayan
bir inang ve baglilik, eksik ve potansiyelini gergeklestirememis demektir.
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Igsel diinyanin gergekligi ve derinligi, digsal eylemlerle (Amel) teyit edilir ve
goriiniirliik kazanir. Amel, Tnang ve Iman’in soyut iddialar olmaktan gikip,
yasanan bir gergeklige doniistiigiiniin ispatidur.

B. AMEL’IN KAPSAMI VE CESITLERI: RITUELDEN
AHLAKA, BIREYSELDEN TOPLUMSALA

Amel, yani iradeye dayali eylem, bireyin sahip oldugu her tiirlii derin
bagliligin (Iman’in) dogal bir sonucu olarak hayatin tiim alanlarina yayilabilir:

1. Ritiiel ve Pratik Ameller: Belirli bir inang sistemine (dini veya bazen
sekiiler) ozgii pratikler, torenler veya disiplinler. Teistik dinlerdeki
ibadetler (namaz, orug, zekat, hac vb.), dua, zikir gibi eylemler bu
kategoriye girerken, bazi felsefi veya manevi yollarda meditasyon,
yoga veya belirli topluluk ritiielleri de benzer bir iglev gorebilir.

2. Ahlaki Ameller: Bireyin benimsedigietikilke ve degerlerin davraniglara
yansimasidir.  Diirtistliik, adalet, merhamet, saygi, sorumluluk,
soziinde durma, zarar vermekten kaginma gibi evrensel veya belirli bir
diinya goriisiine 6zgii ahlaki ilkelerin hayata gegirilmesidir.

3. Sosyal ve Toplumsal Ameller: Bireyin ailesine, topluluguna ve daha
genig anlamda insanliga veya ¢evreye kargi sorumluluklarint yerine
getirmesidir. Yardim faaliyetleri, goniilliiliik, sivil katilim, ayrimciliga
karg1 durma, gevreyi koruma, bariga katkida bulunma gibi eylemler bu
kapsama girer.

4. Bireysel Gelisim Amelleri: Kiginin kendini gergeklestirmesi,
potansiyelini gelistirmesi veya benimsedii yasam tarzina uygun
beceriler kazanmasi yoniindeki gabalaridir. Bilgi edinme, elestirel
diisiinme, 6z-disiplin, sagliga 6zen gosterme, sanatsal veya entelektiiel
tiretim gibi eylemler, eger temel bir inang ve baglilik motivasyonuyla
yapiliyorsa, amel niteligi kazanabilir.

Amel’in kaynags, biveyin devinden baglandyir (Iman efi) dejer sistemi
veya diinya goviigiidiiv. Bu teistik bir din olabilecegi gibi, hiimanizm,
cevrecilik, ateizm, agnostisizm, belirli bir siyasi ideoloji veya felsefi
bir etik anlayis1 da olabilir. Ornegin, insanligin iyiligine iman eden bir
hiimanistin yaptig1 yardim faaliyetleri ve savundugu insan haklar1 eylemleri,
doganin korunmasina iman eden bir ¢evrecinin geri doniigiim g¢abalari
ve aktivizmi; bilimsel rasyonaliteye iman eden bir bilim insaninin titiz
aragtirmalar1 ve sahtekarliga karst durugu; belirli bir siyasi ideolojiye iman
eden birinin o yondeki politik katilimi ve ¢aligmalar: da kendi baglamlarinda,
temel aldiklari Inang ve Iman’dan kaynaklanan birer “Amel” olarak
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degerlendirilebilir. Onemli olan, eylemin temelinde yatan derin baglilik
(iman) ve biligsel kabuldiir (inang).

C. AMEL’IN ON KOSULLARI: IRADE, NIYET VE
ISTIKAMET

Amelin ortaya ¢tkmast, siirekliligi ve deger kazanmasi igin bazi temel 6n
kogullar evrensel olarak gegerlidir:

1. Inang ve Iman (Derin Baglilik): Anlamli, tutarh ve samimi bir Amel,
genellikle saglam bir Inang (biligsel kabul) ve —daha da 6nemlisi- derin
bir Iman (kalbi baglilik ve igsellegtirme) iizerine kurulur. Bu igsel
temellerin yoklugu veya zayifligi, Amelin tutarsiz, igsel yonelimden
yoksun veya eksik kalmasina neden olabilir.

2. Irade (Will/Volition): Amel, dogas1 geregi iradevidir. Igsel
motivasyonun eyleme doniigmesi igin bireyin bilingli bir tercih
yapmasi, karar almasi ve caba gostermesi gerekir. Zorluklar,
engeller veya ayartmalar kargisinda direnme giicii (irade), Amel’in
gergeklegmesini saglar.

3. Niyet (Intention): Bir eylemin degeri, biiylik ol¢iide arkasindaki
niyete bagldir. Eylemin hangi amagla, hangi motivasyonla yapildig:
onun anlamini ve degerini belirler. Samimiyet, yani eylemi kiginin
temel aldig1 ilkelere ve degerlere uygun bir igtenlikle yapmasi, amelin
otantikligi i¢in esastir. Digsal onay, gosteris veya bagka ikincil kazanglar
igin yapilan eylemler, samimiyetten uzaklagtik¢a degerini yitirir.
IslAm’daki “Ameller ancak niyetlere goredir” (Buhari, Bed’i’l-vahy, 1;
Miislim, Imare, 155) prensibi, niyetin bu merkezi 6nemini vurgular.

Bu noktada, Beditizzaman Said Nursi’nin Kastamonu Lahikasr’nda yer
alan su ¢arpici tespiti, niyetin amele kazandirdigi degeri ve doniistiiriicii
giiclinii egsiz bir sekilde ifade eder: “Hiisn-1i niyet oyle biv kimyadw
ki; siseleri, elmasa ceviviv; toprags, altun yapar.” (Nursi, 1989 ¢). Bu
ifadeyle Bedilizzaman, niyetin adeta simyact bir iksir gibi, en basit,
en degersiz goriinen igleri bile yiiceltebilen bir etkiye sahip oldugunu
anlatir. Siradan bir “gise” gibi degersiz veya “toprak” gibi basit bir
eylem, altinda yatan “hiisn-ii niyet” (iyi niyet, giizel ve samimi maksat)
sayesinde “elmas” ve “altin” gibi paha bigilmez bir degere ulasabilir.
Bu, niyetin sadece eyleme bir yon vermekle kalmayip, onun maddi
formunun Otesinde manevi bir kiymet kazandirdigini, bir eylemi
sadece bir hareket olmaktan ¢ikarip, onu kalict ve degerli bir esere
doniistiirebilecegini gostermektedir. Dolayisiyla, niyet, amelin sadece
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yoniinii degil, ayn1 zamanda derinligini, anlamin1 ve nihai kargiligin
belirleyen temel dinamiktir.

4. Istikamet (Consistency/Steadfastness): Amelin birey ve cevresi
tizerindeki  doniigtiiriicti ~ giicii, genellikle — siirekliliginde ve
tutarliiginda yatar. Tek seferlik eylemlerden ziyade, benimsenen
degerler dogrultusunda istikrarli bir yasam tarz: siirdiirmek, iyi ve
dogru olduguna inanilan1 yapma konusunda kararli olmak 6nemlidir.
Bu istikamet hem karakteri gekillendirir hem de Amel’in geri besleme
islevini daha etkili kilar.

D. AMEL’IN GERI BESLEME ISLEVI: INANC VE IMAN’I
PEKISTIRME VE YERLESIK HALE GETIRME

AmePin en kritik ve dinamik iglevlerinden biri, sadece Inang ve Iman’in
bir sonucu olmanin 6tesinde, ayni zamanda bu i¢sel dinamikleri aktif olarak
besleyen, giiclendiren, derinlestiren ve koklestiren bir geri besleme
mekanizmas1 olmasidir. Bu cift yonli iliski, bireyin benimsedigi diinya
goriisii veya inang sisteminin canlihgini ve stirekliligini saglar:

1. Biligsel Pekistirme: Birey, inandigi bir dogruya (Inang) uygun
sekilde davrandiginda (Amel), bu eylem, inancinin dogruluguna dair
biligsel kanaatini pekistirir. Davranig ve inang¢ arasindaki tutarhlik,
biligsel ¢eligkiyi azaltir (Festinger, 1957) ve inancin zihindeki yerini
saglamlagtirir.

2. Duygusal/I¢sel Pekistirme: Derin bagliliga (Iman’a) uygun ameller
islendiginde, eylemin kendisinden veya sonuglarindan kaynaklanan
i¢ huzur, anlamlilik hissi, kisisel tatmin, degerleriyle uyumlu
yasamanin getirdigi mutluluk veya bagli olunan ilke/varlikla
kurulan bagin derinlesmesi hissi gibi olumlu duygusal ve varolugsal
tecriibeler, kalpteki Iman (baglilik) bagini giiglendirir.

3. Yerlesik Hale Getirme (Meleke): Amellerin, Ozellikle de temel
ilkelerle uyumlu davramiglarin ve pratiklerin tekrari ve siirekliligi,
ilgili inang ve iman esaslarinin zamanla soyut kabuller veya gegici hisler
olmaktan ¢ikip, i¢sellesmesini, koklesmesini ve bireyin karakterinin
ayrilmaz bir pargasi, adeta ikinci bir dogasi (meleke) haline
gelmesini saglar. Artik o eylemi yapmak daha dogal ve kendiliginden
olur. Bu prensip, yani diizenli eylemin igsel baghligi giiglendirip
yerlesik hale getirmesi, farkli deger sistemlerine dayanan ameller igin
de gegerli olabilir. Bediiizzaman Said Nursi, 6zellikle teistik iman
ve ibadet baglaminda bu mekanizmayi giiglii bir gekilde ifade eder:
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“Akaidi ve imani hiikiimleri kavi ve sabit kilmakla meleke haline
getiven ancak ibader. Evet Allal’m emivierini yapmaktan ve
nehiylevinden sakinmaktan ibavet olan ibadetle, vicdani ve akli olan
imant bitkiimler terbiye ve takviye edilmezse, esevleri ve tesivleri zayif
kalw...” (Nursil989 b).

Bu alint1, 6zel baglaminda, ibadet geklindeki Amel’in, 1nang ve Iman’
nasil terbiye ettigini, takviye ettigini, sarsimaz kildigin1 ve meleke
haline getirdigini vurgular. Ayn1 zamanda, Amel eksikliginin igsel
dinamiklerin hayattaki etkisini nasil zayiflafligina dikkat ¢eker. Bu
geri bildirim dongiisii, farkli igeriklerde de olsa, eylem ile igsel baglilik
arasindaki genel iligkiyi anlamak i¢in 6nemli bir perspektif sunar.

4. Orneklerin Pekistirilmesi: Sigara érnegindeki doktorun sigaray
birakma eylemi (amel) hem inancimi pekistirir hem de saghga
verdigi degere dair potansiyel bagliligin1 (imanini) artirabilir. Benzer
sekilde, gevre koruma ilkelerine derinden bagli (iman eden) birinin
diizenli olarak geri doniigiim yapmast (amel) hem bu ilkelere olan
inancim pekigtirir hem de dogayla uyumlu yagama konusundaki igsel
tatminini ve bagliligini (imanini) artirabilir. Dini baglamda, namaz
kilan kiginin eylemi de benzer sekilde hem inancint hem de Allah ile
olan bagini (imanin1) canl tutar ve derinlestirir.

E. AMEL’IN DEGERI, SINIRLARI VE ICSEL
DINAMIKLERLE BAGI

Amel, iradevi boyut olarak yolculugun 6nemli bir pargasi olsa da degeri
ve niteligi temelindeki dinamiklere, 6zellikle de Tman’a (derin baghliga) siki
sikiya baglidir:

* Amel’in Niteligi Bagliligin Giiciine Baglhdir: Bir Amelin giici,
saglamligi, tutarliligi ve samimiyeti, biiyiik Olgiide temelindeki
Iman’in (derin bagliligin) kuvvetine baghdir. Baghlik ne kadar
kokli, bilingli ve derinse, ortaya gikan Amel de o kadar giiglii, tutarl
ve kararli olur. Zayif veya yiizeysel bir baglilik tizerine kurulu ameller
ise genellikle ya gelip gecici olur ya zorluklar karsisinda terk
edilir ya da tutarsizliklar gosterir. Bu durum, Bilgi-Inang-Tman-
Amel zincirinin 6nemini gosterir: Saglam temeller iizerine kurulu bir

baghlik, nitelikli eyleme yol agar.

* Baglilik (Iman) Yoklugunda Amelin Durumu: Derin kalbi baglilik
(Iman) gergeklesmediginde, Amel (iradevi boyut) ya hi¢ ortaya
¢ikmaz ya da temelindeki Inangla (biligsel kabulle) geliskili bir sekilde
tezahilir eder. Arastirmaci 6rneginde oldugu gibi, biligsel kabul
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(Inang) olsa bile, kalbi baglilik (Iman) olmadiginda, bu kabule uygun
Amel ortaya ¢ikmaz. Doktor 6érneginde ise, biligsel kabul (Inan)
olmasmna ragmen kalbi baghlik (Iman) eksik oldugunda, Amel
(iradevi boyut) bu eksiklige gore sekillenir ve mevcut Inangla
celigkili bir hal alabilir.

¢ Baglilik (Iman) Varliginda Amelin Uyumu: Ancak, Inang (biligsel
kabul) derin bir bagliliga (Iman’a) doniistiigiinde, Amel (iradevi
boyut) dogal olarak buna uygun sekilde ortaya gikar. Ister dini
bir vecibe yerine getirilsin ister ahlaki bir ilkeye sadik kalinsin ister
toplumsal bir amag i¢in ¢aligilsin, Amel, Iman’in bir meyvesi ve kaniti
haline gelir.

* Biitiinliigiin Onemi: Amel, Bilgi-Inang-Tman zincirinin anlamli ve
etkili bir gekilde tamamlanmast igin vazgegilmezdir. Amelsiz Inang
ve Iman eksik ve soyut kalirken, Inang ve Iman’dan kopuk Amel
(niyetsiz, samimiyetsiz, sadece aligkanlik veya gosteris igin yapilan) de
gergek anlamda degerli veya doniistiiriicii olmaz. Ideal olan, bu dért
dinamigin - saglam Bilgi, net Inang, derin Iman (baglilik) ve samimi
Amel - birbiriyle uyumlu ve biitiinliik i¢inde iglemesidir.

Ozetle Amel, Tnang ve Iman’in hayata gegirilmis, iradeye dayali halidir.
Sadece igsel durumlarin bir sonucu olmakla kalmaz, ayn1 zamanda onlari
besleyen, gii¢lendiren ve kalict hale getiren dinamik bir geri besleme
mekanizmasidir. Niteligi ve giicii biiyiik 6l¢iide temelindeki Iman’in
(derin bagliligin) kuvvetine bagli olan Amel, samimiyetle ve istikametle
yasandyymdn, insanin anlam avaywsr yolculujunun en somut ifadesi ve
biveysel biitiinliigiiniin temel gostergesi olur.

SONUC

Bualisma, insanin “Ben kimim?”, “Nerveden geldim?”ve “Nereye gidiyorum?”
gibi evrensel ve temel sorularla baglayan anlam arayig: seriivenini, zihinsel
ve manevi bir yolculuk olarak ele almistir. Insan ruhunun derinliklerinden
yiikselen bu arayisin, salt biyolojik varolugun 6tesinde, anlam arayan bir varlik
olmamizin en temel gostergesi oldugu vurgulanmigtir. Bu karmagik ve ¢ok
katmanls siireci daha sistematik bir gekilde kavrayabilmek amaciyla, insanmn
dus diinyadan bagslayp kendi oziine dogru ileviedigi vavolussal yolculugu
temsil eden dovt asamals biv model sunulmustur: Baslangi¢ noktas: olarak
Bilgi, yon tayin eden ilk durak olarak Inang, kok salinan ve derinlesilen
menzil olarak Iman ve nihayetinde hayatla biitiinlesen somut ifade olarak
Amel. Bu dort agama, bir zincirin halkalari gibi birbirini takip ederek bireyin
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hakikate ulagma seyrini ve anlamli bir yagam inga etme siirecini kavramak
i¢in bir ¢erceve olusturmaktadir.

Yolculugun ilk adim: olan Bilgi’nin, yalnizca ham verilerin pasif bir
sekilde depolanmast (malumat) degil; aksine, var olani oldugu gibi idrak
etme gayretiyle gergeklikle kurulan aktif, bilingli ve anlamli bir bag oldugu
ortaya konulmustur. Insamin dogustan gelen merak ve sorgulama egilimiyle
baglayan bu siireg, zihne ulagan girdilerin analiz edilip dogrulanarak statik bir
veri yiginindan dinamik bir anlama siirecine doniistiirtilmesini gerektirir. Bu
saglam ve iglenmis bilgi zemini, yolculugun bir sonraki duragi olan Inang
icin temel tegkil eder. Inang, bilginin veya bir 6nermenin zihinsel diizeyde
islenmesiyle varilan bir kabul, yarg: ve kanaat hali olarak tanimlanmistir.
Biligsel bir durug olan inang, bireyin bir diigiinceyi dogru veya giivenilir
bulmasidir. Ancak bu biligsel kabuliin (inancin), her zaman otomatik olarak
kalbi bir bagliliga veya davranigsal bir degisiklige yol agmadigy, sigara i¢en
doktor veya din degistirmeyen arastirmaci Ornekleriyle gosterildigi gibi,
Iman ve Amel’den farkli, potansiyel bir zemin oldugu vurgulanmustir.

Bu ¢aligmamin merkezi argiimanlarindan biri, Inang ile Iman arasindaki
niteliksel farktir. 1nang, zihinsel bir “kabul” iken; Iman, bu kabuliin kalbe
niifuz etmesi, igsellestirilmesi ve “tiim benligimle bagliyim, giiveniyorum
ve teslim oluyorum” anlamini tagiyan derin bir “tasdik™tir. Zihinden kalbe
yapilan bu yolculuk, sadece metaforik bir anlatim olarak birakilmamus;
kalbin “kiigiik beyni” olarak adlandirilan Intrinsik Kardiyak Sinir Sistemi
(ICNS) tizerine yapilan norokardiyolojik aragtirmalarla desteklenmigtir. Bu
bilimsel bulgular, kalbin beyinle ¢ift yonlii iletisim kurarak bireyin biligsel
ve duygusal isleyisini dogrudan etkiledigini ve “imanin kalpte yer etmesi”
ifadesinin somut bir biyolojik zemine sahip olabilecegini gostermektedir.
Bu yaklagim, geleneksel 6gretilerdeki kalbin merkezi roliinii, ¢agdas bilimsel
bulgularla diyalog kurarak sekiiler veya ateist diisiinceye sahip bireyler igin
de anlagilir kilmay1 hedeflemistir.

Yolculugun son halkasi olan Amel, Inang¢ ve Iman’in hayata yanstyan,
iradevi, somut tezahiirii olarak konumlandirilmistir. Noyetle deger kazanan
ve istikametle giiclenen Amel, igsel diinyanin samimiyetinin ve derinliginin en
onemli kamtidir. Amel’in en dinamik iglevi ise, sadece Iman’in bir sonucu
olmakla kalmayip, ayni zamanda samimiyetle ve siireklilikle yapildiginda
Iman’ besleyen, gii¢lendiren ve onu yerlesik bir karakter (meleke) haline
getiren bir geri besleme mekanizmast olmasidir. Bu déngii, Inang, Tman ve
Amel arasindaki kopmaz ve kargilikl iliskiyi teyit etmektedir.

Sonug olarak bu ¢aliyma, insanin anlam arayiginin saglam temeller tizerine
inga edilmesi gerektigini savunmugtur. Yolculugun, dogrulugu teyit edilmis
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Bilgi’ye dayanmast, bireyi akil ve delillerle desteklenmis bir Inang’a ulagtirr.
Bu saglam temel tizerine kurulan ve kalbi tefekkiirle derinlesen baghlik,
elestirilere ve zorluklara karst direngli olan Tahkiki Iman’a déniisiir. Boyle
bir imandan kaynaklanan Amel ise, tutarli, samimi ve doniigtiirticii olur.
Buna kargin, sorgulanmamig malumat iizerine kurulu bir yolculuk, sarsiimaya
miisait Taklidi Iman’a ve tutarsiz eylemlere yol agma riski tagir. Dolaysiyla,
“insanwn bildigi kadar anladyp, inandyp kadar yoneldigi, iman eji kadar
yasadyjr ve yasadyjr kadar iz bwakig:” bu biitiinciil siireg, bireyin kendi
varolugsal sorgulamalarina bilingli, derinlikli ve tutarli cevaplar vererek
kendini gergeklestirme potansiyelini ifade etmektedir.
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Sanatlarin en eskisi ve bilimlerin en yenisi olarak bilinen yonetim ile
ilgili tarth boyunca ¢ok sayida ve farkl bakig agilariyla yazilar yazilmistir.
Ancak insanlarin toplu yagamaya baglamasiyla birlikte yonetim konusu
hep giindemde olmugtur. Tartigmalar yonetimin gerekliligi ile ilgili degil;
daha ¢ok yonetimin nasilligr ile ilgili olmugtur. Yonetimi “bagkalarina ig
yaptirabilme sanati” olarak tanimladigimizda ister istemez insan unsurundan
bahsederiz. Yonetim erkini uygulayan ve uygulatan insan olunca “hangi
nitelikte insan” sorusu giindeme gelmeye baglar. Diger yandan her toplum
i¢in gegerli olan ve sahip oldugu kaynaklar kit olunca kaynaklarin etkin ve
verimli kullanilmast igin kaliteye ihtiyag duyulur.

Gerek maddi gerekse manevi kaynaklarin etkin ve verimli kullanilmasi
i¢in her organizasyon/kurum/devlet nitelikli insana ihtiya¢ duymaktadir.
Orgiitlerin  (organizasyonlar) amaglarina istenen zaman ve zeminde
ulagabilmek igin kaliteyi 6ncelemeli, bunun igin de “adama gore i degil;
ise gore adam” formiiliinii uygulayarak liyakat ilkesini hayat diisturu haline
getirmeleri gerekmektedir. Liyakat ilkesine onem vermeyen Orgiitlerin/
toplumlarin acikli hallerine her giin sahit olmaktayiz. Kalite ve liyakat
ilkesinin hep birlikte anilmas1 gerekmektedir.

Bu ¢alismada oOncelikle yonetim kavramina ve tarihi siireg igerisinde
yonetimin katettigi evrelere kisaca deginilmig, bagari igin adeta sihirli
sozctikler olan liyakat ilkesine ve kalite kavraminin ne anlama geldikleri,
ya da nasil anlamamiz gerektigi ile ilgili detaylara yer verilmig; akabinde
yonetimde kalite ve liyakat ilkelerinin iligkisi teorik gergevede kisaca analiz
edilmistir.

1 Necmettin ERBAKAN Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Ogr. Uyesi
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1. YONETIM

Yonetim, bagkalarina is yaptirabilme sanati olarak ifade edilir (Simgek
ve Celik:2009). Yonetim; orgilitlerin 6nceden belirlemis olduklar: amaglara
ulagmak igin sahip olduklar1 kaynaklar1 organize etmeleri ve gelecekteki
faaliyetler i¢in amaglarin1 ve hedeflerini belirledikleri bir siire¢ olarak
tanimlanabilir (Memduhoglu, 2010: 2)

Yonetim, insanlarin varligr ile birlikte ortaya ¢ikan sosyal bir ihtiyagtir.
Boylece, tarih boyunca yonetim ihtiyaglarini kargilamak igin insanlar farkl
topluluklar seklinde yagayip asiret, kabile, boy, ulus ve devlet gibi orgiitlenme
seklinde ortaya ¢ikan sosyal ve siyasal kurumlar olusturmuslardir (Eryilmaz,
2014: 1).

Tarihte Mezopotamya, Yunan ve Roma medeniyetleri, politikalarin
belirlenmesi, inga ve imar iglerinin yapilmasi, ve ilgili iilkenin hukuk sistemine
bagli olarak karmagik muhasebe sistemlerinin gelistirilmesinde, idari
uygulamalarin ve yonetimin iyi ilkelerinin mitkemmel sonuglarina taniklik
edilir (Terry vd.,1985:22). M.O. 2600 yillarinda Misi’da piramitlerin insa
edilmesi, M.O. 400’lii yillara dayanan Cin Seddi’nin yapimin yaninda
Biiyiik Iskender’in Makedonya da (M.O.350), gorkemli orgiitlere sahip
olmas1 ancak yonetimin evrensel 6zelligi ile agiklanabilir (Bergeron vd.(a),

1995:35)

Pek ¢ok yonetim kitabi, yonetim alaninda ilk danigman olarak Musa’nin
kaymnpederi “Jetro”dan bahseder. O, Fayol tarafindan 1900’lerin baginda
sistematik bir gekilde ifade edilen; yoneticinin otoritesinin devredilmesi,
direkt astlarin sayisinin minimize edilmesi ve istisnalarla yonetim kavramlarini

Musa’ya 6gretmisti (Terry vd.,1985:22; Bergeron vd. (b), 1983:73).

HZ. MUSA (A.S)’1n 12 kabile i¢in 12 havarisini tayin ederek giintimiiz
yonetim yazininda ifade edilen “igleri delege etme” ve orgiitlenme seklinin
yaninda orgiitlenmenin toplumsal yapida énemini de gostermistir. Hz.Isa,
“Sezar’n  hakkini Sezar’a, Tanrrmin hakkini Tanrr'ya verin!” diyerek
yonetime kayitsiz kalmamug, igboliimii ve uzmanlagmanin farkli bir boyutunu
gostermigtir. Hz. Muhammed (S.A.S.)’in idarede izledigi Mesruiyet, adalet,
ehliyet / liyakat, istigare, ahlak ve insana saygi seklindeki ilkeler giiniimiiz
diinyasinda organizasyonlarin ve yonetimlerin siirekliligi i¢in olmazsa olmaz
ozelligini korumaktadir.

Sanayi devriminin yapilmadigi donemlere elbette yonetime katkilarda
bulunanlar bulunmaktadir. Bu katkilar daha ¢ok kamu yoneticileri eliyle
ger¢eklesmigtir. Bunlara Stimer, Misir, Cin, Kibris ve Grek medeniyetleri
ornek olarak verilebilir. Farabi ve Gazali’'nin galiymalar1 multidisipliner
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ornekler olarak degerlendirilebilir. Liderlik ve yonetim konular: 900’Li
yillarda Farabi, Gazali gibi pek ¢ok bilim adamlarinin giindeminde oldugu
gibi glinlimiizde de 6nemli bir alan olarak yerini korumaya devam etmektedir.

Yonetime asirlarca sezgi ve deneyime dayali olarak uygulanan bir meslek
olarak bakilmig, ayni zamanda farkli denemelerle 6grenilen bir sanat dal
olarak goriilmiigtiir. Ozellikle sanayi devriminden sonra bilginin gogalmast
ve yaygilagmasi ile birlikte yoneticiligin de diger bazi spesifik meslekler
(miihendislik, hekimlik) gibi bilimsel yonii olan bir sanat dali haline geldigi
goriilmektedir. Yonetim, artik farkl: felsefik temelleri olan ve olaylara farkl
bakig agisiyla yaklagan ¢ok sayida yonetim diigiince ya da teorisinden olugan
bir bilim dali olarak kabul edilmektedir (Baransel, 1993: 5). YOnetim
biliminin gelismesinde kritik nokta, sanayi devrimi olmugtur (Bolat vd.,
2008: 21). 1880-1930 yillar1 arasinda Klasik Yonetim Yaklagimlarindan
Taylor’un igletmelerde goriilen giinliik iglerin makinelerle birlikte insan
unsurunun nasi daha ¢ok iyi kullanilabilecegi tizerinde durulurken; Fayol
ve Weber, bigimsel orgiit yapisinin olugturulmasini 6nermiglerdir. Ancak
klasik akim kuramcilarinin her {igii de orgiitlerin yapisi (structure) iizerinde
durmusglardir. Klasik yonetim ve organizasyon kuraminda g¢aliganlarin
katilimini 6nemsemeyen “mekanik” bir organizasyon mantig1 bulunmakta
ve bununla orgiitiin verimliligi esas alinmaktayd: (Bolat vd., 2008: 25;
Memduhoglu, 2010: 2).

1930-1960 yillar1 arasinda gesitli gozlemlere ve oOzellikle Hawthorn
deneyine bakilarak orgiitsel verimliligi arttirmanin mekanik bir orgiit yapisi
ile yapilamayacagy; aksine orgiitsel verimlilik igin galiganlarin psikolojik ve
sosyal ihtiyaglarimin karsilanmasi gerektigi ifade edilmigtir. Bu yaklagim,
orgiitte ¢alisanlarin kendi giidiileri, inanglari, ihtiyaglari, tutum ve degerleri
bulundugunu; onlarin bir arag olarak gortilmemesi gerektigi seklinde bir
bakig agis1 gelistirilmigtir (Birdal ve Aydemir, 1992: 22; Baransel, 1993:
215; Bolat vd., 2008: 39).

Klasik ve Neoklasik yaklagimlarin tartigmalarini  anlamsiz  bulan,
klasiklerin orgiitii Onceleyen yaklagimma karsin Neoklasik kuramcilarin
insan1 onceleyen yaklagimlarinin her ikisinin de birlikte ele alinarak orgiitsel
verimliligin saglanabilecegini ileri siiren Modern yonetim kuramcilari, diger
yaklagimlarin yetersizligini de ifade ederek; yeni olan Sistem Yaklagimi” ve
“Durumsallik Yaklagimi” teorilerini geligtirmiglerdir.

Sistem yaklagimi, yonetim olaylarini dig gevre kogullari ile iligkilendirerek
incelemistir. Bu yaklagimin tek bagina bir disiplin olarak degil; daha ¢ok
belirli olaylari, durumlar1 ve gelismeleri incelerken kullanilan farkli bir
yontem bakig agist olarak goriilmesi gerektigi seklindedir (Kogel, 2018:
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275). Sistem yaklagimi, orgiitii agik sistem olarak incelemis, Orgiitiin
biitiiniiyle i¢inde faaliyet gosterdigi i¢ ve dig ¢evreyi de dikkate alarak
degerlendirmelerde bulunmustur. Orgiitsel amaca ulagmak igin 6rgiitiin
tiim alt sistemlerinin degerlendirilmesi gerekmekte, sistemin pargalarindan
herhangi birinde meydana gelecek bir degisimin diger pargalar: etkileyen bir
bagimlilik iligkisi oldugu ifade edilebilir. Bunun yaninda sistem yaklagimina
gore, orgiit faaliyetleri, orgiit digi faktorlerden oldukga etkilenmektedir.
(Dogan, 2010: 161).

Modern yonetim yaklagiminin  ikinci  baghigr olan “Durumsallik
Yaklagimi”, yonetim diigiincesinin  geliserek tekamiil ettigi  seklinde
yonetim siirecinin dogal bir sonucu olarak goriilmektedir. Bu yaklagima
gore, evrensel olan yonetim ilkelerinin her zaman ve her yerde orgiitlerin
sorunlarini ayn1 gekilde ¢6zemeyebilecegi; bunun yerine, her 6rgiitiin kendi
yapisina, bulundugu kosullara ve gevresine en uygun modeli uygulamak
gerekmektedir. Orgiitsel kosullarin degismesiyle birlikte, drgiit yapisinin ve
yonetim anlayiginin da dogal olarak degismesi gerektigi; boylelikle orgiit igin
en uygun formiilasyonun olugacagi beklenmektedir. Boylece durumsallik
vaklagimi: her kogulda gegerli olan degil; yonetim anlayiginin duruma/
kogullara bagli oldugu ve bunun da 6rgiite dinamizm getirdigi, teknoloji
ve ¢evre kogullarinin yapiyr belirlemede etkin oldugu ifade edilmektedir

(Tortop, 2010: 204).

Bilindigi gibi kiiresellesme, 20. yiizyiin son g¢eyreginde etkisini
iyice hissettirmig, ulusal sinirlarin anlamsiz hale getirmig ve boylece
rekabeti uluslararas1 bir alana tagimugtir. Diger yandan iletigim ve bilgi
teknolojisindeki gelismeler ile insan haklarimna iliskin geligmelerin 6n planda
oldugu toplumsal degisimler, bu dénemde farkli yonetim uygulamalarinin
ve yeni goriglerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Yonetimle ilgili
modern sonrast bu gelismeler, Postmodernizm yonetim diigiince sistemi
olarak siniflandiriimaktadir. Bu yeni siniflandirma, bireyi 6n plana almug,
gokkiiltiirliiliigii ve yerelligi onemsemigtir (Erdemir, 2006: 12).

Giiniimiiz postmodern yonetim diinyasinda oOrgiitler insan haklarini
ve insan odaklihg merkezine almaktadir. Insan Kaynaklari igletmelerde
artik yatirnm olarak goriilmekte, nitelikleri gelistirme ve farkli nitelikler
kazandirma bir kriter haline gelmektedir. Insan kaynagimin niteliksel gelisimi
“liyakat” kavrami kargimiza ¢ikarmaktadr.

2. LIYAKAT

Liyakat kelimesi, layik olmak kelimesinden tiiremistir. Layik kelimesi
TDK sozliigiinde, 6zii, nitelikleri, tutum, hareket ve davraniglariyla o seyi
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elde etmek i¢in hak kazanmig; uygun olan anlamma gelmektedir (www.
tdk.gov.tr, 2017). Liyakat Sistemi (Merit Sistem), Layik olma, kifayet,
uygunluk, degim olarak tanimlanabilir. Bu sistem, layik olmak, yeterlik
sistemi ya da yeterlilik sistemi olarak ifade edilir. Yeterlik, belirlenen igin
niteligi kapsaminda kiginin arzu edilen rolii oynayabilme vasfina sahip
olmasi veya bu rolii oynayabilme yetisini engelleyen durumun kigide yoksun
olma durumu olarak bilinir. Kisinin yeterli olmasi, belli talepleri yerine
getirebilecek bilgi ve beceriye sahip olmasi demektir. Atanacagr makamin
gerektirdigi gorevleri ifa edebilmesidir (Bursalioglu, 1981:49).

Liyakat (meritokrasi) kavrami kigiyi kayirma, yandagi olani ige alma gibi
durumlara tepki olarak ortaya ¢tkmugtir. Liyakat ilkesi, her toplumun galigma
alaninda 6zellikle kamu sektoriinde personel se¢me, atama ve yiikseltme
agsamalarinda kargilagilabilecek haksizliklarin, goriilen aksakliklarin ortadan
kaldirilmas1 amaciyla gelistirilen bir ilkedir (Sezer, 2006:68). Ayrica bu
konuyla ilgili temel hedef, kamuda ige alinan iggorenlerin atandiklart makama
uygun bireyler olmasinin saglamak, yani ig-iggoren uyumunu gergeklestirmek
ve liyakati tamamuyla hakim kilmak amaglanmaktadir (Smith, 1988:30).

Liyakat, mesleki kademelere vyiikseliste bireyin sahip oldugu zeka,
caligkanlik ve yeteneklerin mevcut ige uygun olanin segilmesi seklinde
tanimlanmaktadir (Yildirim, 2013:360). Meritokrasi kavram olarak 1958°de
ilk defa Michael Young tarafindan “Meritokrasinin Yiikseligi” adli kitabinda
kullanilmigtir. Young kitabinda, baski ile yonetilen {ist kesim ve kendilerini
ist kesimden koruyamayan bir alt kesimi kargilagtirarak saghkli bir
yonetim i¢in dogru insanlarin dogru yerde konumlandirilmasi/galigtirilmasi
gerektigini dile getirmistir (Alvarado, 2010:33). Liyakat sistemi, merit
sistem, meritokrasi ya da liyakat kavrami tarihte ilk kullananlardan biri de
Prusya Krali I. Friedrich’dir. Kral I. Friedrich, kamuya yonetici yetigtirmek
amaciyla devlet memurluguna giriste 1717°de sinav uygulamasini getirmis,
1742 yiinda kiginin hukuk Ogrenimini yapmasi ve smavlarda bagarili
olmasini zorunlu hale getirmigtir (Tortop, 1999:12).

Tiirk tarihinde de buna benzer 6rneklere rastlamak miimkiindiir. Selguklu
Devleti veziri Nizamiilmiilk, kamuya alimlarda belli kriterlerin gerektiginden
bahsetmis ve Siyasetname adli eserinde buna deginmistir. Diger yandan
“Kutadgu Bilig” yazar1 Yusuf Has Hacib, benzer hususlar1 dile getirmistir.
Osmanli Devletinde diistintir ve devlet adami olan Kogi Bey, padigaha
gonderdigi risalelerinde(mektuplarinda) kamu alimlarinda liyakat ilkesinin
esas alinmast gerektigini israrla belirterek, aksi durumda ekonomide ve
toplumda gliriimenin olugacagini ve yayginlagacagini ifade ederek, bunun da
devletin yikiligina bile sebep olabilecegini belirtmistir (Aktan, 1997:1389).
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Liyakat sistemi, Esitlik, Yarigma, Kariyer, Hukuka Uygunluk, Adil ve
Yeterli Ucret, Hizmet I¢i Degerlendirme ve Giivence gibi bazi temel ilkelere
dayandirilmaktadir (Sezer, 2003:180). Yonetimde yiikselme durumu igin
gerekli olan liyakat ilkesinin dayandigi esaslara gore personel yonetimi
stirecinde dikkate alinmasi gereken kurallar agagida siralanmistir (Tutum,
1979:33).

e Kamuya alinacak elemanlar, toplumun tiim kesimlerine agik olacak
sekilde geffaf, objektif bir se¢im kriterlerinin olacagi sinavlar sonucunda
belirlenen nitelikli adaylar arasindan segilmelidir. Elemanlarin gerek ige
aliminda gerekse sonrasinda kariyer yapmada herkes firsat esitligine sahip
olmalidir.

e Kamuya almnacak personelin segiminde kiginin siyasi goriisiine
bakilmaksizin 1k, renk, din, ulusal koken ve cinsiyeti konusunda ayirim
yapilmadan hakkaniyete uygun bigimde esit islem yapilmalidir.

e Her organizasyon, ozellikle insan kaynaklari departmani, mevcut
personel arasinda nitelikli olan1 kurumda tutmak ve digsaridan nitelikli olan1
ise almak i¢in ¢aba harcar. Bunun i¢in ¢alisanlart motive edici ¢esitli caligmalar
yapilir; ancak en onemlisi benzer isi yapan bireylerin ticret/maaglarinin da
esit olmasina 6zen gosterilmelidir.

e Organizasyonlar yoksa dogal olarak orada ¢alisan kisiler de olmayacaktir.
Calhganlar bagta kamu ¢ikari olmak iizere galigtign Orgiitiin menfaatini
diigiinmeli ve yeterli miktar ve seviyede ¢aligmahdur.

e Orgiitte yer alan isgiicii etkin ve verimli bir bicimde kullamlmalidir.

e Orgiitlerde caligma sisteminde etkinlik ve verimlilik esas alinmalidir.
Calisanlarin ozliik haklar1 korunmali, ancak verimsiz ve sorunlu olanlar
kuruma zarar verecegi ve kotii 6rnek teskil ettikleri igin ig akdi feshedilmelidir.
Caliganla ¢aligmayani egit tutmak zuliimdiir.

e Teknolojinin hizli geligtigi giiniimiiz diinyasinda ige alirken se¢im
kriterlerinin 6nemli olmast dogru olmakla birlikte, yeni gelismeler kargisinda
¢alisanlarin performansini arttirmak igin hizmet igi egitim destegi verilmelidir.

e Yoneticiler gesitli gikarlar1 igin ¢alisanlar1 keyfi olarak zorlamamals,
hatta buna karg1 korunmalidur.

Buna benzer ilkeleri 06zel sektor isletmelerinde de uygulamak
organizasyonlara Onemli avantajlar saglar.
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2.1. Liyakat ve Basar1

Bagar1 belirlenen hedeflere ulagma derecesi olarak kabul edilebilir.
Her organizasyondan basarili netice hasil olmadigi gibi; her bireyin de
bagarili olmas1 beklenemez. Caliganlarin bireysel niteliklerinin yaninda
motivasyonlarinin da ig bagarisi tizerinde etkisi bulunmaktadir. Bunun igin
kigide var olan bagar1 giidiisiiniin 6nemi biiyiiktiir. Bagar1 gilidiist, bireylerin
mitkemmel sonuglar1 elde etmek i¢in ¢aba harcamalarina yol agan diirtii
olarak tanimlanabilir (McClelland, 1985). Bu husus, temelde bireylerde var
olan, digerlerinden farkli olarak bireyin sahip oldugu karakteristik bir kisisel
nitelik seklinde ele alnmugtir. Bagar1 giidiisii yiiksek olan kisilerin bireysel
ve profesyonel hedeflerine yonelmede istekli ve gayretli oldugu; zorluklara
meydan okuma egiliminde bulunduklar: belirtilebilir. Bu nedenle basar:
giidiisii yiiksek olan bireylerde miikemmellik duygusu, kazanma hirs1 ve
igsel bagar1 duygusu 6n plana ¢ikar (Atkinson, 1964; McClelland, 1961;
Epstein ve Harackiewicz, 1992). Bagar1 elde etme ihtiyaci bireyleri bagariyla
Ozdeslestirerek, onlarin gergek is basarilarnin artmasina neden olacak
bir faktor olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Can, 1985). Aragtirmalara gore,
yiiksek bagar1 giidiisiine sahip olan bireyler, bireysel gelisime 6nem verirler,
orta derecede risklere girmek isterler, sonuglar1 kolay alinabilecek islere
daha yatkin olurlar, ¢ogunlukla kendilerini iglerine adarlar, goniillii olarak
sorumluluk stlenirler ve zorluklar karsisinda yilmayarak iglerin gidis yonii
hakkinda geri bildirim isterler (McClelland, 1961). Bu tiir bir basari, kisinin
zor gorevlere talip olmasini ve megakkatli igleri Gistlenmeyi gerektirir. Bagar1
giidiisii bir yandan olaylara meydan okumay1 (goz 6niinde bulundurmak)
ve istekli olmay1; diger yandan meydan okudugu iste nasil basarili olacag:
ile ilgili hesap yapmay1 gerektirir. Riskleri hesaplama 6zelligi, rastgele ya da
tistiinkorii ¢oziimlerden daha ¢ok sorunlara daha analitik yaklagmayi ve daha
koklii ¢oziimler getirmeyi gerektirir. Dogal olarak bu da analitik bir zeka ve
kisilik gerektirir (Schuler ve Prochaska, 2001).

McClelland, bagar1 giidiisiiniin, gelismekte olan bir toplumun biitiin
gruplari i¢inde kok salmasinin temininin miimkiin oldugunu ve bu tedbirlerin
su li¢ kategoride ele alinabilecegini belirtmektedir.

1) Milli Bagar1 Mistiginin Geligtirilmesi: Bir ulusun biitiin diizeyinde
basar1 degerlerini tegvik edilmesi igin egitim fonksiyonlar1 yerine getiren i
kurumdan yararlanilabilir. Bunlar, kitle haberlesme araglar siyasal partiler
organizasyonu ve okullardir.

2) Kadin Isgiiciiniin Tesviki: Kadinlarin ig hayatina sevk edilmeleri,
bilhassa igsizligin hakim oldugu toplumlarda ilk bakista istihdam sorunlarini
yaratacak bir husus gibi goriinse de, sermayenin kit oldugu tilkelerde en gok
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kabiliyet isteyen iglere (kadin, erkek farketmeksizin) en kabiliyetli ve istekli
fertlerin ige yerlestirilmesi, israflar1 6nlemesi ve ekonomik kalkinmaya hiz
vermesi itibariyle igsizlik sorununun ¢oziimiinde dahi rol oynayabilecektir.

3) Girigimciler ve Isletme Yoneticileri Igin Ogretici  Kurslarin
Diizenlenmesi: Isletmenin yoneticileri igin &gretici kurslarin diizenlenmesi
isletmenin yoneticisi durumunda olan fertlerin kurslara tabi tutulmasi,
bagarili olmak igin yenilmesi gereken olumsuz sartlarla, yararlaniimas:
gereken olumlu imkanlarin bu gibi fertlere tanitilmasi gerekir. Bu hususta
dikkat edilmesi gereken bir diger husus da, aymi hassasiyetin gocuk
edebiyatinda da gosterilmesidir. Cocuk edebiyatinin hayattaki ger¢eklerle
iligkisi olmayan perilerden ve sihirli degneklerden miimkiin oldugu kadar
kaginmak, bunun yerine zor sartlari yenerek bagarili olan, 1yi ahlakls, diiriist ve
caliskan gocuklarin 6gretici ve tegvik edici hayat hikayelerinin tercih edilmesi
gerekmektedir. Yine McClelland The Achieving Society adli kitabinda
«geligmis ve gelismekte olan toplumlarin geligmislik durumlarinin tesadiifi
olmadigini ifade ederek, gelismis toplumlarin kilit noktalarinda bagar: giidiisii
yiksek insanlar oldugunu; gelismemis toplumlarda o toplumun/devletin
kilit noktalarinda bagar giidiisti diigiik insanlarin oldugunu ifade etmektedir
(McClelland,1961). Her toplumun kurumlarinin kritik noktalarinda stratejik
kararlar alan kigilerin, bu 6zelikte nitelikli insanlar olmasi liyakat ilkesine
uyuldugunun gostergesi olacaktir.

3. KALITE

Kalite genellikle “pahal, “liks”, “az bulunur”, “Ustiin nitelikte” ve
bunlara benzer kavramlarla ifade edilmektedir. Oysa; bir atasoziinde bu
durum, «Ucuz giyecek kadar zengin degilim» geklinde ifade edilmektedir
(Diken,2017:14)

Kalite, «standartlara uygunluk» ve “istenen 6zelliklere uygunluk» seklinde
tanimlanmaktadir. Standartlara uygunluk “tasarim kalitesini; istenen
ozelliklere uygunluk “miigteri tatmini” ile ilgilidir. Bir iilkede standartlarin
gelismesi maliyetleri minimize, kart maksimize eder. Standardi olmayan veya
standart {iretimi yakalayamamug bir iilkenin giinlimiiz diinyasinda rekabet
etme sans1 yoktur. Yine ¢agimizin bag dondiiriicii hizla devam eden rekabet
ortaminda miigteri beklentilerini kargilamak hayati derecede Onemlidir
(Aguayo,1992)..

Kaliteyi olugturan unsurlar, Dizayn Kalitesi, Imalat (Uygunluk) Kalitesi
ve Kullanim Kalitesi olarak siralanabilir (Firatl;,1983:2). Kaliteye tasarim
(dizayn) agamasinda baglamak gerekir. Dogal olarak kaliteyi tasarlayanlarin
vizyoner olmalar1, ufuk sahibi liderler olmalar1 beklenir. Uretimin
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tasarlananla iligkili olmasi, kaynak israfini nler, satig ve pazarlama biriminin
daha rahat ¢aliymasini getirerek organizasyonlarda etkinlik ve verimlilikle
sonuglanir. Kullanim kalitesi i¢in ¢aliganlarin egitilmesi gerekir. Egitim bile
amaca yonelik olmalidir. Amagsiz, sinirlari ¢izilmemig ve piyasa kosullarina
uymayan bir egitim, igsizlik ve istidam sorunlarina yol agar.

Orgiitlerde kalitenin siireklilik arzetmesi igin yerlesik bir kalite kiiltiirii
olusturmak gerekir. Aslinda kalite bir kiiltiir olarak degerlendirilmelidir. Giin
gectikge, gerek sanayi, ticaret ve hizmetler sektorlerinde; gerekse kamu veya
ozel sektor isletmelerinde kalite kiiltiiri konusunda ¢aligmalar artmaktadir.
1980’1 yillarla birlikte Japonya’da geligen ve diinyanin her tarafina yayilan
Toplam Kalite Yonetimi (TKY) bu isi daha farkli ve sistematik bir hale
getirmigtir (Kélada vd.,1992:1). Philip Crosby’nin 1950’lerde ABD’de
baglattigi ¢aligmalara aymi yillarda Edward Deming’in ve Joseph M.
Juran’m ivme kazandirdiklar1 goriilmektedir. Deming tiretimde ¢ikan pek
¢ok sorunun iiretim siirecinden kaynaklandigini ve bunun da istatistiksel
yontemlerle kontrol edilebilecegini ifade etmigtir. Juran ise, kaliteyi
kontrol i¢in yonetimsel bir yaklagim ortaya koyarak, is¢iden en iist yonetim
kademesine kadar egitimin 6nemi lizerinde durmug ve proje bazinda takim
caligmasi ile miisteri tatmini lizerinde durmustur.

Toplam Kalite Yonetimi, Orgilitlerdeki tiim faaliyetlerde siirekli
tyilegtirmeyi esas alan, her agamada ¢aliganlarin tiim diizeylerde katilimi
ve giiglendirilmesi, kalite ¢emberleri, benchhmarking (kiyaslama), miigteri
tatminini esas alan ve yiizde 100 dogruluk hedefleyen bir yonetim felsefesi
olarak orgiitlerde kalite kiiltiirii olugturabilir ve rekabet sansini arttirabilir

(Thompson ve Arthur,2002:395).

4. SONUGC: BASARI ICIN YONETIMDE LIYAKAT VE
KALITE

Unlii Japon yonetim bilimi uzman1 Masaaki Imai, Kaliteyle ilgili akla
ilk gelen seyin genellikle “Girtin kalitesi” oldugunu; oysa iiriin kalitesinin
yaninda “Donanim (hardware), uygulama kurallar1 (software) ve insan
(humanware) kalitesi” de bulunmaktadir. “Kalite insanla baglar. Donanim
ve uygulama kurallarindan, ancak insan dogru yerine yerlegtirildikten sonra
soz edilebilir.” Diyerek kalite stirecinde insan unsurunun onemine dikkat

)5

gekmistir. Yine Imai, Toplam kalite kontrolde “insan kalitesi” >nin her seyden
once geldigini, Toplam kalite kontrolde ‘insana kaliteyi islemek’ temel nokta
oldugunu ifade etmistir. Caliganlarina kaliteyi isleyebilen bir girket, kaliteli

{iretim yolunu zaten yarilamis demektir” (Imai, 1997:41).
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Bir Japon kalite uzmami Kaoru Ishikawa ise kaliteyi su gekilde
tamimlamaktadir: “Dar anlamda, kalite, {iriin kalitesi demektir. Genis
anlamda, kalite, ig kalitesi, hizmet kalitesi, iletisim kalitesi, proses kalitesi,
isciler, miithendisler, idareciler ve yoneticiler dahil insanlarin kalitesi, sistem
kalitesi, firma kalitesi, hedeflerin kalitesi vb.’dir.” (Ishikawa, 1995:47.)

Tarih boyunca toplumlar bir seyi bir bagka seyle Ol¢miiglerdir.
Saglikli bir toplumsal yapr igin, insanlarin birbirlerini aldatmamalar1 ve
stirdiiriilebilir bir hayat i¢in yasalar, kanunlar, yonetmelikler, standartlar
getirilmigtir. Bireylerin belirlenen yonetmeliklere veya standartlara uymalari
igin zorlayicr miieyyidelere bagvurulmustur. Bu anlamda semavi dinlerin
getirdigi kitaplar sayilabilecegi gibi, toplumsal diizenlemeye iliskin getirilen
Hammurabi kanunlari, TSE gibi ulusal standartlar ya da bir igletmedeki
kalite standartlar1 sayilabilir. Ancak biitiin bunlari uygulayacak olanin insan
oldugu unutulmamalidir. Denklemde insan sorunluysa; sonucun arzu
edilen optimal diizeyde olmayacag: tabiidir. Bu yiizden kutsal kitaplarda
hep insandan ise baglanmugtir. Unlii felsefeciler hep bu noktaya isaret
etmislerdir. Insan faktoriiniin agilimi yapilinca elbette toplum iginde sosyal
sorumluluklarimiza bagl olarak oynadigimiz sosyal statiimiize gore etki
derecemiz degismektedir. Bir annenin ¢ocuk terbiyesindeki onemi inkar
edilemez. Kurumlar1 yoneten yoneticilerin/ liderlerin rolii kurumlarin/
devletin  geleceginde oldukga etkilidir. Bireylerin yaptiklart hatalar
kendilerinin geleceginde olumsuz sonuglara yol agar; ancak yoneticilerin
yaptiklari hatalar ilgili kurumun/ toplumun zararma sonuglar dogurur. Bu
yizden kurumlarin kilit noktalarina getirilen kigilerin nitelikli olmalarina
dikkat etmek ¢ok 6nemlidir. Peygamber efendimiz (S.A.S.)’in “Emanet ehil
olmayan kimseye verildigi zaman kiyameti bekle!” (Buhari, Ilim 2, Rikak
:35) hadisi gerifi konuyu 6zetlemektedir.

Bu giin diinya geneline bakildiginda gelismis toplumlar ile geri kalmig
toplumlar kargilastirildiginda, gelismenin ve geri kalmighgin tesadiifi
olmadigr rahatlikla ifade edilebilir. Bizim de iginde yer aldigimiz dogu
toplumlarinda “sark kurnazligi”nin maliyeti ¢ok yiiksektir. Kald1 ki gegmiste
medeniyetler kurulmus bu cografyada bu kadar tecriibeye ragmen bunca
olumsuzluklarin yasanmasi akla ziyan bir husustur. Kurtulusumuzun
LIYAKAT ILKESINE Uymakta oldugu unutulmamalidir.

Kaliteli Bir Toplum ve Kaliteli Bir Gelecek LIYAKAT ILKESINE
uymayr zorunlu kilmaktadir. Ashinda kaliteli toplumlarda (yani amaca
uygun tasarlayan, nitelikli insanlardan olugan ve ilgili uzmanlarla is yapan,
kayirmayan, nepotizm ve kronizme sapmayan, haksizlik yapmayan,
haksizlik kargisinda susmayan...) dogal olarak liyakat ilkesine uyulmaktadir.
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Gelismenin tesadiifi olmadigini soylemek, kaliteli i yapmaya isaret eder.
Bir Cin atasoziinde “iy1 bir pili¢ eti yemek i¢in, giizel bir tavuk ve yakigikli
bir horozdan ige baglaymiz” denilerek kalitenin tesadiifi olmadig: ifade
edilmektedir.

Bir toplumda/devlette ¢esitli makamlara atamalarda eger liyakat ilkesi
esas alinmaz ve ilgili gorevlere nitelikli kisilerin Onii a¢ilmazsa; bundan en
biiyiik zarar1 dogrudan kamu yonetimi ve kamu hizmetlerinden yararlanan
vatandaglar gorecektir. Eger Liyakat sistemi esas alinarak yonetimin etkin
ve yeterli olmasi saglanirsa; politik agidan tarafsiz olmasi, teamiillere uygun
olmasi ve kaliteli olmasi gibi 6zellikler 6n plana ¢ikarilmig olur. Bu da o
toplumun ya da organizasyonun rekabet kosullarinda avantajli duruma
gelmesini saglar. Toplumun kurtuluguna vesile olur (Sen, 1995:77).
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Bolum 15

Bilimsel Diigtincede Doga’nin Etkisi
(Biyomimetrr)

Prof. Dr. Omer GULER!

Dogada bulunan yap1 ve iglevleri kopyalamayr amaglayan biyomimetik
malzemeler, ¢esitli bilimsel disiplinlerde biiyiik ilgi gormiistiir. Biyolojik
sistemlerden ilham alan bu malzemeler, malzeme bilimi, nanoteknoloji ve
biyotip gibi alanlarda genis bir uygulama yelpazesi sunmaktadir [1]. Ancak
bu alanda da geligmenin olabilmesi i¢in mevcut geligtirilen malzemelerinde
yeterli olmas1 gerekmektedir. Dogada, makro 6lgekten, mikro 6lgege ve hatta
nano oOl¢ege kadar islev goren malzemeler gelismis sekilde bulunmaktadir.
Sonug olarak biyomimetrinin 6zellikle nano olarak uygulanabilmesi nano
boyutta da malzeme teknolojilerinin hizla geligmesine bagldir.

Dogal ¢evre yalnizca ahgap, bitki lifleri ve hatta farmasotik 6nemi olan
proteinler gibi dogrudan ve yenilenebilir bir yararli malzeme kaynagi degil,
ayni zamanda olaganiistii mekanik, optik veya manyetik Ozelliklere sahip
yapilardan olugan muazzam bir veri tabanini da temsil eder. Bu bilim dalt
dogal malzemelerin kopyalanarak tamamen farkl: tiirde ve kimyasal bilesime
sahip yapay malzemelere doniigiimiine odaklanmaktadir. Bu, yapinin biyo-
sablonlama ya da yeni biyo-ilhamli malzemelerin tiretimi i¢in kodlanan
tasarim ilkelerinin ¢ikarilmasiyla yapilabilir [2].

Gergekten de biyolojik diinyadan ders almak igin pek ¢ok firsat vardir:
Biiyiime ve iglevsel adaptasyon, hiyerarsgik yapilanma, hasar onarimi ve kendi
kendini iyilegtirme bunlardan bazilaridir. Biyomimetik malzeme aragtirmasi
hizla biiyiiyen ve son derece umut verici bir alan haline gelmektedir.
Doganin gozlemlenmesiyle elde edilen rastlantisal kesifler yerini yavag yavag
malzeme laboratuvarlarinda dogal dokularin incelenmesine, miihendislik
ilkelerinin biyo-ilhaml fikirlere doniigmesine ve spesifik veri tabanlarinin
olusturulmasini igeren sistematik bir yaklagima birakmaktadir [3]. Biyolojik
malzemelerin ve yiizeylerin Ozellikleri, yiizey morfolojisi ile fiziksel ve

1 Prof. Dr., Munzur Universitesi
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kimyasal Ozellikler arasindaki karmagik etkilesimin sonucudur. Makro
Ol¢ekten nano oOlgege kadar degisen oOzellik boyutlarina sahip hiyerarsik
yapilar, ilgilenilen ozellikleri saglamak i¢in dogada son derece yaygindr.
Molekiiler Olgekli cihazlar, siiper hidrofobiklik, kendi kendini temizleme, sivi
akiginda siirtiinmeyi azaltma, enerji doniigiimii ve tasarrufu, yiiksek yapisma,
tersinir yapigma, aerodinamik kaldirma, yiiksek mekanik mukavemete sahip
malzemeler ve fiberler, biyolojik olarak kendi kendine birlesme, yansima
oOnleyici, yapisal renklenme, termal yalitim, kendi kendini iyilestirme ve
duyusal yardim mekanizmalar1 dogada bulunan ve ticari agidan ilgi ¢ekici
orneklerden bazilaridir [4].

Dogadan ilham alinarak vapilan tasarim ornekleri burada 6zetlenmistir.

Suyun hareketi mavi enerji potansiyelini belirler. Nem-elektrik
jeneratorleri mavi enerji kapsaminda genig ¢apta incelenmektedir. Nem-
elektrik jeneratorii ile elektrik enerjisi tiretimi neredeyse tamamen aktif
malzemeler ve su molekiilleri arasindaki etkilesime baglhidir. Egrelti otlarinin
yapisindan ilham alan biyomimetik nem-elektrikli aerojel, enerji toplamak
icin tasarlanmigtir. Polivinil alkol dendritik kolloidler, su molekiillerini
tagimak igin destek ve kanallar saglamak tizere kokler ve govde gorevi goriir.
Burada yaprak benzeri grafen oksit tabakalari, suyla dogrudan etkilesime
girerek elektrik tiretir [5].

Gelecegin tekstil tirtinleri i¢in 6nemli dersler sunan fonksiyonel yiizeyler,
lifli yapilar, yapisal renkler, kendi kendini onarma, 1s1 yalitimi vb. gok sayida
ornek bulunmaktadir. Biyomimetik arastirma hizla biiyliyen bir alandir,
ve bu alan yeni ve siirdiiriilebilir tekstillerin gelistirilmesindeki gergek
potansiyeli ancak biitiinsel bir doga anlayigina dayanan disiplinlerarasi
aragtirmalarla  gergeklestirilebilir [6]. Bu konuda o6rnekleme yapilacak
olursa Baya dokumaci kusunun ve kiire oren oOrtimceklerin yuva kurma
davraniglari, tekstil sektoriinde dokuma tekniklerine ilham kaynagi
olmaktadir. Chaetopterid deniz solucanlar1 tarafindan inga edilen ipek
kozasi ve tiip muhafazasi, koruyucu dokunmamig kompozitler i¢in dogal
modeller olarak bilinmektedir. Dogal nesnelerde gortilen altin oran ve
Fibonacci dizisi gibi kavramlar insanin giizellik ve estetik algisiyla baglantili
olarak tartigilmaktadir. Ayrica kelebek kanatlarinda oldugu gibi dogadaki
yapisal renklenme olgusu, yapisal olarak renkli tekstil elyaflarinin gelisimini
saglamaktadir [7]. Bu renklenmeler bocek gruplarinda, availarindan kagmak
i¢in kullanilan kamuflaj da dahil olmak iizere birgok amaca hizmet eder [8].

Siirtiinmeyi azaltmak igin kopekbaligr derisini taklit eden mayolar ve kendi
kendini temizleyen lotus yapragindan ilham alan tekstil yiizeyleri dahil olmak
tizere biyomimetik fonksiyonel tekstil 6rnekleri ¢ogaltilabilmektedir [7].
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Kopek baliklarinin yiizey 6zellikleri sadece tekstil alaninda degil ayrica
yeni yiizeylerin gelistirilmesinde kullanilmistir.  Yiizen kopekbaliginin
nispeten yiiksek Reynolds sayis1 nedeniyle tiirbiilanshi akig meydana gelir.
Cilt direnci genellikle yiizey piiriizliiliigiinden etkilenmez. Yiizeydeki boyuna
oOlgekler, piirtizsiiz bir ylizeye gore daha diigiik duvar kesme gerilimine neden
olur ve sinir tabakasi ayrilmasini kontrol eder. Siirtiinme direncini azaltmak
ve organizmalarin viicutlarina yapigmasini en aza indirmek i¢in kopekbaligt
derisi mitkemmel bir doga ornegidir ve tekne, gemi ve ugak {ireticileri
tarafindan taklit edilmistir. Ornegin bu etki gemilerin daha hizh giderek
enerji tasarrufu da yapmasini saglamistir [9].

Biyohiicrelerin ve DNA’nin varhigi, kendi kendini bir araya getiren
molekiiler ol¢ekte cihazlar iiretmek i¢in nanoteknoloji uzmanlarina bir ilham
kaynagr olmaktadir. Molekiiler biyomimetikte, kendi kendine birlesen,
hibrit, fonksiyonel malzeme yapisina yonelik pratik miithendislikte malzeme
olusumunu kontrol etmek igin proteinler kullanilmaktadir [10]. Oriimcek
ipegi olaganiistii gerilme mukavemeti, elastikiyet, antimikrobiyal 6zellikleri
ve biyolojik olarak pargalanabilirlige sahiptir. Proteinlerin kendi kendine
bir araya gelme yetenegi, potansiyel olarak bunlarin mikromekanik ve
nanoelektronik uygulamalarda, 6rnegin nanoteller veya elektroiletken yiizey
kaplamalarinda kullanilmasina olanak tanimaktadir [11].

Siiperhidrofobik yiizeyler agir1 su itici Ozellikler sergiler. Temas agist
yiiksek ve temas agis1 histerezisi diigiik olan bu yiizeyler ayni zamanda kendi
kendini temizleme etkisi ve siv1 akigt i¢in diigiik stirtiinme sergiler [12].
Isitma, Havalandirma, Iklimlendirme ve Sogutma sistemlerindeki su bazl
1s1 transfer yiizeyleri, yalmzca halk saghgina olumsuz etkiler yaratmakla
kalmayip ayni zamanda yiizeylerin 1s1 transfer performansini da bozabilecek
biyolojik kirlenmeye veya mikrobiyal biiylimeye sahiptir. Agustos bocegi
kanadinin, nano 6lgekli siitunlar ve biyokimyasallar nedeniyle 1slanmayan ve
antimikrobiyal sergileyen ¢ok iglevli kanatlara sahip oldugu bilinmektedir.
Siiperhidrofobik kanatlardan atlayan damlaciklarin tek tek pargaciklart veya
pargacik kiimesini tagiryabilecegini gostermek igin agustos bocegi kanatlar
ve agustos boceginden ilham alan miihendislik iiriinleri siiperhidrofobik
ornekler olarak kargimiza gikar [13]. Giiney Afrika’daki Namib Coli'ndeki
kara bocek gibi bazi bocekler sirtlar riizgara bakacak gekilde ¢omelerek
riizgarin siiriikledigi sabah sisinden i¢me suyu toplarlar. Boylece kaynagmig
kanatlarda damlaciklar olugur ve bocegin yiizeyinden agiz kisimlaria dogru
yuvarlanir. Bu biiyiik damlaciklar, bocegin degisken hidrofobik, mum kaplh
ve hidrofilik, mumsu olmayan bolgelerden olusan engebeli yiizeyi sayesinde
olugur. Bu 6zellik su tutucu ¢adirlar ve bina kaplamalar1 uygulamalari i¢in
diigtiniilmistiir [14].
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Ince ve nanoyapili kati filmlerin vyiizeylere uygulanmasiyla enerji
doniistimii ve depolanmasi alanlarinda 6nemli yeni uygulamalar miimkiin
olmaktadir. Kargilagtirma yapilacak olursa riizgar enerjisinin genellikle
giineg enerjisinden daha 6nemli oldugu diigiiniilmektedir [15]. Kambur
balinalarin, yiizgeglerinde tiiberkiil adi verilen benzersiz bir dizi ¢ikinti
bulunan fistolu kenarlar1 vardir tiiberkiillerin bu dev balinalarin yiyeceklerini
giivence altina almak i¢in manevra yaparken gok keskin doniigler yapmalarini
saglamaktadir. Bundan ilham alan Fish (2006), yaklagik 0,7 m yiiksekliginde
tiiberkiilozlu riizgar tiirbini kanatlar1 tasarlamugtir. Riizgar tiirbinlerine

yonelik yumrulu kanatlar, durmadan hiicum agisini artirarak diigiik riizgar
hizlarinda performansi artirmak igin kullanilmaktadir [16].

Biyomimetik robotik alaninda da 6nem kazanmaktadir. Bu alana
ornek olarak yeniden yapilandirilabilir bir biyomimetik robot verilebilir.
Robot, bacaklarini yeniden diizenleyerek stirtinme ve yuvarlanma arasinda
gecls yapabilen aval Oriimcegin morfolojisini  taklit etmigtir. Yeniden
yapilandirlabilir biyomimetik robotlar, siiriiniirken yuvarlanma hareketi
de yapar buda daha hizli hareket etmesini saglar. Ustiindeki kamera ile
araziyi algilayabilmektedir [17]. Bagka bir 6rnekte at bacaklar: taklit edilerek
robot gelistirilmeye ¢alisilmistir. Atlarin bacaklari, ayni biiytiklikteki diger
hayvanlardan daha tistiin hiz, dayaniklilik ve giig saglayacak sekilde geligmistir.
Caligmalarda at bacaklarinin gii¢ yeteneklerinin altinda yatan temel ilkeler
cikarilmig ve biyomimetik bir bacak konseptine dontstiirilmustiir [18].
Geko bir kertenkele tiiriidiir ve dinamik tirmanma ve soyulma yeteneklerine
sahiptir. Onun ¢ok iyi yapigma ozelliginin kopyalanmasi, duvara tirmanan
robotlarin adimlar i¢in diistintilmiigtiir. Gekolarin bu 6zelligi ayaklarinda
tutunmayi saglayan setalardan kaynaklanmaktadir [ 19]. Setalarin uyumlulugu
ve uyarlanabilirligi, yliksek yapigsmanin ana kaynaklaridir [20].

Malzeme mekanigi agisindan ©one ¢ikan alanlardan biri molekiiler,
mezoskopik ve makroskobik uzunluk olgeklerinde olugabilen yapigma-
kayma mekanizmasidir. Hiyerargik yapigma-kayma mekanizmalarinin
bir sonucu olarak, biyolojik malzemeler yiiklendiginde veya carptiginda
mekanik enerjiyi emebilir, dagitabilir ve yeniden dagitabilir. Sonug olarak
biyolojik malzemeler kirilmaya miihendislik malzemelerinden daha etkili bir
sekilde dayanabilmektedir. Malzeme bilimcileri olarak her uzunluk 6lgeginde
yapisma-kayma tasarimina sahip malzemelerin iglenmesi ve tiretimi ile ilgili
problemlerin ¢6ziimii igin bu durum 6nemlidir [21]. Balistik darbe dayanimu,
koruyucu kalkanlarda kullanilacak malzemeler i¢in vazgegilmez bir niteliktir.
Bu durumda, dogadan ¢6ziim bularak mevcut kalkan tasarimin iyilegtirmek
i¢in biyomimetik tasarim yaklagimi kullanilmigtir. Kalkanin darbe direncini
artirmak igin balik pulu, sedef ve peygamberdevesi karidesi gibi biyolojik
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modellerden prensipler ¢ikarilmigtir. Bu modeller, ¢ok katmanli bir
malzeme yapisinin, dig katmanlarin sertliginin i¢ katmanlardan ¢ok daha
yiksek olmasi ve katman kalinigmin dig katmanlardan i¢ katmanlara
dogru artmasi durumunda Ustiin darbe dayanimi oOzellikleri gosterdigini
ortaya koymugstur. Bu durumu dogrulamak i¢in dig katmanlar: karbon fiber
takviyeli epoksi (CFRP) ve i¢ katmanlar polikarbonat (PC) olan malzemeler
tasarlanmug ve sayisal olarak analiz edilmigtir [22]. Macadamia cevizinin gok
sert ve delinmeye kargt dayanikli bir tohum kabugu vardir. 1,5 ila 4 mm
kalinhgindaki kabuklar1 kirmak igin 4000 N’a kadar ¢ok yiiksek kuvvetler
gereklidir - bu, 400 kg’hk bir agirhik kuvvetine karsilik gelir [6]. Kabugun
karmagik yapis, sikigtirildiginda yiiksek oranda ¢atlak sapmasina neden olur
ve bu da tohum kabugunun yiiksek kirilma dayanikliliginin ana nedenidir.
Delinmeye dayanikli yiizeylerin tasarimi igin ilham olabilmektedir [23].

Canli organizmalarin iyilestirme potansiyeli ve dogal malzemelerdeki
onarim stratejileri, daha geleneksel muhafazakar, hasar toleransi felsefesinden
ilerlemek isteyen, daha uzun hizmet 6mriine sahip daha diisiik kiitleli yapilar
arayan tasarimcilarin giderek daha fazla ilgisini ¢ekmistir. Bu alanda fiber
takviyeli polimerik kompozit malzemeler i¢in gelistirilen gesitli kendi kendini
tyilestirme teknolojileri incelenmistir. En son kendi kendini iyilestirme
caligmasi, memeli kanmnmn pihtilagmas: ve biyolojik sistemlerde bulunan
damar aglarinin tasarimu tizerine yapilan ¢aligmalar yoluyla dogal iyilesmeyi
taklit etme tlizerinedir [24].

Aragtirmacilar, kaplamalarin ve nanokompozitlerin kullanimi da dahil
olmak tizere doku miihendisliginde biyomimetik yaklagimlari aragtirmiglardir.
Bu materyaller biyouyumlulugun arttirilmasi ve doku yenilenmesinin
tesvik edilmesi konusunda umut vaat etmektedir. Malzeme bilimi alaninda,
malzemelerin mukavemeti ve toklugu arasindaki dogal ¢atigmayr gidermek
i¢in biyomimetik stratejiler kullanilmugtir. Aragtirmacilar, metalik camlar ve
biyolojik yapilar gibi malzemeleri bu amag i¢in kullanmiglardir. Kollajen bazl
mikro/nano lifli yapilar, dogal yapilar1 taklit etmek igin ters biyomimetik
yoluyla da kesfedilmis olup doku miihendisligi, ilag dagitimi, yara iyilesmesi
ve biyoalgilama gibi alanlar etkilemektedir [25].

Birgok baykus tiirii sessizce ugabilmektedir. Kartal baykusunun
akustik Olgiimii ve mikroskobik gozlemi, kartal baykusunun daha diigiik
ses yogunlugu ve daha diisiik frekansh ugus giiriiltiisii irettigini ve kartal
baykusunun kanat tiiyliniin mitkemmel ses emme 6zelligine sahip oldugunu
gostermektedir. Bu kugun tiiyiiniin ii¢ 6zel karakteristigine sahip mikroskobik
yapilar, tiirbiilans sinirindaki basing dalgalanmasinin iyilestirilmesine ve
girdap giiriiltiisiiniin olusumunun bastirilmasina yardimci olur [26]. Baykus
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kanadinin bu 6zelligi ugak, gemi, otomobillerdeki aerodinamik tasarimlarda
ve riizgar tribiinlerinde sesi azaltmak i¢in kullanilmigtir.

Birbirine kenetlenmis, gozenekli ve kil benzeri geometriler gibi dogal
yapilardan ilham alan aragtirmacilar, insan derisine benzer yiiksek hassasiyete
sahip dokunsal sensorlerin iiretimi iizerine ¢aliymalar yapmaktadirlar.
Memeli bryiklarindan ilham alan elektronik biyiklar, hava akiginin 3 boyutlu
haritalanmasi gibi uygulamalar igin digiiniilmiigtiir. Boceklerin ¢atlak
seklindeki yarik organlarmi taklit eden ¢atlak bazli sensorler, son derece
kii¢iik kuvvetleri ve titresimleri asir1 hassasiyetle algilayabilmektedirler.
Boceklerdeki  kanat kilitleme mekanizmasindan ve insan derisindeki
epidermal-dermal ¢ikintilardan ilham alan birbirine bagl yapilar, gesitli
mekanik uyaranlar1 ayirt edebilen dokunsal sensorlerin tiretilmesine olanak
saglamigtir. Stingerler, yapraklar ve kertenkeleler gibi dogal malzemelerden
tiiretilen biyo-ilhamli gézenekli ve hiyerarsik yapilar, geleneksel yaklagimlarla
kargilastirildiginda dokunsal sensorlerde gelismis hassasiyet, genis dinamik
aralik ve hizli tepkiler de gostermistir [27].

Artik bilim ve miihendislik alanmindaki aragtirmacilarin, hayvanlarin,
bitkilerin ve hatta insanlarin iglevsel yiizeylerini daha fazla aragtirmalari ve yeni
islevleri kesfetmeleri igin disiplinler arasi igbirligi yapmasi gereklidir. Artan
isbirligi caligmalar1 ayni zamanda yapi-iglev iligkisinin daha iyi anlagilmasi,
taydali miithendislik ilkelerinin ¢ikarilmasi ve modellerin pratik uygulamalara
uyarlanmas igin de faydali olacaktir. Bunlardan biride katmanli (eklemeli)
imalatin geligmesidir. 3D baski ve biyomimikrinin entegrasyonu, gelecegin
miihendislik sistemleri igin fonksiyonel malzeme ve yapilarin tiretimindeki
ilerlemeleri tegvik etmekte ve bu da biyomedikal endiistrisindeki gesitli
uygulamalarda atilimlara yol agmaktadir [28].

Bilgisayar destekli iiretim olarak 3 boyutlu baski, yapay zekanin (AI) ve
makine 6greniminin (ML) gelismesinden de faydalanacaktir. Biyomimetik
3D baski teknolojilerini AI/ML yaklagimlariyla entegre ederek akilli tiretimin
biyomedikal uygulamalarda genis bir perspektifi vardir. AI/ML destekli
biyomimetik 3D bask: teknolojileri, daha iyi kalite kontrolii, daha yiiksek
isleme verimliligi, daha az malzeme israfi ve daha iyi degistirme vb. 6zelliklerle
donatilmig biyomedikal cihazlarin imalat1 igin firsatlar sunmaktadir [29].

Istakoz pengesindeki Bouligand yapisi, ¢atlak ilerlemesinin zorlugunu
artirarak malzemenin saglamhgini ve darbe direncini etkili bir gekilde
artirmaktadir.  Balsa agaci yapisindaki hizalanmig fiber, mukavemeti
gii¢lendirecek ve bu da daha yiiksek riizgar direnci kapasitesine yol agacaktir.
Dogal sedefteki tugla ve harg yapisi, ¢atlak sapmasi ve enerji dagitimi yoluyla
darbe direncinin artmasina neden olur. Bouligand yapisi, balsa ahsap yapisi,
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sedef yapis1 ve sekil degistiren yapilardan ilham alan gok sayida 3D baskililar
yapilabilmektedir (§ekil-1). Bunlar geligmig islevlerini aragtirmak i¢in inga
edilmistir [30].

Sekil-1 Biyomimetik yapilar A) Istakoz pengesinden alinan Bouligand yapist); (B) balsa
afacmdan bizalanmas lif; (C) dogal sedefteki tugla ve hare yapise [30].

Insanoglunun dogay: taklit ederek ortaya ¢ikarmis oldugu yeni teknolojiler
gecmigsten giiniimiize kadar hep olmustur ve gelecekte de olacaktir. Doganin
bu sekilde mitkemmele yakin taklit edilmesi, insanoglunun eristigi gliniimiiz
teknoloji seviyesinin altinda yatan esas nedenlerden biridir. Doga insanoglu
i¢in iyi bir 6gretmendir.
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Doga ve Tabiat Okumalar1 Dogadan Ilham
Alinmig Icat ve Kegifler Cografi Mekinin
Degerlendirilmesi ve Gelecek Cikarimlari

Prof.Dr. Taner SENGUN!

Giris

Insanoglu dogada var oldugu giinden bu yana doga ile etkilesim halinde
bulunmugtur. Bazen dogadan etkilenmis onun ¢izdigi simirlarda kalmak
zorunda birakilmig, bazen dogay1 yenmis ve Ustiin olarak dogada varligini
stirdiirmeye devam etmistir. Bazen de doga ile uyumlu yagamanin kendisi
igin daha iyl olacagr sonucuna varmugtir. Bu baglamda doga ve tabiat
durumlarini iyi yorumlamak, dogaya dost yagamak onun ¢izdigi sinirlara
uygun yagamak fikri siirdiiriilebilir yagam olanaklarini ortaya ¢ikarmistir.

Insanlar dogayr kendi ¢ikarlarina uygun kullamm sonucunda bazen
doganin siddetli yiizii ile karg1 kargiya kalmis ve maddi ve manevi olarak
kayiplar yagamig, dogaya uyumlu yagamalar1 sonucu ise doganin verimli
yizii ile tamgmistir. Doga insana bazen bir “ana gefkati” ile yaklagirken
bazen de bir “hagin-sert” yiiziinii gostermistir. Giineydogu Asya’da doga
milyonlarca insanin yagam kaynagi olan piring tarlalar1 doganin insana
sundugu bir bereket kaynagi olurken, 23 Agustos 2005 yilinda 1833 kisinin
oliimii ile sonuglanan Katrina Kasirgast doganin hasin yiiziinii gozler oniine
sermektedir.

Insanlik tarihi boyunca insanlarin bulug ve icatlarinda dogadaki olaylarin
ve olgularin etkisi goriilmektedir. Giiniimiizde radar ve sonar araglarinin
yarasalardan ilham alindigina, ugaklar ve hava araglarinda kuslarin kanat
sistemlerinden, balik adamlarin su altinda hizli hareket etmelerinde baliklarin
ylizgeglerinden faydalanilmasi bunlarin en basit olanlaridir.

1 Prof. Dr., Firat Universitesi
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Doga, ge¢migten giiniimiize kadar yeryiiziinde var olan tiim uygarliklar
her agidan etkilemig, insanligin yagamini bigimlendirmis ve bi¢imlendirmeye
de devam etmektedir. Teknolojik amaglar i¢in dogay1 taklit etme sanati ve
bilimi ge¢mise dayanmaktadir. Tlham almak igin dogay dikkatle inceleyen
tarihin en 6nemli kisilerinden biri de Leonardo da Vincrdir. 1480’lerde
Da Vinci kuglarin ve yarasalarin uguslarini aragtirmig ve bu bilgiyi ugan
araglara doniigtiirmiigtiir. Bu tasarimlarin sahada hig test edilmedigine dair
tartigmalar olmakla birlikte, bu tasarimlar hala bugiinkii mucitlere 6nemli
derecede ilham kaynagi olmaktadirlar (Marshall, 2009). Giiniimiizde insanlk
her ¢agda oldugundan daha fazla dogaya ve sundugu olanaklara muhtag
durumdadir. Nitekim enerji verimliligi ve siirdiiriilebilirlik gibi kavramlara
verilen 6nem de dogaya doniisii isaret etmektedir (Eryilmaz, 2015).

Biyonik, Biyomimetik, Biyomimikri, Biyotasarim, Biyomekanik,
Organik Tasarim gibi kavramlarin tiimiiniin temelindeki ana fikir “dogadan
ogrenme” olarak aktarilmaktadir. Dogadaki biitiin canlilarin kargilagtiklart
problemlere kars1 gelistirdikleri ¢oziimler, tasarimcilari ¢6ziim arayiglarinda
dogadan 6grenme ve dogayi taklit etme gibi yaklagimlara yonlendirmistir
(Karabetga, 2016; Yildiz, 2012). Dogadan esinlenerek teknolojik geligmelerin
saglanmasi sonucunda ise Biyomimikri bilimi ortaya ¢tkmugtir. Biyomimikri,
yagayan sistemler teorisinin 1970’ler 6ncesindeki diigiincelerin yansimasi
sonucunda olugan sentez ile 1970’li yillara gelindiginde ¢esitli hareketler
dogal tasarimdan, 1980’lerde ise endiistriyel ekolojiden formlarmni almug ve
1990’larin baglarinda yiikselige gegmistir. Biyomimikri terimi ilk defa 1997
yilinda Janine Benyus tarafindan ortaya atildi. Yunanca “bios” (yagam) ve
“mimesis” (taklit) kelimelerinin birlesmesinden oluguyor. Benyus tarafindan
biyomimikri gu sekilde tanimlamig: “Biyomimikri, doganin modellerini,
sistemlerini, olugum siireglerini ve elementlerini inceleyen ve elde ettigi
bilgilerden taklit ederek ya da yaratici ilham alarak yararlanan, problem
gozmeye yonelik yeni bir bilimdir.

Giiniimiizden yiizyillar 6nce teknoloji bu kadar gelismemisken insanlarin
sorunlarina ¢6ziim bulmak i¢in aragtirma yaptiklari yerin arama motorlar1
degil, doga oldugu bilinmektedir (URL 1). Oysaki teknolojinin gelismesiyle
unutulmaya yliz tutan biyomimikri, tasarim olan her alanda var olmasi
gereken bir bilim olarak kargimiza gtkmaktadir. Biyomimikri, biyo-ilhamh
tasarimlar yapmanmn yani sira insanin doganin bir pargast oldugunu
vurgular ondan ayr1 olmadigini savunmaktadir (Karabetga, 2018). Doganin
yluizeysel olarak goriilen tasarimlari degil, o tasarimlar1 olusturan prensipleri
aragtirarak uygulamak biyomimikriyi dogru kullanmaktir. Doganin
diizeninin ve prensiplerinin o6grenilmesi daha iyi, daha stirdiirtilebilir ve
ckolojik tasarimlar olugturmakta ve bunun yan sira insanlarin dogayla uyum
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icinde yasamasini da saglamaktadir (Giines, 2018). Bu noktada; “Insanlar
doganin bir pargasi oldugu halde neden bazi tasarimcilar bazi tasarimlarinda
doga ile uyum endigesi duymamakta? Neden yapilan bazi tasarimlar doga ile
uyum iginde olmak yerine iistiinliik kurma ¢abasi i¢inde gortinmekte?” gibi
sorular diistiniilmektedir(Fistik¢t, Giindiiz, 2021).

Doga ve tabiat okumalarinin 6nemli bir baglami da cografi olarak dogal
olay ve siireglerin dogru okunmasi, anlamlandirilmas ve yorumlanmasidir.
Keza Misir medeniyeti yillar 6nce kiyisinda kurduklart medeniyetlerini Nil
Nehri’nin azgin sularina karg1t koruyabilmek igin Astronomi ve Geometri
bilimini gelistirmeleri, Aztek ve Inka medeniyetleri ile Maya uygarliklari
bulunduklari sert ve hagin cografyayi bir firsata ¢evirmeyi bagarmuglardir.

Doga ve Tabiat Nedir?

Sozliik anlamma bakildiginda doga sozcligiiniin Arapgadaki “tabiat™a
kargihk kullanildigini gormekteyiz. Arapgadan Tirkgeye gectigi haliyle
tabiat 1) insan faaliyetlerinin diginda kendi kendini siirekli olarak yenileyen
ve degistiren gii¢, canli ve cansiz maddelerden olugan varligin hepsi, doga; 2)
tabii ozellik (TDK, 1986: 2108). Tabiat sozciigiine karsilik olarak Tiirkgede
kullandigimiz doga sozciigii “dogmak” fiilinden tiiretilmistir ve daha ¢ok 1)
diinyaya gelmek, 2) ufuktan dogmak, 3) meydana ¢ikmak, ortaya ¢ikmak,
birden meydana gelmek gibi anlamlar tagir. Bu haliyle Tiirkgedeki doga
sozciigii ile Arapgadaki tabiat sozciigii farkli boyutlara sahiptir. Clinkii doga
sozcligiinde tabiat sozcligiinde vurgulanan degismezlik ve canhlara iliskin
olma 6zelligi igerilmemistir.

Dogayr Okumak ve Anlamak

Farkl kiiltiirlerde, havanin durumunu 6ngérmek, mevsimleri agiklamak,
firtinay1, yagmuru ve riizgar1 hissetmek gibi dogayr anlama ¢abalar1 i¢in
ilging gelenekler ve inaniglar bulunmaktadir. Ornegin, her yil Subat sonu
veya Mart baginda diisen cemre, baharin yaklastigina dair bir igarettir ve bu
inanig hala baz1 toplumlarda yasatilmaktadir. Insanlar tarih boyunca havanin
gizemini ¢ozmeye ¢aligmuslar ve hayatlarini dogrudan etkileyen hava olaylarini
tahmin etmeye gayret etmislerdir. Bilimsel yontemler gelistirilmeden
once, yagmur, riizgar, firtina ve mevsimler gibi doga olaylarini farkl
inanglarla agiklamiglardir. Bu inanuslar, bazilar1 halen kullanilmakta ve etkili
olmaktadir, ancak bazilar1 ise artik masallarda yer almaktadir. Doga ile i¢
ice yasayan topluluklar, doga olaylarint agiklamak i¢in detayli terminolojiler
gelistirmislerdir. Ornegin, Norve¢'teki Sami halki, sadece “kar” kelimesi
yerine 180 farkli kelime kullanmaktadir ve her birinin yagamlarinda farkli
bir 6nemi bulunmaktadir. Benzer sekilde, Kanada’daki Inuit halki da kar
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i¢in 53 farkl kelimeye sahiptir. Dogayla i¢ i¢e olanlar, havay: yakindan takip
etmenin 6nemini bilirler ¢linkii bu, hayatta kalma ve bagar1 i¢in gereklidir.
Eskiden, hava tahmini yapmak bu kadar kolay degildi ve insanlar, hayatlarini
doganin ritmine gore ayarlamak zorundaydilar. Dogayla iletisimde olmak,
onu anlamak ve hava olaylarin1 hissetmek 6nemliydi ¢linkii her bir doga
hareketi anlamliydi.

Avustralya’da Aborijinler, dogayla biitiinlesik bir yagam siirdiirmekte
ve hava tahminlerini bitkileri ve hayvanlar1 gozlemleyerek yapmaktadir.
Bu bilgiler, nesilden nesile 50 bin yildir aktarilmaktadir ve bilim insanlar1
tarafindan da degeri anlagilmustir; artik bu bilgiler belgelenmektedir. Ornegin,
Aborijinler, brolga kusunun gelisinin yagmur mevsimini igaret ettigine
inanir; Okaliptus agacinin ¢igek agmast ise giineydogudan esen riizgarlarin
ve kuru mevsimin gelecegini haber verir. Amerika ve Kanada’nin bazi
bolgelerinde kutlanan “Groundhog Day” ise hava tahminini bir kostebege
birakir. 2 Subat’ta gergeklesen bu giinde, kostebek yuvasindan gikip ortaya
gikarsa, baharin erken gelecegine inamilir; ancak hemen yuvasina geri
donerse, kigin 6 hafta daha siirecegi diigiiniiliir. Glintimiizde ise bu gelenegin
pek ciddiye alinmadigi ve bilimsel bir agiklama aranmadig bilinmektedir.
“Kostebek Giinii” daha ¢ok bir festival olarak yasanir ve sonug ne olursa
olsun kutlamalar yapilir.

Doga Okumalarimnin Faydalar:

Dogaya kulak vermeli, onun dilini anlamaliyiz. Kendimizi doganin
ayrilmaz bir pargasi olarak gormeliyiz; onun kurallarina uyum saglamalyiz.
Tiim canlilar, doganin dengesi iginde bir arada yasamay:r bagariyorlar.
Diigiiniin ki bir antilop siiriisii, yagmur yagdiginda taze otlara ulagabilmek
i¢in timsahlarla dolu nehirleri gegmek zorundadir. Dogaya uyum sagladiklar
igin, topluca gegerek kendilerini korumaya galigirlar. Zorluklar: ve tehlikeleri
birlikte agarak doganin dengesini korurlar. Bir aslan, kendi bolgesini idrartyla
isaretleyerek diger aslanlarin girmesini engeller. Bu sekilde, kendilerini
korurlar ve zarar gormekten kaginirlar. I¢giidiisel olarak dogay1 ve hayati
anlama sistemlerine sahiptirler. Sehir yagami sartlart farkli olsa da, kirsal
bolgelerde bir kopek bir kediye, “Sen benim yerime git avlan veya evi koru,
ben de senin yerine fare avlarim,” demez. Bu durumda da doganin dengesi

ve igleyisi i¢giidiisel olarak belirleyicidir.

Doga okumalarmin bir¢ok faydasi vardur:

Dogal Diinyaya Bagliik ve Duyarlihk: Doga okumalari, insanlar
gevrelerine daha dikkatli bir sekilde bakmaya tegvik eder. Bu, dogal diinyaya
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daha biiyiik bir baghlik hissi gelistirir ve ¢evresel duyarlilik ile koruma
¢abalarini artirabilir.

Zihinsel Saglik ve Refah: Doga, insanlarin zihinsel sagligina olumlu
etkiler yapar. Doga okumalari, stresi azaltabilir, zihni sakinlestirebilir ve
ruh halini iyilestirebilir. Dogada yapilan yiiriiyiigler veya gozlemler, zihinsel
rahatlama ve gevseme saglayabilir.

Ogrenme ve Kesfetme: Doga okumalari, insanlara dogal diinya hakkinda
yeni geyler 6grenme ve kesfetme firsat1 sunar. Bitki Ortiisii, yaban hayati,
jeoloji ve gevre bilimleri gibi konular hakkinda bilgi edinmek, insanlar1 dogal
diinya hakkinda daha bilingli hale getirir.

Fiziksel Aktivite: Doga okumalari, genellikle fiziksel aktivite ile birlestirilir.
Yiiriiytis yapmak, dagcilik, kampgilik gibi doga etkinlikleri, insanlarin dogal
diinya ile etkilesimde bulunurken ayni zamanda saghkli bir yagam tarzini
tesvik eder.

Yaraticilik ve Tlham: Doga, insanlarin yaraticthgini tegvik eder ve ilham
verir. Doga okumalari, sanatgilar, yazarlar, fotografcilar ve diger yaratict
bireyler i¢in ilham kaynag olabilir ve doganin giizelliklerini ifade etmelerine
yardimci olabilir.

Siirdiirtilebilirlik ve Cevresel Farkindalik: Doga okumalari, insanlarin
gevresel sorunlar hakkinda daha bilingli olmalarina yardimci olabilir.

Dogal diinyanin hassasligi hakkinda bilgi sahibi olan insanlar, daha
stirdiiriilebilir yagam tarzlar1 benimseyebilir ve dogal kaynaklar1 daha
iyl koruyabilirler. Bu faydalarin yani sira, doga okumalar1 insanlarin dig
mekanlarda daha fazla zaman gegirmesini tegvik eder, topluluk baglarini
gii¢lendirir ve insanlarin dogal diinyaya olan hayranligini ve takdirini artirir.

Tabiat ve doga okumalarinin cografi olarak bir¢ok faydas: vardir:

Cografya, diinyanin farkli bolgelerini, iilkelerini, iklimlerini, dogal
kaynaklarini ve insan etkilegimlerini anlamak igin 6nemli bir aragtir. Busayede
diinya hakkinda genis bir bilgi birikimine sahip olabilirsiniz. Cografya, dogal
gevrenin igleyisi ve insan etkilegimi hakkinda bilgi verir. Bu da ¢evre bilincinin
gelismesine ve dogal kaynaklarin siirdiirtilebilir sekilde kullaniimasina katki
saglar. Cogratya, farkl kiiltlirlerin ve toplumlarin yasam tarzlarini, dil ve
geleneklerini, ekonomik yapilarini incelemeyi saglar. Bu da kiiltiirel ve sosyal
farkindaligin artmasina yardimci olur. Cogratya, dogal afetlerin nedenlerini,
etkilerini ve bu afetlere karg1 alinabilecek 6nlemleri incelemeyi saglar. Bu
bilgi, kriz yonetimi ve risk azaltma stratejilerinin gelistirilmesine katki saglar.
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Cografya, kentsel planlama, dogal kaynak yonetimi, tarim ve ulagtirma
gibi alanlarda 6nemli bir rol oynar. Cografya okumalari, bu alanlarda etkili
planlama ve yonetim becerilerinin gelistirilmesine yardimci olabilir. Cografya
egitimi, jeoloji, meteoroloji, ¢evre bilimleri, sehir planlamasi, cografi bilgi
sistemleri (GIS) gibi ¢esitli kariyer alanlarinda ¢aligma firsatlar: sunar. Doga
okumalari, ¢evredeki dogal sistemlerin igleyisini anlamak igin 6nemli bir
aragtir. Bu sayede iklim, topografya, hidroloji, ekoloji gibi dogal siiregleri ve
etkilesimleri 6grenerek ¢evreyi daha iyi anlayabiliriz. Doga okumalari, gesitli
ckosistemleri ve iginde barindirdiklart biyogesitliligi kesfetmemizi saglar.
Bu sayede ekosistemlerin korunmasi ve siirdiirtilebilir kullanimi konusunda
bilingleniriz. Doga okumalar1, dogal kaynaklarin nasil kullanildigini ve
korunmasi gerektigini anlamamiza yardimer olur. Su, orman, tarim arazileri
gibi dogal kaynaklarin siirdiiriilebilir yonetimi konusunda farkindalik
gelistirir. Doga okumalari, dogal afetlerin nedenlerini, etkilerini ve bu
afetlere karg1 alinabilecek 6nlemleri 6grenmemizi saglar. Bu da afet risklerini
azaltmak i¢in gerekli 6nlemleri alma konusunda bilinglenmemizi saglar.

Doga ile baglantili aktiviteler yapmak, insan saghigi ve refahi iizerinde
olumlu etkiler yapabilir. Dogada yiirtiyiis yapmak, dogal manzaralari
izlemek stresi azaltabilir ve zihinsel saghigi olumlu yonde etkileyebilir. Doga
okumalari, dogal giizellikleri kesfetmek ve doga turizmi olanaklarindan
yararlanmak igin bir firsat sunar. Dogal alanlarda yapilan turizm ve rekreasyon

etkinlikleri, ekonomik fayda saglayabilir ve dogal alanlarin korunmasina
katkida bulunabilir.

Doga okumalar1 yapmak, insanlarin doga ve ¢evre hakkinda daha
derinlemesine anlayly gelistirmelerini  saglar ve dogal kaynaklarin
stirdiirtilebilir bir sekilde kullanilmasina katkida bulunur. Bu nedenlerden
dolay1, cografya okumalar1 bireylerin genel bilgi birikimini artirirken,
gevre, kiiltiir, ekonomi ve sosyal yapilar hakkinda derinlemesine anlayig
gelistirmelerine olanak tanur.

Akarsu havzalari, belirli bir cografi bolgedeki yagislarin, yeralti sularinin
ve kar erimelerinin toplandig1 ve bir akarsu sistemi araciligiyla birlestirildigi
alanlardir. Bu havzalar, su dongiisiiniin

onemli bir pargasidir ve birgok ekosistem igin hayati éneme sahiptir.
Gegmig ve gelecek tahminlerine bakarak akarsu havzalari hakkinda su
unsurlari degerlendirebiliriz (Fotograf 1 a-b):
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Foto 1a) Kurumus Akarsu Vadisi Foto 1b) Akavsu Seki Sistemlervi (https://www.
derscografya.com/akarsularvin-olusturdugu-yer-sekilleri/ Son Evisim Tarili 02/06/2024)

Gegmis:

Iklim Degisiklikleri: Akarsu havzalari, ge¢miste iklim degisikliklerinin
etkilerini yansitabilir. Tklim degigiklikleri, yagis rejimlerini, sicakhik
desenlerini ve buzullarin erimesini etkileyerek akarsu havzalarinin hidrolojik
rejimlerini degistirebilir.

Insan Etkisi: Insan aktiviteleri, akarsu havzalarini ciddi sekilde etkilemistir.
Tarim, endiistriyel atiklar, kentlesme ve baraj ingaatlar1 gibi insan faaliyetleri,
akarsu havzalarinda su kalitesini, akig hizini ve ekosistemleri etkilemistir.

Hidrolojik Degisiklikler: Tklim, cografya ve insan faaliyetlerindeki
degisiklikler, akarsu havzalarinin hidrolojik dongiisiinii  etkiler. Bu
degisiklikler, akarsularin debi, su seviyesi ve taskin riski gibi faktorler
tizerinde etkili olabilir.

Gelecek Tahminleri:

Iklim Degisikliklerinin Etkisi: Iklim modelleri, gelecekteki iklim
degisikliklerinin akarsu havzalari tizerindeki etkilerini tahmin etmeye galigir.
Bu tahminler, yagis desenlerinin degisimi, kuraklik sikligi, sicaklik artigt ve
buzul erimesi gibi faktorleri igerebilir.

Su Kaynaklar1 Yonetimi: Gelecekte su kaynaklarimin yonetimi, akarsu
havzalarmin stirdiiriilebilirligi igin kritik olacaktir. Su talebinin artmasi, su
kithig: riskini artirabilir ve su kaynaklarinin daha etkili bir sekilde yonetilmesini
gerektirebilir.

Cevresel Koruma: Akarsu havzalarinin  ¢evresel korunmasi ve
restorasyonu, gelecekteki su kaynaklar1 giivenligi i¢in  Onemlidir.
Biyolojik ¢esitliligin korunmasi, kirliligin azaltilmas1 ve su kalitesinin
tyilegtirilmesi, akarsu havzalarinin saglikli igleyigini siirdiirmek i¢in 6nemli
adimlardir(Sekil 1).
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Sekil 1: Akavsu havzalary (https://of kavatekin.edu.tv/tr/havza-yonetimi-anabilim-
Aali-8939- sayfasi.kavatekin Son Evisim Taribi 02/06/2024)

Gelecek i¢in akarsu havzalariyla ilgili tahminler yapmak, iklim degisikligi,
insan faaliyetleri ve su kaynaklar1 yonetimi gibi ¢esitli faktorlerin dikkate
alinmasini gerektirir. Bu tahminler, siirdiiriilebilir bir akarsu havzasi yonetimi
i¢in politika ve uygulamalarin belirlenmesine yardimei olabilir.

Jeolojik kesitler, bir bolgenin yer alt1 jeolojisini ve olusum siireglerini
anlamak i¢in kullanilan 6nemli araglardir. Bir jeolojik kesit incelenirken su
unsurlar goz 6niinde bulundurulur:

Kaya Tiirleri ve Olugum Sirasi: Kesitte gortilen kaya tiirleri belirlenir ve
bunlarin olusum sirast hakkinda ¢ikarimlar yapilir. Ornegin, daha eski kaya
katmanlarinin altta, daha geng olanlarin ise tistte bulunmasi beklenir.

Yer Sekilleri ve Tortul Birikimler: Kesitte gozlemlenen kaya katmanlari
arasindaki iligkiler incelenir. Tortul birikimlerin (6rnegin, ¢akil, kum, kil)
konumu, gevresel kogullar ve gokme ortamlar1 hakkinda bilgi verebilir.

Kivrimlar ve Faylar: Kesitteki kivrimlar, faylar veya diger yapisal
deformasyonlar incelenir.

Bu vyapilar, bolgedeki tektonik hareketlerin gegmisteki etkilerini
yansitabilir.

Mineral ve Fosil Igerigi: Kaya katmanlarindaki mineral ve fosil igerigi
degerlendirilir. Bu, olusum ortamlari, iklim kogullar1 ve biyojeokimyasal
stiregler hakkinda ipuglar1 saglayabilir.
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Sekil 2: Jeolojik Kesitler (Hakyemez, 2014)

Sedimanter Yapilar: Tortul kayaglardaki gesitli sedimanter yapilar
incelenir. Bu yapilar, tortul birikimlerin olugum siiregleri ve ¢evresel kogullar
hakkinda bilgi verebilir (6rnegin, ¢apraz tabakalagma, konglomeralarin
igindeki yuvarlak gakillar).

Metamorfizma Derecesi: Kesitteki metamorfik kayaglarin  derecesi
belirlenir. Bu, bolgenin gegirdigi metamorfik = siireglerin  tiiriinii  ve
yogunlugunu gosterir.

Jeolojik Tarih ve Olaylar: Kesit, bolgenin jeolojik tarihini ve olugum
stireglerini yorumlamaya yardimei olabilir.

Bu, bolgenin jeolojik evrimini ve gegmisteki jeolojik olaylar1 anlamamiza
yardimci olur. Jeolojik kesitlerin yorumlanmasi, jeologlar ve jeo-miihendisler
tarafindan yapilir ve bolgenin dogal kaynaklari, ¢evresel riskleri ve cografi
ozellikleri hakkinda 6nemli bilgiler saglar. Bu bilgiler, maden arama, ingaat
planlamasi, gevresel koruma ve jeolojik tehlikelerin degerlendirilmesi gibi
alanlarda kullanilabilir.

Bu sekilde yatik bir kivrim gozlenmekte olup antiklinal ¢ekirdegindeki
kayag en yashdir.

Buna gore 1 numarali kayag en yasl 5 numarali kayag ise en gengtir.
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Foto 3: Jeolojik Yapilarm Yorumlanmas:

https://acikders.ankava.edu.tr/pluginfile.php/68244/mod_resonrce/content/0/
JEOLOJ%C4% BOK%20ZAMAN %20VE%20FOS8%C4%BOLLER.pdf (Son Erisim
Taribi 02/06/2024)

Yer sekilleri, yiizeyde goriilen ve jeolojik, hidrolojik ve atmosferik
stireglerin etkilegimi sonucunda olusan fiziksel 6zelliklerdir. Yer sekillerinin
olugum siiregleri ve tabiat okumalari, doganin nasil sekillendigini anlamamiza
ve cevresel siiregleri yorumlamamiza yardima olur. Iste bazi yaygin yer
sekilleri ve olugum stiregleri:

Daglar ve Siradaglar: Daglar, levha ¢arpigmalari, volkanik aktivite veya
tektonik kuvvetlerin etkisiyle olusur. Levhalarin garpigmasi sonucu sikigma
ve kivrilmalar meydana gelir ve bu da daglarin olugumunu saglar. Volkanik
daglar ise magma’nin yeryliziine ¢ikmasi ve katilagmasi sonucu meydana
gelir.

Vadiler ve Kanyonlar: Vadiler ve kanyonlar, akarsularin ylizeyde agindiric
etkileriyle olugur. Akarsular, zamanla yataklarini derinlestirir ve ¢evredeki
kara pargalarint agindirarak vadiler ve kanyonlar olugturur.

Ovalar ve Platoslar: Ovalar, genellikle akarsularin, riizgarlarin ve
buzullarin etkisiyle olusan diiz veya hafif egimli arazilerdir. Platoslar ise
yiikselmig diiz arazilerdir ve genellikle erozyon siiregleriyle olusur.

Deniz Kiyilar1 ve Kiyr Seritleri: Deniz kiyilari, dalgalarin, gelgitlerin
ve kiy1 erozyonunun etkisiyle sekillenir. Kiyr seritleri, kumsallar, lagiinler,
kayalik sahil geritleri gibi gesitli yer sekillerini igerebilir.

Maarlar ve Kraterler: Volkanik aktivite sonucu olusan maarlar ve
kraterler, volkanlarin patlamasi veya magma’nin yeryliziine ¢ikmasi sonucu
olugur. Maarlar genellikle su dolu olabilirken, kraterler kuru veya iglerinde
lav golleri barindirabilir.
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Tabiat okumalari, yer sekillerinin olugum siireglerini ve ¢evresel
etkilesimleri gozlemleyerek dogal stiregleri anlama ve tahmin etme
stirecidir. Bu okumalar, gevresel riskleri belirleme, dogal afetlerin etkilerini
azaltma ve ekosistemlerin korunmasi gibi alanlarda 6nemlidir. Ayrica,
tabiat okumalar1 dogal kaynaklarin siirdirtlebilir kullanimini ve ¢evresel
korumanin saglanmasini destekler. Bu nedenle, jeologlar, ¢evre bilimcileri
ve cografyacilar gibi uzmanlar, tabiat okumalar1 yaparak doganin igleyigini
daha iyi anlamaya ve korumaya ¢aligirlar.

Kiy1 taragalari, deniz seviyesinin daha yiiksek oldugu donemlerde
olusmus olan ve kiy1 boyunca paralel uzanan yiikseklik farklarina sahip
diizliiklerdir. Bu taragalar, deniz seviyesi diistiiglinde kiyidan uzaklagarak
olusurlar ve genellikle denizel ¢okellerden olugur. Kiyr taragalari, doga
okumalar1 agisindan 6nemlidir ¢iinkii:

Deniz Seviyesi Degisikliklerini Gosterir: Kiyr taragalar, deniz seviyesin-
deki degisiklikleri gosterir. Bu taragalarin yiiksekligi, deniz seviyesinin geg-
migteki seviyelerini belirleyebilir ve iklim degisikliklerinin etkilerini yansita-
bilir.

Jeolojik Siiregleri Anlamaya Yardimcr Olur: Kiyr taragalari, jeolojik
siireglerin anlagilmasina yardimei olur. Ornegin, deniz seviyesinin diigmesi
ve ylikselmesi gibi tektonik ve iklimsel siireglerin etkilerini gézlemlememize
yardimci olabilir.

Tarihsel Cevresel Kosullar1 Gosterir: Kiyr taragalari, ge¢migteki ¢evresel
kogullar1 gosterir.

Deniz seviyesi diistiiglinde, bu taragalar kiyidan uzaklagir ve eski kiyr
¢izgisinin yerini gosterir.
Ekosistemlerin = Korunmast ve Yonetimi: Kiyr  taragalari, gesitli

ckosistemlere ev sahipligi yapar.

Bu ckosistemler, kiy1 taragalarinin dogal yapisini ve biyolojik gesitliligini
korumak i¢in 6nemlidir.

Turizm ve Rekreasyon Potansiyeli: Kiyr taragalari, turizm ve rekreasyon
i¢in potansiyel sunar.

Bu alanlar, dogal giizellikleri, manzaralar1 ve aktiviteleriyle turistleri
cezbetmektedir.

Doga okumalari, kiyr taragalarinin olusum siireglerini, gevresel
etkilesimlerini ve tarithsel degisimlerini inceleyerek doganin isleyigini
anlama siirecidir. Bu okumalar, ¢evresel degisimlerin etkilerini anlamak,
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ckosistemleri korumak ve siirdiirtilebilir kiy1 yonetimi stratejileri gelistirmek
i¢in 6nemlidir.

Iklim ve doga okumalari, gevresel siireglerin ve dogal sistemlerin
anlagiimasina yonelik 6nemli bir aragtir. Tklim, hava durumu ériintiilerinin
uzun vadeli davraniglarini ve degisikliklerini ifade ederken, doga okumalar1
ise dogal ortamin igleyisini ve cevresel siirecleri anlama siirecidir. Tklim ve
doga okumalarinin 6nemi su sekilde agiklanabilir:

Dogal Siiregleri Anlamak: Iklim ve doga okumalari, dogamn isleyisini
ve gevresel siiregleri anlamamiza yardimci olur. Bu, iklim degisiklikleri,
ckosistem dinamikleri, su dongiisii gibi 6nemli kavramlarin anlagiimasini
saglar.

Cevresel Degisimleri Belirlemek: Iklim ve doga okumalari, gevresel
degisimleri belirleme ve izleme konusunda kritik bir rol oynar. Iklim
degisiklikleri, habitat kaybi, tiirlerin go¢ hareketleri gibi ¢esitli degisimler,
iklim ve doga okumalar araciligiyla gozlemlenebilir.

Siirdiiriilebilirlik ve Koruma Stratejileri Geligtirmek: Iklim ve doga
okumalari, stirdiiriilebilirlik ve dogal kaynaklarin korunmasi konusunda
stratejilerin geligtirilmesine katkida bulunur. Bu okumalar, ekosistemlerin
korunmasi, biyogesitliligin siirdiiriilmesi ve ¢evresel risklerin azaltilmasi igin
temel bilgiler saglar.

Tarim, Su Kaynaklar1 ve Enerji Planlamast: Iklim ve doga okumalari,
tarim, su kaynaklar1 yonetimi ve enerji planlamasi gibi alanlarda 6nemli bir
rol oynar. Tklim 6ngoriileri, tarim verimliligini etkilerken, su kaynaklarinin
yonetimi ve enerji tiretimi stratejileri de iklim ve doga okumalarina dayanur.

Dogal Afetlerin Tahmini ve Risk Yonetimi: Tklim ve doga okumalari,
dogal afetlerin tahmin edilmesi ve risk yonetimi konusunda 6nemlidir. Tklim
degisiklikleri, taskinlar, kuraklik, firtinalar gibi dogal afetlerin sikligini ve
siddetini etkileyebilir ve bu durumlar iklim ve doga okumalartyla izlenir. Tklim
ve doga okumalari, dogal diinyanin karmagik yapisini anlamak ve insan-gevre
etkilesimlerini yonetmek igin temel bir gerekliliktir. Bu okumalar, bilimsel
aragtirmalar, politika olusturma ve eylem planlart geligtirme siire¢lerinde
onemli bir rol oynamaktadir.
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Sekil 3: Yapay Zeka Cizimleri

Bitki ortiisii, belirli bir bolgenin bitki tiirlerinin olusturdugu toplam
bitki ortiistidiir. Tabiat okumalari, bu bitki ortiisiiniin yapisini, bilegimini ve
iglevlerini inceleyerek doganin igleyigini anlamaya yonelik bir stiregtir. Bitki
ortiisii ve tabiat okumalarinin 6nemi gu sekilde agiklanabilir:

Ekosistemlerin Anlagilmasi: Bitki oOrtiisii ve tabiat okumalari, ¢esitli
ckosistemlerin yapisini ve igleyisini anlamamiza yardimci olur. Bu, ormanlar,
cayirlar, batakliklar, ¢aliliklar gibi farkli bitki topluluklarinin ekolojik rollerini
ve etkilegimlerini incelemeyi igerir.

Biyogesitliligin  Degerlendirilmesi: Bitki Ortlisii ve tabiat okumalari,
bir bolgedeki biyogesitliligi degerlendirmemize yardimci olur. Bu, bitki
tirlerinin ¢gesitliligi, dagilimi ve popiilasyonlar1 hakkinda bilgi saglar ve
biyolojik kaynaklarin korunmas i¢in 6nemli veriler sunar.

Iklim Degisikliklerinin Izlenmesi: Bitki ortiisii ve tabiat okumalari, iklim
degisikliklerinin etkilerini izlememize yardimci olur. Bitki ortiisii, iklim
ve ¢evresel kosullara duyarli oldugundan, degisen iklim kogullarinin bitki
ortiisii tizerindeki etkilerini gozlemlemek iklim degisikligi ¢aligmalart igin
onemlidir.

Toprak Erozyonu ve Su Dongiisti: Bitki Ortiisii, toprak erozyonunu
onler ve su dongiisiinii diizenler. Tabiat okumalari, bitki ortiisiiniin toprak
stabilitesi, erozyon kontrolii ve su tutma kapasitesi lizerindeki etkilerini
degerlendirir.

Tarim ve Ormancilik Planlamasi: Bitki Ortiisii ve tabiat okumalari, tarim
ve ormancilik planlamasi igin 6nemli veriler saglar. Bitki Ortiisiiniin bilesimi
ve dagilimi, tarim alanlarinin verimliligini etkilerken, ormanlarin yonetimi
ve korunmasi i¢in stratejiler geligtirmede de kullanilir.

Rekreasyon ve Doga Turizmi: Bitki Ortiisii ve tabiat okumalari,
rekreasyon ve doga turizmi i¢in Onemli bir kaynaktir. Dogal parklar,
korunan alanlar ve dogal rezervler, ziyaretgilere dogal gevrenin giizelliklerini
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ve egsizligini kesfetme firsati sunar. Bu nedenlerden dolayi, bitki ortiisii ve
tabiat okumalari, dogal diinyanin korunmasi, stirdiirtilebilir kullanimi ve
insan-gevre etkilegimlerinin yonetimi igin 6nemli bir rol oynar. Bu okumalar,
bilimsel aragtirmalarin yani sira dogal kaynaklarin korunmasi ve gevresel
egitim programlarinin gelistirilmesinde de kullanilir.

Sonug olarak doga okumalarini tegvik etmek ve desteklemek igin su
onerileri diigiinebiliriz: Doga Etkinlikleri Diizenleme: Yerel topluluklar
veya doga koruma gruplari, doga yiiriiytisleri, kus gézlemi gezileri, botanik
turlar1 gibi gesitli doga etkinlikleri diizenleyebilir. Bu etkinlikler, insanlarin
dogayla dogrudan etkilesim kurmalarini ve doga okumalarini tegvik eder.

Egitim Programlar1 ve Seminerler: Okullar, kiitliphaneler ve toplum
merkezleri, doga hakkinda egitim programlari ve seminerler diizenleyebilir.
Bu programlar, ¢ocuklardan yetiskinlere kadar her yastan insani doga
hakkinda bilinglendirmeye ve bilgi sahibi yapmaya yonelik olabilir.

Doga Rehberligi Hizmetleri: Profesyonel doga rehberleri veya dogal
yagam uzmanlari, doga turlar1 diizenleyerek insanlara dogal alanlarda
rehberlik edebilir. Bu turlar, katihimcilara doga hakkinda bilgi verirken ayni
zamanda giivenli ve bilingli bir gekilde doga ile etkilesimde bulunmalarini
saglar.

Doga Okumalarini Destekleyen Kaynaklar: Toplumlar, doga okumalarin
destekleyen kaynaklar sunabilir. Bunlar arasinda dogal alanlar i¢in rehber
kitaplar, kus tanima kartlari, botanik rehberler ve diger doga gozlem
malzemeleri bulunabilir.

Dogal Alanlarin Korunmast ve Erigilebilirligi: Dogal alanlarin korunmas:
ve erigilebilirliginin artirilmasi, insanlarin doga okumalarini tegvik edebilir.
Parklar, korunmug alanlar ve yesil alanlar gibi dogal alanlarin bakimi ve
korunmasi 6nemlidir.

Dijital Platformlarin Kullanimi: Dyjital platformlar, doga okumalarim
desteklemek igin kullanilabilir. Mobil uygulamalar, doga rehberleri,
gevrimigi doga kurslar1 ve sanal doga turlart gibi araglar, insanlarin dogay1
daha iyi anlamalarina ve kesfetmelerine yardimei olabilir. Bu Oneriler, doga
okumalarimi tegvik etmek ve dogal diinyaya olan baglihgi artirmak igin
kullanilabilecek gesitli yontemleri igerir. Toplumlar, bu tiir faaliyetleri tegvik
ederek gevreye duyarl bir yagam tarzini destekleyebilirler.

Biyomimikriyi daha etkili bir sekilde uygulamak i¢in agagidaki Onerileri
goz ontinde bulundurabilirsiniz:

Dogaya Daha Fazla Zaman Ayirin: Dogay1 kestetmek ve gozlemlemek
i¢in diizenli olarak zaman ayirin. Farkli ekosistemleri ziyaret edin ve dogadaki



M. Toner Sengiin | 241

gesitliligi gozlemleyin. Dogadaki organizmalarin yapilarini, iglevlerini ve
adaptasyonlarini inceleyin.

Ilham Almak I¢in Genis Bir Perspektif Edinin: Biyomimikriyi uygularken
sadece teknik veya bilimsel bir bakig agisiyla degil, ayn1 zamanda felsefi,
kiiltiire] ve sanatsal agilardan da diigiiniin. Doganin sundugu ilhami farkl
bakis agilariyla degerlendirerek yaratici ¢oziimler gelistirebilirsiniz.

Isbirligi Yapin: Biyomimikri, farkhi disiplinlerden insanlarin bir araya
gelerek ortak ¢oztimler gelistirmesi igin bir firsattir. Miithendisler, biyologlar,
tasarimcilar, mimarlar ve diger uzmanlar bir araya gelerek dogadan ilham
alinan ¢o6ziimleri gelistirebilirler.

Egitim ve Bilgi Paylasimi: Biyomimikri konusunda egitim alin ve bilgi
paylagimina katkida bulunun. Seminerlere, konferanslara ve atolyelere katilin.
Ayrica, biyomimikriyi yayginlagtirmak igin egitim materyalleri hazirlayin ve

bu konuda bilgi paylagimi yapin.

Ger¢ek Diinya Uygulamalart Geligtirin: Biyomimikriyi ger¢ek diinya
problemlerine ¢oziim iiretmek i¢in kullanin. Endiistriyel tasarim, enerji
tiretimi, malzeme bilimi, tarim ve saglik gibi ¢esitli alanlarda biyomimetik
¢oziimler gelistirebilirsiniz.

Siirdiiriilebilirlik ve Dogal Kaynak Kullamimini Géz Oniinde Bulundurun:
Biyomimikri uygularken, siirdiiriilebilirlik ilkelerini ve dogal kaynaklarin
etkili kullanimini géz 6ntinde bulundurun. Dogadan ilham alirken, dogal
ckosistemlere zarar vermeden ve kaynaklari israf etmeden ¢Oziimler
gelistirin. Bu onerileri goéz oOnitinde bulundurarak, biyomimikriyi etkili
bir sekilde uygulayabilir ve dogadan ilham alarak siirdiirtilebilir ¢oziimler
gelistirebilirsiniz.

Tabiatin sundugu ilhamin ve 6gretilerin, insanlk igin sinirsiz bir kaynak
oldugunu gormekteyiz. Biyomimikri, bu dogal kaynaklar1 anlamamuza,
degerlendirmemize ve insan yagamum iyilestirmek igin kullanmamiza
olanak tanir. Dogadan ilham alarak gelistirilen ¢oztimler, siirdiiriilebilirlik,
verimlilik ve yenilikgilik agisindan biiyiik potansiyele sahiptir. Sonug
olarak, biyomimikri sadece teknoloji ve tasarim alaninda yenilik¢i ¢oziimler
sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda insanin doga ile olan iligkisini derinlestirir ve
doganin korunmasi konusunda farkindalik yaratir. Gelecek nesiller igin daha
yasanabilir bir diinya inga etmek i¢in dogadan ilham almaya devam etmeli
ve biyomimikri prensiplerini daha genis bir perspektifle benimsemeliyiz.
Bu sekilde, doga ile uyumlu ve dayanikli sistemler olugturarak insanligin
gelecegini gii¢lendirebiliriz.
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1. Miihendislik Malzemelerinin Tarihgesi

1.1 Metal Malzemelerin Tarihsel Gelisimi

Insanlik tarihinin en eski teknolojik atihimlarindan biri metallurjinin
dogusudur. Antik donemde (M.O. 8000-7000) dogada serbest halde
bulunan bakirin basit firinlarda isitilarak iglenmesiyle baglayan Bakir Cag,
sonraki yiizyillarda bakirmn %90-95 oraninda bakir, %5-10 oraninda kalay
iceren bronz alagimlara doniistiirtilmesiyle Bronz Cagrna evrildi. Bronz,
hem sertlik hem de iglenebilirlik dengesi sayesinde alet ve silah yapiminda
devrim yaratt1 [1]

M.O. 1200 civarinda demirin yaygin kullamimiyla baglayan Demir Cag
ise, bronzun yerini daha dayanikli ve yaygin demir-karbon alagimlarina
birakmasiyla baglamigtir. Erken demircilik teknikleri, karbon igerigi kontrolii
yapilmadan elde edilen dévme demir iiriinleriyle sinirliydr; ancak ilerleyen
yizyillarda firin teknolojilerinin geligmesiyle kontrollii karbon alagimlar:
yapilabilir héle geldi [2].

18. ylizyihn sonlar1 ve 19. yiizyil baglarinda, sanayilegmenin yiikselisiyle
birlikte gelik talebi zirveye ulagti. 1855te Sir Henry Bessemer tarafindan

1 Dog. Dr., Munzur Universitesi
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patentlenen doniistiirme firin1 (Bessemer prosesi), ham demirdeki fazla
karbonu basingli hava iifleyerek uzaklagtirarak ton bagina tiretim maliyetini
dramatik bigimde diigiirdii [3]. Bu gelisme, demiryollari, kopriiler ve yap1
geligi tiretiminde devrim yaratti.

20. yiizyilda nikel, kobalt, titanyum gibi elementlerin alagimlara
eklenmesiyle “siiper alagimlar” ortaya ¢ikti. Bagta havacilik tiirbin kanatlar
olmak iizere yiiksek sicaklik (> 800 °C) ve korozyon direnci gerektiren
ortamlarda Ni-tabanli siiper alagimlar kullanild1 [4].

Klasik dokiim ve haddelenmig malzemelerin 6tesinde toz metalurjisi
yontemi karigik metal tozlarinin preslenip sinterlenmesiyle yliksek yogunlukta
ve 1yl mekanik 6zellikli pargalar elde edilmesini sagladi [5].Metal 3B Baski
(Additive Manufacturing), 1990’larda gelistirilen Selective Laser Melting,
Electron Beam Melting gibi yontemler, karmagik geometri ve kontrollii
mikroyapi sunarak havacilik ve medikal uygulamalarda 6ne ¢ikt1 [6].

1.2. Seramik Malzemelerin Tarihsel Gelisimi

Antik  Cag’da seramik iretimi, insanhgin ilk yiiksek teknoloji
uygulamalarindan biri olarak kabul edilir. Japonya’da MO 10.000, Yakin
Dogu’da ise MO 6000 civarinda ortaya ¢ikan pigmis toprak kaplar; kilin
hazirhig, sekillendirilmesi, sirlanmasi ve kontrollii atmosfer firmlamay:
kapsayan bir dizi ileri teknik igeriyordu. Bu donemde ¢omlekgiligin temel
yontemleri kilin rafinasyonu, temperleme, ¢arkla donme, sirlama ve oksijen
kontrollii pisirme artik bilinmekteydi [7, 8].

Zamanla, sir teknolojisinde de 6nemli adimlar atildi. MO 2. binyilda
Yakin Dogu’da saydam ve yar1 saydam sirli topraktan pismig tag ¢anaklar,
Cin’de ise Han hanedanligindan itibaren (MO 202-MS 220) porselen
benzeri beyaz ve ince duvarl seramikler iiretilmeye baglandi. Ayrica, MO
2000’lerden baglayarak Misir'da gelistirilen faience (fayans) malzemeler,
yapilarindan dolayr ilk yiiksek teknoloji seramik olarak tanimlanir [9].

Ortagag’dan itibaren, Cin’de Tang (MS 618-907) ve Song (MS 960-
1279) donemlerine gelindiginde porselen iiretimi zirveye ulastr; kaolin ve
teldispattan olugsan beyaz pisirim govdeleri, yliksek sicakliklarda (> 1300
°C) sinterlenerek hem mekanik hem de estetik mitkemmellik diizeyine erigti
[10]. Bununla paralel olarak Islam diinyasinda, IX. yiizyildan itibaren kalay
oksit (SnO:) opaklagtirici olarak kullamlmasi mavi-beyaz Iznik ginileri ve
Moorish frit ¢iniler gelistirilmistir [11]

20. yiizyil malzeme bilimiyle birlikte seramikler de iglevsel malzemeler
haline geldi. Yiiksek sicaklik uygulamalari igin alumina (ALOs), zirkonyum
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oksit (ZrO:) ve silisyam nitriir (SisNa4) gibi ileri seramikler gelistirildi;
termal bariyer kaplamalar, kesme takimlar1 ve biyomalzemelerde kullanim
kazand1 . Giiniimiizde ise sicak izostatik presleme, sicak kaliplama ve 3B
baski (additive manufacturing) teknikleri, nanokompozit ve fonksiyonel
seramiklerin karmagik geometrilerde {iiretimine olanak taniyor [12].
Ozellikle silisyum karbiir (SiC) ve zirkonya bazli seramiklerin toz yatakli
lazer eritme yontemleriyle iiretilmesi, yiiksek mekanik dayanim ve termal
kararhlik gerektiren havacilik, uzay ve niikleer uygulamalarinda yeni ufuklar
a¢maktadir [13]

1.3. Polimer Malzemelerin Tarihsel Gelisimi

Dogal polimerlerin belki de en eski ornekleri seliiloz ve kauguktur.
Seliiloz, bitki hiicre duvarlarinin temel yapitagt olarak binlerce yildir kagit
ve tekstil iiretiminde kullaniimaktadir. Modern malzeme bilimi agisindan,
seliilozun molekiiler diizeni ve hidrojen baglari, yiiksek mekanik dayanim ve
biyobozunur 6zellikler sunar[14]. Kauguk ise, Mesoamerika toplumlarinda
M.O. 1600’lerde top yapimi igin kullamlmistir; ancak Charles Goodyear’in
1839°da kiikiirtle vulkanizasyonu kegfetmesiyle elastomer olarak ticari
potansiyeli ortaya g¢ikmugtir. Vulkanizasyon, uzun poliizopren zincirleri
arasinda gapraz baglar olusturarak elastikiyet ve dayanimi dramatik bigimde
tyilestirmistir [15].

1907°de Leo H. Backeland, fenol ve formaldehitin kondenzasyonu
yoluyla ilk tamamen sentetik termoset polimer olan Bakelite’i gelistirdi [16]
. Bakelite, elektriksel yalitkanlik, 1s1 dayanimi ve gekil koruma ozellikleriyle
20. yy. baginda radyo ve telefon gibi elektriksel cihazlarda yayginlagti.
Ardindan 1926-1933 yillar1 arasinda Waldo L. Semon ve G. Allan Stahl,
PVCyi (polivinil kloriir) plastiklestirerek esnek ve iglenebilir hale getirdi;
1940’lardan itibaren boru, kaplama ve ambalaj endiistrisinde temel malzeme
oldu [17].

1960’lardan itibaren havacilik ve uzay uygulamalari, daha yiiksek sicaklik,
kimyasal diren¢ ve mekanik performans gerektirdi. Bu ihtiya¢, aromatik
poliaryleterler (PEEK), poliimidler ve polibenzimidazoller (PBI) gibi
yiiksek performans termoplastiklerinin gelistirilmesini tetikledi. Ornegin,
PEEK; 343 °Cde eriyen, 250 °C’ye kadar siirekli kullanim sicakligi sunan
yari-kristalin bir termoplastiktir[18]. PBI ise 1961°de Carl S. Marvel ve H.
Vogel tarafindan kegfedildi; 400 °C iizeri sicakliklarda mekanik ve kimyasal
stabilitesini koruyarak astronot giysileri ve itfaiyeci ekipmanlarinda tercih
edilir[19]. Bu polimerler siklikla karbon ve cam elyaf takviyeleriyle kompozit
formda kullanilir; bu sayede 6zgiil mukavemet ve sertlik degerleri, metalik
malzemeleri agabilecek diizeylere ulagir.
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1.4 Diger Miihendislik Malzemerinin Tarihsel Gelisimi

Kompozit malzemeler, antik donemde saz ve kil karigimi tuglalar ilk
dogal kompozitleri olustururken [20], 20. yy.mn ortalarina gelindiginde
cam elyaf takviyeli polimerler (GFRP) ve ardindan karbon elyaf takviyeli
polimerler (CFRP) endiistride yaygmlagti. Bu geligim, vyiiksek 6zgiil
mukavemet ve korozyon direncine sahip hafif malzemelerin havacilik ve
otomotiv sektoriinde kullanilmasinit miimkiin kildi[20].

Nanomalzemeler, boyutlar1 1-100 nm arasinda degisen ve bu boyut
Olgeginde fiziksel, kimyasal ve mekanik Ozellikleri ayirt edici sekilde
farklilasan malzemelerdir [21]. Orta Cag’da camlarda altin nanopartikiiller
kullanilarak renk elde edilmesi, nanoteknolojinin ilk uygulamalarina 6rnektir
[22]. Giiniimiizde ise altin ve giimiis nanopartikiiller, karbon nanotiipler
ve kuantum noktalar gibi yapilarin kesfi, elektronik, biyomedikal ve kataliz
alanlarinda devrim yaratt1.

Hibrit malzemeler, organik ve inorganik bilesenleri atomik veya
molekiiler seviyede birlegtirerek her iki sinifin avantajlarini sunar. 1980’lerde
polimer-seramik hibritler tizerine baglayan ¢aligmalar, daha sonra metal-
organik ¢erceveler (MOF) ve ters faz emiilsiyon temelli hibritler ile genigledi.
Bu malzemeler, yiiksek yiizey alani, ayarlanabilir gozeneklilik ve iglevsellik
sayesinde gaz depolama, sensor ve katalitik uygulamalarda 6n plana ¢ikti
[23].

Yar1 iletkenler, elektriksel iletkenlikleri yalitkan ile iletken arasinda
degisen malzemelerdir. Michael Faraday’in 1833’teki yari iletken eylem
gozlemi ile baglayan siireg, 1947°de Bell Labs’de ilk transistoriin icadryla
hiz kazand. Silikonun 1950’lerde mikroelektronikte temel malzeme olarak
benimsenmesi, entegre devrelerin ve modern bilgisayar ¢aginin dogusuna
zemin hazirladi. Giiniimiizde GaN, SiC ve organik yari iletkenler ileri
optoelektronik ve elektronik uygulamalarda kullaniliyor [24].

2. Malzeme Se¢im Kriterleri

Malzeme seg¢imi, bir yapmnin veya par¢anin hem mekanik hem de
ckonomik agidan en iyi performansi gostermesini saglamak igin kritik bir
adimdir. Bu siirecte Oncelikle malzeme 6zellikleri dikkate alinir. Ardindan
par¢anin imalat yontemi belirlenir, Ashby diyagramlar1 yardimiyla farklh
ozellik veya yontemler kargilagtirilarak optimum adaylarin belirlenmesi
saglanabilir. Boylece hem teknik gereksinimleri hem de iiretim kosullarini
en verimli bigimde kargilayan malzeme segimi gergeklestirilir.
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2.1 Mekanik Ozellikler

Malzeme segerken en temel kriterlerden biri, uygulamanin gerektirdigi
mukavemet, sertlik ve tokluk degerlerini karsilayabilmektir. Mukavemet
(gerilme altinda kalma dayanimi), gekme veya basing gibi yiiklere karst
malzemenin ne kadar dayanabilecegini belirler. Yiiksek mukavemetli
malzemeler yapisal uygulamalarda zorunludur [25].Sertlik, malzemenin
ylzeysel gizilmeye veya yerel plastik deformasyona kars1 direncidir; aginma
ve ylizey hasarini minimize etmek igin kritik 6neme sahiptir [25].Tokluk,
catlak biiylimesini ve ani kirilmalar1 engelleme yetenegidir; 6zellikle darbe
veya ok yiiklerinin hakim oldugu ortamlarda malzemenin pargalanmadan
enerjiyi absorbe etmesini saglar [25].Bu ii¢ Ozellik arasindaki denge,
genellikle malzemenin mikro yapisi ve alagtmlama ile kontrol edilir. Ornegin,
ince taneli ¢eliklerde artan taneler arast sinirlar, hem mukavemeti hem de
toklugu iyilestirebilir.

2.2 Fiziksel Ozellikler

Is1 yonetimi, agirlik ve elektriksel iglevsellik pek ¢ok uygulamada kritik
rol oynar.Isil iletkenlik (k), Malzemenin 1s1y1 ne kadar hizh iletebildigini
gosterir. Elektronik bilesen sogutmasindan termal bariyer kaplamalarina
kadar bir¢ok alanda malzeme performansini belirler. Nanoyapili ve katmanlt
malzemelerde 1s1 gegigi, ara yiiz etkinliklerine bagh olarak dramatik sekilde
degisebilir (102-103 W/mK aralig1) .Yogunluk (p), birim hacim bagina
diigen kiitleyi tanimlar. Hafif yapilar i¢in diisiik yogunluklu aliiminyum,
magnezyum veya polimer kompozitler tercih edilirken, 6zgiil mukavemet
(6_y/p) veya ozgiil sertlik (H/p) gibi malzeme indisleri kullanilir .Elektriksel
iletkenlik (o), elektrik akimini tagiyabilme yetenegi ile tanimlanir. Kablo,
elektronik baglant1 ve elektrot malzemelerinin segimi iletkenlik/yalitkanlik
ozelligine gore belirler. Metallerde tipik olarak 10°-10® §/m araliginda olup,
yari-iletken ve izolatorlerde ¢ok daha diisiik degerlere sahiptir [26-28]

2.3 Kimyasal Kararlilik ve Korozyon Direnci

Malzeme tasariminda kimyasal kararlihk, malzemenin hizmet 6mrii
boyunca ortam kosullarina (pH, potansiyel, sicaklik, agresif iyonlar vb.)
karst mekanik ve yiizey Ozelliklerini koruma yetenegini ifade eder. Bir
malzemenin kararli faz veya bilesik olarak kalabilmesi, Gibbs serbest
enerjisinin (AG) negatif olmasiyla belirlenir. Negatit AG, reaksiyonun
kendiliginden ilerleyebilecegini; pozitif AG ise malzemenin bozunmaya
meyilli  oldugunu  gosterir  [29].Tasarimailar, ¢alisma  ¢evresinin
pH ve elektrik potansiyelini bu diyagramlar {izerinden inceleyerek
malzeme se¢imi veya koruyucu kaplama stratejisi gelistirirler. Ayrica
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elektrokimyasal deneylerden elde edilen korozyon akimlarmi kullanarak
malzeme Omriinii sayisal olarak tahmin eder ve gereken koruma sistemlerini
(kaplamalar, inhibitorler) optimize eder[30].

2.4 Imalat ve Islenebilirlik

Malzeme tasariminda imalat segilen malzemenin 6ngoriilen {iiretim
stireglerinde ne kadar kolay iglenebilecegini ve maliyet etkinligini belirler.
Islenebilirlik, 6zellikle talagl imalat siireglerinde malzemenin yiizey kalitesi,
takim Omrii ve proses verimliligi tizerindeki etkisini tanimlar. Tasarimci,
dokiim, ekstriizyon, haddeleme, toz metalurjisi veya eklemeli imalat gibi
yontemlerden birini segerken, malzemenin akigskanlik, toz sikigtirilabilirlik,
eriyik viskozitesi uyumlulugunu géz ontinde bulundurur[31]. Design and
Process Performance Index (DePrI) gibi metrikler, farkli imalat siireglerinin
teknik performansini kargilagtirarak optimal malzeme—proses eslestirmesi
saglar [31]. Islenebilirlik kriterlerine bakildiginda Machinability Index
(MI malzemenin talag kaldirma direnci, yiizey piriizliligi ve takim
aginmas1 gibi performans gostergelerinin bir bileskesidir[32]. Islenebilirlikte
onemli bir degiskende kesme kuvvetleri ve 1s1 yonetimidir. Diigiik termal
iletkenlikli malzemelerde, yiiksek kesme sicakliklar1 takim omriinii hizla
azaltir; bu nedenle sogutma ve kaplama stratejileri kritiktir [33, 34]

2.5 Maliyet ve Siirdiiriilebilirlik

Ham madde ve isleme maliyetleri malzemenin ¢aliyma omrii boyunca
toplam maliyeti goz oniinde bulundurularak belirlenir. Siirdirtilebilirlik,
yenilenebilir kaynak kullanimi, geri doniisim oranlar1 ve karbon ayak izi,
ozellikle yesil tiretim hedefleriyle uyumlu malzeme tercihini zorunlu kilar
[35-37].

Ashby Diyagramlarinm Kullanun

Ashby diyagramlari, malzemelerin iki veya daha fazla Ozelliklerini
kargilagtirmali olarak gorsellestirmek ve hizli 6n eleme yapmak amaciyla
log-log ol¢eginde hazirlanmug grafiklerdir. Bu diyagramlarda yatay ve
dikey eksenler genellikle malzemenin yogunluk, young modiilii, ¢ekme
mukavemeti, 1s1l iletkenlik veya sertlik gibi kritik 6zelliklerini temsil eder.
Logaritmik 6l¢ek kullanilmasi, gok genis araliklardaki degerlerin tek bir
grafikte okunmasini saglar. Her malzeme veya malzeme siifi, diyagram
{izerinde bir nokta veya bolge olarak gosterilir; Ornegin diigiik yogunluk—
yiksek rijitlik arayan bir tasarimci, karbon fiber takviyeli kompozitleri
diyagramdan kolaylikla segebilir. Ek olarak, malzeme performans indeksleri
(ornegin ozgil rijitlik E/p veya 6zgtil mukavemet o,/p) dogrultusunda ¢izilen
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iso-indeks ¢izgileri, en uygun malzemeyi belirlemeyi kolaylastirir [38]. Ashby
diyagramlari, cok-kriterli malzeme se¢im stireglerinde hem mekanik tasarim
hem de termal, elektriksel ya da kimyasal uygulamalarda ilk adim olarak
yaygin sekilde kullanilir. Aragtirmacilar ve miihendisler, CES Selector gibi
yazilimlarla bu diyagramlari genigletilmig veritabanlari {izerinden interaktif
olarak inceleyerek detayli optimizasyon yapabilmislerdir [39].Ornek bir
diyagram $ekil 1°de verilmigtir.

Density (kg/m#3)

a1 4
Young's modulus (GPa)

Sekil 1: Malzemelerin yogunluk-youny modiilii grafigini veren Asby diyagrama (https://
commons.wikimedin.org/wiki/File%3AAshby_plot_big.jpg?utm_)

3. Geleneksel Malzeme Tasarim Yontemleri

3.1 Faz diyagramlar:

Faz diyagramlari, yalmzca dengedeki fazlar1 gostermekle kalmaz; aym
zamanda tasarimciya “hangi kompozisyonda ve hangi sicaklikta hangi fazlari
elde ederim?” sorusunun cevabini vererek deneysel yonteme gegmeden
once malzeme tasarimcisina yon verebilir. Tasarimcilar once 1lgili ikili
veya tiglii sistemin basili faz diyagraminda, yatay eksende kompozisyonu,
dikey eksende sicakligr izleyerek istenen mikro yapiyr elde edecek bilegimi
ve sicaklik arahigini belirliyebilir. Ugiincii bir alagim elementi eklendiginde,
bu elementin diyagram iizerindeki izopleth (sabit bilesim ¢izgisi) kayisina
tizerinden takip edilebilir. Boylece yeni kompozisyonun hangi sicaklikta
tek fazli kalacagi veya hangi aralikta iki fazhi bolgeye girecegi onceden
kestirilebilir. Tki fazli bolge s6z konusuysa, yatay bir “tie-line” boyunca lever
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kurali uygulanarak her fazin kiitlece orani hesaplanir; bu oranlar, kaba bir
mekanik ve termal performans tahmininde kullanilir.Ornek bir faz diyagrami
Sekil 2°de verilmigtir.

Kritik Sweakfuk

st Likiidifs
Egrini

L:

" / Alr Likidis
Al Solictity Monwiekiik Reksipon Swakind e
Egrixd
Lita
] L+ ﬁ
! ! N";f
: L sl
R e R kb B e SR o St A S 25 ¥ .7
[}
I 1
| atfp f :
I
'
H
A ]

Sekil 2: Tki bilesenli faz diyagrama (bttps://malzemebilimi.net/monotektik-faz-
donusumu-monotektik-faz-diyagrami.html)

Bu 6n analizler, laboratuvarda tretilip test edilecek 6rnek kompozisyon
sayisini 6nemli Ol¢lide azaltir; yalnizca kritik sicaklik ve kompozisyon
noktalarma odaklanarak deneme-yanilma stiresini  kisaltilabilir.  Gergek
uygulamalarda kinetik etkilere bagl olarak metastabil fazlar da kritik olabilir.
Diyagram {iizerine kararsiz (metastable) kesitler eklenerek, soguma hiziyla
olugabilecek yapilar tasarima katilabilir. Bu yaklagim, istenen mikro yapilarin
kontroliinde oldukga fazla kullanilir[40].

3.2 Termodinamik ve Kinetik Modeller

Faz denge ve doniigiim siireglerinin anlagilmasi, malzeme tasariminda
kritik rol oynar. Termodinamik modeller, temel olarak Gibbs serbest
enerji hesaplamalartyla faz stabilitelerini belirlerken; kinetik modeller,
difiizyon ve faz doniisiim hizlarim1 Ongorerek proses parametrelerinin
tasarimini yonlendirir. Asindirma direncinden ytiksek sicaklik stabilitesine
kadar malzeme performansim yiikseltmek igin faz dengesini ve doniigiim
kinetiklerini birlikte degerlendirmek kritik Onemdedir. Termodinamik
agidan, sistemin bilegenlerinin potansiyel enerjisi Gibbs serbest enerji (G
= H - T'S) denklemiyle tanimlanir; burada H entalpi, S entropi ve T
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mutlak sicakliktir. Farkli kompozisyonlar igin ¢izilen Gibbs serbest enerji
egrileri kargilagtirilarak, en diisiik G degerine sahip kararl faz kompozisyonu
belirlenir; 6rnegin, alagimlarda diigiik serbest enerjiye sahip fazlarin oram
artirilarak korozyon direnci veya yiiksek sicaklik stabilitesi optimize edilir
[41] Farkli kompozisyonlar i¢in Gibbs enerji egrileri kargilagtirilarak en diisiik
enerjiye sahip kararli faz kompozisyonu segilir. Ornegin, alagim tasariminda
termodinamik optimizasyon; diigiik G degerli fazlarin genisletilmesiyle
korozyon direnci veya yiiksek sicaklik stabilitesi artirilir. [42] Difiizyon
stireglerinin tasarimi ise Fick’in birinci ve ikinci yasalarina dayanir. Siirekli
hal diftizyonunda Fick I. yasas1 (J = -D-9C/dx) ile difiizyon akisi J, diftizyon
katsayis1 D ve konsantrasyon gradyanmi 9C/dx arasinda iliski kurulur.
Zamanla degisen diftizyon dagilimi igin Fick II. yasas1 (9C/at = D-92C/ax?)
kullanilir. Difiizyon katsayisinin sicaklik ve Orgii parametrelerine baglihig
sayesinde, 1s1l iglem siireleri ve sicakliklari, alagimin homojenizasyonu veya
yizey miuhendisligi stiregleri (6r. diffusion bonding, nitridasyon) igin
optimize edilir[43].Avrami Esitligi ile doniigiim fraksiyonu (X) ve zaman
(t) iliskisi modellenir. Tasarim uygulamasit Avrami parametreleri (k, n)
deneysel verilerle belirlenip, tane biiyiime ve faz ¢okelme hizlar1 6ngoriiliir;
bu da yaglandirma proseslerinin (6rn. endiistride aliiminyum alagimlarinda
¢Okelme sertlegtirme) optimizasyonunu saglar[44].

4. Modern Hesaplamal: Yontemler

4.1 DFT (Yogunluk Fonksiyonel Teorisi)

Yogunluk Fonksiyonel Teorisi (DFT), malzeme yapilarinin atomik
diizeyde modellenmesi ve enerji band yapisi ile elektronik ozelliklerin
ongoriilmesi amaciyla kullanilir. Kohn-Sham denklemlerinin ¢6ziimiiyle
elde edilen elektron yogunlugu dagilimlari, bir malzemenin iletkenlik, yari-
iletkenlik ve optoelektronik karakterlerini tahmin etmeye olanak tanir[45]
Enerji band yapisi ve elektronik ozellikler i¢in DFT ile malzemenin bant
araliklar1 (band gap), efektif kiitleleri ve yerel yogunluk hal fonksiyonlar:
hesaplanarak iletkenlik, yari iletkenlik ya da yalitkan davranmisi tahmin edilir
[46]. Foton ve fonon etkilesimleri, fonon dagilimi ve 6zgiin 1s1 kapasitesi
hesaplamalar1 ile malzemelerin termal iletkenlik ve genlesme katsayilari
tahmin edilir[47]. DFT ile tek kristal bazli elastik sabitler bunlardan tiiretilen
young modiilii, kayma modiilii ve bulk modiil hesaplanir. Bu veriler
makroskopik mekanik performansi: 6ngérmede kullanilir[48].

Bu ozelliklerin sayisal olarak elde edilmesi, yeni malzeme adaylarinin
deneysel iiretim Oncesinde performans kriterlerine gore siralanmasini saglar.
DFT tabanh yiiksek verimli hesaplamali taramalar biiyiik veritabanlartyla
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bilinir (6rnegin, AFLOWLIB.org ve Malzeme Projesi ). Bu yaklagimlar,
binlerce kompozisyonu hizlica degerlendiren malzeme kesif siireglerinin
temelini olugturur. Béylece DFT, modern malzeme tasarim ig akiginda “ilk
filtre” gorevi goriir.

4.2 CALPHAD (CALculation of PHAse Diagrams)

CALPHAD, ¢ok bilesenli malzeme sistemleri igin termodinamik
veritabanlar1 olusturur ve faz diyagramlarini sayisal olarak tahmin
eder. Deneysel veriler ve termodinamik modeller birlestirilerek, alagim
kompozisyonlar1 arasinda dengede hangi fazlarin olusacag: belirlenir. Bu
sayede yeni alagimlarin tasarimi hizlanir [49]. Malzeme kompozisyonu se¢imi
tasarim gereksinimlerine uygun alagim bilesimi, Thermo-Calc veya FactSage
gibi yazilimlarda yapilan denge hesabi ile belirlenir. Bu sayede hangi element
oranlarinin istenen faz yapilarini verecegi 6nceden kestirilir [50, 51]. Isil
islem planlamasi ile ¢oziinme (solidus/liquidus) ve ¢okelme (solvus) sinirlar
belirlenerek, uygun tavlama, yaslandirma ve ¢okelme sertlestirme sicakliklar
segilir. Boylece mikro yapr doniisiimlerinin kontrolii saglanir [49]. Faz oram
ve mikro yap1 tahmini , denge hesaplart sonucu elde edilen faz fraksiyonlari,
alaggmin  mekanik ve termal Ozellikleriyle iligkilendirilerek performans
tahmini yapilir. Orncgin, denge faz miktarlar lever kurali yerine dogrudan
CALPHAD sonuglarindan okunabilir Yeni alagim kesfi ve optimizasyon,
ok bilegenli sistemlerde kompozisyon degisimlerinin faz dengelerine etkisi,
parametre taramalariyla (composition screening) genis bir kompozisyon
uzayinda hizlica analiz edilir. Boylece deneysel ¢alisma sayisi azalir ve
optimum bilegim arayist hizlanir [50].

4.3 MD (Molekiiler Dinamik)

MD simiilasyonlart, atomlarin ~ ve  molekiillerin  fiziksel
hareketlerini incelemek igin bir bilgisayar simiilasyon yontemidir. Atomlarin
ve molekiillerin sabit bir siire boyunca etkilesime girmesine izin verilir
ve bu da sistemin dinamik evrimi hakkinda bilgi verir. Boylece mekanik
dayanim, termal iletim ve diflizyon gibi 6zellikler simiilasyonla belirlenerek
deney Oncesi performans tahminleri yapilir [52]. Molekiiler Dinamik (MD)
simiilasyonlari, malzeme tasariminda atomik diizeydeki zaman evrimini
izleyerek ozelliklerini 6ngormeye yarar. Baghca kullanim alanlart sunlardur.
MD ile kristal-amorf siurlari, dislokasyon hareketleri veya polikristalin
ylizey etkilesimi modellenerek mekanik dayanim ve tokluga etkiler incelenir
[53] Yiiksek sicaklik altinda malzeme deformasyonu ve termal kararlilik MD
ile simiile edilerek, malzeme se¢imindeki en kritik sicaklik limitleri belirlenir
[54].Atomlarin yiizey veya hacim igi difiizyon hizlari, aktivasyon enerjileri
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MD’den elde edilerek, alagim homojenizasyonu ve yiizey islemlerinin
tasarimi optimize edilir [55]. MD simiilasyonlar1, fonon davraniglarini
modelleyerek termal iletkenlik tahmininde de kullanilir. Kristal 6rglideki
titresimlerin (fononlarin) yayilimi, atomistik potansiyellerle ¢oziimlenerek,
kompozitlerde 1s1 bariyer tasarimi ya da 1s1 yalitimi igin yeni stratejiler
gelistirilebilir[56]

MD simiilasyonlarinin yiiksek hesaplama maliyeti, genellikle 6n taslak
DEFT sonuglar veya deneysel verilerle kisitlanmug sistemlerde uygulanmasini
gerektirir. Ancak, dogru potansiyel fonksiyonlar: secildiginde, MD;
yeni alagimlarin  mikroyapi-temelli performans tahminleri ve proses
parametrelerinin  optimize edilmesinde vazgecilmez bir aragtir. Yine
de MD’nin en biiyiik sinirlamasi, hem zaman hem de boyut Ol¢egidir.
Simiilasyon siiresi genellikle nanosanilerle sinirlidir ve boyutlar birkag yiiz
bin atomla sinurlt kalir. Bu nedenle elde edilen bilgiler genellikle st 6lgekli
modelleme (igin baglangig verisi olarak) kullanilir. Bununla birlikte, modern
stiper bilgisayarlar ve paralel hesaplama teknikleri sayesinde bu sinirlamalar
giderek azalmaktadir.

4.4 Makine Ogrenmesi (ML)

Makine 6grenmesi (ML), biiylik malzeme veri tabanlarindan elde edilen
deneysel ve hesaplamali veriler tizerinde egitim yaparak malzeme 6zelliklerini
ve performansini 6ngoren veri odakli bir yaklagimdir. Ozellikle dogrusal ve
dogrusal olmayan regresyon, karar agaglari, sinir aglart ve destek vektor
makineleri gibi algoritmalar kullamilarak malzeme 6zellikleri 6grenilir ve
yeni kompozisyonlar 6nerilir[57, 58]. ML tabanli modeller, karmagik gok
boyutlu 6zellik uzayinda hizli tahminler yaparak deneysel ¢aligma sayisini
azaltir. Ayrica, otomatik Ozellik ¢ikarimi (feature engineering) ve derin
ogrenme yontemleri, mikroyapidan makro Ozelliklere kadar ¢ok olgekli
baglantilar1 6grenerek malzeme kegif stireglerini hizlandirir [59].

Makine oOgrenmesi (ML), malzeme tasariminda geleneksel deneysel
yaklagimlarin zaman ve maliyet agisindan smurlarini agmak igin kullanilan
giiglii bir hesaplamali yontemdir. Bu yaklagim, biiyiik hacimli deneysel ve
hesaplamali veri kiimelerinin (6rnegin Materials Project, AFLOW, OQMD)
sistematik olarak analiz edilmesini saglar. Amag, malzeme bilesimi, kristal
yapist ve iglem kogullar1 gibi girdiler ile elastik modiil, sertlik, band aralig,
termal iletkenlik gibi ¢ikti 6zellikler arasinda nedensel ya da korelasyonel
iliskiler kurmaktir [60]

Makine 6grenmesi modelleri, baglangigta genig veri kiimelerinden anlaml
ozellikler ¢ikararak baglar. Bu 6znitelikler; atomik yarigap, elektronegatiflik
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tarki, bag enerjisi gibi fiziksel-kimyasal temelli biiyiikliikler olabilir. Bu
oznitelikler daha sonra cesitli 6grenme algoritmalari (6rnegin rastgele
ormanlar, destek vektor makineleri, derin sinir aglar) ile egitilerek hedef
malzeme Ozellikleri tahmin edilir. Model egitimi sirasinda kullanilan gapraz
dogrulama ve hata olgiitler: (RMSE, CHiMaD NoMaD, gibi) ile tahminlerin
giivenilirligi olgiiliir [61]

ML, ozellikle tersine malzeme tasarimi (inverse design) siireglerinde
one ¢ikar. Tasarimcilar, istenen 6zelliklerden girdi olarak baglar ve kimyasal
uzayda ¢ikti olarak son bulur.Bu tiir ¢ok-kriterli optimizasyonlar igin
Bayesian optimizasyon, genetik algoritmalar ve takviye Ogrenme gibi
yontemler kullaniimaktadir [62].

Ayrica aktit 6grenme dongiileri ile ML sistemleri, tahminlerinde en
yiiksek belirsizlik bulunan noktalari igaret ederek yeni DFT hesaplamalari
veya deneysel analizler 6nerir. Bu yoniiyle ML, deneyleri yonlendiren
bir danigman gibi davranir ve veri etkinligini en iist diizeye ¢ikarir. ML,
veriye dayali modelleme, 6zellik tahmini, kompozisyon optimizasyonu ve
islem-parametre oOnerileri gibi ¢ok yonlii uygulamalartyla modern malzeme
tasariminin vazgegilmez bir bilesenine dontismiistiir. Deneysel ve teorik
bilgiyi veri bilimi ile biitiinlestiren bu yaklagim, daha kisa siirede, daha
diigtik maliyetle ve daha yenilik¢i malzeme ¢oziimleri gelistirmeyi miimkiin
kilmaktadir.

5. Uygulama Ornekleri

Malzeme tasariminda hesaplamali yontemlerin kullanimi, geleneksel
deneysel siireglere kiyasla daha hizli, maliyet etkin ve hedef odakli malzeme
gelistirme firsatlar1 sunmaktadir. Agagida, bu hesaplamali yaklagimlarin
tarkli uygulama alanlarinda 6rneklerle sunulmaktadir.

Lityum-iyon bataryalarda, elektrot ve elektrolit malzemeleri, enerji
yogunlugu, kapasite ve dongii omrii agisindan belirleyici rol oynamaktadr.
Katot malzemesi olarak kullanilan bilegiklerin yapisal kararliigi ve lityum
iyonlarinin  difiizyon yollari, yogunluk fonksiyonel teorisi (DFT) ve
molekiiler dinamik (MD) simiilasyonlar1 ile optimize edilmistir[63]
Alternatif taginim iyonlarina sahip sistemlerden biri olan sodyum-iyon (Na-
iyon) bataryalar, lityuma gore daha bol ve diisiik maliyetli sodyum kaynaklari
nedeniyle dikkat ¢ekmektedir. Ancak daha biiylik iyon yarigapina sahip
sodyum, elektrot yapilarinda yapisal bozulmalara neden olabilmektedir. Bu
baglamda Na igerikli bilesikler iizerinde yapilan DFT ve MD ¢aligmalari,
faz stabilitesini ve iyon mobilitesini artirmaya yonelik stratejiler sunmugtur
[64] Kat1 hal bataryalar ise, siv1 elektrolitlerin yerini alan kat1 elektrolitler
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sayesinde giivenlik, enerji yogunlugu ve termal kararlihik agisindan 6nemli
avantajlar saglamaktadir. Kat1 hal elektrolitlerinde iyon iletkenligini etkileyen
mekanizmalar, atomistik diizeyde analiz edilerek yiiksek iletkenlige sahip
kompozisyonlar 6nerilmigtir [65].

Elektrikli araglarda, jeneratorlerde ve riizgar tiirbinlerinde kullanilan
manyetik malzemeler, enerji doniigiim verimliligini belirleyen temel
bilesenlerdir. Geleneksel olarak Nd-Fe-B ve Sm-Co gibi nadir toprak
clementi igeren miknatislar yiiksek enerji yogunlugu saglasa da, bu
elementlerin arz kisitlar1 ve yiiksek maliyetleri yeni malzeme arayiglarini
zorunlu kilmigtir. Bu dogrultuda, nadir toprak elementi igermeyen alternatif
alagimlar tizerinde makine 6grenmesi (ML) algoritmalari ile yiiksek verimli
taramalar gergeklestirilmigtir. ML modelleri, genis alagim uzayinda enerji
triinii (BHma), Curie sicakligi ve manyetik anizotropi gibi hedef 6zelliklere
sahip kompozisyonlar: tahmin ederek oncelikli adaylar1 belirlemigtir [66].

Hidrojen yakit hiicrelerinde, elektrik iiretimi igin protonlarin etkin bigimde
taginmasi gerekir. Bu amagla kullanilan seramik elektrolit malzemelerin, hem
yiiksek sicaklik hem de nemli ortam kogullarinda kimyasal olarak kararli
ve 1yi iletken olmalart gerekir. Yogunluk fonksiyonel teorisi (DFT) gibi
hesaplamali yontemler kullanilarak bu malzemelerin yapisi analiz edilmig
ve hangi atom diizenlerinin daha iyi proton ilettigi belirlenmistir. Ayrica,
elektrot yiizeylerinde gergeklesen reaksiyonlar da DFT ile incelenerek daha
verimli katalizorler tasarlanmistir. Boylece yakit hiicrelerinin hem 6mrii
uzatilmis hem de verimi artirilmistir[67].

Fotovoltaik (PV) sistemlerde enerji dontisiim verimliligi, kullanilan
yar1 iletken malzemenin bant araligi, tagiyict mobilitesi ve kararliig: gibi
yapisal ve elektronik ozelliklerine baghdir. Bu 6zellikleri iyilestirmek ve
yeni malzeme adaylarini kegfetmek amaciyla DFT,gibi modern hesaplamali
yontemler yogun bigimde kullanilmaktadir [68].

Biyokiitle ve biyoyakitlar, organik atiklardan veya 6zel olarak yetistirilen
biyolojik kaynaklardan enerji elde edilmesini amaglayan yenilenebilir enerji
alanlaridir. Bu alanda malzeme tasarimui, Ozellikle katalizor gelistirme,
reaktor malzemesi dayanimi, termo-kimyasal doniigiim siireglerinin
optimizasyonu gibi uygulamalarda 6ne ¢ikar. Bu sistemlerde DFT, gibi
modern hesaplamali yontemlerin malzeme tasarimindaki rolii oldukga
onemlidir [68].

6.Gelecek Projeksiyonu

Malzeme tasarirminda modern hesaplamali tekniklerin kullaniminin
artmasiyla birlikte, bu yontemlerin daha verimli, erisilebilir ve 6lgeklenebilir
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hale getirilmesi yoniinde gesitli aragtirma firsatlar1 ortaya ¢tkmaktadir. Cok
Olcekli modelleme yaklagimlarinin entegrasyonu oOnem kazanmaktadir.
Atomistik diizeyde yapilan DFT ve MD hesaplamalarinin sonuglarinin makro
diizeydeki mekanikanalizlere aktarilmasi igin faz alan yontemleri, sonlu eleman
modelleri ve yapay zeka destekli kopriileme algoritmalar gelistirilebilir seviye
¢ikarlabilir. Yiiksek verimli hesaplamali tarama yaklagimlarinin malzeme
veritabanlariyla daha giiglii bir sekilde biitiinlestirilmesi hedeflenmelidir. ML
algoritmalari i¢in standartlagtirilmig 6zellik setleri de saglayabilir. Bu durum,
tersine tasarim uygulamalarinda ongortilerin dogrulugunu artiracaktir.

Bununla birlikte, stirdiiriilebilirlik ve gevresel etki degerlendirmeleri,
gelecekteki malzeme tasarim stratejilerinin ayrilmaz bir pargasi olmalidir.
Cevresel ayak izi diigiik, yeniden geri kazanilabilir veya toksik olmayan
elementleri igeren malzemeler i¢in modelleri gelistirilebilir.

Deneysel yontemlerle hesaplamali tekniklerin daha siki bir gekilde
biitlinlesmesi gerekmektedir. “Self-driving laboratory” kavrami gergevesinde,
otomatik deney sistemleri ile ML destekli tahminlerin dongiisel olarak
beslendigi sistemler gelistirilebilir ve bu sayede yeni malzeme kesfi hizlanabilir
[69].Bu tiir gelismeler, sadece daha islevsel ve vyiiksek performansh
malzemelerin tasarimini degil, ayn1 zamanda bu siirecin daha erigilebilir ve
stirdiirtilebilir olmasini da saglayacaktir [70].
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Bilimin Dogusu ve Insanligin Tekdmiiliinde Ilahi
Dokunuglar

Dog. Dr. Kasim TAKIM!

Giris

Insanhk tarihi, siirekli bir arayigin, kesfin ve tekimiiliin hikayesidir.
Magara duvarlarina gizilen ilk resimlerden, yildizlara uzanan uzay araglarina;
basit aletlerden yapay zekanin karmagik algoritmalarina kadar uzanan bu
yolculukta, insan zihninin sinir tanimayan merak: hep itici gii¢ olmustur.
Ancak bu biiyiik ilerlemeler zinciri, yalmizca insan aklinin kendi bagina
yurtidiigii bir patika muidir, yoksa bu yolda bizlere rehberlik eden, yolumuzu
aydinlatan goriinmez bir el, bir “katalizor” etkisi var mudir? Iste bu
boliimde, bilimin, kiiltiiriin ve sanatin gelisimini bu “katalizor” merceginden
inceleyecek, ozellikle Tslam medeniyetinin modern bilime yaptig1 essiz
katkilar1 bu perspektiften degerlendirecegiz.

Kimya biliminde bir reaksiyonun ger¢eklesmesi igin gerekli olan
yiksek esik enerjisi, ¢ogu zaman bir katalizor sayesinde agilir. Katalizor,
reaksiyonun daha diigiik enerji seviyelerinde, ¢ok daha hizli ve verimli bir
sekilde gerceklegmesini saglar. Tipki bunun gibi, insanlik da bilgiye, kiiltiire
ve sanata ulagma yolculugunda benzer bir egikle kargilagmustir. Kendi
bagina birakildiginda, bu esigin agilmasi milyonlarca yil siirebilecek, belki
de hi¢bir zaman tam olarak basarilamayacak bir deneme-yanilma siireci
olacaktr. Ancak tarihin doniim noktalarinda ortaya ¢ikan peygamberler ve
ilahi vahiyler, bu esik enerjisini diisiiren, insanhigin yolculugunu hizlandiran
birer katalizor gorevi gormiistiir. Onlar, insanligin potansiyelini harekete
gegirerek, bilimsel, kiiltiirel ve sanatsal geligimini benzersiz bir ivmeyle
hizlandirmuglardir.

1 Dog. Dr., Harran Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Kimya Boliimii Biyokimya Anabilim
Dali, kasimtakim@harran.edu.tr
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Peygamberler, insanlk tarihinin kritik donemeglerinde sahneye ¢ikarak,
sadece manevi degerleri degil, ayn1 zamanda pratik yagsami dontistiiren
bilgileri de getirmiglerdir. Hz. Adem’e egyanin isimlerinin ogretilmesiyle
baglayan bilgi yolculugu, Hz. Nuh’un gemi yapimiyla miihendislige, Hz.
Davutun demiri islemesiyle metaliirjiye, Hz. Yusufun planlamasiyla
ekonomiye, Hz. Isa’nin dokunuslariyla tibba ve Hz. Muhammed’in evrensel
bilgi arayigiyla egitimin kurumsallagmasina uzanmigtir. Hz. Nuh’un gemi
yaparken kavminin alay konusu olmasi (Hud Suresi, 38. Ayet) ise, bilim
tarihindeki her yeniligin baslangigta kargilagtigi direnci ve garipsenmeyi
animsatir; bu da ilahi vizyonun ne denli biiyiik bir sabir ve kararlilik
gerektirdigini gosterir.

Bu boliimde, bilim tarihine bir kimyact bakigiyla yaklagarak ve Fuat
Sezgin’in egsiz kiilliyatindan yararlanarak, Islam medeniyetinin bu ilahi
katalizorden nasil beslendigini ve modern bilimin dogusuna nasil temel
teskil ettigini muhtasar bir sekilde inceleyecegiz. Tslam diinyasinda bilimin
sadece bir ugrag degil, bir ibadet olarak goriilmesi, kesiflerin adeta fiili
bir dua olarak kabul edilmesi, bu hizli gelisimin anahtar1 olmugtur. Bir
saatlik tefekkiiriin bir yillik nafile ibadetten hayirl kabul edilmesi, Islam’in
diisiinmeye ve bilgiye verdigi degeri net bir sekilde ortaya koyar. Simya’dan
kimyaya, inangsal ihtiyaglardan dogan astronomi ve cografya bilimlerine
(namaz vakitleri ve kible tayini), zekat hesaplamalariyla gelisen matematige
kadar bir¢ok alanda, Miisliiman bilim insanlarinin inanglarindan aldiklart
ilhamla nasil qigir agtiklarini gorecegiz. Bizler, var olanlart kesfediyor,
evrenin sirlarini ¢6zmeye calistyoruz. Iste bu kesif siireci, Alak Suresi’ndeki
“Insana bilmedigini 6gretendir” (Alak Suresi, 5. Ayet) ayetiyle anlatilan o
biiyiik sirrin fiiliyata dokiilmesidir.

Gelisme

1. Insanlik ve Bilgi Arasindaki Esik Enerjisi: Neden Bir Katalizor
Gerekli?

Modern bilimin, kiltlirin ve sanatin kokenlerine baktigimizda,
insanhgin gelisiminde sasirtict bir diizenekle karsilagiriz: Insan zihni dogast
geregi merakl ve kegfe agik olsa da, ¢ogu zaman digaridan gelen bir etki,
bir “katalizor” olmaksizin biiyiik sigramalar yapmakta zorlanir. Bu durumu,
kimya bilimindeki bir reaksiyonun igleyisine benzetebiliriz. Kimyasal
reaksiyonlarda, molekiillerin birlesip yeni maddeler olugturabilmesi igin
belirli bir esik enerjisini agmalar1 gerekir. Bu esik enerjisi ya yiiksek sicaklik
ve basing gibi zorlayic1 kogullarla saglanir ya da reaksiyonun daha diigiik
enerji seviyelerinde gergeklesmesini saglayan bir katalizor ile diigiiriiliir.
Katalizorler, siireci kolaylastirarak tepkimenin hizlanmasina yardimer olur.
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Peki, insanlik ve bilgi, insanlk ve kiiltiir, insanlik ve sanat arasindaki
gelisim de benzer bir esik enerjisine sahip olabilir mi? Kesinlikle evet. Eger
insanlik kendi bagina, milyonlarca yillik deneme-yanilmassiiregleriyle ilerlemek
zorunda kalsaydi, bugiin ulagtigimiz bilgi birikimine ve kiiltiirel seviyeye belki
de asla erigemezdik. Ya da bu yolculuk, hayal edemeyecegimiz kadar uzun ve
cetrefilli olurdu. Iste bu noktada, insanlik tarihindeki peygamberlerin ve ilahi
vahiylerin rolii bir “katalizor” gorevi gorerek devreye girer. Onlar, insanligin
bilgiye, kiiltiire ve sanata ulagma egigini diigiirerek, ¢ok daha kisa siirelerde
kayda deger ilerlemeler kaydetmesini saglamuslardir.

Bu goriiglimiizii destekleyen en 6nemli kanitlardan biri, giiniimiizde
hala varligini siirdiiren avei-toplayici kabilelerin yagam tarzlaridir. Ornegin,
Tanzanya’da yagayan Hadzabe kabilesi gibi topluluklar, binlerce yildir
ayni cografyada, yasam bigimlerinde neredeyse higbir degisiklik yapmadan
varliklarint siirdiiriiyorlar. Onlar igin bilimsel bir merak, karmagik sanatsal
ifadeler ya da geligmis bir kiiltiirel yap1, giinliik hayatta belirgin bir ihtiyag
olarak o6ne ¢ikmamugtir. Ciinkii bu tiir bir farkindahigin ve ihtiyacin
olugsmasi i¢in digaridan, yani ilahi bir rehberlikten gelen bir “katalizor” etkisi
yaganmamugtir. Veya, evrensel ilahi mesaja kulak verilmemis de olabilir.
Kutsal metinler, her topluma bir rehber gonderildigini belirtir: “Andolsun
ki, biz her immete, ‘Allah’a kulluk edin ve taguttan (azginlardan) sakinin’
diye bir el¢i gonderdik.” (Nahl Suresi, 36. Ayet). Ancak birgok toplumun
bu ilahi mesaj1 goz ardi ettigi veya reddettigi hem tarihi kayitlarda hem de
kutsal kitaplarda sikga geger. Bu nedenle, Hadzabe gibi kabilelerin bilim,
kiiltiir ve sanat gibi temel insani tekamiil unsurlarindan mahrum kalmalari,
gelen rehberlikten yiiz gevirmelerinden kaynaklaniyor olabilir. Insan, ancak
bir geye ihtiya¢ duydugunda onu arama ve geligtirme yoluna girer. Bu ihtiyag
da genellikle, inang araciligiyla saglanan yeni bir bakig agis1 ve varolugsal bir
derinlesme ile ortaya gikar. Inang, insana hayati, evreni ve kendini anlama,
okuma ve degerlendirme ¢abasiyla yeni ufuklar agar, onu duraganlktan
gikarip siirekli bir tekamiile yoneltir.

2. Peygamberler: insanhgm Kirilma Noktalarindaki Rehberler ve
Bilimsel Yeniliklerin Onciileri

Insanlik tarihine baktigimizda, onemli bilimsel, kiiltiirel ve sanatsal
atihmlarin, genellikle bir peygamberin tebligi veya onun oOgretileriyle
eszamanl olarak ortaya ¢iktigini goriiriiz. Peygamberler, ¢aglarinin
otesindeki vizyonlariyla insanliga yol gOstermis, adeta birer medeniyet
kurucusu ve bilimsel uyanmigin onciisii olmuglardir. Onlar, sadece ahlaki
ve manevi rehberler olmakla kalmamig, ayni zamanda pratik yagamin
geligmesine yonelik de 6nemli bilgiler ve tesvikler getirmiglerdir.
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Kadim medeniyetlerdeki bilgi birikimine goz attigimizda, bilimin ve
hikmetin ilk gretmenlerinin peygamberler oldugunu goriiriiz. Islam
geleneginde Hazreti Idris (a.s.) ile iliskilendirilen Hermes Trismegistus
figtirii, bilimin, astrolojinin ve felsefenin ilk 6nciilerinden biri olarak kabul
edilir. Tarih boyunca bir¢ok kiiltiirde hikmetin ve ilahi bilginin sembolii olan
Hermes, farkli kaynaklarda “ii¢ kere yiice” olarak anilir ve insanliga ilk kez
yazi, tip, astronomi gibi bilimleri 6greten kigi olduguna inanilir. Bu, bilginin
kokeninin ilahi bir dokunuga dayandigini gosteren 6nemli bir isarettir.

Diger peygamberierin yasamlarmma baktyjunizda da benzer “katalizor”
etkilevini gozlemleyebiliviz:

Hz. Adem (a.s.) ve Bilginin Baglangict: Islam inancina gore insanligin ilk
atas1 olan Hz. Adem, diinyaya sifir bir bilgiyle gonderilmemistir. Ona bizzat
Yaraticr tarafindan bilgi 6gretilmistir. Kutsal Kitabimiz Kur’an-1 Kerim’de
bu durum soyle ifade edilir: “Allah, Adem’e biitiin isimleri 6gretti. Sonra
onlar1 meleklere gosterip ‘Eger dogru soyleyenler iseniz, sunlarin isimlerini
bana soyleyin’ dedi.” (Bakara Suresi, 31. Ayet). Bu ayet, insanhigin bilgi
yolculugunun aslinda bir 6gretimle bagladigini, yani bilimin kokeninin ilahi
bir kaynaga dayandigini agikga ortaya koyar. Nitekim Islam kaynaklarinda
Hz. Adem’in tarim ve ziraat bilgisini bildigi ve bunu ¢ocuklarina 6grettigi
nakledilir (Orn. Taberi, Ibn Kesir gibi tarih ve tefsir kaynaklarinda gegen
bilgiler). Bu rivayetler, bilginin sadece teorik kalmadigini, ayni zamanda
pratik yagama aktarilarak medeniyetin temellerinin atildigini gostermektedir.

Hz. Nuh (a.s.) ve Gemi Yapimi/Miihendislik - Yenilige Direng: Tufan
kissasiyla bildigimiz Hz. Nuh, insanliga bugiinkii anlamda miihendislik ve
denizciligin temellerini atmay1 6gretmistir. Biiyiik bir felaketten korunmak
i¢in tasarlanan bu devasa gemi, o dénemin teknik bilgisi igin bir devrim
niteligindeydi ve insanligin ingaat becerilerini ve karmagik hesaplamalar
yapabilme yetenegini gelistirmigtir. Kutsal metinlerde de gegtigi tizere, Hz.
Nuh gemiyi yaparken kendi kavmi tarafindan alay konusu olmusgtur: “Gemi
yapiyor; kavminden ileri gelenler her ne zaman yanina gorseler, onunla
alay ediyorlardi.” (Hud Suresi, 38. Ayet). Bu durum, bilim tarihindeki
yeni gelismelere verilen tepkilere olduk¢a benzemektedir. Ortaya ¢ikan her
yenilik, ilk bagta insanlar tarafindan garipsenir, anlagilmaz bulunur ve bazen
de alay konusu olabilir. Bilimsel ilerlemenin dogasinda var olan bu direng,
ilahi rehberligin ne kadar biiytik bir vizyon ve sabir gerektirdigini gosterir.

Hz. Ibrahim (a.s.) ve Astronomik Gozlem/Mantiksal Akil Yiiriitme: Hz.
Ibrahim’in yildizlara, aya ve giinese bakarak Yaraticinin varligini sorgulamast
ve bulmasi, insanhiga gozlem yoluyla mantiksal akil yiirtitmeyi ve evreni
anlamaya ¢aligmay1 6gretmistir. Bu, bilimsel diigiincenin temelini olugturan
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sorgulayict ve elestirel yaklagima giizel bir 6rnektir. Onun goksel cisimler
tizerindeki diisiinceleri, astronomi biliminin felsefi arka planini olusturur.

Hz. Yusuf (a.s.) ve Ekonomik Planlama/Zaman Yonetimi: Hz. Yusufun
Misirdaki kithik doneminde uyguladigr akiler planlama ve depolama
yontemleri, ekonomik yonetim, lojistik ve zamanin dogru kullaniminin
onemini vurgular. Bazi rivayetlerde, onun zamani Olgme ve planlama
konusunda ilkleri getirdigi, hatta saatin mucidi oldugu belirtilir. Bu, modern
anlamda kaynaklarin diizenlenmesi ve planlama biliminin temellerine igaret
eder.

Hz. Davut (a.s.) ve Metaliirji/Demircilik: Kutsal kitabimizda Hz. Davut’a
demiri yumugatma yetenegi verildigi buyrulur (Sebe Suresi, 10. Ayet).
Bu, insanligin metaliirji alanindaki ilk biiyiik adimlarindan biridir. Demir,
medeniyetin geligimi igin kritik bir elementtir; tarim aletlerinden savunma
araglarmna kadar pek ¢ok alanda kullanilmasi, toplumsal ve ekonomik yapinin
doniigiimiini saglamigtir. Hz. Davut’un bu yetenegi, demircilik sanatinin ve
silah teknolojisinin geligiminin bir doniim noktas1 olmustur.

Hz. Siileyman (a.s.) ve Mimari/Miihendislik/Hayvan Bilimleri: Hz.
Siileyman’in biiyiik saraylar ve yapilar inga ettirdigi, hatta hayvanlarin
dilini anladig1 ve bazi giigleri emri altina aldigr anlatilir. Bu, ileri mimari,
miihendislik ve zooloji gibi alanlardaki bilgilerin peygamberler araciligiyla
insanliga aktarildigina isaret eder. Onun donemindeki teknolojik ve ingaat
basarilari, insanligin bu alanlardaki kapasitesinin ilahi bir dokunugla nasil
genigletilebileceginin gostergesidir.

Hz. Isa (as.) ve Tip Bilimi: Hz. Isa’ya verilen mucizelerden biri de
hastalari iyilegtirme yetenegidir (Al-i imran Suresi, 49. Ayet). Bu, tip ilminin
gelisiminde ilahi bir ilhamin varligina isaret eder. O donemde yaygin olan
hastaliklarin tedavisinde, modern tibbin temellerini olugturan gozlemlerin ve
tyilestirme yontemlerinin ilk adimlart atilmig olabilir.

Hz. Muhammed (s.a.v.) ve Evrensel Bilgi Arayigi/Egitim: Islam
medeniyetinin temelini atan Hz. Muhammed, okuma-yazmaya ve bilgiye
bityiik 6nem vermistir. “Ilim Cin’de de olsa alimiz” hadisi, bilginin
evrenselligini ve pesinden kosulmasi gereken bir deger oldugunu agik¢a
ortaya koyar. Medine’de kurulan Sufta Okulu, modern egitim kurumlarinin
ilk 6rneklerinden biri olup, burada sadece dini bilgiler degil, okuma yazma
ve hesaplama gibi temel beceriler de 6gretilmigtir. Bu, egitim sistemlerinin
ve bilgi paylagiminin kurumsallagmasinin baglangicidir.

Bu Ornekler, peygamberlerin sadece manevi rehberler olmadigini,
ayni zamanda insanhgin pratik yagamini doniistiiren, yeni bilgiler ve
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beceriler kazandiran, bilimsel ve teknolojik ilerlemenin onciileri oldugunu
gostermektedir. Onlar, insanligin potansiyelini harekete gegiren, onu
tekamiil yolunda ilerleten “katalizorler” olmuslardir.

3. Islam Medeniyeti ve Modern Bilimin Dogusu

30. Mabetler: Bilimin Gelistigi Kutsal Mekanlar ve Inang Temelli
Ihtiyaglar

Bilim tarihi incelendiginde, birgok medeniyette bilimsel faaliyetlerin,
dogrudan veya dolayli olarak mabetler ve dini kurumlar iginde veya yakininda
gelistigi gozlemlenir. Bu, bilginin toplanmasi, korunmasi ve aktarilmasr igin
uygun ortamlar sunmanin yani sira, inangsal ihtiyaglarin bilimsel aragtirmalari
tetiklemesiyle de agiklanabilir.

Ornegin, simya, kimya biliminin 6nciisii olmus, antik gaglardan itibaren
bir¢ok kiiltiirde yaygm bir uygulama alani bulmugtur. Simyacilar, ¢ogu
zaman kutsal sayilan mabetlerin veya 6zel laboratuvarlarin sessizliginde,
maddelerin doniigiimii {izerine deneyler yapmuiglardir. Bu ¢aligmalar, basit
bir altin elde etme arayisindan 6te, hayat iksirini bulma veya varolusun
sirlarin1 ¢6zme gibi derin inangsal ve felsefi motivasyonlar tagimigtir. Simya,
her ne kadar mistik unsurlar barindirsa da, kimyasal reaksiyonlar, damitma,
stiblimasyon gibi temel kimyasal siireglerin kegfedilmesine ve laboratuvar
aletlerinin gelistirilmesine zemin hazirlamstir. Islam diinyasinda Cabir bin
Hayyan gibi alimler, simyanin deneysel yoniinii 6n plana ¢ikararak, onu
gergek bir bilim olan kimyaya doniistiirmiiglerdir.

Yine astronomi ilminin geligimi de biiyiik 6l¢iide inang temelli ihtiyaglara
dayanir. Antik medeniyetlerde, Ozellikle Mezopotamya ve Maya gibi
topluluklarda, gok cisimlerinin hareketleri, tanrilarin veya ilahi mesajlarin
yorumlanmasi igin biiyiik 6nem tagiyordu. Mayalar gibi bazi medeniyetlerde,
yildizlara ve gezegenlere tapinma veya onlarla derin bir manevi bag kurma
inanci, ¢ok gelismis astronomik gozlemlere ve takvim sistemlerine yol
agmistir. Bu, dini ritiiellerin ve inanglarin dogru zamanda yapilmasi igin
gokyliziiniin anlagilmasinin ne kadar kritik oldugunu gosterir.

Islam medeniyetinde ise astronomi, tamamen dini ihtiyaglar1 kargilamak
lizere muazzam bir gelisme gostermistir. Miisliimanlarin her giin belirli
vakitlerde namaz kilmasi ve kibleye (Kabe’nin yoniine) dogru yonelmesi
zorunlulugu, hassas zaman ol¢timleri ve cografi yon belirleme tekniklerini
kaginilmaz kilmistir. Bu  gereksinimler, Miisliiman bilim insanlarini
usturlap, glines saatleri ve diger gozlem aletlerini gelistirmeye, yeni yildiz
kataloglar1 hazirlamaya ve diinya haritalarini daha dogru bir sekilde ¢izmeye
itmistir. Fuat Sezgin’in de belirttigi gibi, Islam astronomlari, Batlamyus’un
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(Ptolemy) mevcut astronomi modellerini elegtirel bir gozle incelemis,
hatalarini diizeltmis ve yeni modeller gelistirmislerdir (Sezgin, 2018, s. 220-
225). Boylece, astronomi ve cografya, ibadetlerin dogru bir sekilde yerine
getirilebilmesi igin vazgegilmez birer bilim dali haline gelmigtir.

Modern matematigin Islam diinyasinda kaydettigi ciddi gelismeler
de benzer bir inang temelli ihtiyaca dayamir. Ozellikle zekat hesaplamalar
ve miras paylagimi gibi kutsal metinlerde belirtilen karmagik hukuki ve
mali konular, hassas matematiksel ¢oziimler gerektiriyordu. Zekat, belirli
varliklarin belirli oranlarda ihtiyag sahiplerine dagitilmasini emreden bir
ibadet olup, bu oranlarin dogru hesaplanmasi igin ileri diizeyde matematik
bilgisi gerekmekteydi. Miisliiman alimler, Hint medeniyetinden aldiklar
rakam sistemini (Ozellikle sifirrn kullanimiyla) ve matematiksel bilgiyi
sentezleyerek, cebir (algebra) ve trigonometri gibi alanlarda ¢igir agan
ilerlemeler kaydetmiglerdir. Harizmi’nin cebir {izerine yazdigi eser, bu
alandaki gelismenin temelini olugturmustur (Sezgin, 2018, s. 154-160). Bu
durum, dini yiikiimliiliiklerin yerine getirilmesinin, modern matematigin ve
dolayisiyla birgok bilim dalinin geligimine nasil giiglii bir “katalizor” etkisi
yaptigini agik¢a gostermektedir.

3b. Kur’an’mn Bilimsel Diisiinceye Etkisi: Kavramsal Cergeve ve
Motivasyon

Islam medeniyetini bu denli biiyiik bir bilimsel patlamaya iten giig, hig
stiphesiz Kur’an-1 Kerim’in sundugu kavramsal ¢ergevede ve tegviklerde
gizlidir. Kur’an, insani sadece ibadet etmeye ¢agirmakla kalmaz, ayni
zamanda evreni gozlemlemeye, {izerinde diiglinmeye, anlamaya ve bilgi
edinmeye tegvik eder. Sayisiz ayette, Allah’in yarattig1 evrendeki diizen,
uyum ve mucizeler iizerinde tefekkiir etme (derin diigiinme), akletme (akil
yiiriitme) ve ilim tahsil etme (bilgi edinme) emredilir. Ornegin:

* “De ki: Hig bilenlerle bilmeyenler bir olur mu? Ancak akil sahipleri
ogiit alirlar.” (Ziimer Suresi, 9. Ayet)

e “Goklerin ve yerin yaratiiginda, gece ile giindiiziin birbiri ardinca
gelisinde akil sahipleri igin nice ibretler vardir.” (Al-i Imran Suresi,

190. Ayet)

* “Yeryliziinde gezip dolasmadilar mi ki, akillart olup onlarla
diigtinsiinler, kulaklar1 olup onlarla isitsinler? Ciinkii gozler kor olmaz,
takat gogiislerdeki kalpler kor olur.” (Hac Suresi, 46. Ayet)

Ayrica, Kuran’in ilk inen ayetlerinde dahi, bilginin ve 6gretmenin
onemi vurgulanir: “Oku! Yaratan Rabbinin adiyla oku! O, insani alaktan
(agtlanmig yumurtadan) yarattr. Oku! Rabbin en comert olandir. O kalemle
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ogretendir. Insana bilmedigini 6gretendir.” (Alak Suresi, 1-5. Ayetler). Bu
ayetler, bilginin kaynaginin Yaratict oldugunu ve insanin bilgiye ancak O’nun
ogretmesiyle ulagabildigini agik¢a ifade eder. Bu, insanligin bilgiye ulagma
yolculugunun 6gretilme esasina dayandig fikrini saglam bir zemine oturtur.

Bu ve benzeri ayetler, Miisliimanlara bilgi edinmenin dini bir gorev
oldugu bilincini agilamug, diinyayr ve evreni anlamanmn Allah’t tanimanin
bir yolu oldugunu gostermigtir. Bu derin manevi motivasyon, bilimsel
aragtirmalart ibadetle egdeger kilmug, boylece bilginin peginden kogmak igin
egsiz bir kiiltiirel ve toplumsal ortam yaratmugtir.

3c. Vahyin Insanlyjs Tekamiil Ettirme Amact

Kutsal kitaplar ve peygamberlerin teblig ettigi tiim ilahi vahiylerin
temel gayesi, insanlig1 hem diinyada hem de ahirette yiiceltmek ve tekamiil
ettirmektir. Yiice Yaratici, gonderdigi her peygamber ve kutsal kitapla,
insanliga dogru yolu gostermis, bireyin ve toplumun geligimine rehberlik
etmistir. Bu tekdmiil siireci, sadece manevi bir vyiikselisi degil, aym
zamanda bilimsel, kiiltiirel ve sosyal ilerlemeyi de kapsar. Vahiy, insanin
yaratilig gayesini hatirlatir, ona evrendeki yerini gosterir ve bu diinyadaki
sorumluluklarini bildirir.

Kur’an-1 Kerim’de bu amaca igaret eden pek ¢ok ayet bulunmaktadr:

* “Andolsun, biz insan1 en giizel bi¢imde yarattik. Sonra onu agagilarin
agagisina indirdik.” (Tin Suresi, 4-5. Ayetler) - Bu ayet, insanin
yaratiligtan sahip oldugu potansiyeli ve diigiisiinii, ancak dogru
rehberlikle tekrar yiikselisinin miimkiin oldugunu gosterir.

* “Ey iman edenler! Allah’a itaat edin, Restil’e itaat edin ve sizden
olan ulir’l-emre (emir sahiplerine) de. Eger bir seyde anlagmazliga
diiserseniz, onu Allah’a ve Resti’e dondiiriin; sayet Allah’a ve ahiret
giiniine inaniyorsaniz. Bu, hem hayirli hem de sonu¢ bakimindan
daha giizeldir.” (Nisa Suresi, 59. Ayet) - Bu ayet, toplumsal diizenin
ve ilerlemenin ilahi kurallara baglilikla saglanacagini vurgular. Burada
uliil emr sinifina bilim insanlar1 da girer mi? Sorusu oldukga kritik ve
bir ¢ok yeni degerlendirmeye kapr agabilir bir perspektif sunmaktadir.

Bu ayetler, ilahi mesajin insanhigin topyektin geligimini hedefledigini,
diinyevi ve uhrevi saadeti bir arada ele aldigini gosterir. Vahiy, insanhigin
bilim, kiiltiir ve sanattaki ilerlemesinin, onun manevi yiikseligiyle paralel
gittigi, hatta ondan beslendigi bir “katalizor” gorevi istlenir.
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4. Islam Diinyasinda Bilimsel Kurumlarin Olusumu ve Geligimi

Islam’in ilk d6nemlerinden itibaren bilgiye verilen deger, somut kurumsal
yapilara dontigmiigtiir. Hz. Peygamber doneminde Medine’deki Suffa
Okulu, modern egitim kurumlarinin ilk 6rneklerinden biri olarak kabul
edilebilir. Burada sadece dini bilgiler degil, okuma yazma, hesaplama gibi
temel beceriler de 6gretilmistir. Daha sonraki donemlerde, Islam diinyasinda
camiler, kiitiiphaneler, hastaneler ve rasathaneler gibi bilgi tiretimi ve yayilimi1
i¢in hayati 6nem tagtyan kurumlar kurulmugtur.

Beytiilhikme (Bilgelik Evi), Abbasi Halifesi Harun Resid déneminde
temelleri atilan ve Halife Me’mun doneminde zirveye ulagan, Bagdat’ta
kurulan biiyiik bir bilim ve terciime merkezidir. Bu kurum, antik Yunan,
Hint, Pers medeniyetlerine ait eserlerin Arapga’ya terciime edilmesinde kilit
rol oynamistir. Fuat Sezgin, bu terciime faaliyetlerinin sadece pasif bir aktarim
olmadigini, ayn1 zamanda mevcut bilginin elestirel bir siizgegten gegirilmesi
ve lizerine yeni bilgilerin inga edilmesi siirecinin de baglangic1 oldugunu
vurgulamugtir (Sezgin, 2001, Cilt 1, s. 12-15). Terciimanlara 6denen yiiksek
ticretler (bugiiniin parasiyla aylik 30.000-300.000 dolar civari), bilginin ve
bilim insanlarnin toplumdaki itibarini agik¢a gostermektedir (Agikgeng,

2021).

Islam diinyasinda kurulan medreseler, sadece dini egitim veren kurumlar
degil, aym1 zamanda bilimsel aragtirmalarin da yapildigi merkezlerdi.
Tip, matematik, astronomi, felsefe gibi gesitli disiplinlerde dersler verilir,
ogrenciler ve hocalar bilimsel tartigmalar yiiritiirlerdi. Hatta, Fas’ta Fatima
el-Fihri tarafindan 859 yilinda kurulan Karaviyyin Universitesi, giiniimiizdeki
tiniversite kavraminin ilk ve kesintisiz isleyen 6rneklerinden biri olarak kabul
edilir (Agikgeng, 2021). Bu sistem, bilgiye erisimi yayginlagtirmig ve yeni
nesil bilim insanlarinin yetigmesine olanak saglamistir.

5. Islam Biliminin Temel Ozellikleri ve Modern Bilime Katkilart

Islam medeniyetinde gelisen bilim, bazi temel 6zellikleriyle modern
bilimin de Onctisii olmustur:

Deneysellik ve Gozlem: Antik Yunan biliminde genellikle teorik
ve felsefi tartigmalar 6n plandayken, Miisliman bilim insanlar1 deney
ve gozlemi bilimsel yontemin ayrilmaz bir pargasi haline getirmiglerdir.
Ornegin, Cabir bin Hayyan (Geber olarak da bilinir), kimyay1 simya ve
teorik spekiilasyonlardan ayirarak deneysel bir bilim haline getirmistir.
Onun laboratuvar teknikleri ve aletleri, modern kimyanin temellerini
atmigtir (Sezgin, 2018, s. 129-135). Ibn-i Heysem (Alhazen) ise optik
alanindaki galigmalariyla, 151810 nasil yayildigini ve gérme duyusunun nasil
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olustugunu deneysel olarak kanitlamig, modern optigin ve bilimsel metodun
onciilerinden biri olmugtur. Fuat Sezgin, onun eserlerinin bilimsel diigiinceye
yon verdigini vurgular (Sezgin, 2018, s. 200-210).

Matematiklestirme: Misliiman bilim insanlari, 6zellikle matematigi
bilimsel aragtirmalarin vazgegilmez bir aract olarak kullanmiglardur.
Harizmi’'nin “Cebir ve Mukabele” adli eseri, “cebir” (algebra) biliminin
temelini atmug ve algoritma kavraminin (Harizmi’nin Latince isminden gelir)
ortaya ¢tkmasina yol agmustir. Hint rakam sistemini ve sifirin 6nemini Batr'ya
tanitan yine Miisliiman bilim insanlar1 olmustur. Bu, modern matematigin
ve dolaystyla tiim fen bilimlerinin gelisiminde devrim niteliginde bir adimdir
(Sezgin, 2018, s. 154-160).

Uzmanlagma ve Disiplinlerin Ayrigmast: Islam medeniyeti, bilimsel
bilgiyi sistematize etmis ve farkli disiplinlere ayirmistir. Alparslan Agikgeng,
Islam alimlerinin, bilimin “adlandirilmast” gerektigini savanduklarini belirtir;
yani bir alanin bilim olarak kabul edilmesi igin kendine 6zgii bir adinin ve
metodolojisinin olmasi 6nemlidir. Bu yaklagim, tip, matematik, astronomi,
kimya, botanik, zooloji gibi farkli bilim dallarinin kendi i¢inde geligmesini
saglamigtir. Tbn el-Baytar gibi botanikgiler “Kitabii’l-Nabat” (Bitkiler Kitabr),
Cahiz gibi zooloji uzmanlar1 “Kitabii’l-Hayavan” (Hayvanlar Kitabi) gibi
onemli eserler kaleme almiglardir (Agikgeng, 2021).

Hastaneler ve Tip Bilimi: Islam diinyasinda kurulan ilk modern
anlamdaki hastaneler, sadece tedavi merkezleri degil, aym1 zamanda tip
egitiminin ve arastirmalarinin yapildigi yerlerdi. Tbn-i Sina (Avicenna)’mn
“El-Kanun frtItb” (Tip Kanunu) adli eseri, yiizyillar boyunca Bati
tniversitelerinde ders kitab1 olarak okutulmustur (Sezgin, 2018, s. 280-
310). Razi (Rhazes) ve Ibnii’n-Nefis gibi bilim insanlar1 da cerrahi, eczacilik
ve kan dolagimu gibi konularda ¢igir agan kesiflere imza atmuglardir. Ozellikle
Ibnii'n-Nefis’in kiigiik kan dolagimini (pulmoner dolagim) Galen’den asirlar
once dogru bir sekilde tarif etmesi, Batr’daki birgok kesfin Islam biliminden
kaynaklandigini gostermektedir (Sezgin, 2018, s. 312-315).

Astronomi ve Cografya: Namaz vakitlerinin belirlenmesi, kible
yoniiniin tayini gibi dini ihtiyaglar, Miisliiman bilim insanlarini astronomi
ve cografya alaninda biiyiik ¢alismalara yoneltmistir. Usturlap gibi karmagik
gozlem aletleri gelistirilmis, yildiz kataloglar1 hazirlanmig ve hassas cografi
haritalar ¢izilmistir. Birtin’nin yerin ¢apin1 hesaplamasi ve diinyanin yuvarlak
oldugunu kabul etmesi, bu alandaki ilerlemelerin garpic1 6rnekleridir
(Sezgin, 2018, 5. 220-250). Ozellikle 10. yiizyilda Meryem el-Usturlabi gibi
kadin bilim insanlarinin usturlap geligtirmesi, Islam medeniyetinin bilimsel
katilima ne denli agik oldugunu gosterir (Agikgeng, 2021).
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6. Bilginin Batr’ya Aktarimi1 ve Ronesansin Temelleri

Islam medeniyetininulastigi bilimsel bilgi birikimi, bagta Endiiliis (Ispanya)
ve Sicilya olmak tizere farkli kanallar aracihigiyla Batr’ya aktarilmustir. Arapga
eserlerin Latince’ye ¢evrilmesi, Batrda uzun stiren “karanhk ¢ag”dan ¢ikigin
ve Ronesans’in baglangicinin temelini olugturmugtur. Roger Bacon gibi 13.
yizyil Batili diigiiniirleri, bilimsel bilgiye ulasmak igin Arapga 6grenmenin
onemini vurgulamuglardir (Agikgeng, 2021). Ne yazik ki, Batr’da bu bilginin
bir kismu ya hi¢ atif yapilmadan ya da eksik atiflarla kullanilmugtir. Fuat
Sezgin, bu konudaki “intihal” iddialarin1 somut delillerle ortaya koymustur.
Ornegin, Kopernik’in Giines Sistemi modeli iizerindeki ¢aligmalarinda, Ibn
es-Satir daha onceki astronomik modellerinden etkilendigi, hatta bazi
gizimlerin birebir kopyalandig1 gosterilmistir (Sezgin, 2018, s. 245-247).

Sonug: Bilginin Siirekliligi, Ilahi Rehberlik ve Gelecegin Kesifleri

Islam medeniyetinin bilimsel mirast, sadece gegmisin bir 6ykiisii degil, aym
zamanda bilginin evrenselligini ve stirekliligini gosteren canl bir 6rnektir.
Bu miras, insanligin bir “katalizor” olmadan bilimsel ve kiiltiirel tekamiiliinii
tamamlamasinin ne denli zor olacagini kamtlamaktadir. Tlahi vahiyler ve
peygamberlerin  6gretileri, insanhigin bilgiye agilan kapilarini aralamug,
meraki tetiklemig ve onu siirekli bir arayiga itmistir. Bilimin mabetlerde
inangsal ihtiyaglar1 gidermek iizere gelismesi ve bilimsel faaliyetin bir ibadet
olarak goriilmesi, bu “katalizor” etkisinin en somut gostergelerindendir.
Islam medeniyetinin bilimsel altin gag1, kutsal metinlerin rehberligiyle inga
edilen bu kavramsal ger¢evenin ve bu ¢ergevenin sagladigi motivasyonun bir
sonucudur.

Peygamberlere verilen mucizeler, o donem insanlarini hayran birakan
ve aciz birakan olaylar olsa da, bu onlarin hi¢bir zaman gergeklesmeyecegi
anlamina gelmez. Aksine, her bir peygambere verilen mucize, ileride yapilacak
bilimsel ve teknolojik kesiflerin nihai versiyonlari, gelecegin potansiyelini
gosteren ilham verici igaretler olarak goriilebilir. Bu perspektif, bilimin
sadece goriineni degil, goriinmeyenin ardindaki potansiyeli de aramasini
tesvik eder:

* Hz. Siileyman’a verilen Belkis’in tahtinin bir anda getirilmesi (Neml
Suresi, 38-40. Ayetler), esyanin nakline, yani giiniimiizdeki 1g1nlanma,
teleportasyon veya ileri diizeyde veri ve madde transferi teknolojilerine
isaret ediyor olabilir. Bu, maddenin ve enerjinin uzay-zamanda nasil
manipiile edilebilecegine dair insanhigin gelecekteki arayiglarina bir
ilham kaynagidir.
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 Hz. Ibrahim’in ateste yanmamasi (Enbiya Suresi, 68-69. Ayetler),
insanin atese dayanikli nano-malzemeler tasarlamasini, hatta gelecekte
ateste yanmayan biyolojik dokular veya koruyucu alanlar gelistirmesini
isaret ediyor olabilir. Bu, agir1 sicakliklara kargi direngli materyaller
ve savunma teknolojileri konusundaki bilimsel arastirmalara 11k
tutmaktadir.

* Hz. Musa’min asasiyla kayadan su figkirtmas: (Bakara Suresi, 60.
Ayet), modern sondaj teknolojilerine, yeralt1 su kaynaklarina ulagma
veya ileri diizeyde su yonetimi tekniklerine Onciiliik edebilir. Isinlar
veya geligmis enerji odaklamasi yardimuyla yeri, kayalar1 delmek ve
dogal kaynaklara ulagmak gibi gelecekteki mithendislik ¢oziimlerine
ilham vermektedir.

e Hz. Isa’mn oliileri diriltmesi (Al-i Imran Suresi, 49. Ayet), gelecekte
Oliime gare bulunmasi, hiicre yenileme, organ nakli ve hatta insanin
stirekli gen¢ kalmasi veya yasam siiresinin uzatilmasi galigmalarina
ilham verebilir. Yine hastalarin sifa bulmasi, giiniimiizdeki farmakoloji,
gen tedavisi ve kigisellestirilmig tip alanindaki son gelismelere isaret
ediyor olabilir.

Bu bakis agisiyla, peygamberlerin kutsal metinlerde gegen mucizeleri,
sadece ge¢miste kalmig olaganiistii olaylar degil, ayn1 zamanda insanligin
bilimsel ve teknolojik ufuklarini genigleten, gelecekteki kesifler igin birer
ilahi ilham ve yol haritasi olarak degerlendirilebilir. Bugiin modern bilim, bu
saglam temeller tizerinde yiikselmis ve insanhigin ilerleyisine hizmet etmeye
devam etmektedir. Bu nedenle, bilim ve inang arasindaki iliskiyi ayrilmaz
bir biitiin olarak ele almak, insanhigin potansiyelini tam olarak anlamak ve
gelecege daha aydinlik bir yolla ilerlemek i¢in hayati 6nem tagimaktadir.
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Boliim 19

Insan Zekisindan Yapay Zekéya: Bir Seriivenin
Anatomisi

Prof. Dr. Abdulhak Halim ULAS!

Boliim 1: Seriivenin Esiginde-Zekaya Cok Boyutlu Bir Yaklagim

Zeka kavramu, yiizyllardir felsefecilerin, psikologlarin ve nihayetinde
bilgisayar bilimcilerinin ¢aligma alanlarinin  merkezinde yer almistir.
Bu boliim, insan zekasmin karmagik biligsel bilesenlerinden hareketle,
yapay zekidnin (YZ) ortaya gikigi, gegirdigi paradigmatik doniigiimler ve
giiniimiizdeki konumuna uzanan ¢ok katmanli bir inceleme sunmaktadir.

Zeki, tek bir yetiden ibaret olmayip; problem ¢6zme, Ogrenme,
genelleme, yaraticihik ve iletisim gibi ¢esitli biligsel siireglerin dinamik
etkilesiminden olugan biitiinciil bir yapidir. Insan beyninin milyonlarca yillik
evrimsel siiregte gelistirdigi bu repertuvar, 20. yiizyilin ortalarindan itibaren
hesaplamali sistemlerde yansimasini bulmaya baglamistir. Alan Turing’in
1950 tarihli “Computing Machinery and Intelligence” makalesi, makinelerin
insan benzeri diiglinme kapasitesine sahip olup olamayacagi sorusunu
giindeme getirerek YZ aragtirmalarinin ilk felsefi temelini olugturmustur
(Turing, 1950). Bunu, Alan Newell ve Herbert Simon’in sembolik sistemler
tizerine geligtirdikleri ve kural tabanli yaklagimlara dayanan g¢aligmalar
izlemigtir (Newell & Simon, 1976).

Zekanin Taniminin Degisen Yiizii ve Tarihsel Paradoks

YZ’nin tarihsel geligimi, “zeka” kavraminin tanimi ve bu kavramin yapay
olarak nasil tiretilebilecegi konusundaki farkli paradigmalar arasinda gidip
gelen birsiiregtir. Ilk donem sembolik YZ yaklagimu, zekiy 6ncelikle mantiksal
akil yiiriitme ve problem ¢6zme kapasitesi tizerinden tanimlamgtir. Newell
ve Simon’in Fiziksel Sembol Sistemi Hipotezi, insan diisiincesinin 6ziinde
sembol manipiilasyonuna dayandigini 6ne siirerek bu yaklagimi teorik olarak

1 Atatiirk Universitesi, Tiirkge Egitimi Ana Bilim Dali, halimulas@atauni.edu.tr,
https://orcid.org/0000-0002-9457-1554
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temellendirmistir. Ancak bu yontem, algisal verilerin islenmesinde ve duyusal
diinyayla etkilesimde yetersiz kalmig; bunun sonucunda yerini baglantict
yaklagimlara, yani yapay sinir aglarina birakmugtir. Bu ikinci paradigma,
oriintii tanima ve 6grenme siireglerine odaklanmigtir. Giiniimiizdeki tiretken
modeller ise farkl: biligsel bilegenleri biitiinciil bir sekilde bir araya getirerek
zekanin gok boyutlu yapisina daha yakin bir modelleme sunmaktadir.

Bu tarihsel stireg, YZ aragtirmalarinin baglangicindan beri var olan bir
paradoksu da ortaya koymaktadir. Turing, bir makinenin “zeki” olarak kabul
edilmesini insan benzeri davranig gosterebilme kapasitesine baglamistir.
Sembolik sistemler yaklagimi da insan bilisinin dogrudan taklit edilmesi
hedefiyle yola ¢ikmustir. Ancak zaman iginde YZ aragtirmalart kendi
bagimsiz yolunu ¢izmis, bu da insan zekasini birebir kopyalama amacindan
uzaklagilmasina yol agmugtir. YZ alaninda yaganan “kig” donemleri, bu hedefin
siirhliklarini ve modern YZ’nin istatistiksel 6grenme ile 6lgeklenebilirlik
giicli sayesinde ortaya ¢ikan yeni sistem tiirlerini gozler oniine sermektedir.

Giinlimiizde, iiretken modellerden siirticiisiiz araglara kadar bir¢ok YZ
uygulamasi, insan-dil etkilesiminde dogal bir deneyim sunmay1 hedeflemekte
ve giinliik yagamin ayrilmaz bir pargasi haline gelmektedir.

Bu boliim, okuyucuya kavramsal bir gergeve sunarak oncelikle insan
zekasinin temel yapitaglarini incelemekte, ardindan YZ’nin tarihsel geligimini,
yontemlerini ve mevcut doniisimiinii sistematik bi¢imde ele almaktadir.
Boliim igerisinde yer alan kisa ornekler, teorik tartigmalari somut yagam
baglamina tagtyarak zekinin soyut dogasinin daha anlagilir hale gelmesine
katki saglayacaktir.

Boliim 2: Insan Zek4sinin Anatomisi-Neden, Nasil ve Nerede
Uggeninde Bilig

Insan zekasina biitiinciil bir perspektifle yaklasmak, onu olugturan farkl
biligsel siireglerin ayrintili bicimde anlagilmasini gerektirir. Bu amagla, David
Marr’in biligsel sistemleri incelemek {izere gelistirdigi iig diizeyli analiz modeli
— hesaplama diizeyi, algoritmik diizey ve uygulama (implementasyon)
diizeyi — son derece islevsel bir ¢er¢eve sunmaktadir (Marr, 1982).

* Hesaplama diizeyi, sistemin “ne”yi bagarmay1 hedefledigini ve bu
hedefin “neden” gerekli oldugunu tanimlar.

e Temsil ve algoritma diizeyi, bilginin nasil temsil edildigini ve bu
temsiller tizerinde hangi iglemlerin yiiriitiildiigiinii inceler. Bu diizeyde
Bayesci ¢ikarim yontemleri ve makine 6grenimi teknikleri 6ne gikar.
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* Fiziksel altlik diizeyi ise bu siireglerin hangi fiziksel ortamda (6rnegin
biyolojik noronlar veya silikon temelli islemciler) gerceklestirildigini
agiklar.

Marr’in bu gergevesi, insan biliginin yapay sistemlerle kargilagtirilmasina
olanak tanryan analitik bir temel saglamaktadur.

Alg1, Dikkat ve Kestirimci Zihin

Algy, ¢evreden gelen duyusal verilerin pasif bir sekilde alinip islenmesinden
ibaret degildir; ayn1 zamanda bu verilerin anlamli ve tutarl biitiinler halinde
orgiitlenmesini saglayan aktif bir siiregtir. Algi, hem asagidan yukariya
(bottom-up) duyusal veri akigit hem de yukaridan agagiya (top-down)
beklenti ve baglamsal bilgiler aracihigyla sekillenir. Dikkat ise sinirl biligsel
kaynaklarin oncelikli uyaranlara yonlendirilmesini saglayarak algisal stireci
destekler.

Giincel biligsel bilim yaklagimlarindan biri, insan beynini siirekli hipotezler
tireten bir “kestirimci makine” olarak gormektedir. Andy Clark’in (2016)
Surfing Uncertainty ve Karl Friston’in (2010) Serbest Enerji Tlkesi bu goriisiin
temelini olugturur. Bu yaklagima gore beyin, duyusal girdilere iliskin siirekli
tahminler iiretir ve bu tahminlerle gergek girdiler arasindaki farki (prediction
error) en aza indirmeye ¢aligir. Boylece algi, eylem, hayal giicii ve sosyal bilig
gibi ¢ok farkl: stiregler tek bir teorik ger¢evede agiklanabilir.

Bellek: Dinamik Yeniden Insa Siireci

Insan bellegi, bilgiyi degismez bicimde depolayan statik bir sistem degil;
her hatirlama siirecinde yeniden yapilandirilan dinamik bir mekanizmadir.
Hatirlama, ge¢mis deneyimler, mevcut duygusal durum ve biligsel
beklentilerden bagimsiz degildir; aksine, bu unsurlar tarafindan gekillenir
(Bebek, 2021). Bu yeniden yapilandirma siireci, yasanmamug olaylarin dahi
bellege dahil edilmesine yol agabilmekte ve bellegin ingact yoniiniin giiciinii
ortaya koymaktadir.

Biligsel kuramlar, bu ingaci isleyisi agiklayabilmek igin bellegi islevsel
bilegenlere ayirir. Calisma bellegi, kisa siireli zihinsel iglemler sirasinda bilgiyi
gecici olarak igler ve saklar. Uzun siireli bellek ise, anlamsal (semantik)
bilgi ve olaysal (episodik) deneyimleri depolar; ancak bu depolama, ge¢mis
bilgilerin sabit bigimde korunmasi anlamina gelmez. Her iki bilegen de
hatirlama sirasinda bilgiyi mevcut baglam ve beklentiler 1g181inda yeniden
orgiitler; bu durum, bellegin yaratici fakat hata yapmaya agik dogasinin
temelini olugturur.
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Bellegin bu yeniden inga edici dogasi, biiyiik dil modellerinde (BDM)
gozlemlenen “haliisinasyon” olgusuyla dikkate deger bir benzerlik tagir.
BDM’ler, egitildikleri veri setlerinden 6grendikleri istatistiksel Oriintiiler
dogrultusunda, gergekte var olmayan ancak baglamsal olarak tutarli ve
semantik acidan makul metinler tretebilirler. Hem insan belleginde hem
de BDM giktilarinda amag, mutlak gergekligi yansitmak degil; mevcut bilgi
bosluklarint anlamli, biitiinliiklii ve baglama uygun bi¢imde doldurmaktir.
Bu nedenle haliisinasyon olgusu, yalnizca teknik bir hata olarak degil, bu
sistemlerin igleyis mantiginin yapisal bir 6zelligi olarak degerlendirilmelidir.

Ogrenme ve Akl Yiiriitme

Insan, ¢ogu durumda yalnizca siurh sayida 6rnekten hareketle hizh
ve etkili bigimde 6grenme kapasitesine sahiptir. Bu siiregte, kavramsal
yapilar ile nedensel iligkiler siklikla sezgisel yollarla kesfedilir. Insana 6zgii
akil yiirtitme mekanizmalari; tiimdengelim, tiimevarim ve analoji gibi
cesitli ¢ikarim yontemlerini kapsar ve karmagik problemlerin anlagiimasi
ile ¢oziimlenmesinde temel rol oynar. Bu biligsel esneklik, yapay zeka
sistemlerinin mevcut geligim diizeyinde karsi kargiya olduklar1 baglica
sinrliliklardan birini ortaya koymaktadir.

Modern derin 6grenme modelleri, genellikle milyonlarca hatta milyarlarca
ornege ve yiiksek diizeyde hesaplama giiciine ihtiya¢ duymaktadir. Buna
kargin insanlar, gok daha az veriyle giiglii genellemeler gelistirebilir. Brenden
Lake ve galigma arkadaglarinin (2017) belirttigi tizere, yapay zeka sistemleri
yalnizca istatistiksel Oriintiileri tanimakla kalmamali; insanlar gibi diinyay:
anlamlandirmak i¢in nedensel modeller inga etmelidir. Bu gereklilik,
nedensellik kavraminin (Judea Pearl’iin ¢aligmalar1 baglaminda, bkz. Boliim
6) ve metabilisin — yani bireyin kendi biligsel siireglerini izleyebilme
kapasitesinin — neden halen yapay zeka agisindan ¢oziilmesi gii¢ sinirlar
oldugunu ortaya koymaktadir.

Bu boliim, zekinin hem biyolojik hem de yapay sistemlerde tekil
bir fenomen olarak degil, ¢ok boyutlu bir olgu olarak degerlendirilmesi
gerektigini savunmaktadir. Marr’in kuramsal gergevest, farkli zeka big¢imlerini
analiz edebilmek i¢in hiyerargik bir organizasyon semast sunarken; Clark
ve Friston’in yaklagimlari, biligsel bilim ile yapay zeka arasindaki iliskinin
tek yonlii bir bilgi aktarimindan ziyade, ¢ift yonlii ve etkilesimli bir siireg
oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla, yapay zeka alanindaki ilerlemeler
yalnizca mithendislik ¢oztimlerini degil, insan zekasina iligkin teorik modelleri
de dontistiirme potansiyeline sahiptir.
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Boliim 3: Beyinden Makineye-Yapay Zeka Kislar1 ve Paradigmatik
Doniigiimler

Yapay zeka aragtirmalarinin ilk evreleri, mantik ve kurallara dayali sembolik
yaklagimlar gergevesinde sekillenmistir. Bu yaklagim, problemleri soyut
sembolik temsiller, bi¢imsel mantik ifadeleri ve sistematik arama stratejileri
araciligryla ¢ozmeyi hedeflemistir. Alan Newell ve Herbert A. Simon
tarafindan one siiriilen Fiziksel Sembol Sistemi Hipotezi, bu paradigmanin felsefi
zeminini olugturmusg; zekanin oziinde fiziksel sembollerin manipiilasyonu
bulundugunu ileri stirmiistiir. Hipoteze gore, insan diigiincesi esasen bir
semboller sistemi olarak iglev gormekte olup, yeterli karmagikliga sahip
herhangi bir sembol sistemi de “zeki” olarak nitelendirilebilecektir.

Marvin Minsky ve diger arastirmacilar, Blocks World gibi “oyuncak
problem” ortamlarinda vyiiriittiikleri ¢aligmalarla bu yaklagimin satrang
gibi kurallar1 agik¢a tanimlanmig ve simirlart belirli problem alanlarindaki
mantiksal problem ¢6zme kapasitesini gostermistir. Bu tiir yapay ortamlar,
gergek diinyanin soyut semboller ve bu semboller iizerinde igleyebilen kural
kiimeleri araciligiyla modellenmesine olanak tanimis ve klasik sembolik
yapay zeka yaklagimlarinin verimliligini test etmek igin elverisli bir deney
sahas1 sunmustur.

Yapay Zeka Kislar1: Beklentiler ve Gergekler Arasindaki Ugurum

Sembolik yaklagimlar, belirli problem tiirlerinde basarili olmakla birlikte,
giiriiltiilii ve yiiksek boyutlu duyusal verilerin islenmesinde yetersiz kalmistir.
Minsky ve Papert’in (1969) perceptron’larin sinirli kapasitesini ortaya koyan
elestirileri, donanimin iglem giicii kisitlart ve 6zellikle savunma projelerinden
saglanan fonlarin azalmasiyla birleserek 1970’ler ve 1980’lerde “YZ kiglar1”
olarak bilinen durgunluk dénemlerine yol agmistir.

Bu donemler, teknolojik beklentilerin kargilanamamasi sonucu aragtirma
fonlarinin ve kamu ilgisinin 6nemli 6lgtide azalmasiyla karakterize edilmistir.
Sembolik yontemlerin siirhiliklar:, biligsel siireglerin  yalmzca sembol
manipiilasyonundan ibaret olmadigini; algi, 6grenme ve duyusal-motor
etkilesimin de zekanin ayrilmaz pargalari oldugunu gostermigtir. Bu durum,
mantiksal akil yiiriitme gibi st diizey siireglerin bilgisayarlar i¢in gorece
kolay, ancak algisal ve motor becerilerin son derece zor oldugunu ifade eden
Moravec Paradoksu ile uyumludur (Moravec, 1988).

Baglanticiligin Yiikselisi ve Derin Ogrenme Devrimi

Yapay zeka kiglarinin ardindan, baglantict yaklagim — yani yapay sinir
aglar1 — o6grenme kapasiteleri ve dagitik temsiller tiretebilme yetenekleri
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sayesinde yeniden ilgi odag1 haline gelmigtir. Bu canlanmanin 6nemli doniim
noktalarindan biri, David E. Rumelhart, Geoffrey E. Hinton ve Ronald J.
Williams’m 1986’da yayimladiklar1 galigmadir. S6z konusu ¢aligma, geri
yaythm (backpropagation) algoritmasinin ¢ok katmanli sinir aglarini etkili
bigimde egitebildigini ortaya koymustur (Rumelhart vd., 1986). Geri yayilim
algoritmasi, bir sinir aginin tirettigi ¢ikt1 ile hedef deger arasindaki hatay
katmanlar boyunca geriye dogru ileterek, her baglanti agirligini uygun yonde
giincelleyen temel bir yontemdir ve modern yapay zeka aragtirmalarinda
kritik bir yapr tast olarak kabul edilmektedir.

Asil ivme ise 2000’li yillarin bagindan itibaren, hesaplama giictindeki
tstel artiy (6zellikle GPU donanimlarinin yayginlagmasi) ve erigilebilir veri
miktarindaki biiyiik 6lgekli artig ile saglanmigtir. Bu gelismeler, daha 6nce
teorik diizeyde 6ngoriilen derin 6grenme tekniklerinin pratik uygulamalara
taginmasina olanak tanimig ve bilgisayarli gorii ile konugma tanima gibi
alanlarda ¢igir agic1 bagarilar elde edilmigtir. Bu siireg, bir algoritmanin
potansiyelinin ancak onu destekleyecek uygun fiziksel altyapr (Marr’in
“uygulama diizeyi” kavramsallagtirmasi gergevesinde) ve yeterli veri kaynagi
mevcut oldugunda tam anlamiyla ortaya ¢ikabilecegini gostermektedir.
Dolayisiyla yapay zekadaki ilerleme, yalnizca kuramsal yeniliklere degil,
ayn1 zamanda miihendislik ve altyapr alanlarindaki gelismelere de siki sikiya

baglidir.

Tarihsel siireg boyunca yapay zeka, sembolik ve baglantic1 yaklagimlar
arasinda gidip gelen paradigmatik doniisiimler yagamustir. Sembolik YZ,
mantik ve akil yiirtitme gibi st diizey biligsel siireglerde giiglii sonuglar
sunarken; baglantici YZ, biyiik veri ile beslendiginde algisal gorevlerde
istiin performans sergilemistir. Her iki paradigmanin da belirgin sinirliliklart
bulunmasi, zekinin tiim yonlerini kapsayacak biitiinciil bir modelin, bu iki
yaklagimin tamamlayici bir sentezini gerektirdigini ortaya koymaktadir.

Boliim 4: Ogrenen Makineler — Temeller, Genelleme ve Olgek

Yasalar:

Makine oOgrenimi, sistemlerin veriden Ogrenmesini saglayan gesitli
yontemsel yaklagimlar etrafinda gelismektedir. Bu yaklagimlar, farkli problem
tiirlerine yonelik olarak tasarlanmig olup kendilerine 6zgii giiglii yonler tagir.

Ogrenme Paradigmast Spektrumu

Makine 6greniminin ii¢ temel paradigmas1 bulunmaktadir:

* Gozetimli Ogrenme (Supervised Learning): Model, girdi ve bunlara
kargilik gelen ¢iktilardan olugan etiketli veri kiimelerinden, girdiler
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ile giktilar arasindaki egleme fonksiyonunu 6grenir. Smiflandirma ve
regresyon, bu paradigmanin bashca uygulama alanlaridir (6r. e-posta
spam filtreleme, hava durumu tahmini).

¢ Gozetimsiz Ogrenme (Unsupervised Learning): Model,
ctiketlenmemis verilerdeki gizli yapilar1 ve istatistiksel Oriintiileri
kesfeder. Kiimeleme, boyut indirgeme ve iligkilendirme analizi bu
yontemin yaygin uygulamalaridir (Or. miigteri segmentasyonu, oneri
sistemlert).

e Pekistirmeli Ogrenme (Reinforcement Learning): Bir ajamin,
bir ortam igerisinde deneme-yanilma yoluyla aldig: 6diil sinyallerini
kullanarak optimal davranig politikasin1 6grenmesini saglar. Ajanin
amaci, uzun vadeli toplam 6diilii maksimize etmektir. Bu yaklagim,
oyun stratejileri (6rn. AlphaGo) ve robotik kontrol gibi alanlarda 6ne
¢ikmaktadir.

Bunlara ek olarak, kismi gozetimli 6grenme (semi-supervised learning)
ve aktif 6grenme (active learning) gibi hibrit yontemler, az sayida etiketli
veriden azami fayda saglama amaciyla geligtirilmistir.

Genelleme ve Sapma-Varyans Ikilemi

Bir makine Ogrenimi modelinin bagarisim1  belirleyen temel 0lgiit,
genelleme yetenegidir. Genelleme, modelin yalnizca egitim verisinde degil,
daha 6nce kargilagmadigt yeni veriler tizerinde de yiiksek dogrulukla tahmin
yapabilmesini ifade eder. Bu yetenek, sapma-varyans ikilemi (bias—variance
trade-oft) olarak bilinen temel bir denge ile yakindan iligkilidir:

* Eksik Uyum (Underfitting): Modelin yapisal olarak ¢ok basit olmasi
nedeniyle, egitim verisindeki temel Oriintiileri dahi 6grenememesi
durumudur. Bu senaryoda sapma (bias) ytiksek, varyans ise diisiiktiir.

* Asin Uyum (Overfitting): Modelin agir1  derecede karmagik
olmas1 sonucu, egitim verisindeki rastlantisal giirtiltii ve hatalar
da 6grenmesidir. Bu durumda varyans yiiksek, sapma ise diigiiktiir.
Egitim verisinde yliksek performans gosteren model, yeni veriler
kargisinda ciddi bagarim kaybr yasar.

Asirt ve eksik uyum sorunlarini azaltmak amaciyla; daha biiyiik ve gesitli
veri kiimelerinin toplanmasi, model karmagikliginin kontrol edilmesi,
diizenlilestirme  (regularization) yontemlerinin  kullanilmast  ve erken
durdurma (early stopping) gibi teknikler yaygin olarak uygulanmaktadir.
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Bununla birlikte, genelleme yetenegini sinirlayan cift yonlii bir risk
alant mevcuttur. Agirt uyum, modelin egitim verisini ezberlemesinden
kaynaklanirken; egitim verisinin kendisi onyargili veya temsil giicii diigiik
oldugunda, modelin genelleme yetenegi bu kez veri kaynakli olarak zayiflar.
Dolayisiyla, veri toplama ve etik degerlendirme siiregleri yalmzca felsefi
bir sorumluluk degil; aym zamanda modelin teknik bagarisinin temel
belirleyicilerinden biridir.

Olgek Yasalar1 ve Ortaya Cikan Yetenekler

Derin 6grenme modellerinin performansinin; model boyutu, egitim veri
setinin kapsami ve hesaplama maliyeti gibi degiskenlerle nasil iligkili oldugunu
ampirik bigimde tanimlayan Olgek yasalar1 (scaling laws), yapay zeka
aragtirmalarinda giderek daha merkezi bir konum kazanmaktadir. Bu yasalar,
ok biiyiik 6lgekli modellerin — belirli bir gorev igin 6zel olarak egitilmemis
olsalar dahi — beklenmedik ve yeni iglevleri aniden sergileyebildigini
gostermektedir. Literatiirde bu olgu, ortaya ¢ikan yetenekler (emergent
abilities) olarak adlandirilmaktadir.

Bununla birlikte, s6z konusu yeteneklerin gergekten var olup olmadig:
ve ortaya ¢ikma mekanizmalari, akademik diizeyde tartigmali bir konudur.
Son donem ¢aligmalar, gozlemlenen bu “emergent” davraniglarin, modelin
yapisal kapasitesinde koklii bir degisimden ziyade; kullanilan degerlendirme
metriklerinin 6zelliklerinden veya baglamsal 6grenme (in-context learning)
gibi siireclerden kaynaklanabilecegini ileri siirmektedir. Ornegin, bir modelin
performansi, veri boyutu arttikga siirekli ve dogrusal sekilde iyilegebilir;
ancak performans degerlendirmesi dogrusal olmayan bir metrikle yapilirsa,
sonuglar belirli bir egik degerin ardindan ani bir sigrama yaganiyormus
izlenimi verebilir.

Bu durum, yapay zekd arastirmalarinda yalmizca model tasarimi ve
Olgeklendirme stratejilerinin degil, ayni zamanda giivenilir ve uygun
degerlendirme metriklerinin geligtirilmesinin de ne denli kritik oldugunu
acgike¢a ortaya koymaktadir.

Boliim 5: Dilin Déniigiimii — Dikkat Mekanizmasi ve Biiyiik Dil
Modelleri Cag1

Dil, insan zekasinin en karmagik ve ¢ok boyutlu biligsel yetilerinden biridir.
Bu nedenle, yapay zeka alaninda gelistirilen dil modelleri, insan zekasini
anlama ve islevsel olarak taklit etme ¢abasinin merkezinde konumlanmugtir.
Ik donemlerde, dogal dilin ardigik bagimhliklarin1 modelleyebilmek amaciyla
Tekrarlayan Sinir Aglar1 (Recurrent Newral Networks, RNN) ve bunlarin
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daha geligmis bir varyanti olan Uzun Kisa Siireli Bellek (Lonyg Short-Term
Memory, LSTM) aglar1 yaygin bigimde kullanilmugtir.

Bu mimariler, belirli uzunluktaki ardigik bilgileri isleme konusunda 6nemli
basarilar elde etse de yapisal sinirliliklara sahiptir. Ozellikle, uzun metinlerde
baglam bilgisini korumakta zorlanmalar1 ve kaybolan gradyan (vanishing

gradient) problemi, 6grenme siireglerinde ciddi performans kayiplarmna yol
agmugtir. Ayrica, veriyi dogal siralanma diizeniyle adim adim islemeleri, bu
modelleri paralel hesaplama agisindan verimsiz kilmistir.

Dikkat Mekanizmasi: Paradigma Degisimi

RNN ve LSTM tabanli dil modellerinin uzun bagimhliklar: yakalamadaki
yetersizlikleri ve paralel hesaplama kisitlari, 2017 yilinda Vaswani ve ¢alisma
arkadaglarinin yayimladig1 Attention Is All Y ou Need makalesiyle nemli 6lglide
agilmustir (Vaswani vd., 2017). Bu ¢aligma, bir dil modelinin ¢ikt: tiretirken
girdi dizisinin hangi boliimlerine odaklanmasi gerektigini 6grenmesini
saglayan dikkat mekanizmasi (attention mechanism) kavramini tanitmistir.
Dikkat mekanizmasi, modelin bir sonraki kelimeyi tahmin ederken tiim
ctimle baglamini eszamanh olarak degerlendirebilmesine olanak taniyarak
dogal dil igleme alaninda paradigmatik bir doniigiim yaratmugtir.

Bu yaklagim iizerine inga edilen Transformer mimarisi, RNN ve
evrisimsel (konvoliisyonel) katmanlar1 tamamen ortadan kaldirmig ve dil
modelleme siirecini yalmzca dikkat mekanizmasina dayandirmugtir. Bu
tasarim, tim girdi dizisinin paralel olarak islenmesini miimkiin kilarak
egitim stirelerini 6nemli o6l¢lide kisaltmig; ayni zamanda uzun menzilli
bagimliliklarin etkin bigimde yakalanmasinda belirgin ilerlemeler saglamugtir.

Transformer mimarisinin kilit bilesenlerinden biri olan ¢ok bash dikkat
(multi-head attention), modelin temsil kapasitesini daha da artirmugtir.
Bu mekanizma, birden gok dikkat bashginin farkli temsil alt uzaylarinda
eszamanlt olarak iliski 6grenmesini saglar. Ornegin, bir dikkat bagligt
sozdizimsel bagintilar1 6grenirken, bagka bir baghk anlamsal iliskileri
yakalayabilir. Bu paralel ve gok boyutlu dikkat yapisi, modelin baglamsal
bilgiyi daha derinlemesine kavrayarak ciktilarinda tutarlilk ve anlam
zenginligi elde etmesine imkan tanir.

Biiyiik Dil Modelleri: Yetenekler ve Sinirliliklar

Biiyiik Dil Modelleri (BDM), Transformer mimarisinin ¢ok biiyiik
oOlgeklere uyarlanmig versiyonlaridir. Milyarlarca parametre igeren bu
sistemler, olasiliksal dil modellemesi temelinde, bir sonraki token’t (dil
birimini) tahmin ederek ¢alisir. Model boyutunun artmasi, belirli gorevler
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i¢in Ozel olarak programlanmamug olsalar bile, BDM’lerin insan1 gasirtacak
diizeyde gesitli yetenekleri kendiliginden sergilemesine yol agmugtir. Ancak
bu yetenekler, beraberinde 6nemli sinirliliklar ve zorluklar da getirmektedir:

* Haliisinasyon: Model, egitim verilerinde bulunmayan veya gergeklikle
uyugmayan, ancak dilbilgisel ve baglamsal agidan son derece ikna
edici ifadeler tiretebilir. Bu durum, BDM’lerin bilgi depolamak yerine
olasiliksal ortintiiler tizerinden tahmin yapmasiyla dogrudan iligkilidir.

* Kaynak Gosterme Sorunu: BDM’ler, dogrulanmamuig veya uydurma
akademik referanslar ve sahte web baglantilar iiretebilir; bu da bilgi
kaynaginin giivenilir bi¢imde izlenmesini zorlastirir.

e Isteme Duyarlilign (Prompt Sensitivity): Modelin iirettigi yanitlar,
kullanici isteminin ifade bi¢iminden asir1 derecede etkilenebilir.

Bu problemlere yonelik ¢oziim yaklagimlar arasinda istem miihendisligi
(prompt engineering) ve ince ayar (fine-tuning) one ¢ikmaktadir. Istem
miihendisligi, modelin mimarisinde degisiklik yapmadan, yalmzca etkili ve
amaca yonelik istemler tasarlayarak istenen ¢iktinin elde edilmesini saglar; bu
yontem hizli ve esnektir. Buna karsilik, ince ayar siireci, modeli belirli bir gbrev
veya alan igin o alana 6zgii etiketli verilerle yeniden egiterek uzmanlastirir.
Daha maliyetli ve zaman alic1 olmakla birlikte, yiiksek dogruluk ve hassasiyet
gerektiren uygulamalarda genellikle daha bagarili sonuglar verir.

Insan biligi ile BDM’ler arasinda temel bir fark mevcuttur. Insan beyni,
dili islerken yalnizca kelime Oriintiilerini (korelasyonlari) degil, aym
zamanda bu Oriintiilerin dayandig: diinya bilgisini ve nedensel iliskileri de
kullanir. Buna kargin, BDM’ler Transformer mimarisinin sagladig: paralel
islem kapasitesiyle, gok biiyiik veri kiimelerinden istatistiksel Oriintiileri
yiiksek verimlilikle 6grenir. Bu durum, BDM’lerin neden zaman zaman
haliisinasyon {tirettigini ve neden nedensel ¢ikarim yapmakta zorlandigini
agiklamaktadir. BDM’lerin yaptigi islem, teknik anlamda bir “anlama”
stireci degil; istatistiksel olarak en olasi ¢iktiyr tiretme siirecidir. Bu nitel
farklilik, yapay zekanin biligsel dogasini kavramak ve olas1 etik sonuglarini
degerlendirmek agisindan kritik 6nemdedir.

Boliim 6: Zekanin Yeni Sinirlari-Nedensellik, Bedenlenmis Bilis ve
Diinya Modelleri

Yapay zeka aragtirmalari, tarithsel olarak iki temel eksen etrafinda
sekillenmigtir: Bir yanda soyut akil yiiriitme ve mantiksal ¢ikarim; diger
vanda ise fiziksel diinyaya bagl alg1 ve eylem. Bu iki eksen, zekanin dogasi
ve yapay sistemlerde yeniden {iretilebilirligi konusundaki en temel sorulari
giindeme getirmektedir.
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Nedensel Cikarim: Korelasyonun Otesine Gegmek

Mevcut yapay zeka sistemleri, biiyiik veri kiimelerinden 6grenileniligkilerin
gogunu korelasyon temelli olarak kesfeder; yani olaylarin istatistiksel olarak
birlikte ger¢eklesme sikligini saptar. Ancak korelasyon, nedensellik ile 6zdes
degildir. Bir degiskenin digeri iizerinde nedensel etkisinin olup olmadigini
belirlemek i¢in yalnizca gozleme dayal analiz yeterli degildir.

Judea Pearliin onciiliigiinii yaptigi nedensel ¢ikarim devrimi, bu
sinirliligr agmay1 hedeflemistir. Pearl, nedensel grafikler ve do-operatorii
(do-caleulus) gibi araglarla “ya soyle olsaydi?” (what if) ve karsi-olgusal
(counterfactunl) sorularini matematiksel bigimde ifade edebilecek bir ¢ergeve
sunmustur. Ornegin, P(YIX=x)P(Y \mid X = x)P(Y|X=x) ifadesi, XXX
degiskeni xxx degerindeyken YY Y nin olasihigini verirken; P(Y|do(X=x))P(Y
\mid do(X = x))P(Yldo(X=x)) ifadesi, XXX’e aktif miidahale edildiginde
YYY’nin dagilimin tanimlar.

Pearl’iin Nedensellik Merdiveni (Ladder of Causation) bu yaklagimi
ti¢ basamakta oOzetler: (1) Korelasyon — “goérmek”; (2) Miidahale —
“yapmak”; (3) Karsi-olgusal — “hayal etmek”. Mevcut derin 6grenme
modelleri ¢ogunlukla ilk basamakta kalmakta; ikinci ve tigiincti basamaklara
erisim, yapay zekada “ger¢ek zeka” hedefinin 6n kosullarindan biri olarak
degerlendirilmektedir (Pearl & Mackenzie, 2018).

Bedenlenmis Bilig: Diinyaya Dokunan Zeka

Insan zekast yalnizca beynin soyut islem siireclerinden ibaret degildir;
beden ve gevre ile siirekli etkilesim halinde gelisir. Duyusal-motor dongiiler,
kavram olusumunda ve akil yiiriitmede merkezi bir rol oynar. Bu gergeklik,
Moravec Paradoksu’nda somutlagir: Satrang gibi iist diizey mantiksal
gorevler bilgisayarlar igin gorece kolayken, algisal ve motor becerilerin
kazanilmast son derece zordur (Moravec, 1988). Bu zorluk, s6z konusu
becerilerin biyolojik evrim siirecinde milyonlarca yil boyunca rafine edilmig
olmasindan kaynaklanmaktadir.

Yapay zekdda bedenlenme (embodiment) yaklagimi, algi ve eylemin
biitiinciil bi¢imde modellenmesini, fiziksel diinyayla etkilesim iginde 6grenen
sistemler gelistirmeyi amaglar.

Simiilasyondan Gergege: Koprii Kurma

Bedenlenmis yapay zekianin en belirgin uygulama alanlarindan biri
robotiktir. Burada hedef, bir robotun simiilasyon ortaminda kazandigi
beceriyi gergek diinyada da giivenilir sekilde uygulayabilmesidir. Bu stirece
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simiilasyondan gergege gegis (sim-to-real transfer) denir. Ancak simiilasyon
ile fiziksel gergeklik arasinda algisal, dinamik ve fiziksel tutarsizliklar
bulunur. Simiilasyonda mitkemmel ¢aligan bir kontrol politikasi, siirtiinme
katsayisindaki kiigtik farkliliklar, kuvvet geri bildirimi hatalar1 veya sensor
giiriiltiisii gibi etkenler nedeniyle ger¢ek diinyada basarisiz olabilir.

Bu ugurumu azaltmak amaciyla alan rastgelelestirmesi (domain
randomization) gibi teknikler ile simiilasyon parametreleri gesitlendirilir ve
tiziksel tutarhligr artiran modelleme stratejileri uygulanur.

Nedensellik ve Bedenselligin Sentezi

Nedensellik ve bedensellik, yapay zekinin gelecegi agisindan birbirini
tamamlayan iki temel boyut olarak goriilmelidir. Diinyay1 yalmzca
gozlemleyerek degil, aktif miidahaleler ile anlamak (Pearl & Mackenzie,
2018) ve bu miidahalelerin anlamli olabilmesi i¢in beden ve fiziksel ¢evre
ile biitiinlesik galigmak, yapay zekanin salt hesaplama makinesi olmaktan
cikip, gergek diinyada etkin bir 6zneye doniigmesi igin kritik bir yol haritasi
sunmaktadir.

Boliim 7: Giivenlik, Etik ve Yonetisim — Gii¢ ve Sorumluluk

Dengesi

YZ sistemlerinin geligimi, giivenlik ve etik meseleleri giindemin merkezine
tagimistir.

YZ Giivenligi ve Temel Riskler

* Yaniltia bilgi tiretimi

* Ayrimci 6nyargilar

* Mahremiyet ihlalleri

e Telif haklarinin ihlali

* Kotii niyetli kullanim

* Hedef uyumu sorunlari

Veri ve Algoritma Yanliliklar:

Yapay zeka (YZ) sistemlerinde gozlemlenen ayrimct sonuglar ve 6nyargi
(bias) problemleri, gogunlukla modellerin egitildigi veri kiimelerinin yapisal
ozelliklerinden kaynaklanmaktadir. Veri setlerinin yetersiz, dengesiz veya
mevcut toplumsal Onyargilar1 yansitan bir yapiya sahip olmasi, modellerin
bu o6nyargilar1 6grenerek pekistirmesine neden olmaktadir. Ornegin, yiiz
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tanima sistemlerinin belirli etnik koken ya da cinsiyet gruplarin digerlerine
kiyasla daha ytiksek hata oramiyla tanimasi, bu olgunun literatiirde yaygin
olarak tartigtlan bir 6rnegidir. Bu durum, YZ sistemlerinin adil ve esitlikgi
¢iktilar tiretme hedefi 6niinde 6nemli bir engel tegkil etmektedir.

S6z konusu sorunlarla miicadelede, seffaflik ve hesap verebilirlik
ilkelerinin sistematik ve operasyonel bir bi¢imde uygulanmas: kritik 6nem
tagimaktadir. Bu baglamda, Ver:i Sayfalar: (Datasheets for Datasets) ve Model
Kartlarr (Model Cards) gibi araglar, soz konusu ilkeleri somutlagtirmaya
yonelik dikkate deger yontemler sunmaktadir. Veri Sayfalari, bir veri
setinin olugturulma amaci, igerigi, toplanma stiregleri ve potansiyel risklerini
sistematik bigimde belgelendirirken; Model Kartlari, bir modelin kullanim
amaci, egitim verisi, performans metrikleri ve ozellikle farkli demografik
gruplar tizerindeki performans farkhliklarini ayrintili  bigimde ortaya
koymaktadir. Bu araglar, etik ve giivenlik degerlendirmelerinin gelistirme
stirecine sonradan eklenen bir kontrol listesi degil, tasarimin en temel
bilegenlerinden biri olarak dahil edilmesi gerektigini gostermektedir (Gebru
vd., 2018; Mitchell vd., 2019).

Yonetisim ve Etik Cergeveler

YZ teknolojilerinin artan kullanim alanlar1, ulusal ve uluslararas: diizeyde
yonetigim ve etik gergevelerin olusturulmasini zorunlu kilmugtir. Avrupa
Komisyonuwnun Giivenilir Yapmy Zekd ilkeleri, bu alanda en kapsaml
yaklagimlardan birini sunmakta olup, YZ sistemlerinin yasal, etik ve teknik
agidan saglam olmasi gerekliligini vurgulamaktadir (European Commission,
2019). Bu gergevede yedi temel gereksinim tanimlanmugtir:

1. Insan Eylemi ve Gozetimi: Insan ozerkligine saygr ve sistemlerin
insan kontroliinde olmasi.

2. Teknik Saglamlik ve Giivenlik: Sistemlerin giivenilir, emniyetli ve
direngli sekilde tasarlanmasi.

3. Gizlilik ve Veri Yonetigimi: Veri koruma ve veri kalitesinin giivence
altina alinmast.

4. Seffaflik: Sistemlerin ve ¢iktilarinin  agiklanabilir, izlenebilir ve
degerlendirilebilir olmast.

5. Cesitlilik, Ayrimcilik Yapmama ve Adalet: Onyargi ve ayrimciliktan
kaginma ytikiimliligii.

6. Toplumsal ve Cevresel Refah: YZ sistemlerinin topluma ve ¢evreye
olumlu katkr saglamasi.
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7. Hesap Verebilirlik: Sorumluluk ve denetim mekanizmalarinin agik
bi¢imde tanimlanmasi.

Tiirkiye’deki kurumsal ve hukuki girisimler de Avrupa Birligi’nin risk
temelli yaklagimiyla uyumlu big¢imde ulusal etik ilkeler ve yasal gergeveler
olusturmaktadir. Bu gelismeler, yapay zeka alaninda yalmzca teknoloji
sirketlerinin degil; hukuk, etik ve kamu politikast uzmanlarinin da ortak
bir zeminde 1§ birligi yaptigin1 gostermektedir. Cok paydash bu ig birligi,
yapay zekanin potansiyel zararlarini azaltmak ve uluslararasi uyum saglamak
agisindan stratejik bir 6neme sahiptir.

Uygulama Zorluklari ve Coziim Onerileri

Belirli etik ilkelerin hayata gegirilmesinde karsilagilan baglica zorluklar ve
bunlara yonelik pratik ¢6ziim yollar1 agagida 6zetlenmigtir:

e Seffaflik: Karar mekanizmalarinin anlagilabilir olmamasi; ¢oziim
olarak Model Kartlart kullanimi ve karar siireglerinin izlenebilir hale
getirilmesi onerilmektedir.

* Adalet ve Esitlik: Egitim verisindeki onyargilar; ¢oziim olarak
Veri Sayfalar hazirlanmasi ve miimkiin olan en gesitli, dengeli veri
setlerinin kullanilmast tavsiye edilmektedir.

* Giivenilirlik ve Giivenlik: Modellerin hatali veya kotiiye
kullanilabilecek ¢iktilar iretme riski; ¢oziim olarak kisitlayic filtreler,
insan denetimi ve proaktif 7ed teaminy testleri uygulanabilir.

* Hesap Verebilirlik: Otonom kararlarin sorumluluk smirlarinin
belirsizligi; ¢oziim olarak sorumluluk matrisleri olugturulmasi ve etik
danigma kurullarinin devreye alinmasi 6nerilmektedir.

Boliim 8: YZ’nin Gelecegi — Ortak Uretkenlik ve Tasarim Ilkeleri

Yapay zeka, gilinlimiizde egitimden bilime, is diinyasindan giindelik
vagama kadar pek ¢ok alanda doniistiiriicii bir gii¢ olarak konumlanmaktadr.
Geligmis YZ sistemleri, bir¢ok baglamda bir “ikinci beyin” veya ortak
tretkenlik aract iglevi gormekte; Ogrenme siireglerini hizlandirmakta,
varaticilig desteklemekte ve karar verme mekanizmalarini giiglendirmektedir.

Egitim alaninda, uyarlanabilir 6grenme yollar1 ve otomatik igerik tiretimi
sayesinde oOgrencilere kigisellestirilmis geri bildirimler sunarak 6grenme
deneyimini zenginlestirmektedir. Bilimsel aragtirmalarda, hipotez gelistirme,
veri analizi ve simiilasyon siireglerini hizlandirarak aragtirmacilarin ufkunu
genigletmektedir. Giindelik yagamda ise metin, goriintii ve ses iiretimi ile
akallr asistanlar yoluyla hem yaraticilik hem de verimlilik artig1 saglamaktadur.
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Bu doniigiim, verimlilik, yaraticiik ve kigisel mahremiyet arasindaki

dengeyi yeniden diisiinmeyi gerekli kilmaktadir. Kisa bir 6rnek bu durumu

somutlagtirabilir: Bir 6gretmen sinifta kisa bir metin tartigmaya agtiginda,

bir 6grenci yapay zekd destegiyle hazirlanmig bir taslakla derse katilir.

Ogretmen, “Peki, bu fikri sen nasil savunursun?” diye sorar. Bu sahne, yapay

zekanmn en verimli kullanim seklinin, diistinmeyi tegvik eden Sokratik bir

gergeve olusturmak oldugunu gosterir; asil deger, yapay zekanin sundugu
icerikte degil, tetikledigi biligsel siiregtedir.

Uygulayicilar I¢in Etik ve Sorumlu YZ Yol Haritast

Bir yapay zekd projesini etik, giivenli ve sorumlu bigimde tasarlamak,

gelistirmek ve yonetmek i¢in agagidaki tasarim ilkeleri kritik 6nemdedir:

1.

Amag ve Baglamin Netlestirilmesi: Yapay zeka bir aragtir; ¢oziilmek
istenen problemin ve basar1 Olgiitlerinin net bi¢imde tanimlanmasi
gerekir.

Veri Belgeleme ve Degerlendirme: Datasheets for Datasets gibi
dokiimantasyon yontemleriyle verinin kapsami, temsil giicii ve
potansiyel onyargilari analiz edilmelidir.

Basit Modellerle Baglama: Ilk asamada basit modeller kullanip,
karmagikhigi kademeli olarak artirmak; her degisikligi kargilagtirmali
(Or. ablatif) deneylerle dogrulamak gerekir.

Olgek-Verimlilik Dengesi: Olcek  yasalari  goz  6niinde
bulundurularak model boyutu, veri kalitesi ve hesaplama maliyeti
arasinda optimal denge kurulmahdir.

Dogrulama ve Degerlendirme: Performans, ger¢ek kullanim
senaryolarina uygun Olglitlerle ve kullanic1 testleriyle siirekli
izlenmelidir.

Giivenlik ve Yonetigsim: Igerik filtreleri, insan denetimi ve olay
sonrasi inceleme planlarint igeren ¢ok katmanl giivenlik 6nlemleri
tasarlanmalidir.

Agiklanabilirlik ve Izlenebilirlik: Model Cards ve veri soy kiitiigii
(data lineage) araglariyla karar siiregleri seffaflagtirilmali, hesap
verebilirlik giiclendirilmelidir.

Insan-Merkezli Tasarim: Kullanicilarin  zihinsel modellerine
uyumlu, erigilebilir ve kullanic1 dostu arayiizler gelistirilmelidir.
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9. Siirekli Ogrenme Mekanizmalart: Kullamici geri bildirimlerinden
beslenen, hatalardan ders alan ve kendini giincelleyen siirekli
tyilestirme dongiileri kurulmalidir.

10. Disiplinlerarast I Birligi: Projenin erken asamalarindan itibaren
biligsel bilim, etik, hukuk, tasarim ve ilgili alan uzmanlarinin siirece
dahil edilmesi gerekir.

Bu yol haritasi, bir YZ sisteminin yagam dongiisiiniin yalnizca geligtirme
ve egitim agamalarindan ibaret olmadigini; dagitim sonrasinda da stirekli
izleme, uyum saglama ve giincelleme gerektiren dinamik bir siireg
oldugunu vurgulamaktadir. Geleneksel yazilim gelistirmeden farkli olarak,
bir YZ sistemi sahaya siirtildiigiinde yeni bir 6grenme dongiisii baglar.
Kullanicr geri bildirimleri, veri dagilimindaki degisimler ve yeni ortaya ¢ikan
riskler, sistemin siirekli olarak yeniden degerlendirilmesini ve iyilestirilmesini
zorunlu kilar.

Bu nedenle, dagitim sonrasi izleme ve denetim mekanizmalari, yapay
zeka giivenligi ve yoOnetigimi agisindan kritik 6nemdedir; yalnizca teknik
performansi degil, etik ve toplumsal uyumu da giivence altina alr.

Sonug: Seriivenin Anatomisi

Bu ¢aliyma, zekdnin tek bir “miikemmel algoritmanin” kaginilmaz
zaferinden ziyade, baglam, temsil ve amag¢ unsurlarimin uyumlu
etkilesiminden dogan ¢ok boyutlu bir olgu oldugunu bir kez daha ortaya
koymustur. Insan zekisinin esnekligi; nedensel akil yiiriitme, bedensel diinya
bilgisi ve sosyal 6grenmenin biitiinlesik igleyisinden beslenmektedir.

Yapay zeka, bu biiyiik biligsel orkestraya her gegen giin yeni “enstriimanlar”
eklemekte; algisal yetenekleri, akil yiiriitme kapasiteleri ve 6grenme bigimleri
cesitlenmektedir. Ancak bu genigleme, beraberinde hem teknik hem etik
sorumluluklari da artirmaktadir. Zeka sertiveninin anatomisini derinlemesine
anlamak, yalnizca bilimsel merakin degil, ayni1 zamanda yarmin daha
giivenli, adil ve yaratic1 sistemlerini tasarlayabilmenin 6n kosuludur.

“Zekanin orkestrast genigliyor; ancak gefin kim oldugunu, neye gore
yonettigini ve seyircinin kim oldugunu anlamak, seriivenin asil sinavi olacak.”
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Boliim 20

Islam ve Madde Otesi

Prof. Dr. §adi EREN!

GIRIS

Giiniimiiziin en tartigmali konularindan biri gayb meselesidir. Bazilart
alemi ve egyayr sadece goriinenlerden ibaret zanneder; Allah’t, melekleri,
ahireti... inkir eder. Goriinmezligin, bilinmezligin ifadesi olan “gayb”, her
devirde insani meggul etmistir. Her geyi gorebildiklerinden ibaret sanan
ve akillarinin eremedigini inkar edenler “Gayb” konusunda kaybolup
gitmiglerdir. Insanhgin diigiince tarihi bunun érnekleriyle doludur.

Halbuki insan her taraftan “gayblarla” ¢evrilidir. Diinyaya gelmeden 6nce
“gayb 4leminde” idik. Oliince yine “gayb ilemine” gidecegiz. Cesedimiz
sechadet aleminden iken, ruhumuz gayb aleminden. Ruha takilan sevgi,
korku, merak, sezgi ve benzeri duygular asla maddenin 6zelligini tagimayan
hususlardir.

Kiigiik bir 4lem olan insanda gehadet ve gayb bu sekilde birlestigi gibi,
biiyiik bir insan olan alemde dahi gsehadet ve gayb beraberce yer almistir.
Gozle gormedigimiz melekler ve cinler bu gayb dleminin sakinlerindendir.

Insan ve diger varliklar gaybdan sehidete, sechidetten gayba daimi bir
akis igindedir. Sehadet dleminde gordiiglimiiz varliklar gaybtan bu 4leme
gelirler, sehadette bir miktar kalirlar, sonra yine gayba dokiiliirler. Zaman
nehrinde ger¢eklesen bu akigta, bu dokiiliiste insanin agzindan dokiilen
kelimeler gibi bir mana akist s6z konusudur. Kur’an-1 Kerim, varhklarin
dilini bize terciime eder. Bu seslerin birer “tesbih” sesi oldugunu haber verir.
Yani, biitiin varliklar bagibog olmayip Allah’t tesbih etmektedir.

Iste, miicerret akalla farkina varilmayan bu durum, sehidet 4lemindeki
varliklarin gaybi yonleridir. Gayptan gelen ve gaybin sirlarini soyleyen
Kur’an’akulak vermeyenler bu sesleri anlayamamuglar, yaratiligin muammasini
¢ozememigler, kainattaki bu akiga bir anlam verememiglerdir.

1 Prof. Dr., Dumlupiar Universitesi
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Sehadet aleminde yagayan insanlardan bazi segkin fertlere, gaybtan ilahi
mesajlar gelmistir. Hz. Muhammed (asm), bu ilahi mesajin son muhatabidir.
Kur’an ise, yiice Allah’in en son evrensel mesajidir. Gaybdan gonderilen
Kur'an gaybi sirlarla doludur. Alemin ve insanin yaratihg keyfiyeti, gecmis
milletlerin kissalari, insanin ve alemin gelecekteki halleri bu gaybi sirlardan
bazilaridir. Ayrica, Kuran’in ileride meydana gelecek birtakim olaylar
sOylemesi ve zamani gelince bunlarin ¢ikmast inkar edilemez tarihi bir
realitedir. Kur’an’in bu tiir gaybi haberlerinin yaninda, hepsinden de miihimi
Allah’1, melekleri, ahireti bize tanitmasidir. Ciinkii bunlar miicerret akilla
sirrina erebilecegimiz konular degildir.

Insan ve Metafizik Alem

Iginde yagadigimiz alemde cansizlar, bitkiler, hayvanlar ve insanlar ig
ige ve beraberce yagar. Cansizlar, etraflarinda olup bitenlerden habersiz
iken; bitkiler, hayat sebebiyle hava, su ve giineg gibi bagka varliklara ihtiyag
hissederler. Hayvanlar, kendilerine verilen hayatin yaninda, o hayata takilan
birtakim duygularla, bitkilere nisbetle daha zengin bir hayat mertebesindedir.
Kendilerine mahsus bir takim lezzet ve elemleri vardir.

Insan ise, sehadet ve gayba agilmis duygulariyla su Alemdeki varliklarin
en kapasitelisidir. Goziiyle renkler dlemine, kulagiyla sesler alemine muhatap
oldugu gibi, akil ve kalbiyle, kalbe takilmig birtakim latifeleriyle de gayb
alemine muhatap olur. Gayb alemi, gozle gordiigiimiiz, elle tuttugumuz
seylerin Gtesinde bir boyuttur.

“Nasil bir kitap gozle goriiliip elle tutulabilen kagit ve harflerin yaninda
bir de mana unsuru ile doluysa, su kiinat kitabi da maddenin 6tesinde bir
manevi alemi ihtiva eder. Kiinati sadece maddeden ibaret sanmak, kitabi
yalniz kagittan ve harflerden ibaret sanmak gibi akil digindadir.”

Goriilenler ve goriil(e)meyenler

Kuran-1 Kerim “...Gordiiklerinize yemin ederim, gormediklerinize
de...” dyeti ile 4lemin her iki boyutuna da dikkat ¢eker. Bu yemin, gercekte
biitiin her seye yemin hitkmiindedir. Ciinkii egya, goriilen ve goriilmeyenden
ibarettir.*

Gordiigiimiiz alem gehadet alemi, gormedigimiz alem ise gayb alemidir.
Bu iki ifade Kur’an’da birbirinin mukabili olarak kullanilir. Allah’in, gaybi ve

Omer Sevinggiil, Kullugum Sultanligimdir, Zafer Yay. Ist. 1992, s. 113
3 Hakka, 38-39

Ismail Hakki Bursevi, Ruhu’l-Beyan, Ist, Matbaatu Osmaniyye h. 1306, IV, 460; Ahmed
Mustatd Meragi, Tefsiru’l -Meragi, Misir, Sirketu Mektebe 1953, XXIX, 60
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sehadeti bilen oldugunu ifade eden “alimu’l-gaybi ve’s-sehade” tabiri, gayb
alemi ve sehadet dlemi ifadelerine menge olmustur.® Ecdadimizin lisaninda
bu alemler, “tabiat ve ma bade’t- tabia” olarak kullamlmugtir. Simdi ise
aynt alemlerden, “fiziki alem ve metafizik (fizik Otesi) alem” seklinde
bahsedilmektedir.

“Gayb” kavrami, genig boyutlu bir kavramdir. Bununla, duyular ve
tecriibenin hudutlar: disinda kalan her gesit konu akla gelmektedir.® Allah’in
zat1, sifat ve isimleri, melekler, ahiret, insandaki gayba karst duyarl birtakim
hisler, insanin ve insanhigin gelecegi... hep gayba ait konulardir. Ayrica,
yagadigimiz maddi alemde her giin yeni yeni ortaya ¢ikan sirlar, bulunan
kanunlar bir yoniiyle “gayb” kavrami ger¢evesinde miitalaa edilebilir. Bunlara
“kevni gayb” diyebiliriz.

Bu zaviyeden baktigimizda, i¢inde bulundugumuz alemin, “sehadet
alemi” olmanin 6tesinde, bir “gayb alemi” oldugunu soyleyebiliriz. Ciinkii
varlik sahasi insanin gordiiklerinden, hatta idrak ettiklerinden ¢ok daha
tazladir. Gortilenler ¢ok az, goriilmeyenler ise ¢ok fazladir.” Mesela, sehadet
aleminin mensuplarindan olan bakteriler ve viriisler her tarafi doldurduklar
halde, dogrudan goziin gérme alani iginde degillerdir.

Insan, bu “gayb aleminin” farkina varmasiyla, yalniz goziiyle gordiiklerinin
hapsinde yagamaktan ve akliyla idrak ettiklerinin esiri olmaktan kurtulur.®

1ki Farkli Akim

“Gordiiklerinize ve gormediklerinize yemin ederim™ yeti, biri ifrat,
digeri tefrit iki felsefi goriisii reddeden bir tislupla gelmistir. $6yle ki:

Insanhgin diigiince tarihinde “sofistler” denen bir ekoliin mensuplari
“mutlak gergek yoktur” gerekgesiyle, goriilenleri de inkar ederken;
“pozitivistler ve rasyonalistler” sadece goriileni kabul etmis, metafizige
yanagmamuglardir. Bu ikinci grupta yer alanlar, kuru akillarini ve sinirl
tecriibelerini hakikatin mutlak ve degismez Ol¢lisii kabul edip harikalar
reddetmis, vahiy yoluyla bildirilenleri ciddiye almamiglardir.®

Islam diisiiniirleri, sofistlerin iddialarina “Esyamin hakikati sabittir”
esasint zikrederek cevap verirler. Yani, gormekte oldugumuz seyler sahsi
inan¢ bakimindan degil, harici viicut ve hiiviyet bakimindan bir gergek

Halis Albayrak, Kur’an’da Insan - Gayb liskisi, Ist. Sule Yaymnlart 1993.s. 126
Nihat Keklik, Felsefenin Ilkeleri, Ist. Dogus Yayinlari, 1982. s. 46

Seyyid Kutub, Fi Zalali’l-Kur’an, Daru’s-Suruk 1980. VI, 3684

Kutub, Fi Zali’l-Kur’an, VI, 3684

Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, t.s. VIII, 5338 -5340
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olarak vardir. Esyanin hakikati, evham ve hayalden ibaret degildir.'® Bizler
su anda riiya misali sanal bir diinyada degil, gercek bir alemde yasamaktayiz.

Sofistlerin, “Alemde her gey nisbidir. Bundan dolay1 sabit hakikat
olamaz” goriigleri, gergegi yansitmamaktadir. Bunu isbat igin verdikleri
nisbilik delilleri, ancak nisbi bir tiir bilginin varligini isbatlar. Yoksa her tiirlii
bilginin nisbi oldugunu isbatlayamaz.!!

Her seyi evham ve hayalden ibaret sanan bu goriigiin mensuplari
giiniimiizde pek bulunmamakla beraber; maneviyati inkir eden, her seyi
maddede arayan, gergegi goriilenlerden ibaret sayan pek ¢ok felsefi akim
vardir ve pek ¢ok insan, bu akimlarin akintisinda kaybolup gitmektedir.

IMAN ESASLARI VE GAYB

Kur’an’in bize bildirdigi gaybi haberlerden en miihimi, iman esaslariyla
ilgili olanlardir. Bu esaslar “Allah’a, meleklere, kitaplara, peygamberlere,
oldiikten sonra dirilmeye ve kadere inanmak” seklinde Ozetlenir.'? Bunlara
iman, sehadet aleminde yasayan insani, gayb alemine muhatap eder. Onu,
tizik otesi alemlere gotiirtir. Aleme bakigina bir anlam kazandirir. Gegmis
zamani, peygamberlerin nurlartyla nurlandirir. Ugsuz bucaksiz fezayi, ibadet
eden meleklerle senlendirir. Kisinin eline bir rehber kitap, 6niine bir model
peygamber koyar. Hepsinden de miihimi, Allah’t tanittirarak insani bu kainat
¢oliinde sahipsizlik, bagibogluk felaketlerinden kurtarir. Ahireti bildirerek,
oliimiin gifresini ¢ozdiiriir, 6liimsiizliik regetesini takdim eder.

Kuran-1 Kerim, takva sahiplerinin 6zelliklerini anlatirken ilk ozellik
olarak goyle der:

“Onlar gayba iman ederler.”?

Bu hiikiim, meselemiz agisindan son derece anlamlidir. Ciinkii imanin
biitlin esaslar1 “gayb” muhtevast i¢indedir.*

Ayetin de isaret ettigi gibi, gayba iman, seckin bir ozelliktir. Ciinki
inanan insan, duygu ve diisiincede sadece goriilen alemin dar gemberi iginde
sikigip kalmaz, bagka bir boyuta agilir. Ruhunun derinliginde, vahyi veriler

10 Sa’dudgiin Taftezani, §erhu’l-Akaid, Ist. Matbaatu Amire 1317 h, s. 5; Ali Arslan Aydin,
Islam Inanglar: ve Felsefesi, Ist. Cagri Yaymlar1 1979.s. 111

11 Alpaslan Agikgeng, Bilgi Felsefesi, Ist. Insan Yayimlart 1992, s. 27
12 Bkz. Buhari, Iman, 37
13 Bakara, 3

14 Kutub, fi Zililil- Kur’an, II, 1114; Muhammed Ali Sabuni, Safvetw’t-Tefasir, Ensar Yay.
fst. 1987, 1, 32
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1g1ginda, gaybdan hayal, zihin ve duygu diinyasina akseden zengin goriintiiler
arasindaki benzerligi, yakinhig ve tilfeti duyumsar.'s

Gayba inanmak, insanin ileriye yonelik adimlarindan birini olusturur.
Onu, ancak duyularin algiladigini idrak eden bir hayvan mertebesinde
bulunmaktan kurtarir, daha genis viicut mertebelerine muhatap eder.
Bu yoniiyle gayba iman, insanin behimi dlemden yiikselmesinde bir yol
ayrimudir. '

Evet, gayba inanmak, bir ayricaliktir, bir iistiinliiktiir.

Gayba inanmak, maddenin dar kaliplarin1 bir pargalayigtir, manaya bir
uzanigtir.

Gayba inanmak, sehadet alemindeki gaybi manalar1 bir sezigtir, bir
kavraystir.

Gayba inanmak, simdiki hélin kiskacindan kurtulup, ge¢mis ve gelecege
bir tirmanistir, bir yaklagistir.

Allah’a Iman

Kuran’in gaybi haberlerinden en miihimi, bize Allah’1 tanitmasidir.
Aygigegi bitkisinin daima giinege yonelmek temaytilii gibi, insanin tabiati
da Allah1 bulmak ve O’nun marifetine ermek ister. Fakat her insan Allah’,
Allah’in kendisini tanittig1 sekilde taniyabilmis midir? Bu soruya, “Evet”
diye cevap verebilmek miimkiin degildir:

“Biz putlara ancak, bizi Allah’a yaklastirsinlar diye tapiryoruz™'” diyen
cahiliye miigrikleri Allah’t taniyamadigr gibi; “Fezada Tanriyr bulamadim”
diyen uzaydaki ilk Rus kozmonot Gagarin de Allah’1 tantyamamigtir.'®

Felsefe ve diigiince tarihini inceledigimizde, diigiinen beyinlerin genelde
Allah’a inandiklarini goriiriiz. Fakat onlarin inanci miicerret akilla varilan bir
inang oldugundan, vahyin marifet seviyesine ulagabilmig degildir. Mesela,
Newton (6. 1727) gibi bazi tabiat aragtiricilarina gore “Tanri, evrenin igine
matematik - mekanik ilkeler yerlestirmistir. Artik kendisi istemis olsa bile,
yerlestirmis oldugu rasyonel diizene karg1 gelemez. O’nun iradesi bu rasyonel
ilkelere baghdir... Diinyada mucizelere yer yoktur. Tabiattaki kanunlar

15 Albayrak, s. 186

16  Kutub, Fi Zilal’l-Kur’an, I, 39-40

17 Zimer, 3

18  Seyyid Ahmet Arvasi, Insan ve Otesi, Ist., Burak Yayinlari, 1988, 5.84
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koyan Allah olmakla beraber, bir defa yarattiktan sonra evrenin gidigine artik
karigmaz olmus, onu kendi kendine iglemeye birakmigtir.”"?

Bu kimseler Allah’a inanmakla beraber, Allah’in irade ve kudret sifatlarini
anlayamamuglar, “Rabbin diledigini yaratir ve seger”;* “O, her an bir
tasarruftadir”;*' “Allah, diledigini yapandir™?? gibi hakikatlerin guuruna
erememislerdir. Ciinkii Allah, her tiirlii zorunlulugun tistiinde olan bir zattir.
“Kendimiz igin hiirriyet ararken, Yaratictmiz i¢in mecburiyet yakigtirmak”
haddi agmaktan bagka bir gey degildir.”?* Allah, elbette kendi koydugu
kanunlarin mahktimu degildir.

Newton gibi, asirlara damgasim vurmug bir diigiiniir Allah’a inandig:
halde, sifatlarinda boyle hataya diigerse, diger felsefeci ve diigliniirlerin
Allah’t tanimakta ne derece noksan kaldiklar1 kiyas edilebilir.

Bundan dolay1 olsa gerek, tinlii bilim adami Pascal, “Bana Allah gerek,
filozoflarin anladigr manada degil, haberini peygamberin getirdigi Allah”
demistir.*

Suayet hem Allah’t inkar eden hem de Ona inandig1 halde O’nu sifatlarryla
tantyamayanlarin halini gayet giizel ifade eder:

“Onlar Allah’1 layikiyla bilemediler.”?s

Gergekten de

-bir kisim melek ve cin gibi bize goriilmeyen varliklara tapanlar;
-Firavun gibi zalimleri Tanr1 kabul bilenler;

-Hz. Isa gibi biiylik bir peygamberi ulthiyetin bir riiknii sayanlar;
-inek gibi bir hayvani mukaddes taniyanlar;

-tag, ay, giineg gibi cisimlere ibadet edenler;

-kendi heva-y1 nefsini ilahlagtiranlar elbette ve elbette Allah
tantyamamuglar, o yolda bir mesafe kat edememiglerdir. Bu kadar birbirinden
farkli Tanrt telakkilerinin meydana geligi, Allah’t tanima hususunda ilahi

19 Macit Gokberk, Felsefe Tarihi, Istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayinlari, 1961, s.
404

20  Kasas, 68
21  Rahman, 29
22 Burug, 16

23 Yazir, (Metalib ve’l-Mezahib ismiyle Fransizca’dan Tiirkgeye terciime ettigi kitabin "Hutbe
Boliimiinde), Ist. Eser Nesriyat, s. XLI

24 Yaazr, age. s. 55
25  En’am, 91; Hacc, 74 ve Ziuimer, 67
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vahye ne derece ihtiya¢ oldugunu agik bir gekilde gostermektedir. Bu
muhtevada, Kur’an-1 Kerim su ayetiyle, ilah yerine konulan batil mabutlarin
hakikatini dile getirir:

“Allah’tan bagka taptifinz seyler, sizin ve atalarimmizin uydurmus
oldugu birtakim isimlerden baska bir sey degildir. Allah, onlarin ilahlig:
icin bir delil indirmemistir.”2¢

Yani, onlarin bir hakikati yoktur, miisemmasiz isimlerden ibarettirler.
Higbir cihetle ilah olmaya kabiliyet ve liyakatleri yoktur.?”

Iste, Kuran’mn en temel davasi olan tevhid, inanan insanlari kesretten
vahdete gikarir, onlar1 batil mabutlardan kurtarir. Kelime-i tevhidde yer alan
“La ilahe” biitiin batil tanrilar1 nefiy ve inkirdir. “Illallah” ise, gercek ilah
olan Allah’1 isbat ve tasdiktir.

Colde yol alan birisinin bazen serab1 su zannedip ona dogru kogmasi gibi,
fitraten tevhid denizini arayan insanoglu, tarih boyunca kesret ¢ollerinde yol
alirken, pek ¢ok batil mabut seraplarina takilmigtir. Onun ruhunu tatmin
edecek, aklina siik(inet kazandiracak ancak ve ancak, Allah’ biitiin isim ve
sifatlariyla tanimaktir.

Meleklere Iman

Iginde yasadigimiz diinya, birbirinden farkli hayat sekilleriyle doludur.
Gozle goremedigimiz mikroorganizmalardan fillere, sularda yiizen
baliklardan havada ugan kuglara kadar farkli hayat gevresinde yagayan
ylizbinlerce tiir canli, alemimizi senlendirir.

Havada, karada, suda bu derece hayat kaynarken, uzaya baktigimizda
herhangi bir canli goremeyiz. Nitekim insanoglu aya kadar gitmis, Mars
gezegenine arag gondermis, fakat oralarda hayatin izine rastlayamamistir.
Acaba, bu ugsuz bucaksiz fezada her tiirliisiiyle hayat, sadece su kiigiik
gezegenimize mi mahsustur? Uzayin diger yerlerinde hayat yok mudur?

Insanligin zihnini mesgul eden bu sorulara, fen bilimleriyle tatmin edici
bir cevap verebilmek son derece zordur. Ciinkii bu bilimler, her ne kadar dev
adimlarla ilerliyor goriilse de hakikatte ok da fazla yol alamamuiglardir. Zira
sturlarini bile tespit edemedigimiz kainati Istanbul gibi bir sehre benzetirsek,
Samanyolu galaksisi bunun kiigiik bir mahallesi, diinya bir ev, ay ise hemen

bitigigindeki kuliibe gibi olacaktir.

26  Yusuf, 40

27  Mahmad Bin Omer Zemahgeri, Kegsaf an Hakiki Gavamizi’t-Tenzil, (Tefsiru’l- Kessaf)
Dérul- Kiitiibi’l- Arabi, Beyrtt, ts , II, 471
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Su kiigiik diinya evini bu kadar canlilarla genlendiren ildhi hikmetin,
fezanin diger boliimlerini bog birakmasi elbette diigtiniilemez. Mesken,
sakinleri igin vardir. Kiimes tavuk igin, kafes kug i¢in oldugu gibi, elbette
su yidizlar ve diger gok cisimleri sakinleri igindir. Kur’an-1 Kerim bu
sakinlerden, “melek, ruh, cin” isimleriyle bahsetmektedir.

Bu varliklarin bize goriinmemeleri, olmamalarini gerektirmez. Ciinkii
goriinmemek, olmamaya delil olamaz. Diinyamizda sayica en fazla olan
varliklar bakteriler ve viriisler oldugu halde bunlarin higbirini ¢iplak gozle
goremiyoruz. Fakat inkar da etmiyoruz. Giinesin siddetli sicag: bile, onlarin
yagamasina engel degildir. Ciinkii nurdan yaratimiglardir. Ates 15181 yakmaz,
bilakis kuvvet verir.?®

“Balik” ifadesi irili ufakli binlerce tiiriin genel bir ismi oldugu gibi,
“melek” ifadesi de biiyiik kiigiik binlerce tiirlin ismidir. Bu melekler,
alemin her tarafin1 senlendirip Allah’in kendilerine verdigi gorevleri yerine
getirirler. “(Onlar), Allah’in emrettigi seye isyan etmezler ve kendilerine
ne emredilse yerine getirirler” ayeti, bu gergegin ifadesidir.?’

Meleklere iman alemimizi genigletmekte, “acaba uzayda hayat var midir?”
seklindeki bir muammadan bizi kurtarmaktadir. Bu yoniiyle “meleklere
iman” gecenin karanliginda uzayda parlayan yildizlar misali, mana alemimize
nur sagmaktadir.

Peygamberlere ve Kitaplara Iman

Inanma olay1, goriilmeyen seylerde caridir. Gozle gordiigiimiiz seye “sen
buna inantyor musun?” denilmez. Mesela “giinegin varligina” inanmayan
yoktur, ciinkii varligi gozler oOniindedir. Bu noktadan baktigimizda,
“Insanlarin iginde yagayan, onlarla oturan, beraber yiyip igen peygambere
iman nasil gaybtan sayilir?” seklinde bir soru hatira gelebilir. Halbuki
“peygamberlerin gayb olmayan, goriilen cihetleri Allah’in kulu oluglaridir.
Kulluk iizerine kurulmus kudsi peygamberlik gorevi ise, gaybdir. Boyle
olmasaydi, zamanlarina yetisen ve kendileriyle goriigen biitiin insanlar
mii’min olurlard:.”*

Benzeri bir durum “Kitaplara iman” i¢in de gegerlidir. Kur’an elimizle
tuttugumuz ve goziimiizle gordiigiimiiz bir kitaptir. Ama onun “Allah’in
kelam1 olmas1” gaybi bir durumdur. Miimin onu kelamullah olarak goriir,

28  Bkz. Said Nursi, Sozler, Envar Negriyat, Ist. 1988, s. 506
29  Tahrim, 6
30  Alaaddin Basar, "Gayba Iman" Zafer Dergisi (Aralik 1988) 5.7
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kafir ise -haga- “Muhammed’in yazdig: kitap!” seklinde telakki eder. Mevlana
Celaleddin RGimi, zarif bir ifadeyle bunu soyle belirtir:

“Kur’an lisan-1 peygamberiden sudir etmekle beraber her kim ‘onu
Hak soylemedi, Allah kelimi degildir’ diyecek olursa, o kafirdir.”3!

Yani goriiniisgte Kur’ant soyleyen Hz. Peygamber olmakla beraber
gergekte kelam, Allah’mn kelamudir. Kelamini vahiy yoluyla O’nun kalbine
ilka etmig; O’nun diliyle mesajini insanlara duyurmugtur. Agaglarin
dallartyla meyveleri insanlara gonderen Allah, Rastli’niin diliyle de Kur’an’
gondermigstir. Agacin dallarinda sallanan leziz meyvelere bakip, onlart agacin
yaptigini sanan maddeci felsefe mensuplari kiifre diistiigii gibi, peygamberin
dilinden negredilen Kur’an, Peygamberin kendi sozii sananlar da kiifre
diigmiislerdir.

Zahir (dig goriiniig), ¢ogu kere aldaticidir. Kur’an gu ayetiyle, inkarcilarin
zahire takilip kaldiklarina dikkat ¢eker: “Onlar diinya hayatindan zahiri
bilirler.”?? Ancak gayba iman vasitasiyla zahiri agabilenlerdir ki, hakikati agik
secik gorebilirler, zahir kabugunu pargalayip, hakikat 6ziiniin tadina varirlar.

Ahirete Iman

Kiyamet ve ahiret, Kur’an’in gelecege yonelik gaybi haberlerinden miihim
bir kismuni tegkil eder. Bir kisim ayetleriyle ilk yaratiligi bize anlatan Kur’an,
bazi ayetleriyle de diinyanin Oliimiinii ifade eden kiyameti ve diinyanin
mukabili olan ahireti anlatir.

Kiigiik bir alem hitkmiinde olan insan, 6liime mahkim oldugu gibi,
biiyiik bir insan hitkmiinde olan alem de 6liime mahktimdur. Evveli olan
bir geyin elbette bir sonu da olacaktir. Bu alem ezeli olmadig: gibi, ebedi de
degildir. “Her nefis oliimii tadicidir”®? ayetinin sirriyla, bir giin gelecek
kainat da 6liimii tadacakur.

Kur’an’i kiyamet ve ahiretten haber vermesi biiyiik bir 6nem tagir. Clinkii
kiyamet ve ahiret aklin tek bagina igin iginden ¢ikabilecegi meselelerden
degildir. Gortiniige gore, insanlar yagar ve Oliirler, neticede topraga kargirlar.
Diinya ise, ilmimizin ulagmadigr zamanlardan beri vardir ve var olmaya
devam edecek goriinmektedir.

31 Mevlana Celélcddin Riimi, Mesnevi, Terciime ve Serh: Tahiru’l- Mevlevi, Ahmed Said
Matbaasi, Ist. 1971. VII, 553

32 Rum,7
33 Ankebut, 57
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Iste, her an ecelin pengesine yakalanma sikintist yagayan ve ruhen ebedi

bir hayat1 isteyen insan i¢in, Kuranin oliim sonrasi hayati miijdeleyen
ayetleri en biiytik bir haberdir.

Bu ilihi vaadin ne zaman gergeklesecegi hemen her insanin merak ettigi bir
husustur. Zaman zaman medyada bununla ilgili baz1 tarihler verildigi olur.
Ya bir sihirbazdan veya bir medyumdan bilgi alinir. Fakat sunu séyleyelim
ki, bu tiir haberler ciddiyetten uzak ve gergegi yansitmayan haberlerdir.
Allah’in Peygamberine bile bildirmedigi kiyametin kopma vaktini, boyle
kigilere bildirmesi miimkiin degildir. “Kiyametin ilmi Allah katindadir”
ayeti bu gergegin bir ifadesidir.3*

Hz. Peygamber, kiyametin ne zaman kopacagini bildirmemekle beraber,
birtakim alametlerinden haber vermistir. Hadis kitaplarinda “Kitabu’l-
Fiten ve Egratu’s- Sda, Kitabu’l- Melahim” boliimlerinde anlatilan bu
hadislerden yash bir diinyada yagsadigimiz anlagilir. Zaten, Hz. Peygamberin
gonderilmesi, o alametlerin bir tanesidir. Ciinkii ahir zaman peygamberidir.
Nitekim Rasulullah, igaret ve orta parmagint agip “Ben ve kiyamet bu ikisi
gibiyiz” diyerek bu gergegi dile getirmistir.®® Ayrica, Kuran’in agik bir
ifadeyle “Kiyamet yaklastr™¢ demesi, bunun en biiyiik bir delilidir.

Kiyamet koptuktan sonra “ahiret alemi” baglayacaktir. Ahiret, beka
alemidir. Orada mikrop gibi hastaliklara ve 6liime sebebiyet veren etmenler
olmaz. Oliim melegi olan Azrailin gorevi sona erer. Boylece insan orada
oliimsiiz olur. Ebedi hayat hem mi’min hem kafir herkes i¢in tahakkkuk
eder. Ama bu miimin i¢in ebedi bir saadet, kafir i¢in ise ebedi bir hiisran
olarak gergeklesir.

Kadere Iman

Kader, Allah’in olmug ve olacak her geyi bilmesinin bir unvanidir. “Biz
her seyi belli bir Olgiiyle yarattik™” ayeti, her seyin takdir edilen bir
miktar, bir plan, bir program ger¢evesinde yaratildigini bildirir.?® Milyarlarca
yil evvelinden kiinatin yaratilip genigletilmesinden, insanin bir tek hiicreden
binlerce alet ve cihaz sahibi biri hale getirilmesine; yliziine goz, ruhuna
merak takilmasina kadar her sey bu programa gore yiirtitiilmektedir. Beger
alemindeki tasarruflar da ilahi programdan hari¢ degildir.

34  Lokman, 34

35  Mislim, Fiten, 132; Tirmizi, Fiten, 139
36  Kamer, 1

37  Kamer, 49

38 Ibn Cerir Taberi, Camiu'l- Beyan an Te'vili'l- Kur'an, (Tefsiru't- Taberi), Daru'l- Fikr,
Beyrut 1995. XXVII, 110
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Zaman nehrinde akip giden varliklar, simdiki zamanin dar kalib1 i¢inde
sikigip kalmiglardir. Allah i¢in ise, zaman yoktur. Ezel ve ebed, diin ve yarin
hiikmiinde O’nun 6niindedir. Bizim ne yaptigimiz bildigi gibi, dedelerimizin
ne yaptigin da bilir. Keza torunlarimizin da ne yapacagi O’nun ilminde
bellidir. Bu agidan, Allah’in baz1 kullarina vahiy veya ilhamla veya ilhamin
bir tiirti olan sadik riyalarla veya bazi duyarli insanlardaki onseziyle baz1
gaybi seyleri bildirmesinde hig de inkar1 gerektirecek bir durum yoktur. Her
insan, en azindan sadik riiyalarla bu hakikati nefsinde yagamaktadir. Gece
rityasinda gordiigli seyin, diger giin veya bazen yillar sonra aynen ¢ikmasi,
kaderin mazi, hal ve istikbali kugattigini isbat eder.

ALEMIN GAYBI BOYUTU

I¢inde yasadigimiz Alem sadece fiziki goriiniimiinden ibaret olmadig gibi,
insan dahi sadece bir bedenden ibaret degildir. Her geyin goriilen madde
boyutunun 6tesinde bir de gayb boyutu vardir. Mesela, gozle gordiigiimiiz
miknatista gozle goremedigimiz bir ¢ekme kuvveti; yavrusunu kucagina
alip gogsiine bastiran ve yer yer 6pen annede gozle goriilmeyen bir sefkat
duygusu vardir.*

Dis diinyayla bag kurmamizi saglayan goziimiiz ¢ok az seyi goriir.
Radyo, TV ve radar dalgalar1 her tarafta bulunduklar1 halde goremeyiz.
Uzayin derinliklerinden gelen kozmik 1ginlari, X 1ginlarini, gama 1gmlarini
goremeyiz... Gorebildigimiz iki yiiz metrelik bir piyanonun ¢ bes tus
uzunlugu kadar kisith ve sirli bir bolgesi.* Kainati adeta bir anahtar
deliginden seyrediyor gibiyiz.

Hele atomlarin diinyasina bakmaya ¢aligsak, adeta maddenin ortadan
kayboldugunu goriiriiz. Son birkag yiizyilda mikroskobun kesfiyle mikro
alemin farkina varilirken, 20. yiizyilda atomun pargalanmasiyla maddenin
biiyiikk bir enerjiye doniigtiigii isbat edilmigtir. Atomun pargalanmas:
maddeci felsefe mensubu pek ¢ok kisinin fikirlerini de par¢a parga ederek,
onlar1 “gayba imana” sevketmigtir.

Bu gelismelerin neticesi olarak, “madde 6tesinde higbir sey yoktur” diyen
zihniyet tamamuyla iflas etmig; madde 6tesinin varligini farkeden engin bir
kainat diigiincesi 6n plana ¢tkmugtir.

Kur’an-1 Kerim, alemde gordiigiimiiz varliklardan ve dlemde meydana

A

gelen olaylardan “ayet” olarak bahseder. “Ayet” kelimesi “alamet, emare,

39  Bagar, "Gayba Iman" Zafer Dergisi, (Aralik 1988) s. 9
40  Taskin Tuna, Uzayin Sirlary, Ist. Bogazigi Yaymlar1 1992. s. 72-73
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ibret, mucize” gibi anlamlara gelir.* Bu kelime hem Kur’an ayetleri i¢in,
hem de kainat kitabin1 meydana getiren varliklar i¢in kullanilmigtir. Mesela
“bayrak, devletin bir alimet ve ayetidir.”* Salt bir bez pargasi olmanin
otesinde devletin bir sembolii oldugu gibi, her bir varlik da Allah’in varlik ve
birliginin, kemal sifatlarinin bir semboliidiir.

Su ayetler, Allah’in tekvini ayetlerinden bir kismini bize bildirir:
“Muhakkak ki, goklerde ve yerde mii’minler i¢in ayetler vardir.

Sizi yaratmasinda ve iiretip yaydig: hayvanlarda yakin sahipleri igin
ayetler vardir.

Gece ve giindiiziin degismesinde, Allah’in gokten ri1zik sebebi olarak
yagmuru indirip, bununla yeryiiziinii 6liimiinden sonra diriltmesinde
ve riizgarlar1 ¢evirmesinde de akil sahipleri i¢in 4yetler vardir.

Iste bunlar Allah’in ayetleridir. Onlar1 hak olarak sana okuyoruz.

Artik Allah’a ve ayetlerine inanmadiktan sonra hangi so6ze
inanacaklar?»43

Bu ilahi ayetler biitiin insanliga hitap ettigi gibi, “tabiat olayr”
olarak gordiigiimiiz “tekvini ayetler” de biitiin insanliga hitap etmektedir.
Fakat bu ayetlerden istifade edenler; “mii’minler, yakin sahipleri ve akil
sahipleridir.” Inkércilar veya siipheler iginde kivrananlar bu ilahi 4yetlerden
istifade edemezler, o ayetlerin ne anlama geldigini bilemezler, nakistan
manaya gegemezler. Okuma bilmeyen birisinin, kitaba bakip seyredip
gecmesi gibi, kainat kitabini seyredip gegerler.

Su ayet, boylelerinin durumunu dile getirmektedir:

“Goklerde ve yerde nice ayetler vardir ki, (inkdrci) insanlar onlara
ugrar, yiiz ¢evirip giderler.”**

Kainata Allah’in bir eseri olarak bakmayanlarin, bu ayetlerin dilinden
anlamast elbette miimkiin degildir. Mi'minler ise, gaybdan gelen Kur’an’a
kulak vererek, bu gaybi manalar1 hissederler.

Tabiattaki varliklar, tabii sebepler altinda gomiilii kalmig iken, Kur’an
gelip onlar1 yeniden canlandirmig ve bunlari Allah’in isaretleri olarak
ortaya ¢ikarmistir.* Yani, onlart idrak ve biling alanimizda bilinmezlik

41  Ebu’l- Fadl CemAluddin Ibn Manzur, Lisanu’l-Arab, Beyrut, Daru Sadr, XIV, 61-62

42 Yazr, Hak Dini Kur’an Dili, I, 24

43 Casiye, 3-6

44 Yusuf, 105

45  Fazlurrahman, Ana konulariyla Kur’an, Ank. Fecr Yaymlar: 1987, Ter: Alparslan Agikgeng,
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ve miiphemlikten, gsehadet ufkuna tagimigtir. Bu bakimdan “Kur’an
penceresinden glinese baktigimizda o bir ayettir, isarettir, alimettir, insani
bagka bir varliga dogru yonlendiren bir igaret levhasidir. Onun varlik sebebi
sadece aydinlatmak, 1sitmak ve bitkilerin biiytimesine katki saglamak degildir.
Bir ahlak varligi olan insana, bagka aleme dogru sinyaller sagmak da giinegin

gorevleri arasindadir.”*

Kur’an’in gosterdigi zaviyeden dleme baktigimizda, sanki biitiin varliklar
bizimle konugsmaya baglayacak, bize bir seyler soyleyecek gibidir. Mevlana,
-mesela- agaglarin dilini bize soyle anlatir:

“Su agaglar, topraktan yaratilan insan gibidir.

Elleri mesabesinde olan dallarini, topraktan digarrya ¢ikarmuglardir.
Agaglar o dallarla, halka dogru yiizlerce igaret ederler.

Kulak verenler de o isaretlerden hogca ibareler anlarlar.

Agaglar, yesil bir dil ile ve uzun bir el ile topragin i¢inden sir séylerler.”*”

“Goklerde ve yerde ne varsa, hepsi Allah’1 tesbih ederler™® ayeti, bu
dillerin ve soyledikleri sirlarin terctimanidir.

Izutsu, Kur’an ayetleri i¢in “sozlii ayetler”; tabiattaki varliklar i¢in de,
“sOzsiiz ayetler” tabirini kullanir. Ardindan, su kiymetli degerlendirmeleri
yapar:

“Kuran’a gore, Allah insan ile konugmak isterse birtakim ayetler
gonderir. Bu durumda sozlii isaretlerle sozsiiz isaretler arasinda bir ayirim
yoktur. Her ikisi de Allah’in ayetleridir. Allah’tan insana dogru konugmanin
tipik bir 6rnegi olan vahiy, Allah ile insan arasindaki konugmanin yalniz bir
boliimiidiir.

(...) Allah, ayetleri kavrayabilecek olanlara her an ayet iizerine ayet
gonderiyor. Kur’an’in anlattigina gore, bizim ‘tabiat olayr’ dedigimiz seyler,
Allah’in insanin iglerini yonetmesinin isaretleri, su diinyada insanin rahat
yasayabilmesi i¢in gosterdigi hikmet ve 6zenin delilleridir.

Nasil ki yola dikilen igaretler, yolcunun gozlerini kendilerine degil,
gidecegi istikamete yoOneltirse, her tabiat olayr da bizim dikkatimizi kendi
tizerine degil, kendilerinin Otesinde olan bir istikamete yoneltmeye galigir.

s. 165
46 Albayrak, s. 205
47  ROmi, Mesnevi, IV, 999
48 Saff, 1
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Bu derin anlayisa gore, bir tabiat olay1 artik bir tabiat olay1 degildir. Bir
1sarettir, bir semboldiir. Kur’an buna ‘ayet’ diyor. Kur’an’a gore, birer ayet
olan biitiin tabiat olaylar1 Allah’in zatini, yahutta O’nun su veya bu sifatini
ve iyiligini, saltanat ve adaletini gosterir.

(...) Bu merhalede egya, birtakim sifreler ile yazilmig seylerdir. Bagka
deyisle, diinya biiyiik bir sembol kitabidir.

(...) Sozsiiz ayetlerin 6nemli bir avantaji vardir. Bunlar fiilen biitiin
insanliga gonderilmigtir. Higbir araciya gerek olmadan, herkese dogrudan
dogruya hitap ederler.”*

Afak ve enfiisteki ayetlerin anlamlarin1 bilmek, ancak onlara Kur’ani
perspektiften bakmakla miimkiin olur. Bu perspektiften bakmayan bir bilgin,
mesela bir astronomi bilgini, uzaydaki nizam ve intizami diger insanlardan
daha iyi bilmekle beraber, igin sirrina eremez, kainatin muammasini ¢6zemez,
varliklarin dilinden anlayamaz.

Alemin gaybi boyutunu gérme ve gosterme hususunda biraz daha derine
inmekte fayda goriiyoruz. Soyle ki:

“Gordiiklerinize ve gormediklerinize yemin ederim™° ayetinin
tefsirinde tabiin devri imamlarindan olan Ata Bin Ebi Rebah soyle der:

ortulen asir-1 kudret, goriilmevyen esrir-1 kudrettir.”?!
CCG l .

Yani, gordiigiimiiz her gey Allah’in kudret eseridir. Fakat bu kudretin
nasil bir kudret oldugu bizim meghuliimiizdiir. “Tabiat kanunlarr® denilen
seyler, gercekte Allah’in kudretinin tecellilerinden bagka bir sey degildir.

Demek ki, gordiiklerimizde gormedigimiz manalara bizi yonlendiren
sirlar vardir. Oliim sonrasi dirilmeyi anlatan su ayet, bu gercege giizel bir
ornek olabilir:

«Simdi bak Allah’in rahmet eserlerine! Oliimiinden sonra yeryiiziinii
nasil diriltiyor.”5?

Ayette, “bak Allah’in rahmetine” denilmeyip” “bak Allah’in rahmet
eserlerine” denilmesi dikkat gekici bir ifadedir. Her bahar mevsiminde bizim
gordiiglimiiz, yeryiiziiniin yesillenmesi ve canlanmasidir. Ayn1 manzaralari

49  Toshihiko Izutsu, Kur’an’da Allah ve Insan, Ank. Kevser Yaymlari, Ter: Stileyman Ateg, s.
126-128

50 Hakka, 38-39

51 Ebu’l- Fadl Sihdbuddin Alﬁsi, Ruhw’l- Meani, Beyrut, Daru ihyai’t—T trast’]l - Arabi, ts. XXIX,
52

52  Rum, 50
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kafirler de mi'minler de gérmektedir. Kur’an-1 Kerim bu ayetiyle, bahardaki
bu manzaralarin “Allah’in  rahmet eserleri” oldugunu bildirir. Verilen
muhtegem bir ziyafetten, ziyafeti verenin comertligine; zengin manalarla
dolu bir kitaptan, yazarimnin ilmine intikal etmemiz gibi, yeryiiziindeki bu
bahar tablolarindan da Allah’in rahmetine intikal etmekteyiz.

Bu noktadan baktigimizda, etrafimizdaki her bir varlik Allah’in rahmet
eseri oldugu gibi, kudret eseridir, ilminin eseridir, iradesinin eseridir. Evet,
biz ne Allah’m zatin1 gorebiliriz ne de sifatlarini. Fakat zatinin varligini
gosteren ve sifatlarina delalet eden eserleriyle daima ig igeyiz.

Boyle bir bakigla, her bir mevcudun Allah’tan bize mesaj getiren birer
mektup oldugunu anlar, manalarini okur, Allah’a yoneliriz.

Ustelik bu mektuplar, her zaman tazelenmekte, yenilenmektedir. Bir
Ogretmenin yazi tahtasinda birtakim gekiller, harfler ve rakamlarla 6gretmek
istedigi manalar1 gosterip, ardindan bunlar1 silmesi ve yeni manalar igin yeni
sekiller, harfler ve rakamlar kullanmasi gibi, Cenab-1 Hak dahi gokyiizii
ve yerylizii sayfalarinda ayetlerini yazip, suur sahiplerinin nazarmna takdim
etmektedir. Ardindan onlar1 silip yeni yeni manalar1 bir film seridi gibi
gostermektedir. Boylece, “Nun. Kaleme ve yazdiklarina yemin ederim
ki...”%3 ayetinin bir tezahiirii olarak kudret kalemiyle rahmet eserlerini art
arda tazelendirmektedir.

“Bir taraftan harfleri ve satirlar silinip, diger taraftan yazilan bu
kainat kitab1™* elbette okunmak i¢in yazilmistir. Onu okuyabilecek varlik
ise, basta insandir. Ciinkii insan, her ne kadar cismen kiigiikse de akliyla,
kalbiyle, ince duygulartyla bu gaybi manalar1 okuyabilecek, sezebilecek
yaratiligtadir.

Bu manalara muhatap olmanin yolu, su sehadet dleminde gaybin bir dili
olan ve gaybin sirlarini anlatan Kur’an’a kulak vermekten geger. Ona kulak
vermeyenler, “Onlar (kifirler) diinya hayatindan bir zahir bilirler”>s
ayetinin belirttigi gibi, zahire takilip kalirlar, goriiniise aldanirlar. Kabugu
pargalayip 6ze ulagamazlar. Zahirden hakikate varamazlar, lafizdan manaya
gecemezler.

Halbuki “Lafiz unsuru, sadece kendisinden sonsuz ufuklar: diigiince ve

itikat burglarini seyrettigimiz, akli agan bir bi¢cimde de 6tesine gegebildigimiz

bir parmaklik, bir fanus roliinii oynamaktadur.”¢

53 Kalem, 1
54  Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, IV, 3003
55 Rum,7

56  Sadik Kilig, Mitoloji, Kitab-1 Mukaddes ve Kur’an-1 Kerim, Nil Yaymlar1 1993.s. 203
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O halde, insan olusun nihal amaci, bu fanusun Otesine ge¢mek ve
parmakliga takilmadan 6teleri seyretmektir. Siiphesiz, pencereye bakmakla
pencereden bakmak ¢ok farkl: seylerdir.

Her bir varligin Allah’ tesbih ettigini bildiren ayetler, gayb 15181 sayesinde
kiinat1 bagibogluktan, anlamsizliktan kurtarir.” Her birini, vazife baginda
birer memur olarak gosterir.

Bu varliklar, gaybdan gelip sehadette vazife goriip yine gayba
gitmektedirler. Bu sekilde, gaybdan sehadete, sehadetten gayba daimi bir
akig s6z konusudur. Bu akig, “gayba iman”dan gelen bir bakigla anlam
kazanir. Yoksa Misir piramitlerindeki hiyeroglif yazilar1 goriip anlamadan
gecip giden turistler gibi, bastan sona manalarla dolu su kainat kitabini
seyreden pek ¢ok insan da anlamadan gegip gitmektedir.

Evet, gayba inanmayanlar sehadette (goriilen alemde) kaybolmaya
mahktimdurlar.

Alemin gaybi boyutuna bu sekilde baktiktan sonra, simdi “kiiciik bir
alem” olan insanin gaybi yoniine gegebiliriz:
INSANIN GAYBI BOYUTU

Su dlem iginde insan, ¢ok miistesna bir konuma sahiptir. O, et ve kemikten
miitegekkil bir madde yigini olmayip, ¢ok hassas cihazlarla donatilmig en
antika bir san’at eseridir. Beg duyusuyla sehadet alemine agildig: gibi, aklryla
ve kalbiyle, gaybla sehadetin kesistigi, birbirinin igine girdigi bir kavsak
noktast varligidir.®

Insandaki bu diialiteye su ifadelerle bakabiliriz:

“Sehadet ve gayb alemleri, kii¢lik numuneler halinde insanda bir araya
gelmis...

Beyin gaybdan degil, ama onunla faaliyet gosteren akil gaybi bir alet...

Keza, kalbin de maddesi, sehadet aleminden. Fakat tagidig1 iman, sevgi,
korku, setkat, merhamet hep gaybi...

Kalkip inen el sehadet aleminden, kabarip sakinlesen hissiyat ise, gayb
aleminden...

Midenin hazmi gehadete, aklin kavramast ise, gayba ayr1 birer misal...

57  Mesela bkz. Saf 1, Cuma 1, Hadid 1...
58  Albayrak,s. 163
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Birgok uzuvlarla donatilmig insan bedeninde, nice duygulara sahip
insan ruhu, bir gayb agac gibi... O agacin meyveleri, sehadet 4leminde
sergileniyor. Hattathik sanatindan siiziilen bir kiblegah, cimide boy
gosterirken, ruhta kaynayan merhamet hissi parmaklardan sadaka olarak
dokiilityor. Korku, rengi kagirirken, asabiyet ¢ehreyi kizartiyor. Hiiziin ise,

goze yag doktiiriiyor.”?

Mevlana’nin su ifadeleri, insanin gaybi boyutunu ¢ok giizel ifade eder:
“Biz, saman gibi olan bu tabiat alemiyle ortiilmiis mana deryasiyiz.
Cismimiz bizim ruhumuza perde ve nikab olmustur.”*

Yani, nasil ki tizeri samanla ortiilii bir denize bakildiginda, distan sadece
saman goriiliir. Halbuki samanin altinda muazzam bir deniz gizlidir. Onun
gibi, mana alemimiz, i¢ diinyamiz, metafizik yoniimiiz bir deniz gibidir.
Cesedimiz ise, bu denizi orten bir saman yigini... Biraz dikkat edebilsek,
bu ceset perdesinin ardinda gizlenen mana denizimiz hemen goriinecek.
Mahiyetimizde yer alan merak, endise, hirs ve benzeri duygular, madde 6tesi
olan mana deryamizdan birer damla hiitkmiindeler.

Bu mana deryamiz her an hareket halinde, her an dalgalanma
durumundadir. Mesela:

“Gonil isteyince, el parmaklariyla hesap yapar yahut o parmaklarla kitap
yazar. El, gizli bir elin hitkmiinde kalmig. O gizli el, cismani olan eli digartya
nasbetmistir.

Yine goniil isterse o el, diigmana karg: yilan gibi 6ldiiriicii olur.

Yine goniil isterse o el, bir dosta kars1 yardimda bulunur.

Yine goniil isterse o el, yemekte kagiklik eder.

Yine goniil isterse, diigman beynine on batmanlik bir topuz olur.

Acaba, goniil bu beg hisse ve onlarin makamlarina ne soyler?

Aralarinda ne acayip bir visal ne garip ve gizli bir sebep ve irtibat vardir?

Galiba goniil miihr-ii Siileymani bulmus ki, bu beg hissin yularini istedigi
tarafa geviriyor.

Zahirdeki beg his, onun kolayca mutii, batindaki bes his de onun

memurudur.”®!

59  Bagar, "Gayba Iman", Zafer Dergisi (Aralik 1988) s. 8-9
60 Rami, Mesnevi, XII, 210
61  ROmi, Mesnevi, V, 1651-1652
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Insanin Gaybi Yoniine Kur’an’dan Bir Ornek: Hz. Yakup

Hz. Yakup, oglu Yusufu diger evlatlarindan daha ¢ok sevmektedir. Bunu
hazmedemeyen Yusufun kardesleri O’nu bir kuyuya atarlar. Yusufun kanh
gomlegini babalarina getirip “Yusufu kurt yedi” derler. Geligen olaylar
zincirinde, Hz. Yusuf bir kervan tarafindan Misir’a gotiiriiliip kole olarak
satilir. Bir iftira yiiziinden zindana atilir. Burada yillarca kalir. Hitkiimdarin
rityasini  tabiri vesilesiyle zindandan ¢ikarilir. Misirin en st diizey
makamlarindan birisine getirilir.

Bu arada, oglunun hasretiyle yanip tutusan Hz. Yakub’un gozlerine ak
diiger. Bununla beraber O, asla iimitsiz degildir, Allah’tan gelen bir bilgiyle
oglunun hayatta olduguna inanmaktadir. Yakub’un ogullar, kitlik dolayisiyla
Misir’a zahire almaya giderler. Hz. Yusuf, babasinin durumunu 6grenince
“Su gomlegimi gotiiriip babamin yiiziine siiriin. Gozleri onunla goriir
hale gelir” der.®

Kafile Misirdan ayrildigr sirada, Ken’an diyarindaki Hz. Yakubta
bir hareketlilik gozlenir. Etrafindakilere sevingle, “Eger bana bunak
demezseniz, (diyecegim o ki) ben, Yusufun kokusunu aliyorum™ der.

Etrafindakiler ise, boyle bir koku almadiklarindan, cevaplar1 su olur:
“Vallahi, sen hala eski gagkinigindasin.”

Miijdeci gelip gomlegi Hz. Yakub’un yiiziine biraktiginda Hz. Yakub’un
gozleri agilir, “Ben size, Allah tarafindan sizin bilmediginizi bilirim
demedim mi?” der.%

Kuran’da anlatilan bu olayda, Hz. Yusufun, gonderdigi gomlekle
babasinin gozlerinin agilacagini bilmesi gayba yonelik harika bir durum
oldugu gibi, babas1 Yakubun da ¢ok uzak mesafeden gomlegin kokusunu
duymas: bir bagka harika durumdur. Bazilari, “Oglu Yusufa olan hasret
ve igtiyaki onun hassasiyetini arttirmig oldugu igin hissetmistir” tarzinda
diisiinebilirler. Fakat “Yakub’un hassasiyeti ne kadar incelmis ve hiiznii ile
gozler agardiktan sonra koku hissi ne kadar artmig olursa olsun, kafilenin
ayrilmasi zamanina kadar Misir’dan bir Yusuf kokusu duymayip da simdi
duymug olmasi gosterir ki, bunun sirr-1 hikmeti O’nun hassasiyetinde

degildir.”s*

62 Yusuf, 93
63 Yusuf, 94-96
64  Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, IV, 1651, 1652
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Ayette “Ben size, Allah tarafindan sizin bilmediginizi bilirim demedim
mi?”% denilmesi, Hz. Yakub’un bu bilgiyi kendi maddi hassasiyetinden
degil, 6zel bir yolla Allah’tan aldigini gostermektedir.

Seyh Sadi, bununla ilgili olarak su ince noktay: dile getirir:

“Biri, oglunu kaybetmis Yakub’a sorar: Yusufun gémleginin kokusunu
Misirdan duydun da O’nu Ken’an kuyusunda iken nigin gérmedin?

Hz. Yakup, su cevabu verir:
“Bizim halimiz ¢akan gimgek gibidir. Bazen agik, bazen kapali olur.

Bazen goklerin {iistiine ¢ikar, otururuz, bazen da ayagimizin istiini

goremeyiz.”%

Hz. Yakub’un bu cevabindan &yle anlagiliyor ki, Insandaki gayba yonelik
duygular her zaman ayni duyarhilikta degildir. Beser ruhunun hazir ve tam
miidrik durumunda olup olmamasi nisbetinde, algilama ve kavramanin alani
biiylimekte, ya da kiigiilmektedir.

Parapsikolojik Ornekler

Parapsikoloji, insanin metafizik boyutunu arastiran bir bilim sahasidir.
1953 yilinda ilk defa Hollanda’da bu sahayla ilgili kiirsii kurulur. 1970’ten
sonra ise, diinya ¢apinda yayginlagir.®”

Parapsikoloji, baghica “telepati, hipnotizma, kehanet, psikokinezi,
durugorii (temessiil), ruh gagirma, manyetizma” gibi konulari ele alir.

Bunlardan telepati, herhangi bir ara¢ kullanmadan, her tiirden diisiince
ve duygunun zihinden zihne gonderilip alinmasi tarzinda yapilan bir
haberlesmedir.®®

Birisinden bahsederken o kiginin ¢ikip gelmesi, hemen herkesge tecriibeyle
bilinen telepatik bir olaydir. Keza, muhatabimiz bir konu agtiginda, “ben de
simdi ayn1 seyden bahsedecektim™ deyigimiz, sikga goriilen durumlardandir.®

Yapilan aragtirmalar, hayvanlarda bile telepatik haberlesme oldugunu
gostermigtir. Mesela, uzmanlar, yavru tavsanlari denizaltiyla denizin

65  Yusuf, 96

66  Seyh Sadiz Giilistan, Misru’l- Mahruse Matbaas: 1299 h. s. 50; Tahiru’l-Mevlevi, Serh-i
Mesnevi, Ist. Ahmed Said Matbaasi, 1971. 1, 147

67  Bilim Arastirma Merkezi, Parapsikoloji, Ist. Bilim Aragtirma Yaynlar1 1980. s. 24-33

68  Paul Ph. D. Krafchik, Parapsikoloji, Ist. Ruh ve Madde Yaymlar: 1981, Ter: Selman
Gergeksever s. 14

69  Sinan Onbulak, Ruh ve Ruhlar Alemi, 1956. 5. 56
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derinliklerine indirirler. Anne tavsan ise, ayni anda laboratuvarda beynine
elektrot bagl olarak bekletilmektedir. Belli araliklarla yavrular birer birer
oldiiriiliir. Her birinin 6liimiinde, anne tavsanin beyni tepki halindedir.”

Hayvanlarda bile bulunan bu telepatik giig, insanda ¢ok daha kuvvetlidir.
Ozellikle, birbirleriyle ruhen ve kalben alakadar olanlarda daha da belirgindir.
Mesela, anne ile evlat, birbirinin seving ve 1zdirablarint hissedebilmektedir.
Birindeki hal digerine de yansimaktadir.” Telepatik haberlesme ikizlerde de
kuvvetlidir. Oyle olur ki bunlar mektup gelmeden 6nce kardesinin durumunu
bilebilir, hatta onun ¢ektigi aciyla kivranabilir.”

Magukunu delicesine seven bir dgik, seyhinde fani olmug bir miirid gibi
baz1 insanlar telepatik mesaj almada gok hassastirlar. Oyle ki, masukunun
cline batan bir igne, kilometrelerce Otedeki agikta ani bir 1zdiraba sebep
olabilir. Kamil bir seyh, kilometrelerce uzaktaki kendisine baglh miiridini hi¢
bir vasita kullanmadan ¢agirabilir.

Bazi kisilerde ise bu ozellik ¢ok daha kuvvetli olarak goriiliir. Ozel bir
hassasiyete sahip iki kigi, uzmanlar nezdinde yapilan telepatik bir tecriibede
ii¢ bin km. uzaktan birbirlerine mesaj gonderebilmislerdir.”

Son devrin miimtaz miifessirlerinden Hamdi Yazir Istanbul’da talebe
iken, bir giin kaldig1 evin penceresinin Oniine oturdugunda, birden gok
sevdigi amcasint hatirlar. Bu hatirlamanin peginden, gonliinii derin bir hiiziin
kaplar. Daha Onceleri amcasint hep negeyle hatirlarken bu defa boyle olmasi
kendisini sagirtir. O giinii bir kogeye yazar. On beg giin sonra memleketinden
gelen mektupta, -kaydettigi tarihte- amcasinin vefati haber verilmektedir.”

Bu tiir telepatik olaylara su noktadan bakabiliriz:

Nasil ki insanin eli kargidaki bir daga uzanamazken, gozii ta yildizlara
kadar uzanir. Onun gibi, insan kalbindeki birtakim duygular da gok
uzaklardaki bir dostuna mesaj iletebilir veya ondan mesaj alabilir. Telsizle
haberlesme misali, birbirleriyle haberlesebilir.

Yapilan aragtirmalar, beynin de bir tiir radyo dalgalar1 negrettigini
gostermigtir.”> Modern fizikte ele alindigina gore, tabiatta bulunan her cisim
etrafa manyetik dalgalar yaymaktadir. Zira madde hareketten, hareket de

70  Sheila Ostrander ve Lynn Schroeder, Rusya’da Tanriya Déniis, Ist. Alun Yay. ts. s. 79
71 Ostrander, age. s. 78

72 Krafchik, age. s. 23

73 Ayhan Songar, Cesitleme, Ist. Kubbealt: Negriyat 1981. s. 15

74 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, IV, 2920

75 Krafchik, age. s. 17
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dalgalardan bagka bir sey degildir. Birisi, bagkasini ilgilendiren bir konuda
diisiindiigiinde, beyninden etrafa yayilan dalgalar uzaktaki kigiye ulagir.
Onun beyni bu mesaj1 alabilir. Bu, bir nevi radyo yaymnina benzetilebilir.
Mesaj gonderen beyin verici, karg: taraf ise alict durumdadir.”

Insanin gaybi boyutunun miihim bir yoniinii teskil eden telepatik
haberlesmeye bu sekilde temastan sonra, kisaca bagka birka¢ noktaya daha
temasta fayda goriiyoruz:

Parapsikolojinin ele aldig1 konulardan bir bagkas1 “Psikokinezi”dir.
Psikokinezi, zihnin maddeye hikim olmasi, insan diistincesinin fiziki bir
nesneyi dogrudan etkileyebilmesidir.””

Bazi gahislarin, durmug saati eliyle temas etmeden ¢alistirmalari, ¢atal
egmeleri psikokineziye birer 6rnek durumundadir.”

Parapsikolojik olaylardan bir bagkasi da “manyetizmadir.” Manyetizma,
miknatisin demiri etkilemesi gibi, iradesi kuvvetli olanin iradesi zayif olani
etkilemesidir. Manyetizma hayvanlarda bile goriilmektedir. Yilan, kiigiik
hayvanlar1 ve kuglar1 bakigiyla bayiltir. Bildircin ve keklik, kopegin goziine
bakinca yerlerinde ¢ivilenmis gibi kalirlar. Ancak kopek bagini ¢evirdiginde
ugabilirler.”

Hz. Peygamber “Nazar haktir” soziiyle bakigtaki tesire dikkat
gekmigtir.® Nasil ki, uzaktan kumanda ve televizyonda bir etkilegim s6z
konusudur. Biri etkileme, digeri de etkilenme 6zelligi gosterir. Onun gibi,
hasetle ve diigmanlikla bakan bir goz, kargisindaki zayif konumda birisine
zarar verebilir.®!

“(Ey Peygamber!) Dogrusu inkir edenler Kur’an’t dinlediklerinde
neredeyse seni gozleriyle yikip devireceklerdi™® ayeti genelde bu
ger¢evede anlagilmugtir.®

76 Mustafa Gamran, Insan ve Allah, Ist. Bengisu Yayinlari 1991. Ter: Kasim Seyyidoglu, s. 38-
39

77 Bilim Aragtirma Merkezi, s. 23

78  Bilim Arastirma Merkezi, s. 45

79  Ulrich Hans ve bagkalari, Allab’mn Sirlari, Ist. Ozdemir Basimevi 1975. 5. 160-161
80  Buhari, Tip, 36

81  Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, VIII, 5305

82  Nun, 51

83  Kureys miigrikleri Hz. Peygambere nazar etmek istemisler, Allah ise peygamberini korumustur.
Taberi, XXIX, 45-46; Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, VIII,5305
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Parapsikolojik olaylardan bir bagkasi ise “duru gorii” denilen “uzaktaki
olaylarin, insanlarin veya egyanin zihinsel bir resmini algilama yetenegidir.”*
Bunu, “uzaktaki egyanin bir an i¢in insana televizyon goriintiisii gibi temessiil
etmesi, goriilmesi” seklinde degerlendirebiliriz. Bu durum ozellikle agir1
seving veya biiyiik iiziintii meydana getiren olaylarda goriiliir. Olen ve kaza
kurbani olan kimse, bu kaza 6liim getirmese bile, bir an dostuna goriiliir.
Cogu kere, hayali goriilen insan ses ¢ikarmaz. Bazen de konusur ve oliimiini

haber verir.%®

Parapsikoloji sahasinda gosterdigimiz bu numuneler, insanin ¢ok genis
bir gayb boyutuna sahip oldugunu agik bir sekilde gostermektedir. Bu
numuneler her insanda bulunmayabilir. Baz1 fertlerde bunlarin goriilmesi ve
yaganmast, insanin metafizik yoniiniin tesbiti noktasinda yeterlidir.

Insanin bu metafizik boyutunu, iigte biri suyun iistiinde, iigte ikisi ise
suyun altinda bulunan buzdaglarina benzetebiliriz. Pek gok insan, kendisinin
bu yoniinii kegfedebilmis ve kullanabilmis degildir. Uzayin derinlikleri
meghullerle dolu oldugu gibi, kendi i¢ dlemimiz de bilinmezlerle doludur.

SONUC

Gaybla alakali yolculugumuzun sonuna geldik. Gordiik ki, gayb bir
denizdir, kimileri onda bogulurken kimileri de onda yiizer, hatta sorf yapar.
Fehimler, idrakler, gaybi sirlara mazhariyetler farkli derecelerdedir. Ekser
esyada mertebeler oldugu gibi, gayb aleminden gelen tecellilere muhatap
olmakta da mertebeler vardir. Bazilar1 “gayb da ne ki? Ben gormedigimden
bagkasini kabul etmem” derken, bazilar1 yogun bir sekilde gaybi konularla
hemhal olmaktadir.

Bize diisen, oncelikli olarak “gaybin dili” olan Kur’ana kulak vermektir.
Onda yer alan esaslar1 bildigimizde “tek go6zlii” olmaktan yani sadece
maddeyi gormekten kurtuluruz ve hemen yani bagimizda hatta kendi
igimizde nice gayblarla i¢ ige oldugumuzu farkederiz.

Maddeyi inkdr etmem, ama vardir otesi.
Kur’ana kulak ver, duyulur gaybin sesi.
Gayb sirlarla lebaleb, sanki sisli bir deniz.

Lakin tasalanma, biz orada yiizeriz.

84  Krafchik, age.s. 29
85  Alexis Carrel, Insan Denen Meghul, Ist. Yagmur Yayinlart 1973. Ter: Refik Ozdek. s. 151
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Munzur Bilim Yolu Programi: Medeniyetin
Insasinda Rol Model Olarak Insan-1 KAmil

Prof. Dr. Nevzat TETIK!

Giris

Medeniyetlerin ingasi ve siirdiiriilebilirligi, temelinde daima bir insan
tasavvuru ve bu tasavvurun gekillendirdigi rol modelleri barindirir. Bu
baglamda, giiniimiiz diinyasinin kargilastig1 bireysel ve toplumsal sorunlara
¢Oziim arayislar, yeni bir insan modelinin gerekliligini ortaya koymaktadir.
Bu ihtiyaca yonelik akademik bir girisim olarak 2023 yilinda Munzur
Universitesi'nde Rektor Prof. Dr. Kenan Peker’in onciiliigiinde “Munzur
Bilim Yolu” programi hayata gecirilmigtir. Milli Egitim Bakanhgrnin
Maarit Modeli ile de uyumlu bir eksende, “Koklerden Goklere” mottosuyla
maddeden manaya uzanan bir gelisim vizyonu sunan program, alaninda
yetkin akademisyenlerin katkilariyla ve zengin igerikli sunumlariyla emin
adimlarla ilerlemektedir.

Munzur Bilim Yolu vizyonunun merkezinde, Islim diisiince geleneginde
derin kokleri bulunan “Insan-1 Kamil” (Olgun Insan) idealine ulagma hedefi
yer almaktadir. Bu hedef, bir sonugtan ziyade; inang, islam, ihlas, akil,
diisiinme, mantik, zeka, muhakeme, ilim, hikmet ve irfin olmak {izere on bir
temel basamaktan olugan bir yetkinlesme yolculugu olarak tanimlanmaktadir.
Bu model, sadece ahlaki bir erdemlilik halini degil, ayn1 zamanda medeniyet
kurucu bir 6zneyi de ifade etmektedir.

Bu galisma, Munzur Bilim Yolu programinin temel aldigi bu merkezi
kavrami  derinlemesine incelemeyi amaglamaktadir. Bu dogrultuda,
oncelikle “Insan-1 KAmil” kavraminin teorik ¢ergevesi ve tarihsel kokenleri
ele alinacaktir. Ardindan, bu idealin medeniyetin ingasindaki kurucu roli
ve onemi sorgulanacaktir. Son olarak, kiamil insanlarin bir toplumda

1 Prof. Dr., Munzur Universitesi
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¢ogalmasinin birey, aile ve devlet l¢egindeki muhtemel yansimalari, diinya
ve ahiret dengesi gozetilerek betimsel bir analiz yontemiyle irdelenecektir.

INSAN-I KAMIL

Insan-1 Kamil, tasavvuf diigiincesinin merkezinde yer alan ve “Alah’m her
mertebedeks tecellilevine mazhar olan insan” seklinde tanimlanan bir kavramdir.
Arapga insan ve kdmil (tamamlanmig, olgunlagmug) kelimelerinden olugan bu
terim, insanin yalnizca biyolojik bir varlik olmadigini; Bediiizzaman Said
Nurst’nin ifadesiyle “akil, ruh, sir ve nefis gibi pek ¢ok vazifedar latifeleriyle”
bir biitiin olarak kemale ermis, erdemli bir varlig: ifade eder. Kavramin
temel dayanaklarindan biri, Hazret-i Muhammed’in (asm) “Ben, ancak giizel
abldks tamamlamak icin gonderildim” hadisidir.? Buradaki “tamamlama” fiili,

eksik olan biitiinleme ve yetkinlestirme idealine isaret ederek Insan-1 Kamil
anlayiginin 6ziinii olusturur.

Kavram, tasavvuf literatiirline Muhyiddin Ibnir’l-Arabi tarafindan sistemli
bir sekilde yerlestirilmis olsa da felsefi kokleri ok daha eskilere dayanur. Tnsan
“kiigik alem” (mikrokozmos), evreni ise “biiyiik alem” (makrokozmos)
olarak goren ve aralarinda bir miitekabiliyet iligkisi kuran diisiince, pek
¢ok kadim kiiltiirde mevcuttur. Sokrat Oncesi donemden Ronesans’a
uzanan felsefe tarihinde bu inanig farkl tisluplarla dile getirilmistir. Benzer
sekilde, kozmolojik ozelliklere sahip insan fikrine eski Mezopotamya ve
Misir medeniyetlerinde de rastlanmaktadir. Maniheizm’deki insdn-1 kadim,
Mazdeizm’deki gayomart ve Yahudi Kabala gelenegindeki adam kadmon gibi
kavramlar, uzaktan da olsa tasavvuftaki bu anlayisi ¢agristiran 6zellikler tagr.
Hint diistincesindeki purusa ve Cin felsefesindeki zhenren (gergek insan) gibi
kavramlar da mikrokozmos-makrokozmos inaniginin ne denli evrensel bir
arayis oldugunu gosterir. Ancak tiim bu benzerliklere ragmen, Insan-1 Kamil
kavraminin bugiinkii anlamuyla Tslam tasavvuf geleneginin gelistirdigi 6zgiin
bir diigtince ekolii oldugu kabul edilmektedir?.

MEDENIYET TASAVVURU VE TEMEL DINAMIKLERI

Medeniyet, kiiltiir, grup, toplum ve din gibi unsurlari igeren biiyiik
bir biitiinliigii ifade eden zengin bir kavramdir. Etimolojisini, “sehir”
manasindaki “medine” kelimesinden alan bu kavramin kokeninde yerlesme,
baglanma, etkilesim ve bir dine mensup olma gibi anlamlar yatar. Fitne ve

2 Hadisler, Ahmed bin Hanbel Miisned 15/22557; Buhari Tarihu’l—l(ebir 7/188; Buhari
Edebiv’l-Miifred 273; Beyhaki 10/191; Miisnedi Sihab 2/192; Ibni Abdilberr etTemhid
16/254; Hakim el-Miistedrek 2/613; Heysemi 13683; Albani Silsiletu’]-Ehédisi’s-Sahiha 45

3 Mechmet S. Aydin, Tiirkiye diyanet vakfi islim ansiklopedisi (22. cilt iginde insan-1 kamil
maddesi). 330-331, 2000
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tesatla anilan Yesrib gsehrinin, Hazret-1 Peygamber’in (asm) hicretiyle birlikte
“Medine” adim alarak bir huzur ve ilim yurduna doniismesi, medeniyetin
oziinde insani merkeze alan bir mana ile nasil 6zdeglestigini gosterir.
Kelime anlamu itibariyla “toplumsallik” ve “yerlesik hayat” gibi manalara
gelen medeniyet, bir yandan tarih, adet, dil ve kurumlar gibi ortak nesnel
parametreler vasitasiyla; diger yandan da insanlarin kendilerini 6znel olarak
tanimlamalar1 temelinde gekillenir. Bu bakimdan medeniyet, bir insanin
sahip olabilecegi en genis kiiltiirel kimlik diizeyi olarak diigtiniilebilir*.

Biitiin insanlik tarihinin de gosterdigi gibi, her medeniyet kendi teorik
temelleri ve pratik yasama bigimi ile bir insan tipi inga eder ve ngoriir. Unlii
tarih felsefecisi Arnold Toynbee’nin isabetle tespit ettigi {izere, yeryiiziinde
tarih boyunca her millet medeniyet kuramamug, kurulan medeniyetlerin pek
gogu da zamanla “Olii” hale gelmistir.’ Kurulan bu medeniyetler arasinda
canliligini ve mirasini bugiine aktararak devam ettirenler arasinda ise Yunan
ve Roma (ve onlarin bugiinkii temsilcisi olan Bat1) uygarhklart ile Tslim
medeniyeti en bagta sayilmahdir. S6z konusu medeniyetlerin varliklarin
giiniimiize kadar uzatabilmeleri, rasyonel bir “insan modeli” inga etmig
olmalarina borgludur. Saglikli bir insan modelinin ingasindaki en temel
dinamik ise ig¢inde yaganilan medeniyet havzasinin; insanlara kendilerini ve
kainatr anlamalarini saglayacak, hayatin temel sorularina cevap bulmalarina
yardimci olacak ve kiiltiir iiretmelerine zemin hazirlayacak bir alem tasavvuru
sunmasina baghdir.

Medeniyet denildiginde akla ilk olarak mimari, edebiyat, musiki ve ahilik,
vakiflar gibi kurumlar gelse de medeniyet, esasen “bir inancin tezahiirii ve o
inancy ihlasla yasayan insamn eseridir.” Bir inang tezahiirli olan medeniyeti
kurabilmek igin, disa vuracak olglide giiglii bir inanci tagiyan insanin ingast
zaruridir. Bu baglamda, Islim kiiltiiriinde insan-1 kimil olmay1 hedefleyen
insan, Allah’in hem vyeryiiziindeki halifesi (Bakara, 2/30) hem de O’nun
kuludur (Zariyat, 51/56). Bu iki kavram arasindaki denge, IslAm’in insan
anlayiginin dogru anlagilabilmesi igin vazgegilmezdir. Bu anlayista insan,
kemalatin1 ancak ve ancak tevhidin golgesinde bulur. Her yerde ve her seyde
Allaht birleyen insan, bagka geyleri ildhlastirmanin yiikiinden kurtularak
ylkselir.

Risale-1 Nur miiellifi Bedilizzaman Said Nursi, bu hakikati miithig bir
isabetle s0yle ifade etmektedir:©

4 Ejder Okumus, Islam medeniyetinin ana gizgileri, Lale Dergisi, (4), 66-80, 2021

5 Arnold Toynbee, Bir Tarih Incelemesi, (Gev. Ufuk Uyan), Yap: Kredi Yayinlari, Tstanbul,
2019.

6 Said Nursi, Sualar 15: Tkinci $ua/Uglincii Meyve
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“Evet, swrr-1 vahdet ile insan, biitiin mahlukat icinde bisyiik bir kemal sahibi
ve kdinatin en kyymetdar meyvesi ve mahlukatin en nazenini ve miikemmeli ve
zibayatin en bahtiyary ve en mesudn ve Halik-1 Alemin mubatab: ve dostu olabiliy.
Hatta biitiin kemilat-1 insaniye ve beserin ulvi maksatiary tevhid ile boyjlidur.
Ve sur-1 vahdetle viieut bulur. Yoksa ejer vahdet olmazsa, insan mahlukatin
en bedbalbty ve meveudatin en siiflisi ve hayvanatin en bigavesi ve zisuurun en
hiiziinliisii ve azablist ve gamibist olur.”

Bu ozgiin ifade gergevesinde bir degerlendirme yapmak gerekirse,
hayatin1 tevhid ekseninde bir “kul” ve “halife” olarak algilayan insan ile ilahi
olana bagkaldiran insan arasindaki fark agiktir. Birinci insan tipi, haklari
itibartyla kendini bir halife, sorumluluklari itibartyla ise bir kul olarak goriir.
Biitiin alem ve igindekiler onun nazarinda bir emanet ve Allah’in ayetleri
oldugundan; gevresiyle, kainatla, diger insanlarla, kendisiyle ve en 6nemlisi
Rabbi ile sorumluluk bilinciyle barigik bir iilfet i¢indedir. Bu bakis agisinin bir
tezahiirli olarak Musliiman mitefekkirler ve kdmil insanlar, modern bilim ve
telsefenin aksine, aleme cansiz ve ruhsuz nesnelerden ibaret bir yigin olarak
degil, canli ve anlamli birer varlik olarak yaklagirlar. Bu ylizden hayvanlarla,
agaglarla, riizgarla, yagmurla tinsiyet kurmay1 ve konugmayi 6grenmislerdir.
“Sart Cigel’le soylesen Yunus’un; “arslanlar, ceylanlar dosttur kucagumizdn”
diyen Hac1 Bektag Veli’'nin;” insanin varlik seriivenini “Ney” semboliiyle
anlatan Mevlana’nin; insanlarin ebedi saadeti i¢in diinyasini da ahiretini de
feda etmeye hazir olan Said Nursi’nin® ve biitiin varini yogunu ilahi irade
kargisinda “yagma eyleyen” Niyazi-1 Misri’nin manevi ¢ergevesini bu bakig
agist olmadan anlamak miimkiin degildir. Nitekim Misri, bu ruhu su dizelerle
oliimstizlestirmigtir:®

Hak yolunun rehberi nefesidir kimilin
Dil tahtinin serveri nefesidir kimilin
Nefsini mat eyleyen, ref-1 memat eyleyen
Nefh-i hayat eyleyen nefesidir kimilin
Isteyu git Ademi, Ademde bul 4demi
Sirr-1 “nefahtii” demi nefesidir kimilin
Stire-1 Necm’i oku anlagil vahy-1 Hakk’s

Bilesin ol mantiki nefesidir kimilin

Hac1 Bektas Veli, Makdlit, (Haz. Esad Cosan), Scha Nesriyat, Istanbul, 1996.
8 Said Nursi, Tarihge-i Hayat 629: TAHLILLER/Uzun bir ayriliktan sonra

Yusuf Ozkan Ozburun, Medeniyetlerin kirilma noktasinda istiin insan kamil insana kars.
Koprii Dergisi, (87), 16-23. 2004
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Rhi’l-Kudiis demini, ademde iste an1
Olmiis goniiliin cani nefesidir kimilin
Maye-i zat denilen, feyz-i necat denilen
Ab-1 hayit denilen nefesidir kimilin
Diri kilan tenleri, zinde eden canlart
Kaldiran 6lenleri nefesidir kimilin
Mevtaya etse nefes, her yaneden gele ses
Hagreden ey hak-sinas nefesidir kimilin
Niyazi’yi can eden, zerresini kin eden

Katresin ummaAn eden bir demidir kamilin.

INSAN-I KAMIL MODELI

Kendini sadece diinyaya adamug, bir yandan siradan bir canli gibi arzu
ve giidiilerine esir olmug, diger yandan kendini yeryiiziiniin efendisi ilan
etmig insan, dengeden yoksun ve anormal bir ruh hali i¢indedir. Buna
mukabil, kendini hem kul hem de halife olarak goren “denge insans”, hayatin
anlam ve hedefi konusunda tutarli bir bakis agisina sahiptir. Yaratiligin nihai
gayesi diinyaya hitkmetmek degil, Yaradan’in rizasina erigmek oldugundan,
denge insan1 olmanin yolu da “insan-1 kimil” olmaktan geger. Tlihi isim ve
sifatlarin tecelli ettigi Insan-1 Kamil, insan olusun standardini belirleyen
ornek modeldir. O, yiicelikle siradanligin, halifelikle kullugun, irade ile
teslimiyetin, celdl ile cemalin birlestigi bir dengeyi temsil eder. Bu nedenle
Kuran, Hazret-i Peygamber’e (asm) atifta bulunurken, en giizel 6rnek
anlamina gelen “usve-i hasene™ itadesini vurgulayarak kullanir.

Ideal insan arayigt evrensel bir tema olsa da Insan-1 Kdmil modeli, diger
diisiince sistemlerindeki benzerlerinden kendine 6zgii nitelikleriyle ayrilir.
Tablo 1’de sistematik sekilde daha gorsel olarak goriilecegi gibi Ornegin,
Platon’un akil ve adalet temelinde devleti yonetecek olan “filozof-kral”1 daha
¢ok siyasi ve entelektiiel bir yetkinlige odaklanirken, Tnsan-1 KAmil manevi
derinligi ve ilahi olanla kurdugu iligkiyi merkeze alir. Nietzsche’nin geleneksel
ahlaki asarak kendi degerlerini inga eden “Ust-Insan” (Ubermensch) modeli,

10 Kur’an-1 Kerim, Ahzab, 33/21; en-Nisi 4/64; el-En‘dm 6/90; el-Miimtehine 60/4; el-En‘dm
6/50

11 Platon, Devlet, (Cev. Sabahattin Eyiiboglu, M. Ali Cimcoz), Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir
Yayinlari, Istanbul, 2019
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ilihi iradeye bir baskaldirtyr temsil ederken;'2 Tnsan-1 Kamil, kemalitini tam
bir teslimiyet ve kulluk bilincinde bulur. Modern hiimanizmin ildhi referansi
dislayan “rasyonel ve etik birey”i ise akhi yegine olgiit kabul ederken,' Insan-1
Kamil modeli akli, kalp ve ruh ile biitiinlestiren, vahiy ve ilhami da igeren
daha kapsamli bir bilgi ve varlik anlayisi sunar. Dolayisiyla bu model,
digerlerinden farkli olarak, mikro ve makro kozmosu tevhid ekseninde
birlestiren ontolojik bir derinlige sahiptir.

Tablo 1: Ideal Insan Modellerinin Karsiasturmas

Ozellik Insan-1 Kamil Filozof-Kral Ust-Insan I;atsiir(olgiel ve
ze (Tasavvuf) (Platon) (Nietzsche) (Hiiman;z?;)
Temel T.C Vhld (Allah’in Akal, adalet ve Gilig istenci ve Akil, bilim ve
birligi) ve kulluk |, .5 . . . .
Dayanak biling bilgelik bireysel irade insan merkezcilik
Allah’in rizasina I(.i~ealar (Eidos) Geleneksel ahlak: Insanhgin
Nihai erigmek, O’nun ditnyastn agarak kendi refahin
A kavramak ve ) S ve bireysel
Amag ahlakiyla devieti adaletle degerlerini inga mutlulus
ahliklanmal yonetmek ctmek arnrmal?u
o Vahiy, ilhdm, Rasyonel Bireyin kendi Bilimsel yontem,
Bilgi ¥y Y Yy ¥y
Kavnag akal ve kalp diigiince ve felsefi | yaratici giicii ve | mantik ve kanita
ynag (biitiinciil) sorgulama deneyimi dayal: diistince
AL Evrensel
Ahlak {iig;gagfye Erdemlerin Yaratici ve insan haklar
Anlavist . ) }}IllA)kl bilgisine ve bireysel “efendi | ve rasyonel
Y18 g;z] znjlalila adalete dayali ahlaki” diistinceye dayali
sekiiler etik
Alemin Kainat anl Kainat1 kendi Kainati bilimsel
Kainatla | halifesi ve nati aniamaya iradesiyle olarak anlama
e . ve yonetmeye . .
Tliski emanetgisi olma sekillendirme ve kontrol etme
caligan akil
(sorumluluk) arzusu cabasi

Gelecegi insa edecek nesillerin Insan-1 Kamil olma yolunda yetistirilmesi,
madde ve manayi bir biitiin olarak ele alan bir egitim miifredatin1 zorunlu
kilar. Aksi taktirde giiniimiiz diinyasinda siklikla kargilagtigimiz gibi sadece
din ilimleri okutuldugunda beraberinde taassublar, hamliklar ortaya
cikabilmekte; sadece fen ilimleri okutuldugunda ise inkarcilik, stiphecilik ve
yaradilig gayesini bilemeyerek bunalima, depresyona girme gibi tablolarla

12 Friedrich Nietzsche, Biyle Buyurdu Zerdiist, (Cev. Mustafa Tiizel), Tiirkiye I Bankasi Kiiltiir
Yayinlari, Istanbul, 2021

13 Modern sekiiler hiimanizmin temel ilkeleri igin, bu felsefenin en etkili beyannamelerinden
biri olan Hiimanist Manifesto 1I'ye bakilabilir. Bu metin, akli ve bilimi temel alarak, ilahi bir

referans olmaksizin etik bir yagamin miimkiin oldugunu savunur. Bkz: Paul Kurtz ve Edwin
H. Wilson (Ed.), Humanist Manifesto II, Prometheus Books, 1973.
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siklikla kargilagilmaktadir. Neticede iilke insanimiz ve degerlerimiz erozyona
ugramaktadir.

Bu agidan bakildiginda, Bediiizzaman’in su tespiti dikkat ¢ekicidir:'*

Vicdamn ziyast, wliim-u diniyediv. Akl nuru, fiinin-u medeniyedir.
Tkisinin imtizacyyln hakikat tecelli eder. Tki cenal ile talebenin himmeti pervaz
eder. Iftirak ettikleri vakitte; bivincisinde taassub, skincisinde hile, siibhe tevelliid
eder.”

Bu yaklagim, Mevlana’nin “pergel” metaforuyla da ortiigtir:'® Bir ayagin
din ilimleri ile milli ve manevi degerlere sabitlenmesi, diger ayagin ise
medeniyetin fenleri ve evrensel degerler ufkunda serbestge dolagmasi gerekir.
Bu baglamda milli egitim, bilime odaklanirken ayni zamanda ulusal ve
kiiltiirel degerlere duyarh, estetik anlayiga sahip, nitelikli ve ahlakli bireyler
yetistirme hedefini biitiinciil bir yaklagimla benimsemelidir.

S6z konusu, egitim anlayiginin temelinde, Insan-1 K4mil idealinin
yansimalari olan kok degerler yer alir. Adalet, dostluk, diirtistliik, 6z denetim,
sabir, saygi, sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverlik gibi degerlerin
ogretim programlarinda siireklilik arz edecek sekilde titizlikle islenmesi,
bireyden baglayarak aile, toplum ve diinya 6lgeginde daha yasanabilir bir
diizenin kurulmasina hizmet edecektir. Unutulmamalidir ki Insan-1 Kamil
olmak, bir varig noktasi degil, 6miir boyu siiren ve siirekli derinlegen bir
suur halidir.

Toplumsal yapilar, fertlerinin ahlaki ve manevi diizeyiyle sekillenir.
Kémil insanlar ¢ogaldik¢a toplum, adalet, giiven ve huzur ekseninde yeniden
kurulur. Sosyolojik olarak Insan-1 Kamil, bir “deger sireticisi”dir; sadece kendi
nefsini terbiye etmekle kalmaz, ahliki bir megrtiyetle ¢evresini de doniistiiriir.
Giinlimiiziin bireysel giicii ve otoriteyi besleyen karizmatik liderlik anlayiginin
aksine, kamil insanin amaci kendine bagl kitleler olusturmak degil, insanlar1
hakikate ve erdeme yonlendirmektir. Bu rol modeller, toplumsal giiriime
ve yozlagmanin arttigi, insanhigin istikametini gasirdigi zor zamanlarda bir
“pusula” iglevi gorerek bireylere degerler ekseninde rehberlik ederler.

KAMIL INSAN MODELININ HAYATA YANSIMALARI

Tipki insan bedeninin et ve kemigin yani sira ruh ve sayisiz hisle bir
biitiin olmas1 gibi, toplumu olusturan bireylerin, ailenin ve nihayetinde
bir vatanin varligi da madde ve mananin uyumlu birlikteligine baghdir. Bu

14 Said Nursi, Miinazarat 86 : Eski Said'in agairin suallerine verdigi cevablar

15 Mevlana Celdleddin-i Rtimi, Divdn-1 Kebir, (Haz. Abdiilbaki Golpinarl), Tiirkiye Is Bankasi
Kiiltiir Yayinlari, Istanbul, 2007
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i¢ i¢e geemis dairelerin temel harcinda Tnsan-1 Kamil olgusunun degerleri
yer almadiginda; uhuvvet, kardeslik, dayanigma, fedakarlik ve muhabbet
gibi toplumu bir arada tutan erdemler zayiflar. Eger hayatin anlami 6liimle
son buluyorsa, anneye sadakatin, babaya itaatin veya evladin her derdine
katlanmanin bir manasi kalmaz. Boyle bir bakig agisinda memur amirine
yalnizca menfaati igin itaat eder; kiigiikler biiyiiklere saygi, biiyiikler
kiigiiklere gefkat gostermez; zenginler ihtiyag sahiplerinin yardimina kogmaz.
Fedakarhk ve iyilik anlamini yitirir; herkes “Bagskalar: keyfine bakarken ben
neden milletim ve devletim icin calisayim?” veya “Ben tok olduktan sonva bagkast
aghktan olse bana ne?” diyerek kendi gelecek kaygilarina odaklanur.

Insam hayata hazirlayan, onun maddi ve manevi terbiyesinin verildigi
en temel kurum ailedir. Insani duyarl ve sorumlu kilan bu merkez, onun
hayat yolculugunda saglam yiiriimesini temin eder. Sayet aileyi ayakta tutan
temel dinamikler zayifsa, o ailede yetisen neslin ne kendisine ne ailesine ne
de vatanina bir faydas1 dokunur. “Besii sallayan el, diinyaya istikamet veren
eldir™'® sozii, bu hakikati veciz bir sekilde ifade eder. Ebeveynlerin birlikteligi
yalnizca diinyevi hazlar {izerine kurulursa, o aile saadetli bir 6miir gegiremez.
Clinkii fani olan diinya hayatinda kalict bir sadakat, itimat ve karsiliksiz sevgi
bulunamaz. Bu degerlerin olmadig: bir ailede huzur da olmaz; bu durum
psikolojik sikintilari, boganmalar1 ve gatigmalari beraberinde getirir. Boylesi
bir ortamda yetigen ¢ocuklardan tilkenin bir beklenti i¢inde olmast miimkiin
degildir.

Toplumun temel yapr tagi olan ailenin korunmasi, bu nedenle saglikl
bir toplum i¢in vazgegilmez bir 6n sarttir. Bu minvalde ailenin korunmas,
bireylerin yani sira toplumun ve devletin de ylikiimliiliigiindedir. Nitekim
Tiirkiye’de 2025 yilinin “Aile Yili” olarak kabul edilmesi, sarsilan aile yapisini
canlandirmaya yonelik stratejik bir gabayr gostermektedir. Iste Insan-1
Kamil rol modeli de tam olarak bu kaygilarin, 1zdiraplarin ve beklentilerin
¢oziimiine yonelik somut bir ¢abanin tirtintidiir.

Kamil insan modelini olugturan unsurlarin yoklugunda, bir iilkeyi
olugturan biiyiik ailede giizel ahlakin esaslar1 olan ihlés, fazilet ve fedakérlik
yerine; garaz, menfaat, sahtekirlik ve bencillik gibi haller hakim olur.
Gortiniigteki asayig ve hiimanizmin altinda anarsi ve vahset hitkmeder; sosyal
hayat zehirlenir. Cocuklar haylazliga, gengler sarhosluga, giicliler zulme,
ihtiyarlar ise aglamaya baglar. Buna karsilik, eger kamil insan sifatlar1 topluma

16 Bu ifade, Amerikali sair William Ross Wallace’m 1865 tarihli “The Hand That Rocks the
Cradle Is the Hand That Rules the World” adh siirinden yayginlagarak Tiirkgeye ve diger
dillere yerlesmis evrensel bir deyistir.
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hitkmederse, samimi hiirmet, ciddi merhamet, riigvetsiz muhabbet, empati,
digerkamlik, hilesiz hizmet ve riyasiz fazilet gibi erdemler hizla inkisaf eder.

GUNUMUZ DUNYASINDA INSAN-I KAMIiL MODELI:
ZORLUKLAR VE GECERLILIK

Insan-1 Kéamil idealini giiniimiiz diinyasinda hayata gegirmenin,
modernitenin getirdigi bir dizi zorlukla yiizlesmeyi gerektirdigi agiktir.
Bireyciligin yiikselisi, hizmet ve fedakarlik gibi kavramlar yerine kigisel tatmini
ve Ozerkligi n plana gikarmakta, bu da modelin gerektirdigi teslimiyet ruhuyla
geligebilmektedir. Farkli inan¢ ve yasam tarzlarinin bir arada bulundugu
gogulcu ve sekiiler toplumlarda, belirli bir inang sistemine dayah bir “erdem
modeli”’nin kamusal alanda ve egitimde genel kabul gormesi kuvvetle
muhtemel handikaplarla karsilagabilir. Ayrica, kiiresellesmenin yaydig: anlik
hazza ve materyalizme dayal tiiketim kiiltiirii, modelin gerektirdigi sabur,
nefis terbiyesi ve manevi odaklanma gibi erdemlerin yesermesi igin elverigsiz
bir zemin olusturmaktadir.

Ancak bu zorluklar, Insan-1 Kimil modelini gegersiz kilmaktan ziyade,
ona olan ihtiyaci daha da belirgin hale getirmektedir. Modern hayatin neden
oldugu anlam boglugu, amagsizlik ve yabancilagma kargisinda s6z konusu
model, bireye hem kozmolojik hem de ahliki bir dayanak noktas: sunar.
Bireyciligin yol agtig1 yalnizlasmaya kars1, “kwl ve halife” olmanin getirdigi
sorumluluk bilinciyle toplumsal bir bag ve anlam haritast gizer. Tiiketim
kiiltiiriiniin dayattigi doyumsuzluk ve siikiirsiizlik sarmalina karsi, igsel
zenginligi ve manevi dengeyi bir hedef olarak sunar. Dolayisiyla, Insan-1
Kamil olma yolculugu bugiin daha zorlu olsa da beraberinde getirdigi
dengeli, erdemli ve anlamli bir yagam vaadi, onu modern insanin temel
arayislart igin her zamankinden daha gegerli ve degerli kilmaktadir.

SONUC

Munzur Bilim Yolu, temelini olusturan; Inang, Islim, Thlas, Akil,
Diisiinme, Mantik, Zeki, Muhikeme, Ilim, Hikmet ve Irfin olmak iizere
on bir basamakli bir siiregle, madde ve manay1 biitiinlestirerek 6rnek insan
olarak Insan-1 KAmil hedeflenmektedir. Boyle bir modelleme ile fert, toplum,
iilke ve diinya ekseninde, refah seviyesi yiiksek bir medeniyet inga edilmesi
amaglanmaktadir. Gegmis asirlarda “Asr-2 Saadet” (Hazret-i Muhammed
donemindeki mutluluk ve adalet ¢agi) olarak nitelendirilen donemin
ideallerinin giintimiiz sartlarina uyarlanarak teoriden pratige dokiilmesi,
iddiali goriinse de imkansiz degildir.
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Benzer idealler tagiyan Milli Tstihbarat Tegkilati (MIT) Bagkani Prof. Dr.
Ibrahim Kalin da “Islam, Aydinlanma ve Gelecek” adli kitabinda, “A/kal, bilim,
inang ve ozgiirlitk, siddete baspuwrmadan bir avadn, vefah icevisinde ve medeni
olciilerde yasanabiliv mi?” sorusuna bilge insanlardan atiflarda bulunarak
derinlemesine irdelemelerle cevap aramaktadir. Kalin, bu arayig baglaminda
su 6nemli tespitlerde bulunur:'”

“Modern donemin biv ozelligi olavak, farkh dinleve ve mezheplere mensup pek
cok inanan, dini inanglarmn teyit edilmesi igin bilime bagpurarak hem kutsal
kitabwn dogruluk degerini artiracak hem de pozitivistlerin hegemonik saldirisim
savusturacak onaylar avamaktadw. Bu yaklasmun Isldm diinyasimdaki en onde
ygelen drnegini Said Nursi’de (1878-1960) buluyoruz.”

Said Nurst’nin din ile bilim iliskisine dair gorislerinin, 1800’lerin
sonundaki kaba pozitivizmin yeni kurulan Tiirkiye Cumhuriyeti’nin resmi
ideolojisi haline getirildigi bir donemde formiile edildigini hatirlatan Kalin,
analizine goyle devam etmektedir:'®

“Cogjdagslarmmn  cogunun  aksine Nursi, zamammn  bilimsel  bulgular:
haklinda onemli olgiide bilgi sahibiydi. Nursi’min, Batr bilimine karst koyma
yontemi basit fakat oldukea etkiliydi: Baty bilimine kavs: tavyr almak yerine, onun
bulgularim teistik baks agiseyla birlestivdi ve boylelikle bilim ile din arasimdaki
ciddi biv catsmamn oniine gegti... Ona gove, Kur’an ayetlerini modern fizik
bilimlevinin goziiyle okumak yalmzea 19. yiizyil pozitivizminin ve ampivizminin
etkisi altina given gengligin imamm korumak igin avagsal bir degere sahip
degildi. Bu, aym zamanda Isldm inancom modern fizik bilimlevinin kesinliklerine
dayanarak dogrulamak ve Kur’an’m kozmik ayetlevini bilimsel kesifler matvisi
iginde okumak igin yeni bir yontemin de baslangicoyds.”

Kalin, bu yaklagimin temelini Nursi’nin gu meshur aforizmasinda bulur:
“Vicdanm ziyas, uliim-u diniyediv. Aklin nurn, fiindin-u medeniyedir. Teisinin
imtizacyyln hakikat tecelli eder. Iftivak ettikleri vakit bivincisinde taassup,
tkincisinde hile, siiphe tevelliid eder.”

Bu veciz ifade, insanin temel duygularmin ve vicdanmmn igiginm
din ilimleri, aklnin aydmlaticisiiin ise fen ilimleri oldugu seklinde
yorumlanabilir. Tipki bir kugun ug¢abilmesi igin iki kanadinin da saglikli ve
ahenkli olmasi gerektigi gibi, insan da bu iki ilim sahasinda birlikte kanat
cirparak hakikate ve arzulanan hedeflere yiikselebilir. Osmanlr’nin son
donemlerinde medreselerde fen ilimlerinin ihmal edilmesi, Islam Aleminin
Bat1 medeniyeti kargisinda zayif diigmesine neden olmustur. Buna kargilik,

17  Ibrahim Kalin, Isidm, Aydmlanma ve Gelecek, Insan Yaynlart, Istanbul, 2024
18  Ibrahim Kalin, age.
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Cumhuriyet doneminde de egitim kurumlarinda din ilimlerinin ve etik
degerlerin yeterince islenememesi; hile, inkar, riigvet ve ahliksizlik gibi
bir¢ok manevi hastaligin tiiremesine zemin hazirlamistir. Dolayisiyla, 600
yillik bir Osmanli devleti medeniyetinin son donemlerinde fen ilimlerini
ihmal etmesi ne denli bir hata ise, sonraki donemlerde din ilimlerini ve kok
degerleri diglayarak yalnizca fen ilimlerine yonelmesi de ayni1 derecede eksik
bir tutumdur. Coziim, madde ve mananin birlikte harmanlandigi, uyum
ve denge igerisinde, belirli bir disiplinle okutuldugu rasyonel bir egitim
sistemidir.

Sonug olarak, gegmisten giiniimiize bir rol model olarak resmedilen
ve daha adaletli, refah seviyesi yiiksek bir medeniyet ingasina odaklanan
Munzur Bilim Yolu denemesi, heniiz emekleme agamasindadir. Bu girigimin,
ilerleyen stireclerde uygulanabilirligi nispetinde 6ncelikle Tunceli Munzur
Universitesi biinyesinde ve sonrasinda simrlarini agarak daha genis bir alana
yayilabilecegi timit edilmektedir.
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Diigiin ki her sabah kalkiyorsun yaradan askiyla bugiin hangi insana ve
insanliga nasil faydam dokunabilir diye diisiiniiyorsun? Higbir ideolojik
ayrim yapmadan.

Sevgi Barig ve adaletin oldugu bir diinya inga ve ihya etmek i¢in hayat
yolculuguna ¢ikiyorsun

Once aynaya bakip irtibat iletisim is birligi ve istirak siirecinde kendini
tanimaya ¢aligtyorsun

Disar1 ¢ikiyorsun gole bakiyorsun irtibat kuruyorsun iletigime gegiyorsun
gorebildiklerin goremedigin ¢ok sey diisiintiyorsun igbirligi ve istirak
agamasina gegiyorsun

Daha sonra daglara bakiyorsun irtibat iletisim igbirligi ve istirak
agsamalarinda diisiinerek fikirler tiretiyorsun

Nihayetinde uzaya bakip irtibat kurup iletigim igbirligi ve istirak
agamalarinda soyut ve somut hayat1 ¢6zmeye ¢aligryorsun

Tek tek diigiiniiyorsun ikisi bir arada {igii bir arada dordiinii bir arada
diisiiniiyorsun

Mantik muhakeme siirecinden gegirip kainattaki ilmi kegfetmeye
caligtyorsun

Hikmet ve irfan agsamalarina ulagip insani Kamil olarak insanin en
hayirlist insanlara faydali olanidir anlayisiyla sonsuz bir diinyaya gogerken
geride unutulmaz eserler birakiyorsun.

Yaradan agkiyla ideolojik prangalardan siyrilip Tiirkiye Yiizyih idealiyle
sevgl, barig ve adaletin hayat yolculugunda aynaya, gole, daga ve uzaya
bakip irtibat, iletigim, igbirligi ve istirak siirecinde yeni bir Diinyanin inga
ve ithyasini amaglayan saglik, mutluluk ve huzur dolu nice 6miirler dilerim.
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