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Epik Tiyatroda Oyuncunun Role Yaklagimi

Arzu Turan Aydogdu!

Ozet

Iki diinya savagi arasi donemde pek ok sanatgr gergekgi/dogalct akima karsi
bir tutum sergilemistir. Burjuvazinin kurallar1 ve begenisinin temsilcisi olan
gercekei sanat sahnede seyircisine bir yanilsama yaratma amacini tagir. Bu
yanilsama ile seyircide higbir seyin degismeyecegi, insanin ¢evresine ve
kosullara yazgili oldugu diisiincesi yaratilmaya cahigilir. Gergekgi/dogalcr
akimin hayattan kopukluguna karst ¢ikip temsil big¢imlerini elestiren en
onemli sanatgilardan biri Bertolt Brecht'tir. Brecht, adiyla amilan Epik
Diyalektik Tiyatro kuramini gelistirmis ve yaptigr tiyatroyu Aristotelesgi
olmayan tiyatro olarak tanimlamustir. Insanoglu bilimsel ve teknolojik alanda
biiyiik bagarilara imza atmugtir. Ancak Brecht’e gore ilerlemeye yonelik bakig
agilar1 insanlar arasindaki iligkilere yani toplumsal yasama yonelememistir.
Burjuva toplumunun kurallarimi belirledigi tiyatro sanati da insanlar
arasindaki ekonomik, siyasal, toplumsal iliskileri gosterme konusunda
yetersizdir. Epik Tiyatroda ise insan davramglarinin degisebilir oldugu
sergilenir. Tnsanin ekonomik ve politik kogullara bagh oldugu ve bu kogullar1
degistirebilme giiciine sahip oldugu belirtilir. Boylece seyirci diinyanin,
diizenin degisebilirligine, doniisebilirligine iligkin elestirel yargiya ulastirilir.
Brecht’in tiyatro anlayiginda oyuncularinin da oynadiklari oyunda var olan
celigkileri agikga seyirciye gostermeleri gerekmektedir. Bu ¢aliymada ele alinan
Epik Tiyatro oyuncusunun galisma yontemi Epik Tiyatro kurammimn temel
kavramlar1 dogrultusunda irdelenmistir. Bu kavramlardan ilki olan gestus,
epik tiyatronun hammaddesi ve yap: tagidir. Gestus kavrami oyunculuk
pratiginde yalnizca fiziksel eylemlerin gostergesi degil aymi zamanda bu
eylemlerin ardinda yatan toplumsal ve tarihsel iliskilerin de goriiniir kilinmasin
amaglar. Epik tiyatronun diger 6nemli kavrami yabancilagtirmadir. Olaylar ve
kisiler dogalligindan, bilinip taninmighgindan, akla yakinligindan siyrilarak,
seyircide hayret ve merak uyandiracak bir duruma yabancilagtirma ile sokulur.
Yabancilagtirma efektinin iki odak noktasi ise tarihsellestirme ve diyalektiktir.
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Ama biz, yine de ilerlemeye bakalim! Diigiip kalkmamiza
aldirmadan ilerleyelim! Bir kavganin igine girdik
goriiniise bakilirsa, o halde kavga edelim! Inangsizligin
daglarin yerini bile degistirdigini gérmedik mi? Bizden
bir seylerin gizlendigini anlamig olmamiz yetmez mi? Bir
perde gekilmis hepsinin 6niine: Onu kaldiralim!

(B. Brecht, 1993, 5.56)

Iki diinya savagi arast donemde pek gok sanatgi gergekgi/dogaler akima
karg1 bir tutum sergilemis ve bu akimin sadece ylizey ger¢egini yansilamasini,
vansilanan bu ylizeyselligin de alicisina gevresel bir zorunluluk olarak
gosterilip degisemez yapilar olarak kabul ettirilmesini elestirmislerdir. Bu
sanatgilar ig¢inde en etkili olan isimlerden biri Bertolt Brecht olmug ve adiyla
anilan Epik Tiyatro kuramini bu elestiri dogrultusunda gelistirmistir.

Burjuva sinmifinin egemenligi ele gegirmesiyle birlikte bilim alaninda biiyiik
bir gelisim s6z konusudur. Insanin yasami 6nce on yillar, sonra yillar daha
sonrasinda ise neredeyse her giin biiyiik bir hizla degismeye baslar. Insanoglu
yeni bakig agilart ve bilimsel yontemlerle doga tizerinde hakimiyet kurarak
biiyiik buluglara imza atar. Ancak Brecht’e gore ilerlemeye yonelik bu degisim
insanlar arasindaki iliskilere yani toplumsal yagama yonelememistir. Burjuva
toplumunun kurallarint belirledigi tiyatro sanati da insanlar arasindaki bu
iliskileri gosterme konusunda yetersizdir.

Burjuva tiyatrosunun betimlemeleri hep geliskilerin Ortiilmesi, uyum
yansilamasi ve idealize etme hedefine yoneliktir. Konumlar, sanki bagka
tiirliisti olmazmug gibi canlandirilir; karakterler de dogustan boliinemez,
dokme bireyler gibi, kendilerini biitiin konumlarda kanitlayan, ama aslinda
hi¢bir konum bulunmaksizin da var olabilen bireyler gibi betimlenir.
Geligme, bulundugu yerde hep siireklidir, higbir noktadan 6tekine sigramaz
ve gelismeler hep higbir zaman pargalanamayacak, belli bir ¢ergevede yer alir.
(Brecht, 1993, 5.112)

Burjuva tiyatrosu bu ozellikleri ile Aristoteles’in Poetika’da kurallarin
belirledigi ve 20. yiizyilla kadar bu kurallar dogrultusunda gelisip doruk
noktasina natiiralizmle ulagan klasik dramatik tiyatronun ilkeleriyle hareket
eder. Bu ilkelerin en 6nemli 6zelligi bir gergeklik yanilsamasi yaratarak,
seyirciye seyrettikleriyle 6zdeglesme kurmalarini saglamalaridir. Bu yaklagim
bigiminde oyuncular ¢evresel kogullara yazgili, degisemez, biitlinciil yapilar
ve psikolojik karakterler olarak cizilirken seyirciler ise sahnedekilerin bir
oyun degil ger¢ek yagamdan bir kesit oldugu yanilsamasini yagayan, edilgen
ve gordiikleri kargisinda herhangi bir yarg: olugturamayan pasif seyircilerdir.
Burjuva tiyatrosunu bu yonleriyle elestiren Brecht, kendi tiyatro kuramini
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Aristoteles¢i Olmayan Tiyatro olarak tanimlar ve amaci toplumsal iligkilerin
diyalektik yapisini agiklamak ve bu dogrultuda seyircisini bilinglendirmek
olan Brechtin galigmalar1 Epik- Diyalaktik Tiyatro olarak adlandirilir.
Marx’in goriiglerinden etkilenen Brecht, tiyatrosunda “somiirii diizeninin
haksizliklari, sif ayrimi, smuflar arast ¢atigma konularini dile getirmek,
gergekleri tarihsel maddeciligin 15181 altinda yorumlamak ve kapitalist
ckonominin elestirisini yapmak gorevini tistlenmigstir” (Sener, 1998, 5.265).

Walter Benjamin, Brecht’i Anlamak kitabinda Brecht’in yazilarinda
belirleyici olan konunun yoksulluk oldugunu belirtir. Ona gore Brecht yaziy1
bir eser olarak degil bir alet, bir aygit olarak goriir ve bu aletin degerini
belirleyen sey de sokme, degistirme ve doniigtiirme yetenegine sahip
olmasidir.

Brecht’in yoksullugu bir tiir iiniformadir ve onu bilingli olarak giyen herkese
yiiksek bir riitbe verir. Kisacasi, insanin makine ¢agindaki fizyolojik ve
ekonomik yoksullugudur. “Devlet zengin, insanlarsa fakir olmalidir; devletin
¢ok sey yapma gorevi, insanlarin az gey yapma hakki olmalidir.” Bu, Brecht
tarafindan formiile edildigi, verimliliginin aragtirildig: ve gelimsiz ve daginik

goriiniigiiyle ortaya gikarildigr sekliyle, yoksullugun genel insan hakkidir.
(Benjamin, 2000, s.13)

Peter Thomson ise Brecht and Actor Trauning: On Whose Behalf Do We
Act? (Hodge, 2010, s. 117) adli makalesinde 6tkenin Brechtin tiyatro
kariyeri incelendiginde her zaman hesaba katilmasi gereken bir duygu
oldugunu belirttikten sonra, olaylarin gidisatina duyulan 6fkenin politik
veya toplumsal konular igin itici gii¢ olusturdugunu ve Brechtin oyunculuk
yaklagiminda diinyayr degistirme amacindan ayrilamayacagini soyler.
Diinyay1 degistirme, doniistiirme potansiyeline sahip oldugunu diistindiigii
tiyatro sanatinin oyuncularinin da oynadiklar1 oyunda var olan geligkileri
agikga seyirciye gostermeleri gerekmektedir. Bu dogrultuda ele alacagimiz
Epik Tiyatro oyuncusunun galigma yontemini Epik Tiyatro kuraminin temel
kavramlart dogrultusunda irdelemek faydali olacaktir.

1. Gestus

Brecht Oyun Sanat1 ve Dekor adli kitabinda gestusu “bir ya da birden gok
kiginin, bir ya da birden gok kigiyi hedef alan jestlerinden, mimiklerinden ve
genellikle sozlerinden olugan biitiin” (Brecht, 1994, 5.30) olarak tanimlar.
Tiyatro igin Kiigiik Organon kitabinda ise gestusu “karakterlerin birbirlerine
kargi takindiklar1 tutumlardan olugma alana jestlerin alani diyoruz.
Bedenlerin durumu, ses tonu ve yiiz ifadesi toplumsal bir Gestus tarafindan
belirlenmigtir” (Brecht, 1993, s.85) sozleriyle agiklar. Bu tanimlamalar
gestusu ilk okuyusta bedensel ifadeler, jestlerle agiklama kolayligina gotiiriir.



4 | Epik Tiyatroda Oyuncunun Role Yaklasimi

Ancak kavram, hem metnin, hem oyuncunun, hem miizigin ve dekorun yani

tiim sahne araglarinin tutumunu sergileyen daha genig kullanimli bir anlama

sahiptir.
Epik Tiyatro, insanlarin birbirlerine karst davranislarindaki toplum ve tarih
agisindan 6nemli, yani tipik nitelik tagtyan kesitlerle ilgilenir. Oyle sahneler
tizerine egilir ki, bu sahnelerde insanlarin davramiglarini ve onlarin bagh
bulundugu yasalar1 goriiniir duruma getirebilsin. Beri yandan, Epik Tiyatro,
sahnelenen konularla ilgili pratik agiklamalara yer verir, 6yle agiklamalar ki,
toplumsal olaylara miidahale olanagini saglayabilsin. Yani epik tiyatronun
ilgisi biitiiniiyle pratige yoneliktir. Insan davranglarimin  degisebilirligi,
insanin kendisinin ise bazi ekonomik-politik kogullara baghligi, ama bu

kosullar1 degistirme giicline de sahip bulundugu sergilenir, epik tiyatroda.
(Brecht, 1981, 5.167-168)

Brecht'in yukaridaki agiklamasinda kritik olan ve Onemle iizerinde
durulmasi gereken sey insamin iginde bulundugu kosullarda sergiledigi
davranig big¢iminin kogullar degistiginde degisebileceginin seyirciye agikga
gosterilmesidir.  Boylece seyirci  diinyanin, diizenin degisebilirligine,
doniigebilirligine iligkin elestirel yargiya ulagtirihr. Bu amaca ulagmak igin
epik tiyatronun kullandigi hammadde gestustur. Walter Benjamin Epik
Tiyatronun Kuramia Iliskin Incelemeler ¢aligmasinda (Benjamin,2014,
s.3) gestusu malzeme olarak tanimladiktan sonra, epik tiyatroyu da bu
malzemenin amaca uygunluk dogrultusunda degerlendirmesi olarak agiklar
ve saviyla ilgili kritik sorular sorar. Bu sorular; Epik Tiyatro gestuslar
nereden alir? Gestuslarin degerlendirilmesinden ne anlagilir? Epik tiyatroda
gestuslarin iglenmesi ve elestirisi hangi yontemle yapilir? sorularidir. Tlk
sorunun cevabr gestuslarin gergekligin iginde bulundugudur. Ama bu
gergeklik ylizey gercekligi degil toplumsal olay ve durumlarin arkasindaki
nedensellik agini goriiniir kilmak amacini tagryan ve olaylarin 6ziinde yer
alan gergekliktir.

Peki bu gergeklige ulagma ve durumlara ait gergek tavirlart gosterme
yiikiimliiliigiinde olan oyuncu ¢aligmasini nasil yiiriitecektir? Oyuncu rolii
tizerinde galigirken oncelikle yazarin diinyasini tek ve biricik diinya olarak
kabul etmekten ve bu diinyayla 6zdeslesmekten kaginarak baglamalidir.
Oyuncu rolii tiizerinde ¢aligirken metinde yazarin ¢ikarlarinin  biiytik
topluluklarin gikarlarryla hangi noktalarda benzer hangi noktalarda farklh
oldugunu belirleyebilmelidir. Yazarin diinyasina karsit bir tutumla yaklagan
oyuncu bu diinyaya kars: sergileyecegi jestik tavri yani gestusu hayret eden
bir kiginin tavriyla sergilemelidir.

Karaboga oyuncunun ¢aligmasma yonelik yontemsel olarak kabul
edilebilecek ii¢ sonuca ulagir ve bunlar1 “oyuncunun metin ve rol analizi;
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oyuncunun prova siirecindeki ¢aligma bi¢imi ve oyuncunun sahne iistiinde
seyirciyle kuracagr iliski” (Karaboga, 2011, 5.193) olarak siralar. Oyuncu
metin ve rol iizerine ¢aligirken adim adim ilerler ve tiimevarimsal bir yol
izler. Bu yontemle oyuncu tiimdengelim yontemiyle ¢aligip yani oyunun
biitiiniinden yola ¢ikarak karakter 6zelliklerini ¢abucak belirlemek yerine her
yeni sahnede karakterin yeni bir 6zelligini ve bunun yaninda tavrini agik¢a
gosterebilecegi geliskilerini de belirler. Karaboga’min Brecht oyuncusunun
analiz yonteminde belirleyici sorular olarak adlandirdigi ve Willet'ten
alintiladigy agagidaki sorular oyuncunun role yaklagiminda belirleyici olan
sorulardur:

1-Ciimle kimin yararinadir?

2-Ciimle kimin yararina oldugu iddiasindadir?

3-Ciimle ne yapmay1 gerektirir?

4-Ciimleye kargilik gelen pratik eylem nedir?

5-Ondan ne tiir climleler dogar? Ne tiir ciimleler onu destekler?

6-Ciimle ne durumdayken soylenir? Kimin tarafindan? (Karaboga, 2012, s.
18)

Ovyuncu karakterin iginde kaldig1 durumu kendi baks agistyla degerlendirir
ve oynayacagl rolii digtan bir yaklagimla, ¢evresindekilerin ve toplumun
bakis agisiyla ele alarak onlarin perspektifiyle belirler. Boylece davraniglarinin
ardindaki nedenler ve oyuncunun rolii tizerinde karsit oldugu tutumu da
yaratimin igine eklenmis olur. Oyuncu bu sekilde ele aldig1 roliinii tarihsel
bir donem ve toplumsal sinifin igine oturtarak oynar ve bu yontemle de
davraniglarinin kogullar degistiginde degisebilir oldugu seyirciye net bir
sekilde sunar. Bu gekilde yorumlanan metin, metnin igerdigi gestuslari
kesfetmek anlamina gelir. Brecht oyuncunun gestustan kaynaklanan
malzeme tizerinde yani fabel/ 6ykii ve oynayacagi rol tizerinde egemenlik
kurdugunu aktarir. Brecht'e gore Oykii/fabel tiyatral gosterinin yiiregidir
ve gestusa dayanan biitiin olaylar1 kendinde barindirir (Brecht, 1993, 5.90-
91) “Tartigilacak, elestirilecek ve degistirilebilecek her sey oyuncu igin bir
gestus malzemesidir. Dolayisiyla bu malzemeler biitiiniidiir fabel. Deyim
yerindeyse gestuslarin partisyonudur” (Arici, 2012).

Oyuncu adim adim ilerleyip metin iizerinde tiim ¢eliskileri bulgulayacak
bigimde tiimevarimsal ¢aligmasini tamamladiktan sonra prova agamasina
gegilir. Aslinda metin analizi ve sahne tistii galigmasi birbirinden ayr1 ylirtimez.
Oyuncu metni ilk okudugunda tepki gosterdigi yerleri not alir, bu asamada
belirledigi bir karakter 6zelligi provalar sirasinda bagka bir seye doniigiiyorsa
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provalarda bulguladig: korunur. Brecht de zaten oyun yazimini bitmis bir
yapr olarak getirmez, provalarda metin de devamli dontisiir, degisir.

Brecht provalar sirasinda oyunculara bazi direktifler 6nerir. Bunlardan ilki
-medi de, tersine-di. Bu yontemle oyuncu oyunun biitiin 6nemli sahnelerinde
karakterin yaptiklarinin yani sira yapmadiklarint da bulgulamali ve oynarken
bunu da seyirciye sezdirmelidir. “Soylemek istedigimiz sey sudur: Oyuncu
tersine’nin gerisinde sakli yatani sahnede sergilemeli ve bu sergilemeyi
o tiirli gergeklestirmelidir ki, sergiledigi sey -medi de’nin gerisinde sakl
yatami da kapsasin” (Brecht, 1994, s.31). Mesela oyuncu sahnede senden
nefret ediyorum demez de seni seviyorum der, ya da haksizhiga ugradiginda
konugmaz da susar. Kaza gegiren birine yardim etmez de kagar vb.- Medi
de tersine -di aligtirmalarinin amaci, oyunculart “neden degil” sorusunu
sormanin yant sira “neden ama” sorusunu sormaya da yonlendirmektir.
Oyuncu bu yontemle hem rol kigisiyle empati kurmanin 6niine geger, hem
de roliin geligkilerini ortaya ¢ikararak bunlari oyunu sirasinda seyircinin de
tark edecegi tavirlara doniigtiirtr.

Ikinci direktifi oyuncunun metin analizi sirasinda ilk izlenimlerini
belleginde tutma onerisidir. Oyuncu roliinii hayrete kapilan zaman zaman
da role karg1 ¢ikip itirazlarda bulanan bir tutumla okumali, ezber yapmadan
once oyunun neresinde hayrete diigtiigiinii, nerelerine itirazda bulundugunu
bellegine yerlestirmeli ve bu ilk izlenimlerini de oyununun igine
yerlestirmelidir. Bu oynanig bigimi ile oynayan oyuncu, seyircinin de ayni
tutumla yani hayret edip itirazlarda bulunan bir tavirla oyunu seyretmesine
yardimci olacaktir.

Brechtin oyunculara verdigi diger bir direktif oyuncunun provalar
sirasinda soyledigi sozler, yaptigr jestlere iliskin agiklamalar1 sozle agiga
vurmasidir. Ornegin biitiin gece uyumadigim ve yorgun oldugum igin
anlattiklarini dinlemedim diyen oyuncu eyleminin gerekgesini de agiklar.
Bu direktif daha sonra iigiincii kisi zamirine aktarma olarak adlandirilmistir.
Ovyuncular repliklerinin sonuna dedi kadin, dedi erkek diyerek eklemeler
yapar ve birinci tekil sahista oynadiklart rolii tigiincii tekil gahsa gevirirler.
Brecht igin bu yontem roliin bagartyla oynanmasinda gok 6nem tagir. Ciinkii
“boyle bir konugmada konugan oyuncunun kendisidir; 6yle ki, oyunla ilgili
direktif ve agiklamalar, oyuncunun oynadig: kisiyle ilgili goriigiinii yansitir”
(Brecht,1994, s.32). Bu onerisine bagli bagka bir onerisi alintilamadir.
Ovyuncu roliinii i¢inden geldigi gibi konuguyormusg izlenimi olugturmadan
belli bir metindeki sozleri alintiladigini vargulamalhidur.

Brecht'in oyuncunun ¢aliymasinda onerdigi bir diger caliyma bigimi
rollerin degis tokugudur. Béylece oyuncu kendi roliine digardan bakabilme
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olanag: elde ederek roliiyle ilgili uzak ag1 kazanir. Ayrica Brecht’e gore
oyuncu yazarlik sanatini da 6grenmeli ve bir yazar tislubuyla doga¢lamalarda
bulunabilmelidir. Oyuncunun sanatini yaparken baglica 6devlerinden birisi
ise her seyi en korkung durumlar sergilerken bile hazla oynamasidir. Ona
gore “eglendirerek seyirciye bir sey Ogretemeyen ve Ogreterek seyirciyi
eglendiremeyen oyuncunun tiyatroda isi yoktur” (Brecht,1994, 5.33).
Brecht tiyatro okullarr igin 24 aligtirma siralamistir. Bunlar:

1-Hokkabazlik numaralari, beri yandan kendini seyirci yerine koymalar

2-Bayanlar i¢in: Camagirlarin diiriiliip biikiilmesi. Erkekler igin de gegerli

3-Erkekler i¢in: Degisik sigara igme pozisyonlari. Bayanlar i¢in de gegerli.

4-Tplik yumagiyla oynayan kedi.

5-Gozlem aligtirmalar:

6-Oykiinme (imitasyon)ahgtirmalari.

7- Not alma becerisi. Jestlerin ve ses tonlarinin kayda gegirilmesi.

8-Hayal giiciinden kaynaklanan egzersizler. Ug kisi yagamina zar atar, biri
kaybeder ilkin, sonra 6tekiler kaybeder.

9- Epik parcalarin oyunlagtirilmast (dramatizasyon). Tevrat ve Incil’den
pargalar tizerine galigma.

10- Herkes igin: Siirekli yonetme (reji)egzersizleri. Oyuncu arkadaglara
rollerini nasil oynayacaklarinin gosterilmesi.

11-Duygusallik alistirmalari. Tki kadin, sessiz sakin, ¢amagir diiriip biiker.
Kocalarini delice kiskandiklart numarasini yaparlar. Kocalar: bitisik odadadr.

12- Sessiz sedasiz gamagirlar: diiriip biikerken sag saga, bag basa gelirler.
13- 11. Maddedeki saka, ciddi bir durum alir

14- Kilik kayafet degistirmede ¢abukluk bakimindan yarigmalar diizenlenmesi.
Paravana arkasinda, agikta.

15- Oykiinmelerde degisikliklere gitmeler. Yalnizca tanimlanacak; oyle ki,
baskalar1 tarafindan da sergilenebilsin.

16-Step esliginde ritmik (siirsel) konugma.
17- Pek biiyiik ve pek kiigiik ¢atal bigakla yemek yeme.

18- Plak diyaloglart: Plakta konusulacak ciimleler, serbest konugulacak
replikler.

19- Déniim noktalarini saptama.
20- Oyuncu arkadagin karakterini gizebilme.

21- Kimi ara olaylarin dogaglama yoluyla yaratilmasi (improvizasyon). Metin
bir kenara birakilip oyundaki sahnelerin salt konusularak gegilmesi.
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22-Otomobil kazasi. Hakli olarak yapilacak oOykiinmelerdeki = sinirin
saptanmas.
23- Cesitlemeler: Bir kopek mutfaga girdi.

24- Rollerin provasinda ilk izlenimlerin bellege yerlestirilmesi. (Brecht, 1994,
5.51-52)

Brecht'in siraladigr bu egzersizlerin ¢ogunun oyuncunun gozlem
yetenegini  gelistirici bir rol istlendigi goriliir. Oyuncunun gozlem
yeteneginin geligmis olmasi gerekir ki oyuncu kargilagtirma yapabilsin ama
ayni zamanda kargilagtirma yapabilmesi i¢in de durumlari ok iyi gbzlemlemis
olmahdir. Brecht gozlem yoluyla bilgi tretildigini ama gozlem yapabilmek
igin de bilgi sahibi olunmasi gerektigini belirtirken birbirine gonderme yapan
bu paradoksal dairesellik Brecht oyuncusunun gestuslari elde etmek igin
kullandig: tipik ¢aligma yontemini olugturur. Brecht’in bu egzersizleri igcinde
yer alan 22. aligtirma Brecht’in epik tiyatro sahnesi igin temel 6rnek kabul
ettigi kogebas tiyatrosu olarak adlandirdigi kaza sahnesinin tanimlanmasidir.

Epik tiyatro igin temel bir 6rnek saptamanin pek zorlugu yoktur. Ben, kendi
pratik galigmalarimda, her vakit, alabildigine yalin, adeta dogal bir 6rnek
olarak herhangi bir kosebaginda gegebilecek soyle bir sahne segtim: Bir
trafik kazasina tanik olan biri, kazanin nasil meydana geldigini bir topluluga
anlatir. Tam@in gevresindekiler, belki kazayr gérmemiglerdir, belki tanik gibi
diisiinmemektedirler ya da kazay1 gérmiislerdir de, onu anlaticidan bir bagka
tiirlii algilamiglardir. Asil sorun, anlaticinin tagiti kullanan ya da tagit altinda

kalan kiginin veya her ikisinin davranisini o tiirlii vermesidir ki, gevresindekiler
kaza tizerinde bir yargiya varabilsinler. (Brecht, 1981, 5.9-10)

Brecht oyuncusu oynama bigiminde kazayr goren anlaticinin tutumunu
ornek alarak seyircisiyle iliski kurmalidir. Seyirci sahnede gordiikleri
kargisinda olaylarin nedenleri, sonuglari, etkileri izerine diistinebilmeli, kendi
yargisina varabilmelidir. Oyuncunun sahne iizerinde seyirci ile kuracag:
boyle bir iliskide ise Brecht oyuncularinin oynadiklar rolii yagamalarini degil
seyircilere gostermelerini ister.

Gosterin gosterdiginizi! Insanlarin nasil davrandigin
Gosterirken, gosterdiginiz biitiin degisik tavirlarin iizerinde
Gosterme tavrini hi¢ unutmamalisiniz

Biitiin tavirlarin temelinde gosterme tavrr yatmali. (Karacabey, 2009, s.41)

Siireyya Karacabey, Brecht’ten Sonra kitabinda Brechtin yukaridaki
siirini - alintilayarak Brecht tiyatrosunda gostermeyi gostermenin  esas
oldugunu belirtir ve oyuncunun bedeninin tiyatronun diger araglar1 gibi
kendilik degerini unutturmadan, kendi mevcudiyetine dikkat ¢ekerek
sahnede kendini gosterdigini agiklar (Karacabey, 2009, s.41).



Arzu Turan Aydogdu | 9

Tavir ya da durug Brecht'te, bedenin raslantisal bir deviniminden elde edilen
goriiniig degildir, belli bir tarihe ve aliskanliklara bagldir. Belirli bir bigimde
davranmak, bir diisiincenin bedende goriiniir kilinmasidir ve Brecht'in
ogrenmek dedigi sey esasinda budur: Bedenle 6grenmek. Tiyatroda karsilig,
bir anlamda materyalde goriiniir kilinacak bir degisim stratejisini izlemektir,
materyalden idealar {ireten bir gelenege karsi, materyalin, materyal degerini
yitirmeden, yalin bir bi¢imde kavranir olmasidir. (Karacabey, 2009, s.39)

Yukarida ~ Benjamin’in -~ Epik  Tiyatro  gestus  malzemesinin
degerlendirilmesidir goriisiinden sonra sordugu ikinci sorunun gestuslarin
degerlendirilmesinden ne anlagihr? ve buna bagl olarak epik tiyatroda
gestuslarin iglenmesi ve elestirisi hangi yontemle yapilir? sorusu oldugunu
belirtmistik. Benjamin sokaktaki insanlarin aldatict agiklamalart  ve
eylemlerinin bulanikhigina karsin gestusun iki iistiinliigii oldugunu ifade eder.
Bunlardan ilki jestlerin yalnizca bir noktaya kadar ¢arpitilabilecegidir, digeri
ise jestlerin saptanabilir bir baglangic1 ve sonunun olmasidir. Jestlerin bu siki
cercevelenmis kapali yapist ona gore jestin temel diyalektik 6zelliklerinden
biridir. Bu saptamalardan su sonucu ¢ikarir: “eylem igerisindeki bir kiginin
hareketlerini ne kadar sik kesintiye ugratirsak, o kadar ok jest elde ederiz.
Bu yiizden eylemin kesintiye ugratilmasi epik tiyatronun temel gereklerinden
biridir.” (Benjamin, 1984, s.37). Benjamin jeste dayali tiyatronun epik
tiyatroya doniigmesini saglayan yontemi kesintiye ugratmanin geciktirici
niteligi ve ¢er¢evelemenin episodik karakteri oldugunu savunur. Bu da bizi
epik tiyatronun 6nemli bir diger kavrami olan yabancilagtirma kavramini
incelemeye yoOneltir.

2. Yabancilagtirma

Marianne Kesting, Brecht’in epik tiyatrosunun diigiinme siirecine
gore boyutlandirilmig bir tiyatrosal bi¢im oldugunu belirtir (Kesting,
1985, s5.74). Ona gore Brecht oyunlarinin bir sorun {iizerine bir sunugu
ve bu sorunun igeriginin tartigilmasina neden olan bir iglerligi vardir. Bu
nedenle epik oyuncu da bir gostermeciye, bir Onericiye doniistir, bir felsefi
goriigiin aktarimini yiiklenen kisi olarak oyuncu “kendisi bir gey bilen, o
seyl bagkalarinin da fark etmesinin yolunu agan bir kisi oluyor” (Kesting,
1985, s.75). Epik oyunculugu bu sekilde tanimlayan Kesting Brecht’in
“yabancilagtirma” etmenleri kuraminin bu goriisler ve yaklagimlar tizerine
kurulu oldugunu iddia eder.

Karacabey de “Brecht Tiyatrosu, kesintisiz bir elestirinin kesinti yoluyla
elde edildigi bir akil yiiriitmenin igindeyse, yabancilagtirma kavramini yapinin
biitiin noktalarina etki eden bir iist kavram olarak diigiinmek gerekecektir”
der (Karacabey, 2009, s.72). Bu anlamda yabancilagtirma kavramini epik
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tiyatroda kullanilan sahneleme araglarini ¢evresinde toplayan bir kavram
olarak tanimlamak miimkiindiir. Oyuncunun oynama bi¢iminin diginda,
oyunun biitiinliigiinii kesintiye ugratan uygulamalar yabancilagtirma
efektleri olarak kullanilir. Metnin episodik yapisi, sahnelerin bagliklarla
aciklanmasi, projeksiyon kullanimi, sahnelerin miizik ve sarkilarla kesintiye
ugratilmasi, siirekli sokiiliip kurulan dekor ve atmosfer olusmasina engel
olan 151k uygulamalar1 da bu efektler arasinda sayilr.

Brecht'e gore “bir olay1 ya da karakteri yabancilagtirmak demek, onu bir
kez dogalligindan, bilinip taninmighgindan, akla yakinligindan siyirip almak,
seyircide hayret ve merak uyandiracak bir duruma sokmaktir” (Brecht, 1981,
s.103). Brecht biitiin var olanlar1 kugkuyla kargilamak igin yabanci bakag
agisiin geligtirilmesi  gerektigini savunur. Kendine tanidik, bildik gelen
bir duruma kugkuyla bakmak o duruma karg1 bir mesafe almayi, uzak ag1
kazanmay1 gereksindirir. Bu mesafenin olugturulmadigi oyunlar seyircisini
bir yanilsamanin igine sokar ve seyrettigi sey kargisinda yargi olusturmasinin
onune geger.

Brecht'e gore yabancilagtirma efektlerinden yararlamilarak nesnelerin
agiklanamaz ve denetim altina almamaz ozellikleri goz oniine serilmeye
caligthr. Oyuncular seyircilere goriinenin ardindaki gizi gostermek igin
seyircilerin kargisindadir, gosterilmek istenen seylerin 6nceden provasi
yapilmig o anda olup biten seyler olmadigs, bir tekrarlama geklinde oldugu,
oyuncularin gosterdigi duygularin onlara ait olmayip yabanci kisilerin
duygularini anlattigi, sahnede her goriilen eylemin, tavrin bir denetimden
gectigi, onceden tizerlerinde ayrintili gahigilarak bir karara varildigs seyirciler
tarafindan anlagilir durumda olmahdir. Boyle bir seyir deneyiminde seyirci
duygusalliktan belli bir uzakhiga taginarak, diinyaya yonelik bir bakg

gelistirirken kargilarinda olan olaylar tizerine elestirel diigtinme yetisi edinir.

Brecht’in hem estetik hem felsefi ilke olarak benimsedigi yabancilagtirma
etkisinin iki odak noktas1 vardir, bunlardan biri Tarihsellestirme, digeri de
diyalektiktir.

2.1.Tarihsellestirme

“Tarihsellegtirme, gergekligi toplumsal, tarihsel ve yoresel kosullariyla ve
bir siire¢ olarak gosterme yontemidir” (Candan,2013, 5.109). Brecht epik
oyuncunun olaylart seyirciye tarihsel olaylarmig gibi sunmasi gerektigini
belirtir. Oyuncu tipki bir tarihginin gegmis olaylar ve davranig bigimlerine
uzaktan bakmasi gibi yasadigi donemin olay ve davramiglarina boyle bir
uzakliktan bakabilmelidir.
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Sahnedeki karakterlerimizi, caglara gore farklilik gosteren toplumsal itici giigler
arasinda hareket ettirirsek, izleyicimizin kendini onlarla 6zdeglestirmesini
giiglestirmis oluruz. O zaman izleyici: “Ben de boyle davranirdim” diye
bir duyguya kapilmaz, olsa olsa goyle diyebilir: “Ben de bu kogullar altinda
yagasaydim”; ve kendi donemimize ait oyunlari tarihsel oyunlar gibi
oynadigimiz takdirde, izleyicimiz de kendi ig¢inde bulundugu kosullar1 6zel
kosullar olarak algilayabilir; bu elestirinin baglangicidir. (Brecht,1993, 5.61)

Sahnede gordiiklerini bu elestire] yontemle izleyen seyirci belli
kogullar altinda bir tavir sergileyen oyun Kkigisinin kogullar degistiginde
tarkli davranacagr yargisini olusturur ve higbir seyin kalici, mutlak, sabit
olamayacag1 sonucuna kendi diigiinceleriyle varabilir. Oyuncu seyircisiyle
kuracagy iligkide bu amaci gergeklestirmek iizere bir tavir ve oynama bigimi
gelistirmelidir. Bu bakig agisin1 kendi yagadigi doneme uygulayabilen seyirci
kendi yasantis1 {izerinde de degismezmis gibi goriinen olaylar iizerine fikir
ylriitebilecek ve bunlarin da degisimine neden olacak ¢oztimler tiretebilecek
bakis acisina sahip olabilecektir.

2.2. Diyalektik

Yabancilagtirmanin ikinci odak noktasini olugturan diyalektik diigiinme
bigimi ancak boyle bir kargilagma sonrasinda gelisebilir. Diyalektik tiyatro,
olaylar1 kargithklarin biresimi niteligi ile ele alip onlarin iginde yer alan tez-
antitez kargithgin yani ¢eliskileri goz oniine sererek bunlar {izerine sadece
fark etme, diigiinme degil onu degistirme amacini da giider.

Bilimsel ¢agin tiyatrosu, diyalektigi bir zevk kaynagina doniistiirebilir.
Mantiksal bir yoriingeyi izleyen ve sigrayarak yolunu siirdiiren gelismenin
sagirtmacalari, biitiin konumlarin duraganliktan yoksun olusu, ¢eliskilerin
komikligi — insanlarin, nesnelerin ve siireglerin canliigindan kaynaklanma
eglendirici konumlardir ve gerek yagama sanatinin gerekse yasamdan alinan

zevkin diizeyini, yiikseltirler. Biitiin sanatlar, sanatlarin en biiyiigii olan
yagama sanatina katkida bulunur. (Brecht, 1993, 5.108)

Oyuncunun yukarida Gestus boliimiinde tanimladigimiz galiyma bigimi
bu ¢eligkileri goriiniir kilmak adina yaptigi caligmalardir. Oyuncu rol tizerine
yapacagi ayrintili galigma sonucunda sahnede oynama iislubuyla yadirgatmay:
olusturacak, olaylarin gergeklestigi ve insan iligkilerinin belli bir tarihsellikle
ele alindig1 durumlari seyircinin sadece fark etmesini degil, onlarin degisebilir
olduguna da yonelik elegtirel bir tutum elde etmesini saglayacaktir.

3. Sonug

Bertolt Brecht klasik mimetik temsil anlayigina kars1 ¢ikip yeni bigimsel
arayiglara giren, bu dogrultuda kendi teorisini gelistirip hem yazar hem
yonetmen hem de kuramc kimligi ile tiyatro tarihine damgasini vuran en
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onemli yonetmenlerden biridir. Kendi tiyatrosunu Aristoteles¢i olmayan
tiyatro olarak tanimlamistir. Onun kuramini gelistirdigi tiyatrosu Epik
Diyalektik Tiyatro olarak adlandirilmustir.

Ona gore insanlik bilimsel, teknolojik, endiistriyel pek gok alanda hizla
gelisirken bu gelisim ve degisime yonelik yeni bakig agilar1 insanlar arasi
iligkilere yani toplumsal yasama yonelememistir. Burjuva toplumunun
kurallarini belirledigi tiyatro sanati da insanlar arasindaki ekonomik, siyasal,
toplumsal iliskileri gosterme konusunda yetersizdir. Oysa bilim ¢aginin
tiyatrosu toplumsal iliskilerin 6ziindeki temel kosullar1 goriiniir kilmalidir.
Bu tiyatro seyircisine aligilmig, degismez, kader gibi gortinen kogullarin
tarkli durumlarda farkli sonuglar dogurabilecegini fark ettirmeyi hedefler.
Insanlarin kendi yasamlarina yeni ve elestirel bir gozle bakabilmeleri temel
amagtir. Diinyayr degistirme, doniistiirme potansiyeline sahip oldugunu
diisiindiigli tiyatro sanatimin oyuncularmin da oynadiklart oyunda var
olan ¢eliskileri agikga seyirciye gostermeleri gerekmektedir. O halde epik
tiyatronun oyuncusu roliine nasil yaklagacaktir?

Caliymada Brecht’in bu temel amacini gergeklestirecek oyuncunun roliine
yaklagim bigimi epik tiyatronun temel kavramlar: ele alinarak incelenmistir.
Bu kavramlarin ilki ve Benjamin’in epik tiyatronun hammaddesi olarak
adlandirdigr  Gestus kavrami ¢aliymada ayrintili olarak ele alinmugtir.
Gestus, oyunculuk pratiginde yalmzca fiziksel eylemlerin gostergesi degil
ayni zamanda bu eylemlerin ardinda yatan toplumsal ve tarihsel iligkilerin
de goriiniir kilnmasini amaglar. Epik tiyatronun diger 6nemli kavrami
yabancilagtirmadir. Olaylar ve kisiler dogalligindan, bilinip taninmighgindan,
akla yakinhigindan siyrilarak, seyircide hayret ve merak uyandiracak bir
duruma yabancilastirma ile sokulur. Yabancilagtirma efektinin iki odak
noktast ise tarihsellestirme ve diyalektiktir.

Gestus, tarihsellestirme ve diyalektik alt baghklariyla ele alnan
yabancilagtirma kavramlar1 aslinda oyuncunun ¢aligmasinda birbirleriyle ig
ige gegen ve birbirlerinden ayrilamayacak yapr taglaridir. Bugiin diinyanin
gidisatindan rahatsiz olan ¢agdas oyuncu ve seyircilerin aligmamaya,
olaylar1 normallestirmemeye, siradanlagan durumlarla arasina mesafe
koyup goriinenin ardindaki gergekleri sorgulama konusunda Brecht’in epik
tiyatrosunda yer alan bu kavramlara, diinyaya hayretle bakmaya devam
edebilmek i¢in, belki de her zamankinden daha ¢ok ihtiyaci var.
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