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Ozet

Bu galisma, fliit 6grencilerinin miizikal geligimlerinde dinleme deneyimlerinin
roliinii biitiinciil bir bakig agisiyla ele almaktadir. Dinlemenin yalnizca teknik
beceriler degil, biligsel, duygusal ve sosyo-kiiltiirel boyutlar agisindan da
doniistiirticti etkileri oldugu vurgulanmaktadir. Norobilimsel aragtirmalar,
erken yagta edinilen dinleme deneyimlerinin sinaptik plastisiteyi destekleyerek
igitsel korteksin hassasiyetini artirdigini, hafiza ve dikkat siireglerini
giiglendirdigini ortaya koymaktadir Ayrica dopamin salinimi  yoluyla
dinlemenin 6grenciler igin igsel bir 6diil mekanizmast sundugu ve 6grenme

motivasyonunu artirdigi gosterilmigtir.

Calismada, aile ortammmn dinleme kiiltiiriiniin olusumundaki rolii de ele
alinmugtir.  Ailelerin miiziksel tercihleri, konser deneyimleri ve Kkiiltiirel
sermaye aktarimi, 6grencilerin miiziksel kimliklerinin ve estetik begenilerinin
temelini olusturur. Bu baglamda, 6gretmenlerin ailelerle igbirligi yaparak
bilingli dinleme aliskanliklarini desteklemeleri 6nem tagimaktadir. Dinleme-
icra dongiisli, Ogrencilerin profesyonel icralardan edindikleri modelleri
kendi performanslarina aktarmalarini saglayarak teknik gelisim ve miizikal
ifade becerilerini gii¢lendirmektedir Kulak egitimi ve dinleme deneyimleri,
intonasyon, ton kalitesi ve stil anlayisinin geligiminde kritik katkilar
sunmaktadir.

Dinleme; fliit egitiminde yalnizca yardimci bir etkinlik degil, 6grencinin
sanatsal kimligini, estetik duyarliligini ve miizikal yorum kapasitesini
sekillendiren temel bir 6grenme aracidir. Bu nedenle dinleme kiiltiirtiniin
sistematik bi¢imde yapilandirilmasi, fliit egitiminde vazgegilmez bir yaklagim
olarak degerlendirilmelidir.
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1. Girig

Miizikal egitimin temeli, yalnizca icra pratigiyle degil, ayni zamanda
dinleme deneyimleriyle de sekillenir. Ozellikle calgi egitimine baglayan
gocuklar igin erken yasta edinilen dinleme aliskanliklari, beyinde miizikal
aglarin olusumunda ve estetik duyarliligin gelisiminde belirleyici bir rol oynar.
Norobilimsel aragtirmalar, ¢ocuklukta edinilen ilk dinleme deneyimlerinin
sinirsel plastisiteyi uyardigini, igitsel kortekste miiziksel yapilari igleme
kapasitesini artirdigini ve uzun vadede miizikal gelisim igin giiglii bir temel
sagladigin1 gostermektedir (Trainor ve Zatorre, 2008). Bu baglamda fliit
egitiminde dinleme kiiltiirdi, yalmzca teknik ve performatif becerilerin degil,
ayn1 zamanda biligsel, duygusal ve sosyal boyutlarin da gelisiminde merkezi
bir yere sahiptir.

Bu galigmada; fliit 6grencilerinde miizikal gelisim siireglerini destekleyen
dinleme deneyimlerinin 6nemini ortaya koymak, ozellikle konser ve eser
dinlemenin teknik, biligsel ve duyugsal katkilarini analiz etmektir. Caligmada,
erken gocuklukta edinilen dinleme deneyimlerinden baglayarak, aile ortaminda
sekillenen dinleme kiiltiirii, norobilimsel temeller ve egitimsel uygulamalar
ger¢evesinde biitiinciil bir degerlendirme yapilmasi hedeflenmektedir.

Aragtirma, {i¢ ana amaca odaklanmaktadr:

1. Erken dinleme deneyimlerinin norobilimsel ve psikolojik katkilarini
agiklamak: Cocuklukta igitsel korteksin geligimi, sinaptik plastisite ve
miizigin 0diil mekanizmalariyla baglantisi incelenecektir (Trainor ve
Zatorre, 2008; Salimpoor vd., 2011).

2. Aile ortammin dinleme kiiltiriiniin -~ olusumundaki  roliinii
degerlendirmek: Ebeveynlerin miizikle kurduklart iliski, ¢ocuklarin
konser deneyimleri ve Kkiiltiirel sermaye aktarimi baglaminda analiz
edilecektir (Davidson vd., 1996; McPherson, 2009).

3. Flit egitiminde konser ve eser dinlemenin egitimsel etkilerini
tartigmak: Ogrencilerin ton kalitesi, miizikal ifade, repertuar bilgisi
ve estetik geligimlerine olan katkilar1 degerlendirilecek; 6gretmenler
i¢cin uygulanabilir 6neriler sunulacaktir (Puangsamlee ve Fyr, 2018;
Gordon, 1997).

Bu ¢alisma, yalmzca teknik becerilerle simrli kalmayip, dinleme
kiiltiiriiniin duygusal, biligsel ve sosyo-kiiltiirel boyutlarint da ele almaktadr.
Bu yoniiyle ¢aligma, fliit egitiminde dinleme kiiltiiriiniin kuramsal ve pratik
bir gergevesini sunmayi, ayn1 zamanda ileride yapilacak ampirik aragtirmalara
zemin hazirlamay1 amaglamaktadir.
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Sonug olarak, bu galiyma fliit 6grencilerinde dinlemenin doniistiiriicii
giiciinii vurgularken, egitim uygulamalarda konser ve eser dinleme
deneyimlerinin etkisi tartigmay1 hedeflemektedir. Boylelikle hem 6grencilerin
miizikal gelisim siireglerine katki sunmak hem de miizik egitimine yonelik
literattire Ozgilin bir bakig acis1 kazandirmak amaglanmaktadir (Hallam,
2010; Woody ve Lehmann, 2010).

2. Cocuklukta Dinleme Deneyimleri

Cocukluk donemi, miiziksel gelisimin temellerinin atildigi ve beynin
isitsel uyaranlara kargt en ytiksek duyarhiliga sahip oldugu kritik bir evredir.
Bu dénemde kazanilan dinleme deneyimleri, yalnizca estetik bir zevk ya da
eglenceli bir etkinlik degil, ayn1 zamanda biligsel ve norofizyolojik agidan
dontigtiiriicii bir stiregtir. Miizik dinleme, beyinde sinaptik baglantilarin
giiglenmesini, igitsel korteksin ses frekanslarina kargi hassasiyet kazanmasini
ve miiziksel hafizanin olugumunu saglar (Kraus ve Chandrasekaran, 2010).
Ozellikle fliit gibi melodik ve timbral agidan zengin bir calgi s6z konusu
oldugunda, erken yasta edinilen dinleme aligkanliklar1, 6grencinin ileriki icra
stireglerinde kritik bir temel iglevi gortir.

Beyin gelisimi agisindan ilk yillar, “kritik donem” olarak tanimlanr.
Sinaptik plastisitenin en yiiksek oldugu bu donemde ¢ocuklarin maruz
kaldiklar1 miiziksel uyaranlar, beyinde kalici izler birakir. Trainor ve Zatorre
(2008), miiziksel deneyimlerin 6zellikle isitsel korteksin yani sira prefrontal
korteks ve motor bolgelerde de kalici baglantilar olugturdugunu vurgular.
Bu durum, ¢ocugun yalmzca miizik dinlemekle kalmayip, ileride miizikal icra
becerileri gelistirmesini de kolaylagtirir. Fliit egitimine baglayan ¢ocuklarin
melodik duyarhliklari, 6ncesinde dinledikleri miiziklerle sekillenir. Ornegin,
klasik fliit repertuarina erken yasta agina olan bir 6grenci, ton liretimi ve nefes
kontroliinii 6grenirken bu sesleri zihinsel olarak yeniden tiretme kapasitesine
sahip olur.

Cocuklarin 6grenme siireglerinde en giiglii yontemlerden biri taklittir.
sosyal 6grenme kuramina gore, bireyler gozlem ve taklit yoluyla davraniglar
igsellestirir; bu siire¢ yalnizca motor becerilerin degil, biligsel ve duygusal
tepkilerin de 6grenilmesinde etkilidir (Bandura, 1977; Molnar-Szakacs ve
Overy, 2006)

Miizik Ozelinde taklit, 6grencinin dinledigi sesleri yeniden tiretmesi
ve zaman iginde bu seslere kendi yorumunu katmasiyla ortaya ¢ikar. Fliit
egitiminde bu durum, o6grencinin Ogretmeninden ya da profesyonel
icracilardan duydugu ton, artikiilasyon ve miizikal ifadeyi kendi galgisinda
modellemeye galigmasiyla gergeklesir (Buck, 2019).
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3. Dinleme ve Motor Aktivasyonun Biyolojik Temeli

Norobilimsel aragtirmalar, miizik dinleme sirasinda beynin yalnizca
isitsel merkezlerinin degil, ayni zamanda motor planlama bolgelerinin de
aktive oldugunu gostermektedir (Zatorre vd., 2007). Bu bulgu, dinlemenin
pasif bir siire¢ olmadigini; aksine, beyinde icra ediliyormug gibi motor
planlarin da harekete gectigini ortaya koymaktadir. Ozellikle premotor
korteks ve supplementary motor area (SMA) bolgeleri, dinleme sirasinda
etkinlegerek isitsel-motor eslestirmeyi miimkiin kilar (Lahav vd., 2007).
Bu, fliit 6grencilerinin dinledikleri bir pasaji heniiz ¢almadan zihinsel olarak
prova etmelerine olanak saglar.

Bu siiregte “ayna noron sistemi”nin de 6nemli bir rolii vardir. Rizzolatti ve
Craighero’ya (2004) gore, ayna noronlar gozlenen ya da duyulan eylemlerin
beyinde motor temsillerini harekete gegirir. Fliit 6grencileri agisindan bu,
dinledikleri ton rengi, artikiilasyon veya legato akiginin dogrudan motor
sistemlerinde temsil edilmesi anlamma gelir. Boylelikle 6grenci, dinledigi
performansi galgisinda taklit etmeye daha hazir hale gelir (Molnar-Szakacs
ve Overy, 20006)

4. Dinleme-Icra Dongiisii

Taklit stireci, fliit egitiminde genel olarak “dinleme-icra dongiisi”
seklinde tammlanabilir. Ogrenci, 6nce bir ses veya pasaji dinler, ardindan
bunu ¢algisinda tekrar etmeye galigir; bu tekrar sirasinda olugan isitsel geri
bildirim, 6grencinin hatalarini fark etmesine ve yeni bir diizeltme yapmasina
olanak tanir. Boylece dinleme ve icra arasinda siirekli bir dongii olusur.
Woody (2012), bu siirecin 6zellikle “kulaktan galma” becerilerinde kritik
rol oynadigini; 6grencilerin isitsel temsillerini gli¢lendirerek icralarina daha
fazla akicilik ve 6zgiinliik kattigini belirtmektedir.

Flit oOzelinde, dinleme-icra dongiisi 6grencinin  ton kontroliinii
gelistirmesi i¢in Ozellikle 6nemlidir. Ciinkii fliitte ton kalitesi biiyiik olgiide
isitsel modellemeye dayanir. Ogrenciler, dinledikleri profesyonel icracilarin
sesini igsellestirerek, bu sesin zihinsel bir sablonunu olustururlar ve kendi
icralarinda bu sablona yaklagmaya ¢alisirlar (Puangsamlee ve Fyr; 2018).

Taklit yalnizca teknik becerilerin degil, ayn1 zamanda biligsel ve duygusal
ogrenmenin de bir aracidir. Patel (2008), miizik ve dil 6grenim siireglerinin
benzer mekanizmalar iizerinden igledigini; taklidin hem fonolojik hem de
melodik yapilarin 6grenilmesinde temel bir strateji oldugunu vurgular. Fliit
ogrencileri, melodik ctimleleme ve ifade bigimlerini dinleme yoluyla taklit
ederek, yalnizca dogru sesleri degil, ayn1 zamanda miizigin duygusal i¢erigini
de yeniden tiretirler.
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Dinleme ve taklit siireci ayrica 0grencinin estetik begenisini gelistirir.
Farkli yorumcularin icralarini dinleyen 6grenci, yalnizca bir “dogru” model
degil, gesitli ifade bigimleri arasinda se¢im yapma olanag: bulur. Bu da
ogrencinin kendi yorumunu inga etmesine katkida bulunur (Woody ve
Lehmann, 2010). Sonug olarak, taklit yoluyla 6grenme fliit egitiminde
yalnizca bir teknik aktarim yontemi degil, ayni zamanda isitsel-motor
biitiinlesmeyi ve estetik gelisimi destekleyen temel bir siiregtir. Norobilimsel
bulgular, dinleme sirasinda motor sistemlerin de etkinlestigini; bu nedenle
ogrencilerin dinleme deneyimlerinin dogrudan icra becerilerine katkida
bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu baglamda, fliit egitiminde dinleme-
icra dongiistiniin  bilingli olarak yapilandirilmasi, 6grencilerin  teknik
becerilerini, estetik duyarhliklarini ve miizikal kimliklerini geligtirmede etkili
bir strateji olarak goriilmelidir.

5. Erken Dinleme Deneyimlerinin Duygusal ve Biligsel Katkilar:

Erken yasta edinilen dinleme deneyimleri, fliit 6grencilerinin miizikal
gelisiminde yalmzca teknik becerileri degil; duygusal diinyalarini, dikkat
stireglerini, hafiza kapasitesini ve biligsel esnekliklerini de bigimlendirir.
Bu stireq, beynin oOdiil mekanizmalarin1 harekete gegirerek Ogrenme
motivasyonunu artirmakta ve sinirsel baglantilar araciligryla biligsel sistemleri
desteklemektedir (Kraus ve Chandrasekaran, 2010).

Miizik dinleme, keyif, merak ve estetik haz gibi duygusal tepkiler ortaya
cikarir. Bu tepkilerin norobiyolojik temeli, dopamin ve 6diil sistemlerinin
etkinlegmesidir. Salimpoor ve arkadaglar1 (2011), miizik deneyiminin zirve
anlarinda striyatal sistemde dopamin salinimi oldugunu gostermistir; bu da
hem zevk hem de 6grenme igin bir igsel 6diil mekanizmasi sunar. Daha da
onemlisi, dopaminin yalnizca “zevk anlarinda” degil, ayn1 zamanda miiziksel
beklenti siireglerinde de aktif oldugu bulunmustur; beynin 6diil sistemi,
dinleyiciyi beklenen melodik ya da ritmik zirvelere dogru yonlendirir
(Salimpoor vd., 2011).

Bu norolojik altyap, fliit 6grencileri agisindan 6nemli bir egitimsel sonug
dogurur: Dinleme, yalnizca “giizel bir sey” olarak degil, 6grenciyi motive
eden, igsel 6diillendirmeyi tetikleyen bir 6grenme araci haline gelir. Duygusal
tatmin ile birlikte ortaya ¢itkan memnuniyet hissi, 6grenciye “tekrar dinleme
istegi” dogurur ve bu da beyin igin siirekli bir pekistirme dongiistidiir.

Ayrica miizik-dinleme ile tetiklenen duygusal halleri inceleyen ¢alismalar,
miizikteki beklenmedik degigimlerin, gerilimin ve ¢oziimiin (tension-release)

dinleyicide duygusal etki yarattigini ve bu etkiyle paralel olarak frontal
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beyin bolgelerinde aktivite degisimleri gozlemlendigini ortaya koymaktadir
(Koelsch, 2014; Lehne vd., 2014).

Miizik dinlemenin ¢ocuklarda dikkat becerilerine pozitif etkisi olduguna
dair galismalar da vardir. Ornegin, miiziksel miidahale yapilan ¢ocuklarda
dikkat kontrolii ve dikkat degistirme becerilerinde anlaml gelisme oldugu
bulunmugtur (Kasuya-Ueba 2020). Ayrica, miizik egitiminin yiiriitiicii
islevler (executive functions) tizerinde destekleyici etkisi oldugu da literatiirde
siklikla vurgulanir. Bir meta-analiz ¢aligmasi, miizik egitiminin gocuklarda
inhibitor kontrol, biligsel esneklik ve ¢alisma bellegi gibi yiirtitiict islevlerde
tyilesme sagladigini ortaya koymustur (Sala ve Gobet, 2020).

Miizik dinleme ve ozellikle aktif miizik egitimiyle edinilen igitsel siiregler,
isitsel algilama hassasiyetini artirir ve ses desenlerinin, frekans stizgeglerinin,
ritim yapilarinin daha iyi ayrigtirilmasina olanak tanir. Bu durum, konugma
seslerinin, dilsel ritimlerin ve fonolojik farklarin algilanmasini destekleyerek
dilsel ve biligsel gelisimi olumlu etkileyebilir (Patel, 2008).

Aragtirmalar ayrica, miizik dinlemenin uzun vadeli bellege etkisi ve hafiza
temsillerinin giiglenmesi konularini da incelemigtir. Miizikal yapilarin zihinde
kodlanmasi, tekrar edilen dinlemeler yoluyla pekisir ve bu da 6grencinin
repertuar bilgisi, motif tamima ve form anlayig1 gibi biligsel becerilerini
destekler (Trainor ve Zatorre, 2008).

Miiziksel deneyimlerin ¢ocuklarda ¢oklu duyusal katilim (multisensory
experiences) saglayarak 0grenme yeteneklerini ve biligsel gelisimi tegvik ettigi
bir¢ok aragtirmada belirtilmektedir (Gerry vd., 2012). Ayrica, miizik egitimi
ile genel zihinsel yetenekler (IQ) ve yiiriitiici iglevler arasinda pozitif iliskiler
bulundugu, ancak bu etkiyi Olgerken segilim yanliigi gibi metodolojik
sorunlarin da dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Sala ve Gobet,
2017). Daha giincel bir derleme, miizigin sinirsel plastisite tzerindeki
doniigtiirticti etkisini ve duygusal-sosyal faydalarini genigge incelemistir
(Herholz ve Zatorre, 2012).

Elektrofizyolojik diizeyde yapilan EEG arastirmalari da, miizik dinleme
sirasinda beyin dalgalarinda duygu durumu (emotional valence) ve uyariima
(arousal) degerlerindeki degisimlerin miizikle iligkili duygusal algiyla paralel
olarak ilerledigini gostermektedir (Brattico vd., 2013).

Erken dinleme deneyimleri, beynin 6diil sistemlerini harekete gegirerek
duygusal tatmin ve motivasyon saglayabilir; bu durum 6grencinin 6grenme
siirecine aktif katihmini destekler (Salimpoor vd., 2011). Ozellikle miizik
dinleme sirasinda dopaminin salinmasi, dinleyicide haz duygusunu
tetikleyerek yeniden dinleme istegini dogurabilir ve bu da 6grenme stirecini
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igerden pekistirir (Salimpoor vd., 2011). Bu etki, dinlemenin pasif bir
islem olmaktan ¢ikip, 6grenciyi dinleme siirecine daha istekli dahil eden bir
ogrenme mekanizmasina doniigmesini saglar.

Biligsel diizeyde dinleme deneyimleri, dikkat odaklamayi, isitsel
ayrimciligr ve hafiza stireglerini gelistirebilir. Miizik, karmagik yapisal 6geler
(ritim, melodi, armoni) igerdiginden, dinleyicinin bu yapilar1 tanimasi ve
takip etmesi biligsel yiikii artirir; ancak bu zorluk, beynin biligsel kontrol
sistemlerini de uyarir (Jeong, 2018). Jeong’un (2018) ¢aligmasinda, melodik
kontur tanima gorevinde dinleme sirasinda biligsel yiikiin degistigi ve
dinleyicinin dikkat sistemlerinin aktif bigimde galigtig1 gosterilmistir. Bu tip
deneyimler, 6grencinin dikkat kapasitesini genigletmesine katki saglayabilir
(Kasuya-Ueba vd., 2020).

Ayrica, yiiriitiicli iglevler (6rnegin inhibisyon kontrolii, biligsel esneklik,
caliyma bellegi) miizik egitiminden fayda gorebilir. Ornegin, miizik
egitiminin yiiriitiicii iglevler iizerindeki etkilerini inceleyen derlemeler,
ozellikle inhibisyon kontroliinde anlamli gelismeler oldugunu gostermektedir
(Rodriguez-Gomez vd., 2022). Ayrica, Bayanova ve arkadaslarinin (2024)
caligmasinda, 6-7 yag grubundaki ¢ocuklarda yarim y1l boyunca miizik egitimi
alan grupta motor inhibisyon kontroliinde anlamli farklar bulunmugtur
(Bayanova, 2024). Bu tiir bulgular, 6zellikle fliit gibi calgilarda hem dikkat
gereksinimi hem kontrol becerisi yiiksek oldugundan, erken dinleme
deneyimlerinin bu bilegenleri destekleyici rol oynayabilecegini diigtindiiriir.

Dilve miizik arasindaki baglanti da bu dinleme etkilerini gli¢lendirir. Miizik
ve dilin beyinlerde benzer isitsel mekanizmalar kullandigi onerilmektedir
(Patel, 2008). Bu baglamda, miiziksel yapilarla erken yasta kargilasma, hem
dilsel ritim ve fonolojik farklar1 ayirt etme becerisini hem de miiziksel algiy1
gelistirme potansiyeli tagir. Ayrica, kisa siireli miizik egitiminin sozel zekaya
gegigli etkileri olduguna dair bulgular da vardir; Moreno ve arkadaglari
(2011), kisa siireli miizik egitiminin bazi sozel testlerde performansi
yiikselttigini raporlamigtir (Moreno vd., 2011).

Miizik egitimine Ozgii olarak, fliit egitiminde bu bulgular soyle
yorumlanabilir: Dinleme 6devleri yoluyla 6grenciyi daha karmagik eserlerle
kargilagtirmak (6rnegin farkli donem, farkl stil, farkli icraci yorumlari igeren
repertuar), 6grencinin hem dikkat kontrolii hem de miiziksel duyarliligini
zorlayacaktr. Ayrica, Ogrencilere eser analizi yaptirmak, motif tanitimi ve
form iizerine odaklanmak biligsel siiregleri tetikler. Bu tiir stratejiler, yalnizca
ogrenmeyi desteklemekle kalmaz, ayn1 zamanda 6grencinin miiziksel aklini
yani eserleri yorumlama, yapisal farklari algilama, motif ve tema iligkilerini
kurma kapasitesini gelistirmesine katki saglar.
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Flit egitiminde dinleme siireglerinin planlanmasinda dikkat edilmesi
gereken noktalardan biri, dinleme pargalarinin zorluk diizeyi ve estetik
niteligidir. Cok karmagik eserler baglangigta 6grenciye yiik getirebilir; ancak
orta diizeyde hem estetik degeri yiiksek hem teknik/biligsel zorluk barindiran
eserler secilirse, 6grencinin sinirlarinin biraz tizerinde bir “6grenme bolgesi”
olusturulabilir. Ayrica, 6grencilerin farkli icract yorumlarini kargilagtirmalari,
onlarin estetik tercihlerini gelistirmelerine ve yorum gesitliligini  fark
etmelerine katki yapar.

6. Aile Ortaminin Rolii ve Dinleme Kiiltiiriiniin Olusumu

Dinleme kiiltiirii, yalnizca bireysel bir edinim degil; aile ortaminda, sosyal
baglamda ve kiiltiirel aktarimla gelisen bir siiregtir. Cocuklarin erken yagta
maruz kaldiklar1 miizik tiirleri, ebeveynlerin miizikle kurduklar: iliski, evdeki
ses ortamu ve birlikte gegirilen konser deneyimleri, miizikal begeninin ve
aligkanliklarin olusumunda belirleyici rol oynar (Campbell, 2010). Ozellikle
fliit gibi estetik ve teknik agidan rafine bir ¢alginin egitiminde, 6grencinin
aile ortaminda desteklenmesi, hem miiziksel alginin hem de galgiya yonelik
motivasyonun giiclenmesine katkida bulunur.

Cocuklukta miizikle kargilagmanin en yogun oldugu yer, genellikle ev
ortamuidir. Sosyo-miizikolojik aragtirmalar, ailelerin miiziksel pratiklerinin
gocuklarin miiziksel yonelimlerini belirledigini gostermektedir (Davidson,
vd., 1996). Ailenin ¢ocuga dinlettigi sarkilar, evde kullanilan galgilar veya
ebeveynlerin konserlere katilma aligkanliklari, ¢ocugun “miizikal kimliginin”
ilk yapitaglarini olusturur.

Fliit egitiminde, ogrencilerin aileleri tarafindan desteklenmesi, yalnizca
pratik yapma aligkanliklar1 agisindan degil, dinleme siireglerinin bilingli
bigimde yonlendirilmesi bakimindan da 6nemlidir. Evde klasik miizik, fliit
repertuart ya da farkh kiiltiirlere ait miiziklerin dinlenmesi, 6grencinin hem
stil bilgisi hem de repertuar ¢esitliligi kazanmasini saglar.

Ebeveynler, ¢ocuklarin miiziksel diinyasinda birer rol modeldir.
McPherson (2009), ebeveynlerin gocuklarinin miizik egitimine olan
yaklagiminin, o6grencilerin galg calismaya yonelik tutumlarini ve miizikteki
wsrarlarint dogrudan etkiledigini ortaya koymusgtur. Fliit 6grencisi agisindan,
ailesi tarafindan diizenli olarak konserlere gotiiriilmek, farkl fliit icracilarin
dinlemek veya evde kayitlarin paylagilmasi, 6grencinin motivasyonunu artirir
ve miizige dair daha bilingli bir merak duygusu gelistirir.

Nitekim sosyo-kiiltiirel 6grenme kurami (Vygotsky, 1978), 6grenmenin
sosyal etkilesim ve ¢evresel destekle geligtigini vurgular. Cocugun miizikal
diinyast da biiyiik olglide aile {iyelerinin sagladig: kiiltiirel uyaranlarla
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sekillenir. Fliit ogrencilerinin erken donemde aile destegiyle dinledikleri
eserler, onlarin igitsel belleklerinde kalici temsiller birakir ve ileride icra
stirecinde bagvurduklar1 “igsel modeller” haline gelir (Wertsch ve Sohmer;
1995)

Aragtirmalar, sosyo-ekonomik diizeyin gocuklarin miiziksel firsatlarina
erigimde belirleyici oldugunu gostermektedir. Hallam (2010), miizik
egitimine erigimin ailelerin ekonomik olanaklari, kiiltiirel sermayeleri ve
sanata bakiglariyla dogrudan iligkili oldugunu vurgulamaktadir. Fliit egitimi
baglaminda, baz aileler ¢ocuklarini konserlere gotiirerek ve farkl kayitlarla
tangtirarak aktif bir dinleme kiiltiirti olugtururken, bazi aileler bu imkani
saglayamayabilir. Estetik begeni ve miiziksel tercihlerin nesilden nesile
aktarimi, aile ortaminda gergeklesir. Fliit 6grencilerinin estetik tercihleri,
ebeveynlerinin repertuar segimleri ve miizige bakislariyla dogrudan iligkilidir
(Bourdieu, 1984).

Norobilimsel aragtirmalar, g¢ocuklarin aile ortaminda duyduklar:
miiziklerin beyinde kalici isitsel izler biraktigini gostermektedir. Gerry ve
arkadaslar1 (2012), bebeklerin yagamin ilk aylarinda duyduklar1 miizikleri
aylar sonra taniyabildiklerini bulmugtur. Bu bulgular, ev ortamindaki
dinleme deneyimlerinin uzun vadeli miiziksel hafizay1 sekillendirdigini
gostermektedir. Dolayisiyla fliit 6grencilerinin evde duyduklari miizikler,
ilerideki teknik 6grenim siireglerine dolayli olarak katkida bulunur.

Fliit egitimi agisindan, ogretmenlerin aileleri de egitim siirecine dahil
etmesi 6nemlidir. Ogrencilerin evde yalnizca calismalari degil, ayni zamanda
bilingli dinleme aliskanliklar1 kazanmalar1 yoniinde ebeveynlere rehberlik
edilmelidir. Ornegin, ogretmenler ailelere belirli kayitlar 6nerebilir, birlikte
konserlere katilmay1 tegvik edebilir ve dinleme sonrasi 6grenciyle miizik
tizerine konugmalar yapmalarini Onerebilir. Bu tiir egitim stratejileri
ogrencinin miizigi yalnizca teknik bir ugras olarak degil, ailevi ve kiiltiirel
bir deger olarak i¢sellestirmesini saglar.

Aile ortami, dinleme kiiltiiriiniin olusumunda temel bir rol oynar. Erken
yasta evde edinilen miiziksel deneyimler, 6grencilerin miiziksel kimliklerini,
estetik begenilerini ve teknik becerilerini dogrudan etkiler. Flit egitimi
agisindan, aile destegi yalmizca ¢algr pratigiyle sinirli degildir; bilingli bir
dinleme kiiltiiriiniin ingasinda da belirleyicidir. Bu nedenle 6gretmenlerin,
ailelerle isbirligi icinde 6grencilerin dinleme diinyalarini zenginlestirmelersi,
miizikal gelisim i¢in vazgegilmez bir adimdir.
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7. Fliit Egitiminde Dinleme ve Kulak Egitimi

Fliit egitimi, teknik becerilerin otesinde isitsel farkindalik ve dinleme
aliskanliklarinin  geligtirilmesine dayanan biitiinciil bir stirectir. Calginin
timbral zenginligi ve ifade kapasitesi, 6grencinin yalmzca fiziksel becerilerle
degil, ayn1 zamanda isitsel alg1 ve kulak egitimiyle desteklenmesini zorunlu
kilar. Dinleme, fliit 6grencilerinin ton kalitesi, intonasyon, artikiilasyon ve
miizikal ifade gibi temel unsurlar igsellestirmelerinde belirleyici rol oynar.
Kulak egitimi ise, bu siiregte 6grencinin hem isitsel ayrim becerisini hem de
performans sirasinda dogru isitsel geri bildirim alma kapasitesini gelistiren
kritik bir 6grenme alamidir (Woody ve Lehmann, 2010).

Fliit 6grencisi igin dinleme yalmizca bir destek etkinligi degil, icranin
ayrilmaz bir pargasidir. Aragtirmalar, 6grencilerin aktif dinleme deneyimleri
yoluyla tonal merkezleri, ritmik diizenleri ve dinamik kontrastlar: daha etkili
bi¢imde algiladiklarin gostermektedir (Puangsamlee ve Fyr; 2018). Ozellikle
tarkli fliit yorumcularimi dinlemek, o6grencilerin kendi ton iiretimlerini
kargilastirmalarina ve gelistirmelerine olanak tanir.

Zatorre ve arkadaglar1 (2007), miizik dinleme sirasinda yalmzca isitsel
korteksin degil, ayni zamanda motor planlama bolgelerinin de aktive
oldugunu belirtmigtir. Bu bulgu, dinlemenin ayn1 zamanda icra igin “zihinsel
prova” iglevi gordiigiinii gostermektedir. Fliit 6grencilerinin farkl eserleri
ve icralar1 dinleyerek kendi performanslarini zihinsel olarak canlandirmalari,
icra siirecinde teknik ve duygusal hazirlig gli¢lendirmektedir.

Kulak egitimi, ogrencilerin isitsel belleklerini geligtirmelerine, ton
ve intonasyonu daha hassas bir sekilde kontrol etmelerine yardimci olur.
Gordon’un (1997) “audiation” kavrami, miizigi i¢sel olarak igitme ve zihinde
canlandirma becerisini ifade eder. Bu beceri, ozellikle fliit 6grencilerinin
melodik hatlar1 akic1 bigimde icra edebilmeleri ve ton iiretiminde istikrarl
bir kalite yakalayabilmeleri agisindan kritik 6nemdedir.

Aragtirmalar, kulak egitimi programlarmin Ogrencilerin intonasyon
ve tonal merkez farkindaligini gelistirdigini ortaya koymaktadir. Fliit
ogrencileri igin bu durum, hem bireysel ¢aligmalarda hem de t oplu icralarda
uyum saglayabilme becerisini artirir. Ayrica kulak egitimi, 6grencilere
kendi seslerini elestirel bi¢imde dinleme ve diizeltme imkani verir; bu da
ozyonelimli 6grenme becerilerini tegvik eder (Campayo-Munoz, 2021).

Fliit egitimi yalmzca teknik dogruluk iizerine kurulu degildir; aym
zamanda estetik duyarhligin gelisimini de igerir. Estetik begeninin geligmesi,
ogrencinin farkli donemlere ait eserleri ve cesitli icracilarin yorumlarini
dinlemesiyle miimkiindiir. Bourdiew’nun (1984) kiiltiirel sermaye kuramu,



Ozlem Onuk Natonski | 25

estetik tercihlerin sosyal ve kiiltiirel baglamda sekillendigini ileri siirer. Bu
baglamda, fliit 6grencilerinin farkll tisluplara ve kiiltiirlere ait repertuvari
dinlemeleri, onlarin miizikal kimliklerini ve yorumlama kapasitelerini
zenginlestirir.

Konser dinleme deneyimleri, 6grencilerin sahne pratigine dolayl olarak
agina olmalarini da saglar. Ozellikle konser ortaminda icracinin beden dili,
sahne durusu ve miizikal ifadesini gozlemlemek, 6grencinin performansina
estetik ve duygusal bir boyut katabilir (McPherson ve Gabrielsson, 2002).

Etkili bir fliit egitiminde, dinleme ve kulak egitimi ayr1 bir alan olarak
degil, icra ile biitlinlesmis bir 6grenme stratejisi olarak tasarlanmalidir.
Ogretmenler, ogrencilere diizenli dinleme O6devleri verebilir, farkh
donemlerden eserlerin karsilagtirmali analizlerini yaptirabilir ve kulak egitimi
alistirmalarini giinliik pratiklere entegre edebilir.

Ornegin, 6grencilerin farkl: fliit icracilarinin ayni esere dair yorumlarint
dinleyerek stil, tempo ve ifade farkhliklarimi tartigmalari, hem dinleme
becerilerini hem de elestirel diigiinme kapasitelerini gelistirir. Ayrica,
repertuvar pargalarinin - kulaktan ¢alinmasi, 6grencilerin igsel igitme
becerilerini  giiglendirirken, dogaglama c¢aligmalar1  kulak egitiminin
yaraticilikla birlesmesini saglar (Woody, 2012).

Flit egitiminde dinleme ve kulak egitimi, Ogrencilerin miiziksel
gelisiminde merkezi bir konuma sahiptir. Dinleme, 6grencinin miizikal
modellerle etkilesimini saglayarak icra kalitesini artirirken; kulak egitimi,
ogrencinin igitsel duyarliligini ve 6zyonelimli 6grenme becerisini giiglendirir.
Bu nedenle, fliit egitimi siireglerinde dinleme kiiltiiriiniin ve kulak egitiminin
bilingli sekilde yapilandirilmasi, yalnizca teknik ustaligi degil, ayn1 zamanda
estetik ve sanatsal birikimi de destekleyen vazgegilmez bir yaklagim olarak
goriilmelidir.

8. Dinleme Deneyimi ve Miizikal Ifade

Fliit egitimi, yalmizca teknik becerilerin kazanilmasiyla sinirh degildir;
ayni zamanda 6grencinin miizigi anlamlandirma, ifade etme ve yorumlama
kapasitesini gelistirmeyi amaglar. Miizikal ifade ve stil anlay1s1, ¢alg1 egitiminin
estetik boyutunu olugturarak Ogrencinin sanatsal kimligini sekillendirir.
ogrencinin bir eseri icra ederken aktardigr duygu, kullandigi dinamikler,
nefes kontrolii ve climleleme bigimleri, yalnizca teknik bir aktarim degil, ayn1
zamanda kiiltiirel ve tarihsel birikimden beslenen yorumlama siiregleridir
(Palmer, 1997). Bu nedenle miizikal ifade ve stil anlayiginin gelistirilmesi,
fliit egitiminde teknik ustalik kadar 6nem tagir.
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Miizikal ifade, seslerin yalnizca dogru big¢imde icra edilmesinden ote,
onlarin duygusal ve estetik anlamlarla donatilmasini ifade eder. Juslin ve
Sloboda (2010), miizikal ifadeyi dinleyicide duygusal etki yaratma kapasitesi
olarak tanimlar. Fliit 6grencisi agisindan bu, ton renginin duyguya uygun
sekilde degistirilmesi, artikiilasyonun ctimleleme ile biitiinlegtirilmesi ve
dinamiklerin dramatik yap1 i¢inde dogru kullanilmasi anlamina gelir.

Aragtirmalar,  Ogrencilerin  dinleme  yoluyla  farkli  yorumlar
deneyimlemelerinin ifade becerilerini gelistirdigini gostermektedir (Woody,
2012). Bir Ogrenci, aynmi eserin farkli fliitgliler tarafindan seslendirilen
icralarin1 dinlediginde, yalmizca teknik farklar1 degil, ayn1 zamanda ifade
gesitliliklerini de fark eder. Bu, 6grencinin miizikte duygusal aktarimi nasil
kurgulayabilecegini 6grenmesine yardimci olur.

Miizikal stil, bir eserin ait oldugu donem, kiiltiir ve bestecilik anlayigina
ozgli ifade bigimlerini kapsar. Taruskin’e (2005) gore stil, miizigin
tarihsel ve kiiltiirel baglamini yansitan “imza niteliginde” bir yapidir. Fliit
egitiminde stil bilgisi, 6grencinin Barok doneme ait bir siiiti icra ederken
artikiilasyon ve stislemeleri donem estetigine uygun bi¢imde uygulamasi ya
da Romantik donemdeki bir lied transkripsiyonunda genig legato hatlarryla
duygusal yogunluk yaratmasi gibi pratiklere yansir. Kulak egitimi ve dinleme
kiiltiirii, stil bilgisinin olusmasinda kritik &neme sahiptir. Ogrencilerin farklt
donemlere ait eserleri ve o donemin icra geleneklerini dinlemeleri, onlarin stil
farkindaliklarim artirir. Ornegin, Barok fliitgiilerinin tarihi enstriimanlarla
yaptig kayitlarin dinlenmesi, 6grencilerin modern fliit tizerinde bile stilistik
duyarliliklar gelistirmelerine katki saglar.

Fliit egitimi siirecinde ifade becerisini geligtirmek i¢in hem teknik hem de
isitsel stratejiler kullamlmahdir. Ogretmenler, 6grencilerden melodik hatlar:
sozlii olarak soylemelerini, ctimleleme {izerine vokal ¢aligmalar yapmalarini
ya da bir pasaji farkli duygusal baglamlarda icra etmelerini isteyebilir. Bu
tiir galigmalar, 6grencinin yalnizca “notalart dogru ¢almak” yerine miizigi
anlamli bir biitiin olarak aktarmasini saglar (Davidson, 1993).

Ayrica, performans sirasinda duygusal aktarim ile teknik dogruluk
arasinda bir denge kurmak 6nemlidir. Gabrielsson ve Juslin (1996), icracilarin
duygusal ifadeyi dinamik kontrol, tempo varyasyonu ve artikiilasyon
gibi parametrelerle aktardiklarini belirtmektedir. Fliit 6grencilerinin bu
parametreleri bilingli bi¢imde kullanabilmeleri i¢in dinleme temelli analizler
yapmalari ve farkli icralari kargilagtirmalart 6nerilmektedir.

Norobilimsel aragtirmalar, miizikal ifadenin yalnizca estetik degil, aym
zamanda biligsel ve duygusal siireglerin de {iriinii oldugunu gostermektedir.
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Limbik sistem, miiziksel ifadeyle iligkili duygusal deneyimlerin merkezinde yer
alirken; prefrontal korteks, icra sirasinda ifade se¢imlerinin planlanmasinda
rol oynar (Koelsch, 2014). Dinleyicilerin de icra edilen ifadeyi algilarken
benzer beyin bolgelerinin aktive oldugu bulunmustur; bu da ifade aktarimi
ile alimlanmasi arasinda giiglii bir biyolojik bag oldugunu gosterir (Molnar-
Szakacs ve Overy, 2006).

Fliit Ogrencilerinin farkli miizikal ifadeleri taklit etmeleri, yalnizca
motor becerilerini degil, ayni zamanda duygusal aktarim kapasitelerini
de gelistirmektedir. Ayna noron sisteminin bu siiregte etkin rol oynadigy;
dinleyicinin duydugu ifadeyi motor diizeyde temsil ederek taklit etmeyi
kolaylagtirdigy ileri siiriilmektedir (Rizzolatti ve Craighero, 2004).

Stil anlayis1 yalnizca teknik ya da tarihsel bir mesele degil; ayni zamanda
sosyo-kiiltiirel bir Ogrenme siirecidir. Fliit Ogrencilerinin  konserlere
gitmeleri, farkl: kiiltiirlere ait eserleri dinlemeleri ve icracilarin yorumlarini
incelemeleri, onlarin stil anlayiglarini zenginlestirir. Boylelikle 6grenci,
yalnizca bireysel bir icraci degil, ayni zamanda kiiltiirel baglami igsellestiren
bir miizisyen haline gelir.

9. Fliit Ogrencileri I¢in Dinleme Oneri ve Stratejileri

Dinleme, fliit egitiminde teknik becerilerin yani sira miizikal ifade,
stil bilgisi ve estetik duyarliligin gelisiminde temel bir 6grenme aracidir.
Ogrencilcrin farkli donemlere, Kkiiltiirlere ve icra geleneklerine ait
eserleri dinlemeleri, onlarin miizikal kimliklerini ve yorum kapasitelerini
zenginlestirir. Ayrica bilingli dinleme, Ogrencilerin igitsel belleklerini
giiglendirir, intonasyon becerilerini gelistirir ve performans motivasyonlarini
artirir (Woody ve Lehmann, 2010). Bu nedenle fliit egitiminin ayrilmaz bir
pargasi olarak 6grenciler igin sistematik dinleme Onerileri ve stratejilerinin
gelistirilmesi bliyiik 6nem tagimaktadir.

Aktif Dinleme ve Analiz Odakli Yaklasgim: Dinleme siireci yalnizca
arka planda gergeklegen pasif bir etkinlik olarak degil, analitik bir 6grenme
pratigi olarak yapilandirilmalidir. Ogrencilerden dinledikleri eserlerde su
unsurlara dikkat etmeleri istenebilir:

a) Ton kalitesi ve nefes kullanimu,

b) Artikiilasyon gegsitleri,

¢) Dinamik kontrastlar ve climleleme,

d) Tempo segimleri ve rubato uygulamalari,

e) Icracinin duygusal aktarimi ve sahne enerjisi.
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Ozellikle nefesli algi 6grencilerinin ton kalitesini gelistirmelerinde isitsel
modellerin kritik rol oynadigini belirtmektedir (Puangsamlee ve Fyr; 2018).
Bu nedenle, 6grencilerin profesyonel icralar1 dinleyerek kendi tonlarini
kiyaslamalari, ifade farklarini analiz etmeleri Onerilir.

Kargilastirmali Dinleme Caligmalar:: Aymi eserin farkll icracilar
tarafindan seslendirilen yorumlarinin dinlenmesi, 6grencilere stil ve ifade
farkliliklarini fark etme imkani sunar. Ornegin Mozart'in Fliit Kongertosu’nun
tarkli gefler ve solistler tarafindan yapilan kayitlari, 6grencilerin tempodaki,
artikiilasyondaki ve estetik tercihlerdeki gesitliligi gozlemlemelerini saglar.
Bu tiir kargilagtirmal galigmalar, 6grencinin “tek dogru yorum” fikrinden
styrilarak miizigi gok boyutlu degerlendirmesini destekler (Davidson, 1993).

Fliit Ogrencilerinin yalnizca giincel kayitlarla simirh kalmayip, tarihsel
oneme sahip icralari da dinlemeleri 6nemlidir. 20. yiizyiin 6nde gelen
fliitgiilerinin (6r. Marcel Moyse, Jean-Pierre Rampal, Julius Baker) kayztlari,
ogrencilerin farkli donemlerdeki stil anlayiglarini kavramalarina yardimei
olur. Butt’a (2002) gore, eski icra kayitlart miizikal stilin tarihsel baglamda
nasil degistigini anlamak i¢in vazgecilmez bir kaynaktir.

Dinleme ¢aligmalar1 kulak egitimi etkinlikleriyle desteklenmelidir.
Ogrencilere dinledikleri eserlerden kisa melodik motifler verilerek bunlari
kulaktan galmalar1 istenebilir. Bu tiir ¢alismalar, 6grencinin igitsel bellegini
giiclendirir, igsel igitme becerisini (audiation) gelistirir ve dogaglama
kapasitesini artirir (Gordon, 1997). Woody (2012), kulaktan galma ve
dogaglamanin 6grencilerin dinleme becerilerini igsellestirmelerinde kritik rol
oynadigini vurgulamaktadir.

Konser Dinleme Deneyimleri: Canli performanslarin  6grenciler
iizerinde giiglii bir motivasyonel etkisi vardir. Konser ortaminda gozlem
yapmanin 6grencilerin sahne farkindaliklarini artirdigini ve performans
kaygisiyla  baga ¢ikma  becerilerini - giiglendirdigini  gostermektedir
(McPherson ve Gabrielsson, 2002). Bu nedenle 6gretmenler, 6grencilerini
diizenli olarak konserlere yonlendirmeli ve konser sonrasi tartigmalarla
dinleme deneyimlerini derinlestirmelidir.

Dinleme Giinliigii: Dinleme giinliigii, ogrencilerin diizenli olarak
yaptiklart dinleme etkinliklerini yazili olarak kaydetmelerini, gézlemlerini not
etmelerini ve bu siireg tizerine diistinmelerini saglayan pedagojik bir aragtir.
Bu giinliikler, dinleme siirecini “yansitict 6grenme” pratigine doniigtiiriir
(Benjamins vd., 2022). Ogrenciler, her dinleme sonrast su basliklara yanit
verebilirler:

a) Eserin baglica temalar1 ve yapist,
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b) Icracinin ton kalitesi, nefes kontrolii ve artikiilasyonu,
¢) Dinamik ve tempo tercihlerinin eserin ifadesine etkisi,
d) Eserin kendisinde uyandirdig1 duygular ve gagrisimlar,
¢) Kendi icrasi i¢in ¢ikarilabilecek dersler.

Boylece 6grenci, yalnizca igitsel deneyim yagamaz, ayni zamanda bu
deneyimi biligsel olarak analiz eder. Reflektif uygulamalarin 6grencilerin
ozyonelimli 6grenme becerilerini artirdigini, miizik egitiminde bireysel
farkindalik gelistirebilecegi ongoriilmektedir (Benjamins vd., 2022).

Dinleme giinliigii ayrica 6gretmen-ogrenci etkilesiminde giiglii bir aragtir.
Ogretmenler, 6grencilerin giinliiklerini inceleyerek onlarin hangi noktalara
odaklandiklarini gorebilir, eksik yonlerini tespit edebilir ve bireysellestirilmig
geri bildirim saglayabilirler. Bu siireg, 6grencinin kendi gelisimini takip
etmesini de kolaylagtirir.

Nota ile Dinleme: Dinleme etkinliklerinde notalarin eszamanl kullanimu,
ogrencilerin hem isitsel hem de gorsel algilarini biitiinlestirmelerine imkan
tanir. Bu uygulamada 6grenci, bir eseri dinlerken ayn1 anda partisyonu takip
eder. Boylece miizigin gorsel temsili ile isitsel gergekligi arasinda baglanti
kurar.

Yiiksek farkindalikli dinlemenin 6grencilerin ritmik hassasiyetini, melodik
tarkindaligini ve form algisini giiglendirdigini gostermektedir (Campaya-
Munoz vd., 2021). Fliit 6grencisi i¢in bu yontem ozellikle su agilardan
taydalidir:

1.) Ritim ve 6lgiiniin fark edilmesi: Ogrenci isitsel olarak duydugu ritmi
gorsel notayla eslestirerek Ol¢ii diizenini daha net kavrar.

2.) Artikiilasyon ve niianslarin fark edilmesi: Notalar iizerinde yazih
igaretler (staccato, legato, dinamikler) dinleme sirasinda icra ile
kargilagtirilarak daha bilingli bir alg1 olusturur.

3.) Formun fark edilmesi: Eserin tekrar eden motifleri, gegis bolmeleri
veya modiilasyonlari, hem igiterek hem de gorerek fark edilir.

Bunun yaninda norobilimsel aragtirmalar, miizigin hem isitsel hem
gorsel temsilinin beyinde daha giiglii sinaptik baglantilar olugturdugunu
belirtmektedir (Zatorre, vd., 2007). Bu agidan nota ile dinleme, 6grencinin
miizigi ok boyutlu olarak 6grenmesine imkan verir.

Teknoloji Destekli Dinleme Stratejileri: Dijital ¢agda ¢evrim igi
platformlar (YouTube, Spotify, Naxos Music Library) ogrenciler igin
zengin bir dinleme arsivi sunmaktadir. Ogretmenler, 6grencilerine
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belirli ¢alma listeleri hazirlayabilir veya donemlere gore smniflandirilmig
repertuar Onerilerinde bulunabilir. Ayrica, dijital yavaglatma uygulamalar:
(or. Transcribe!, Amazing Slow Downer) 6grencilerin zor pasajlar1 farkli
tempolarda dinlemelerini saglayarak 6grenme stireglerini kolaylastirir (Buck,
2019).

Farkli Tiir ve Kiiltiirlerden Miizik Dinleme: Fliit 6grencilerinin
yalnizca klasik repertuarla sinirli kalmayip caz, ¢agdas miizik, halk miizigi
veya farkl kiiltiirlerin geleneksel miiziklerini dinlemeleri Onerilir. Bu gesitlilik,
ogrencinin miizikal ifade yelpazesini genigletir, ritmik duyarliigini artirir ve
yaratic diigiinmesini destekler (Campbell, 2010). Boylece 6grenci, miizigi
yalnizca Bati klasik gelenegi iginde degil, daha evrensel bir perspektitle
algilamay1 6grenir. Dinleme, fliit egitiminde yalmzca yardimcr bir etkinlik
degil, 6grencinin sanatsal kimligini sekillendiren temel bir 6grenme aracidir.
Aktif ve analitik dinleme, kargilastirmali galigmalar, tarihsel kayitlarin
incelenmesi, konser deneyimleri, kulak egitimiyle entegrasyon ve teknoloji
destekli uygulamalar, 6grencilerin dinleme becerilerini bilingli bir gekilde
gelistirmelerine katki saglar. Ayrica farkl kiiltiirlerden miiziklerin dinlenmesi,
ogrencilerin estetik ufuklarini genisleterek miiziksel yaraticiliklarini besler.
Dinleme 6neri ve stratejileri, fliit 6grencilerinin yalnizca teknik ustaliklarini
degil, miizikal ifade ve stil anlayiglarini da giiglendiren, egitim siireglerinin
vazgegilmez bir bilegeni olarak degerlendirilmelidir.
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