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Tirk Miizigr'nde Ses Egitimine Yonelik
Yaklagimlar
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Ozet

Ses egitimi, insan sesinin dogru, etkili ve estetik bigimde kullanilmasina
yonelik sistematik ¢aligmalar biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢aliymada
ses egitiminin tarihsel geligimi ele alinmug, Tiirkiye’deki kurumsallagma siireci
incelenmig ve giiniimiizde opera boliimlerinde egitim veren {iniversitelerin
kurulug yillariyla birlikte genel bir panorama sunulmustur.

Tiirk miizigi baglaminda ses egitimi, miizigin yapisal 6zellikleri, tanimi ve
mesk gelenegi cergevesinde degerlendirilmistir. Ozellikle Miinir Nurettin
Selguk ile baglayan solist icranin kurumsal ses egitimi ihtiyacini giindeme
getiren doniim noktalar1 tartigilmig, Tiirk miizigi alaninda egitim veren
kurumlarin tarihsel stirekliligine deginilmigtir.

Problem durumunu olugturan temel husus, sayist hizla artan Tirk miizigi
yiiksekokullarinda standartlasmig bir ses egitimi planimin bulunmayigidir.
Tirk Miizigi egitiminde yagsanan yaklagik elli yillik kesinti siiresince
yiiksekogretimde miizik egitiminin Bati miizigi ekseninde yiiriitiilmesi, san
pedagojisinin Bat1 kaynakli bir zeminde gelismesine yol agmustir. Bu baglamda
ses egitiminin Tiirk miizigine adaptasyonu sorunu ve san kavramina iligkin
tartigmalar ¢alismada ele alinmigtir.

Aragtirmanin amaci, Bati kaynakli ses egitimi tekniklerinin Tiirk miizigine
aktarimindaki sorunlar1 tartigmak, ses egitimi ile san kavramlar1 arasindaki
yanlis algilart agiga kavusturmak ve adaptasyon siirecinde hangere caligmalart
ile mesk geleneginin islevselligini vurgulamaktir. Ayrica alana farkli bakig
acilar1 kazandirmak ve pedagojik zemine katki saglamak hedeflenmistir.

Nitel aragtirma deseniyle vyiiriitiilen ¢aligmada belge tarama ve dokiiman
incelemesi yontemleri kullanilmug, literatiir incelenmis ve segkin icralar analiz
edilmigtir. Ses egitiminin temel ilkeleri ve Tiirk miizigine yonelik yaklagimlar

1 Dr. Ogr. Uyesi, Yildiz Teknik Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi Miizik Bolimii, lkaya@
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ele alinmig, nilans ve siisleme caligmalari kapsaminda 6nemli icracilarin
kayitlarina QR kod araciligiyla erigim saglanmugtir.

Sonug olarak, kavramsal tartigmalarin ve giincel sorunlarin giderilmesiyle
standartlagmig bir Tirk miizigi ses egitimi metodolojisinin alana 6nemli
katkilar sunacagi ortaya konmustur. Ayrica kurumlar arast miifredatlarin
incelenerek ortak bir gergevenin gelistirilebilecegi ve dijital araglarin egitim
stirecine entegre edilerek yayginlastirilabilecegi ifade edilmistir.

1. Girig

Miizik, insanligin en eski ve giiglii ifade big¢imlerinden biridir. Bireysel
duygulari, toplumsal kimligi ve kiiltiirel bellegi ayni anda yansitir. Tarih
boyunca insanlar, miizigi yalnizca bir eglence araci olarak degil, ayn1 zamanda
iletisimin ve toplumsal aidiyetin de bir yolu olarak gormiiglerdir.

Miizik egitimi, pedagojik agidan bireyin biligsel, duyugsal ve psikomotor
gelisgimini destekleyen; ayni zamanda kiiltiirel aktarimi ve estetik duyarlilig
besleyen ¢ok boyutlu bir siiregtir. Insan sesi ise bu siirecin merkezinde yer
alan en kadim enstriiman olarak, miizik egitiminin temelinde ayricalikli bir
konuma sahiptir.

Ozellikle insanin bu dogal galgisini bilingli bir bigimde kullanmay 6greten
ses egitimi, en yalin haliyle, insan sesinin dogru, saglikli ve estetik bi¢gimde
kullanilmasini amaglayan disiplinli bir ¢aligma alanidir. Bireylere konugma
ve/veya garki soylemede seslerini dogru, etkili ve giizel kullanabilmeleri igin
gereken davraniglarin kazandirldigy, iginde konugma, sarki séyleme ve san
egitimi gibi alt ses egitimi basamaklarini barindiran, disiplinler arasi bir 6zel
alan egitimidir. (T6reyin, 2008: 83)

< <

“San egitimi”, “san teknigi”, “san bolimii” kavramlar sik¢a kullanildig:
igcin “san” kelimesinin anlaminin burada vurgulanmasi yerinde olacaktir.
Fransizca “chant — garki soylemek” kelimesinden dilimize akseden bu kelime
bir anlamda “ses egitimi” ile es anlaml hale gelmistir.

2. Kuramsal Cergeve

2.1. Ses Egitimi, Tarihgesi ve Tiirkiye’deki Gelisimi

Ses egitimi Bireysel, Kiimesel (Oda Miizigi) ve Toplu (Koro iginde)
olmak iizere Ui¢ alt gruba ayrilir. Bireysel ses egitimi ise Temel Ses Egitimi
ve Tleri Ses Egitimi olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Genel olarak bakilacak
olursa ses egitimi galigmalarinin konular su sekilde siralanabilir:

> Ses, sesin olusumu, ozellikleri, insan sesini olusturan organlar, insan
seslerinin siniflandirilmasina dair teorik bilgilerin aktarilmasi,
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> Dogru ve etkili durug (postiir) ¢aligmalari,

> Solunum (jenerator sistem) galigmalar1 kapsaminda diyafram kasini
tanima, diyafram nefesi egzersizleri,

» Larenks (vibrator sistem) hakkinda bilgi verme ve dogru ses tiretimi
igin larenks pozisyonunun dogru konumlandiriimasina yonelik
caligmalar,

> Fonasyon tiirlerin hakkinda bilgi aktariimasi ve dogru fonasyona
yonelik egzersizler,

> “Rezonas” kavrami, insanda rezonator sistemin agiklanmasi ve dogru
kullanma becerilerini gelistirmeye yonelik ¢aligmalar,

> Artikiilasyon (diksiyon, telaffuz, bogumlama) ¢aligmalar1 kapsaminda
konugma dilindeki sesli ve sessizleri iyi eklemleme, dogru tonlama ve
vurgularla kullanma bilgi ve becerilerini kazandirma,

> Ses saghg (hijyeni) ve bakimi konusunda farkindalik kazandirma,

» Niians (Giirliik ifadeleri: crescendo, decrescendo, forte, mezzoforte,
piano vb.) caligmalari,

> Ses performansinda legato, vibrato, ornament (siisleme: glissando,
garpma, tril, vb.) galigmalariyla icrayi teknik ve estetik olarak gelistirme
caligmalar1

Ses egitiminin ortaya ¢tkmast Ttalya’da 4. yiizyilda agilan san okullarina
dayanir. 6. Yiizyihn sonlarinda Papa olan Gregorius, san okullarinin ders
programlarini geligtirmistir. Shola Cantorum’daki dokuz yillik gan egitimine
onun doneminde baglanmugtir. 15. yiizyildan, 16. yiizyilin sonuna kadar san
sanat1 ¢ok geligmistir. (Ayaz, 2017: 186) Gotik ¢agda organumla baglayan
ok seslilik, heterephony ve polyphony ¢alismalariyla geligmistir. Ses miiziginde
ortaya gikan sotet tiirti XV. ve XVI. yiizyilda dinsel yoni agirlikli bir bigim
olarak ortaya ¢ikmugtir. 15. yiizyil ortalarinda ise her ulusun kendine 6zgii
ozel sarki bigimi ortaya ¢tkmustir. Ingiliz halk sarkilari carollar Fransiz
cok sesli ask sarkilar1 chansonlar, Alman ask sarkalari Zedler ve Ttalyanlarin
fiottolalart da bu gagda ortaya ¢ikan ses miizigi tiirleridir. (Toreyin, 2008)

1597°de Jacopo Perinin besteledigi, sair Ottavio Rinuccini’nin
librettosunu yazdigr “Dafne” adli eser ilk “opera” olarak kayitlara gegmistir.
Giulio Caccini 1601°de yazdigr “Le nuove Musiche” adl sarki kitabinin
onsoziinde besteleme esaslarini ve sarkilarini sdyleme teknigini agiklamig, o
giine kadar miizik gruplar iginde dominant olmayan, yumugak bir katilim
gosteren solo sesin bundan boyle 6n planda yer alip sarkilari, insancil
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duygular1 vurgulayarak yorumlamasinin daha dogru olacagini belirtmigti.
Iste bu anlayiga uygun olarak yapilan galismalarla solo ses ve yorum
onem kazanmaya baglamugti. (Sabar, 2008: 16) Bu donemde Avrupa’da
opera sitilinin gelismesiyle birlikte insan sesinin sahnede en st seviyede
temsil edilmesi gerekmekteydi. Dolayisiyla san teknigi, ve pedagojisi buna
bagl olarak gelisme gostermistir. 19. yiizyil ortasinda Manuel Garcfa’nin
laringoskopu icadiyla sesin fizyolojik temelleri dogrudan gozlenebilir hale
geldi ve boylece vokal pedagoji estetik normlarin yanina bilimsel gozlemi de
cklemis oldu.

Tiirkiye’de opera tarihine bakildiginda, tarihsel siiregte 3. Selim’in,
1797°de Topkap:i sarayinda opera izledigi ve bu temsilin Osmanh
Imparatorlugunda oynanan ilk opera oldugu bilinmektedir. Istanbul’da
halka agik olarak oynanan ilk opera 18 Kasim 1841 de sergilenen Bellini’ye
ait “Norma”dir. Cumhuriyet doneminde ilk kez 1934 yilinda Ankara’da
“Traviata” sahnelenmistir. Ayrica ayni yil Tran Sahi Riza Pehlevi igin Adnan
Saygun’a siparis edilen “Ozsoy” operasi, Tiirkiye tarihinde bestelenen ilk
Tiirk operasi olmustur. 1924 yilinda Ankara’da kurulan Musiki Muallim
Mektebr’nin 1936 da konservatuvara doniistiiriilmesiyle (bugiinkii adiyla
Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuari) birlikte opera
boliimiine Avrupa’dan san egitmenleri getirtilmig, Devlet Operasinin sanatgi

kadrolar bu sekilde yetistirilmistir (T6reyin, 2008: 176-177).

Tiirkiye’de opera ve san egitiminin geligimi, 1934te Milli Egitim
Bakanrnin bagkanhiginda olugturulan kurul ile “Tiim okullarda ¢ok sesli
miizik uygulamasina gegilmesi, halk katlarinda opera, operet konser
aracihigiyla yeni begeninin yayginlagtirilmasi, yeni besteci ve usta galgicilarin
yetigtirilmesi ve devlet¢e korunmasr™ karart alinmugtir. (Say, 1995: 203)

Daha sonraki yillarda Tirkiye’de lisans diizeyinde Opera-($an)
Boliimii'nde egitim veren {iiniversiteler (Tosun&Ilhan, 2022: 227-228)
agagidaki tabloda gosterilmistir.
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Tiblo 1. Tiirkiye’de Lisans Diizeyinde Opera-(San) Boliimii’nde Egitim Veren
Universiteler ve Kurulug Yillary

Universite Ad1 Kurulus Yili
Ankara Devlet Konservatuvari (Hacettepe Universitesi Ankara
1936
Devlet Konservatuvart)
Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Istanbul Devlet 1970 (6gretime
Konservatuvari baglangi¢ 1971)
Dokuz Eyliil Universitesi Devlet Konservatuvari 1985
Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari 1986
Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari 1986
Bilkent Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi 1986
Gukurova Universitesi Devlet Konservatuvart 1989 /1995
(agthigt)

Mersin Universitesi Devlet Konservatuvari 1994
Selguk Universitesi Dilek Sabanct Devlet Konservatuvari 1995
Ankara Universitesi Devlet Konservatuvari 1998
Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari 2001
Baskent Universitesi Devlet Konservatuvari 2003
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi Devlet Konservatuvari 2004
Hali¢ Universitesi Konservatuvari 2007
Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi Icra Sanatlart

- 2017
Fakiiltesi

2.2. Tirk Miizigi Baglaminda Ses Egitimi ve Kurumlar:

Klasik Tirk Miizigi, yiizyillar boyunca biiyiik ¢ogunlukla sozlii yollarla
aktarilan, makam, ustl (taksim, gazel gibi serbest formlar harig) ve tslup
kavramlar1 etrafinda sekillenen koklii bir miizik gelenegidir. Makam,
melodik kimligi ve seyri belirleyen temel kavram, ustl ise olgii/ritmik
kaliplarin  diizenidir (Ozkan, “Makam”, “Usul”, TDWA). Osmanlrdan
itibaren saray, tekke ve sehirli miizik ¢evrelerinde kurumsallagan bu gelenek,
ogrenme-aktarim bakimindan megk sistemiyle (usta—irak, yiiz yiize, taklit/
tekrar ve islup aktarimi) sekillenmistir. Boylelikle mesk hem pedagojik
yontem hem de icra kiiltiirtini tagtyan bir pratik olarak stireklilik kazanmigtir
(Ozcan, “Mesk”, TDV). Ozek, (2017: 85) 20. yiizyil baslarina kadar yaygin
sekilde kullanilan bir nota yazis1 bulunmadigt i¢in, megk yonteminin kiiltiirel
devamhligin saglanabilmesi adina ¢ok 6nemli oldugunu ifade etmistir.

Tiirk miizigi agisindan asli 6gretim yontemi tarih boyunca megk sistemi
olmugtur. Mesk, ustanin Ogrenciyi birebir yonlendirmesiyle eserlerin
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hatizada yer etmesini saglayan bir aktarim yontemidir. Sadece ezgi degil,
aislup, tavir, nefes ve ifade gibi incelikler de bu yontemle nesilden nesile
aktarilmigtir. Hocadan 6grenciye aktarilan bu yontemde geleneksel ifadesiyle
“fem-1 muhsin (giizel ve saglam okuyan, tavir ve islup sahibi agiz)”den
megk etmek ¢ok mithimdir. Zira 6grenci dogrusu ve yanlisiyla hocasinin
icrasim kopyalar. Teknikte ve tavirda bazi hatalar varsa sonradan diizeltmek
neredeyse imkansizdir. Modern donemde nota temelli 6gretim One ¢ikmug
olsa da, megk héla en giiclii pedagojik araglardan biri olarak yasamaktadir.

Klasik Tiirk Miizigi formlari, geleneksel olarak sozlii ve saz eserleri olmak
tizere iki ana baglikta incelenir. S6zIi musikide kar, beste, agir semai, yiiriik
semai ve garki gibi formlar 6ne gikarken; saz musikisinde pesrev, medhal,
saz semadisi, longa, sirto, oyun havast gibi formlar dikkat ¢eker. Bu eserler,
yizyillar boyunca fasil diizeni iginde icra edilmistir. Fasil, toplu icrayr esas
alan ve farkli formlar1 belirli bir tertip iginde sunan bir gelenektir; bu yoniiyle
sadece miizikal degil ayn1 zamanda sosyal bir mesk ortamu iglevi gormiistiir.
Tiirk Miizigi geleneginde ses icraciligr Farsga’da “okuyan, okuyucu” anlamina
gelen “hanende” kelimesiyle ifade edilmistir. Topluluklar tarafindan icra
edilen fasillar1 yoneten hanendeler ise “ser-hanende” (bag okuyucu) seklinde
tanimlanmustir.

Klasik fasil geleneginde toplu icramin belirleyici oldugu bir ylizyilin
ardindan, Miinir Nurettin Selguk’un 22 Subat 1930°da Beyoglu Fransiz
Tiyatrosu’nda frak giyerek, ayakta ve koro refakatiyle verdigi solo konser,
Tiirk musikisi konser tarihinde hem sahne pratiklerini hem de dinleme
aligkanliklarint doniistiiren bir egik olmugtur. Hatta literatiir bu konseri “yeni
bir ekoliin dogusu”, ve “Tiirk Miizigi’nin ayaga kalkmas1™ olarak niteler. Bu
cikig solist figiirtiniin kurumsallagmasint saglamugtir. Solo soyleyisin estetik
bir anlayig igerisinde teknigi de kapsayan ayri bir gergeve gerektirdigini
goriiniir kilmistir. Sahne disiplininin, projeksiyon ve rezonans yonetiminin?,
diksiyonun ve iislup—tavir dengesinin tek bagina bir icraci iizerinde
odaklanmasi artik bir “ses egitimi” ihtiyacin1 somutlagtirmistir. Miinir
Nurettin’in Fransa’da almig oldugu ses egitiminden (6zellikle bel canto?)

2 Bati kokenli vokal pedagojide sik kullanilan kavramlardan olan “Projeksiyon”: Sesin “atilmas:”
yani sesin sadece yakin gevrede degil, konser salonunun en arkasina kadar giiglii, net ve
anlagihr bigimde ulagabilmesi. Mikrofonun olmadigi dénemlerde 6zellikle solist igin gok
kritik bir meseleydi. “Rezonans yonetimi”: Sesin kafatasi, gogiis ve agiz boslugu gibi dogal
rezonatorlerde dogru sekilde “titregip biiyiitiilmesidir.

3 Bel canto: “giizel sarki sdyleme” 17. ve 18. yiizyil Tralyan opera geleneginde ortaya gikan
bir vokal teknik ve estetik anlayigidir. Sesin dogal giizelligini, esnekligini ve homojenligini
koruyarak; nefes kontrolii, rezonans dengesi, temiz artikiilasyon ve siislemelerde ustalik
tizerine temellenir. Bel canto pedagojisi, sesin hem teknik saglamligini hem de ifade giiciinii
gelistirmeyi amagladigindan, modern san egitiminin de temel dayanaklarindan biri olarak
kabul edilir.
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yararlanarak Tirk miizigi soyleyisini giincelleyen tutumu, teknigin stile
uyarlanmast fikrini giiglendirmistir ve solo icranin pedagojik gereksinimlerini
(nefes-rezonans—register—artikiilasyon) sahaya tagimgtir. Boylece toplu fasil
icrasinin megk atmosferinden, solo odakli konser formuna gegisg; hem solist
merkezli icra estetigini hem de buna karsihk gelen ses egitimi gergevesini
besleyen bir doniim noktasina dontigmiigtir.

Osmanlrdan glinlimiize uzanan miizik egitimi ¢izgisi, saray merkezli
“Enderun” gelenegiyle baslar. Enderun-1 Hiimayun’da sanat ve miizik
egitimi, megk esash aktarimin kurumsal bir kargilig1 olarak orgiitlenmistir.
Tarihi vesikalar incelendiginde Endertin’da enstriiman, ses egitimi ve dans
derslerinin birlikte verildigi sonucuna ulasilmaktadir. (Toker ve Ozden,
2013: 110) 18. yiizyilda 3. Selim devrinde okutulan risaleler, ezgi ve ustl
bilgisinin megk yontemiyle verildigini gosterir. Ge¢ Osmanlr’da modern,
resmi ve karma (Tirk miizigi ve gok sesli Bati miizigi) bir programa sahip
ilk kurum Dartilelhan’dir (Kurulug tarihi: 7 Aralik 1916) Okulun ilk egitim
kadrosu, Yusuf Ziya Pasa (Bagkan), Ali Rufat Cagatay (Baskan Yardimcisi),
Ismail Hakk: Bey (Bag Muallim), Abdiilkadir Tére (Nazariyat Muallimi),
Rauf Yekta Bey (Musiki Tarihi), Cemil Bey (Tanbtir Muallimi), Andon
Efendi (Lavta Muallimi), Ahmet Irsoy (Dini Musiki Muallimi), Kazim
Uz (Bati Miizigi), Zati Bey (Bati Miizigi), Levon Efendi (Repertuvar),
Komidasi Efendi (Repertuvar) seklinde tegekkiil etmistir (Ozden, 2018:
106). Maarif Nezareti’ne bagl bu okul, Tiirk makam miizigi ile Garp (Bati)
musikisini aym ¢ati altinda okutmustur. 14 Eyliil 1925’te Musa Siireyya
Bey’in yonetiminde Belediye’ye baglanarak yeniden yapilandi ve yonetmeligi
degistirilerek Bat1 Miizigi Boliimii eklendi. “Istanbul Konservatuari” adint
alan okulda 1926 yili itibariyla Tiirk Miizigi egitimi yasaklandi. 1944 yilinda
“Istanbul Belediye Konservatuvar1” olarak isim degistiren kurum, 1986
yihnda Istanbul Universitesi’ne baglanarak “Istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvarr” adini aldi. (Web 1)

1926 yilinda Istanbul Konservatuar biinyesinde yer alan Tiirk Miizigi
boliimiiniin kapatilmasindan 1975 yilina kadar gegen yaklagik elli yillik
stirede yiiksekdgretim diizeyinde Tiirk Miiziginin egitimi verilmemistir.
1975 yilinda kurulup, 1982 yilinda Istanbul Teknik Universitesi biinyesine
dahil olan Tiirk Musikisi Devlet Konservatuarinin agilmasiyla birlikte Tiirk
Miizigi, lisans diizeyinde egitim olanaklarina kavugmustur. Konservatuarin
kurulug kadrosunda Prof. Dr. Erclimend Berker (Bagkan), Prof. Dr.
Mubharrem Ergin, Cahit Atasoy, Neriman Tiifekgi, Yiicel Pagmakgi, Ciineyd
Orhon, Yilmaz Oztuna, Ismail Baha Siirelsan, Alieddin Yavagca yer almugtir.
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Bu doénemden giiniimiize Tiirkiye’de lisans diizeyinde Tiirk Miizigi
alaninda egitim veren {iiniversiteler ve kurulus yillar1 asagidaki tabloda
sunulmustur.

Tablo 2. Tiirkiye’de Lisans Diizeyinde Tiivk Miizigi Alanmda Egitim Veren
Universiteler ve Kurulus Yillars (Kaya, 2024: 118)

- . Kurulu
Universite Adi Yils 3
Istanbul Teknik Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari 1975
Ege Universitesi Devlet Tiirk Miizigi Konservatuvari (Izmir) 1983
Gaziantep Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuvari 1987
Erciyes Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi (Kayseri) 1995
Hali¢ Universitesi Konservatuvari (Istanbul) 1999
Yildiz Teknik Universitesi Sanat ve Tasarim Fakiiltesi (Istanbul) 1999
Sakarya Universitesi Devlet Konservatuvari 2001
Afyon Kocatepe Universitesi Devlet Konservatuvari 2001
Firat Universitesi Devlet Konservatuvari (Elazig) 2001
Dicle Universitesi Devlet Konservatuvari (Diyarbakar) 2005
Akdeniz Universitesi Antalya Devlet Konservatuvar 2005
Selguk Universitesi Dilek Sabanci Devlet Konservatuvari (Konya) 2006
Karabiik Universitesi Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi 2008
Inonii Universitesi Devlet Konservatuvari (Malatya) 2009
Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari | 2011
Atatiirk Universitesi Tiirk Misikisi Devlet Konservatuari (Erzurum) 2011
Harran Universitesi Devlet Konservatuari (Sanlurfa) 2011
Kafkas Universitesi Devlet Konservatuvari (Kars) 2011
Ordu Universitesi Miizik ve Sahne Sanatlar1 Fakiiltesi 2012
Nevsehir Hact Bektag Veli Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi 2013
Ardahan Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi 2013
Tekirdag Namik Kemal Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuari 2013
Bursa Uludag Universitesi Devlet Konservatuvari 2014
Nigde Omer Halisdemir Universitesi Tiirk Musikisi Devlet Konservatuari | 2014
Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari (Eskisehir) 2015
Tokat Gaziosmanpaga Universitesi Devlet Konservatuvari 2015
Istanbul Okan Universitesi Konservatuari 2015
Van Yiiziincii Yil Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvar 2015
Diizce Universitesi Sanat, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi 2015
Istanbul Medeniyet Universitesi Sanat, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi 2016
Necmettin Erbakan Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuari 2016
(Konya)

Adnan Menderes Universitesi Devlet Konservatuvari (Aydin) 2017
Ankara Miizik ve Giizel Sanatlar Universitesi Icra Sanatlari Fakiiltesi 2017
Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi 2018
Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari 2018
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuar1 | 2018
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Ankara Hact Bayram Veli Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuari | 2018
Manisa .Celal Bayar Universitesi Giizel Sanatlar Tasarim ve Mimarhk 2018
Fakiiltesi

Hatay Mustafa Kemal Universitesi Antakya Devlet Konservatuvari 2018
Kocaeli Universitesi Devlet Konservatuvari 2019
Istanbul Medipol Universitesi Giizel Sanatlar Tasarim ve Mimarhk
Fakiiltesi 2019
Ondokuz Mayis Universitesi Devlet Konservatuvari (Samsun) 2020
Istanbul Nigantagt Universitesi Konservatuari 2021
Trabzon Universitesi Devlet Konservatuari 2021
Sivas Cumhuriyet Universitesi Tiirk Miizigi Devlet Konservatuvari 2022

2.3. Problem Durumu

Tirk miizigi ses egitimi alaninda glintimiizde kargilagilan temel sorunlar,
hem tarihsel arka plan hem de kurumsal gelismeler dikkate alindiginda daha
net anlagilabilmektedir.

2000’1 yillara gelmeden once Tirkiye’de Tiirk miizigi alaninda lisans
diizeyinde egitim veren yliksek6gretim kurumlarinin sayisi yalnizea alti iken,
aradan gegen yirmi beg yil i¢inde bu say1 kirk bege ulagmigtir. Niceliksel olarak
dikkate deger bu artiga ragmen, s6z konusu kurumlarin miifredatlar1 ve ders
planlar1 incelendiginde ciddi farkliliklar goze ¢arpmaktadir. (Kaya, 2024)
aragtirmasinda ilgili kurumlarin egitim planlarini incelemis; 4 yliksekogretim
kurumunun miifredatinda 8 yariyildan fazla, 14 yiiksekogretim kurumunun
miifredatinda 8 yariyil ve 28 yiiksekdgretim kurumunun miifredatinda ise
8 yariyildan az ses egitimi dersinin yer aldigim belirlemistir. Bu bulgular
dogrultusunda 28 kurumda ses egitimi ders siirelerinin yeterli diizeyde
olmadiginiifade etmistir. Kéroglu (2022), aragtirmasinda dort konservatuarin
ders planlarini incelemis, ses egitimi derslerinin AKTS, teori, uygulama
ders saat stireleri agisindan farkliliklar gosterdigini tespit etmigtir. Buna ek
olarak Tiirk Miizigi egitimi veren yiiksekokullarda ortak bir miifredat veya
standart bir metodoloji bulunmadigindan, (Eroglu, 2023: 20) 6grencilerin
aldigr egitim kurumdan kuruma degigiklik gosterebilmektedir. Bu durum,
alanda hem pedagojik hem de akademik agidan bir “standartlagma ihtiyacr”
dogurmugtur. Ses egitiminin kurumsal diizeyde ele alinmasi, Tiirk miiziginin
hem geleneksel hem de ¢agdas boyutlarini giivence altina almak agisindan
kritik 6Gnemdedir. Bir bagka ifadeyle, Tiirk miizigi ses egitimi alaninda heniiz
ortak bir standart egitim programi ya da yontem olugturulmamgtir. Bu
noktada, saglikli bir ilerleme kaydedebilmek igin 6ncelikle mevcut sorunlarin
dogru tespit edilmesi, ardindan ¢6ziim odakli yaklagimlarin gelistirilmesi
elzemdir. Dogru teshis, dogru tedavinin 6n gartidir.
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Tarihsel agidan bakildiginda, 1926 yilinda Istanbul Konservatuarrnda
Tiirk Miizigi egitiminin programdan kaldirilmasinin ardindan, 1975te ITU
Tiirk Musikisi Devlet Konservatuarr’nin agiligina kadar gegen yaklagik yarim
yuzyillik siiregte ciddi bir egitim kesintisi yaganmugtir. Bu donemde Tiirkiye’de
yiiksekogretim diizeyinde verilen miizik egitimi Bati miizigi ekseninde
yuriitiildiigii igin, san pedagojisi de Bat1 kaynakli bir zeminde geligmistir.
Dolayisiyla, 1975 sonrasinda agilan Tiirk miizigi konservatuvarlarinda da
ses egitiminin temeli Bat1 san teknigine dayali olmustur. Ancak bu durum,
teknik olarak faydali yonler igermekle birlikte, Tiirk miiziginin makamsal
yapist ve icra tsluplari ile Bat1 san tekniginin tam anlamiyla Ortiismemesi
sebebiyle cesitli sorunlari da beraberinde getirmistir. Ogrenciler, bu
teknikleri uygulamada giigliik yagsamug; 6zellikle tislup ve tavir konularinda
ciddi sikintilarla kargilagmustir.

Bu baglamda aragtirmacinin kigisel bir anisin1 aktarmak yerinde olabilir.
2000’li yillarin baginda ITU Tiirk Musikisi Devlet Konservatuarr’nda
ogrenci iken merhum Prof. Dr. Selahattin Igli ile yaptigi bir miilakatta, ses
egitimi derslerinin neden yalnizca dort donemle sinirli oldugu sorusunu
yoneltmistir. I¢li, bu soruya verdigi yanitta, sekiz yariyillik egitim siireci
boyunca ses egitiminin daha uzun siire devam etmesinin 6grencilerin tislup
ve tavirlarinin bozulmasina yol agtigini ifade etmis ve bu nedenle derslerin
yalnizca iki yil ile sinirlandirildigini belirtmigtir. Bu cevap, ashinda alandaki
onemli bir agmazi gozler 6ntine sermektedir: Bir ¢alg: boliimii 6grencisi dort
yil boyunca kendi sazini hocasinin gozetiminde galisabilirken, mesleki galgist
“sesi” olan bir ses egitimi 6grencisi, bu dersi yalnizca iki y1l alabilmektedir.
Bu durum, Tiirk miizigi ses egitiminin yapisal eksikliklerini ¢arpict bicimde
ortaya koymaktadir. ITU TMDK bu eksikligi ancak kurulugundan otuz yil
sonra 2005°’te gidererek ses egitimini sekiz yariyila ¢ikarmugtir.

Gegtigimiz ylizyll i¢inde Tiirk Miizigi’nde ses egitimi alaninda kavramsal
bir karmaga ortaya ¢ikmistir. Tiirk miizigi alaninda “ses (san) egitimi”
denildiginde genellikle Bat1 miizigi, 6zellikle de opera stili akla gelmig; bu
alg1, ses egitimine yonelik temkinli ve mesafeli bir tutumun yerlesmesine
zemin hazirlamistir. San tekniginin Bati kaynakli oldugu dogrudur; ancak
bu durum, Klasik Tiirk Miizigi, Tirk Halk Miizigi veya Dini Musiki
icracilarinin bu teknikten faydalanamayacagi anlamina gelmez. Nitekim
Klasik Tirk Mizigi'ndeki gazel, Tiirk Halk Mizigi'ndeki #zun hava ve Dini
Musiki’deki kaside icralarinda san teknigi giiglii bir bi¢gimde hissedilir. Bu
stillerde olaganiistii icralartyla giintimiize isimlerini efsane olarak yazdirmig
sanatgilar, sz konusu teknigi kendi tisluplari i¢inde bagariyla kullanmiglardir.
Esas mesele, teknigin hangi tislup ve tavir cergevesinde uygulandigidir.
Dolayisiyla, ses egitiminin Bati kokenli teknigi ile Tiirk Miizigi’nin kendi
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estetik anlayigt arasinda saglikli bir uyum kurulmas: giintimiizde hala ¢oziim
bekleyen temel sorunlardan biridir. Polat (2012: 43), konunun daha agik
ve islevsel bigimde anlagilabilmesi igin “TSM San Egitimi”, “THM San
Egitimi”, “Pop Miizigi San Egitimi”, “Opera Sanat1 $an Egitimi” gibi alan
odakli kullanimlarin tercih edilmesinin, bireylerdeki kavram karmagasini
giderecegini ifade etmektedir.

Bu noktada, “san teknigi” ile “stil” kavramlarimin siklikla birbirine
karigtirldigina dair garpici bir 6rnek de paylagilabilir. 2000°li yillarin
baslarinda ulusal bir televizyon kanalinda yayinlanan Tiirk Halk Miizigi ses
yarigmasinda, bir yarigmaci seslendirdigi tiirkiiyii adeta bir opera aryasi gibi
yorumlamugtir. Tiirkiye’de Tiirk Halk Miizigi’nin otorite isimlerinden biri
olarak kabul edilen jiiri iiyelerinden biri ise yarigmaciyr “gok san teknigi ile
okudugu” yoniinde elestirmistir. Yorum yerinde olsa da, asil ifade edilmek
istenen husus, tiirkiiniin kendi tavrindan koparilarak opera stilinde soylenmis
olmasidir. Tecriibeli bir miizik insaninin dahi bu kavramsal hataya diigmesi,
Tiirkiye’de bu alanda yaganan kavram karmagasinin ne denli yaygin ve koklii
oldugunu ¢arpici bigimde ortaya koymaktadir.

2.4. Aragtirmanin Amaci

Caliymanin amac tig baghkta 6zetlenebilir: Birincisi, Bati kaynakl: ses
egitimi tekniklerinin Tiirk miizigine dogrudan aktarimi ve uyarlamadaki
sorunlar tartigmak; ikincisi, ses egitimi ve gan kavramlari arasindaki yanlig
algilarr agikliga kavugturmak; tigiinciisii ise hem akademik hem de uygulamal:
alanda bazi oneriler sunmaktir. Burada onerilen yaklagim, Bati tekniginin
toptan reddi degil; dogru icract 6rnekleri ve Tiirk Miizigi disiplini iginde
uzmanlagmug san pedagoglarinin yaklagimlar: dogrultusunda dogru séyleme
tekniginin Tiirk miizigine uyarlanmasidir.

2.5. Yontem

Bu ¢alisma, nitel aragtirma yaklagimi gergevesinde tasarlanmugtir.
Aragtirmada temelolarak belge taramave dokiimanincelemesiyontemlerinden
yararlanilmugtir. Belge tarama, konuyla ilgili mevcut kaynaklarin sistematik
bir gekilde incelenmesi ve siniflandiriimasini igermektedir. Karasar’a (2020:
229) gore belgesel tarama, gegmiste meydana gelmis olaylara ve olgulara
iliskin yazili materyallerin gbzden gegirilmesi yoluyla veri elde etme
stirecidir. Bu baglamda ¢aligma kapsaminda, Tiirk miizigi ses egitimi lizerine
hazirlanmig makale, tez ve bildiriler; konservatuvar ve fakiilte tarihgeleri;
ayrica ilgili kurumlarin yayimladigi raporlar ve brosiirler incelenmistir.
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Dokiiman incelemesi ise elde edilen yazili materyallerin igeriksel olarak
¢oziimlenmesini kapsamaktadir. Yildirrm ve $imgek’e (2021: 189) gore
dokiiman incelemesi, aragtirma konusu ile dogrudan ya da dolayli olarak
iliskili belgelerin sistematik bigimde analiz edilmesiyle aragtirmaya giivenilir
ve gegerli veriler kazandirir. Bu yontem sayesinde Tiirk miizigi ses egitiminin
tarihsel arka plani, pedagojik yaklagimlari ve kurumsal gelisgim siiregleri
biitlinciil bir ¢ergevede degerlendirilmistir.

Caliymada kullanilan veriler; betimsel analiz yontemi ile ele alinmugtir.
Betimsel analiz, elde edilen verilerin Onceden belirlenen temalara gore
siiflandiriimasi, yorumlanmasi ve gerekli durumlarda dogrudan alintilarla
desteklenmesi esasina dayanir (Yildirim & Simgek, 2021: 243). Bu yaklagim,
hem tarihsel siirekliligin hem de giincel tartigmalarin daha agik bir sekilde
ortaya konmasina olanak saglamaktadir.

Sonug olarak yontem boliimiinde tercih edilen belge tarama ve dokiiman
incelemesi teknikleri, Tiirk miizigi ses egitimi alaninda tarihsel ve pedagojik
boyutlarin sistematik bigimde incelenmesine imkan vermistir.

3. Ses Egitiminin Temel Ilkeleri ve Tiirk Miizigi’nde Ses Egitimine
Yonelik Yaklagimlar

Tiirk miiziginde ses egitimi, Bati miiziginde oldugu gibi yalnizca teknik
becerilerin kazandirilmast degil; ayni zamanda tarihsel birikim, tavir ve
estetik degerlerin korunarak gelecek kugaklara aktariimasi anlammna gelir.
Dogru perdeyi yakalamak (entonasyon), makamin karakterini hissettirmek,
icra edilen eser ile uyumlu bir ifade gelistirmek, iislip ve tavir konular
iginde degerlendirilebilecek hangere (girtlak) hareketleriyle olusturulan
ajilite ve siislemeler (tril, garpma vs.); biitiin bunlar ses egitiminin temel
hedeflerindendir. Bati san teknikleri, dogrudan aktarildiginda makam yapist,
dil fonetigi ve Tiirk miiziginin estetik ol¢iitleriyle geligkiler dogurabilir. Ancak
bu teknikler, Tirk miiziginin gerekliliklerine uyarlanarak kullanildiginda
onemli katkilar saglayabilir.

Tiirk miiziginde ses egitimi, yalnizca teknik bir kazanim degil; aym
zamanda icracinin beden-zihin-bellek biitiinliglinti gozeten bir stiregtir.
Evrensel vokal pedagojinin ortaya koydugu temel ilkeler (postiir, nefes,
larenks, rezonans, artikiilasyon, ses sagligi) Tirk miizigi icrasinda da
gecerlidir; fakat her ilkenin uygulamiginda makamsal yapi, slup, dil ve
tonetik ozellikler belirleyici olur. Bu boliimde s6z konusu ilkeler hem genel
tanimiyla hem de Tiirk miizigi baglamindaki 6zel yonleriyle ele alinmistir.
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3.1. Durus (Postiir)

Ses egitiminin temel ilkelerinden biri postiir yani durustur. Dogru
postiir, ses tiiretiminde kullamilan solunum, rezonans ve artikiilasyon
mekanizmalarinin dogal ve verimli bigimde igleyebilmesinin 6n kosuludur.
Ses organlari, bedensel yapinin ayrilmaz bir pargasi oldugundan, viicudun
dengeli ve rahat bir sekilde konumlanmasi ses kalitesini dogrudan etkiler.

Postiiriin temelinde, omurganin dik ve dogal egriliklerini koruyacak
bigimde konumlanmasi, omuzlarin gevsek birakilmasi ve bagin boyun tizerine
dengeli sekilde yerlesmesi vardir. Bu durug, hem nefesin serbest dolagimini
saglar hem de girtlak ve rezonans bogluklarinin gereksiz kasiimalardan
uzak kalmasina yardimcr olur. Yanlhs postiir ise, solunum kapasitesinin
azalmasina, sesin gerilmesine ve uzun vadede ses sagliginin zarar gormesine
neden olabilir.

Bu nedenle ses egitimi siirecinde 6grencilere yalnizca ses tiretim teknikleri
degil, ayni zamanda beden farkindaligi da kazandirilmahdir. Postiir, yalnizca
tiziksel bir durug degil, ayn1 zamanda icracinin sahne iizerindeki giivenini ve
ifadesini de destekleyen biitiinsel bir unsurdur.

Bir kigi bir miizik aletini galmay1 6grenmeye baglarken nasil ki 6nce
calgisint dogru tutmayr Ogreniyorsa, sarki soyleme egitimi alan kisi de ilk
olarak dogru viicut durugunu 6grenmelidir. Kafa, gogiis ve kalga omurga
tarafindan hepsi birbirinin altina gelecek sekilde desteklenmelidir. Kafanin
durugu, ¢enenin serbest olmasina izin verecek sekilde olmali, bogaz1 geriye
gekmemeli dolayisiyla bu bolgede bulunan kaslarin gerilmesine meydan
vermemelidir. Kafanin bu durugu, boyunda bulunan organlarin serbest
kalmasini saglayacaktir. Yiiksek ya da digarida olan gogiis omuzlarin geriye
gitmesini gerektirir. Omuzlar bu durumda rahat olmali, gogiis ve omuzlarin
bu durugu saglanirken viicutta gerginlik olmamalidir (Helvaci, 2012: 7).
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Asagidaki resimde dogru postiir 6rnekleri gosterilmistir.

Postiir Bozukluklar:

X X X X

Hipo Hiper y Bas
lordoz lordoz RiteZ snde

Sekil 1. Postiir Cesitleri ve Dogru Postiiriin Kesiti (Web 2, 3)

3.2. Solunum (Jenerator Sistem)

Insan viicudunun hayati faaliyetlerini siirdiirebilmek igin nefes alma
(inspirasyon) ve nefes verme (ekspirasyon) seklinde gergeklestirilen aktiviteye
solunum denir. Ses egitiminin en temel bilegenlerinden biri solunumdur.
Insan sesi, akcigerlerden ¢ikan havanin ses tellerini titrestirmesiyle olusur;
dolayistyla dogru nefes kullanimi, saglikli ve etkili bir ses tiretiminin 6n
sartidir. Solunum, ses egitimi literatiiriinde ¢ogunlukla jenerator sistem
olarak tanimlanir ve biitiin ses mekanizmasinin enerji kaynagini olugturur.

Insanda solunum sisteminde temel organ akcigerlerdir. Havanin
akcigerlere ulagmasini saglayan solunum yolu burun delikleriyle baslar,
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ardindan burun bosluklari, farenks (yutak), larenks (girtlak), trake (soluk
borusu) ve bronglar gelir. Istirahat halindeki solunum burundan olur,
konugma ve sarki solunumunda ise daha ¢ok agizdan soluk alinip verilir

(Cevangir ve Giirel, 1982: 7).

Alin sintist

Burun sinisi Burun boslugu

Girtlak kapagi

Girtlak
Nefes borusu

Brong

Bronsguk / |

Akciger

Diyafram

Sekil 2. Solunum Sistemi ve Diyafram (Web 4)

Dogru solunum, gogiis kafesi ve diyafram kasinin uyumlu ¢aligmasiyla
elde edilir. Diyafram nefesi olarak bilinen bu yontem, hem daha fazla hava
kapasitesi saglar hem de sesin kontroliinii kolaylagtirir. Yiizeysel gogiis nefesi
ya da omuzlart kaldirarak alinan nefes ise, hava akigini sinirladigs igin sesin
dogal tinisin1 bozar ve ¢abuk yorulmaya yol agar.

Ikesus (1965) diyafram kasinin 6nemine dair “Diyafram, tiz seslerin
kolay soylenilmesinde, his ifadelerinde ¢ok 6nemli bir rol oynar. Biitiin
duygularin dogus yeri diyaframdir diyebiliriz. Korku, seving, aglamak,
gillmek, esnemek gibi duygu ve agiklamalar diyaframin gerilmeleri,
kasilmalari, titremeleriyle belirirler. Kokii diyaframda olan biitiin duygular
bulagicidir, kargimizdakilere de geger. Giilen bir insanin kargisinda istemeden,
sebebini bilmeden giilmege baslamamiz, esneyen insanin kargisinda esnemek
ihtiyacin1 duymamiz gibi. Sarki soylerken diyaframdan ustaca faydalanan
insanlarin sesleri, dinleyenlere daha ¢ok etki yapar ve onlar1 duygulandirir.”
ifadelerine yer vermektedir. Diyafram kasinin giiglii bir bicimde icraya dahil
edilmesi son derece 6nemlidir. Clinkii ses egitiminin bir sonraki agamasi olan
rezonans siirecinde, sesin kafa rezonatorlerine saglikli sekilde ulagabilmesi
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i¢in kontrollii ve basingl bir nefes gereklidir. Bu basing ise ancak diyafram
kasinin sagladig1 kuvvetle miimkiin olur.

Asagida diyafram kasinin ¢aligmasina dair bir video sunulmustur.

DivaFRAM NEFESI

1 k|
E?HH’HRAGM
BREATHINI.?_'

Video 1. Diyafiram Kasmin Calisma Prensibi (Web 5)

Solunum egitiminin temel amaci, havayr dengeli, kontrollii ve ekonomik
bir gekilde kullanabilmektir. Bunun i¢in 6grencilere nefes alirken viicudu
rahat birakmalari, nefesi tutmadan serbest¢e yonlendirmeleri ve ses iiretimi
sirasinda hava basincini sabit tutmalar1 Ogretilir. Boylelikle hem sesin
devamlilig1 hem de miizikal ifadede esneklik saglanir. Sarki s6ylemede nefes
kontrolii ¢ok 6nemle iizerinde durulmas: gereken konulardan biridir. Sesin
bilingli, denetimli ve kontrollii iiretiminde nefes destegi ve kontrolii gok
onemli rol oynar (Helvaci, 2012: 33).

Nefes, sesi harekete gegiren enerjidir. Opera tekniginde “appoggio”
diye tanimlanan kontrollii nefes kullanimi, aslinda Tiirk miiziginde de uzun
ciimleleri tagimak, ustil vurgularina denk gelmek ve makamsal inig-gikiglarda
istikrar saglamak i¢in kritik 6nemdedir. Sonug olarak, solunum yalnizca
bir fizyolojik siireg degil, sesin ifade giiclinii ve estetik boyutunu dogrudan
etkileyen sanatsal bir unsurdur.

3.3. Larenks (Vibrator Sistem)

Sesin {iretildigi temel organ larenks, yani girtlaktir. Larenks, ses tellerini
(vokal kivrimlar) barindiran yapidir ve ses iiretiminde vibrator sistem olarak
tanimlanir. Akcigerlerden gelen hava akimi, larenks igindeki ses tellerini
titregtirerek ham sesin olugmasini saglar. Bu nedenle larenksin dogru igleyisi,
hem sesin saglikli tiretimi hem de icranin estetik kalitesi agisindan kritik
oneme sahiptir. Nefes borusunun {ist ucunda 6zellikle bazi erkeklerde gok
belirgin olan ve “adem elmasi olarak tanimlanan bolgedir (Gogiis, 2007:
31).

Ses tellerinin titregiminde {i¢ unsur onemlidir: gerginlik, uzunluk ve
kapanma-durumu. Bu unsurlar, sesin perde yiiksekligini (tiz veya pes olma
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durumu), tinisint ve ses rengini belirler. Yanls kullanim, 6rnegin ses tellerini
agir1 stkmak ya da larenksi yukariya dogru kasarak soylemek, sesin dogal
akigin1 bozar; yorulmaya, ¢atallanmaya ve uzun vadede ciddi ses saghgi
problemlerine yol agabilir.

Ses egitimi siirecinde amag, larenksi gereksiz kasilmalardan uzak tutarak
ses tellerinin dogal ve esnek bir gekilde titresmesini saglamaktir. Bu nedenle
ogrencilere larenksi notr bir pozisyonda tutmalari, ses iiretirken bogaz
kaslarin1 stkmamalar1 ve nefes akisini dengeli bir sekilde yonlendirmeleri
ogretilir. Larenks ile birlikte dil kokiiniin yukariya dogru ¢ikmasi sesin dogru
pozisyona (rezonansa) girmesini engellemektedir. Ses {iiretilirken, ozellikle
de tiz seslerde larenks biraz yiikselir, bu sirada alttan gelen havanin etkisiyle
vokal kordlarda da hafif¢e kubbelenme olur (Gogiis, 2007: 32).

Asagida larenks ve dil kokiiniin pozisyonu hakkinda bir ¢aligmaya dair
video yer almaktadir.

Video 2. Lavenks ve Dil Kokiiniin Pozisyonu (Web 6)

Ozellikle Tiirk Miizigi 6grencilerinde, sesi daha yumusak bir tonda
kullanabilmek amaciyla fonasyon sirasinda larenksin yiiksek pozisyonda
tutuldugu gozlemlenmektedir. Ancak bu durum, sesin dogal tinisini
ve rezonans kapasitesini siurlandirmaktadir. Bu nedenle ses egitimine
basglanirken, 6zellikle pesten tize dogru gergeklestirilen oktav seslendirme
egzersizlerinde larenksin asagida ve notr pozisyonda tutulmasmna 6zen
gosterilmelidir. Bu yonde yapilan sistematik ¢aligmalar, hem dogru fonasyon
ahigkanliklarinin yerlesmesine hem de rezonansin dogru olugmasina ve uzun
vadede de ses sagliginin korunmasina 6nemli katkilar saglamaktadur.
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a) Yitkary gekilmis lavenks b) Asagj celeilmis lavenks
Sekil 3. Lavenksin Yukar: ve Asagidaki Pozisyonlary (Cevansiv ve Giivel, 1982: 38)

Larenks yalnizca fizyolojik bir organ degil, ayn1 zamanda sesin karakterini
belirleyen merkezdir. Dogru kullanildiginda sesin hem gii¢ hem de esneklik
kazanmasina imkan tanir; bu da icractya genis bir ifade alant sunar.

3.4. Rezonans

Sesin icra siirecinde nitelik kazanmasini saglayan en 6énemli unsurlardan
biri rezonanstir. Rezonans, ses tellerinde tiretilen ham sesin gogiis, agiz
ve kafa bosluklar1 gibi dogal rezonatorlerde yankilanarak giiclenmesi ve
renklendirilmesi siirecidir. Bu mekanizma, sesin hem duyulabilirligini artirir
hem de icraya karakteristik bir tin1 kazandirir.

Ses egitiminin temel hedeflerinden biri, dogru rezonans kullaniminin
saglanmasidir. Bu baglamda, rezonans ¢aligmalari, ses egitiminde kazanilmasi
gereken tekniklerin en baginda ve en 6nemlilerinden biri olarak kabul edilir.
Caligmalar genellikle kapali agizla baglatilir; ardindan agik ag1z egzersizleriyle
gesitlendirilerek ilerletilir. Her iki uygulamada da, on iki egit araliktan olugan
tampere sistemin major dizisi esas almir ve ogrencilerin kolaylikla takip
edebilecegi melodik yapilar iizerinden seslendirme galigmalar1 gergeklestirilir.
Boylelikle hem rezonans bolgelerinin farkindalign saglanir hem de sesin
dogal timis1 giiglendirilmig olur. Egitim siirecinde 6grenciler, rezonans
bolgelerini kegfetmeye ve bu bolgeler arasinda gegislerde (register gegisleri)
esneklik kazanmaya yonlendirilir. “Giirtil giiriil ses, kadife gibi ses, nazal
ses” gibi benzetmeler esasinda rezonans yapisini, sesin tinladigy yerleri ifade
etmektedir. Giizel ve dogru rezonansa sahip bir seste, voliim (ses kuvveti),
kalite ve giiclin birlikteligi esastir. (Sabar, 2008: 78)
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Ses egitimi ¢aligmalarinin Tirk miizigine adaptasyonu konusunda
cesitli aragtirmalar yapilmugtir. Bu ¢aligmalarin temel yaklagimi, rezonansi
gelistirmeye yonelik egzersizlerin makam dizileri igerisinde Tiirk miizigine
ozgii perdelerle olugturulmasidir. Boylelikle 6grencilerin, Bat1 kaynakli ses
ya da gan tekniklerini kendi tisluplarina daha kolay adapte edebilecekleri
diisiiniilmektedir. Bu gors, teknik ve stil arasindaki uyumun saglanmasi
bakimindan 6nemli bir gaba olarak degerlendirilebilir (Polat, 2019 ve Oner,
2020).

Bununla birlikte, makamsal yapilarin dogasi geregi soz gelimi Hiizzam,
Karcigar veya Saba gibi diziler {izerinde hazirlanacak egzersizlerin rezonans
caligmalart ig¢in her zaman elverigli olmadigr soylenebilir. Rezonans
egzersizlerinin temelinde, sesin kromatik olarak yarim ses araliklarla tizlegmesi
ya da peslesmesi yer alir. Bu uygulamanin amaci, 6grencinin karmagik
melodik yapilara odaklanmaksizin rezonansa yogunlagmasi ve sesini dogru
pozisyonuna yerlestirmesidir. Ancak koma sesleriyle sekillenen makam
dizilerinde —ki bir koma, tam ses araliginin 1/9’u kadardir, bu tiir kromatik
ilerleyisleri galgilarla icra etmek gogu zaman miimkiin olmayabilir. Dahasi,
ogrencinin dikkati rezonans iizerine yogunlagmasi gerekirken, perdelerin
ince ayarlarina yonelmesi 6grenme siirecini zorlagtirabilir ve teknigin asil
amacindan uzaklagmasina sebep olabilir.

Ayrica gu hususun da alt1 gizilmelidir ki major diziler, makam dizilerinin
yapist igerisinde yer almaktadir. Ornegin, Sol major dizisinin inici seyir
karakteri Mahur makamini; Fa major dizisinin yine inici kullanimi ise
Acemagivan makamimi meydana getirir. Bu agidan bakildiginda, major
diziler temel alinarak hazirlanan ses egzersizleri, Ogrencilerin yalnizca
teknik ¢aligmalart degil, ayn1 zamanda makam miizigi igerisinde icralarini
da gergeklestirmelerine imkan tanimaktadir. Dolayistyla major dizi temelli
egzersizler, bir yandan evrensel ses egitimi yOntemlerine dayali teknik
gelisgimi saglarken, 6te yandan Tiirk miizigi gelenegiyle de Ortiigen bir zemin
sunmaktadr.

Sonug olarak rezonans, ses egitiminin yalnizca bir teknik bilegeni degil;
ayn1 zamanda Tiirk Miizigi’nin tslup, estetik ve ifade diinyasini aralayan
temel unsurlarindan biridir.

3.5. Artikiilasyon (Bogumlanma)

Konugma becerilerini geligtirmeye yonelik ¢aligmalar, ses egitiminin en
onemli ve en yaygin olarak 6gretilen boliimlerinden birini olugturur. Bu
baghgin adlandirilmasinda kullanilan kavramlara bakildiginda, artikiilasyon
Fransizcadan, diksiyon Ingilizceden, telaffuz ise Arapgadan dilimize
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ge¢migtir. Cumhuriyet doneminde bu kavramlar1 6z Tiirkge kargilamak
tizere “bogumlama” ifadesi tercih edilmigtir.

Ses egitiminin 6nemli bilesenlerinden biri olan artikiilasyon, konugma
organlarinin (dil, dudak, damak ve gene) uyumlu galigmasiyla seslerin agik,
anlagilir ve akici bigimde iiretilmesini saglar. Dogru artikiilasyon, yalnizca
soylenen sozlerin net anlagilmasini degil, ayn1 zamanda sesin akigkanligini
ve miizikal ifadenin dogalligini da destekler. Ses icracisinin her zaman
gerilimden uzaklagmayi, kaslarini gevsetmeyi ve kullandig1 organlari denetim
altina almay1 bilmesi gerekmektedir. (Sabar, 2008: 54)

Tiirk miizigi zaviyesinden konu degerlendirildiginde, burada musikimizin
edebiyatla olan yakin iligkisine 6zellikle dikkat gekmek gerekir. Zira sozlii
musikimizde ¢ogunlukla aruz vezni ile yazilmig giifteler yer almaktadir.
Aruz vezni, hecelerin agik ya da kapali olmasina gore belirlenmis kaliplara
dayanir. Bu sebeple telaffuzun anlagilir, dogru vurgulu ve Olgiiye uygun bir
bigimde yapilmasi biiyiik 6nem tagir. Yapilacak telaffuz hatalari, kelimeleri
anlamlarindan koparabilecegi gibi, yanls anlagilmalara da yol agabilir.
Bu nedenle artikiilasyon egitimi kapsaminda 6grencilere yalmzca teknik
bogumlama ¢aligmalar1 degil, ayn1 zamanda Tiirk musikisine ait edebi
metinleri okuma alistirmalart da yaptirilmali; boylelikle kadim Tiirkge’ye ait
kelime dagarciginin gelismesine katkr saglanmalidir.

Egitim siirecinde Ogrenciler, oncelikle sesli ve sessiz harfleri dogru
tretmeye, ardindan bunlar1 miizikal baglamda akici sekilde birlestirmeye
yonlendirilir. Dil-damak uyumunun giiglendirilmesi, hizli pasajlarda bile
sozciiklerin netligini artirir. Ayni zamanda dogru artikiilasyon, rezonansin
etkin kullantmini  destekler; ¢iinkii bogumlama organlarinin = dogru
konumlanmasi, sesin dogal akigini kolaylagtirir.

Artikiilasyon, yalmzca teknik bir gereklilik degil, ayn1 zamanda s6z ve
miizigin biitiinlesmesini saglayan estetik bir koprii olarak gortilmelidir.
Ozellikle Tiirk musikisinde giiftenin anlamini bozmadan, s6ziin inceliklerini
dinleyiciye en anlagilir bigimde aktarabilmek, icranin hem sanatsal hem de
duygusal degerini belirleyen en O6nemli unsurlardan biridir. Giizel sarki
soylemenin yolu, dogru ve giizel konugmadan geger. (Egiiz, 1991: 38)

3.6. Ses Saglig: (Hijyeni) ve Bakimi

Ses saghgl ve bakimi, ses egitiminin yalnizca ileri agamalarinda degil,
baslangi¢ diizeyinde dahi ele alinmasi gereken temel bir konudur. Zira
sesin  korunmasima yonelik bilgi ve aliskanliklardan yoksun bireylerin,
egitim siirecinde veya sonrasinda gesitli patolojik sorunlarla kargilagma riski
artmaktadir. Saglikli bir ses, ses egitimi galigmalarinin verimini belirleyen
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en Onemli unsurlardan biridir. Ses hijyeninin temelinde, sesin fizyolojik
siurlarinin bilinmesi, dogru kullanim aligkanhiklarinin kazanilmas: ve ses
organlarin yipratacak etmenlerden uzak durulmas: yer alir. Sesiyle miizik
yapan her insanin, uzun siire sarki sdyleyebilmesi igin, beden ve ruh saghg:
kurallarina gereken 6nemi vermesi ve ses teknigi agisindan da sesine 6zen
gostermesi gerekir. (Egiiz, 1991: 8)

Ses hijyeni agisindan en 6nemli konulardan biri de hidrasyondur. Bol
su titketmek, hem mukozalarin nemli kalmasini saglar hem de ses tellerinin
titregimlerini kolaylagtirir. Buna ek olarak, diizenli yapilan ses agma ve 1sinma
egzersizleri, ses tellerinin ani zorlanmalara kargi korunmasina yardimer olur.
Soguk ortamlarda korunmasiz konugmak ya da 1sisnmadan sark: sdylemek ise
ciddi ses problemlerine yol agabilir.

Ses saglhigini olumsuz etkileyen faktorler arasinda yetersiz uyku, diizensiz
beslenme, sigara ve alkol kullanimi, agir1 kafein tiiketimi, yiiksek sesle veya
bagirarak konugma, kirli hava kogullar1 ve yetersiz nem orani sayilabilir.
Bu faktorler dogrudan solunum yollarini ve ses tellerini etkileyerek gesitli
patolojilere zemin hazirlayabilir. Ayrica uzun siireli stres ve yogun duygusal
baski da ses kalitesini olumsuz yonde etkileyen psikolojik etmenler arasinda
degerlendirilmektedir. Vokal kord nodiillleri, polipi, kistleri, reinke 6demi,
tist solunum yollar1 enfeksiyonlari, reflii, kas gerilimine baglh ses kisikliklart
ciddi ses problemleri arasinda yer almaktadir (Evren, 2006: 10-16).

Ses sagliginin korunmasinda diizenli tibbi kontroller de 6nemli bir yere
sahiptir. Ozellikle profesyonel ses kullanicilarinin belirli araliklarla kulak-
burun-bogaz uzmanlarina bagvurmalari, olasi rahatsizliklarin erken teghis
edilmesini ve tedavi edilmesini saglar. Kronik rahatsizliklar da ses icrasini
olumsuz etkileyebilir. Siniizit, kafa rezonansim zayiflatir; faranjit, sesini
yogun kullananlarda meslek hastaligina dontisebilir; alerjik reaksiyonlar
burun tikanikhigina yol agarak nefesi ve rezonansi olumsuz etkiler.

Sonug olarak, ses sagligr yalmzca fizyolojik degil, ayn1 zamanda yagam
tarzi, psikolojik denge ve gevresel faktorlerin biitiinctil olarak yonetilmesiyle
korunabilir. Ses saghgint korumak, icracinin mesleki stirdiiriilebilirliginin en
giiclii teminatidir.

3.7. Niians ve Siisleme Ifadeleri

Ses egitimi siirecinde, dogru rezonans ve register gegislerinin
saglanmasinin ardindan sesin icra ve yorum kapasitesini gelistiren 6nemli
unsurlardan biri niians ve stisleme ¢alismalaridir. “Niians” kavramu, kelime
anlamu itibariyla “ince fark” demektir ve miizikte sesin giirliigiinii ifade eden
isaretleri kargilar. Bati miizigi literatiiriinde pianissimo (gok hafif), piano
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(hafif), mezzo piano (orta hafiflikte), mezzo forte (orta kuvvette), forte
(kuvvetli), fortissimo (gok kuvvetli), crescendo (gittikge kuvvetlenerek) ve
decrescendo (gittikge hafifleyerek) gibi isaretler ses icrasinin ifade giiciinii
sekillendiren temel gostergeler arasinda yer alir. Ozellikle crescendo—
decrescendo ifadelerinin dogru uygulanabilmesi igin, ses egitiminde en zor
egzersizlerden biri olan “messa di voce” teknigine hakim olmak gerekir. Bu
da ancak ses egitiminde ileri seviyelerde miimkiin olmaktadir. “Messa di
voce™yi bagariyla uygulayabilmek i¢in nefesi iyi denetleyebilmek, rezonans
sorununu halletmis olmak gerekir (Sabar, 2008: 123)

Benzer gekilde, legato, staccato, vibrato ve glissando gibi teknikler sesin
esnekligini ve estetik kapasitesini artiran unsurlardir. Miizikal siislemeler ise
appogiatura, acciaccatura, mordent, gruppetto, tremolo, tril gibi figiirleri
kapsamakta ve melodinin yorum boyutunu zenginlestirmektedir. Bu
stislemelerin icrasinda hangere kaslarmin esnekligi ve kontrolii belirleyici
taktordiir; alt gene veya bag hareketleriyle yapilan yapay miidahaleler dogru
kabul edilmedigi gibi estetik bir goriintli de vermez.

Bati miiziginde niians ve siisleme isaretleri nota yaziminda agikga
belirtilirken, Tiirk Miizigi'nde bu tiir gostergeler notasyonda yer almaz.
Icracilar, giiftenin anlamina, melodik seyre ve iisluba bagli olarak niians
ve siislemeleri dogaglama bi¢imde uygular. Bu durum, megk geleneginin
énemini ortaya koymaktadir. Uslup ve tavrin aktarimi yalnizca yazili notalara
dayanmakla sinurli degildir; usta-girak iligkisi ve 6rnek icralarin dogrudan
dinlenmesi, pedagojik siirecin merkezinde yer almaktadir.

Ayrica vurgulanmast gereken bir nokta da, ses egitiminin Onceki
agamalarinda ele alnan konularin nispeten kisa stirelerde kavranip
uygulanabilir nitelikte olmasidir. Buna kargin niians ve siislemeler, icracidan
son derece esnek ve geligmis bir hangere kullanimini gerektirir. Bu becerilerin
kazanimi ise ¢ogu zaman uzun yillara yayilan bir siireci zorunlu kilar. Sanat
yagaminda icracinin tislup ve tavrini olgunlagtirarak kendine 6zgii bir yorum
¢izgisi olugturmasi, kimi zaman bir 6miir boyu devam eden bir arayisin
sonucu olarak ortaya ¢ikar. Dolayisiyla bu noktada hizli ve kisa vadeli
sonuglar beklemek gergekgi bir yaklagim olmayacaktir.

Oter (2013: 115-132), Tiirk miizigi ses egitimi kapsaminda hangere
caligmalarina da 6zel bir yer vermistir. Kolaydan karmagiga dogru kurgulanan
toplam otuz bir egzersiz, metronom esliginde yavag tempodan hizliya dogru
uygulanacak sekilde tasarlanmigtir. Bu yoniiyle ¢aligma, hangere kaslarinin
esneklik ve kontroliinii gelistirmeyi hedeflemis olup; egzersizlerden birkagi
agagida sunulmustur.
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Sekil 4. Hangere Egzersizleri (Oter; 2013: 122,127)

Tiirk musikisinde 6zellikle 20. yiizyilin baslarinda bestelenen sarkilarda
stislemelere yogun bigimde yer verildigi goriilmektedir. Bu dénemde, Bati
sanatindaki “rokoko” anlayigini andiran siislii ve gosterisli bir tislubun Tiirk
miiziginde de karsihk buldugu soylenebilir. Nitekim bu dénemin 6nde
gelen bestekarlarindan Zeki Arif Ataergin ve Artaki Candan’in eserleri,
sahip olduklar1 zengin siisleme oOrnekleriyle dikkat ¢ekmekte ve hangere
caligmalarina kaynaklik edebilecek nitelik tagimaktadir.
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Sekil 5. Hangeve Calismast Igin Ornek Esevlevin Notalar, (Web 7,8,9)

Bat1 kaynakli san tekniginin Tirk Miizigi’ne adaptasyonunda, niians ve
stisleme baglaminda yapilacak sistematik egzersizler ile hangere ¢aligmalari
onemli bir rol istlenecektir. Ayrica, teknik egzersizleri pekistirmek iizere
tarihsel siiregte iz birakmig kadin ve erkek solistlerin icralarinin dinlenip etiit
edilmesi, yiiz yiize olmasa da bir bakima mesk gelenegi i¢inde iislup, tavir ve
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hangere galigmalarina destek saglayacaktir. Bu nedenle, ¢aligmada Klasik Tiirk
Miizigi ses icrasinda zirveye ¢ikmug isimlerin kayitlarindan seckin ornekler
QR kod araciligiyla agagida sunulmustur. Miinir Nurettin Selguk’un iki yiiz
on alt1 eserden olugan arsivi ile onun ekoliinii siirdiirmiis Aldeddin Yavasca,
Bekir Sidki Sezgin, Tiilin Korman ve Sabite Tur Giilermanin kayitlarina
yer verilmistir. Ayrica, Tirk Musikisi'nin en parlak formu olan “gazel”
icrasi igerisinde miistesna bir yere sahip olan Hafiz Samri’ye ait bir kayit da
eklenmistir.

Video 5. Aldeddin Yavasca “Bir Nigah Et” (Web 12)
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Video 8. Sabite Tur Giilerman “Ne Gelen Var” (Web 15)

4. Sonug ve Oneriler

Bu ¢aliymada ulagilan sonuglar, Tiirk miiziginde ses egitiminin tarihsel,
pedagojik ve uygulamaya doniik pek ¢ok boyutunu ortaya koymustur.
Oncelikle, ses egitimi kavraminin uzun yillar boyunca Bati miizigine 6zgi
“san” anlayigiyla 6zdeslestirildigi, bu durumun ise Tiirk miizigi ¢evrelerinde
kavrama kargt temkinli ve mesafeli bir tutumun gelismesine yol agtig1



Levent Knya | 91

goriilmiigtiir. Oysa ses egitiminin, kavramsal, igerik ve uygulama baglaminda
Tiirk miiziginin yapisal ve estetik degerlerini kapsayacak bigimde yeniden
yorumlanmasi gerektigi anlagimistir.

Tarihsel arka plan incelendiginde, Osmanli doneminde usta-girak
iligkisine dayali megk sistemi ve toplu icra kiiltiiriiniin, giiniimiizde hala ses
egitimi agisindan 6nemli bir referans degeri taspidig1 belirlenmigtir. Bununla
birlikte, Cumhuriyet’in erken doneminde Tiirk Miizigi egitiminde yasanan
kesintilerin ve Bati merkezli san pedagojisinin kurumsal egitimde baskin hale
gelmesinin, Tirk miizigine 6zgii metodolojilerin olugumunu geciktirdigi
goriilmiigtiir.

Ses egitiminin temel ilkeleri degerlendirildiginde, durus, nefes, larenks,
rezonans, artikiilasyon ve ses sagligi gibi konularin evrensel oOlgiitler
tagidigl, ancak bunlarin uygulamasinda Tiirk miizigine 6zgii tslup ve tavir
ozelliklerinin mutlaka dikkate alinmasi gerektigi sonucuna ulagilmugtur.

Uygulamadaki sorunlar kisminda ise, Bati gan tekniklerinin dogrudan Tiirk
miizigine aktarilmasinin tislup ve tavir kayiplarina yol agtig1; ayrica kurumlar
arasinda standart bir metodoloji eksikliginin bulundugu anlagiimistir.
Tiirkiye’de ayni alanda egitim veren yiiksekogretim kurumlarinin ders

planlarinda ciddi farkliliklar oldugu ortaya gikmustur.

Giincel tartigmalar incelendiginde, makamsal ezgilere dayali ses
egzersizlerinin pedagojik sinirhliklarinin 6ne ¢iktigi, rezonansa odakli Bati
tarz1 egzersizlerin Tiirk miizigine uyarlanmasinin ise hangere galigmalariyla
birlikte icra gelenegini temsil eden usta sanatgilarin 6rnek kayitlarinin
degerlendirilmesiyle miimkiin olabilecegi goriilmiistiir. Boylelikle, megk
kiiltiiriiniin giintimiizde de dolayli olarak devam ettigi anlagilmistir.

Tim bu degerlendirmeler 1g1¢inda, Tiirk miizigi ses egitiminin hem
tarihsel megk geleneginden hem de Bat1 san pedagojisinin giiglii yonlerinden
yararlanacak, disiplinlerarasi bir yaklagimla gelistirilmis, ayni zamanda
standardize edilmig bir metodolojiye ihtiyag duydugu sonucuna varimistir.

4.1. Tleriki Arastirmalara Yonelik Oneriler
» Tirk Miizigi’nde ses egitimi metodolojisi gelistirmeye yonelik daha
fazla akademik galigma yapilabilir.

> Bati san tekniklerinin makamsal miiziklerle uyumu konusunda
deneysel aragtirmalar gergeklestirilebilir.

» Tirk miiziginde kullanilan geleneksel egzersizlerin bilimsel temelde
analiz edilmesi faydal olabilir.
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» Farkli kurumlarin miifredatlarinin kargilagtirmali olarak incelenmesiyle
ortak bir gergeve gelistirilebilir.

4.2. Uygulamacilara Yonelik Oneriler

» Egitim siirecinde mesk gelenegi ile modern ses pedagojisi birlikte
kullanilabilir.

> Ogrencilerin tarihsel icralar1 dinleyip etiit etmeleri, iislup ve tavir
kazanimlarina katki saglayabilir.

> QR kod gibi dijital araglarla seckin icra orneklerinin 6grencilere
ulagtirilmasi 6gretim siirecini zenginlestirebilir.

> Ogrcncilere verilen Tiirk miizigi notalarinin altina QR kod eklenerek,
eserlerin galigilmast sirasinda segkin icralarin dinlenmesi saglanabilir.
Boyle bir uygulama, Ogretim siirecini zenginlegtirebilir ve alana
yenilikgi bir katki sunabilir.

> Konservatuvar ve yliksekokullarda Tiirk miizigi ses egitimine 6zel
egzersiz kitaplar1 ve yardimcr materyaller gelistirilebilir.



Levent Knya | 93

Kaynakgca
Ayaz, N. (2017). Cumhuriyetin ilanindan sonra Tiirkiye’de ses egitiminin tarih-
sel gelisimi. Kalemisi - Tiirk Sanatlar: Dergisi, 10, 183-202.
Cevansir, B. & Giirel, G. (1982). Foniatri. Istanbul: Sanal Matbaacilik.
Egiiz, S. (1991). Toplu ses egitimi 1: Temel konular. Ayyildiz Matbaasi.
Eroglu, D. (2023). Klasik Tiivk Miizigi ses eitimi devsi icin temel becerileri kazan-

dvmaya yonelik bir eylem avastirmas:, Ankara Hact Bayram Veli Universi-
tesi Lisanstistii Egitim Enstitiisii, Yayimlanmanmug Doktora Tezi, Ankara.

Evren, E G. (20006). Ses egitimi yontemlerinin ses hastaliklarimmn tedavisinde kulln-
i, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yayimlanmamuis Yiik-
sek Lisans Tezi, Konya.

Gogiis, 1. M. (2007). Sesin bakum, korunmas ve egitimi. Karen Ofset.

Helvaci, A. (2012). Sarke soyleme egitimi: Temel konular ve wygulamalar. Ekin
Yayinevi.

Ikesus, S. (1964). Ses egitimi ve korunmast. Devlet Konservatuvari Yayinlari, Mil-
li Egitim Basimevi.

Karasar, N. (2020). Bilimsel arastirma yontemi. Nobel Yayin Dagitim.

Kaya, L. (2024). Tirkiye’de Tiirk Miizigi alaninda lisans diizeyinde egitim ve-
ren kurumlarin miifredatlarinda yer alan ses egitimi ders planlarinin in-
celenmesi. International Jouwrnal of Social and Humanities Sciences Research
(JSHSR), 11(103), 115-125.

Koroglu, G. N. (2022). Tiirk miizigi devlet konservatuvarlart ses egitimi bo-
limlerindeki ses ve galgi egitimi ders igeriklerinin incelenmesi. Celal Ba-
yar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 20(01), 310-326.

Oter, T. S. (2013). Tiirk musikisi ses egitimi. Ankara: Sage Yaymncilik.

Oner, A . (2020). Klasik Tiirk Masikisinde ses agma egzersiz teknikleri. Insan ve
Toplum Bilimleri Avastrmalar: Dergisi, 9 (5) , 4043-4058.

Ozcan, N. (t.y.). Mesk. Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi. Erigim ad-
resi: https://islamansiklopedisi.org.tr/mesk#2-musiki (Erisim tarihi:
20.09.2025)

Ozden, E. (2018). Arsiv Belgeleriyle Dériilelhan. Conservatorium, 5(1), 97-130.

Ozek, E. (2017). Tirk Miizigi Egitiminde Megkin Yeri, avys.omu.edu.tr 16,
83-92.

Ozkan, 1. H. (t.y.). Makam. Tiirkiye Diyanet Vikfi Islim Ansiklopedisi. Erisim
adresi: https://islamansiklopedisi.org.tr/makam--musiki (Erigim tarihi:
20.09.2025)

Ozkan, 1. H. (ty.). Usul. Tiirkiye Diyanet Vikfi Islim Ansiklopedisi. Erisim
adresi: https://islamansiklopedisi.org.tr/usul--musiki (Erigim  tarihi:
20.09.2025)



94 | Tiirk Miizifi’nde Ses Egitimine Yonelik Yolklagimlar

Polat, S. (2016). Tiirkiye’deki ses ve san egitiminin koken kaynakl algida ya-
rattugr kavram karmagast iizerine bir degerlendirme ve yaklasim onerile-
r1. Inonii Universitesi Kiiltiiv ve Sanat Dergisi, 2(1), 33-44.

Polat, S. (2019). Ses egitiminde geleneksel miiziklerden yararlanmaya yonelik
gortisler. The Journal of Academic Social Science, 93(93), 96-103.

Sabar, G. (2008). Sesimiz: Egitimi ve korunmast. Istanbul: Pan Yayincilik.

Say, A. (1995). Miizik taribi. Ankara: May Yaymlari.

Toker, H., & Ozden, E. (2013). Osmanli Devletinde miizik egitimi veren
onemli kurumlar. Rast Musicology Journal, 1(2), 107-128.

Tosun, B. E., & Tlhan, A. C. (2022). Konservatuvar san/opera anasanat dali
lisans programlarinda yiiriitiilen eglik dersi igeriklerinin ¢6ziimlenme-
si. Ankara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Dergisi, 4(2), 223-241.

Toreyin, M. (2008). Ses eitimi: Temel kavvamlar - Ilkeler — Yontemler: Diinyadn
ve Tiirkiye’de ses egitimine genel bakis dil ve Tiirkiye Tiirkgesi. Ankara: S6z-
kesen Matbaacilik.

Yildirim, A. & Simsek, H. (2021). Sosyal bilimlerde nitel avastirma yontemleri.
Segkin Yayincilik.

‘Web Siteleri

Web 1. https://tercihim.istanbul.edu.tr/index.php/konservatuvar/ (Erigim tari-
hi: 21.09.2025)

Web 2. https://www.instagram.com/p/C8CzMO_IuYE/ (Erisim tarihi:
21.09.2025)

Web 3. https://guliskavadar.com/uzmanlik-alanlari/durus-bozukluklari-skol-
yoz-kifoz/ (Erigim tarihi: 21.09.2025)

Web 4. https://www.biyolojix.com/solunum-sistemi/  (Erigim tarihi:

22.09.2025)

Web 5. https://www.youtube.com/shorts/cnhWtB0ZOOU  (Erisim tarihi:
22.09.2025)

Web 6. https://www.facebook.com/reel/2028132640982503 (Erisim tarihi:
23.09.2025)

Web 7. https://divanmakam.com/forum/hak-sar-ettin-beni-cok-firkatinle-naze-
nin-zeki-arif-ataergin-segah.19589/ (Erisim tarihi: 24.09.2025)

Web 8. https://divanmakam.com/forum/hicranla-gecen-gunleri-hasretle-anar-
ken-zeki-arif-ataergin-hicaz.21355/ (Erigim tarihi: 24.09.2025)

Web 9. https://www.uskudarmusikicemiyeti.com/sozlu-eser/ay-dalgalanir-
ken-sularin-oynak-izinde-artaki-candan-kurdilihicazkar/ (Erisim tarihi:
24.09.2025)

Web 10. https://www.youtube.com/watch?v=SdvY zVyDX0 (Erigim tarihi:
25.09.2025)



Levent Koy | 95

Web 11. https://archive.org/details/munir_nurettin_selcuk (Erigim tarihi:
25.09.2025)

Web 12. https://www.youtube.com/watch?v=KE3uhOCBvWg (Erigim tarihi:
26.09.2025)

Web 13. https://www.youtube.com/watch?v=0TKUQwWTIWVM&t=1409s
(Erisim tarihi: 26.09.2025)

Web 14. https://www.youtube.com/watch?v=cLuMbdd_zg0&list=PLCl-
88cqMRpQQAxgJRYSHS5nyNISlecmf-3&index=18  (Erigim tarihi:
27.09.2025)

Web 15. https://www.youtube.com/watch?v=M7sEvHpkHJM _(Erisim tarihi:
27.09.2025)



96 | Tiirk Miizigi’nde Ses Egitimine Yonelik Yolklasimlar



