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Ozet

Bu caliymada medyada kadin temsilleri dizi, film, haber, sosyal medya
ve reklamlar tizerinden ele alinirken kadin kimliginin kiiltiirel temsiller
araciligryla nasil inga edildigi ve yeniden iiretildigi elestirel bir perspektifle
analiz edilmektedir. Kadinin medya metinlerinde nasil temsil edildigi;
kiiltiirdeki estetik tercihlerin neler oldugu ve toplumsal cinsiyet ideolojisinin
nasil yapilandirildigina isaret etmektedir. Bu baglamda calisma feminist
medya ¢aligmalar1 kapsaminda olup Laura Mulvey’in eril bakis kavrami
temelinde olusturulmustur. Dizi ve filmlerde kadin karakterlerin genellikle
pasif, romantik iliskilere endeksli ve geleneksel cinsiyet rolleri igerisinde
ele alindigr; haberlerde ise kadinlarin magdur, suglu ya da edilgen figtirler
olarak sunuldugu goriilmektedir. Reklamlarda kadin temsilleri ¢ogunlukla
cinsellestirilmis, metalagtirilmig ve idealize edilmis giizellik kaliplarma
indirgenmektedir. Sosyal medya ise goriiniiste kadinlara 6zne olma alam
agsa da dijital patriyarkanin yeniden {iiretildigi bir alan olarak goriinmektedir
ve denetim, bedenin sergilenmesi ve toplumsal normlara gore bigimlenmig
onay Kkiiltiirii bu alanin dinamiklerini belirlemektedir. Caligmada, kadinin
medyada temsili farkli medya igerikleri {izerinden yapilan galigmalar taranarak
incelenmektedir. Incelenen aragtirmalarda ataerkil kodlarin ve sterotiplerin
nasil yeniden iiretildigi degerlendirilmektedir. Ayrica ¢alismada kadin
temsillerinin mevcut kaliplarini dontistiirmeye dontik bir hareket olarak dijital
aktivizm ve elestirel medya okuryazarlig tartismaya agilmistir.

1. Giris

Insanlar, gevresinde yaganan olay ve durumlari anlamak igin kavramlar
kullanarak kategoriklestirme yapmaktadir. Kategoriklestirme, semalagtirma
ile insanin toplumsal yagami basit diizeyde algilamasini saglamaktadir
(Oguz, 2000). Bu siireg, sosyolojide stereotip yani kalip yargi kavramu ile
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ifade edilmektedir. Demir (2014), stereotiplerin bireyleri belirli kategorilere
yerlestirerek etiketledigini ve onlar1 basitlestirilmis imgeler haline getirdigini
vurgulamaktadir. Atkinson (2002) ise stereotipi, bir grup ya da simfa ait
kigisel ve fiziksel Ozelliklerin zihinsel gsemast olarak tanimlamaktadir. Bu
kavramsal agiklamalardan yola ¢ikarak toplumsal yasamda kadinlarin nasil
oldugu, nasil olmas1 gerektigi, hangi mesleklerin ve iglerin kadinlkla ilgili
oldugu, kadinlarin hangi fiziksel ve duygusal Ozelliklere sahip olmasi
gerektigi gibi konularda stereotipler bulunmaktadir, denilebilir.

Medya stereotipler iiretmede, stereotiplerin 6grenilmesinde ve bireylerin
bilinglerine yerlesmesinde etkili bir aragti. Medya haber ve bilgi verme
iglevi diginda, toplumsallagtirma iglevine de sahiptir. Birey kiigiik yaglardan
itibaren ilk olarak aile igerisinde sosyalleserek toplumsal bir varliga
doniigiirken ayn1 zamanda televizyon ve medya ile de kargilagmaktadir. Bu
durum toplumsallagmanin, ilk olarak ailenin yaninda medya ile bagladigini
gostermektedir. Kiigiik yaglardan itibaren televizyon ve medya ile kargilagan
gocuk, cizgi filmler ve izledigi diger igerikler iizerinden cinsiyetlerin
nasil giyinmesi gerektiginden nasil davranmasi gerektigine kadar birgok
igerikle kargilagmaktadir, boylelikle toplumsal cinsiyet stereotiplerini de
ogrenmektedir.

Medya araciligiyla iletilen igerikler, sosyal simflari ve bireyleri
stereotiplestirerek alimlayicilarin diigiinsel yapisini etkilemektedir. Ozellikle
dizilerde yer alan karakterler ¢ogunlukla toplumun “normal” kabul ettigi
ozelliklerle donatilirken, bu normlarin diginda kalan kimliklere neredeyse hig
yer verilmemektedir. Uniir’iin (2015, s.142) belirttigi gibi, temsil imkim
bulamayan bazi kimlikler zamanla toplumsal goriiniirliiklerini kaybederek
pasiflesmeye mahktim kalmaktadir. Kadin ve erkekler arasinda fark olduguna
yonelik fikirler toplumda var olan stereotipik imgelerden kaynaklanmaktadir.
Toplumsal yagamda kadin ve erkeklerin nasil diisiindiigiine, davrandigina
yonelik stereotipler hemen her ortamda vurgulanmaktadir. Bu durum o
kadar yaygindir ki toplum igerisinde sosyallesen bireyler, iginde bir gergeklik
payr oldugunu distinmektedir. Stereotipik beklentiler mevcut farklari
yansitmakta iken ayn1 zamanda cinsiyetlerin kendilerini nasil tanimladiklarini
ve bagkalar1 tarafindan nasil muamele gordiiklerini de etkilemektedir. Bu
baglamda toplumsal cinsiyet stereotipleri toplumsal cinsiyet farkliliklartyla
iligkilidir. Toplumsal cinsiyet stereotipleri, insanlarin kendileri ve bagkalar1
hakkinda bilgiye nasil dikkat ettiklerini, bu bilgiyi nasil yorumladiklarini
ve hatirladiklarin1 ~ etkilemektedir.  Toplumsal cinsiyet stereotiplerinin
biligsel ve giidiisel iglevlerini gbz 6niinde bulundurmak, onlarin erkekler ve
kadinlar hakkinda olusan ortiik inanglar ve iletisimler {izerindeki etkisinin
anlagilmasina yardimei olmaktadir (Ellemers, 2018).
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Toplumsal cinsiyet stereotiplerinin iiretilmesinde, tekrar edilmesinde ve
pekistirilmesinde medyanin igerikleri olarak dizi, film, haber ve reklamlarin
onemli bir etkisi bulunmaktadir. Nitekim 1980 sonrasi kitle iletigim
araglarinin geligimiyle birlikte medya, ekonomik ve kiiltiirel kiiresellesmenin
sekillenmesinde etkili olmug; bu siiregte kadin imgesi de gesitli toplumsal
kodlarla yeniden tretilmistir (Candemir, Candemir & Behice Bagak, 2017).
Ayrica medyada tiretilen dizi, film, haber ve reklam gibi igerikler yansiz veya
notr olmamakla birlikte hem {iretildikleri kiiltlirtin hem de igerigi tireten
giiclin ideolojisinden izler tagimaktadir. Medya profesyonellerinin tiretmis
oldugu igerikler anlam yaratirken alimlayicinin da anlamini inga etmektedir.
Bu baglamda medyada kadinin dizi, film, haber, sosyal medya ve reklamlarda
nasil temsil edildigi, kadinligin hangi rollerle iliskilendirildigi o igerigin
tiretildigi kiiltiirtin kadina bakig agis1 hakkinda bilgi verirken ayni zamanda
ieriklerle kargilagan bireylerin anlam diinyasini da inga etmektedir. Haberler
yaganan olaylar1 anlatmanin diginda kadin-erkek iligkilerini, kimliklerini
de anlatmaktadir. Ayni zamanda medya birey ve gruplan etkilemekte ve
yonlendirmektedir; bu siirecte de alimlayicisinin degerlerini ve yasam
bigimini degistirmektedir.

Medyada kadin imgesinin nasil temsil edildigi kadin ¢aligmalart alaninda
onemli bir izlektir (Celenk, 2009). Bu kapsamda toplumsal cinsiyet ve kadinin
temsili agisindan bu boliimde dizi, film, haber, sosyal medya ve reklamlarda
kadin imgesi, kadinlik rolleri, kadinlik temsilleri ele alinmaktadir. Bu boliim,
feminist medya ¢aligmalar1 kapsaminda olup kadinlarin medyada temsili
konusunu tartigmakta ve alan yazinda yapilan aragtirmalara yer vermektedir.
Kadimin medyadaki negatif temsil bigimleri incelenirken medyadaki
igeriklerin daha egitlikgi olmast igin Onerilere de yer verilmistir.

1.1. Mulvey ve Erkek Bakis1

Laura Mulvey’in “Visual Pleasure and Narrative Cinema” (Gorsel Haz
ve Anlat1 Sinemas1) adli makalesinde ifade ettigi erkek bakisi (male gaze)
kavrami medyada kadin temsillerine dair bir gergeve sunmaktadir. Mulvey,
erkek bakigin1 hem cinsiyetgi bir yapinin sonucu olarak tanimlamakta hem
de sinemanin, 6zellikle hareketli goriintiilerin, erkegin aktif ve kadinin pasif
pozisyonunu pekigtiren bir gii¢ olarak isledigini belirtmektedir (Oliver,
2017). Mulvey’e gore

“Hollywood stilinin (ve onun etki alanina giren tiim sinemanin) biiyiisii,
tiimiiyle olmasa da onemli bir kismiyla, gorsel hazzin ustaca ve tatmin
edici bir bigimde yonlendirilmesinden kaynaklandi. Rakipsiz olduklarindan
genelgeger filmler, erotik olani, egemen ataerkil diizenin diline kodladilar. Bu
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makale, filmlerdeki bu erotik hazzin Oriiliistinii, anlamini ve 6zellikle de kadin
imgesinin merkezdeki yerini tartigacak. Giizeli ya da hazzi ¢6ziimlemenin
onu yok ettigi soylenir” (Mulvey, 2010, s. 214).

Mulvey’in sinema alaninda galigan feminist kuramcilarin bagvuru kaynagi
olan bu makalesi, 6nemli tartigmalarin yapilmasina zemin hazirlamig ve bu
makale alan yazinda tartigilarak feminist medya elegtirilerinde 6nemli bir
bagvuru kaynagi olmugtur (Kirel, 2012).

Erkek egemen medya, erkeklerin aktif kadinlarin ise pasit 6zneler olarak
kurgulanmasina, kadinlarin gozlemlenen ve arzu edilen objelere doniigmesine
neden olmaktadir. Medya, Ozellikle film ve televizyon, kadinlar1 hem
estetik olarak hem de toplumsal olarak erkegin arzularinin nesnesi olarak
sunmaktadir. Bu baglamda medyanin geleneksel temsil bigimi kadinin
yiizeysel gekiciliginin 6n plana ¢ikarilmasi, duygusal ve fiziksel giiciin erkege
ait olmast ile karakterizedir.

Mulvey kadinlarin bu temsil bigimlerinde stirekli olarak iki se¢enekle kargi
kargiya kaldigini vurgulamaktadir. Kadin ya pasif bir nesne olarak kimligini
kaybedecek ya da erkek kahramanin kimligiyle 6zdeslesecektir. Ancak bu
durumda kadin aktif ve giiglii bir figiir olamayacaktir. Bu baglamda erkek
bakist ile imgesel diizeyde kalan kadin, anlam iireten 6zne olmaktan uzak,
erkegin fantezilerini ve takintilarimi {istiine yansitabilecegi bir gosteren
olacaktir (Mulvey, 2010).

Medya toplumsal cinsiyetin yeniden iiretildigi bir alandir ve igeriklerin
tretiminde var olan eril bakig agisimi ¢oziimleyerek kadinlarin medya
tizerindeki temsillerini pasiflikten aktiflige dogru yeniden konumlandirma
potansiyeline sahiptir. Kadinlarin aktif 6zneler olarak konumlandirilmasi
medya yapimlarinin degigmesiyle miimkiindiir. Bu durumun degismesi igin
medya alaninda igerik iireten kadinlarin artmasi, bu kapsamda bilinglenmeleri
gerekmektedir. Kadinlarin sosyal medya gibi yeni medya mecralarinda
erkek bakigina uygun sekilde bedensel temsillerini sunmalari, bu temsillerin
medya tarafindan denetlenmesi ve sekillendirilmesi, 6zgiirlesme ile pasif
olma arasinda sikigtigi bir gerilim alani yaratir. Bu ger¢evede medya,
kadinlarin bedenleri tizerindeki denetimlerinin pekismesine ve bedenlerinin
nesnelestirilmesine neden olabilecek bir alan olarak ortaya ¢ikmaktadir

(Oliver, 2017).

2. Calismanin Problemi

Bu ¢aligmanin temel problemi “Medya kadin temsillerinde ataerkil
kodlar1 ve kalip yargilari nasil yeniden tiretmektedir?” sorusudur. Caligmanin
alt problemleri ise soyledir:
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* Dizi ve filmlerde kadin kimligi hangi kavram, durum ve kalip yargilarla
temsil edilmektedir?

¢ Haberlerde kadin nasil temsil edilmektedir?

* Sosyal medyada kadin temsillerinde farkhilagma var midir ve varsa
nasildir?

* Reklamlarda kadinliga yonelik toplumsal cinsiyet kalip yargilart nasil
yeniden iiretilmektedir?

3. Yontem

Medyada kadin temsillerine yonelik gerceklestirilen bu ¢aligma, nitel
aragtirma modelindedir. Nitel aragtirma “gozlem, goriigme ve dokiiman
analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinctil bir bigcimde ortaya konmasina
yonelik nitel bir siirecin izlendigi aragtirma” (Yildirim ve $imgek, 2008,
s. 39) olup aragtirma problemini yorumlayici bir bakis agis1 ile ele almayi
miimkiin kilmaktadir (Altunisik vd, 2010). Bu ¢aliymada medyada kadin
temsillerini inceleyen ulusal ve uluslararas1 akademik ¢aligmalar veri olarak
ele alinip incelenmigtir. Caligmaya dahil edilen aragtirmalar nitel veri analizi
yontemlerinden dokiiman analizi yolu ile analiz edilmistir. Dokiiman analizi
yazili belgelerin igerigini sistematik bir gekilde analiz etme imkini veren
bir nitel aragtirma yontemidir (Wach ve Ward, 2013). Dokiiman analizi ile
verilerden anlam ¢ikartmak ve yorumlamak miimkiin olmaktadir (Corbin ve
Strauss, 2008). Bu baglamda ¢aligmada aragtirma temel ve alt problemleri
dogrultusunda Google akademik iizerinden bir tarama yapilmig, medyada
kadin temsilleri ile iligkili olan ulusal ve uluslararasi aragtirmalar taranmugtir.
Tarama sonucunda ulagilan arastirmalarin veri setine dahil edilme siirecinde
2019 ve sonras1 yapilan aragtirmalara agirlik verilmis ancak kapsam olarak
bu ¢aligmanin konusu ile iliskili daha eski yillardaki birka¢ ¢aligma da
incelenmigtir.

4. Bulgular

Caligmanin bulgular1 aragtirma alt problemleri ile baglantili bir gekilde
bagliklandirilarak sunulmaktadir.

4.1. Dizi ve Filmlerde Kadin

Alan yazinda dizi ve film analizleri izerinden yiiriitiilen toplumsal cinsiyet
konulu akademik ¢aligmalarda namus kavrami tizerinden kadin kimligi,
boganmug kadinin otekilestirilmesi gibi konular dikkat ¢ekmektedir. Bunun
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yaninda ataerkil bakig agisi ile anlatilan annelik kimliginin daha gergekgi bir
sekilde sunuldugu dizi ve filmler de bulunmaktadir.

Koseoglu ve Colak (2025) ¢alismalarinda evliligin sona ermesiyle birlikte
kadinlar iizerinde olugan toplumsal damgalama ve oOtekilestirme siireglerini,
yerli televizyon dizilerindeki temsiller {izerinden ele almaktadirlar.
Arastirmada “boganmug kadin” stereotipi gergevesinde sekillenen toplumsal
algilarin kadinlara yonelik cinsiyetgi beklenti ve yiiklemeleri nasil yeniden
irettigini incelemiglerdir. Arastirmada “Omer” dizisinde boganmug bir
kadin karakter olan “Gamze” iizerinden yiiriitiilen elegtirel séylem analizi,
boganmig kadinlarin hem kadinlar hem de erkekler tarafindan damgalandigin
ve diglandigini ortaya koymustur. Dizide “Gamze” karakteri iizerinden
topluma, boganmig kadinlarin bireysel arzularinin degil toplumun normatif
beklentilerinin 6ncelikli oldugu mesaji verilmektedir. Bu baglamda aragtirma
boganma sonrasi kadin kimliginin medya temsillerinde nasil sekillendigini ve
“bosanmig kadin” stereotipinin diziler araciligiyla nasil pekistirildigini gozler
ontine sermektedir.

Agaoglu Ercan ve Cakar Bili¢ (2019) erkek egemen ideolojinin kadinlari
nasil denetledigini “Paramparga” dizisi tizerinden incelemekte, alternatif bir
ornek olarak “Medcezir” dizisiyle kargilastirma yapmaktadir. Aragtirmada
her iki dizi, kadinin emek giicii (ev ici ve ev dist), cinsellik ve annelik temalar1
tizerinden analiz edilmistir. Paramparga dizisinde geleneksel ataerkil roller
pekistirilirken Dilara karakteri tizerinden “ideal ev kadini-anne” kaliplarinin
disina ¢ikan kadinlar olumsuz sekilde temsil edilmektedir. Ev islerinin kadinin
bizzat kendisi tarafindan yapilmasi idealize edilirken yemek yapma eylemi iyi
annelik ve eslik gostergesi olarak 6ne ¢ikarilmaktadir. Kadinlara bakim veren
rolii zorunlu kilinirken erkeklerin bu iglerden muaf tutulmast ve hizmet
almasi olagan sayilmaktadir. Ayni hizmetleri alan Cihan elestirilmezken
Dilara’nin anneligi sorgulanmaktadir. Bu temsiller, bakim emeginin dogal
olarak kadina ait oldugu fikrini pekistirmekte ve ¢aligan kadinlara yonelik
vicdani baskilar yaratmaktadir. Medyada bu tiir kadin temsilleri, ataerkil
normlarin yeniden tiretilmesine hizmet etmektedir.

Varl Giirer ve Giirer (2020) yaptig aragtirmada, insanoglunun tarihsel
stiregte yagadigt ilk ayrimin kadin ve erkek olmak tizerinden sekillendigini ve
buayriminzamanla erkek egemenligine dayal bir iktidar alanina dontistiigtini
ifade etmektedirler. Baglangigta ig boliimiinii kolaylagtiran bu farklilik, erkek
lehine genisleyen bir gii¢ alanina evrilmig; bu durum toplumun yapisini
ve bireylerin roller iizerinden tanimlanmasini da beraberinde getirmistir.
Giiniimiizde cinsiyet rollerine dair 6grenme stireci aile ve toplumsal gevre
yaninda televizyon gibi kitle iletisim araglar1 tizerinden de gekillenmektedir.
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Ozellikle televizyon dizileri hem toplumsal degerlerin tasiyicist hem de
toplumsal cinsiyet stereotiplerinin yeniden iiretildigi mecralar haline
gelmigtir. Bu baglamda Varli Giirer ve Giirer (2020) ¢aligmalarinda, ulusal
kanallarda yaymnlanan dizilerdeki kadin karakterlerin toplumsal cinsiyet
rollerine uygun bi¢imde tasarlandigini belirtmektedirler.

2010 y1lt sonrasi Tiirk sinemasinda kadin yonetmenlerin annelik temasin
nasil inga ettiklerinin analiz edildigi bir ¢aliymada filmlerde artik daha
gergekgi kadin/anne rollerine yer verilmeye baglandig: belirtilmektedir. Bazi
yonetmenler ve gektikleri filmler, dikotomik olarak ayrimlastirilmig rolleri
yansitmaya devam ederken bazilari sistemin kurallarini reddederek kargit
filmler iiretme yolunu se¢mislerdir (Unal, 2023).

Televizyon dizilerinde geleneksel ve klise kadin temsillerinin tersine soylem
olarak esitlik¢i ve geleneksel kadin rollerinin diginda kalan kadin temsiller de
olusturmak miimkiindiir. Hohenstein ve Thalmann (2019) ¢aligmalarinda
televizyon dizilerinde yer alan “zor kadinlar” (complex/difficult women)
figlirtine odaklanarak kadin temsillerinin son yillarda nasil degistigini
incelemektedir. Ozellikle 2010’lu yillarda iiretilen dizilerin, geleneksel ve
klige kadin temsillerine kargi ¢ikarak feminist sOylemler gelistirdigi ifade
edilmektedir. Hohenstein ve Thalmann (2019) caliymalarinda Orange Is
the New Black dizisi 6rnek vererek “Complex TV™ olarak tanimlanan anlat:
bigimlerinin kadin temsiline yonelik elestirel ve feminist bir yaklagim tiretmek
amaciyla bilingli bigimde kullanmildig: vurgulamaktadirlar.

4.2. Haberlerde Kadin

Toplumsal cinsiyet, biyolojik farklara dayali bir ayrim olmasindan gok
toplumsal olarak inga edilen ve gesitli kurumlar araciligiyla siirekli yeniden
tiretilen bir iliski agidir. “Kadinlar ve erkeklerin biyolojik 6zelliklerinden
kaynaklanan farkliliklarin toplumsal cinsiyet sisteminin belirlenmesinde bir
temel oldugu varsayimi” (Erogul ve Zabun, 2022 s. 1230) elestirilmektedir.
Medya bu toplumsal cinsiyet iligkilerinin en etkili tireticilerinden biridir ve
haberlerde kadinin nasil temsil edildigi, kadinlar: konu alan haberlerin niteligi
onemlidir. Giiniimiiz medya ortami, toplumsal gergekligin sekillenmesinde
onemli bir rol oynarken kadinlarin bu alandaki temsili hala tartigmali bir
konu olmaya devam etmektedir.

Arastirmalar gostermektedir ki medyanin belirli bir konuyu ¢ergeveleme
bigimi konuya yonelik kamuoyu algisini sekillendirmektedir. Bagka bir deyigle
medyanin bir konuyu ¢ergeveleme bi¢iminin, konuya iliskin kamuoyunun
algistyla giiglii bir korelasyonu bulunmaktadir (Son ve Fielding, 2024). Bir
konu veya olay gergevelenirken konunun veya olayimn belirli yonleri haberin
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alimlayicisi tarafindan anlamli hale gelmesi igin vurgulanirken, diger yonleri
kiigimsenebilmektedir (Entman vd., 2009). Bu ¢ergeveleme pratikleri,
kadina yonelik siddetin bireysel sapmalar olarak sunulmasi yoluyla yapisal
cinsiyet esitsizliginin goriinmez kilinmasina neden olmaktadir.

Kadmna yonelik siddet eylemlerinin ¢ogunlugunun (medya ve haberler
bunu yansitmasa da) aile i¢i siddet kapsaminda oldugu ve faillerinin genelde
magdurun tanidig1 kigilerden olugtugu aragtirmalarla ortaya konulmustur
(Heise, 2018). Amerika Birlesik Devletleri ve Avustralya’da yapilan
aragtirmalara gore medya genellikle kamusal alanda yabancilar tarafindan
gergeklestirilen istisnai vakalara odaklanmaktadir (Carter, 1998; Meyers,
1997; Hawley vd., 2017). Bu haber anlayigi kadina yonelik siddeti ve
aile i¢i giddeti gizlemekte, bu tiir siddet bigimlerini saglikli olmayan veya
“anormal” bireylerin gosterdigi eylemler olarak nitelendirmektedir (Berns,
2017; Bullock ve Cubert, 2002; Worthington, 2013). Aile i¢i siddeti ele
alan haberlerin gogunun tematik degil epizodik olarak ger¢evelendigi, yani
olaylar1 daha genig toplumsal baglamdan koparip bireysel olaylar olarak
sundugu tespit edilmistir (Berns, 1999; Bullock ve Cubert, 2002; Carlyle
vd., 2008; Sellers vd., 2014).

Kadma yonelik giddet haberlerinde kadin kimi zaman zavalli ve
savunmasiz, kimi zaman giddete neden olabilecek bir gekilde sunulmaktadir.
Bu iki sunum arasindaki farklilik kadinin meslegi, evli olup olmamasi ve yag
gibi faktorlerden kaynaklanmaktadir. “Bir gocuk annesi kadin”, “Liseli geng
kiz”; “Maddi sikinti igerisindeki kadin”, “Ayrilmak isteyen geng kiz”, “Kot

»

pantolon giyip cilveli sekilde yiiriiyen kadin”, “Tek bagina yagayan kadin”,

“Konsomatris kadin”, “Sevgilisiyle birlikte yasayan kiz”, “Pavyonda galisirken
evlenilen eg” gibi kadina yonelik siddet haberlerinde kadinlarin haber dilinde
kargilik bulan imgelerini ve stereotiplerini gormek miimkiindiir (Gokkulu ve

Hosta, 2013).

Medya c¢aliganlarmin  medyada kadin  temsili algilarmna  yonelik
gergeklestirilen bir aragtirmada medya galiganlarinin kullanilan eril dilden
rahatsiz olduklar1 ortaya konulmugtur. Bu baglamda;

“Ogzellikle haber biiltenlerinde kadinlarin magduriyetini 6ne gikaracak

» <«

ifadelerin / betimlemelerin yapildig: goriilmektedir: “acili eg / anne”, “gozii

yagh kadin / anne”, “magdur kadin”, “garesiz kadin”, “talihsiz kadin”, “kurban

> (€9

kadin”, “tuzaga diigmiis kadin” gibi ifadeler kadinlar1 magdur olmakla

Ozdeslestirmektedir. Zaman zaman kadmlarin anneliklerini sorgulayan
» <«

ifadelere de rastlanmaktadir: “sorumsuz kadin”, “ailesini terk eden kadin®,

»

“cocuklarini terk eden anne”, “6fkeli anne” gibi yargi igeren ifadeler sorumsuz
kadin / anne algis1 yaratmaktadir.” (Ozmen ve Vural, 2023, 5.27).
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Haberler olaylar1 aktarmanin 6tesinde hangi konularin 6nemli sayildigin
da belirlemektedir. Bununla birlikte haber odalarinda stiregelen bir erkek
egemen kiiltiir oldugundan, haberler ¢ogu zaman tek tarafli bir bakig agistyla
olusturulmakta ve kadinlara iligkin meseleler ya goriinmez kilinmakta ya da
tali baghklar altinda sinirli yer bulmaktadir. “Kadinlar haberlerde ne 6lgtide
yer aliyor?”, “Kadinlarin goriiglerine ne kadar bagvuruluyor?” ve daha da
onemlisi “Kadinlar medyada kendi anlatilarin1 kurma imkanina sahipler mi?”
sorularint sormak kadinlarin medya igerigindeki roliinii incelemeyi olanakli
kilan sorular olmaktadir (Ross ve Carter, 2011).

Gazete haberlerinde kadin temsiline odaklanan ve kadin goriintimlerinin
kargilagtirmali olarak incelendigi bir aragtirmada, medya igeriklerinde
erkeklerin hem metinsel hem de gorsel 6gelerde kadinlara oranla daha fazla
yer aldig1 tespit edilmigtir. Erkek egemen kiiltiirel hegemonya gergevesinde
yiriitiilen bu ¢aligma, biri orta 6lgekli, digeri biiyiik 6lgekli iki gazete tizerinden
gergeklestirilmig; igerik analizine ek olarak haber galiganlart ile okurlarin
temsile iliskin algilar1 da degerlendirilmigtir. Bulgular, kadin gazetecilerin
temsil esitsizligini erkek meslektaglarina kiyasla daha fazla fark ettigini
ancak bu farkindahigin en yiiksek diizeyde okurlar arasinda gozlemlendigini
gostermektedir. Ozellikle editoryal, seyahat ve eglence boliimlerinde gorev
yapan medya profesyonelleri, temsildeki dengesizligi daha az fark etmistir.
Aragtirmanin sonuglari medyanin toplumsal cinsiyet normlarint yeniden
dreten bir soylem alani oldugunu ve kadinlarin kamusal goriiniirligiiniin
erkek egemen haber degerleriyle sinirlandigini ortaya koymaktadir (Len-
Rios, Rodgers, Thorson ve Yoon, 2005).

Haber yaymnlarinin igerigini olugturan ideolojik gii¢ de kadina yonelik
stereotipleri vurgulamakta ve anlatilarda kadina yonelik siddeti pekistiren
igerikler sunabilmektedir. Mittal ve arkadaglarinin (2024) yaptig1 aragtirmaya
gore kadma yonelik siddet olgusuna iliskin tartigmalarin gevrimigi haber
medyast gibi kamuya agik platformlarda yer almast hem bireylerin hem de
kurumlarin bu konudaki algilarin1 dogrudan etkilemektedir. Kadina yonelik
siddeti damgalayic bigimlerde gergeveleyen soylemler, siddet magdurlarinin
etik digt bigimlerde temsil edilmesine ve yaganan giddet eylemlerinin
onemsizlestirilmesine yol agmaktadir. Medya kaynaklarinin bolgesel ya da
ulusal olugu, politik egilimleri, dogruluk diizeyleri ve ait olduklar1 6rtiik haber
topluluklar1 gibi nitelikler kadina yonelik siddet olgusunu etkilemektedir.
Ulusal, sag egilimli ve komplo teorilerine yatkin haber kaynaklar1, kadina
yonelik siddeti daha yiiksek diizeyde damgalayici anlatilarla sunmaktadir
(Mittal, Foriest, Horne ve De Choudhury, 2024).
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Taccini ve Mannarini (2024) haber medyasinin partner siddetine maruz
kalan kadinlar1 nasil ¢ergeveledigine yonelik yapmug olduklari aragtirmalarinda
medyadaki temsillerin; toplumsal 6nyargilarin ve tutumlarin sekillenmesinde
etkili oldugunu, kadina yonelik siddetin nasil algilandig1, konuguldugu ve ele
alindig: iizerinde dogrudan belirleyici rol oynadigini ifade etmektedir. 17
makalenin incelendigi arastirmada ulagilan temalar partner siddeti deneyimi
yagayan kadinlarin medyada ¢ergevelenmesi ve partner siddetiyle iligkili
kadin cinayetleri temalaridir. Her iki temada da ortak olarak kargilagilan
durum, bireysel olaylara odaklanan episodik gergeveleme bigimidir. Ayrica
aragtirmada yaganan giddetin 6nemsizlestirilmesi, uygunsuz dil kullanimi,
magdur kadinlarin suglanmasi ve giddetin ask ya da cinsellikle karigtirilmasi
gibi egilimler yaygin olarak tespit edilmigtir. Bu aragtirmaya gore haber
medyast partner giddeti magduru kadinlari siklikla damgalayict bigimlerde
temsil etmektedir. Aragtirma medyanin farkindaligi artirma ve olumlu
temsiller sunma potansiyeli bulundugundan, medya ¢alisanlarinin toplumsal
cinsiyet kligelerini yeniden iiretmeden, giddet deneyimlerini sorumlu ve
etik bigimde haberlestirmelerine yonelik politika ve egitim uygulamalarinin
gelistirilmesine iligkin 6neriler sunmaktadir (Taccini ve Mannarini, 2024).

4.3. Sosyal Medyada Kadin

Sosyal medya haber, reklam, miizik, kisa videolar vb. iizerinden giindelik
vagam temsilleri yoluyla farkli kadinlik deneyimlerini kiiresel Olgekte
kullanicilarina  agmaktadir. “Sosyal medyadaki igerik hacmi geleneksel
medyadan daha biyiiktiir ve yayinlar profesyonel gazetecilerle sinirh
degildir.” (Phillips, Walsh, Grayson, Penney ve Husain, 2022). Haber
medyast ile kargilastirldiginda sosyal medyada igerik treticileri bireysel
kigiler olduklarindan kurumsal bir ideoloji yerine kendi ideolojik bakig
agisi1 sunmakta, boylelikle bireysel perspektifler kiiresel bir yayilima sahip
olmaktadir.

Haber medyasinin kiiltiir, politika ve toplumsal yasam iizerinde 6nemli
bir etkisi bulunmaktadir. Sosyal medya da dijital medya haberleri yoluyla
igeriklerinde, cinsiyetin baskin ideolojilerini yeniden {reten anlamlari
vurgulamaya devam etmektedir (Popa ve Gavriliu, 2015).

Giiniimiizde sosyal medyada influencer anneligi, Intagram anneligi gibi
kavramlar ortaya ¢tkmugtir. Sosyal medyada kadin kimligi yeni eklemelerle
yeniden yapilanirken kadinlara kendi anlatilarini kurabilme olanagi da
sunmaktadir. Nitekim deneyim paylagim gruplar1 ve atolye ¢aligmalarr gibi
destek gruplar1 kadinlarin goriiniirliigiinii artirmaktadir. Ayrica hashtag
aktivizmi denilen dijital aktivizm bi¢imi de sosyal medya kapsaminda 6n
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plana gikan 6nemli degisiklikler arasindadir. Toplumsal degisim hareketlerinin
dyjitallesmesiyle birlikte ortaya ¢ikan hashtag aktivizmi dijital degisim
yaratma amaciyla dijital ortamda vyiiriitiilen bir faaliyettir ve kadinlarin egit
hak taleplerinin 6n plana ¢iktig1 bir harekettir (Giirel ve Nazli, 2019).

Diinyada Instagram, Snapchat ve TikTok gibi gorsel tabanli sosyal medya
platformlarinin yiikselisi ile dijital ortam bir degisim gecirmistir. Gengler bu
platformlar1, kendilerini sunmak igin soylemsel alanlar olarak kullanmaya
baglamiglardir. Gengler bu platformlar araciligiyla cinsiyetle ilgili baskin
normlar ve toplumsal beklentilerle etkilesime girmekte ve bu platformlarda
genel kimliklerini yansitan bagarili bir gorsel benlik performansi sergilemeye
caligmaktadirlar. Bu baskin normlar ve beklentiler, cinsiyet stereotiplerinin ve
geleneksel giizellik standartlarinin siirdiiriilmesine yol agabilmektedir. Bunun
yaninda sosyal medya, geleneksel cinsiyet kaliplarina meydan okunmasi ve
norm dig1 kimliklerin kutlanmast igin de bir alan saglamaktadir (Scarcelli ve
Farci, 2024).

Santoniccolo ve arkadaglar1 (2023) aragtirmalarinda medya temsillerinin,
ozellikle sosyal medyanin cinsiyet stereotipleri, nesnelestirme ve cinsellestirme
stireglerindeki etkisini incelemektedir. Sosyal ve yasal ilerlemelere ragmen,
sosyal medyada hala yaygin bi¢imde goriilen kisitlayici temsiller, kadin ve
erkekler tizerinde farkli sosyo-psikolojik etkiler yaratmaktadir. Kadinlar igin
bu temsillerin; kariyer hirslarinin bastirilmasi, beden algisinin bozulmasi,
yeme bozukluklar1 ve beden utanci gibi sonuglara yol agarken; erkekler
i¢in cinsiyet¢l tutumlarin, siddet ve tacizin normallesmesine katki sagladig:
belirtilmektedir. Sosyal medya igerikleri alimlayicisinda kiiltiirel giizellik
ideallerinin igsellestirilmesi ve cinsiyet rollerinin pekistirilmesi yoniinde
bir etki yaratabilir. Bu kapsamda sosyal medyadaki temsillerin fiziksel ve
psikolojik 1yi olug tizerindeki olumsuz etkileri de aragtirilmahdir.

Sosyal medya, bireylerin hem bilgi tiretip tiikettigi hem de kendi
kimliklerini sekillendirdigi yeni soylemsel alanlar yaratmistir. Dijital
medyanin  etkilesimli, ¢ok yonli, kullanicit odakli ve kolay erisilebilir
yapisi, onu giiglii bir temsil alan1 haline getirse de; anonimlik ve toplumsal
normlardan uzak olma durumu, kimi zaman siber nefret gibi zararh sosyal
davraniglart da beraberinde getirmektedir. Toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin yerlesik yargilarin bu platformlarda yeniden iiretilmesi, bireylerin
benzer nefret séylemlerini paylagmasina zemin hazirlayarak cinsiyetgilik ve
kadin diigmanlig1 gibi sorunlarin yayilmasina neden olmaktadir. Bu durum
sosyal medyada cinsiyet temelli stereotiplerin pekistigi bir nefret dongtisiinii
beslemektedir (Ghaffari, 2023).
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4.4. Reklamlarda Kadin

Reklamlar kadin imgesi {izerinden toplumsal cinsiyet kalip yargilarin
iretmekte, desteklemekte ve giiclendirmektedir. Kadinlar idealize
edilmig giizellik standartlariyla sunulmakta, ideal eg ve annelik iizerinden
vurgulanmaktadir. Buna ek olarak kadinlar ev igi alanla iliskilendirilmekte,
pasifize edilmig rollerle sunulmaktadir (Aricioglu, 2024, s. 86-87).
Giiniimiizde televizyon programlari kadini belirli rollerle sinirlandirmaktadir.
Birgok reklamda kadin annelik, yemek pigirme, ev egyalarinin tanitimi gibi
unsurlarla iligkilendirilmektedir. Uriin reklamlarinda kadinlarin nesne olarak
cinsel ¢ekiciligi 6n plana ¢ikarilmaktadir. Kozmetik, giyim, ev egyasi gibi
sektorlere ait reklamlarda 6n plana ¢ikartilan kadinlar giyinirken, mayolu
veya vyari giplakken temsil edilmektedir. “Reklamlarda giizel, bakimli kadin
imgeleri kullanilarak her gegen giin gesitli iletisim araglariyla siirekli yinelenen
‘¢ok daha giizel olmak sizin de hakkiniz’ iletisi daha gok igsellestirilerek, giinlitk
gereksinimlerin bir pargasina doniigebilmekte ve gergek haklar/6zgiirliikler
bu potada eriyip gitmekte, ylizeysellik/siglik erdemlestirilmektedir.” (Karaca
ve Papatya, 2011, s. 481).

Reklamlar, kadin imgesi tizerinden pek ¢ok iirliniin tanitimini
gerceklestirmekte ancak bu  temsiller, toplumsal gergeklikle biiyiik
Olgiide Ortiijmemektedir. Gergek yagsamda kamusal alanda aktif olarak
yer alan kadinlar, reklamlarda genellikle ev igi rollerle smrl bigimde
temsil edilmektedir. Boylelikle kadinin toplumsal kimligi 6zel alanla
Ozdeslestirilmektedir. Kamusal alan ise erkekle iligkilendirilmekte ve eril
bir soylem aracihgyla yiiceltilmektedir. Feminist kuramlar, bu ikili ayrimi
erkek egemen toplumsal yapinin bir ingas1 olarak degerlendirmekte ve 6zel/
kamusal alan ayrimim goriiniir kilan yapisal esitsizlikleri sorgulamaktadr.

“Reklamlardaki bu dar kapsamli kadin imgesi, gergek hayattaki kadinlarin
is diinyasindaki liderlik rollerini, bilim ve teknoloji alanindaki bagarilarini,
politik arenadaki etkilerini ve daha birgok alandaki yetkinliklerini gérmezden
gelerek, medya ve popiiler kiiltiirde sik sik sinirl bir bakig agisiyla sunmaktadur;
bu da kadin yagaminmi kisitlayan stereotipleri pekistirmektedir.” (Aricioglu,
2024, s. 87).

Reklam soylemlerinde kadinin temsili, ¢ogu zaman cinsellestirilmig bir
gercevede kurulmakta; kadin, ince, bakimli ve gekici bigimlerde betimlenerek
cinsiyet kimligi iizerinden anlamlandirilmaktadir. Bu temsil bigimi, feminist
kuramlarin siklikla elestirdigi “erkek bakigr” kavramiyla dogrudan iliskilidir.
Medya oOzellikle de reklam sektorii, feminist hareketin uzun yillar siiren
miicadelesi sonucu elde edilen kazanimlar1 biyiik ol¢lide goz ardr etmekte,

kadini geleneksel ve kaliplagmig roller igerisinde sunmaya devam etmektedir.



Nebile Erojul | 77

Bu durum, reklamlarda kadinin temsiline yon veren bakigin eril bir perspektife
dayandigin gostermektedir (Senkal, 2016).

Reklamlarin kadinin beden imgesi ve yeme davranigi bozukluklar
tizerinde etkisinin aragtirldign 131 kiz Ogrencinin katildigr aragtirmanin
sonuglarina gore medya imgelerini ideal beden olarak goren ve bu imgeleri
kendi ya da arkadaglarinin bedenleriyle karsilagtiran 6grencilerin yeme
tutum bozuklugu puanlarinin daha yiiksek, beden doyum diizeylerinin
ise daha diigiik oldugu ortaya konulmugtur. Ayrica zayifligin ideal olarak
benimsenmesi ile medya temsilleri arasinda anlamli bir iligki saptanmistur.
Aragtirmanin sonuglart medya imgelerinin geng kadinlarin beden algist ve
yeme davraniglart iizerinde etkili oldugunu gostermektedir (Aslan, 2001).

Birezilya’da basili reklamlarda temsil edilen kadinlarin analiz edildigi
aragtirmada “kayip kadinlar”in bagka bir deyigle en az temsil edilen kadin
kimliklerin beyaz olmayan, 40 yas ve iizeri sigman kadimnlar oldugu tespit
edilmigtir. Ayrica mesleki kimligi 6n plana ¢ikan, toplumsal cinsiyet
normlarina uymayan ve erkeklerle esit diizeyde konumlandirilan kadinlarin
reklam alaninda siirekli gormezden gelindigi de arastirmanin sonuglari
arasindadir. Bu baglamda reklamlar, kadinlarin refahini desteklemekten
¢ok onyargili toplumsal cinsiyet rollerini ve giizellik standartlarini yeniden
iretmektedir (Shinoda, Veludo-de-Oliveira ve Pereira, 2021).

5. Sonug

Bu ¢aligmada medyada kadin temsillerinin dizi, film, haber, sosyal medya
ve reklamlar tizerinden nasil iiretildigi elestirel bir bakigla incelenmektedir.
Kadin imgesinin farkli medya tiirlerindeki temsil bigimleri; ataerkil normlar,
toplumsal cinsiyet rolleri ve iktidar iligkileri baglaminda degerlendirilmektedir.
Bu baglamda alan yazinda yapilan aragtirmalarin incelenmesi sonucunda her
bir mecrada kadmhk hallerinin belirli kaliplar iginde sunularak toplumsal
tahayytilii sekillendirmede etkin bir rol tistlendigi tespit edilmisgtir.

Dizi ve filmler, toplumsal normlarin yeniden iiretildigi en giiglii kurgu
icerikleridir. Bu ¢aligmada incelenen oOrneklerde, kadin karakterlerin
cogunlukla evlilik, annelik, fedakarlik ve namus gibi normatif degerler
gergevesinde konumlandirildigr goriilmektedir. Kadinlar ya ‘ideallegtirilmig
iyi kadin’ (anne, eg, fedakar) ya da ‘ahlaken sorunlu koétii kadin® (bagimsiz,
cinselligini ifade eden, geleneksel normlara aykirt davranan) ikiligi iginde
temsil edilmektedir. Bu ikilik kadmnlarin deneyim gesitliligini yok saydigi
gibi kadinlar arasinda hiyerargik bir ayrim da iiretmektedir. Kadinlar, erkek
karakterlerin geligimini destekleyen figiirler olarak yapilandirilmakta;
kadinlarin igsel gatigmalari, arzu ve talepleri geri planda tutulmaktadir.
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Bu temsiller, kadinlarin toplumsal hayattaki rollerini sinirlandirict bir etki
yaratmaktadir ve eril tahakkiimiin dizi ve filmler tizerinden yeniden iiretimini
saglamaktadir.

Haber dilinde kadinlarin temsili, ¢ogu zaman magduriyet, siddet
ve sug¢ baglaminda sekillenmektedir. Haberlerde kadina yonelik siddet
olaylar1 aktarilirken kullamilan dil, failin degil magdurun sorgulanmasina
neden olabilecek bigimde kurgulanmakta (Ceyhan, 2014); kadinin
yasantisi, kiyafeti ve gegmis yasantisi 6n plana ¢ikarilmaktadir. Haber
dilinde kiskanglik cinayeti, ask cinayeti gibi ifadeler erkek siddetini
romantiklestirmekte ve mesrulagtirmaktadir. Ayrica bagsar1 gosteren kadin
tigtirlerinin haberlestirilmesinde de cinsiyet vurgusu ¢ogu zaman gereksiz
yere One ¢ikarilmakta; “kadin yonetici”, “kadin miihendis” gibi ifadelerle
mesleki bagari, cinsiyet temelli bir istisna gibi sunulmaktadir. Haber dili
ile kadinin kamusal alandaki varligi g6z ardi edilmekte, kadinin cinsiyetiyle
anlamlandirilmasina devam eden ayrimci bakug agist siirdiiriilmektedir.

Sosyal medya kadinlarin kendi seslerini duyurma, orgiitlenme ve
karg1 temsiller tiretme imkini agisindan 6nemli firsatlar sunsa da cinsiyet
esitsizliklerinden ve dijital denetim mekanizmalarindan bagimsiz degildir.
Kadinlarsosyalmedyadahemgoriiniirlitkkazanmaktahemdebugoriiniirliigiin
nesnesi haline gelmektedir. Ozellikle beden politikalari, giizellik normlar
ve mahremiyet ihlalleri, kadin kullanicilarin deneyimlerini belirlemektedir.
Diger yandan hashtag aktivizmi (#MecToo, #Kadina§iddeteHayir vb.)
gibi dijital eylemler, kadinlarin ataerkil siddete karst kolektif bir farkindalik
olugturmasini  saglamaktadir. Ancak bu goriiniirliik bigimleri siklikla
ticarilegtirilmekte, ‘feminist’ igerikler dahi metalagtirilarak birer dijital tiriin
haline gelmektedir. Sosyal medya, bir yandan kadinlarin 6znelesme ¢abasini
desteklerken 6te yandan bu gabanin piyasa kogullarina eklemlenmesi riskini
de tasimaktadir.

Reklamlar, kadin bedeninin en yogun sekilde nesnelestirildigi medya
metinlerinin  baginda gelmektedir. Temizlik {riinlerinden teknolojiye,
yiyecekten otomobile kadar pek ¢ok sektorde kadin imgesi, iirlinii satma
araci olarak konumlandirilmakta; kadinlar estetik, itaatkar, bakimli, nazik ve
daima hizmet eden bir kimlik olarak temsil edilmektedir. Bu temsiller, kadinin
kamusal ve 6zel alandaki rollerini kisitlayarak toplumsal cinsiyet esitsizligini
pekistirmektedir. Reklamcilikta kadin bedeni hem erotize edilmekte hem de
“ideal kadin” bedenine dair baskict normlar olusturulmaktadir. Son yillarda
cesitlilige ve esitlige dair sOylemler artmig olsa da bu temsillerin ¢ogu,
ylizeysel bir kapsayicilikla sinirli kalmaktadir ve reklamlardaki ataerkil kodlar
derinlemesine sorgulanmamaktadir.
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Bu galiyma gostermistir ki, medyada kadin temsilleri niteliksel olarak
cesitlense de hala ataerkil yapilarla kugatilmig durumdadir. Kadimnlar farkl
medya metinlerinde farkli sekillerde temsil edilirken bu temsillerin ortak
ozelligi, kadin1 gogunlukla edilgen, ikincil ve denetime agik bir konumda
tutmasidir. Bu baglamda kadin ikinci cinsiyet olmaya devam etmektedir.
Medyada kadin temsillerine yonelik elestirel bir inceleme yapilirken,
kadin kimliginin nasil temsil edildigi yaninda alimlayicinin ideolojik inga
stireci de incelenmelidir. Bu nedenle hem medya iireticilerinin hem de
medya kullanicilarinin toplumsal cinsiyet duyarliligr gelistirmesi, medya
okuryazarliginin yeniden tanimlanmasi ve feminist elestirel kuramlarin daha
fazla yayginlagtirilmasi elzemdir.

Sonug olarak erkek egemen bakig agis1 ve kadin temsilleri arasindaki
iliski yalmzca sinema ya da medya ile sinirli olmayip tiim toplumsal yapiy1
etkileyen derin bir gii¢ iligkisini yansitmaktadir. Medya analizlerinde
Mulvey’nin galigmasindan ilham alarak kadinlarin pasif objeler olarak temsili
ve erkek bakigina kargi bir kargi-durug gelistiren feminist yaklagimlar hem
film hem de sosyal medya gibi yeni mecralarda kadin temsillerinin yeniden
sekillendirilmesinin Oniinii agabilir.
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