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Ozet

Sap hastaligi (FMD), bagta sigir, koyun, ke¢i ve domuz olmak iizere ¢ift tirnakli
hayvanlar: etkileyen, son derece bulagici ve akut seyirli viral bir hastaliktir.
Etkeni, Picornaviridae ailesine ait olan Aphthovirus cinsidir. Virtsiin yedi
ana serotipi (O, A, C, SAT-1, SAT-2, SAT-3 ve Asia-1) bulunmakta olup,
serotipler arasinda ¢apraz bagisiklik olmamas: hastaligin kiiresel kontroliinii
ciddi sekilde giiglestirmektedir. Hastalik, yitksek morbidite oranlarina (%100’
kadar) ulagarak hayvanlarda et ve siit veriminde biiyiik kayiplara yol agmakta,
dolayistyla ulusal ekonomiler ve uluslararas: hayvansal {iriin ticareti i¢in ciddi
bir tehdit olusturmaktadir. Tiirkiye, uzun yillardir endemik bir cografya olarak
FMD ile miicadele etmektedir. Ulkemizdeki tarihsel salginlar O, A ve Asia-
1 serotipleri tarafindan tetiklenmisken, son donemde Afrika’ya 6zgii SAT-1
ve SAT-2 serotiplerinin goriilmesi, hastaligin epidemiyolojik haritasinda yeni
bir risk alani yaratmistir. Tarim ve Orman Bakanlhigrnin 2024 yili i¢in Sap
hastalig1 oraninda %80’lik bir diisiig bildirmesine ragmen, Kurban Bayrami
gibi donemlerde artan hayvan hareketleri ve yeni serotipler, siirekli bir dikkat
ve proaktif miicadele stratejileri gerektirmektedir. Bu derlemede hastaligin
etiyolojisinden patogenezine, klinik bulgularindan teshis yontemlerine kadar
tiim yOnlerini ele almakta, Tiirkiye’deki giincel durumu literatiir taramasiyla
incelemekte ve gelecege yonelik biitiinciil kontrol stratejilerine dair 6neriler
sunmaktadir.
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1. GIRIS

Sap hastaligi, halk arasinda “dabak” veya “tabak” olarak da bilinen, gift
tirnakli hayvanlar etkileyen, hizli yayilma potansiyeli yiiksek, akut seyirli
viral bir enfeksiyondur. Bagta sigir, manda, koyun, ke¢i ve domuz olmak
lizere tiim ¢ift tirnakl evcil ve yabani hayvanlarda goriilebilen bu hastalik,
nadiren insanlara da bulasabilen bir zoonoz olarak kabul edilmektedir.
Ancak, insanlar iizerindeki etkisi genellikle hafif seyretmekte ve ciddi saglik

sorunlarina yol agmamaktadir (Prempeh ve ark., 2001; Grubman ve Baxt,
2004).

Sap hastaliginin en 6nemli yonii, biyolojik etkilerinden ziyade ekonomik
ve ticari sonuglaridir. Hastalik, yiiksek bulagma oraniyla hassas hayvan
popiilasyonlarinda %100’¢ varan morbiditeye neden olabilmektedir. Bu
durum, hayvancilik sektoriinde et, siit ve is giicii kaybina bagl olarak yikici
verim diigiiglerini beraberinde getirmektedir. Eldeki verilere gore, FMD siit
verimini %70, et verimini ise %40’a kadar azaltabilmektedir. Bu kayiplar,
ozellikle gen¢ hayvanlarda miyokarditis gibi ciddi komplikasyonlara bagh
oliimlerle birlestiginde, bir isletme i¢in telafisi zor zararlar olusturmaktadir
(Pendell ve ark., 2007; Lee ve ark., 2012; Knight-Jones ve ark., 2013;
Wittwer, 2023).

Hastaligin ekonomik yansimalart ulusal boyutta da derinlegmektedir.
Sap hastaliginin Tiirkiye ekonomisine yillik maliyetinin en az 4,1 milyar
dolar (yaklagtk 162 milyar TL) oldugu hesaplanmistir. Bu toplam kaybin
onemli bir kismu, et tiretim kaybindan (yaklagik 2,3 milyar $) ve siit iiretim
kaybindan (yaklagik 875 milyon $) kaynaklanmaktadir. Bu maliyetlere ek
olarak, ag1 uygulamalar1 ve tedavi igin yapilan harcamalar (toplamda 466
milyon $) ve buzag: 6liimlerinden kaynaklanan kayiplar (25 milyon $) da
onemli bir yiik olugturmaktadir. Bu rakamlar, hastahigin sadece hayvan
saghgt i¢in degil, aym zamanda gida giivenligi ve ulusal istihdam igin de
kritik bir tehdit oldugunu ortaya koymaktadir (Tarpol, 2025).

Bu derleme Sap hastaliginin etiyolojisi, epidemiyolojisi, patogenezi,
klinik bulgulari, prognozu, immiinitesi, teshis ve ayirici tani yontemleri gibi
temel bilimsel ve klinik yonlerini detayh olarak inceleyecektir.

2. ETIYOLOJI

Sap hastaliginin etkeni, Picornaviridae ailesinin Aphthovirus cinsine ait, tek
iplikli bir RNA viriistidiir. Bu viriis, zarfsiz ve ikosahedral yapida olup, ytiksek
diizeyde bulagicilik ve genetik degiskenlik gostermektedir. Bu varyasyonlar,
hastaligin kontroliinii zorlagtiran en temel biyolojik 6zelliklerinden birisidir
(Grubman ve Baxt, 2004; Esposito ve Principi, 2018; Raoof, 2024)
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Viriis, antijenik olarak farklihik gosteren yedi ana serotipe (O, A, C,
SAT-1, SAT-2, SAT-3 ve Asia-1) sahiptir ve bu serotiplerin her birinin de
gok sayida alt tipi bulunmaktadir. En dikkat ¢ekici 6zellik, bu serotipler
arasinda gapraz bagisikligin olmamasidir. Bu durum, bir hayvanda herhangi
bir serotipe kargi gelisen bagigikigin, onu diger serotiplerden korumadig:
anlamma gelmektedir. Bu genetik heterojenite, agtlama programlarinin
karmagikligini artirarak, her bir serotip igin spesifik agilarin gelistirilmesi ve
uygulanmasint zorunlu kilmaktadir. Serotipler, baslica yayihm bolgeleri ve
Tiirkiye’deki durumlari Tablo 1 de gosterilmistir (Jamal ve Belsham, 2013;
Raoof, 2024; Elrashedy ve ark., 2025).

Tablo 1: Sevotipler, baslica yayilun bolgeleri ve Tiivkiye'deki durumlar.

Serotip Baslica Yayilim Bolgeleri | Tiirkiye'deki Durumu

(@) Diinya genelinde en yaygin | Tiirkiye'de endemik olarak
olani, bir¢ok bolgede goriilmektedir; salginlarin gogundan
endemik. sorumludur.

A Asya ve Afrika bolgelerinde | Tiirkiye'de endemik olarak goriilmektedir
yaygin, genetik olarak (6rnegin, A Iran).
degisken.

C Giinlimiizde yayginligi Tiirkiye'de gegmiste goriilmiig, ancak
azalmig ve nadiren giincel salginlara neden olmamaktadir.
goriilmektedir.

Asia-1 Ozellikle Asya kitasinda Tiirkiye'de endemik olarak
yaygindir. goriilmektedir; 1970'ler ve sonrasinda

salginlara neden olmustur.

SAT (SAT- | Baghca Afrika'ya 6zgii kabul | Ttirkiye'de SAT-1 serotipi gegmigte

1, SAT-2, edilir. (1962-1965) ve yakin zamanda 2024

SAT-3) yilinda tekrar tespit edilmigtir. 2025

yilinda SAT-2 tespit edildi.

Sap viriisii, dig etkenlere karg1 belirli bir direng gostermektedir. pH 6.0’nin
altinda ve 9.0°un iizerinde hizla inaktive olsa da notr pH degerlerinde (pH
7.2-7.6) oldukga dayaniklidir. Isiya karsi duyarl olup, 37°C’de 12 saatte, 60-
65°C’de 30 dakikada ve 85°C’de birkag dakika iginde etkisiz hale gelmektedir
(Grubman ve Baxt, 2004). Ancak, diisiik sicakliklara ve ani donma-¢oziilme
dongiilerine karg1 oldukga direnglidir. Enfekte karkaslarda, kemik iliginde
ve lenf bezlerinde uzun siire canli kalabilmesi, hastahigin yayilimini ve
eradikasyonunu zorlagtiran 6nemli bir faktordiir. Bu direng, viriisiin gevre
yuzeylerinde haftalarca kalabilmesine ve kontamine ekipmanlar araciligiyla
yayilmasina olanak tanimaktadir (Woodbury, 1995; Moonen ve Schrijver;
2000; Salt, 2019; Zhu ve ark., 2020)
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3. EPIDEMIYOLOJI

Sap hastaligi, diinya genelinde endemik olarak Asya, Afrika, Giiney
Amerika ve Orta Dogu gibi cogratyalarda yayilim gostermektedir. Hastaligin
kiiresel yayilimi, canli hayvan ve hayvansal tirtinlerin ticareti, yasal olmayan
hayvan hareketleri ve gevresel faktorler gibi dinamikler tarafindan siirekli
olarak gekillenmektedir (Jamal ve Belsham, 2013; Raoof, 2024; Elrashedy
ve ark., 2025).

4. TURKIYE’DE SAP HASTALIGININ TARTHSEL VE
GUNCEL DURUMU

Tiirkiye, cografi konumu nedeniyle Sap hastalig1 agisindan siirekli yiiksek
risk altinda bulunan bir iilkedir. Hastaligin ilk istatistiki kayitlarina 1914
yilinda Osmanli déneminde rastlanmakta ve 1957 yilinda yaganan biiyiik
O tipi salgin, modern miicadele stratejilerinin baglangici olmugtur. 1960’k
yillarda O1, SATI1 ve A22 tipleri, 1970’ler ve sonrasinda ise Asia-1 tipi
salginlara neden olmustur. Ulkemiz, tarih boyunca bu egzotik tipleri eradike
etme ¢abalar1 gostermis, ancak viriisiin yeni varyantlari ve tipleri zaman
zaman yeniden ortaya ¢tkmustir (Parlak ve ark.,2007; Knight-Jones ve ark.,
2014; Bayir ve Giircan, 2022).

Giiniimiizde, Tiirkiye’de endemik olarak O1, A Iran ve Asia-1
serotipleri goriilmeye devam etmektedir. Ancak, 2024 ve 2025 yillarinda
tipik olarak Afrika’ya ozgii kabul edilen SAT-1 ve SAT-2 serotiplerinin
yeniden tespit edilmesi, iilkenin epidemiyolojik haritasinda yeni bir alarm
durumu yaratmistir. Bu gelisme, hastaligin yalmzca yerel serotiplerle
siirlt kalmadigini, ayn1 zamanda komsu {ilkelerden viriis girigine karg da
savunmasiz olundugunu gostermektedir. Bu durum, Sap hastaliginin aslinda
bir “sinir Otesi salgin” oldugu gergegini somutlagtirmaktadir; tek bagina
ulusal kontrol 6nlemleri, virtisiin cografi sinirlar1 agma potansiyeli kargisinda
yetersiz kalabilmektedir. Bu nedenle, reaktif (hastalik ¢iktiginda miidahale
eden) bir yaklagimdan, komsgu iilkelerle koordineli agilama, biyogiivenlik ve
dijital takip sistemlerini i¢eren proaktif ve ¢ok boyutlu bir stratejiye gegisin
zorunlu oldugu savunulmaktadir (Knight-Jones ve ark., 2015; Ince ve ark.,

2023).

Tarim ve Orman Bakanligi, 2024 yilinda $ap hastalig1 oraninda bir 6nceki
yila gore %80’lik bir diislis sagladigini belirtmistir. Bu bagari, uygulanan
agilama kampanyalar1 ve hayvan hareketlerinin kisitlanmasi gibi tedbirlerle
iliskilendirilmektedir. Ancak, 6zellikle Kurban Bayrami sonrasi artan hayvan
hareketleri nedeniyle SAT-1 mihraklarinda bir artig gozlemlenmistir. Bu
veriler, hayvan hareketlerinin ve toplu satig yerlerinin hastaligin yayilimindaki
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kritik roliini vurgulamaktadir ve kontrol mekanizmalarinin siirekli olarak
giincellenmesi gerektigini kanitlamaktadur.

5. BULASMA YOLLARI VE VEKTORLER

Sap hastaliginin yiiksek bulagiciligy, viriisiin farkli ve karmagik yayilim
yollarina sahip olmasindan kaynaklanmaktadir.

5.1. Dogrudan Temas

En yaygin ve en etkili bulasma yolu, enfekte hayvanlarla saglikh
hayvanlarin dogrudan temasidir. Viriis, hastalikli hayvanlarin salyasi, burun
akintisy, idrar1, digkast ve siitii gibi viicut sivilar araciligryla yayilir. Ozellikle
ahir gibi kapali ve kalabalik ortamlarda burun buruna temas, viriisiin tiim
stiriiye hizla yayilmasina zemin hazirlamaktadir (Cottam ve ark., 2008).

5.2. Dolayli Bulagma Yollar:

Viriisiin  gevresel direnci, cansiz maddeler (fomitler) araciigiyla
bulagmay1 da 6nemli hale getirmektedir. Viriis bulagmig yem, su kaynaklari,
ckipmanlar, araglar ve ahir zeminleri, hastaligin bir igletmeden digerine
taginmasinda kritik rol oynar. Hayvan pazarlar1 ve panayirlar gibi hayvanlarin
toplu bulundugu yerler, bu tiir dolayli bulagmalar igin ideal ortamlardir ve
hastaligin yayilimini hizlandirmaktadir (Li ve ark., 2021).

5.3. Hava Yoluyla Yayilim (Aerosol Bulagma)

Sap viriisii, uygun iklim kosullarinda, 6zellikle sicak ve nemli havalarda,
havada asili kalan aerosol damlaciklari ile kilometrelerce uzaklara taginabilme
potansiyeline sahiptir. Bu uzun mesafeli yayilim, bolgesel karantina
onlemlerini tek bagina yetersiz kilabilir ve salginlarin beklenmedik bolgelerde
ortaya ¢tkmasina neden olabilir (Bjornham ve ark., 2020; Brown ve ark.,
2022).

6. VEKTORLER VE TASIYICILAR

6.1. Insanlar

Virtisle enfekte hayvanlarla ilgilenen kisiler, giysileri ve ekipmanlari
tizerinde viriisii tagtyarak dolayli vektor gorevi gorebilirler. Bu nedenle,
biyogiivenlik protokollerinin titizlikle uygulanmasi, viriisiin insan araciligryla
yaytlhmini engellemek i¢in hayati 6nem tagimaktadir (Colenutt ve ark.,
2020).
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6.2. Yabani Hayvanlar ve Diger Canlilar

Kuslar, kemirgenler ve yabani gevig getiren hayvanlar da hastaligin dogal
yayilmasinda rol oynayabilir. Ozellikle endemik bolgelerde, yabani hayvan
popiilasyonlar viriis igin bir rezervuar gorevi gorebilmektedir (Arzt ve ark.,
2011; Fukai ve ark., 2019; Rahman ve ark., 2020).

6.3. Tastyic1 (Latent) Hayvanlar

Sap hastaligini atlatan bazi hayvanlar, ozellikle sigirlar, viriisii faringeal
lenfoid dokularinda uzun stire (2,5 yila kadar) tagiyabilmektedir. Bu tagyic
hayvanlar, klinik belirti gdstermemelerine ragmen, viriisii yaymaya devam
ederek salginlarin tekrar baglamasina neden olabilecek “gizli” kaynaklar
haline gelebilirler (Arzt ve ark., 2019).

Tim bu bulagma yollarinin ve vektorlerin olusturdugu karmagik ag,
hastaligin kontroliiniin yalnizca tek bir stratejiye dayandirilamayacagini
gostermektedir. Etkili bir miicadele, karantina, dezenfeksiyon, agilama ve
hayvan hareketlerinin kisitlanmasi gibi birden fazla 6nlemin es zamanh ve
koordineli bir gekilde uygulanmasini gerektirmektedir.

7. PATOGENEZ

Sap hastaliginin patogenezi, virlisiin viicuda girmesi, gogalmasi ve klinik
belirtilere yol agan lezyonlarin olugmasi siirecini igermektedir (Alexandersen
ve Mowa, 2005).

7.1. Viriisiin Viicuda Girisi ve Sistemi Yayilimi

Sap virtisii, genellikle solunum veya sindirim yoluyla oro-nazal bolgeden
hayvanin viicuduna girer. Tlk olarak faringeal lenfoid dokularda ¢ogalmaya
baglar. Bu ¢ogalma sonrasinda viriis, lenfatik sisteme gegerek kan dolagimina
katilir ve sistemik bir viremi (kanda viriis varligr) tablosu olugturur. Bu viremi
donemi, klinik belirtilerin ortaya ¢ikmasindan birkag giin 6nce baglayabilir
(Alexandersen ve ark., 2003; Cottam ve ark., 2008; Kabir ve ark., 2024).

7.2. Hedef Dokular ve Lezyonlarm Olusumu

Virtis, kan yoluyla yayilip 6zellikle agiz, dil, dudaklar, burun, meme ve
tirnak araligi gibi epitel dokularindaki hedef hiicrelere yerlesir. Bu dokularda
viriistin replikasyonu, hiicreler aras1 baglantilarin bozulmasina ve hiicrelerin
siskinleserek “balon dejenerasyonu” olarak bilinen bir duruma ugramasina
neden olur. Bu siireg, i¢i seroz sivi dolu, agrili vezikiillerin (su toplamalarr)
olugumuyla sonuglanir. Vezikiiller kisa siirede patlar ve altlarinda nekrotik
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(Olii) epitel dokuyla gevrili, kirmizi ve agik yaralar (erozyonlar) birakir (Sarry
ve ark., 2022).

7.3. Hayvan Tiiriine Gore Seyir Farkliliklar:

Hastaligin klinik seyri, hayvanin tiiriine ve viriisiin serotipine bagl olarak
farklihk gostermektedir. Patogenezdeki bu tiirler arasi farklihik, hastaligin
epidemiyolojik dinamiklerini dogrudan etkilemektedir. Sigirlardaki siddetli
klinik belirtiler salginin hizl bir sekilde fark edilmesini saglarken, koyun ve
kegilerdeki hafif seyir, onlari fark edilmeyen viriis tagiyicilari haline getirebilir.
Bu durum, viriisiin bir siirii igerisinde veya bir ¢iftlikten digerine sessizce
yayilmasina olanak taniyarak, kontrol gabalarini karmagiklagtirmaktadir. Bu
nedenle, kapsamli bir siirveyans ve kontrol programi, tiim hayvan tiirlerine
odaklanmalidir (Stenfeldt ve ark., 2016; Muthukrishnan ve ark., 2020;
Azeem, 2020)

8. KLINIK BULGULAR

Sap hastaliginin klinik belirtileri, enfekte olan hayvanin tiiriine, yagina,
bagigiklik durumuna ve viriisiin virtilansina baglh olarak degisebilir. Klinik
bulgular hayvan tiiriine gore Tablo 2 de verilmistir (Stenfeldt ve ark., 2016;
Muthukrishnan ve ark., 2020; Azeem, 2020).

Tablo 2: Hayvan tiivierine gove klinik bulgular.

Klinik Sigirlar Koyun ve Kegiler Geng¢ Hayvanlar

Bulgu

Ates Sik, yiiksek ve ani Genellikle hafif veya | Sik, yiiksek ateg
yiikselig fark edilmeyebilir

Salya Bol, ip gibi uzayan ve | Genellikle daha az Genellikle az belirgin

Akintisi kopiiklii belirgin

Ag1z Yaygn, biiyiik Kiigiik,kisa stireli ve | Nadiren goriiliir,

Lezyonlar1 | vezikiiller ve derin kolayca gozden kagar | hiperakut vakalarda
ilserler goriilmeyebilir

Topallik Yaygin ve siddetli En belirgin ve siirekli | Genellikle goriilmez

bulgu

Siit Verimi | Ani ve belirgin diigiis | Hafif diisiis Gegerli degil

Mortalite Genellikle diisiik Genellikle diistik Cok yiiksek (%50-60

Oram (%2-5) (%2-5)

Bu kargilastirmali tablo 2, sahadaki veteriner hekimlerin kargilastig
zorluklar1 net bir gekilde gostermektedir. Sigirlardaki bariz semptomlar 6n
tant igin iy bir gosterge saglarken, koyun ve kegilerdeki hafif klinik seyir,
onlari fark edilmeyen viriis tagtyicilart haline getirebilir.
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9. PROGNOZ

Sap hastaliginin  prognozu, hayvanin bireysel sagligi iizerindeki
etkilerinden ziyade, bir siirii veya ulusal hayvancilik sektorii tizerindeki yikic
ekonomik sonuglariyla degerlendirilmektedir.

9.1. Mortalite (Oliim Orani)

Genel olarak, saghkli yetigkin hayvanlarda Sap hastaligi nadiren
oliimciildiir ve mortalite oran1 %2-5 gibi diisiik bir seviyede seyretmektedir.
Ancak, viriisiin kalp kasina yerleserek miyokardite neden oldugu geng
buzagilar ve kuzularda mortalite orani %50-60’a kadar ¢ikabilmektedir
(Rahman ve ark., 2024).

9.2.Morbidite (Hastalik Orani)

Hastaligin bulagma orani (morbidite) hassas hayvan popiilasyonlarinda
%100’ kadar ulagabilmektedir (Ji ve ark., 2019; Rahman ve ark., 2024). Bu
yiiksek oran, bir salginin bagladigi andan itibaren tiim siiriiniin etkilenecegi
anlamna gelmektedir.

9.3.Uzun Vadeli Etkiler

Hastalig1 atlatan hayvanlar tam olarak iyilegse bile, kronik topallik, siit
ve et veriminde kalicr diigiig, kisirlik ve hayvan refahinda genel bir bozulma
gibi uzun vadeli sorunlar yasayabilirler. Hastalig1 gegiren hayvanlarin verim
seviyelerine geri donmesi uzun zaman almaktadir (Arz ve ark., 2011).

Bu tablo, hastaligin soyut “ekonomik kayip” kavramini somut verilere
doniistiirerek, verim kayiplarinin (et ve siit) toplam maliyetin en biiyiik
kismint olugturdugunu gostermektedir. Bu detayli dokiim, politika yapicilar
ve endiistri liderleri i¢in stratejik bir rehberlik saglamaktadir.

Prognozun bu yonii, $ap hastaligiyla miicadelenin sadece veteriner
hekimligi uzmanligini degil, aym1 zamanda ekonomik ve sosyal politika
dinamiklerini de gerektirdigini ortaya koymaktadir. Hastaligin kontrol altina
alinamamasi, sadece bireysel ¢iftliklerin degil, ayni zamanda ulusal gida
giivenliginin ve istthdamin da tehlikeye girmesine neden olabilmektedir.

10. IMMUNITE

Sap hastaligina karsi bagisiklik, hastaligi gegirerek kazamilan dogal
immiinite veya agilama yoluyla saglanan aktif immiinite olmak tizere iki
ana yolla olusur. Yeni dogan yavrular, annelerinden kolostrum (agiz siitii)
yoluyla pasif bagisiklik kazanabilir ve bu koruma genellikle 5 aya kadar
stirebilmektedir (Yang ve ark., 2020; Kabir ve ark., 2024).
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10.1. Dogal Bagsiklik ve Capraz Bagisiklik Eksikligi

Hastaligr atlatan hayvanlar, enfekte olduklari serotipe karsi bagigiklik
gelistirmektedir. Ancak, viriisiin yedi farkli serotipi arasinda ¢apraz
bagigiklik bulunmamaktadir. Bu durum, bir serotipe kargt bagisikligi olan
bir hayvanin, farkli bir serotipten viriisle enfekte olmast durumunda yeniden
hastalanabilecegi anlamma gelmektedir. Virilistin - genetik yapisindaki
bu gesitlilik ve gapraz bagisikligin olmamasi, tek bir agimnin tiim salginlar
engelleyemeyecegini ve hastaligin siirekli bir tehdit olarak kalmasina neden
oldugunu gostermektedir (Kitson ve ark., 1990; Li ve ark., 2016; Medina
ve ark., 2018; Peng ve ark., 2020; Manikandan ve ark., 2025).

10.2. As1 Bagisiklig: ve Asilama Programlari

Agilama, Sap hastaligina karg1 en etkili ve yaygin korunma yontemidir.
Tirkiye’de kullanilan agilar, genellikle BHK21 hiicre kiiltiirlerinde iiretilen
ve belirli serotipleri igeren inaktive agilardir. Agilama programlari, hastaligin
kontroliinde kritik bir rol oynamaktadir (Segundo ve ark., 2017).

10.3. As1 Takvimi: Tiirkiye’deki agilama programlari genellikle 6
ayda bir agt uygulamasini igermektedir. Ancak, hastaligin yogun olarak
goriildiigii bolgelerde etkin bir koruma saglamak amaciyla bu siire 4 aya
kadar diigtiriilebilmektedir.

10.4. Yavru Hayvanlar

Asil annelerden dogan ve ilk giinlerde kolostrum alan yavrulara ilk
agilama 2 ayliktan itibaren yapilmalidir. Agisiz annelerin yavrulart ise 2
haftaliktan itibaren asilanmalidir (Jamal ve Belsham ,2013).

10.5. Yeni Serotiplere Yanit

Sap viriistiniin stirekli degisen genetik yapist ve yeni serotiplerin ortaya
¢tkmasi, agilama stratejilerini dinamik ve adaptif hale getirmektedir.
Tiirkiye’nin, yerel serotiplere (O, A, Asia-1) uygun agilar1 iiretme kabiliyetine
ek olarak, son donemde ortaya ¢ikan egzotik SAT-1 serotipine karg1 hizla
yeni bir ag1 gelistirip sahada uygulamaya baglamasi, bu adaptif politikanin
somut bir 6rnegidir (Dahiya ve ark., 2020; Seeyo ve ark., 2020; Li ve ark.,
2023; Elrashedy ve ark, 2025).

Bu durum, Sap hastalig1 ile miicadelenin sadece agilarin varhigmna degil,
ayni zamanda dogru asinin dogru zamanda ve yeterli miktarda hayvanlara
uygulanmasint gerektiren dinamik bir politika ve lojistik yonetim meselesi
oldugunu vurgulamaktadir. Etkin bir miicadele i¢in, ag1 uyumunun siirekli
olarak izlenmesi ve gerekli durumlarda ag1 portfoyiiniin hizla giincellenmesi
zorunludur.
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11. TESHIS

Sap hastaliginin teghisi, hastaligin hizli yayilma potansiyeli ve ekonomik
etkileri nedeniyle biiyiik 6nem tagimaktadir. Teshis siireci, klinik bulgularla
yapilan 6n tani ve laboratuvar testleriyle dogrulanan kesin tani olmak iizere
iki agamalidir (Yessimbekova ve ark., 2025).

11.1. On Tan (Klinik Teghis)

Veteriner hekimler, arazide yaptiklari ilk muayenede hayvanlarda
gozlemledikleri klinik belirtilerle 6n tani koyabilmektedirler. Bu belirtiler
arasinda yiiksek ates, asir1 salya akintisi, topallik ve agiz, tirnak veya
memelerde igi s1v1 dolu vezikiillerin varligi yer almaktadir. Ancak, o6zellikle
koyun ve kegilerdeki hafif klinik belirtiler nedeniyle, sadece klinik bulgulara
dayanarak kesin teshis koymak biiyiik salginlar diginda giictiir (Clavijo ve
Kitching , 2003; Wong ve ark., 2020).

11.2. Laboratuvar Teshisi

Kesin teshis, enfekte hayvandan alinan uygun numunelerin (marazi
madde) laboratuvar ortaminda incelenmesiyle konulur. Laboratuvar testleri,
viriisiin veya viriise karg1 geligen antikorlarin tespitine dayanmaktadir. Tablo
3 kesin teghiste kullanilan labaratuvar yontemleri gosterilmigtir (Rémond ve
ark., 2002; Clavijo ve Kitching, 2003; Wong ve ark., 2020; Dahiya ve ark.,
2021).

Tablo 3: Kesin teshis ve tanidn kullanian molekiiler yontemler.

Test Yontemi | Tespit Edilen Amaci ve Onemi
Madde

ELISA Viriis Antijeni | Lezyonlu dokulardan alinan 6rneklerde viriisiin
spesifik antijenini tespit eden en sik kullanilan ve
yiiksek duyarliliga sahip testtir. Viriisiin serotipini
de belirleyebilmektedir.

RT-PCR Viriis RNA's1 Viriisiin genetik materyalini (RNA) tespit ederek
hastaligin varligini kesin olarak dogrulamaktadr.
Hizl ve spesifik bir teghis yontemi olarak 6ne

¢tkmaktadr.
Virus Antikorlar Hayvanin kaninda viriise karg1 gelisen notralizan
Notralizasyon antikorlart  tespit etmektedir. Enfeksiyonun
Testi kronik seyrinde veya agilama sonrasi bagisiklik

durumunu degerlendirmek igin kullanilir.

Nukleotid Dizi | Viriis Genomu | Viriisiin genetik dizisini belirleyerek, alt tipler
Analizi ve varyantlar hakkinda detayll bilgi saglamakta
ve cpidemiyolojik takip i¢in kritik veriler
sunmaktadir.
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11.2. Marazi Madde Alma ve Gonderme

Dogru bir laboratuvar teghisi i¢in numune alimi ve tagima siireci hayati
onem tagimaktadir. Ornekler, miimkiinse patlamanug, yeni olusmus
vezikiillerden steril siringa ile alinmalidir. Alinan kan, doku ve salya
ornekleri, viriisiin yayilmasini engellemek amaciyla soguk zincir kurallarina
uygun sekilde Tarim ve Orman Bakanligr’na bagh Sap Enstitiisii gibi yetkili
laboratuvarlara sevk edilmelidir.

12. AYIRICI TANI

Sap hastaligi, klinik olarak benzer belirtilere neden olan diger
enfeksiyonlarla karigtirilabilir. Dogru ayiricr tani, gereksiz karantina ve
ckonomik kayiplart 6nlemek, ayni zamanda gergek bir Sap salgininin gézden
kagarak kontrolsiizce yayilmasini engellemek igin biiyiik 6nem tagimaktadr.
Tablo 4 klinik olarak karistirila bilinecek hastaliklar gostermigtir (Rémond
ve ark., 2002; Wong ve ark.,2020; Dahiya ve ark., 2021).

Tablo 4: Klinik olarak karisturilan hastaliklar

Hastalik Benzerlik Ayirict Ozellik

Vezikiiler Stomatit Agi1z lezyonlari, Sap'a Atlar1 da etkiler (Sap

(Vesicular Stomatitis) benzer. Ek olarak atlarda da | atlarda goriilmez).
goriiliir.

Sigir Herpes Mammitis | A1z ve meme lezyonlari ile | Meme lezyonlar1 daha

(Bovine Herpes Sap ile karigabilir. tipiktir.

Mammilitis)

Sigir Papiller Stomatit Sadece ag1z bolgesinde Ayak ve meme lezyonlari

(Bovine Papular papiiller. Ayak ve meme olmaz, sadece ag1z.

Stomatitis) tutulumu yok.

Malign Kataral Ates Mukozal lezyonlar yapar, | Sistemik belirtiler (ates,

(Malignant Catarrhal sistemik bulgular da vardir. |lenfadenopati, goz

Fever) bulgular) belirgindir.

Rinderpest (Sigir Vebas1) | Mukozal lezyonlar ve Yiiksek ates, ciddi sistemik

sistemik bulgular goriiliir. | tablo. 2011°den beri
eradike edilmigtir.

Ayiricr taninin 6nemi, Sap hastahiginin ihbart mecburi bir hastalik
olmasindan kaynaklanmaktadir. Yanlig bir teshis, bir ciftlik i¢in ciddi
ekonomik yiikler (hayvan hareketlerinin kisitlanmasi, karantina) yaratirken,
dogru teshisin gecikmesi tiim bolgeyi tehlikeye atabilmektedir. Bu nedenle,
klinik gozlemlerden yola ¢ikilarak siiphe duyulan her durumda, kesin teghis
i¢in laboratuvar testlerine bagvurulmasi, dogru ve etkin bir salgin yonetimi
i¢in temel bir gerekliliktir.
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13. TURKIYE’'DE SAP HASTALIGI KONTROL VE
KORUNMA STRATEJILERI

Tiirkiye’de Sap hastaligy, yasal olarak ihbari mecburi hastaliklar
arasinda yer almaktadir. Tarim ve Orman Bakanligrna baglh Sap Enstitiisi
Miidiirliigi, agt Giretimi ve hastaligin takibi konularinda merkezi bir otorite
olarak faaliyet gostermektedir.Tablo 5 iilkemizde hastaligin kontrolii igin
uygulanan stratejiler, diinya genelinde kabul goren yontemleri igermektedir
(Parida ve ark., 2009; Ince ve ark., 2023; Myrzakhmetova ve ark., 2024;
Abbas ve ark., 2025).

Tablo 5: Ulkemizde hastalyjm kontvolii icin wygulanan stratejiler.

Kontrol Agiklama
Yontemi
Asilama 1962°den beri uygulaniyor. 2024’te yogun kampanya ile %80 diistis

Kampanyalar: | saglandi. SAT-1’e karg1 hizla yeni ag1 gelistirildi ve uyguland.

Biyogiivenlik | Agilama tek bagina yeterli degildir, biyogiivenlik 6nlemleriyle
Onlemleri desteklenmelidir.

Ciftlik Ahuir giriglerinde dezenfektan paspas, 6zel elbise/ayakkabr kullanimi,
Diizeyinde yabanc giriglerinin kisitlanmasi, kontamine yem/altliklarin imhas.
Uygulamalar

Hayvan Salginlarda ve riskli donemlerde (6r. Kurban Bayrami) hayvan
Hareketlerinin | pazarlar1 kapatilir, hayvan hareketleri kisitlanur.

Kontrolii

Itlaf (Kesim) Hastalikli ve temasli hayvanlarin itlaf edilmesiyle viriis kaynag:
Stratejisi ortadan kaldirilir. Ekonomik kayiplar biiyiik dezavantajdir.

13.1. Tiirkiye’ye Ozgii Zorluklar ve Gelecege Yonelik Stratejiler

Tiirkiye’nin FMD ile miicadelesi, sahip oldugu cografi ve stratejik konum
nedeniyle siirekli ve dinamik bir siiregtir. Ulkenin “yiiksek riskli” statiisiinden
¢ikabilmesi igin biitlinciil bir miicadele stratejisi gereklidir. Bu strateji, sadece
reaktif (mevcut salgina miidahale eden) yaklagimlardan ziyade, proaktif ve
onleyici 6nlemleri de igermelidir. $ap hastaliginin, gelecege yonelik ¢6ziim
onerileri sunlardir:

Sinir Otesi Is Birligi: Komsu iilkelerle koordineli agilama kampanyalar
ve bilgi paylagimi, viriisiin sinir otesi yayilimini engellemek igin elzemdir.

Dijital Takip Sistemleri: Cipli hayvan kimliklendirme ve mobil vaka
bildirim sistemleri, hayvan hareketlerinin ve hastalik mihraklarinin daha
etkin bir gekilde izlenmesini saglayabilir.
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Stirekli Siirveyans: Agilarin giincelligini korumak igin, sahada diizenli
testlerle virtisiin serotip ve alt tiplerinin eglestirilmesi gerekmektedir.

Hazirlikli Olma: Olasi yeni serotiplerin ortaya ¢ikmasmna kargt acil
durum ag1 stoku ve agilama planlarinin hazir bulundurulmasi 6nemlidir.

Ekonomik Destekler: Salgin sonras1 donemde {ireticilere yem, veteriner
hizmeti ve finansman destegi gibi ekonomik rehabilitasyon paketleri
sunulmast, sektoriin toparlanmasini kolaylastirabilir.

14. SONUC

Sap hastaligy, gift tirnakli hayvanlar igin sadece bir saglik sorunu degil, ayni
zamanda ekonomik, sosyal ve uluslararasi ticaret iizerinde derin etkileri olan
¢ok boyutlu bir problemdir. Hastaligin etiyolojisindeki genetik ¢esitlilik ve
viriisiin ¢evresel direnci, kontrol gabalarini karmagiklagtiran temel biyolojik
faktorlerdir. Tirkiye’nin epidemiyolojik durumu, hastaligin sinir Gtesi bir
tehdit oldugunu ve miicadelede bolgesel ig birliginin hayati 6nem tagidigini
agikga gostermektedir.

Mortalite oran1 diisiik olmasina kargin, yiiksek morbidite ve yol agtig1
yikict verim kayiplari, $ap hastaliginin prognozunu ekonomik agidan son
derece kritik hale getirmektedir. Bu durum, hastaligin kontroliiniin sadece
bir hayvan refahi meselesi degil, ayn1 zamanda ulusal gida giivenligi ve
ckonominin siirdiiriilebilirligi i¢in de bir zorunluluk oldugunu ortaya
koymaktadir.

Hastalikla miicadelede tek bagina agilama veya karantina gibi yontemler,
hastaligin karmagik dogas: kargisinda yetersiz kalmaktadir. Etkili bir kontrol
igin biyogiivenlik onlemleri, hayvan hareketlerinin kisitlanmasi, siirekli
stirveyans, erken teshis ve proaktif agilamay: i¢eren entegre bir yaklagim
hayati 6nem tagimaktadir. Tirkiye’nin, yeni serotiplerin ortaya ¢ikigina
karg1 hizla ag1 gelistirme ve uygulama yetenegi, bu adaptif miicadelenin bir
gostergesidir.

Sonug olarak, $ap hastalig1 ile miicadele, dinamik ve siirekli bir siiregtir.
Dijital teknolojilerin, uluslararasi ig birliginin ve biitlinciil politikalarin
entegrasyonu, Tirkiye’nin FMD’yi kontrol altina alarak “ari bolge” statiisiine
ulagmasi ve hayvancilik sektoriiniin gelecegini giivence altina almasi igin
kritik adimlar1 temsil etmektedir.
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