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Bolum 1

Aklin Etiyolojisinden Epistemolojisine!
(Bati-Dogu Arasinda Aklin Halleri)

Yener Ozen?

Fikret Giilagts®

Ozet

Bu c¢aliymada ortaya konulmak istenen aklin tarihsel etiyolojisi ve
epistemolojisini kavramlariyla ortaya ¢ikarmaktir. Insanin kendi davranigim
bilmesine, yargilamasina ve tayin etmesine yarayan; iyiyi kotiiden, dogruyu
yanligtan, gercegi yalandan ayirma kabiliyeti olarak tammlanan akil insam
diger canlilardan farkhi ve iistiin kilmaktadir. Bununla birlikte tarihin her
doneminde insanlarin ilgisini gekmis ve aklin ne anlama geldigini, nasil ortaya
ctktigini ve nasil galisg gibi ozellikler arastirilmigtir. Bu kapsamda, tarihin
farkli dénemlerinde felsefe, din, tip ve psikoloji aklin farkhi boyutlar: ile
ilgilenmislerdir. Akil saghginin tamimini yapmak igin akil ve saglhik kavramlar
tek tek degerlendirilmig ve iki parcamin biitiine kattig1 anlama bakilarak,
pargalarin biitiinii nasil olugturdugu ve biitiiniin parcalardan nasil farklhilastig
ele abnmigtir. Cabsmada Oncelikle normal ve anormal kavramlarina
deginilmis, daha sonra akil kavrami felsefe ve din bilimleri alanlarinda
aragtirilarak agiklanmaya ¢aligilmistir. Bu baglamda normal olan akildan
bahsedilip bahsedilemeyecegi tartigtlmistir. Ayrica aklin tanimindan sonra
bireylerde aklin; dogruyu yanlstan ayirabilme, se¢im yapabilme, sorumluluk
alma ve eylemde bulunma vyetileri ile degerlendirmesi yapilmistir. Felsefi
bakis agisinda akil, insanla birlikte var olan, yagadikga gelisip olgunlagan
yonlerini ele almistir. Din adamlari akilla ilgili olarak, insanin kainatta olup
biten olaylar1 degerlendirerek Yaratictya ulagmayr saglayan bir arag olarak
kabul etmiglerdir. Psikoloji bilimi aklin tanimi ve &zellikleriyle ilgilenmemis,
akal hastaliklarinin tedavisi iizerine yogunlasmuglardir. Diger taraftan modern
tiptaki gelismeler, ozellikle akilla ilgili bir¢ok psikolojik hastaligin beyin
yapisindaki iglevlerde olusturacagy etkilerinin de arastirilmasi gerektigi

1 3.Uluslararast Egitimde ve Kiiltiirde Akademik Caligmalar Sempozyumunda Sozlii Bildiri
Olarak Sunulmugtur. 20-22 Mayis 2022/Konya
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diisiincesindeyiz. Bu ¢aliymada akal tarihi ve etimolojisi tarihi siireg igerisinde

incelenmesi amaglanmigtir.
GIRIS
Akil kavramu ile ilgili tartigmalar tarih boyunca devam etmig ve aklin ne an-
lama geldigi sorusuna farkli cevaplar verilmistir. Arapga bir sdzciik olan ak:l,
Yunanca’da nous, Latince’de ratio ve intellectus anlaminda kullanilmaktadir.
Etimolojik olarak akil, “iligkilendirmek, engellemek, tutmak, korumak, men
etmek” gibi anlamlara gelmektedir. Akla bu anlamlari, sahibini kétii olan
seylerden esirgemek amaciyla verildigi belirtilmektedir (Koksal, 2011). Tiirk
Dil Kurumu (2021)’na gore akhin kelime manasi; diistinme, anlama ve kav-
rama giiciidiir. Aklin kelime anlam1 zamanla genisletilerek insanin kendi dav-
ranigint bilmesi, degerlendirmesi, karar vermesi, bilme yetisi, iyi ve kotiiyli
ayirt etme; insani, kendisiyle diger canlilardan ayrildig: bir farklihik ve zeka
kavramini da kapsayarak sekilde tammlanmaya ¢alisilmistir (Oner, 2009,
s.10). Yani insanin aklin1 kullanmast yanhs fiilleri yapmasini engeller, baglar
ve kotiiliikten alikoyar (Bagdadi, 1980, Akt: Ozpilavei, 2020). Yine akil dig
diinya ile etkilesime gegerek bilgi almasi, bilgi vermesi, hakiki olan ile olma-
yanin farkinda olmasi, davraniglarini anlamlandirmasi ve bu anlamlandirma-
nin getirdigi sorumlulugu almast da yine akalla ilgilidir (Ozdemir, 2017).

Tiirk¢e’de akil kelimesi #s anlaminda kullanilmakta ve kelime anlami “ha-
yir ve serri ayirt etme olarak tanimlanmaktadir.” Akulla ilgili olarak yapilan
bir ¢aligmada s’ insanin gayretiyle olugmakta olan giigtiir. Ayn1 zamanda us
kavrami; “fikir, diisiince, zeka, edep, egitim” gibi anlamlar1 da ifade etmek-
tedir. Arapga’da akl kokiinden gelen akil baglamak, hapsetmek, kapamak,
tutuklamak anlamlarina gelmektedir. Ayrica “iyiyi kotiiden ayirt edebilme,
kendi farkindaliginda olmak ve idrak etmek anlamlarinda da kullanilmak-
tadir”. Akil kelimesi Yunancada logos veya nous terimleri ile kullanilir. “Yu-
nancadaki ilk anlami s6z, diigiince, kavram, us, anlam ve evren yasast gibi
anlamlart da igermektedir (Oner, 2009, 5.13). Ancak akli kelime manas ile
izah etmenin yeterli olmadig1 ve anlaminin derinlemesine incelenmesi gerek-
tigi diigiiniilmektedir. Felsefe ve din bilimleri aklin ne oldugunu izah etmeye
caligan iki bilim dal oldugundan bu alanlarda birkag goriisiin incelenmesinin
1y1 olacag1 kanaatindeyiz.

Logos terimi Felsefe tarihinde de 6nemli bir yere sahiptir ve ¢ok ¢esitli
anlamlarda kullanilmistir.  Felsefe ve mantik terimi olarak akil, duyularin
anlamlandiramadigr kavramlar1 diigiince yetisi ile algilamasi seklinde ifa-
de edilmektedir. Akil, var olmanin gergekligini, esyanin ardindaki hakikati
kavrayabilmeyi, sekilleri somuttan soyuta kavrama durumuna getirmeyi ve
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kavramlar arasinda baglantiyr kurabilmeyi, kargilagtirma yapabilmeyi ve var-
sayimda bulunabilme gibi iglevleri olan bir yapidir (Esen, 2011).

Felsefe bilimine gore akil 6ncelikle duyulardan gelen verileri analiz edip
hatali verileri diizelten, sinirli olan bilgilerin kapsamini genisleten, bilgileri
sistemlegtiren, insanoglunun sadece duygularina gore hareket etmesini en-
gelleyip duygularini kontrol eden ve farkli bilgiler arasinda segim yapabilme
kabiliyetine sahip olan bir yetidir (Razi, 1987, Akt: Akyiiz, 2020). Bir bagka
ifade ile akil, bireylerde var olan ve olaylarin arasinda baglantilar kurarak
olaylar1 bu baglara gore anlamlandirma yetisidir. Akil bireylerin soyutlama
yetisini kullanarak tiimellerin bilgisine ulagmasini saglar. Boylece akil saye-
sinde bilim ve sanat ortaya ¢ikar. Akil ayn1 zamanda insan1 heva, heves ve
sehvet gibi ani isteklerden alikoyan bir fren mekanizmasi olarak da galigmak-
tadir (Yidirim, 2020).

Aklin ne anlama geldigi ve iglevinin ne oldugu felsefi diisiincenin 6nemli
konularindan biri haline gelmistir. Ilk gag filozoflarindan Herakleitos (M.O.
475) kainattaki baskin yasanin, diizen ve akil (logos) oldugunu belirtirken
(Gokberk, 2012), Anaksagoras (M.O. 428) ise akli (nous), kainati yoneten,
diizenleyen bir unsur olarak ifade etmistir. Anaksagoras akli, diger seyleri
karigtirip onlarr farkli farkli varliklara bolen, onlarin gidigatin belirleyen ve
boylece de kiinat1 yoneten unsur olarak adlandirir (Gtiglii, 2003; akt. Kara-
bey, 2021).

Felsefe denilince akla gelen ilk isimlerden olan Aristoteles; akli ruhun ige-
risinde yer alan bir kavram olarak ele almaktadir. Ruh Uzerine adli kitabinda
ruhu, insanin yagamini devam ettirmesini saglayan (akildan ayrilan kismi
burasi olabilir), duyumsayan ve asil anlamda diigiinen gey olarak tanimlar.
Akil hem diigiinen hem de diigiiniilen seydir (Aristoteles, 1956; Cev: Levin
Basut ve Babiir, 2020). Islam filozoflarina da kaynaklik eden antik felsefenin
filozofu Aristoteles akil kavramina farkli bir bagka bakis agis1 da getirmistir.
Aristoteles, De Anima’dn (Ruh Uszerine) akil giictinii, edilgen akil ve etkin
akil olarak iki gekilde belirtmistir. Edilgen akil, eylemli olarak gergeklige sa-
hip olmayan yani diigiince halinde bir gii¢ iken etkin akil, edilgen akla eylem-
li olarak gergeklik veren yani diigiince halinden davranig haline dontistiiren
akildir (Korkut, 2018).

Akil konusunda Aristoteles’in 6nemli serhlerinden biri olan Iskender
Afrodisi (m.s. 200), Akid Uzerine adli eserinde maddi akil, bilmeleke akal,
miistefid akil, etkin (aktif) akil ve ayrik akil gibi akillardan bahseder. Isken-
der Afrodisi genel olarak akl tiglii bir siniflandirmaya aldig1 goriilmektedir.
Bunlar heyulani akil/bilkuvve akil, bilmeleke akil ve faal akildir. Aristoteles’in
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aktif (etkin) aklini Tanri ile aynilegtiren Iskender Afrodisi’nin bu iiclii akil
ayrimint;  Kindi, Farabi, Ibn Sind ve Ibn Riisd (6.1198) gibi Islam filozof-
lar1 i¢in Onciiliik olusturdugu kabul edilir (Kavsut, 2018). ). Hayman akil
kavraminda oncelik diigtinme terimi ile ilgilenmek olmalidir ve diigiinmeyi
agiklamak igin ise, kisi 6ncelikle maddi, fail, stiri ve gaye olan dort sebebini
aragtirmalidir (Arkan; 2002).

Iskender’in akil goriisiinde Aristoteles’in gizgisinden saptigin1 belirten,
diger bir gerh (sarih) Themistius (M.S. 385)°dir. Themistius (M.S. 385)’¢
gore, Iskender’in diigiincesinin tersine her iki aklin da 6liimsiiz oldugunu be-
lirtmistir. Faal akal ise nefsin bir iglevi olarak belirtmistir. Insani insan yapan
seylerin ise faal akildan geldigini ifade etmistir (Korkut, 2019).

Islam felsefesinin ilk filozofu olarak anilan Kindi hem klasik hem de mo-
dern kaynaklarda akli, Hudsid adli kitabinda ve diger eserlerinde “esyanin
(varlygin) hakikatlerini kavvayan basit bir cevher” olarak tasvir etmektedir.
Ayni zamanda Aristoteles akil ile ilgili siniflandirmay aktif (etkin) ve pasif
(edilgin) akil olmak iizere ikili bir sekilde belirtiyorken Kindi Aristoteles’e
dayandirdigy Risale fi’l-akl eserinde akl dortlii sekilde siniflandirmigtir. Bun-
lar; siirekli fiil halinde bulunan (faal) akil, nefiste gii¢ halinde bulunan (bil-
kuvve) akil, nefiste gii¢ halinden fiil alanina ¢ikan (miistefad-kazanilmis) akil
ve beyani (zahir) akildir (Karabey, 2021).

Islam felsefesinin filozofu olarak kabul edilen Farabi, akli gesitli agilardan
ele almigtir.  Farabi akli; Tanri, goksel akillar (goksel nefisler) ve insan iize-
rinden olarak tig sekilde ele almugtir. Farabi’ye gore, her seyi yaratan Tanrr’dir.
Farabi Tanrr’y1, cevheri akil olan bilfiil olarak nitelendirmektedir. Farabi’ye
gore, ilk neden olan Tanri, biitiin olan boliinmez bir cevher olarak hem akil-
dir hem akleden (akil)dir ve hem de akledilendir (maktl) (Say, 2012 ake.
Karabey, 2021).

Farabi’nin Tanrrdan sudur yoluyla meydana geldigini belirttigi diger akil
da goksel akildir. Tanrr’yr diistinmekte olduklari i¢in kendilerinde gokluk ba-
rindirirlar ve bu da goksel akillar1 olugturmaktadir. Bu akilda bir siralama
vardir ve Tanrr’ya en yakin mertebeye ulagtik¢a yetkinlik seviyesi de arta-
caktir. Farabi, goksel akillar1 ay alt: dleme en yakin olan ve akillarda sonun-
cusu faal akli bir yoniiyle yeryliziindeki nefislerin (canhlarin), bir yoniiyle
de - gokler aracihgyla ifade etmistir. Ayn1 zamanda goksel akillarda faal akil
yeryliziiniin olugmasinda ve insanin bilgi siireglerinde olusumunda 6nemli
bir faktordiir (Karabey, 2021).

FArabi, aklin anlamlarini ve siniflandirmasini eserlerinde farkli durumlar-
da incelemigtir. Farabi bu simiflandirma kapsaminda akli; bilkuvve akal, bilfiil
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akil, miistefdd akil ve faal akil olmak iizere dort kisimda belirtmistir (Oner,

2009 5.28).

Farab’ye gore insan nefsinin iki yonii vardir. Bunlar teorik/nazari akil
ve pratik/ameli akillardir. Insanin teorik akli, bilgi elde etme fonksiyonunda
iken pratik akli ise sanatlar1 ve pratik diisiinme ile ilgili konular1 kapsamakta-
dir. Farab’nin, bilkuvve (diisiince, fikir halinde), bilfiil ve miistefad akil ola-
rak ele aldig1 akillar1 nefsin teorik/nazari akil kisminda iglev gostermektedir.
Yani teorik kisim ve kapsadigr akillar insanin bilgilenme siireci ile ilgilidirler.

Islam kiiltiiriiniin 6nemli bilim insanlarindan Ibn SinA ise, akil kavramint
sudur teorisi baghg altinda Tanr1 ve O’ndan feyz olan goksel akullar ile ilgi-
li bilgi paylagiminda bulunmaktadir. Ayni zamanda sudur siirecinde goksel
akillarin son akli goriilen faal akli, insanin bilgilenme siirecinde ve yeryiizii-
niin gekillenmesinde 6nemli etkisinin oldugunu belirtmektedir.

Ibn Sini varliklar1 zorunlu ve miimkiin varlik olmak iizere iki sekilde ele
alir. “Zorunlu Varlik esas geregi devamli haktir; miimkiin varlik ise, bagkasi
nedeniyle hak, kendiliginde batildir. Varlig1 Zorunlu disindaki her sey, ken-
diliginde batildir. Zorunlu Varlik, varlig: biitiin olandir. Ozii geregi sirf lyilik
ve gergektir (Hak). O’nun esas1 akildir, akledendir ve akledilendir” (Karabey,
2020).

“Zorunlu Varlik’tan sudar eden ve varlik agisindan miimkiinler siniflan-
dirtlmasinin ilki olan ilk maliil sirf akildir ve o ayrik akillarin bagidir. “Tlk ma-
liiliin esas itibariyle sadece bir akil olmast ise zorunludur. Zorunlu Varlik’taki
birligin aksine ilk maliil gokluk kapsamindadir. “Maliil temel sarti miimkiin
varliktir olmasidir. Tlk maliil olmast nedeniyle zorunlu varlik olur. Onun var
olmasinin zorunlulugu, akildan kaynaklanmaktadir. O kendi esasini akleder
ve zorunlu olarak IIK’i akleder. Bu diigiince itibari ile onda birgokluk anlami-
min bulunmasi zorunludur. Bu ¢okluk anlamu, ilk olarak onun kendi esasin
“miimkiin varlik” olarak akletmesidir. Tkinci olarak varliginin zorunlulugu-
nun esas geregi akledilir. Sonuncusu ise TIk’i akletmesidir” olarak belirtilmek-
tedir (Ibni Sina, 2012 akt. Karabey, 2020).

Ibni Sina’nin faal akil kavramun ise, ay alt1 ve ay {istii olarak siniflandur-
maktadir. Ay alt1 dleme en yakin olan akil iken ay tistii dlemdeki Zorunlu
Varlik’tan sudur eden goksel akillarin sonuncusudur. Faal aklin ay alt1 alemin
sekillenmesindeki iki 6nemli etmen olan madde ve suret ikilisinden suretleri
kendisinde igermesi ve maddenin hazirlk sartlarina gore suretleri maddeye
vermesidir. Bu nedenle yagamakta oldugumuz diinyada var olug faal akil su-
ret vermesi, yok olug ise sureti maddeden almasidir (Karabey, 2020).
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Ibni Sina’nin faal aklin insanin bilgi fonksiyonu kapsaminda iki kavram
tizerine dikkat ¢ekmistir. Bunlardan birincisi bilkuvve olan insan nefsinin
davranig (bilfiil) hale gelmesini saglayan ara¢ konumunda olmasidir. Nefsin
bilkuvve olmasi akli suretlerden mahrum olmasi ancak onlar1 kabule istidath
bir durumunu belirtirken bilfiil olmas ise akli suretlere sahip olmasi anlami-
na gelmektedir (Karabey, 2020; Karabey, 2021).

Felsefe biliminin 6nde gelen isimlerinden bir digeri olan Descartes, aklt
diisiinme davranigim gergeklestiren, herkese esit olarak verilen ve dogruya
ulagmak igin gerekli olan bir arag olarak gormektedir (Altuner, 2020). Sag-
duyu ve akil insanlara esit dagitildig: igin diinyada var olan bu kadar yanlisin
nedeni bazilarinin aklinin daha fazla olmasi olamaz. Bunun nedeni diisiin-
celeri ayr1 yollardan gotiirmek ve ayni seyleri goz oniinde bulundurmamak
olabilir (Topdemir, 2016). Aklin dogruya ulagmak i¢in kullandig1 yollar1
Descartes Kartezyen yontemle agiklar. Descartes’e gore birey, kartezyen yon-
temle ussal davranir ve dogru yolu kegfeder. Akil bir aragtir ve ussallik dog-
ru kullanilmazsa yanliga da gotiirebilir. Akilda Tanri tarafindan yerlegtirilmig
bilgilerin yaninda insanin elde ettigi bilgiler de mevcuttur (Altuner, 2020).
Aklin dogruyu yanlistan ayirt edebilme yetisi yazinin ilerleyen boliimlerinde
ayrintili olarak tekrar ele almacaktir.

Aklin ne oldugu konusuna felsefe alaninda yer alan bir bagka biiyiik diigii-
niir Kant ile devam edersek, ona gore akil teorik ve pratik olarak iki sekilde
ele alinmaktadir. Teorik akil bilmeye yoneliktir. Bilgi edinme eylemini dii-
stinme yolu ile gerceklestirir. Insan duyu organlart aracilig ile sezerek diigii-
niir ve bilgiye ulagir. Pratik akil ise eylemlerimizin nedenselligini sorgulayan
yoniimiizdiir (Giineng, 2021). Boylece akil ayni zamanda eylemlerimizin
sonuglarinin nedenselligini sorgulayan bir yeti olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

1. FELSEFE VE AKIL

Akl terimi Yunancada Jggos anlaminda kullanilirken bazi zamanlarda ise
nous olarak da kullamlmaktadir. Logos evreni 6lgiilii bir gekilde diizenlerken,
akil diisiinceyi bigimlendirmektedir. Herakleitos (MO.540-479) felsefi anla-
minda logosu, evrendeki tiim olaylara etki eden ve evrensel yasa belirleyen,
her konuyu evrensel boyuta ortiistiiren ve evreni idare eden ve ayn1 zamanda
yasam diizenini ayarlayan 6lgii olarak tamimlamaktadir (Oner, 2009; Ozde-
mir, 2017). Parmenides’e (MO.529-440) gore, Herakleitos’un diisiincesinin
tersine diinyada degisen bir ey yoktur. Diinyayr duyularimizla algiliyoruz,
kesinlik ve mutlakliga aklimizla ulagiyoruz. Yani Parmenides’e gore; duyu-
lar yamilticidir ancak gergege ve dogruya ulagmamizi saglayan sadece akildir.
Sofist filozoflar’in énemli isimlerinden Protogoras (MO.482-411)’a gore,
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bilgiye ulagmada akil 6n planda ama dogru bilgiye ulagmada yetersiz oldugu-
nu ancak kanilarla ulagilabilir oldugunu belirtmigtir. Sofist filozoflar’in diger
onemli isimi olan Gorgias’a (MO.483-376) gore akil kavraminda higbir sey
var olmamakta varsa bile anlayamiyoruz ve de anlasak bile ifade edemiyoruz

seklinde belirtmigtir (Oner, 2009).

Tk Cag’da Yunan filozoflari akla biiyiik 6nem gostermiglerdir. Bu donem
filozoflar1 olan, fizikgiler Anaksimenes (MO.585/525) ve Anaksimandros
(MO. 610/545) ve Thales (M.0.624/546) dogay1 ve diinyay1 (evren) akla
dayandirarak agiklamaya g¢aligmiglardir. Anaksagoras akli, diinyanin (evre-
nin) diizenleyici olarak belirtirken, Parmenides (MO.529-440) ise akh ger-
gek bilgiye ulagmamizi saglayan yetenek oldugunu ifade etmistir. Plotinos
(MO.204-270) ise akh, Tanr’mn “feyz ve sudur” yoluyla sundugu ilk kavram
olarak agiklamaktadir. Buradaki ilk akil kavrami mutlak suur ve zeka anlami-
na gelmekte; ilk akildan da nefs (ruh) ve felek (tabiat) ortaya ¢tkmaktadir.
Giines 1s1nlarinin giinesten dagilip diinyaya ulagmasi nasil normal bir durum
ise her yonlii iyilik ve giizellikleri temsil eden ‘Mutiak Bir’ *den aklin mey-
dana gelmesi ve kendini gostermesi de normal bir durumdur. Yeni Platoncu
felsefede Tanrr’dan ilk meydana gelen ve sonrasinda kendini gosteren varlik
akil olmasindan dolay, akli Allah’in temsilcisi olarak nitelendirmislerdir (Bo-
lay, 1989, s.).

Ilk ¢ag filozoflarindan Platon (MO. 429-348) ve hocasi Sokrates (MO.
469- 399) aklin dogustan sahip olunduguna ve diinyaya gelindiginde de var
olan aklin hatirlandigint belirtirler (Ozdemir, 2017). Aym zamanda Platon
akli ruhsal bir boyutta da incelemektedir. Platon’a gore ruhun iki tane yonii
vardir. Bunlardan birincisi i¢gimizdeki diigiinen yonii temsil eden akildir, di-
geri ise diigiinmeyen arzulayan yonii ifade eder. Ruhun arzulayan yonii sev-
mek, haz duymak, susamak ve doyumsuzluk gibi kavramlarin olgiistizligii
olup akil ise bu 6lciisiizliige yon vermektedir (Oner, 2009, 5.23-24).

Tk Cag’da 6nemli etki birakan aklin yerini Orta Cag’da giilenen otorite
ve gelenek almugtir. Bati, Orta Cag doneminde bilim ve felsefe yoniinden
kotii bir siireg igerisinde kalmigtir. Bu donemde Batr’da hakimiyet din adam-
larinin kontrolii altinda oldugu i¢in kendi menfaatleri i¢in bilim ve felsefeye
kisitlama getirmiglerdir. Bundan dolayr Batr’da Aquinali Thomas (1225-
1274) haricinde akil konusunda 6nemli goriis belirten olmamugtir. Aquinalt
Thomas’a gore akil, kendiliginden olugsacak bir durum olmayan ancak Tan-
rinin insanlara verdigi bir ihsan durumu ile olugabildigini belirtmistir. Tan-
rinin verdigi bilgileri ise tek akilla saglayamayacagimizi ama dogrudan var
olandan yola ¢ikarak ulagabilecegimizi ifade etmektedir. Orta Cag’da Bati
diinyasinin bilim ve felsefe dolayisiyla akil konusundaki gerilemeye kargilik
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Islam diinyasinda 6nemli galigmalarin oldugu dikkat gekmektedir. Islami-
yet’in Tiirk Islim Felsefesi kapsaminda Aristoteles’i 6rnek alan El-Kindi, Fa-
rabi, Ibn Sina gibi Messai filozoflar bilime, felsefeye ve akla 6nem vermesi
sonucunda akal ile ilgili farkli goriisler getirmislerdir. Yine Islam alimlerinden
Gazali (1059-1111) ise Aristoteles"i ve Messai filozoflarini elestirerek akil
tartigmasina farkl bir bakig agis1 kazandirmistir (Bolay, 1989, s.).

Girig boliimiinde de belirttigimiz gibi Orta Cag filozoflarindan Aristo
gelenegini izleyen Farabi akil konusunu, bilkuvve akil, bilfiil akil, miistefad
akil ve faal akil olmak tizere dort evrede incelemigtir. Bilkuvve akil, bilfi-
il aklin maddesini meydana getirirken, bilfiil akil ise bilkuvve aklin geklini
meydana getirmektedir. Yani kavramlarin maddelerini bilkuvve akilla olus-
tururken geklini bilfiil akilla olugturulmaktadir. Miistefad akil ise bilfiil aklin
seklini meydana getirmektedir. Bilfiil akil miistefad akilla etkilestiginde ise,
maddeden sekle degisim gostermektedir. Miistefad akilla faal akil arasindaki
etkilesim de ayn1 diizeydedir. Yani miistefad akilla faal akil etkilesim goster-
diginde maddeden sekle doniigmektedir (Oner, 2009 5.28).

Islam diigiincesinde akli merkeze alan messai filozoflar1 ve in’inkas-1 edille
ilkesini kabul eden kendinden 6nceki bir takim diisiiniirleri de elestiren Ga-
zali akli, dort ayr1 anlamda incelemektedir. Birinci anlamda akil; insanlarin
diger canhlardan ayiran en temel fark olarak belirtilir. Ikinci anlamda akal,
zorunlu bilgileri yetenek olarak bilen akil olarak agiklamaktadir. Burada akl,
miimkiin olan geylerin var olabilecegini anlarken, miimkiin olmayan seyle-
rin olamayacaklarini anlamak gibi zorunlu bilgileri algilayan yetenek olarak
ifade edilir. Bir insanin iki yerde ayni anda bulunamamasi: miimkiin olmayan
seylerin olmayacagini anlayan akil kavramu ile ilgiliyken ikinin birden biiytik
olmas1 da miimkiin olan geylerin anlama ile ilgilidir. Gazali tigiincii anlamda
akli; bireylerin kendi deneyimleri ile ulagtig bilgi olarak yorumlamaktadur.
Ornegin icki insan1 sarhog eder kanis1 6znel bir deneyim saglayarak akil yo-
luyla elde edilmesi gibi. Gazali dordiincii anlamda akli ise; nefsinin istek
ve arzularma kontrol eden akil olarak tanimlamaktadir. Bu sekilde kendi-
ni kontrol eden insana “ahlaki anlamda™ akilli oldugu belirtilmektedir. Yani
Gazali dordiincti anlamda akli insanin ahlaki anlamda olan akli olarak s6z
etmektedir.

Aklin sayesinde eylemlerimizin dogrulugunu sorguladigimizi dile geti-
ren biiylik Tiirk diigiiniirlerinden Yusuf Has Hacib; Kutadgu Bilig’de aklh
su sekilde tarif etmektedir. Akl bir mesalediz; kir igcin gozdiiz Olii beden igin
can, dilsiz igin sozdiiv. Haveketi dogru ve itibars bityiik olan, daima sagjdan ha-
reket eden, hig solu olmayan, dogru ve diiviist olan, hig hilesi olmayan, makul
taver ve haveketlere sahip olan, aylar ve yillar gegse dalni, gidisi ayna dogru yoldan
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tasmayan, haveketinin esase dogruluk iizerine tesis edilen, akim haveketi ihtiyay,
fakat kendisi geng olan, kiiciikliigii sevimli, ibtiyaviyg sakin, kendisi halim, algak
Joniillii ve ok faydals olan seydir” (Cakicioglu, 2011, s:181). Yani insan akli
sayesinde goriir ve dogruyu yanlistan, iyiyi kotiidden ayirt eder. Akil dogrular:
bulan geydir.

Aklin dogruluk dayanaginin ne oldugunu dile getiren biiyiik diigiiniir
Mevlana’ya gore akil; insan olma belirtisidir. Mevlana aklin vahiyle terbiye
edilmesi gereken bir olgu oldugunu savunur. Yoksa tek bagina zekaya sahip
olan akil yersiz tutumlar sergileyecektir. Akil bir deryadir, ancak sinirsiz de-
gildir ve aklin elde ettigi tiim bilgiler mutlak degildir. Akil kiginin farkinda-
ligin1 saglayan en 6nemli unsurdur. Aklin asil iglevi bilgiyi depolamak degil
tretmek, varliklart idrak edebilmek ve nefsin hayvani arzularini dizginlemek-
tir (Ozkose, 2017). Kisaca akil insani insan yapan bir olgu olmakla birlik-
te aklin tek bagina dogrular1 bulamayacagina ilahi kaynaklar, dayanaklar ile

dogrulara ulagacagina inanmaktadir.

Bir diger biiyiik diigiiniir Yunus Emre, Rishaletii’'n Nushiyye (Ogiit Ki-
tab1)’nda akl tig tiir olarak ele almaktadir ve bunlarin 6zelliklerini s6yle s1-
ralamaktadr: “akt padisahun kadmlyy pertevindendiin: ‘akl dah iic diivliidiir:
akl-t ma’asdur diinya tertiblevin bildiiviiv: bivi de akl ma’addur dhrvet alvilin
bildiiriiv: Bivi de “akl-1 kiilli diir allah te dla ma’vifetin bildiiviiv (I-111). “Akal.
Hz. Allalhy’m ezeli isyjindandw: Alil da dig tiirliidiin Bivisi gegim akhdw; diinya
islevini diizenler. Bivisi de abivet akhdw;, abivet islevini diizenler Bivisi de tam
alddw;, Hz. Allah bilmeyi bildirvir” (Boz, 2017)

Mevlana’nin goriiglerine paralel seyler soyleyen Yunus Emre’ye gore in-
san1 yoneten iki unsur vardir. Bunlar nefs ve ruhtur. Nefis ve ruh insanin
sorumlulugundadir ve galip gelmek igin birbirleriyle savagirlar. Ruh Allah
katindan gelir, nefs ise kotii seyler istediginden dolay1 seytandandir. Insa-
noglu ruhunu dinlerse yeri nur olur. Nitekim ruhunu yagatmak isterse nefsin
isteklerini birakmalidir. Ag gozliiliik ise insan akl kargisinda boyun egmek-
tedir. Akil insanin derdini anlayan ve onu iyilestirendir (Boz, 2017). Eger
akil insanin derdini anlayip onu iyilestirebiliyorsa aklin yoklugunda kisiyi
tyilestiren sey nedir? Ya da aklin yoklugunda kisinin iyi olmasindan bahsede-
bilir miyiz? Akli olmayan insan bize iyi oldugunun bilgisini verebilir mi? Bu
sorular bir bagka aragtirmanin konusu olabilir.

Akli tek asamada ele alan diisiiniirler de bulunmaktadir. Bunlardan biri
olan Ciircani (Yildirim, 2020)’ye gore akil, nefs, zihin kavramlarini aynidir
ve akil insanin ig¢inde bulunan ve dogruyu yanligtan ayirt edebilmesini sagla-
y1p bedeni idare eden bir cevherdir.
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Bu zamana kadar bahsedilen bilgilerle paralel olarak aklin sadece ¢ev-
resinde olup bitenler hakkinda varsayimlarda bulunan degil, ayn1 zaman-
da islevsel olan, dogruyu ve yanlist muhakeme edebilen bir olgu oldugunu
soylemektedir. Aklin saglikli olmasi igin siipheli durumda hemen harekete
ge¢meyip yanilma ihtimalini goz oniine alarak degerlendirme yapmasi ve
ona gore harekete ge¢mesi gerekir. Akilli insan, eldeki verilerin dogrulugunu
deneyimlerine, bilgi birikimine, deger yargilarina gére yorumlar (Ozdemir,

2017).

Tiim bunlardan aklin ne oldugu ve nasil oldugu hakkinda su yargilara
ulagilabilir. Akil isim olarak kendi bagina var olan bir cevherdir. Akl fiil ola-
rak akletme belirtisidir. Insanoglu ise hem akl sahibi hem de akleden yani
hem etken hem de edilgen akla sahiptir. Akleden akil bireyi dogruya gotiiren
ve yanligtan uzaklagtiran ilmin bilgisini de bilmektedir (El-Bagdadi, 1980,
Akt: Ozpilavet, 2020).

Yeni Cag felsefesi ise tam bir akil ¢agidir. Yeni Cag felsefesi, aklin diinya-
daki her geyi bilebilecegi kanaatine ileri stirtilmiistiir. Yeni Cag’da filozoflar
aklin sadece olgusal evrenin degil ruh, Tanr1 gibi metafizik konular1 hak-
kinda da bilgi verecegini soylemektedir. Bu yiizden Yeni Cag felsefesinde
akil kavraminin diinyanin biitiin gizli yonlerine anlam verecegi diistiniiliip,
akla giiveni tam olarak belirtmislerdir. Yeni Cag felsefenin 6nde gelen isim-
lerinden Descartes’e gore (1599-1650) kesin bilgi mevcuttur, kesin olmayan
bilgi ise siiphecilige gotiirmektedir. Siiphecilik ise kesin bilgiyi bulana kadar
tiim bilgileri sorgulama yontemidir. Descartes’a (1599-1650) gore akil, bii-
tiin insanlarda egit olarak dagilmig ve siiphe ile dogruyu yanlstan ayirma
giicli olarak nitelendirmistir. Boyle nitelendirmesinin nedeni ise, sadece akla
sahip olmakla yetinilmeyip nasil kullandigimizin 6nemli oldugunu belirt-
mektedir (Ozdemir, 2017). Descartes felsefesinden etkilenmis olan Blaise
Pascal (1623- 1662), Descartes’in matematiksel yontemine ve mekanik doga
anlayiginin siki takipgisidir. Pascals, Descartes felsefesinden ayiran gey ise
derin din duygusudur. PascalJa gore, bilimin insan yagamu ile ilgili olarak
yamitlayamadigr sorulara (sorunlara), duygular (goniil) ile yanit saglayabilir.
Buradan hareketle de Pascal’a gore, duygu (goniil) bilgisi dini yasantilardan
meydana gelmektedir ve akil bilgisinden de iistiin olmaktadir. Pierre Bayle’de
(1647-1706) Pascal gibi, aklin giiciinden giiphe duymakta ve din ile bilim
arasinda ortadan kaldirilamayacak bir geliski oldugunu belirtmektedir. Bay-
le’ye gore, insan bilgisinin her agisinda giiphe var olabilir. Bu ylizden Bayle[]-
nin akil ile ilgili sozii, insan akli ancak yanilmalar1 bulmada beceriklidir fakat
bagkasinin yardimi olmadan kendi bagina gergegi bulmada becerikli degildir
seklindedir. Hobbes (1588- 1679) akil kavramini, bir diigiinme yetenegidir
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yani diistincelerimizi ifade etmede kullandigimiz bir niteliktir. Rasyonalist
filozoflardan biri olan Leibniz akil kavramini, aklin dogustan sahip olunan
priori (6nceki) bilgiler var oldugunu belirtir. Bu akil hi¢bir deney ve 6gren-
meye sahip olunmadan dogrudan elde ettigi bilgilerdir. Alman aydinlanma-
sinin iinli diigliniirlerinden biri Christian Wolf (1697-1754), Leibniz gibi
rasyonalist bir filozof olmakla beraber deneyden gelen bilgilerin varligint da
kabul etmis bir filozoftur.

Empirizm(Jin kurucularindan olan John Locke’a (1632-1704) gore akil;
insan1 hayvanlardan farkli kilan ve hayvanlardan insanlar1 iistiin yaptig1 kabul
edilen bir yetidir. John Locke’a gore; Tanrinin varolugunu bilmemiz digin-
daki tiim bilgilerimiz duyularla elde edilmesine ragmen yine de bilgimizi
gelistirmek ve diizenlemek igin akla ihtiyag vardir (Oktay ve Benli, 2016).
Ayn1 zamanda Locke, dogustan bog bir levha olan akli biitiin bilgilerini duyu
verileri tizerine diisiinmeden olusturmaktadir. Burada duyumsama olmazsa
diisiinmenin de olmadigini belirtmektedir. Ancak, aklin duyular tizerinde ka-
yit ederek elde ettigi bilgiler Tanrisal diisiince ile ters diigmemektedir (Ozer,
2009).

Bir diger rasyonalist filozof David Hume (1711-1776) zihin yetilerinin
ve akla uygun kararlarin alinmasi durumunda yapilan degerlendirme stireci-
nin her insanda ayn1 oldugunu savunur. Hume’a gore akil duyularin sagla-
dig1 niteliklerle sinirh bir yeti olarak dogrulugun ve yanlishgin ortaya ¢ika-
rilmas1 gorevini yerine getirebilir. Ayrica akil, gegmis gozlem ve deneylere
dayanarak bilinen durumlar ve baglantilardan yeni ve bilinmeyen bir durum
hakkinda sonuglar da ¢ikarir (Ketenci, 2014).

Bat1 toplumunda aydinlanma ¢aginda ise, Ronesans ve Reform hareket-
leri ile birlikte akilcilik (rasyonalizm) felsefesi 6n planda olmustur. Aristo ile
baglayarak geligen akilcilik, bilginin temelini akil oldugunu; dogru bilginin
deneyim ve alg1 yoluyla ulagila bilindigi gibi olmaksizin mantik ve akil yiirtit-
me ile elde ulagilabilir oldugunu savunmugtur (Oner 2009; Ozdemir, 2017
s. 117). Akilcilik anlayigina gore bilgilerin temeli apriori ya da deney 6ncesi
akilcr duyulardir. Bilgi bu duyularin akil aracihgiyla kavranmasi ile saglamak-
tadir. Zamanla sadece akil yiiriitme ve mantik yoluyla ger¢eklere ulagsmanin
miimkiin olmadig1, deney ve gozlem yapmanin 6énemli oldugu ortaya kon-
maya baslandi. Insan zihninin bos bir levhaya benzetilen ve dogustan bir
bilgi olmadigini diisiinen deneyci goriige gore bilgiler sonradan deney ve
gozlemlerle (a posteriori), duyular yoluyla elde edilmektedir. Aydinlanma
caginin 6nemli diigiiniirlerinden olan ve A priori ve a posteriori bilginin
varhigini benimseyen Immanuel Kant (1724-1804) teorik akil ile degil ancak
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diisiince iireten, geligtiren ve anlamaya galigan pratik akil vasitasi ile gergek
bilgileri elde edebilecegimizi savunur (Kole, 2013; Zamanlou, 2015).

DIN VE AKIL

Din ile ilgili yapilan galigmalarda akil, insanin hakla batili birbirinden
ayirma Ozelligi ve onu kotiiliiklerden uzaklagtirip iyiliklere yonlendiren irade
olarak kabul edilmektedir. Dini anlayisa gore akil bilginin kaynaklarindan
biridir ve Yaratici tarafindan insana verilen sorumluluklarin da temelidir. Akl
olmayan, ne yaptigini bilmeyen, olaylarin oniinii arkasini ayirt edemeyen
dogru ve isabetli kararlar alamayan kisi dini agidan sorumlu tutulmamistir.
Din adamlarina gore akil, insanin kainatta olup biten olaylar1 degerlendire-
rek Yaratictya ulagmasini saglayan anlayigin aracidir (Esen, 2011). Yaratici-
dan gelen bilgileri dikkate alarak insani fenalik ve kotiiliiklere kargi koruyan,
tyilik, dogruluk ve giizelliklere kavugturan yine akildir. Dini alanda yapilan
baz1 ¢aligmalara gore akla uygun olan konular “makul” ve akla uygun olma-
yanlar “muhal (imkansi1z)” olarak kabul edilmektedir.

Dinin akla bakig agis1 konusunda tarihi siiregte ilk inceleyecegimiz din
Yahudiliktir. Yahudilik eski Yunan felsefesindeki akil ile ilgili goriiglerden et-
kilenmigtir. Yahudi inancinda Tanr1 diginda biitiin varliklari, bagka bir ifade
ile yaratiigin yoktan varolug kabul edilmektedir. Bu konuda felsefi bir dil
kullanarak agiklamalar yapan ilk Yahudi filozof Philo (MO 20, MS 40)’dur.
Philo’nun Tanr1 alem, Tanr1 insan iligkisinin tanimlamak igin kullandig: te-
mel kavram Logos’tur. Tskenderiyeli Yahudi bir filozof olan Philo, Logos’u ii¢
varlik agamasinda incelemistir. Logos, ilkin,Tanrr’nin bir diiglincesi[] olarak
ebedi olarak nitelendirilirken Ikinci agamada, evrenin var olmasindan 6nce,
Tanr1, Logos’u cisimsiz (gayr-i cismani) bir varlik olarak yaratmis ve onu
evrenin olusumunda bir arag olarak kullannugtir. Ugiincii asamada ise, evren
olustuktan sonra, Tanri, Logos’u evrene yerlestirmistir (Aykit, 2011 akt. Ta-
rakgl, 2011).

Din akil iligkisinde bir diger din de Hz. Isa’dan sonra hizli bir sekilde
yayilan Hristiyanliktir. Hristiyanligin genis kitlelere yayginlagmasindan gii-
niimiize kadar gegen siirede bu din igin ¢ok 6nemli olan bir kavram; lo-
gos 6n plana ¢ikmaktadir. Logos kavrami Hristiyanligin yaklagik 2000 yillik
gecmisinde birka¢ agamadan gegmistir. Yahudilik ve Hiristiyanlik 6ncesinde
antik pagan diinyasinda Logos fikrini dini anlamlartyla en ileri agamalara ta-
styanlarin Stoaci diigliniirlerin oldugu belirtilmistir. Stoacilarin kullaniminda
Logos, “dlemin akli diizent’, ‘igkin dogal kanur’, ‘varliklarda gizli halde var
olan hayat verici bir gii¢', ‘duyular {izerinde islevini gosteren gii¢* anlamla-
rina gelmektedir (Tarakgi, 2011 s. 201). Stoacilar anlayiginda Logos “Tanrt'
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olarak betimlenmektedir. Logos™u niteleyen her sey Tanrr’yr tanimlayabilir
diyebiliriz. Buradan anlagilacag1 gibi Stoacilar, Logos ile Tanriyr ayri bir
kavram olarak algilamamaktadirlar. Bundan dolay1 logos kavrami, Iskende-
riye’de Yahudi felsefesiyle baglamistir denilebilir. Logos (ve hikmet) Tanr1
ile biitiinlegtirilen kavram ve ya gii¢ degil, Tanrr’dan farkli bir varlik, Tanri
Oglu (Mesih) anlamina gelmektedir. Bagka bir ifadeyle, Stoacilarin kullan-
dig1 “Tanr1 Logos" ifadesi kullanimi birakilarak, “Tanrr’nin Logosu' kullanl-
maya baglanmustir.

Biitiin bu agiklamalardan anlagilacag: tizere Hristiyanlik Yahudilikten
onemli Olglide etkilenmistir. Bu sebeple Hiristiyanhgin ortaya ¢iktigr do-
nemde, Yahudi diigiiniirler arasinda, evrenin olusumundan 6nce, Tanrr’nin
yani sira birtakim varlik veya varliklarin bulundugu yoniinde dini ve felsefi
bir tasavvurun bulundugu anlagilmaktadir. Kugkusuz bu da Hristiyan din
adamlarini etkilemistir.

Yeni Ahit'te Logos diigiincesinde Pavlus, Isa’nin dogumundan &nceki
siiregte, ilahi dlemde yalmzca Tanrr’nin varligindan ve ezeli Mesih’ten bah-
setmistir. Sonraki siireglerde ise Pavlus, ezeli hikmet, Kutsal Ruh ile degil,
Isa Mesih ile aym oldugunu belirtmistir. Yuahanna Incili'ne gore ise, Isa’nin
dogumundan 6nce ilahi 4dlemde sadece Tanri ve Logos bulunmaktadir. Yu-
hanna, Pavlus’un diisiincelerine yeni bir boyut katmugtir ve Iskenderiyeli Phi-
lo’nun yolundan gitmig ve ezeli mesih’ten bahsederek ezeli hikmet veya Kut-
sal Ruh ile aymilagtirmigtir. Buna gore Yuhanna, Pavlus’un kullandigr hikmet
veya Kutsal Ruh terimini Logos ile degistirir (Tarakgi, 2011).

Hiristiyanhktaki Logos diigiincesi, diger felsefelerden edinilen bilgiler
dogrultusunda gelistirilen bir doktrindir. Tlk dénem Hiristiyan apolojistle-
rin, Logos diisiincesine sahip dinlerin, paganlarin gergek bir anlama sahip
olunabilecegini belirtmislerdir. Tlk dénem kilise yazarlari arasinda olan ve
Teslisin Ezeli Olmadigini Savunan, Logos’u Kutsal Ruh (veya ezeli Mesih)
ile aynilagtiran Antakya episkoposu Ignatius (6. 110 civarinda) ve Roma
Episkoposu Clement (O. 101) ezelde Tanr1 ve Kutsal Ruh oldugunu ifade
etmiglerdir. Teslisin (Baba, Mesih, kutsal ruh) ezeli oldugunu savunan Tlk
donem kilise gelenegi i¢inde Hiristiyan apolojistler, Logos™ Tanrisal akil ile
ifade etmislerdir. Logos, bir taraftan ilahi bir suur iken, diger taraftan evren
i¢in lazim olan giig, idea veya enerjidir (Martyr,2012 akt. Tarakgi, 2011, s.
209).

Hristiyanhigin hizla yayildigi Avrupa’da birgok dilde, akil-din kavramla-
r1 arasinda farkli goriigler bulunmaktadir. Avrupa dillerinde ak2/ kavrami da
Aydinlanma diigiincesine ait bir terimi ifade etmesine ragmen 19. Yiizyil
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sonlarma kadar diigiince boyutunda gelisme gosterememigtir.  Aydinlanma
oncesi antik donemde akil- din iligkisinde ilk goze ¢arpan din diigiiniirlerin-
den Rhegiumlu Filozof Theagenes (M. 525 civari), insan aklinin en dogal
ve kendiliginden olusan gabasi olarak meylettigi ok tanriciligi, dogal ve psi-
kolojik faktorlerin kargitini olugturan bir sistem olarak ifade ederek var olan
tiim ilahlar1 alegors ile belirtir. Din ve akil kavramini, felsefi agidan bir arag
olarak gorenlerin baginda Romal hatip, devlet adamu ve filozof olan Marcus
Tullius Cicero (M. 43- M. 106) gelmektedir. Cicero’ya gore, Hristiyan logos
egretisi ve Miisliiman “faal akil’ teorisi ile uyum iginde her geyi koruyan ve
devamini saglayan dogayi, mutlak ve yiiksek seviyede ‘tek bir akil’ ile agik-
ladiktan sonra ‘Doga’ ve “Tanrr’ gibi birbirinden farkls iki kavramin, Tek ve
Ayni Varhigr ifade ettigini iddia etmektedir.

Ozellikle Rénesans ve Reform ncesi Orta Cag Hristiyan diisiincesinde
(ozellikle Aziz Tertullian, Aziz Origen, San Aquistine erken donem kilise
babalarinin bagi) ortaya gikan sistematik teoloji 6nem kazanmistir. Bu sis-
tematik teolojide genel olarak insan zihninin fiziksel bedenle iliskisini dini
agidan miikemmel kabul etmigtir. Daha sonra Tanrinin suretinde yaratilan
insanin ilahi akilla yakin baglantisini esas giinahla kirlenen begeri akli ve onu
tamir etmek isteyen ilahi vahiyle uzlag1 gayretinde olmusgtur. Bagka bir ifade
ile insani ilahi olanlardan uzaklagtirmak isteyen agnostik sekiiler felsefelerle
etkileyici baglantisini ve en sonunda aklin, teolojik diisiince ve manevi tefek-
kiirdeki itaatkar etkisini belirlemeye ¢aligt1.

Orta Cag Rabbani Yahudiliginin en 6nemli isimlerinden Endiiliislii Musa
b. Maymun’dur [Maimonides] (d. 1135- s. 1204). Musa b. Maymun akil
melekesi ile donatilan insamin, Yahudilik ve bilgi kaynaklarini 6zel ve egsiz
kilan seyin kutsal kitaptan akil sayesinde ¢ikarilan derin anlamlar oldugunu
agikladi. Endiiliisiin ilk sistematik filozofu olarak bilinen Ibn Bacce (d. XI.
yuzyihin sonlari- 6. 1138), insanin ilk zihinsel yapilarini etkileyen faktoriin,
insan1 dine yaklastiran ve Allah’tan gelen insan da var olan faal akil oldugunu
dile getirmistir.

Yine Endiiliis diisiiniirleri arasinda yer alan ve a Dogu ile Batr'yr uzlag-
tiran Orta Cag Islam diisiiniirii Ibn Riisd (d. 1126- 6. 1198) din, varlikla-
ra, kavramlara akilla bakmayi ve degerlendirmeyi zorunlu kalmaktadir. Orta
Cag patristik felsefenin etkili isimlerinden Aziz Thomas Aquinas ise bilginin
iki yolu oldugunu, bunlarin akil ile imanla saglanacagini dile getirmistir. Akil
yoluyla tek bir Tanr1 oldugunu bilmemiz miimkiin iken iman yoluyla ise Tan-
remn Isa Mesih yoluyla diinyaya gelisini ve teslis yoluyla Tanrr’nin dogasin
bilebiliriz.
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Ronesans ve Reform donemi gelismig Orta Cag Avrupa diigiincesinde ise
akil- din kavrami, dini boyutu dogayla ve insanla daha fazla iliskilendirerek
anlamaya caligthiyordu.

Aydinlanma gaginda ise, Alman Filozof Immanuel Kant (O. 1789), iman-
la bilinebilen her seyin, tek bagina akil araciligr ile ulasabilecegini savunurken
iman1 aklin agag1 seviyesinde gormiistiir ve ayni zamanda mucizelerin an-
lamsiz oldugunu da diiglinmiistiir (Kant, 2005, akt. Alici, 2020). Avrupa
Aydinlanma ve Akil ¢aginin filozoflarindan olan John Lock (d. 1632- 1704),
diigiince ozgiirliigiiniin 6nemini ifade etti ve ayrica insan eylemlerinin hem
dini botunu hem de diinyevi boyutunu akla gore diizenlemesi gerektigini
belirtti. Iskog asilli filozof David Hume (1711- 1776) ise, ‘dogal din’ kavra-
min1 6n plana gikartan diisiiniirlerden birisidir. Burada Hume’nin diigtincesi,

dini boyutu doga ile iliskilendirmektedir (Robbins, 2006 akt. Alict 2020).

Tek tanrih dinlerden Tslamiyette Allah bilgisine ancak makul akalla ulagt-
labilecegi belirtilmektedir. Makul akil sayesinde Allah sevgisi insan kalbinde
hayat bulan bir hakikattir. Ciinkii Kur’an’t kerimde de akil sahibi olmayanlar,
ya da akli gerektigi gibi kullanamayanlar sevgiden eksik kalacag: belirtilmistir
(Esen, 2011). Allah yalmzca akil sayesinde bilinebilir; ¢linkii akil yetisine
sahip olmayan gergekte bir dine de sahip degildir. Kur’an’a gore kalp imanin
merkezi; kalp de akil giictinii ve bunlarda teorik akli ifade ettigine gore, iman
ile akil arasinda 6nemli derecede bir iligki oldugu anlagilmaktadir. Buradan
hareketle imana giden yolda akil 6nemli bir gergektir (Esen, 2011). Yani bu-
rada iman akil sahibi olan kigilere hitap eden bir durum olarak belirtilebilir.
Bagka bir ifade ile iman konular1 akilla saglanabildigi igin dini sorumluluklar:
da kapsamayabilmektedir.

Yukaridaki ifadelerden de anlagilacags tizere akil, iman igin gerekli sarttir.
Akil olmadan gergek ve dogru bir imanin ger¢eklesmesi miimkiin degildir.
Aslinda insan tabiati da bunu gerektirir. Ciinkii insan, baglangigta kiifiir ve
imandan herhangi birine sahip olmaksizin yaratilmistir. Tanri, insana akil
vererek onu diger canlilardan iistiin tutmusg ve boylece insani1 her iki diinyada
kendisine muhatap almistir. Tanri tarafindan akilla donatilmig insan, aklin ve
zekasinin yardimiyla yaraticisinin varligina ulagmug ve onun birligini kabul
ederek Allaha iman etmigstir. Aslinda insanin akli vasitasiyla Allah’in varligi
ve birligine kesin olarak inanmasi, dille ifade etmesi kalp ile de onaylamasi
gergek imanin geregi olarak kabul edilmektedir.

Calismanin bu kisminda akil din kavramlarinin tizerine durulmustur. D6-
nemler boyunca diigtiniirlerin akil-din kavramlarina bakig agilar1 belirtilmis-
tir. Akil ve akil saglig1 konusunda dinin 6nemli islevinin oldugunu ve saglikli



16 | Akim Etiyolojisinden Epistemolofisine (Bati-Doju Arasmdn Akl Halleri)

bir akla sahip olabilmek igin dini boyutun insan yagaminda 6nemli bir yere

sahip oldugunu belirtebiliriz.
PSIKOLOJI VE AKIL

Psikiyatri, 18. yiizyil sonlarinda ve 19. yiizyilda ortaya ¢ikan yeni bir bi-
lim olmasina ragmen akil rahatsizlig1 hakkindaki her seyi biinyesine almug
bulunmaktadir. 18. ylizyilda modern tibbin dogusu ve daha sonra psikiyat-
rinin ortaya gtkmast ile birlikte akil, akil rahatsizliklar1 gibi konular giindeme
gelmistir. Akil saglig1 ve hastaligy ile ilgili olarak bireyler diistincelerini dog-
rudan psikiyatrik bilgilere ulagma yoluyla elde etmeseler bile, onlarin diigiin-
celerini etkileyen en 6nemli etmen akil rahatsizliklar iizerinde giderek daha
fazla 6nem kazanan psikiyatri bilimi olmustur.

Bu donemde akil rahatsizig1 bulunan kisilerin deli olarak adlandirilmasi,
psikolojik olarak kigilerin saglikli olma ¢abasina yonelik tedbirlerin alinmasi
tibbi bir ihtiya¢ haline gelmistir. Psikoloji bilimi agisindan olumlu ve ayni
zamanda olumsuz inanglart bulunan saglkli bireyler sorunlari nedeniyle ge-
cici olarak arka plana atilan olumlu diisiinceler normal durumlarda yeniden
etkin hale geger. Boylece olumsuz olanlar pasit duruma geger ve birey tekrar
uyumlu ve akil saglig1 agisindan diizgiin bir yasam siirme imkanimna kavu-
sur (Tirkgapar 2009). Diger taraftan, akil rahatsizlig1 olan kisilerin tedavi
olmast ve normal bir hayat siirmesi igin galigmalar da hiz kazanmustir. In-
giltere’de tibbin 6n plana ¢ikmasi ile akil rahatsizlig1 olan kigilere yonelik
o6zel hemgireler, hastaneler ve kurumlar yapilmaya baglamustir. Ingiltere’de
bu donemde akil rahatsizliklarinin derecine gore de vaka kayitlar1 tutulma-
ya baglanmugtir. Benzer galigmalar Amerika’da 1756’da baglamugtir. Bilimsel
stireg olarak da akil rahatsizlig1 olan kisilerin toplumun huzur, refah ve gii-
venligi i¢in psikolojik olarak iyilestirmeyi ve normallestirmeyi psikiyatristle-
rin yetkinligine giivenerek saglanabilecegi inanci baglamugtir. Bu ¢aligmalar
dikkate alan Edward Shorter, psikiyatrinin 18. yiizyilda ortaya ¢iktigini ifade
etmisgtir (Dogan, 2013). Alexandr ve Selesnick ise, 19. yiizyila kadar akil
rahatsizliklar1 ve ruhsal bozukluklarin tibbi tedavi ile iyilesebilecegine ina-
nilmadigint belirtmigtir. Bu durumu ise; psikiyatrinin dogusu, Hiristiyan
ahlaki, modern toplumun dogusu ve insan haklari fikrinin yayginlagmasi gibi
konular Avrupa’daki akil rahatsizlig1 ve bu kavrama atfedilen delilik algisini
ve bunlara yonelik tutumu degistirmistir (Dogan, 2013).

Ulkemizde ise Osmanli Devletinin son déneminde bazi caligmalar olmak-
la birlikte (1914 yilinda Haseki’de Akil Hastaliklar1 Miisahadesi Baghekimi
olan Mashar Osman Usman’in ¢aligmalar1) 6zellikle Tiirkiye Cumhuriye-
ti'nin kurulusundan sonra, akil rahatsizliklari, akil hastaneleri ve tedavileri
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konusunda modernlesme hareketleri baglamigtir. 1920’lerden sonra bimar-
hane olarak adlandirilan timarhaneler bilimsel ¢aligmalarin yapildig: akil has-
tanelerine dontigmeye baglamistir. Bu donemde akal rahatsizliklarina yonelik
tedavi olarak bitkisel ilaglar kullanilmigtir. Toptagi Bimarhanesi akil rahat-
sizliklarinin tibbi olarak miidahalelerin yapildig: ilk 6rneklerdendir. 1927 yi1-
linda, Toptag1 Bimarhanesi Bakirkoy’e taginmigtir. 1980 yilinda DSM-IIT’iin
(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) ¢evrilerek Bakirkoy
Ruh ve Sinir Hastaliklart Hastanesi’nde kullaniimaya baglamasiyla Tiirkiye
psikiyatrisinin modernlesmesi ve gelismesi daha hizli olmaya basglamigtir
(Karlikaya ve Gokge, 2001: 149- 153).

20. yizyilin ikinci yarisinda, sosyal ¢evrenin kisi tizerindeki etkileri arag-
tirlmugtir. Farmokolojik ve fiziksel yontemlerin kullanimiyla beraber akil
rahatsizlig1 olan kisilerin topluma daha hizli donebilecegi diisiincesi hakim
olmustur. Tibbin modernlesmesi ile ruhsal rahatsizliklarla ilgili daha fazla
aragtirma yapamaya baglanmig ve bu alana yonelik sosyal ¢aligma, psikoloji
gibi kavramlar daha etkin hale gelmistir. Modern tipla birlikte, Toplum Ruh
Saghigr merkezleri kurulmaya da baglanmugtir (Wahl, 1999 akt. Psikiyatri Bi-
liminin Kisa Bir Tarihi — Hipokampus Akademi). Bostanc1 (2000)’e gore,
1930’larda psikozlarin tedavisinde sosyal ¢evrenin 6nemini 6n plana gikartan
arastirmasinda gizofrenlerin anlayigh, hosgoriilii ve kolay iliski saglayabilen
insanlarin arasinda bulunduklarinda psikozlu biri gibi davranmadiklar: belir-
lenmistir (Bostanci, 2000). Buradan da anlagilacags tizere akil rahatsizliginda
psikolojik olarak sosyal ¢evrenin 6nemli oldugu ve insan1 yine diger bir insa-
nin iyilestirebilecegini sdyleyebiliriz.

Genel olarak psikoloji ve akil kavramina bakildiginda, tibbi modernles-
me ile akil rahatsizliklarinin nedenleri olarak seytani ruhlar1 ya da cadilig
gosterme yargilart ortadan kalkmugtir. Pozitif tibbin ortaya ¢ikisiyla, akil ra-
hatsizliklarinin (deliligin) hem dogatistii nedenlerden olustugu hem de deli-
nin “cin garpmug” kisi oldugu diistincesi yok edilip, fizyolojik bir bozukluga
dayali bir diigiince geligmistir. Bilim ve teknoloji, akil rahatsizliklarinin ne-
denlerini fiziksel hastaliklara benzer bir yapida degerlendirmig ve bu deger-
lendirmelere yonelik tedavi uygulanmaya baglanmugtir (Foucault, 2013: 14;
Roberts, 2005; akt. Giirler, 2017, s. 40). Foucault (2013, 5.79) bu degisimi
sovyle ifade eder; “Dogaiistii nedenlerie agiklanmaya calisilan saplinlyjin yerine,
insan dogasimn bozuldugunun kesfedilmesi icin; sogukkanh, tibbi ve nibayetin-
de bilimsel bir bakisin nesnelliginin ovtaya cikmase gevekmustir” (Giiler, 2017,
5.40). Modernite doneminde olusan psikiyatri, akil ile olugan rahatsizliklar
boyutunda bireyin kendini gekillendirme de 6nemli bir etken oldugunu soy-

leyebiliriz.


https://hipokampusakademi.com/psikiyatri-biliminin-kisa-bir-tarihi/
https://hipokampusakademi.com/psikiyatri-biliminin-kisa-bir-tarihi/
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Zamanla degigen delilik olarak adlandirilan akil rahatsizliklar1 giintimiiz-
deki psikolojide anormal davranig ve diigiince olarak kargimiza gikmaktadir.
Akl rahatsizliginin sebep oldugu anormal davranis ve diigiinceler biyolojik
nedenlerden kaynaklandig1 kadar sosyal nedenlerden de kaynaklandigini ka-
bul ettigimizde psikoloji ve akil kavramina gosterilen 6n yargilar: azaltmug
olabiliriz. Onyargilarimizdan siyrilip akal ile ilgili olusabilecek psikolojik du-
rumlarin; herkesin bagina gelebilecek bir durum oldugunu, bir kigiye 6zgii
bir durum olmadig1 ve ayn1 zamanda bu durumlarin gegici olabilecegini ge-
netik boyutuyla birlikte sosyal boyutlarla da gosterdigimizde psikolojik akla
gosterilen bakig agisini farkhlagtirabiliriz.

Psikoloji ve akil konusunda; hem psikoloji hem de psikiyatrinin genel
kavramlar ve bakig agisiyla fazla ilgilenmedigini ifade edebiliriz. Bu sebeple
akil saghg konusuyla ilgilenen Psikoloji ve Psikiyatride akil ile ilgili olarak
yeterli sayida ¢aligmalarin olmadigt soyleyebiliriz.

Akl ile ilgili ¢aliymalar daha ¢ok din, ahlak ve felsefe konularini kap-
samaktadir. Konunun 6nemi dikkate alindiginda, Psikolojinin sadece akil
saghgt konusunda degil akil konusunda genel kapsamli galigmalara-aragtir-
malara (alan yazinda) daha fazla yer verilebilir.

2. BEYIN, ZEKA VE AKIL

Insanlik tarihinde gok uzun siire insan bilincinin, aklimin ve duygularin
kaynag: olarak kalp oldugu diisiincesi yaygindi. Bu sebeple beyin iizerinde
ok fazla galigma yapilmamistir. Dolayisiyla insanlar beyin hakkinda gok da
fazla bilgiye sahip degillerdi. Insanlar bilincin, aklin ve duygularin kayna-
gimnin kalp olmadigini; aklin, bilincin ve duygularin asil kaynaginin beyin
oldugunu MO. 450 senesinde bilim insan1 Alkmaeon agiklamustir. 18. yiiz-
yilda bilim insan1 Galvani viicut hareketlerinin elektrik akimu ile olugtugunu
belirtmesi norofizyolojinin yani sinir hiicreleri bilim dalinin esas yapilarinin
belirlenmesini saglamugtir. 1800’ yillarda beyindeki sinir hiicrelerinin omu-
rilige ve diger organlara ulagildig1 kegfedilmigtir. Beyin ile ilgili 6nemli aga-
malardan biri 1817 yilinda Parkinson hastaliginin tanilarinin belirlenmesidir.
Ayni donemde Gage vakasi beyinle ilgili caligmalarda yeni bir ufuk agmustir.
Bu vakada, beyninin 6n tarafina saplanan demir gubuk kiginin 6liimiine se-
bep olmayip kisilik bozukluguna sebep olmustur. Bu da beyin yapisinin psi-
koloji ile ilgili bir baglantis1 oldugunu gostermistir. 19. Yiizyilin sonlarinda
sizofreni, depresyon gibi ruhsal kaynakl hastaliklarin beyin ile iligkileri aras-
tirllmaya baglanmugtir. 20. Yiizyilin baglarinda ise, Sigmud Freud bilingalt1
kavramini ortaya ¢ikarmugtir (Tan, 2021).
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Beyin; beyin sapi, limbik sistem, beyincik ve serebrum olmak iizere dort
kisimdan olugmaktadir. Beyin sap1 orta beyin, posn ve omurilik soganindan
olugmaktadir. Beyin sapinin solunum, sindirim, bogaltim, uyku-uyaniklik
ve kalp ritmi diizenleme gibi gorevi vardir (Ungiiren, 2015, s. 208). Lim-
bik sistemin duygusal tepki, davranig diizenlenmesi, hafiza, koku ve tat gibi
duyularimizda 6nemli iglevi vardir (Smith, 2017, s. 42 akt. Tan, 2021). Be-
yincik, denge ve hareket koordinasyonunda 6nemlidir. Ayrica beyincik 6g-
renme, planlama, yaratict olma, dil kullanma ve bazi duygularin (heyecan,
zevk, agr1 vs.) olusumunda etkili olan boliimdiir (Smith, 2017, s. 40-45
akt. Tan, 2021). Serebrum kisim ise, sag ve sol lobdan olugmaktadir. Sol lob
hasarinda diisiince ve mantik boyutlarinda bozulma, davraniglarda kontrolii
kaybetme ve dil becerilerinde azalma goriilmektedir. Sag lobun hasarinda,
duygusal karigikhiga sebep olabilir. Huzursuzluk, kizginlk, 6tke ve siiphe
gibi duygular 6n plana ¢tkmaktadir. Igme ve yeme gibi ihtiyaglart kargila-
mada bozulma, dikkat daginiklig1 ve yaraticiigin kaybolmasi goriilmektedir
(Ungiiren, 2015, s. 199). Buradan hareketle insan yapist igin her iki lob da
onemlidir. Tkisini de kullanarak eylemlerini ayarlamaya galisabilir.

Beyinden; viicuttaki organlara, kaslara ve dokulara bilgi akigin1 ve uyari-
lar1 aktaran yap1 noron hiicreleridir. Serebrumun dig yiizeyini olugturan ve
sinir hiicreleri ile destek hiicrelerinin bulundugu katman ise korteksdir. Bu
kisma gri cevher olarak da adlandirilmaktadir. Beyin korteks yapisinda dort
tane lob vardir. Noron hiicreleri arasinda bu loblar1 besleyen glia hiicreleri de
vardir. Noron hiicreleri gévde ve akson yapisindan olugmaktadir. Aksonlar
miyelin denilen bir kilifla kaph ve bu kiliflar elektrik sinyallarini viicuttaki
dokular arasinda daha hizli aktariimasini saglamaktadir. Miyelin kilifin etkin-
ligini arttirmada fiziksel aktiviteler ve beslenme sekilleri 6nemli etkenlerdir.
Noronda bulunan uyarilar1 dentritler tarafindan alinmakta, aksonlar araci-
lig1 ile de dokulara, organlara ve diger noron hiicrelerine aktarilmaktadir.
Noronlarin kendi aralarindaki iletisimi norotransmit molekiiller sayesinde
olur. Ayn1 zamanda aksonun ucuna gelen elektrik sinyalleri ise, norotransmit
olan asetilkolin, dopamin, serotonin, noradrenalin gibi molekiillerin salgi-
lanmasinda etkilidir. Bu norotransmitlere mesajct molekiillerde denildigi gibi
beyin yapisinda bu mokiillerden harig bagka mesajc1 molekiillerde bulunmak-
tadir. Diger mesajc1 molekiillerde beyin isleyisinde 6nemli etkilere sahiptir.
Mesajc1 molekiiller genellikle uyarilarin, iletilerin néron hiicrelerine, doku-
lara ve organlara aktarilmasina yardimcr olmaktadir. Mesajcr molekiillerden
asetilkolin dikkat, hafiza, 6grenme ve anlama gibi yapilarda 6nemli derecede
etkiye sahip olmasiyla bu molekiilii tireten hiicrelerin yok olmasi psikoloji ve
akil kavraminda 6nemli olan Alzheimer hastaligina sebep olmaktadir. Ayni
zamanda mesajc1 molekiillerden olan noradrenalin de hafiza ve 6grenme tize-
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rinde etkili oldugundan beyin de meydana gelecek bir hasarda bir hiicre ve
ya molekiil diger yapilar1 tamamlamaktadir. Yani beyin yapisindaki iglevlerde
bir boliim zarar gordiigiinde, iletim (gorev) eksikligi yasandiginda ya da bo-
liimler kullanilamaz boyutuna ulastiginda beyindeki diger kisimlar aktif hale
gegmektedir (https://www.bilgiustam.com/beyin-zeka-ve-mantik-arasinda-
ki-iliski/). Burada beyinin igleyisinin, yapisinin bir biitiin oldugunu ve bir
zarar gelmesi durumunda birinin gorevini digerlerinin tamamlayabilecegi
agiklanmaya ¢aligilmistur.

Buraya kadar olan kisimda beyin yapisi ve beyinin igleyis sekillerinden
bahsedilmigtir. Simdi ise, beyin ile zekd arasindaki iliskiden s6z edecegiz.
Zeka beynin iginde bir yap1 olarak bulunmamaktadir. Zeka, beynin 6gren-
mesini saglayarak ve 6grenilenlerden yaraticiik kesfetme iglevine sahiptir.
Her insanin 6grenmesi ve yaraticih@i farkli olmasindan kisiden kisiye zeka
da farkli olmaktadir. Kisiden kigiye gore degisen zeké farklar: sinir hiicresi
olarak incelendiginde, dendrit sayisi, noron sayisi, miyalin kilif kalitesi, si-
naps sayisi ve mesajct molekiil miktar1 gibi bir¢ok faktorden kaynaklandigt
soylenir. Beyindeki bu molekiilleri sekillendiren zeka olusum etmenin %80’
kalitim, %20’s1 akil, toplum ve aile sartlarindan olugmaktadir. Tek yumurta
ikizleri farkli ¢evrede geligim gosterseler bile yaklagik olarak zeka seviyeleri
ayni seyirde olabilmektedir. Zeka ile beyin arasinda olumlu ve olumsuz iligki-
ler de olabilmektedir. Beyinde akil rahatsizliklar1 ya da kafa yaralanmalarinda
zeka gelisiminde aksakliklar, gerilemeler yaganabilmektedir. Beyin boliimle-
rinde ve iglevlerinde yaganan bu sorunlar tibb1 bir girisimde bulunamadi-
gindan zeka seviyesinin artig1 igin bilimsel bir miidahale yapilamamaktadir.
Ancak kendini gelistirerek, fiziksel aktivite gostererek ve beslenme sekilleri
ile zeka seviyelerinde farklilagma gerceklesebilmektedir (https://www.bilgi-
ustam.com/beyin-zeka-ve-mantik-arasindaki-iliski/). Genel olarak baktig:-

mizda zeka beynin iglem gorme yetisi olarak ifade edebiliriz.

Beyin ve zeka iligkisini belirttikten sonra beyin ve zekanin akil kavrami
tizerindeki etkisini incelemeye ¢alisacagiz. Akil, dogru ile yanligt ayirmak igin
bizim ulagmamiz gereken bilgiyi beynin diigtinme sekli olarak belirtebilir.
Kiginin algilamada, duymada, gormede ve hissetme gibi birgok kavramin
olusumunda mantiksal iligkilendirme yetisi ne kadar giiglii olursa insanog-
lunun dogustan getirdigi akil da o kadar giiglii kullanma becerisine sahip
olabilir. Burada akil ile zekayr karigtirmamak gerekmektedir. Ciinkii akil
yanlisi dogrudan ayirabilmemiz ve dogru sunuca ulagmamizda zekay: kul-
lanma giicii olarak ifade edilebilir. Bu konuda Giillii (2010) akil ve zekinin
tarkli seyler oldugunu belirtmektedir. Akil genellikle aklin hastaligindan ve
rahatsizligindan bahsederken zeka daha ¢ok zeka geriliginden ve oziirliiliik-


https://www.bilgiustam.com/beyin-zeka-ve-mantik-arasindaki-iliski/
https://www.bilgiustam.com/beyin-zeka-ve-mantik-arasindaki-iliski/
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ten bahsetmektedir. Hastalik ve 6ziir de ayni1 sey olmadig: gibi anlamlar1 da
birbirinden farkli kavramlardir. Ciinkii hastalik genellikle tedavi ve miida-
hale edilebilir bir boyutta iken, 6ziir tedavi boyutundan ¢ok rehabilitasyon
gerektiren bir siirectir. Ornegin, bir elin iglevinde meydana gelen aksakliklar
hastalig1 belirtirken, elin felg olmasi 6ziir olarak belirtilir (Giillii, 2010).

Yukarida yazilanlardan yola ¢ikarak insanin akli ile dogruyu-yanhstan
ayirt edebilme, se¢im yapabilme, se¢imlerinin sonucunda sorumluluk alabil-
me ve eylemde bulunabilme yetilerini elde ettigini soyleyebiliriz.

Akl ve Dogruyu Yanlistan Ayirabilme
Aklin dogruyu yanhgtan ayirt edebilmesi ve dogru olana ulagabilmesi

aklin kendisine, yaratici tarafindan belirlenen emirlere veya bireylerin sahip
oldugu birtakim ahlaki degerlere gére miimkiin olacagi konusunda farkli
goriigler bulunmaktadir. Dogruya yaraticinin emirleri ile ulagilacagim dii-
stinenler akli iman etmek igin gerekli sart olarak gormektedirler. Akil, du-
yularin idrak edemedigi bir diisiince merkezi, hakikatin ardindaki manay1
anlayabilen ve iy1 ve kotii arasinda mukayese eden bir giigtiir (Esen, 2011).
Mevlana’ya gore akil dogru ve yanliga Allah’in gonderdigi vahiy araciligr ile
ulagmaktadir. Akl tek bagina dogruya ulagmaya muktedir degildir (Ozkose,
2017). Gazali de akli sadece tek bagina insan igin iyi olarak gérmeyip vahiyle
iyiye ve dogruya ulagan sey olarak ele almaktadir (Cubukgu,1964).

Felsefede ise aklin dogruyu yanligtan ayirmasi aklin kendisine atfedilir.
Saint Anselmus’a gore akil duyularin sagladig: verileri yorumlayarak yanlig
ya da dogru anlama ulagir. Dogruluk veya yanliglik anlamanin bir sonucudur.
Anlama da akilla olur. Ancak anlayabilmek i¢in inanmak gerekir. Bir insan
inanarak gergek bilgiye ulagilabilir. Yalnizca inananlar dogru ve yanhgin ger-
gegini anlayabilirler (Erkizan ve Ciigen, 2013). Kindi’ye gore de gergege
ulagmak i¢in akil en 6nemli aragtir (El Kindi, Cev: Kaya, 2003). Leibniz,
akhin dogrular1 ve olgunun dogrular1 olmak iizere dogru olani ikiye ayirir.
Aklin dogrulari mutlak ve degismez olan gergektir. Olgunun dogrular ise
mutlak degildir ve karsithgr da olasidir (Topdemir, 2016).

Birey duyumsamadikga ne bir sey 6grenir ne de anlayabilir. Diigtinmek
ve anlamak duyu organlariyla elde ettigimiz duyumsamadan farklidir. Du-
yumsanan her sey dogrudur ama imgelemelerin pek ¢ogu yanlis oldugundan
imgeleme yetisi ile elde edilen anlama ve diigtinme her zaman dogru olmaya-
bilir (Aristoteles, 1956; Cev: Levin Basut ve Babiir,2020).

Felsefe ilminin biiyiik diigiiniirlerinden Descartes’e gore dogruyu bilmek
i¢in akil yontemine (Kartezyen yonteme) ihtiyag vardir. Bu yontem dort un-
surdan olugur: apagiklik, ¢6ziimleme, biresim ve sayistir. Apagiklik; dogrulu-
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gunu bilmedigi hi¢bir geyi dogrudan kabul etmemek, ¢oziimleme; daha ko-
lay anlamak i¢in boliimlere ayirmak, biresim; siralama igermeyen diigiinceleri
bile siralamak, sayig ise; tekrarlar yapmaktir (Altuner, 2020).

Ahlak felsefesine gore birey dogru ve yanhst ahlaki degerleri vasitasiyla
belirler. Degerler ise toplumlarin kiiltiirleri, bireylerin dini inaniglar1 gibi bi-
reysel ve gevresel birgok durumdan etkilenmektedir. Ancak evrensel olarak
belirlenen bazi deger yargilar1 vardir. Bunlar; dogruluk, diiriistliik, soziinde
durmak, giivenilir olmak, sadakat, bagkalarina sayg1 gostermek ve yardim-
da bulunmak, mitkemmeli aramak ve sorumluluk sahibi olmaktir (Kolgak,
2018). Akulli insan degerler vasitastyla dogruyu yanligtan ayirt edebilme ye-
tisine sahip olan insandir. Bir bagka ifade ile kisi dogruya akl ile, yaraticidan
gelen emirler ile ya da sahip oldugu ahlaki birtakim degerler ile ulagabilmek-
tedir.

2.1. Akal ve Segim Yapabilme (Irade)

Aklin dogruyu yanlistan ayirt edebilme yetisi bu ikisi arasinda da segim
yapabilecek kabiliyette olmasi anlamina da gelebilmektedir. Kiginin segim
yapabilme yetisine sahip olmasi i¢in ayn1 zamanda 6zgiir bir iradeye sahip
olmasi gerektigi varsayilmaktadir. Leibniz’e gore bir kimsenin segim yapabil-
mesi igin 6zgiir olmast gerekmektedir. Ozgiir olmak ise bir kimsenin kendisi
i¢in se¢im yapabilmesidir. Yani bireylerin se¢imleri dig kuvvetlerden bagimsiz
ve kendi akli ile yapabilirligi dogrultusunda bireylerin 6zgiir olmasindan s6z

edilebilir (Topdemir, 2016).

Epiktetos’a gore insan akl ile diger canlilardan ayrilmakta ve insanin en
hakiki nimeti akil olmaktadir. Insanliga uygun yasamak akla ve dogaya uygun
yagamakla elde edilir. Bunu saglamak igin de ¢ok giiglii bir irade gerekir. Diin-
yada iki gey olup bitmektedir. Elimizle degistirdiklerimiz ve degistiremedikle-
rimiz. Degistirebildigimiz seyler, fikirler ve eylemlerimizdir. Degistiremeyece-
gimiz seyler ise mal, miilk, san, sohret gibi seylerdir. Ozgiirliik ve irade degis-
tirebilecegimiz seyleri degistirebilmek ve segebilmekte yatmaktadir. Insanlarin
eylemleri Tanr (logos) tarafindan 6ngoriilse de her insan akl ve 6zgiirliigii
dogrultusunda kendi segimlerini kendisi yapmaktadir (Yildiz, 2019).

2.2. Akil ve Sorumluluk

Akhn insanlara 6zgiir iradeleri dogrultusunda se¢im 6zgiirliigli sunmasi
bireylere yagantilarina yon vermede kendi kisisel sorumluluklart oldugunu
da kabul etmek zorunda olmalarina yol agar (Ozen, 2010). Bireyin kendi
se¢imlerinden sorumlu olmast demek bu se¢imlerinin sonuglarini tistlenmesi
anlamina gelmektedir (Messina, 2004, Akt:Ozen, 2015). Bu nedenle akil
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ve sorumluluk kavramlar1 da bir arada incelenmesi gereken bir konu olarak
kargimiza gtkmaktadir.

Hume, insanin akla sahip olan bir varlik olmasinin, insana birtakim so-
rumluluklar yiiklemekte oldugunu soylemigtir. Bu sorumluluklardan en
onemlisi bireyin bilimle aklini beslemesi ve bilim ugragisinin da eylem ve
toplumla ilgili olmasi gerekliligidir (Topdemir, 2016).

Akseki’ye gore insanin sorumlu olmast igin akilli olmasi ve hiir olma-
s1 gerekir. Birey bu sartlar1 tagimiyorsa sorumlu olmasindan bahsedilemez.
Akli melekeleri yerinde olan insan sorumluluk almamak igin bilgisizligi 6ne
stiremez. Akil sahibi olan kisiler se¢mig olduklar1 eylemlerde niyetlerine gore
sorumlu olarak kabul edilirler. Sonug olarak davraniglar ve bu davraniglara
yon veren ve kaynaklik eden akilli insanin niyeti, sorumlulugun kapsamina
giren seydir (Yalin, 2015:223).

2.3. Akil ve Eylem

Akl fiil olarak akletme iglevini yerine getirir. Birey aklin kendisine sahip
oldugu gibi ayn1 zamanda akledendir. Yani hem etken hem de edilgen akla
sahiptir. (Bagdadi, 1980, Akt: OZpilaVCI, 2020). Kant’in perspektifinden et-
ken ve edilgen olan akil teorik ve pratik olarak iki gekilde ele alinmaktadir.
Teorik akil bilmeye yonelik olan akildir. Akil bilgi edinmek igin eylem olarak
diisiinme yolunu kullanir. Ayn1 zamanda bireyler duyu organlar1 araciligr ile
sezgi yoluyla diigiiniir ve bilgiye ulagir. Pratik akil ise insanoglunun yapmug
oldugu eylemlerini neden yaptigini sorgulayan akildir. Teorik ve pratik akil
bir koprii ile birbirlerine baghdir ve bu kdpriiden teorik olan bilgiler eylem-
sel nedenleri sorgulamak igin pratik akla dogru yol alir (Giineng, 2021).

Ibni Sina aklin eylemlerini tarif ederken akli hem anlayabilen hem de
anlatabilen gey olarak agiklamaktadir. Anlama giicli analiz ve sentez yapa-
bilmesi ile iliskilidir. Dahas1 muhakeme yetenegi olan insan aklini bilimle
mesgul ederse aklin etkinligi s6z konusudur. Kétiiliikle mesgul olan insan
aklin1 bunlarla oyalamakta ve aklin eylemlerini sabote etmektedir. Akill in-
san; aklini bilgeligin, dayaniklihigin, namuslulugun kisaca diiriistliigiin yo-
luna yonlendirebilendir (Abbott van Dyck, 1906, Cev: Gemicioglu, 2019).

Din bilimleri perspektifinden aklin gerceklestirdigi eylemler Islam dini-
nin kutsal kitab1 olan Kuran yoluyla agiklanmaya ¢aligilmugtir. Ciinkii Kuran
kutsal olmasinin yani sira Arap kiiltiiriinde 6nemli edebi eserlerden biri ola-
rak da goriilmektedir. Kuranda akil dogrudan isim sozciigii olarak kullaml-
mayip bunun yerine, aklin tiirevi olan ve fiil olarak kullanilan kelimelerin
yani sira, kalp sozctigii de aklin yerine kullanilir. Aklin kelime manast ile
degil onun yansimasi olan fiiller olarak kullanilmast, Islam dininin iglevsel
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akla 6nem verdigini gostermektedir. Nitekim akilli insan diigiinen, diigiin-
ce iireten; bilen, anlayan veya anlamaya ¢aligan, yani bir iglevsellik gosteren
bireydir. Akilli insan aklini ibret almak, akil yiiriitmek, gorerek anlamaya
caligmak, derinligine diisiinmek, ince bir kavrayisa sahip olmak ve diigiiniip
anlamak i¢in kullanmalidir. Akletme iglevini yerine getiren sey ise kalptir.
Kalp, aklin eylemlerini anlayan ve diigiinen, ¢ikarim yapan ve akil yiiriiten
bir merkez olmaktadir (Esen, 2011). Yukarida bahsedilenler 1g1g1inda insanin
akli ile diigiinen ancak kalbi ile hareket eden bir varlik oldugu soylenilebilir.

SONUGC

Akl sagligr gerek toplumlarin gerekse bireyin refahi ve iyi olusu igin ge-
rekli olan bir durum oldugu diistiniilmektedir. Bu durum 6nce aklin ve sag-
ligin ne oldugunun incelenmesi ve akil sagligr taniminin ayrintili olarak ele
alinmasi ile miimkiin oldugu s6ylenebilir. Akil sagliginin ne oldugu bilinirse
aklin saglikli olmama durumu da ele alinabilir ve boylece aklin saghkli olma-
masina neden olan durumlar onlenebilir.

Insan akli olan ve akli oldugunun bilincinde olan bir varliktir. Akl sa-
yesinde dogruyu yanhstan ayirt edebilir hale gelir. Ahlaki ve milli degerleri
dogrultusunda aklin1 kullanmayr 6grenen insan, yapmig oldugu eylemlerin
ve se¢imlerinde farkinda olacak ve boylece akli ile hareket edip etmemesinin
sorumlulugunu alabilecektir.

Akhn ve akil rahatsizliklarinin beyinin iglevinden kaynaklandigy, akil ve
zekinin ise farkli seyler oldugu anlagilmaktadir. Akil daha ¢ok bedenin bir
pargasi olarak belirtilmig, akil rahatsizlig1 beyin iglevinin yerine getirilme-
mesi ve beyin fonksiyonlarinin bozulmasi olarak ifade edilmistir. Ancak Akil
hastalig1 kavrami, i¢inde bulunulan topluma gore degisiklik gosterilebilir.
Akl saghgi ve saglik-hastalik kavramlarina yiikledikleri anlamlarin birbirle-
riyle uyumlu oldugunu séyleyebiliriz. Iginde yasadigimiz toplum genellikle
kimin akil hastas1 oldugunu, kimin akil hastas1 olmadigini, kimin normal
ve anormal oldugunu belirlemektedir. Ciinkii i¢inde bulunulan toplum akil
saghg olglitlerini kendileri belirlemistir. Burada 6nemli olan toplumun akil
saghg olglitlerine belirlemis olduklar: bakig agilaridir. Dolayisiyla bir toplu-
mu olugturan ve bu bakig agisina yon veren her gey akil saglig: olgiitleri igin
onemlidir.

Sonug olarak tarihi siireg igerisinde insanligin bilimsel gelismesine uygun
olarak akilla ilgili tanimlar ve anlayislar 6nemli 6lglide degismigtir. Bu siiregte
Tk Cag’da felsefecilerin akilla ilgili goriisleri 6nem kazanmigtir. Daha sonra
tek Tanril dinlerin akilla ilgili agiklamalar1 s6z konusudur. 18 ve 19 yiizyil-
la birlikte modern tip (psikiyatri) ile psikoloji bilimlerinin ortaya ¢ikmasi
ile akil hastaliklarinin tedavisi 6nem kazanmugtir. Akil hastaliklarinin beyin
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ile ilgili oldugu dikkate alinirsa, acaba bu hastaliklarin beyinde herhangi
bir fizyolojik etkisi veya etkileri var m1? Varsa hangi derecededir ve tedavisi
miimkiin miidiir. Bunun igin akil ve beyinle ilgili ¢caligmalarin ge¢migten gii-
niimiize geldigi seviye dikkate alindiginda, bu konu iizerinde aragtirmalarin
yogunlastirilmasi gerektigi diisiincesindeyiz.
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Bolim 2

Ortaokul Ogretmenlerinin Orgiitsel Yalnizlik
Algilar: Demografik Degiskenlerin Roliiniin

Incelenmesi!
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Gokhan Kahveci?

Ozet

Orgiitsel yalnizlik, okullar ve 6gretmenler igin ele alinmasi gereken 6nemli bir
konudur. Egitim ortaminda, orgiitsel yalnizlik tiikenmiglige, motivasyonun
azalmasina ve isten ayrilma olasiliginin artmasina neden olabilir. Kendilerini
izole edilmig ve desteksiz hisseden 6gretmenler de 6grencilerine miimkiin
olan en iyi egitimi vermekte zorlanabilir. Okullarda, igin dogasi geregi
orgiitsel yalnizlik 6zellikle belirgin olabilir. Ogretmenler ve personel
genellikle uzun saatler galigmakta, sosyal etkilesim igin sinirli firsatlara
sahip olmakta ve farkli programlar veya roller nedeniyle meslektaglarindan
kopuk hissedebilmektedir. Buna ek olarak, bir¢ok okulun hiyerarsik yapist,
ogretmenlerin ve personelin farkli rollerdeki veya kigilerle baglanti kurmasini
zorlagtirabilir. Bu aragtirmanin amaci, ortaokullardaki 6gretmenlerin rgiitsel
yalnizlik algilarini belirlemek ve bazi demografik degiskenlere gore farkhlagip
farklilasmadiklarini incelemektir. Ornekleme tiirii basit segkisiz Grneklem
kullanilarak 253 6gretmen iizerinde galigilmistir. Ts Yagamuinda Yalnizlik Olgegi
kullanilarak veri toplanmistir. Aragtirma sonuglari, 6gretmenlerin genellikle
diisiik orgiitsel yalnizlik algisina sahip oldugunu gostermistir. Ancak, yas ve
okul tiirli degiskenleri igin farklilagma tespit edilmistir. Diger degiskenlerde
tarklilagma gozlemlenmemigtir. Arastirma sonuglarina dayanarak, ¢esitli
Oneriler geligtirilmistir.

GIRIS

Yalnizlik, insanlar i¢in zaman zaman kaginilmaz bir durum olmakla birlikte
herkesin hayatinda belirli donemlerde yagadig: bir seydir. Yalnizlik, insanlarin
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kendilerini fiziksel veya duygusal olarak bagimsiz hissetmelerini ve kendile-
rine zaman ayirmalarini saglayabilir. Ancak, asgir1 yalnizhik insanlar igin stres,
depresyon veya uzaklagma gibi olumsuz etkilere neden olabilir. Yalmzhgr an-
lamak s6z konusu oldugunda, bunun hem kisisel hem de evrensel bir duygu
oldugunu kabul etmek gerekmektedir. Bu baglamda, yalnizligin sunabilecegi
potansiyel firsatlara dikkat etmek ve ayn1 zamanda potansiyel olarak olumsuz
etkilerinin farkinda olmak 6nem tagimaktadir.

Yalnizlik tizerine farkli alanlarda son yillarda gesitli galiymalar yapilmig ve
alan yazinda kavrama iligkin birgok tanim sunulmustur. Yalmzlik, her gecen
giin etkililigini arttiran sorunlardan biridir. Ister kendi kisisel deneyimleri-
mizden ister saf bir meraktan olsun, bir¢ok sosyal bilimci yalmzlik bilme-
cesini anlamak ve agiklamak istemektedir (Peplau ve Perlman, 1982). Yaga-
min 6nemli bir boliimii haline gelen yalmizlik, tarifi zor bir durumdur (Ya-
§ar,2007). Yalnizlik, kiginin istedigi sosyal iligki diizeyine erisememesi nede-
niyle etkilendigi, kisiye rahatsizlik veren, ger¢ek ve arzulanan sosyal iligkileri
arasindaki uyumsuzluktan kaynaklanan rahatsiz edici psikolojik bir durum
olarak da ifade edilebilir (de Jong-Gierveld, 1998; Demirbas ve Hasit, 2016;
Fox, 2019; Wright, Burt ve Strongman, 2006). Yalnizlik, bedensel olarak bir
yalin kalma halinden olugan bir his degildir. Kisi kalabalik i¢inde bile yalnizli-
g1 yagayabilir. Yalnizlik deneyiminin temel yonii, sosyal baglantilarin eksikligi
ve bu baglantilardan elde edilen sinirli memnuniyet diizeyidir (Bulug, 1997).
Bunun yaninda, mahrem ve toplumsal gereksinimlerin olmayigina verilen
reaksiyonu igeren karmasik bir duygular serisi yalmzlik olarak ifade edilmek-
tedir (Ernst ve Cacioppo, 1998). Ayrica yalmzlik, iligkilerin daha kiigiik veya
daha az oldugunda algilanan bir durum olarak soylenebilir (Jones, Freemon
ve Goswick 1981). Yalnizlik genel olarak; bedensel olarak bir bagina yasayan,
diger bireylerle arkadaghk veya dostluk kuramama sonucu ortaya ¢ikan hoga
gitmeyen ve can sikict durum olarak ifade edilebilir (Karaduman, 2013).

Yalnizlik, iletisim engelleri, ¢atigan hedefler, arzular ve degerlerin yani sira
teknolojideki gelismeler de dahil olmak {izere bir dizi faktore atfedilebilecek
karmagik bir olgudur (Bozgeyik, 2019). Yalmzlik genellikle olumsuz ve zor-
layic1 bir durum olarak goriilse de yalmzligin yogunlugu ve sikligr bireyler
arasinda farklilik gosterebilir. Sanilanin aksine, bir kisi etrafi bagkalariyla gev-
rili olmasina ragmen yalnizlik yagayabilir ve bu olgu gozlem yolu ile tespit
edilemeyebilir. Yalnizlik duygusunu yagamak, bireylerin hayatlarinin bir nok-
tasinda yagadiklar1 ortak bir deneyim olsa da aragtirmalar genglerin yalnizliga
daha yatkin olabilecegini gostermektedir (Akkaya ve Karaman Kepenekgi,
2021; Gegtan, 1999; Tugral, 2020; Yagar, 2007).
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Yalnizlik, sosyal baglar kuramama ya da bu baglar gii¢glendirememenin
neden oldugu kotii ve zor bir duygusal durumdur. Yalniz insanlar ¢ekingen-
lik, utangaglik, gerginlik, umutsuzluk, uyum sorunlar1 ve 6zgiiven eksikligi
gibi ozellikler gosterme egilimindedir. Bu durum zamanla psikolojik sorun-
lara neden olabilir (Akduman, 2020; De Jong-Gierveld, 1987; Erozkan,
2009). Yalmzlik, tek bir 6ge olarak tanimlanmasini zorlagtiran uyumlu bir
yapi olugturmak igin bir araya gelen 6znel ve duygusal tepkiler toplulugudur
(Wright, 2015a). Weis (1973) yalnizligin duygusal ve sosyal olmak iizere iki
boyutta siniflandirilabilecegini 6ne siirmiistiir. Derin ve anlamli baglantilarin
yoklugu duygusal yalnizhikla sonuglanirken, sosyal yalmzlik sosyal anlamda
biitiinlesme eksikligi ile iligkilidir. Sagan ve Miller (2019), insanlar temelde
ait olma arzusu duyan sosyal varliklar oldugunu belirtmekte ve bu ihtiyacin
kargilanmadigr durumlarda yalmizigin ortaya ¢iktigini ifade etmektedirler.
Ote yandan bu durumun tedavi edilmedigi takdirde ciddi zihinsel ve fiziksel
saghk sorunlarina yola agabilecegini vurgulamaktadirlar.

Insanlar, her zaman yalniz ve ayr1 bir varlik olarak tanimlanmustir ve bu
durumun kabul edilmesi, insanlik tarihi boyunca kagma miicadelesine sebep
olmustur. Tnsan 1rkinin olugmasinda bir¢ok insanin varligi s6z konusudur.
Insanlar arasindan dil, kiiltiir, dini inanglar ve sosyoekonomik diizeyler gibi
bircok ayristirict giiciin yani sira benzerlikler de bulunmaktadir. Bunlar sev-
gi, kabul ve anlayig ihtiyacidir. Ancak, hayatin her zaman arzularimiza gore
gitmemesi sonucu, hayal kirikligi, huzursuzluk ve yalmzlik deneyimi yaga-
nabilmektedir. Yalnizlik, ac1 duyulan bir deneyimdir ve bu acinin ifadesi ve
kalitesi, farkli olaylar ve durumlar tarafindan gekillendirilmektedir (Rokach,
2004).

Yalnizlik, sebebine ve belirtilerine gore degisik adlarla tarif edilir. Derin
yalnizlik, bunalimla ilgiliyken; toplumsal yalnizlik kiginin bir orgiite, gruba
veya ekibe kendini ait hissetmemesi ve i¢inde bulundugu toplulukta yetim
kalmug hissetmesi olarak ifade edilmektedir (Yagar,2007). Bireyler i yagam-
larina kendi ihtiyag ve isteklerine uygun kuruluslarda baglarlar. Iginde bulun-
duklar1 ortamda sosyal bir gevre olugtururlar. Kisilerin ¢alisma gruplarindaki
olumsuzluklari, gevrelerindeki diger kisiler tizerinde zararl bir etki yaratabi-
lir. Bireyler kigilik 6zellikleri nedeniyle bazi durumlarda yalmzlig: tercih ede-
bilir ve sosyal ortamlardan uzaklagmayi tercih edebilirler. Insanlarin zihinsel
olarak mutlu, sakin ve huzurlu olmasi gerekirken, yalmizlikla iligkili huzur-
suzluk ve olaylara yaklagirken endige gibi hog olmayan duygular olabilir.
Olumsuz duygular oncelikle bireyi ve gevresini etkiler, ancak ayni zamanda
gruplar veya orgiitsel yapilar: terk etme, kagma, kendini gevresinden ayirma,
olaylardan ve kogullardan uzaklagma ve hatta istifa etme veya is degistirme
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gibi yansimalar1 da olabilir (Erdogan,2022). Bu baglamda yalmzlik, orgiit-

lerde {izerinde durulmasi gereken 6nemli bir kavramdir.

Orgiitler, kisiler aras1 etkilesim potansiyeli olan sosyal bir yapi olarak go-
riilebilse de bunun sonucunda arkadagliklarin ve anlamlr iletisimin olugacag:
varsayilamaz. Yalnizhik, tipki bir simif ortaminda olabilecegi gibi, goriiniigte
samimi bir durumda da kendini gosterebilir. Bireyler tarafindan deneyimle-
nen sosyal iliskiler iglerinin veya kurumlarinin ozelliklerine baghidir. Bu ne-
denle, beklenen sosyallesme stireci engellenebilir ve igle ilgili iligkilerin amag-
lanan ve gergek geligimi arasinda egitsizliklere yol agabilir. Sonug olarak, ¢a-
lisanlar arasinda kaliteli ve etkili iliskilerin olmamasi, ¢aligma ortaminda bir
sikint1 ve yalnizlik kaynagi olarak ortaya cikabilir. (Wright, 2005). Orgiitsel
yalnizlik, bireylerin orgiit igerisinde tek bagina kalmasi geklinde ifade edil-
mektedir (Akkaya ve Karaman Kepenekgi, 2021). Siradan yalmizliktan farkl
olarak, orgiitsel yalmizlik sadece ig yerinde etkili olabilir. Bagka bir deyisle,
ozel hayatinda doyurucu ve saglikli iliskilere sahip olan ve yalmzlik hissiyle
kargilagmayan bir birey, 1§ ortaminda sosyal baglantilar kurmakta ve destek
almakta zorluklarla kargilagabilir. Sonug olarak, kisi isteyken izolasyon ve yal-
nizlik duygular yagayabilir (Dogan, Cetin ve Sungur, 2009).

Cahganlarin ig ortaminda yagadig izolasyon veya kopukluk hissi orgiitsel
yalnizlik olarak ifade edilebilir. Bir ¢alisan kendini ig arkadaglarindan veya
oOrgiitiin kiiltiiriinden ayr1 hissettiginde ortaya ¢ikabilir. Bununla birlikte 6r-
giitsel yalnizhik, bireylerin galiyma arkadaslarindan ve yoneticilerinden bek-
ledikleri iligkiler ile gergeklesen durum arasindaki farkhiliklardan kaynaklan-
maktadir. Bu farkliliklarin olumsuz yonde olmasi orgiitlerde yalmzlig: bera-
berinde getirmekte ve galisanlarda diglanma, yok sayilma ve goz ard1 edilme
gibi duygulari ortaya ¢ikarabilmektedir (Wright, Burt ve Strongman, 2006).
Wright'in (2005a) siiflandirmasina gore, is yerinde yalmzlik gevresel, 6r-
giitsel ve bireysel faktorlere baglanabilir. Cevresel faktorler arasinda kiiltiirel
yetistirilme tarzi ve aile destegi yer alirken, orgiitsel faktorler orgiit iklimi,
denetim, oOrgiitsel iletigim, yoneticilerden alinan destek ve ¢aligma arkadas-
larindan alinan destegi kapsamaktadir. Son olarak, ireysel faktorler kaygu,
utangaglik ve karamsarlik gibi kisilik 6zelliklerini igerir. Bu simiflandirma,
isyerinde yalmzligin karmagik dogasini anlamak igin bir ¢ergeve sunmakta ve
bu sorunu ele almaya caligirken birden fazla faktorii goz 6niinde bulundur-
manin 6nemini vurgulamaktadir.

Orgiitsel yalnizlik literatiirde iki agidan incelenmistir: sosyal arkadaslik/
yalnizlik ve duygusal yoksunluk. Sosyal arkadaglik, bireylerin is ortamlarinda
kopukluk, diglanma veya yetersiz sosyal baglantilar hissetmeleri durumunu
ifade eder. Bu olgu ¢aliganlarin is arkadaglariyla olan iliskilerinin kalitesi ve
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i3 yerinde bagkalar1 tarafindan ne derece bagh ve desteklenmis hissettikle-
riyle ilgilidir. Bunun yaninda orgiitsel yalmizhigin sosyal arkadaglik boyutu,
isyerinde kaliteli sosyal iliskilere ve destege duyulan ihtiyagla yakindan bag-
lantiidir ve bu da gahganlarin orgiitsel baghligini etkileyebilir. Bireyler ara-
sinda sosyal baglantilarin olmamasi veya bireye kabul duygusu saglamayan
bir topluluk da sosyal yalnizlikla iliskilidir. Sosyal yalmzlik yasayan birey-
ler kendilerini sikilmug, arkadaslari tarafindan reddedilmis ya da diglanmug
hissedebilirler. Ancak sosyal etkilesim bu olumsuz duygular1 hafifletebilir
Duygusal yoksuniuk ise, isyerindeki diger kisilerden duygusal destek, empati
ve anlayls gormeme hissini ifade etmektedir. Calisanlar igyerinde duygusal
yoksunluk yasadiklarinda, sanki kimse onlarin duygusal ihtiyaglarini gergek-
ten anlamiyor veya umursamiyormus gibi kendilerini izole edilmig ve yalniz
hissederler. Bunun yaninda duygusal yoksunluk, sosyal iliskilerdeki iletigim
hatalar1, kargilanmayan beklentiler, yanliy anlamalar ve etkilesim eksikligin-
den kaynaklanabilmektedir. Bu zorluklar1 yagayan bireyler kendilerine yone-
lik olumsuz bir bakis agis1 gelistirebilir ve sosyal gruplardan ¢ekilebilirler. Bu
durum, yalnizhga 6nemli katkida bulunan yogun mutsuzluk, huzursuzluk
ve kalp kiriklig1 duygularina yol agabilir (Kaplan, 2011; Sisman ve Turan,
2004; Wright, 2005a; Wright, 2005b; Wright, Burt ve Strongman, 2006).

Kisinin akranlarindan ve kurumundan izole olma ve kopma hissi olarak
tanimlanan orgiitsel yalmzlik, tiretkenligin azalmasi, igten ayrilma, titkenmis-
lik, i performansinin diigmesi ve ig-aile gatigmasi gibi olumsuz sonuglarla
iliskilendirilmistir (Firoz, ve Chaudhary, 2022; Ozgelik ve Barsade, 2018).
Orgiitsel yalnizlik iizerine yapilan arasgtirmalarin ¢ogu kurumsal diinyaya
odaklanmig olsa da egitim ortamlarindaki etkisini de géz oniinde bulundur-
mak onemlidir. Ogretmenler ve okul personeli, agir i yiikii, sosyal etkilesim
firsatlarinin eksikligi ve meslektaglari ile amirlerinden destek gorememe gibi
faktorler nedeniyle orgiitsel yalnizlik yasayabilir. Bu durum, i tatmininin
azalmasi, stresin artmasi ve tiikenmiglik gibi olumsuz sonuglara yol agabilir
ve nihayetinde 6grencilerin egitim kalitesini etkileyebilir (Silard ve Wright,
2022). Okullarin gelecek nesilleri sekillendirmede oynadigt kritik rol goz
oniine alindiginda, egitim ortamlarinda orgiitsel yalnizliga katkida bulunan
taktorleri aragtirmak onemlidir. Nitekim okullarda orgiitsel yalmzlhigin etki-
sinin anlagilmasi, 6gretmenler ve personel igin destekleyici ve baglantili bir
caliyma ortamini tegvik eden miidahalelerin ve politikalarin gelistirilmesini
saglayabilir.

Ogretmenlerin, 6grencilerin yagamlarini sekillendirmede ve olumlu top-
lumsal sonuglar1 tesvik etmede 6nemli bir rolii bulunmaktadir. Bununla
birlikte, genellikle tek bagina ¢aligmay: gerektiren 6gretmenlik mesleginin
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dogasi, 6gretmenler arasinda yalnizhik hissine yol agabilir (Berry, Daughtrey
ve Wieder, 2010; Hiisrevgahi ve Sahan, 2021). Bu yalmzlik hissi, 6gretmen-
lerin etkili ekip ¢aligmasini kolaylagtiran ve okul i¢inde bir topluluk duygusu-
nu tegvik eden destekleyici bir 6rgiitsel yapidan yoksun oldugunda 6zellikle
yogun olabilir (Nyathi ve Bhebhe, 2019). Bu baglamda 6gretmenler agi-
sindan Orgiitsel yalmzlik sorununun ele alinmasi 6nem tagimaktadir. Ciinkii
bu durum yiiksek diizeyde strese, titkenmislige yol agabilir ve nihayetinde
ogrencilerin akademik performansint olumsuz etkileyebilir (Gao, 2022). Bu
nedenle, okullarin ve egitim kurumlarinin bu sorunu hafifletmek i¢in saglam
iletisim kanallar1 kurmak, ekip galigmasini ve ig birligini tegvik etmek ve mes-
leki gelisim igin firsatlar saglamak da dahil olmak {izere kapsamli stratejiler
benimsemeleri gerekmektedir (Hiisrevsahi ve Sahan, 2021). Orgiitsel yal-
nizlik, okullar ve 6gretmenler igin ele alinmasi gereken 6nemli bir konudur.
Egitim ortaminda, orgiitsel yalnizlik titkenmislige, motivasyonun azalma-
sina ve igten ayrilma olasiliginin artmasina neden olabilir. Kendilerini izole
edilmis ve desteksiz hisseden 6gretmenler de 6grencilerine miimkiin olan en
iyi egitimi vermekte zorlanabilir. Bu nedenle, okullarda 6gretmenler arasin-
daki baglar giiglendiren ve yalmizlik yagayanlar igin destekleyici bir ortamin
olmasi ¢ok 6nemlidir. Bu ¢aligmanin, 6gretmenlerin algilarina odaklanarak
ve demografik degiskenlerin roliinii inceleyerek orgiitsel yalnizhik literatii-
riine degerli bir katki yapmasi beklenmektedir. Yukaridaki bilgiler 1g181nda,
ortaokulda gorev yapan ogretmenlerin algilar1 dogrultusunda orgiitsel yal-
nizlik diizeylerini belirlemek ve orgiitsel yalmzlik algilarinin bazi demogra-
tik degiskenler agisindan farkhilagip farkhilagmadigini incelemek aragtirmanin
amacini olusturmaktadir.

YONTEM

Aragtirmanin Modeli

Bu galiyma, yontem olarak betimsel tarama modelini kullanan nicel bir
aragtirmadir. Betimsel tarama modeli, belirli bir grubun veya durumun 6zel-
likleri, tutumlari, gorisleri veya algilar1 hakkinda fikir edinmek amaciyla
anket veya olgekler kullanilarak bilgi toplanmasini igerir. Bu aragtirma yakla-
siminin temel amaci, toplanan veriler hakkinda yorum yapmadan veya varsa-
yimlarda bulunmadan galigilan grubun bir tanimini sunmaktir. Bu metodo-
loji, mevcut veya ge¢mis durumlari olgusal ve nesnel bir gekilde tanimlamak
i¢in kullanighdir (Creswell, 2013; Karasar, 2008).
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Milli Egitim
Bakanligr'na bagh Rize il merkezi ve ilgelerindeki resmi ortaokul ve imam
hatip ortaokullarinda gorev yapan 6gretmenler olusturmaktadir. Aragtirma-
da basit segkisiz 6rnekleme tiirli kullanilmig olup aragtirmanin 6rneklemi
253 ogretmenden meydana gelmektedir. Orneklemin 6zelliklerine iligkin
bilgilere bakildiginda; 6gretmenlerin 134’ [%53,0] kadin, 119u [%47] er-
kek; 49°u [%19,4] 21-30 yag, 141’1 [%55,7] 31-40 yag ve 63’1 [%24,9] 41
yag ve iizerindedir. Bunun yaninda 6gretmenlerin 222’si [%87,7] lisans, 31’1
[%12,3] lisansiistii mezunu olup 35’1 /%13,8] 1-5 yil, 105’1 /%41,5] 6-10 yil
ve 113’ [%44,7] 11 yil ve {izeri hizmet siiresine sahiptir. Ayrica 0gretmenle-
rin 196’s1 [%77,5] ortaokul, 57°s1 [%22,5] imam hatip ortaokulunda gorev
yapmaktadir. Son olarak galigtiklart okuldaki hizmet siirelerine bakildiginda
106’s1 [%41,9] 1-5 yil, 116’s1 [%45,8] 6-10 yil ve 311 [%12,3] 11 ve lizeri

yil hizmet stiresine sahip oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araglar:

Aragtirmada veri toplama araci olarak; ogretmenlerin bazi demografik
bilgilerini belirlemek igin Kigisel Bilgi Formu ve Wright, Burt ve Strongman
(2000) tarafindan gelistirilmig olan Tiirk¢e’ye uyarlamasini Dogan, Cetin ve
Sungur’un (2009) yaptig1 Is Yasamnda Yalmzitk Olgegi kullanilmistir. Olgek
iki alt boyut [Sosyal Avkadasik ve Duygusal Yoksunluk] olmak iizere toplam
16 maddeden olugmaktadir. Olgekte yer alan baz1 maddeler [5, 6, 10, 11, 12,
14, 15 ve 16] tersten puanlanmaktadir. Tiirk¢e’ye uyarlanmasinin yapildigi
aragtirma kapsaminda ol¢ege iliskin gegerlik ve giivenirlik analizleri gergek-
lestirilmistir. Bu arastirma igin de 6l¢egin giivenilirligi hesaplanmustir. Olge-
gin alt boyutlarinin ve toplaminin giivenirlik [Cronbach Alpha] katsayilari;
Duygusal Yoksunluk boyutu 0.86, Sosyal Arkadaghk boyutu 0.83 ve Olgejin
Toplam: 0.90 seklindedir. Buna gore 6lgegin alt boyutlarinin ve toplaminin
giivenirlik diizeyinin yliksek diizeyde oldugu soylenebilir.

Verilerin Analizi

Aragtirmanin verilerinin analizinde SPSS 23 programindan yararlanil-
mustir. Ogretmenlere ait demografik veriler degerlendirilmis, frekans ve yiiz-
de degerleri hesaplanarak 6rneklemin nitelikleri belirlenmistir. Is Yosamun-
da Yalmzhk Olgegi’nin alt boyutlarindan ve toplamindan alinan puanlarin
demografik degiskenlerine gore istatistiksel anlamda farklihigin belirlenmesi
amacryla kullanilacak olan analiz yonteminin segilmesi igin verilerin normal
dagilimli olup olmadig: test edilmistir. Normal dagilim igin garpiklik ve ba-
siklik degerleri hesaplanmigtir. Buna gore carpiklik degerlerinin Duygusal
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Yoksunluk boyutu igin 1.10; Sosyal Arkadagik boyutu icin 1.07 ve Olgegin
Toplam igin 0.92; basiklik degerlerinin ise Duygusal Yoksunluk boyutu igin
1.02; Sosyal Avkadashk boyutu icin 1.41 ve Olgegin Toplamn igin 0.70 oldugu
goriilmiistiir. Literatiirde ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -1.5 ile +1.5 ara-
sinda oldugunda verilerin normal dagilim gosterdigi belirtilmektedir (Taba-
chnick ve Fidell, 2013). Bu baglamda Duygusal Yoksunluk, Sosyal Arkadasik
ve Olgegin Toplamm igin verilerin normal dagilim gosterdigi anlagilmistir. Bu
sonuglara gore verilerin analizinde; Cinsiyet, Ogrenim Durumm ve Olkul Tiirii
degiskenleri igin t-Testi; Mesleki Hizmet Siivesi, Okuldaki Calisma Siivesi ve
Yas, degigkenleri igin Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA | gergeklestirilmis-
tir. Ayrica Ol¢egin boyutlart ve toplami igin 6gretmenlerin alg1 diizeylerini
belirmek i¢in ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanmugstir.

BULGULAR

Bu boliimde, 6gretmenlerin orgiitsel yalmzlik algilarini belirlemeye iligkin
hem boyut bazinda hem de 6lgegin toplamu igin ortalama ve standart sapma
degerleri verilmistir. Ayrica 6gretmen algilarinin demografik degiskenlere
gore farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek igin analizler gergeklesti-
rilmis olup elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmustur. Ogretmenlerin
orgiitsel yalmzhik diizeyleri boyut ve 6lgegin toplami igin incelenmis elde
edilen bulgular Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1. Ogretmenlerin Orgiitsel Yalnizlik Algilarinin Ortalama ve
Standart Sapma Degerleri

Olgek N X Ss
Duygusal Yoksunluk 253 1.63 0.61
Sosyal Arkadaglik 253 1.61 0.57
Olgegin Toplami1 253 1.62 0.53

Tablo 1’e gore 6gretmenlerin Duygusal Yoksunluk boyutu igin puan orta-
lamas1 1.63, standart sapma degeri 0.61; Sosyal Arkadashk boyutu i¢in puan
ortalamast 1.61, standart sapma degeri 0.57 ve Olgegin Toplamn igin puan
ortalamasi 1.62, standart sapma degeri 0.53’tiir. Bu sonuca gore, 6gretmen-
lerin oOrgiitsel yalmzlik algilart Hig Katimayorum diizeyinde gergeklesmistir.
Ogretmenlerin 6rgiitsel yalnizlik algilarmna iliskin Cinsiyet degiskeni agisin-
dan t-testi yapilmig ve sonuglar Tablo 2’de gosterilmigtir.
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Tablo 2. Cinsiyet Degiskeni Agisindan t-Testi Sonuglar1

t-Iesti

Olgek Cinsiyet N | Ss
t Sd ?

Kadin 134 11.62 |0.61
Duygusal Yoksunluk -.363 251 722
Erkek 119 11.64 |0.61

Kadin 134 |1.56 |0.54
Sosyal Arkadaglik -1.500 | 251 135
Erkek 119 |1.67 |0.60

. Kadin 134 11.59 |0.53
Olgegin Toplami -1.009 | 251 314
Erkek 119 |1.66 |0.54

Tablo 2’ye gore 6gretmenlerin orglitsel yalnizlik algilari, cinsiyet degiske-
ni agisindan Duygusal Yoksunluk [z, ,;, =-.363; p>.05], Sosyal Arkadaghk
(2,125 =-1.500; p>.05] ve Olgegin Toplaminda [t(1_2A51)=—1.009;p>.05] ista-
tistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir. Ogretmenlerin Orgiitsel
yalnizlik algilarina iligkin Ogrenim Durumu degiskeni agisindan t-Testi yapil-
mug ve sonuglar Tablo 3’te gosterilmigtir.

Tablo 3. Ogrenim Durumu Degiskeni Agisindan t-Testi Sonuglar

. OYssmand] _ t-Iesti

Olgek Ogrenim N X Ss
Durumu t | Sd| p
Lisans 2221 1.64| 0.61

Duygusal Yoksunluk 81| 251 | 436
Lisanstusti | 31 | 1.54| 0.59
Lisans 222 11.62 | 0.56

Sosyal Arkadaghik 445 | 251 | .657
Lisansusti | 31 | 1.57 | 0.60

. Lisans 22211.63 | 0.53

Olgegin Toplamu 688 | 251 | 492
Lisansusti | 31 | 1.56 | 0.52

Tablo 3’e gore 6gretmenlerin orgiitsel yalmzlik algilari, 6grenim durumu
degiskeni agisindan Duygusal Yoksunluk [z, ,;, =.781; p>.05], Sosyal Arka-
daglik [z, ,;, =.445; p>.05] ve Olgegin Toplamunda [z , ,; =.688; p>.05] is-
tatistiksel olarak anlaml farklihk gostermemektedir. Ogretmenlerin orgiitsel
yalnizlik algilarina iliskin Okul Tiirii degiskeni agisindan t-Testi yapilmig ve
sonuglar Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Okul Tiirii Degiskeni Agisindan t-Testi Sonuglari

. _ t-Testi
Olgek Okul Turic |N X |Ss
t Sd |p
Ortaokul 196 1.67 .64
Duygusal Yoksunluk Imam-Hatip 2.381* | 251 |.018
57 1.46 48
Ortaokulu

Ortaokul 196 1.61 57

Sosyal Arkadasglik Imam-Hatip 5 Le3 5 -303 251 |.762

Ortaokulu

Ortaokul 196 1.64 .54

Olgegin Toplami Imam-Hatip 1.197 |251 |.232

57 1.54 48
Ortaokulu

*p<.05

Tablo 4’e gore 6gretmenlerin Orgiitsel yalmzlik algilari, okul tiirt degis-
keni agisindan Sosyal Arkadaghk boyutunda [, ;) =-.303; p>.05] ve Olge-
gin Toplaminda [z, ., =1.197; p>.05] istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermezken; Duygusal Yoksunluk boyutunda (2,05, =2-381; p<.05] is-
tatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir. Bu farkliliga bakildiginda
ortaokulda gorev yapan 6gretmenlerin yalnizlik algilarinin, imam-hatip or-
taokulunda gorev yapan 6gretmenlere gore daha yiiksek diizeydedir. Ogret-
menlerin Orgiitsel yalnizhk algilarina iligkin Mesleki Hizmet Siivesi degiskeni
agisindan Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA] yapilmig ve sonuglar Tablo
5’te gosterilmistir.

Tablo 5. Mesleki Hizmet Siiresi Degiskeni Agisindan ANOVA Sonuglar:

Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA]

.. Hizmet -
Olgek Siiresi N X |Ss  \Varyansm |Kaveler Kaveler
iresi SD F p
Kaynagge |Toplama Ortalamasy
Gruplar
1-5yil (35 |1.66 |0.52 .087 2 043
\Arase

110 yil 105 [1.63 0. Iei 95425 |250|.382
6-10 yil |105 |1.63 0.57 |Grup Iyi  |95.425 |250 |.38 114 |.893

1listyd [113 |1.61 |0.67 |Toplam 95512 |252

Duygusal Yoksunluk

Toplam |253 |1.62 |0.61
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Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA]
.. Hizmet -
Olgek Siiresi N X |Ss  \Varyansm \Kaveler Kareler
iiresi SD F |p

Kaynagr | Toplama Ortalamas:
Gruplar

|15yl 135 [1.69 |0.48 247 2 123

= \Arase

] .

T 16-10yil 105 |1.61 [0.53 |Grup Iei  |81.959 250 |.328

g 377 |.687

i 11istydl |113 [1.59 [0.62 |Toplam 82.206 252

S

@

& |Toplam |253 1.61 |0.57
Gruplar

£ 15yl |35 |1.68 0.44 155 2 077

= |Arast

g, :

£ (6-10yil 105 |1.62 [0.50 |Grup Iei  |71.816 |250 |.287 269 |.764

=

B0 | 1liistyil (113 1.60 0.59 |Toplam 71.971 252

5

‘O |Toplam |253 |1.62 |0.53

Tablo 5’ gore 6gretmenlerin Orgiitsel yalmzlik algilari, mesleki hizmet
stiresi degiskeni agisindan Duygusal Yoksunluk [F , ., =.114; p>.05], Sos-
yal Arkadashk [F , ;) =.377; p>.05] ve Olgegin Toplaminda [F , ,, =.269;
p>.05] istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir. Ogretmenlerin
orgiitsel yalnizlik algilarina iliskin Calistyjr Okuldaki Hizmet Siivesi degiskeni
agisindan Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA] yapilmig ve sonuglar Tablo

6’da gosterilmistir.

Tablo 6. Calistig1 Okuldaki Hizmet Siiresi Degiskeni A¢isindan ANOVA

Sonuglar:
Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA]
o Hizmet =
Olgek Siiresi X |Ss  Varyansin |Kareler Kareler
tiresi SD F |p
Kaynagr |Toplam: Ortalamast
Gruplar

1-5yil 106 |1.60 |0.52 574 2 287

|Arast

6-10 y1l 116 |1.61 |0.63 |\Grup Igp  |94.938 (250 |.380 755 | 471

1listyd |31 |1.75 |0.79 |Toplam 95512 |252

Duygusal Yoksunluk

Toplam |253 |1.62 (0.61
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Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA]
.. Hizmet -
Olgek Siiresi N X Ss  \Varyansin Kareler Kareler
iresi 5 SD F |p

Kaynage |Toplama Ortalamast
Gruplar

w |15yl [106 |1.6210.49 19 2 .060

= \Arase

& .

o 16-10yil (116 |1.63 |0.58 |Grup Iei  |82.087 (250 |.328

= 182 |.834

E 1listyil (31 |1.56 |0.74 |Toplam 82.206 |252

£

& |Toplam 253 |1.61 /0.57
Gruplar

£ |1-5yl |106 |1.61 0.45 .049 2 .024

b= Aras

o .

£ 1610 yil |116 (1.62 |0.55 |Grup Iei  |71.922 |250 |.288 085 1919

g

B0 |1liistydl |31 |1.65 |0.70 |Toplam  |71.971 |252

g

‘O |Toplam |253 |1.62 |0.53

Tablo 6’ya gore Ogretmenlerin oOrgiitsel yalnizlik algilari, galigtigr okul-
daki hizmet stiresi degiskeni agisindan Duygusal Yoksunluk [F , ;) =.755;
p>.05], Sosyal Arkadashk [F , ., =.182; p>.05] ve Olgegin Toplaminda [F,
250 =-085; p>.05] istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermemektedir. Og-
retmenlerin Orgiitsel yalmzhk algilarina iliskin Yas degiskeni agisindan Tek
Yonli Varyans Analizi [ANOVA] yapilmug ve sonuglar Tablo 7°de gosteril-

migtir.

Tablo 7. Yas Degiskeni Agisindan ANOVA Sonuglar:

Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA]

i

Yag N Ss  |\Varyansm |Kareler Kaveler LSD
SD F 7

Kaynage | Toplama Ort. Testi

Olgek

21-30(1) (49 |1.78 |0.54 |GruplarA. |2.211 |2 |1.105

31-40(2) (141 |1.55 |0.58 |Grup I 93.301 (250 |.373

2.962* |.044 |1>2
4lvetist |63 |1.68 |0.71 \Toplam 95512 (252

Duygusal
Yoksunluk

Toplam  |253 [1.62 |0.61
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Tek Yonlii Varyans Analizi [ANOVA]

Olgek
z
Pl

Yag Ss  \Varyansm |Kaveler Kareler LSD
SD F P

Kaynage | Toplama Ort. Testi

21-30(1) |49 |1.76 |0.55 |GruplarA. (3409 |2 |1.705

31-40(2) (141 |1.51 (047 |GrupIei  |78.797 (250 |.315

5.408* |.005 |1>2
4lveiist (63 |1.73 |0.71 |Toplam 82.206 (252

Sosyal
Arkadaslik

Toplam |253 |1.61 |0.57

21-30(1) (49 |1.77 |0.51 |GruplarA. (2.720 |2 |1.360

31-40(2) |141 |1.53 |0.47 |Grup I¢i 69.251 |250 |.277

4.909* 1.008 |1>2

Olgegin
Toplamu

4lvetist (63 |1.70 |0.64 \Toplam 71.971 |252

Toplam 253 |1.62 |0.53

*p<.05

Tablo 7’ye gore 6gretmenlerin orglitsel yalmzhik algilari, yas degiskeni
agisindan Duygusal Yoksunluk [F,, ,,, =2.962; p<.05], Sosyal Arkadaghk
[F 5 250 =5408; p<.05] ve Olgegin Toplamuinda [F , ,;, =4.909; p<.05] ista-
tistiksel olarak anlamh farklilik gostermektedir. Bu farklihigin hangi gruplar
arasinda oldugunu belirlemek igin yapilan LSD testi sonucuna gore Duygu-
sal Yoksunluk, Sosyal Arkadaslik ve Olgegin Toplaminda 21-30 yas grubun-
da bulunan 6gretmenlerin orgiitsel yalnizlik algilari, 31-40 grubunda bulu-
nan ogretmenlerin algilarindan daha yiiksektir.

TARTISMA, SONUC ve ONERILER
Orgiitsel yalmizlik, son yillarda 6zellikle is yerlerinde dikkat geken bir

kavramdir. Bununla birlikte, okullarda, ozellikle 6gretmenler ve personel
arasinda da goriilebilen durumdur. C)rgiitsel yalnizlik, bireylerin bir kuru-
lug igindeki akranlarindan ve meslektaglarindan kopuk hissettiklerinde ortaya
cikabilecek izolasyon ve kopukluk hissini ifade eder. Okullarda, igin dogasi
geregi orgiitsel yalmzlik 6zellikle belirgin olabilir. Ogretmenler ve personel
genellikle uzun saatler galiymakta, sosyal etkilegim igin sinirls firsatlara sahip
olmakta ve farkli programlar veya roller nedeniyle meslektaglarindan kopuk
hissedebilmektedir. Buna ek olarak, bir¢ok okulun hiyerarsik yapisi, 6gret-
menlerin ve personelin farkli rollerdeki veya kigilerle baglanti kurmasini zor-
lagtirabilir. Orgiitsel yalmzligin bireyler ve bir biitiin olarak kurum iizerinde
bir dizi olumsuz etkisi olabilir. Ogretmenler ve personel igin iy memnuni-
yetinin azalmasina, titkenmiglige ve hatta depresyon ve anksiyete gibi ruh
sagligr sorunlarina yol agabilir. Yalniz ve baglantisiz hisseden 6gretmenler
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islerine daha az bagli ve motive olabileceginden, saglanan egitimin kalitesini

de etkileyebilir.

Bu galigmanin amaci, ortaokul 6gretmenleri arasinda yalmizlik algisinin
diizeyini arastirmak ve bazi degigkenlere gore farklilik olup olmadigini be-
lirlemektir. Aragtirma bulgulari, 6gretmenlerin genel olarak diisiik diizey-
de orgiitsel yalnizlik algisina sahip oldugunu ortaya koymustur. Bu sonucu
destekleyen ¢aligmalar literatiirde yer almaktadir (Agiroglu Bakir ve Aslan,
2017; Arslan ve Polatcan, 2021; Dogan, Yildizbag, Abdurrezzak ve Ozkul,
2021; Kayaalp ve Ozdemir, 2020; Nartgiin ve Demirer, 2016; Ozdemir,
2021). Yukaridaki bulgulardan farkli olarak Ozkan ve Memisoglu (2021)
caligmalarinda 6gretmenler arasinda oOrgiitsel yalnizlik algisinin orta diizey-
de oldugunu gozlemlemistir. Yapilan aragtirmalarin biiyiik bir kisminda 6r-
giitsel yalmzlik algilarinin diigiik diizeyde oldugu soylenebilir. Bu durum,
ogretmenlerin genel olarak orgiitsel yalnizlik yagamadiklari ve duygusal yok-
sunluk ve sosyal arkadaghk ile ilgili ifadelere kesinlikle katilmadiklar1 geklinde
yorumlanabilir. Bu da 6gretmenlerin kendilerini duygusal olarak desteklen-
mis ve meslektaglar1 ve ¢aligtiklar1 kurumla baglantili hissettiklerini goster-
mektedir.

Aragtirma sonucunda kadin ve erkek 6gretmenler arasinda boyutlar ve
Olgegin toplamui agisindan orgiitsel yalnizlik algilarinin benzer oldugu goriil-
miistiir. Literatiirde bu bulguyu destekleyen ¢aligmalar bulunmaktadir (Ak-
giil, 2020; Arslan, 2021; Dogan, Yildizbas, Abdurrezzak ve Ozkul, 2021;
Kaya, 2021; Omuz, 2020). Bununla birlikte Nartgiin ve Demirer’in (2016)
yaptig aragtirmada erkek 6gretmenlerin daha yiiksek yalnizlik algisina sa-
hip oldugu goriilmiistiir. Ozkan ve Memisogluw'nun (2021) gergeklestirdigi
caliymada ise kadin 6gretmenlerin yalnizhik algilarinin daha yiiksek diizeyde
oldugu belirlenmistir. Literatiirde cinsiyet degiskeni agisindan farkli sonuglar
olmakla birlikte genel olarak yalnizlik algisinin cinsiyete gore farkliik gos-
termedigi soylenebilir. Bu bulgu hem erkek hem de kadin 6gretmenlerin
caligtiklart kurumda benzer yalnizhik diizeylerine sahip olduklar1 anlamina
gelmektedir. Dolayisiyla, bu galigmada cinsiyet, 6gretmenlerin orgiitsel yal-
nizlik algilarinda 6nemli bir faktor olarak goriinmemektedir.

Aragtirmada elde edilen diger bir sonuca gore farkl egitim ge¢mislerine
sahip ogretmenler arasinda boyutlar ve 6lgegin toplami i¢in anlamli fark-
liliklar bulunmamustir. Literatiirde bu bulguyu destekleyen caligmalar bu-
lunmaktadir (Agiroglu Bakir ve Aslan, 2017; Arslan, 2021; Dogan, Yildiz-
bag, Abdurrezzak ve Ozkul, 2021; Kaya, 2021; Omuz, 2020; Ozkan ve
Memisoglu, 2021). Bulgular, 6gretmenlerin egitim durumlari agisindan or-
giitsel yalnizlik algilarinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar olmadigini
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gostermektedir. Bu bulgu, ¢aligma ortami, sosyal destek veya is yiikii gibi
diger faktorlerin, 6gretmenlerin orgiitsel yalnizlik algilar: tizerinde egitim
niteliklerinden daha biiyiik bir etkiye sahip olabilecegini diisiindiirebilir.

Arastirmada ulagilan bulgular, ortaokullarda ve imam-hatip ortaokulla-
rninda ¢alisan Ggretmenler arasinda sosyal arkadaghk boyutunda ve 6lgegin
toplaminda yalnizhik algilart agisindan farklilasmadigini gostermektedir. Ote
yandan, duygusal yoksunluk boyutunda anlamli bir fark bulunmaktadir. Bu
farkhiliga bakildiginda, ortaokullarda ¢alisan 6gretmenler imam-hatip orta-
okullarinda galiganlara gore daha yiiksek diizeyde yalnizlik algisina sahiptir.
Literatiirde bu aragtirma sonucu ile benzerlik veya farklhilik gosteren herhan-
gi bir arastirmaya rastlanmanugtir. Orgiitsel yalmzligin sosyal arkadaslik bo-
yutu, ¢alisanlarin i arkadaglarindan sosyal destek alabilme algilarini yansitir-
ken, duygusal yoksunluk boyutu ise ¢aliganlarin duygusal destek ve anlayig
alabilme algilarini yansitmaktadir. Ortaokullardaki 6gretmenlerin imam-ha-
tip ortaokullarindaki meslektaglarina kiyasla duygusal yoksunluk boyutunda
daha yiiksek diizeyde yalmzlik yasadiklar1 bulgusu, ortaokul 6gretmenleri-
nin meslektaglarindan veya okul yonetiminden duygusal destek ve anlayig
eksikligi hissettiklerini gosterebilir. Bu durum, yiiksek ig yiikii, kaynak ek-
sikligi veya olumsuz okul kiiltiirii gibi faktorlerden kaynaklaniyor olabilir.
Ote yandan, imam-hatip ortaokullarindaki 6gretmenler, muhtemelen daha
isbirlik¢i ve destekleyici bir okul kiiltiirii nedeniyle duygusal olarak daha faz-
la desteklenmis hissediyor olabilir. Okullarin, olumlu bir ¢aliyma ortamini
tegvik etmek ve nihayetinde 6grenci ¢iktilarini iyilestirmek igin 6gretmenler
arasindaki orgiitsel yalmizhigi ele almas1 6nemlidir.

Arastirmada elde edilen diger bir sonuca gore 6gretmenlerin orgiitsel yal-
nizlik algilari, boyutlar ve 6lgegin toplamui igin mesleki hizmet siireleri agi-
sindan farklilik olmadigidir. Literatiirde bu bulguyu destekleyen ¢aligmalar
bulunmaktadir (Agiroglu Bakar ve Aslan, 2017; Akgiil, 2020; Arslan, 2021;
Dogan, Yildizbas, Abdurrezzak ve Ozkul, 2021). Bunun yaninda Nartgiin
ve Demirer’in (2021) yaptigr arastirmada duygusal yoksunluk ve 6lgegin
toplam1 i¢in mesleki kideme gore farklihk bulunmazken; sosyal arkadaghk
boyutunda 6gretmenlerin algilar1 farkhilik gostermektedir. Bu boyutta 1-10
yil kideme sahip 6gretmenlerin algilar1 diger 6gretmenlere kiyasla daha yiik-
sektir. Ozkan ve Memisoglu tarafindan 2021 yilinda yapilan aragtirmaya
gore 1-10 yil ve 11-15 yil kideme sahip 6gretmenlerin duygusal yoksunluk
algilarinin daha yiiksek oldugu, 11-15 yil kideme sahip 6gretmenlerin ise
sosyal arkadaglik algilarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur. Literatiirde
farkli sonuglar olmakla birlikte genel olarak yalnizlik algisinin mesleki kide-
me gore farklilik gostermedigi ifade edilebilir. Bu sonucun olas: bir nedent,
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orgiitsel yalmzlhigin 6gretmenler tarafindan mesleki hizmet siirelerinden ba-
gimsiz olarak deneyimleniyor olmasi olabilir. Yiiksek talepleri ve is ytikiiyle
ogretmenlik mesleginin dogasi, bireyin meslekte ne kadar siiredir ¢aligtigin-
dan bagimsiz olarak yalnizlik ve izolasyon duygular1 olusturabilir. Buna ek
olarak, ogretmenler yiiksek baski ortaminda ¢aligmak, okul politikalarini
yonlendirmek ve zorlayici 6grenci ve velilerle etkilesimde bulunmak gibi or-
tak deneyimler nedeniyle benzer bir orgiitsel yalnizhik yagayabilir.

Aragtirma sonucunda ulagilan bulgular, okuldaki hizmet siiresinin 6gret-
menlerin orglitsel yalnizlik algilarini boyutlar ve 6lgegin toplami agisindan
anlaml bir gekilde etkilemedigini gostermektedir. Bu sonucu destekler nite-
likte Nartgiin ve Demirer (2016) aragtirmalarinda okuldaki gorev siiresinin
ogretmenlerin orgiitsel yalmzlik algilarinda farklilik olusturmadigini belirt-
miglerdir. Okuldaki hizmet siireleri farkli olan 6gretmenler arasinda orgiitsel
yalnizligin bu boyutlarinda anlamli farklhiliklar olmamasi, okulun kiiltiiriiniin
ve ¢aligma ortamimnin zaman iginde onemli Olgiide degismedigi; baska bir
ifadeyle, okulun kiiltiiriiniin ve ¢aligma ortaminin, hizmet siirelerine bakil-
maksizin tiim 6gretmenleri benzer gekilde etkiledigi soylenebilir.

Yapilan aragtirmaya gore, 6gretmenlerin orgiitsel yalnizlik algist hem top-
lam Olgek hem de bireysel boyutlar igin yas gruplar agisindan anlamli bir
farklilik sergilemistir. Ozellikle, 21-30 yas arahgindaki 6gretmenlerin algi-
lanan yalnizlik diizeyleri 31-40 yag arahgindaki 6gretmenlere kiyasla daha
yiiksektir. Arslan’m (2021) yaptig1 aragtirmada sosyal arkadaslik ve 6lgegin
toplaminda yag degiskeni igin farklilik bulunmazken; duygusal yoksunluk
boyutunda 25-35 yas araliginda bulunan 6gretmenlerin algilarinin 56 ve
tizerinde yaga sahip Ogretmenlerin algilarindan daha yiiksek oldugu sap-
tanmistir. Ote yandan Akgiil (2020) ve Dogan, Yildizbas, Abdurrezzak ve
Ozkul (2021) aragtirmalarinda yas degiskeninin 6gretmenlerin orgiitsel yal-
nizlik algilarinda farkhilik olugturmadigr sonucuna ulagmuglardir. Aragtirma
sonucunda elde edilen bu bulgunun arkasinda gesitli nedenler olabilir. Bu
nedenlerden biri, geng yag grubundaki 6gretmenlerin ¢aligma ortamlar: di-
sinda nispeten daha az sosyal baglantilar1 ve destek sistemleri olabilecegi ve
bunun da onlar isyerlerinde yalmzlik ve duygusal yoksunluk duygularina
daha duyarli hale getirebilecegidir. Buna ek olarak, geng 6gretmenler 6g-
retmenligin gerektirdiklerini yerine getirme konusunda daha az deneyimli
olabilir ve kendilerini daha stresli ve bunalmug hissederek orgiitsel yalnizlik
hissine kapilabilirler. Bir bagka nedeni de daha yash 6gretmenlerin isle ilgili
stres ve yalmizliklarini yonetmek igin baga ¢tkma mekanizmalari veya strate-
jileri gelistirmis olabilecekleri ve bu nedenle daha diisiik diizeyde orgiitsel
yalnizlik algilayabilecekleri olabilir. Ayrica, yalnizlik veya duygusal yoksun-
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luk duygulariyla baga ¢ikmalarina yardimei olabilecek hem igyeri i¢inde hem
de diginda daha giiglii sosyal aglara ve destek sistemlerine sahip olabilirler.
Bununla birlikte geng 6gretmenler meslekte daha yeni olduklar1 ve heniiz
meslektaglariyla giiglii iliskiler gelistirmedikleri igin yalmizhik duygular yaga-
ma olasiliklar1 daha yiiksek olabilir. Alternatif olarak, geng 6gretmenlerin ig
yerlerinden beklentileri veya ihtiyaglar1 yash 6gretmenlerden farkl olabilir ve
bu da daha fazla yalnizlik ve kopukluk hissine yol agabilir.

Aragtirma sonuglar1 goz oniinde alindiginda, 6gretmenler arasinda Or-
giitsel yalnizlik diizeyi diigiik oldugundan, 6gretmenler arasinda sosyal et-
kilesimi ve arkadaghg tesvik ederek bu olumlu egilimi siirdiirmek igin gaba
gosterilebilir. Erkek ve kadin 6gretmenler ile farkh egitim geg¢mislerine sa-
hip 6gretmenler arasinda anlamh bir fark bulunmadigindan, miidahalelerin
odak noktas: tiim demografik gruplarda sosyal destegi artirmak ve duygusal
yoksunlugu azaltmak olabilir. Bunun yaninda ortaokullarda ve imam-hatip
ortaokullarinda galigan 6gretmenler arasinda duygusal yoksunluk boyutunda
anlaml bir fark bulundugundan, ¢alisma ortamui ve ig ytikii gibi bu farka kat-
kida bulunan faktorlerin ele alinmasi igin ¢aba gosterilebilir. Ayrica, yasin 6g-
retmenlerin Orgiitsel yalmizlik algilart izerinde 6nemli bir etkisi oldugu goz
oniinde bulunduruldugunda, farkli yag gruplarindaki 6gretmenlerin ihtiyag-
laria yonelik miidahaleler tasarlanabilir. Ornegin, daha geng 6gretmenler
sosyal aglar kurma ve mesleki iliskiler kurma konusunda daha fazla destege
ihtiyag duyabilirken, daha yash 6gretmenler duygusal yoksunluk duygula-
rin1 azaltmayi amaglayan miidahalelerden faydalanabilir. Son olarak hizmet
stiresi, 6gretmenlerin orgiitsel yalnizhik algilarinda 6nemli bir faktor olarak
goriinmediginden, miidahaleler hizmet siirelerine bakilmaksizin tiim 6gret-
menlerin ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tasarlanabilir. Ornegin, mentorluk
programlari, sosyal etkinlikler ve ekip kurma faaliyetleri, sosyal baglantila-
r1 tegvik etmeye ve 6gretmenler arasindaki izolasyon duygularini azaltmaya
yardimci olabilir.
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Bolum 3

Aile Egitimi Programinin Okuloncesi Donemde
Cocugu Olan Aile ve Cocuk Kavramlarina Iligkin
Farkindaliklarina Etkisi

Dilek Erol'
G. Sule Tepetas Cengiz?

Ozet

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren 6grenmeye baglarlar, bu 6grenmelere
kaynaklik eden en Gnemli gevresel unsur ailedir (Kihg, 2010; Ozbey, 2010).
Yagamun kritik yillar1 sayilan erken gocukluk yillarinda gocuklarin geligimlerini
en iist diizeyde gergeklestirebilecekleri nitelikli cevreler, cocuk-egitimci(okul)-
aile-toplum dortliisiintin  birbiriyle kargilikli etkilesimli ve gegisli olarak
ele alinmas: ile olusturulabilmektedir. Bu ¢alisma anne-babalara yonelik
uygulanan anne-baba iiniversitesi uygulamasinin aileler tizerindeki etkisini
ortaya koymak amaciyla gergeklestirilmistir. Bu ¢alismada nitel aragtirma
yontemlerinden eylem arastirmasi kullamilmugtir. Klasik eylem aragtirmasi
olarak planlanmig olan bu galiyma eylem aragtirmasi modellerinden Mills
Modeli’ne gore tasarlanmigtir. Aragtirmada veri toplama agamasinda goriigme
formlarindan yararlanilmistir.  Katithmeilar ile yiiz yiize gergeklestirilen
on goriigmeler ve egitim programimn ardindan ise son goriigmeler
gerceklestirilmigtir.  Aile Egitimi Programimin ¢ergevesi ve uygulanma
slirecinin diizenlenmesi aragtirmacilar tarafindan gergeklestirilmigtir. 10 hafta
siire ile uygulanan Aile Egitim Programma okul 6ncesi donemde gocugu
olan 14 ebeveyn goniillii olarak katilmistir. Katilmcilar ile yapilan 6n ve
son goriigmelerden elde edilen veriler dokiim hale getirilmis ve igerik analizi
yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Igerik analizi MAXQDA programi
kullanilarak yapilmis ve 6n goriigme ile son gortigmeden elde edilen goriigme
sonuglarinin igerik analizlerinden elde edilen verilerin sunumu sekiller ve
grafikler kullanilarak MAXQDA yardimiyla tasarlanmisti. Anne Baba
Egitimi Programi sonrasinda anne-babalarin iletisim konusunda kendilerini
gii¢lendirdigi saptanmugtir. Ayrica AEP’in ailelerin giiglenmesini sagladigi ve

1 Dr Ogr.Uycsi, Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi Okul Oncesi Ogretmenligi,
dilek.erol@usak.edu.tr, Orcid: 0000-0002-5565-586X

2 Dog.Dr., Bolu Abant Izzet Baysal Universitesi Mehmet Tanrikulu Saglik hizmetleri MYO
Cocuk Geligimi Boliimii, suletepetas@ibu.edu.tr, Orcid: 0000-0002-5565-586X
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onceden ailelerin kendilerini yalmzca birkag alanda yeterli ve giiglii hissederken
egitim sonrasinda bu alanin genigledigi goriilmiistiir.

1. Giris

Anne-baba egitimleri, ailede bulunan bireylerin desteklenmesi ve aile iginde-
ki yagantilarin iyilestirilmesine yonelik gergeklestirilen egitim programlarini
kapsayan; sistematik, kavramsal ve dinamik bir siiregtir (Cavkaytar, 1998;
Kog, Kogtiirk ve Zencir, 2022; Ustﬁnoglu, 1991). Sanayi devrimi yillarinda
genis ailelerden gekirdek aile yapisina gegiste ihtiyag duyulan aile egitimleri,
ilk olarak Amerika Birlegik Devletleri'nde uygulanmaya baglanmustir. Ulke-
mizdeki uygulamalar Cumhuriyet’in ilk yillart ile baglamig fakat tilke-
nin ihtiyaglar1 kapsaminda daha gok okuma yazma tizerine odaklanmistir.
1950’lerde artan sanayilegme ile aile yapisi degisime ugramig ve ailelerin uz-
man destegine ihtiyaglar1 oldugu goriilmiistiir. Alanda 1970’lerde akademik
caligmalar baglasa da kapsaml aile egitim programlar1 2000’1 yillarin bagin-
da tasarlanmaya ve uygulanmaya baglamistir (Sagir, 2020).

Insanlar temel ihtiyaglarinin biiyiik bir béliimiinii ailede kargilamak-
tadirlar (Yildirim, 2020). Yagam Memnuniyeti Aragtirmast 2021 sonug-
larina gore bireylerin % 67,6’s1 kendilerini en gok ailelerinin mutlu ettigi
belirtilmektedir (TUIK, 2022). Dolayisiyla aile, bireyin psikolojik saglam-
liginda 6nemli bir etken olarak yer aldig1 soylenebilir. Egitim agisindan de-
gerlendirildiginde de gocugun gelisimi ve egitiminden oncellikle anne-babasi
sorumludur. Egitim, informal olarak ailede baglayan daha sonra egitim ku-
rumlarinda devam eden bir siiregtir. Aile ig¢inde ¢ocuklarin olumlu gelisim
gostermesi anne-babalarin gocuk gelisimi ve egitimi tizerine sahip olduklar
bilgi ve becerilere baghdir (Bolat, Giirsoy ve Strom, 2016). Anne-baba ol-
manin herhangi bir ehliyet zorunlulugu olmadigindan, ¢ocuklarina saglikl
destek olabilmesi igin anne babalarin, ¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda
egitime ihtiyaglart bulunmaktadir (Johnston ve Halocha, 2010). Bir diger
deyisle anne-babalik becerileri i¢giidiisel degildir ve bu beceriler daha sonra
ogrenilebilir becerilerdir (Arslan ve Ulag, 2022; Collins ve digerleri, 2012).
Aragtirmalar bu bilgiyi destekleyerek, anne babalarin anne-babalik becerileri
konusunda kendilerini yetersiz hissettigini ve nasil davranmalar1 gerektigi
konusunda destege ihtiyag duydugunu belirtmektedir (Tezel-Sahin ve Oz-
bey, 2007). Dahasi bu ihtiyag toplumsal degisimler beraberinde degisen rol-
leri ve geleneksel destek sistemlerinin yikilmasiyla daha da arttig: bilinmek-
tedir (Kilig, 2010). Ozetle aile algisi, yapist ve formati; giiniin kosullarina
ve insanin ihtiyaglarina gore degigse de her zaman ailenin gocugun hayatinin
merkezinde, ¢ocugun hayatina yon veren etkin ve bagat bir rolii oldugu soy-
lenebilir (Sahin ve Ozbey, 2007; Yildirim, 2020).
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Cocuklar dogduklari andan itibaren 6grenmeye baslarlar, bu 6grenmelere
kaynaklik eden en 6nemli gevresel unsur ailedir (Kihg, 2010; Ozbey, 2010).
Yagamin kritik yillar1 sayilan erken ¢ocukluk yillarinda ¢ocuklarin gelisimle-
rini en iist diizeyde gergeklestirebilecekleri nitelikli gevreler, gocuk-egitim-
ci(okul)-aile-toplum dortliistiniin birbiriyle kargilikhi etkilesimli ve gegisli
olarak ele alinmast ile olusturulabilmektedir. Bronfenbrenner (1977), eko-
lojik sistemler kuramu ile ¢ocugun yagantisinda gocugu etkileyen sistemleri;
mikrosistem, mezosistem, ekosistem, makrosistem ve koronosistem olarak
tanimlamakta, ¢ocugun potansiyelini en iist diizeye ¢ikabilmesi sistemlerin
niteligini ve arasindaki bagin 6neminin altin1 gizmektedir. Dolayisiyla okul
ve aile sistemi uygulamalarinin baglantili ve tamamlayici olabilmesi igin an-
ne-baba egitimleri iyi tasarlanmalidir. Programlarin uygulayicist olarak da
okul 6ncesi 6gretmenleri, sinif 6gretmenleri ve okul psikolojik danigmanlara
onemli roller diigmektedir. Ciinkii okul 6ncesi ve ilkokula devam eden 6g-
rencilerin aileleri ve 6gretmenleri arasinda daha yakin baglar1 vardir (Epste-
in, 1995) ve anne-babalar ihtiyag duyduklar1 destegi en ¢ok sinif 6gretmen-
leri, okul psikolojik danigmanlar1 ve okul 6ncesi 6gretmenlerinden aldiklari-
n1 belirtmektedir (Abdiilhakimogullar1 ve Samanci, 2022; Kog, Kogtiirk ve
Zencir, 2022). Ayrica okul 6ncesi donemden itibaren kurulan saglikl aile
ig1 iligkiler cocugun akademik, sosyal, biligsel olmak tizere  birgok gelisim
alaninda olumlu katki saglar (Kandir ve Alpan, 2008, Grindal ve digerleri,
2016, Kumpfer, Magalhaes, ve Ahearn Greene, 2016). Bu donemdeki egi-
timler; ana-babaya konuya 6zgii becerilerin 6gretilmesi, sosyal ve duygusal
olarak destek verilmesi, anne-baba ve profesyoneller arasinda bilgi aligverisi,
anne-babanin bir gruba katilmasi, uygun anne-baba ve ¢ocuk iliskilerinin
gelistirilmesi ve anne-babaya toplumsal kaynaklara ulagmalarinda yardim-
c1 olmak gibi pek ¢ok degisik bigimlerde tanimlanmistir (Bekman, 2000).
Anne-baba egitimleri ile anne-babalar ¢ocuklarin ihtiyaglarinin farkinda ve
gocuklarinin iyi oluglarinda daha sorumlu olabilmektedir (Yuen, 2017). Bu
egitimler sayesinde anne-babalar uzmanlardan destek ve bilgi alirken, anne
babalik becerilerini de gelistirebilirler (Arslan ve Ulag, 2022). Anne-baba
egitimi programlarinin, ¢ocuklardaki davranig sorunlarin azalttigr (Chor-
pita ve digerleri, 2002; Kazdin, 1999), aile igi etkili iletigimi destekledigi
(Dopfner ve Lehmkuhl, 2005; Petermann ve digerleri, 2010), anne-babalik
becerilerini arttirdigini (Sanders, Markie-Dadds ve Turner, 2003), olumsuz
tutumlar1 engelledigi (Heinrichs ve digerleri, 2002) ve 6nleyici bir rolii ol-
dugu (Gordon, 2002) goriilmektedir. Anne-baba egitimlerinin olumlu etkisi
gocuklarin 1yi olug hallerine katki ile sinirli olmayip anne-babalar iizerinde de
olumlu degisikliklere neden olmaktadir. Yapilan galigmalar egitimlere katilan
anne-babalarin kaygilarinin (Schrott ve digerleri, 2019) ve tepkisel davranig-
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larinin azaldigint (Jenkins ve digerleri, 2018), empati duygusunun gelistigi-
ni (Lau ve digerleri, 2017; Rizo ve digerleri, 2011) esler arasi iletisiminin
kuvvetlendigini (Afrouz ve digerleri, 2015), anne-babalik konusunda daha
az zorlandiklarini (Arslan ve Ulag), 6zgiivenlerinin arttigini (Mendel, ve di-
gerleri, 2012; Myers, 1996) belirtmektedir. Hem bireysel hem toplumsal
onemli ¢iktilar1 olan bu egitimlerin yayginlagtirilmasi, siklikla glincellenmesi
ve kalitesinin arttirilmast 6nemlidir.

Ulkemizde 2009 yilinda Aile ve Sosyal Aragtirmalar Genel Miidiirliigii de
aile egitim ihtiyag analizi yaparak genis uzman katilimi ile Aile Egitim Prog-
rami (AEP) gelistirmistir. 2010 yilindan bugtine 5 alanda (aile igi iletigim,
saghk, iktisat, hukuk ve medya) ve 23 modiilden olugan Aile Egitim Prog-
rami (AEP) Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: tarafindan ailelere ulagtiril-
maktadir (https://aep.gov.tr/tr/aep-hakkinda/aep-in-tarihcesi/). Ulkemizde
gergeklestirilen Aile ve Sosyal Calismalar Genel Miidiirliigii 5. Surasinda ve
19. Milli Egitim Surasrnda okul rehberlik servisi tarafindan “0-18 Yag Aile
Egitim Semineri’ne katilimin 6zendirilmesi belirtilse de 0-8 yag arasi gocuk-
lara yonelik aile igi siddet aragtirmasinda anne-babalarin sadece %7’si anne
babalik becerilerine yonelik herhangi bir egitim veya damigmanlik hizmetin-
den yararlandigini belirtmektedir (Miiderrisoglu, 2014). Oysaki anne-ba-
balarin, anne-baba olmadan 6nce ve olduktan sonra ihtiya¢ duyduklar1 her
donem, ¢ocuklarmnin egitimi ve bakimi konularinda bilgilendirilmeleri hem
devletin hem sivil toplum kuruluglarinin tistlenmesi gereken 6nemli bir so-
rumluluk olarak kargimiza ¢tkmaktadir (Kilig, 2010).

Bu ¢aligma anne-babalara yonelik uygulanan anne-baba tiniversitesi uy-
gulamasinin aileler tizerindeki etkisini ortaya koymak amaciyla gergeklestiril-
migtir. Bu temel amag dogrultusunda agagidaki sorulara yanit aranmaktadir.

1. Anne-baba tiniversitesi egitimi 6ncesinde ve sonrasinda anne-babala-
rin kendilerini giiglii hissettikleri alanlar nelerdir?

2. Anne-baba {iniversitesi egitimi 6ncesinde ve sonrasinda anne-babala-
rin kendilerini yetersiz hissettikleri alanlar nelerdir?

3. Anne-baba tiniversitesi egitimi oncesinde ve sonrasinda anne-babala-
rin ¢ocuk gelisiminde zorlandiklar: alanlar nelerdir?

4. Anne-baba tiniversitesi egitimi 6ncesinde ve sonrasinda anne-babala-
rin aile iginde iletisim kurmak amaciyla segtigi yollar nelerdir?

5. Anne-baba iiniversitesi egitimi Oncesinde ve sonrasinda anne-babala-
rin aile i¢indeki rolleri nelerdir?
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2. Yontem

Bu galiygmada nitel aragtirma yontemlerinden eylem aragtirmas: kulla-
nilmugtir. Eylem aragtirmasi; “yaparak ogrenme” gergevesinde ger¢eklesen
bir aragtirma yontemidir. Eylem aragtirmalarinda siire¢; planlama, eylemde
bulunma, veri toplama ve yansitma agamalarindan olugur (Biiytikoztiirk ve
digerleri, 2021). Eylem aragtirmasi bir problemin farkina varilip tanimlan-
mast ile baglar. Problemin tanimlanmasinin ardindan ¢oztimler yani eylemler
gelistirilir ve gerekli durumda dig destek alinir. Bir sonraki agamada eylemler
uygulanir ve sonuglarin degerlendirilmesi yapilir. Ancak bu ¢6ziimlerin he-
men sorunlar1 ¢6zmesi beklenmez. Burada amag uygulama siirecinde dene-
yimler kazanmak ve daha gegerli ¢oziimler yani eylemler gelistirmektir. Bu
siireg istenen diizeyde etkin ve kalici ¢oziimler bulunana kadar devam eder.
Aragtirma sona erdiginde kazanmilan deneyimler ve sonuglar paylagilir (Bii-
yukoztiirk ve digerleri, 2021). Klasik eylem aragtirmasi olarak planlanmig
olan bu galigma eylem aragtirmast modellerinden Mills Modeli’ne gore tasar-
lanmistir. Mills eylem aragtirmast siirecini dongiisel olarak modellemekte ve
Sekil 1°de belirtilen modeli aragtirmacilara sunmaktadir (Mills, 2001).

Sekil 1. Mills (2011) dongiisel eylem arastirmas: modeli

Bir odak alam
tamimlamak

Bir eylem plam

AV 3| Veri toplamak
gelistirme

Verileri analiz
etmek ve
yorumlamak
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Eylem arastirmasinin temel adimlar1

Adim 1: Konunun/Sorunun Belirlenmesi ve Sinirlandirilmasi

Eylem aragtirmasinin baglangi¢ noktasi olarak bilinen bu adimda konu,
aragtirmacinin amaci ve problemleri belirlenmigtir. S6z konusu bu aragtir-
maya baglamadan Once aragtirmanin gergeklestirildigi akademisyenlere anne
ve babalar tarafindan gelen anne-baba iiniversitesi istekleri degerlendirilmig-
tir. Bu hususta Aile Damigma Merkezi’ne yapilmig bagvurular incelenmig
ve ardindan telefon goriismeleri yapilarak almak istedikleri egitim igerigi
katilimcilar ile birlikte basghiklar halinde olusturulmustur. Ailelerden iletilen
konu bagliklar1 ve akademisyenlerin olmasi gerektigini belirttikleri konu bas-
liklar1, alan yazindan alinan baghklar ve benzer egitim igeriklerinde yer alan
baghklardan olugturulan bir dijital ihtiyag belirleme formu 60 aileye gon-
derilmistir. Ailelerin ihtiya¢ formundaki konulardan segim  yapmalar1 ve
egitimin gergeklestirilmesini istedikleri tarihlere dair 6nerilerde bulunmalar:
istenmigtir. Ailelerin 6nerilerinin alinmast ile birlikte eylem arastirmasinin
ikinci adimina  gegilmigtir.

2. Adim: Bilgi Toplanmasi

Ailelerden gelen ihtiyag belirleme formlart aragtirma ekibi tarafindan goz-
den gegirilmigtir. Ailelerin siklikla iletigim, gocuk geligimi, aile i¢i roller, ¢o-
cuk yetigtirme tutumlart gibi konulari isaretledikleri belirlenmigtir. Egitime
katilma bagvurusunda bulunan ailelerin 6zellikleri incelenmis ve degerlendi-
rilmigtir.

3.Adim: Tlgili Alanyazinin Taranmast

Aragtirmacilar tarafindan bu hususta yapilmig tiim anne-baba egitim prog-
ramlar1 konu baghklarina gore taranmig ve tasarlanacak olan anne-baba egiti-
mine iliskin alanyazin taramasi yapilmugtir. Gergeklestirilecek olan anne-baba
egitiminin hangi kuram ve kuramcilara dayanmasi gerektigi, giiniimiiziin
ihtiyaglar1 ve ailelerin edinilen ihtiyag belirleme formlar: birlikte degerlendiri-
lerek Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig: tarafindan 2010 yilinda gelistirilmig
olan Aile Egitim Programi uygun egitim igerigini kargilamasi nedeniyle tercih
edilmistir. Aile Egitim Programi (AEP) ailelerin, aile egitim ile ilgili temel
ihtiyaglar1 dikkate alinarak gelistirilmig, 5 alanda toplam 28 modiilden olus-
maktadir (https://aep.gov.tr/tr/acp-hakkinda/aep-in-tarihcesi/).

4.Adim: Arastirma Planinin Gelistirilmesi

Bu adimda katihmailarin ve alanyazin aragtirmalarinin incelenmesinin
ardindan katimailarin ihtiyaglarindan yola ¢ikarak aragtirma sorular1 belir-
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lenmistir. Aragtirma sorularinin ardindan Aile Egitim Programr’min belirle-
nen konulara iliskin modiilleri ve itiniteleri saptanmistir. Aile Egitim Prog-

D«

ramr’ndan, “gocuk geligimi ve egitimi”, “evlilik ve aile hayati

D«

becerileri”, “okul ve aile”, “degerlerin edinilmesinde ailenin roli”, “hukuk

3 <

aile yagam

» < » < » <

okuryazarlig1”, “saglik okuryazarlig1”, “ailede bilingli medya kullanim1”, “aile
biitgesi ve kaynak yonetimi”, “aile ve din ahlak egitimi” modiilleri dahil edil-
migtir. Elde edilen konular aragtirma sorularina gore siniflandirilmig ve egi-

tim programi bu yolla olusturulmusgtur.

Aragtirmada veri toplama agamasinda goriigme formlarindan yararla-
nilmugtir. Katthmailar ile yiiz yiize gergeklestirilen 6n goriigmeler ve egitim
programinin ardindan ise son goriigmeler gergeklestirilmistir. Bes sorudan
olusan bu goriigmeler aragtirmacilar tarafindan gergeklestirilmistir. Her bir
katilimcr ile ortalama 20 dakika siirmesi planlanmugtir. Sorular 6ncelikle aras-
tirmacilar tarafindan hazirlanmig ardindan uzman goriigiine sunulmustur. 3
ayr1 alan uzmamn tarafindan goriig alinan sorular son haline getirilmistir. Ka-
tilimcilardan goniillii bir katilimer ile 6n goriigme yapilmistir.

Aile Egitimi Programinin gergevesi ve uygulanma siirecinin diizenlenme-
si aragtirmacilar tarafindan gergeklestirilmisgtir. Egitim programinin sunul-
masi igin ise uzmanlik alanlarina gore on uzman belirlenmig ve egitimler bu
uzmanlar tarafindan gergeklestirilmistir. Aragtirmacilar siiregte egitim igeri-
gini diizenleyici, egitim siirecini gozleyen ve siireci kolaylasgtirici olarak gorev
almistir.

Aile Egitim Programinin uygulanma siiresi 10 hafta olarak belirlenmistir.
Belirlenen on hafta 6ncesinde 6n toplantr gergeklestirilmistir. On toplantida
egitime katilmak isteyen goniillii katithmailar ile haberlesilerek egitimin ger-
geklestirilecegi giin, saat ve mekinin belirlenmesi saglanmistir. Ayrica egiti-
me katilacak olan 14 okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan katilimer ile tanigma
gergeklestirilmistir. Katthmailar ile yapilan goriismelerde ¢aligmaya iliskin
etik ilkelerden bahsedilmis ve onam formlar1 egitim baslamadan evvel alin-
mug ve 6n goriismeler gergeklestirilmistir. Aile Egitimi Programr’nin igerigi
Tablo 1’de belirtilmistir.
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Tablo 1. Aile Egitim Programu Haftalik Programu

Hafta Hayatin ilk geyregi

Hafta Evlilik ve Aile Hayati

Hafta Aile Yasam Becerileri

Hafta Okul ve Aile

Hafta Degerlerin Edinilmesinde Ailenin Rolii
Hafta Hukuk Okuryazarlig

Hafta Saglik Okuryazarhig:

Hafta Medya Okuryazarligt

Hafta Ailede Bilingli Medya Kullanimi

Hafta Ailede Din ve Ahlak

10 hafta sonunda katilimcilarla son goriigme yapilmug ve sertifikalari pay-
lagilmugtir.

5. Adim: Verilerin Analizi:

Katilmailar ile yapilan 6n ve son goriigmelerden elde edilen veriler do-
kiim hale getirilmis ve igerik analizi yontemi kullamilarak analiz edilmistir.
Igerik analizi, belirli kurallara dayalh olugturulmus kodlamalarla metnin
baz1 sozciiklerini daha kiigiik igerik kategorileri ile 6zetleyen sistematik, yine-
lenebilir bir tekniktir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2021). Igerik analizi; amag-
lar1 belirleme, kavramlar1 tanimlama, analiz birimlerini belirleme, konu ile
ilgili verilerin yerini belirleme, mantiksal bir yapiy1 gelistirme, kodlama ka-
tegorilerini belirleme, sayma, yorumlama ve sonuglar1 yazma agamalarindan
olusur (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2021). Tgerik analizi MAXQDA programi
kullanilarak yapilmig ve 6n goriigme ile son goriisgmeden elde edilen gortis-
me sonuglarinin igerik analizlerinden elde edilen verilerin sunumu sekiller ve

grafikler kullanilarak MAXQDA yardimiyla tasarlanmistir.

3. Bulgular ve Tartigma

Caligmaya katilan katilimcilarin aile egitimi konusundaki ifadelerine ilig-
kin bir kelime bulutu olugturuldugunda $ekil 2°de yer alan kelime bulutu
olugmustur.
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Sekil 2. Aile Egitimi Programuna iligkin katilimc1 goriisleri kelime bulutu
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Sekil 2 incelendiginde 6ne gikan kelimenin “iletisim” oldugu goriilmek-
tedir. Benzer sekilde alanda uygulanan anne-baba egitim programlarinda da
egitimlerin aile i¢i iletigimi olumlu yonde etkilendigi bilinmektedir (Landy
ve Menna 2006; Mendel, ve digerleri., 2012, Nicholson ve digerleri, 2002;
Tuijl ve Leseman, 2004; Tonbiil, 2019; Ozel ve Zelyurt, 2016).

Aile Egitim programina katilan ailelerin kendilerini giiglii hissettikleri ko-
nulara iliskin 6n ve son goriigmelerin temalar1 Sekil 3’te yer almaktadir.

Sekil 3. Aile Egitim Programina katilan anne-babalarin kendilerini giiclii
hissettikleri hususlar

On Goriisme Son Gérlisme
. Kuralian bgirlerne (1)
otorite olmak (2)
‘H‘H’"‘-\-\. /-
H‘MH //
""--\.\_\_‘_\_ /
i o = —— her konuda giiglilyiim (8
iletisim (4) Ebeveynlerin kendilerini giiglil hissettikleri gigilyam (8)
konular
. = // B ®

yanmd:’ﬂma 2) // iletigim (1)

Sevgi (5)

Sekil 3 incelendiginde anne-babalarin kendilerini giiglii hissettikleri hu-
suslar konusunda aile egitim programi 6ncesinde gergeklestirilen 6n gortis-
mede otorite olmak (2), iletisim (4), yaninda olma (2), sevgi (5) dile getir-
dikleri belirlenmigtir. Ailelerle egitim programinin sonunda yapilan goriigme
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ise ayni soruya iligkin kurallar1 belirleme (1), her konuda giigliiytim (8), ile-
tigim (1) yanitlarini verdikleri goriilmektedir. $ekil 3’te yer alan bulgulardan
yola ¢ikarak verilen aile egitim programinin 6n goriigmedeki sonuglarina
gore ailelerin giiglenmesini sagladig ve 6nceden ailelerin kendilerini yalnizca
birkag alanda yeterli ve giiglii hissederken ardindan bunu genisletmeye basla-
dig1 soylenebilir. Bu baglamda alanyazin incelendiginde Pherson ve Robin-
son (1990)’un , ¢ahiymalarinda uyguladiklar1 11 haftalik anne-baba egitim
programi sonunda da ¢aligmaya paralel bir sekilde egitime katilan anne-ba-
balarin kendilerine giiven, ¢ocuklarinin davranislarina dair kabul ve anlayigin
arttig1 ortaya koymustur. Benzer sekilde Kimmet'in (2003) ¢aligmasinda ai-
lelere gergeklestirilen egitim ve destek programlarinin bu ailelerin zorluklarla
baga ¢ikma, aile igindeki iliskileri giiglendirme, gevresel faktorler ile bag etme
boyutlarinda ailelere katki sagladigini belirtmektedir. Yine Popkin (1999) de
anne-baba egitim ¢aligma grubuna katilan annelerin aile egitimi siiresince
deger yargilarini incelemig ve sosyal destegin buna etkisini degerlendirmeye
caligmugtir. Grup igerisindeki annelerin egitim grubunun sosyal desteginden
etkilenerek kendilerini bir ¢ok konuda daha giiglii hissetmeye bagladigini or-
taya koymustur. Landy ve Menna (2000) ise vyiiriittiikleri ¢aligmada anne
egitim programi sonrasinda annelerin 6z yeterlilik becerilerinde ve bilgi dii-
zeyinde artig oldugunu belirtmiglerdir. Bu baglamda alanyazin incelendigin-

de bu galigmada elde edilen bulgular ile benzerlikler oldugu séylenebilir.

Aile Egitim programina katilan ailelerin kendilerini yetersiz hissettikleri
konulara iligkin 6n ve son goriigmelerin temalar1 Sekil 4’te yer almaktadir.

Sekil 4. Aile Egitim Programma katilan anne-babalarin kendilerini
yetersiz hissettikleri hususlar

- Son Gériisme
On Goriisme ¥

&
nitelikli zaman gegirmek (1)

L
nitelikli zaman gegirmek t_4}

Ebeveynlerin kendilerini yetersiz
hissettikleri konular

o e
teknoloji konusundaki yetersizlikler (4) iletisim ()

Sekil 4 incelendiginde anne-babalarin kendilerini yetersiz hissettikleri hu-
suslari aile egitim programi 6ncesinde gergeklestirilen 6n goriigmede nitelikli
zaman gegirmek (4), teknoloji konusunda yetersizlikler (4) seklinde dile ge-
tirdikleri belirlenmistir. Ailelerle egitim programinin sonunda yapilan gortis-
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me ise ayni1 soruya iligkin nitelikli zaman gegirmek (1), iletigim (6) yanitlarin
verdikleri goriilmektedir. Buna gore ailelerin egitim oncesinde kendilerini ni-
telikli zaman gegirmek ve teknoloji konusunda yetersizliklerinin daha 6nemli
oldugunu diigiiniirlerken egitim sonrasinda aile igi iletigimin 6nemini kavra-
malar1 ve ¢ocuklarina bu yolla destek olmanin da ashinda iletisimden gegtigi-
ni  fark etmeleri sebebiyle ebeveynlerin iletisim (6) konusunda kendilerini
daha giigsiiz hissettikleri soylenebilir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak alanyazin
incelendiginde Tezel-Sahin ve Ozbey (2007)’inde yaptiklar1 galismalarinda
da  bilginin artmasinin yaninda hizla degisen sosyal degerler kargisinda an-
ne-babalarin ¢ocuk gelisimi ve egitim hakkinda kendilerini yetersiz gormekte
oldugunu ve nasil davranmalar1 gerektigi konusunda karmagaya diistiigiinii
savunmuglardir. Tonbiil (2019) yiiriittiigii ¢aligmasinda anne-baba egitim
programna katilan annelerin yazdiklar1 incelendiginde, verilen aile egitimi
programinin aile hayatina olumlu yansidigi, ¢ocuklariyla iletigim kurmaya
yogunlastiklarint belirtmistir.

Aile Egitim programina katilan ailelerin ¢ocuk geligiminde zorlandiklari
hususlara iliskin 6n ve son goriigmelerin temalar1 Sekil 5’te yer almaktadhr.

Sekil 5. Aile Egitim programina katilan anne-babalarin ¢ocuk gelisiminde
zorlandiklar1 hususlar

On Gorlisme Son Gériigme

[ ]
kardes kiskanghd) (2) —

]
— _— hareketlilik {3)
Ailelerin gocuk gelisiminde zorlandiklari
o durumlar .
hareketlilik (1) gt S i _ E——— ®
e , - R inatlasma (4)
- e e -\“
® g -~ e
sakinlegtirme (2) s B S
,// i .
B teknoloji kullanimi (4)

®
beslenme (4)

Sekil 5 incelendiginde anne-babalarin ¢ocuk geligiminde zorlandiklar: du-
rumlara iligkin aile egitimi programi oncesinde gelistirilen goriismede aile-
lerin kardes kiskanghgt (2), hareketlilik (1), sakinlestirme (2), beslenme (4)
seklinde dile getirdikleri belirlenmigtir. Egitim programi sonrasinda aileler
ile yapilan goriigmede ise hareketlilik (3), inatlasma (4), teknoloji kullanimi
(4) seklinde zorlandiklar1 durumlari agikladiklart saptanmustir. On goriigme
ve son goriigme sonuglart incelendiginde ailelerin dile getirdikleri konularin
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tarklhilastig1 goze garpmaktadir. Bu degisimin verilen aile egitimi programi
igeriginin ailelerin zorlandiklart konulari isimlendirmelerinde yol gosterici
olmasindan kaynakli oldugu soylenebilir. Alanyazinda anne babalara yonelik
yuriitiilen egitim programlar1 sonrasinda, anne-babalarin aile iliskilerini an-
lamlandirma diizeylerinin degistigini belirtmektedir (Temel, 2003). Wind
ve Brown’un (1987) uyguladiklar1 anne-baba egitiminden 6nce anne-baba-
larin gocuk gelisimi ve egitim konusunda yetersiz olduklarini ve bu sebeple
gocuklarindan beklentilerinin ¢ok yiiksek oldugunu fakat egitim sonunda
daha gergekgi beklentilere ulagip beklentilerin degistigini belirtmektedir.

Aile Egitim programina katilan anne-babalarin aile i¢inde iletigim kur-
mak amaciyla segtigi yollara iligkin 6n ve son goriigmelerin temalar1 Sekil
6’da yer almaktadir.

Sekil 6. Aile Egitim Programina katilan anne-babalarin aile igi iletigim
kurmada yararlandiklar yollar

On Goriigme Son Gorlisme

®
@ : Guven yoluyla (3)
empali yoluyla (3) i

.
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®— L -
dinleme yoluyia (4) e T
Aile ici iletisimin kurulma yollan

= ————9
e— W empati yoluyla (2)
— s T
—— = s
o M =
konugma yoluyla (8) “\._\ =
™ sadlikh iletisim yoluyla (7}
k= ~
it

Sayg: yoluyla (2)

Sekil 6 incelendiginde aile egitim programina katilan anne-babalarin aile
igi iletisim kurma yollarna iligkin 6n goriisme sonuglarma iligkin ¢ ayr1
temada goriiglerini belirttikleri sOylenebilir. Anne-babalarin empati yoluyla
(3), dinleme yoluyla (4) ve konugma yoluyla (8) aile igi iletigimi kurma-
ya gahgtiklart saptanmugtir. Ailelerin ile igi iletigimi kurmada kullandiklar
yollara iligkin son goriigme sonuglarina iligkin beg ayr1 temada goriislerini
belirttikleri saptanmugtir. Anne-babalarin giiven yoluyla (3), sevgi yoluyla
(1), empati yoluyla (2), saglikli iletisim kurma basamaklarini kullanarak (7)
ve sayg1 yoluyla (2) aile igi iletigimi kurmaya ¢alistiklar1 ortaya konulmugtur.

On ve son goriigmede ortaya ¢ikan temalar incelendiginde anne-baba-
larin aile igi iletigim kurma yollarinda ailelerin kullandiklar: yollar1 ¢esitlen-
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dirdikleri soylenebilir. Ailelerin 6nceleri yalmzca dinleme, konugma empati
gibi yollar1 kullanirken egitim sonrasinda ise sevgi, giiven, saygi empati gibi
yollar1 soyledikleri ayrica biiytik bir cogunlugunda saglikli iletisim basamak-
larin1 takip etmek yoluyla iletisimi saglamaya gahstiklar1 sdylenebilir. Bu da
ailelerin AEP sonrasinda iletigim basamaklarini tanidiklarinin, inceledikle-
rinin ve bu konuda ilerleme kaydettiklerinin bir gostergesi olarak goriilebi-
lir. ACEV’in (2008) yiiriittiigii anne-baba egitim programi sonrasinda da
anne-babalarin iletigim kanallarinin degistigini ¢ocuklarina sevgi gosterme
diizeyinin arttigy goriilmiistii. ACEV’in (2009) vyiiriittiigii bir diger an-
ne-baba egitim programi sonrasinda da ailelerin otoriter tutumlarini azaltip,
demokratik konusarak iletisim yoluyla problemleri ¢6zmeye odaklandiklar:
belirtilmistir. Riley (2020) anne-baba egitim programlarinin anne-babalarin
otoriter tutumlarinda degigiklik yarattigini, geleneksel anne-baba tutumla-
rindan uzaklastiklarint belirtmektedir. Tnanilmaz Yillar adli anne-baba egitim
programi da benzer bir etkiyle kisa donemde anne-baba-gocuk iligkilerinin
giiglendirmekte, anne-baba sosyal destegini arttirmaktadir (Webster-Strat-
ton, 2016). Bir diger aragtirmanin bulgularina gore de verilen anne-baba
egitimlerinin anne-babalarinin ¢ocuklartyla olan iletigimlerini giiglendirdigi-
ni gostermektedir (Ozel ve Zelyurt, 2016).

Aile Egitim Programina katilan anne-babalarin aile i¢indeki rollerine ilig-
kin 6n ve son gortigmelerden elde edilen temalarmin dagilimi Sekil 7°de yer
almaktadur.

Sekil 7. Aile Egitim Programina katilan anne-babalarin aile igi rollere
iligkin goriigleri

On Gériisme Son Gériisme
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Sekil 7 incelendiginde Aile Egitim Programina katilan anne-babalarin aile
i¢i rollere iligkin 6n goriigmede tek rol (2), iki rol (3), iig rol (4) ve beg rol
(3) seklinde dort ayri temada rollerini ifade ettikleri belirlenmistir. Bu rol-
lerin sikhikla anne, baba, es, evlat, mesleki rol geklinde oldugu saptanmustir.
Anne-babalarin son goriismede ise beg ayr1 temada goriiglerini belirttikleri
ve bu temalarin tek rol (2), iki rol (3), ii¢ rol (2), dort rol (1) ve bes ve daha
tazlas1 (2) seklinde oldugu belirlenmigtir. Bu rollerin son goriigmede siklikla
anne, baba, eg, evlat, mesleki roller ve toplumsal roller seklinde oldugu sap-
tanmistir.

On ve son goriisme kargilagtirildiginda anne-babalarin kendi rollerini
AEP sonrasinda daha derinlestirdikleri ve toplumsal rollerinin de farkina va-
rarak rolleri iizerinde daha fazla diiglinmeye basladiklar1 diigtiniilebilir. Aile
egitim programlarinin genel amaglarinda biri de anne ve babalara rollerini
benimsemeleri igin yardimer olmak, evliligin rol ve sorumluluklarina iligkin
destek olmak, anne baba olmakla ilgili farkindalik yaratmak ve aile ici ileti-
sim kalitesini artirmak olarak siralanabilir (Ersay, 2013). Dolayisiyla egitime
katilan anne-babalar 6nceleri en fazla beg rol ifade ederken bazi anne-baba-
larin bes ve daha fazla roliinii agiklayabildikleri séylenebilir. Bu da AEP’in
anne-babalarin rollerini tanimasina yardimci oldugunun gostergesi oldugu
soylenebilir. Benzer sekilde “Benim Ailem Egitim Programi™na katilan ve
katilmayan aileler arasinda anne ve babalarin aile iligkilerini algilamada an-
lamli degisiklikler yarattig1 ortaya ¢ikmugtir (Temel, 2003). Yalman (2014)
ise aile egitimi ile yetkin anne babaliklarinin ve aile iglevlerinin geligtigini tes-
pit etmigstir. Sayin (2014) tarafindan yapilan galigmada aile iglevleri tizerinde
olumlu etkiler gozlenmistir. Alanda yapilan bir diger ¢alismada ise anne-ba-
ba egitim programi sonrasinda babalarin gocuk yetigtirmeye iligkin tutum-

(Pruet ve digerleri, 2016).

4. Sonug ve Oneriler

10 hafta boyunca alaninda uzman kigilerce yiiriitillen Anne Baba Egitimi
Programi sonrasinda anne-babalarin iletisim konusunda kendilerini giiglen-
dirdigi saptanmistir. Ayrica AEP’in ailelerin giiglenmesini sagladig1 ve 6nce-
den ailelerin kendilerini yalnizca birkag alanda yeterli ve gliglii hissederken
egitim sonrasinda bu alanin genigledigi goriilmiistiir. Egitime katilan an-
ne-babalarin aile i¢i iletigimin 6nemini kavradiklar1 ve gocuklarina bu yolla
destek olmanin da ashinda iletisimden gegtigini fark ettikleri belirlenmistir.
Ayrica AEP sonrasinda anne-babalarin aile egitimi programu igerigi saye-
sinde aile igi iliskilerinde zorlandiklar1 konular1 isimlendirmelerine destek
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oldugu anlagilmigtir. AEP sonrasinda egitime katilan anne-babalarin aile igi
iletisim kurma yollarinda ailelerin kullandiklar1 yollar1 ¢esitlendirdikleri, an-
ne-babalarin kendi rollerini tanimlamada daha derinlegtirdikleri ve toplumsal
rollerinin de farkina vararak rolleri {izerinde daha fazla diistinmeye bagladik-
lar1 tespit edilmistir.

Bu sonuglar AEP’in ailenin iletigim, rol dagilimi, psikolojik saglamlik ko-
nularinda ailelere olumlu katki sagladigini gostermektedir. Bu nedenle daha
biiyiik 6rneklemde, kontrol ve deney gruplu ve kalic1 degisikliklerin incelen-
digi yeni galigmalarin planlanmasi, AEP’in diger programlarla karsilagtirl-
mas1 ve programin yayginlagtirilmasi 6nerilmektedir.
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Bolum 4

Yiiksekogretim ile ﬂgﬂi Hazirlanan
Arastirmalar

Fatma Hiimeyra Yiicel

Ozet

Egitim sistemlerinin temel yapi taglarindan biri olan yiiksekgretim bir
tilkedeki insan giicli yetistirme giiciinii gostermekte, toplumsal refahi
artirmakta ve kalkinma unsuru olarak betimlenmektedir. Ayni zamanda
universiteler bilimsel bilgi {iretiminin en st seviyede gergeklestirildigi
kurumlar olarak 6ziimsenmektedir. Yiiksekogretim ile ilgili akademik faaliyet
ve aragtirmalarin ivme kazanmasindan hareketle bir egitim kademesi olarak
yliksekogretim ile ilgili aragtirmalar beg boliim halinde diizenlenmistir. Birinci
boliimde yiiksekdgretimin tarihsel geligimi, ikinci boliimde yiiksekdgretimin
islevsel gelisimi, tiglincii boliimde yiiksekdgretimde akademik performansin
gelisimi ele alinmugtir. Dordiincii béliimde yiiksekdgretim ile ilgili hazirlanan
aragtirmalar sunulmugtur. Bu boliimde yiiksekogretimin tarihi, yapisal gelisimi,
yonetimi, ekonomisi, yiiksekogretimde kiiresellesme, uluslararasilagma, insan
kaynaklari, Orgiitsel davramg, kalite hizmetleri, akredite, egitim bilimleri,
alan egitimi, uzaktan egitim, pandemi donemi, Ogretmenler, 6gretmen
adaylari ile ilgili aragtirma konular1 belirtilmistir. Aragtirmanin beginci ve son
boliimiinde ise yiiksekdgretim ile ilgili arastirmalarda kullanilan aragtirma
yontemleri agiklanmugtir.  Hazirlanan bu ¢alisma ile yiiksekogretim ile ilgili
aragtirma konularinin aragtirmacilar i¢in 6zendirici olmasi ve yiiksekogretim
alanyazinina katki getirmesi beklenmektedir.

YUKSEKOGRETIM ILE ILGILI HAZIRLANAN
ARASTIRMALAR

1.Yiiksekogretimin Tarihsel Gelisimi

Yiiksekogretim, bir iilke igin ihtiyag duyulan nitelikli insan giicliniin yetis-
tirilmesi, bilginin ortaya ¢ikarilmas: ve topluma hizmetin gergeklestirildigi
onemli tiretim merkezlerinden birisidir. Yiiksekogretimin kokenleri tarihi

1 Dr., Kirgehir Ahi Evran Universitesi Egitim Fakiiltesi, thyucel@ahievran.edu.tr,
Orcid: 0000-0002-5991-6502
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olarak oldukga eskilere uzanmakta ve Eflatun tarafindan kurulan Academia
(MO 400), Aristo’nun agtigi Lyceum (MO 387), Roma’nin 6zellikle reto-
rik ve tartigma yontem ve temellerini 6greten okullari, aragtirma kurumu
niteligini gostermesi bakimindan ise Iskenderiye Miizesine (MO 330-200)
kadar dayanmaktadir (Giiriiz, 2001; Versan, 1988). Yiiksekogretim kurum-
lar1 giiniimiizde tiniversiteler araciligiyla kendini gostermekte ve akademik
faaliyetlerini yiiriitmektedir. Universitelerin bilimsel olarak kurulusu ilk defa
on birinci yiizyilin son zamanlari ile on ikinci yiizyil orta ¢ag Avrupa’sinda
meydana gelmigstir. Etimolojik kullanimi “iiniversite” olan sozciik kokenini
“universitates” kavraminin evrilmesi ile olugan Latince “universitas” sozcii-
giinden almaktadir. Genellikle 6grencilerin veya ogretmenlerin bir loncasi
anlaminda kullanmilan kavram yaygin bir sekilde “corporation” (dernek, ku-
rum) anlaminda kullanilmaya baglanmig ve kentlegme stirecinin sonunda ev-
rensel hale gelmistir (Erdem, 2016). Orta gag Avrupa’sinda kurulan ilk iini-
versiteler Bologna Universitesi (1088), Oxford Universitesi (1096), Paris
Universitesi (1150) olarak kabul edilmis ve esasinda lonca tipi 6rgiitlenme
ozellikleri gostermigtir (Akyiiz, 2011).

Tiirkiye’de olugturulan ve kurulan ilk {iniversite yapilanmalar1 Miihendis-
hane-i Bahri-1 Hiimayun (1773), Miithendishane-i Berri-1 Hiimaytn (1795),
Tibbiye (1827) ve Harbiye (1834) olarak ortaya ¢ikmugtir (Baskan, 2001).
Modern anlamda agilan ve “6zerklik ve tiizel kigilik” 6zellikleri bulunan ilk
{iniversiteler ise Istanbul Universitesi (1933), Istanbul Teknik Universitesi
(1944), Ankara Universitesi (1946) olarak ifade edilmektedir (Yiiksekogre-
tim Kurulu [YOK], 2021). Bu baglamda yiiksekdgretimin tarihsel seyri ve
gelisiminde pek ¢ok yasal diizenleme etkili olmugtur. 31 Mayis 1933 tarih
ve 2252 sayih “Universite Kanunu”, 13 Haziran 1946 tarih ve 4936 sayih
“Universiteler Kanunu”, 27 Ekim 1960 tarih ve 115 sayil1 “4936 sayili Ka-
nunun Bazi1 Maddelerini Degistiren Kanun”, 20 Haziran 1973 tarih ve 1750
Sayih “Universiteler Kanunu” ve 4 Kasim 1981 tarih ve 2547 sayih “Yiik-
sekogretim Kanunu” bu alandaki 6nemli yasal diizenlemeler olarak kabul
edilmektedir ve Ozellikle 1933, 1946 ve 1981 diizenlemeleri 6nemli tiniver-
site reformlar1 olarak nitelendirilmektedir (Ataiinal, 1993). Bu ii¢ reformun
ortak Ozelligi ise genelde {iniversitenin ara-list organlari, tiniversite ve fakiilte
organlarinin olusturulmasi, bu organlara ait gorevlerinin iiniversitenin de-
mokratikligi ve 6zerkliginin esas kriterleri olarak goriilmesi, ayrica tiniversite
yonetim organlarinin olusum bigimleri ve gorevlerinin kargilagtirmali bigim-
de ele alinmasidir (Arslan, 2005).
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2.Yiiksekogretimin Islevsel Geligimi

Yirmi birinci yiizy1l itibariyla tiniversitelerin tarihi siireg boyunca koklii
degisikliklere ugramasi, merkezinde yalmzca bilim ve tek disiplin olan egitim
kurumlarinin yapilarinin doniigtime ugramasina neden olmustur. Bu durum
tiniversitelerde farkli kugaklara gore yeni kusak iiniversite yapilarinin gelisi-
mine yol agmugtir. Asagida belirtilen Sekil 1.’de tiniversitelerin kugaklara gore
siniflandiriimasi belirtilmektedir (Wissema, 2009).

Sekil 1. Universitelerin kusaklara gore siniflandirilmast

Universitelerin kugaklara gore siniflandirilmast
Hedef Rol Yontem Yonelim
Birinci kugak Egitim Gergegi Skolastik Evrensel
tiniversite savunma
Tkinci kusak Egitim, Dogay1 Modern bilim Ulusal
tiniversite aragtirma kesfetme .
(Tek bilim dalr)
Ugiincii kugak Egitim, Deger Modern bilim Kiiresel
universite aragtirma, | yaratma o
S (Disiplinlerarast)
bilginin
kullanilmasi

Sekil 1.°de tiniversitelerin birinci kugaktan tigiincii kugaga dogru siniflan-
dirlmasinda ytiksekogretim sisteminin hedef, rol, yontem ve yonelimlerinin
ugradigr degisimlere yer verilmistir. Egitim hedefinden aragtirma ve bilginin
tiretilmesine yonelme, deger yaratmanin oncelenmesi, disiplinleraras: yakla-
simlarin 6n plana ¢ikmasi, evrensel bir anlayistan global bir yaklagima dogru
yol alinmas1 bu degigimlerin en belirgin 6zelliklerindendir. Yiiksekogretimde
yasanan iglevsel gelismelerin ivme kazanmasindan sonra belirli alanlarda yo-
gunlagan, disiplinlerarasi ve toplumsal doniigiim 6zellikleri tagtyan “tematik
doniistiiriicii tiniversite” modeli ise dordiincii kugak {iniversite bigiminde
nitelendirilmistir (Zuti ve Lukovics, 2015). Uretilen bilginin ticari hale gel-
mesi ve ekonomik geligme saglamasina bagh olarak “girisimci tiniversite”,
bolgesel bilgi altyapisinin tiniversitelerle biitiinlestirilmesi ve interaktif ino-
vasyon iglemleri ile 6n plana gtkmasi nedeniyle “RIS 3 (Bolgesel Inovasyon
Sistemi)”, disiplinleraras1 ve heterojen bir yap1 olugturan “Mode 2”, yerel
gelismelerin tiniversitelere entegrasyonunu onceleyen “katilimeil baglantili”
bigiminde ifade edilen farkli tiniversite modelleri gelistirilmig ve {iniversitele-
rin islevsel gelisimine biiyiik 6lgiide katki saglanmugtir (YOK, 2020).
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Global 6lgekte meydana gelen degisimler Tiirkiye’de yer alan tiniversi-
teleri yakindan etkilemis ve yiiksekogretimin islevlerini gekillendirmistir.
Yiiksekogretimin iglevleri (a) egitim 6gretim fonksiyonu, iiretilen bilginin
yayginlagtirilmasini saglayarak ¢agin yeterliklerine sahip insan giicii yetistiril-
mesi (b) aragtirma- gelistirme fonksiyonu, entelektiiel birikim ile insanligin
geligimi i¢in bilginin yaratilmasi (¢) topluma hizmet fonksiyonu, toplumun
tarkli kesimlerine, gesitli kurum ve kuruluglara yonelik hizmet igi egitim,
saghk hizmeti, seminer, kurs, konferans ve sanatsal etkinliklerin diizenlen-
mesi” bi¢iminde ii¢ kategori bi¢iminde betimlenmistir (Ceylan ve Toprakgt,
2015). Ogzellikle bilimsel diizeydeki aragtirmalarin yiiksekogretimin ayril-
maz bir unsuru olarak goriilmesi ve dolayisiyla akademik kalitenin artirilmasi
iniversitelerin aragtirma-gelistirme iglevinden beklenen rollere isaret etmek-
tedir. Bu baglamda uluslararas: kriterlere gore aragtirma-geligtirme-inovas-
yon, bilim ve teknoloji tiretme, ulusal ve uluslararasi 6lgekte yaymn organla-
rinda yayim yapma iiniversitelerin var olus gerekgisi olan bilginin iiretilmesi
ve yayllmasim saglamaktadir (Giinay, 2006).

3.Yiiksekogretimde Akademik Performansin Gelisimi

Tiirkiye’de bulunan iiniversiteler 2009 yilindan itibaren Orta Dogu Tek-
nik Universitesi [ODTU] Enformatik Enstitiisii Arastirma Laboratuvarinda
yer alan University Ranking by Academic Performance [URAP] verileri-
ne gore bilimsel ve akademik performanslarina gore degerlendirilmekte ve
siralanmaktadir. Tiirkiye siralamasi igin uluslararasi kaynak olarak Web of
Science/ InCites, ulusal kaynak olarak Yiiksekogretim Kurulu [YOK] /Tiir-
kiye Bilimsel ve Teknolojik Aragtirma Kurumu [TUBITAK] biinyesinde yer
alan Aragtirma Destek Programlar1 Bagkanligi [ARDEB] verileri kullamil-
maktadir. 2021-2022 tarihi itibartyla yiiksekogretim kurumlarr makale sayi-
s1, Ogretim tiyesi bagina diigen makale sayisi, atif sayisi, 6gretim iiyesi bagina
diisen atif sayisi, toplam bilimsel dokiiman sayisi, 6gretim iiyesi bagina dii-
sen toplam bilimsel dokiiman sayis1, doktora mezun sayis1, doktora 6grenci
orani, Ogretim yesi bagina diigen 6grenci sayisi, uluslararasi ortak makale
sayis1, Ogretim Uyesi bagina diisen uluslararast ortak makale sayisi, yurtigi
ortak makale sayis1, Ogretim iiyesi bagina diigen yurtigi ortak makale sayisi,
TUBITAK’tan alinan proje sayisi, 6gretim iiyesi bagina diisen TUBITAK tan
alinan proje sayisi geklinde 15 temel parametre tizerinden degerlendirilmeye
alinmaktadir (URAP, 2022). URAP tarafindan yayimlanan bildiride 2021-
2022 donemi diinya siralamasinda 500 ile 1000 derece arasinda Hacette-
pe Universitesi, Istanbul Universitesi, Ankara Universitesi, Istanbul Teknik
Universitesi, ODTU, Gazi Universitesi, Ege Universitesi, Kog Universitesi
ve Istanbul Universitesi Cerrahpasanin yer aldig1 belirlenmistir.
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Universiteler bilim insan1 ve arasgtirmaci yetigtirmede, ulusal inovasyon
sistemlerini desteklemede kilit rol oynamaktadir. Bu sebepten dolayr YOK
tarafindan 2019 yilinda {iniversitelerin faaliyet alanlarina iligkin siireglerini
seffaflik ve hesap verebilirlik ilkelerine gore yiiriitiilmesine katki saglamak
ve {iniversitelere doniik kanit temelli degerlendirmeler yapabilmek amaciy-
la “Universite Izleme ve Degerlendirme Caligmasi” gergeklestirilmektedir.
Sekil 2.°de Tirkiye’de iiniversitelerde izleme ve degerlendirme faaliyetlerini
belirlemek {izere olugturulan iiniversitelerin aragtirma-geligtirme, proje ve
yayin faaliyetlerine yonelik parametreler gosterilmistir (YOK, 2022).

Sekil 2. Tiirkiye’de iiniversitelerin aragtirma-gelistirme, proje ve yayin
faaliyetlerine yonelik parametreler

Tiirkiye’de {iniversitelerin arastirma-gelistirme, proje ve yayin
faaliyetlerine yonelik parametreler

1. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan yayin sayisi

2. SCI, SCI-Expanded, SSCI ve AHCI endeksli dergilerde yayimlanan
yayin sayist

3. En yliksek %10’luk dilimde atif alan yayin sayist

4. Kurum adresli bilimsel yaymlarin agik erigim orani

5.1. | Bagvurulan patent, faydali model ve tasarim sayisi

5.2. | Olumlu sonuglanan patent, faydali model ve tasarim bagvurusu sayisi

6. YOK, Tiirkiye Bilimler Akademisi [TUBA], TUBITAK bilim, tegvik
ve sanat Odiilleri sayist
7. YOK 100/2000 Projesi doktora bursiyeri say1si

8. TUBITAK ulusal ve uluslararas aragtirma bursu sayist

9. TUBITAK ulusal ve uluslararast destek programi sayist

10. Ulusal ve uluslararas: kurum ve kuruluslar tarafindan desteklenen
Ar-Ge projesi say1si

11. Universitenin diinya, bolge ve ulusal siralamast

12. Teknoloji Geligtirme Bolgelerinde istihdam edilen doktora
programlarina kayith 6grenci sayis1

13.1. | Universite laboratuvarlarinda Ar-Ge, inovasyon ve iiriin gelistirme
kapsaminda sunulan hizmet sayist

13.2. | Universite laboratuvarlarinda Ar-Ge, inovasyon ve iiriin geligtirme
kapsaminda sunulan hizmetlerden elde edilen gelir

14. Merkezi (Ozel) biitge digi gelir orant

15. Saglik uygulama ve aragtirma merkezinin kir ya da zarar oram

16.1. | Ar-Ge’ye harcanan biitge orani
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Tiirkiye’de iiniversitelerin arastirma-gelistirme, proje ve yayin
faaliyetlerine yonelik parametreler

16.2. | Ar-Ge’ye harcanan yatirim biitgesi oran

17. Endiistri ile ortak yiriitiilen proje sayis1 ve biitgesi

18. Yayin alimi harcamasinin biitgeye orani

Sekil 2. incelendiginde YOK tarafindan izleme ve degerlendirilme faali-
yetlerinin yiiriitiilmesi igin 18 parametre ve alt parametrelerin belirlendigi
goriilmektedir. Olusturulan parametreler tiniversitelerin aragtirma iglevinin
yerine getirildiginin gostergesi sayilmaktadir. 2022 yilinda YOK (2022)
yiksekogretim kurumlar: aragtirma-gelistirme, proje ve yaym faaliyetleri
kapsamindaki faaliyetleri gosteren “Universite Izleme ve Degerlendirme
Genel Raporu”nu yayimlanmigtir. SCI, SCI-Expanded, SSCI ve AHCI en-
deksli dergilerde yayimlanan yayin sayisinda 190 {iniversitenin uluslararasi
hakemli dergilerde kurum adresli yayimlanmig en az bir yaymn bulundugu
tespit edilmigtir. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanmig kurum adresli ya-
ym sayisiun en yiiksek oldugu tiniversiteler Saghk Bilimleri Universitesi,
Istanbul Universitesi, Hacettepe Universitesi, Ankara Universitesi ve Gazi
Universitesi olarak siralanmaktadir. Diger parametrelerle birlikte iiniversi-
telerde gorev yapan akademisyenlerin bilimsel yayimlarinda artig saglanarak
akademik performanslarinin pozitif yonde gelistigi ifade edilebilir.

4. Yiiksekogretim ile lgili Hazirlanan Arastirmalar

YiiksekOgretimin alan olarak kabul edilmesiyle ilgili alanyazinda farkl
goriisler bulunmakla birlikte belirli bir alana yonelik parametrelerin tespit
edilmesi, 6zgiin terminolojinin kullanilmasi, uzlag1 saglanan ve siklikla kul-
lanilan yontem ve teknikleri igermesi, kiimiilatif bilgi olusturmasi, teoriye
doniik gelistirilebilirlik ortaya konmasi alan kriterlerinin kargilandigini gos-
termektedir (Wright, 2007). Yiiksekogretime iliskin galigmalar sosyal bi-
limler alanindan beslenen disiplinleraras1 akademik bir alan olarak da tasvir
edilmektedir (Altbach, 2014). Bu bilgiler 1s181nda yiiksekdgretimi bir “alan”
olarak tanimlamak miimkiindiir. Yiiksekogretim Kurulu Bagkanligi Ulusal
Tez Merkezinde yer verilen yiiksek lisans/doktora tezleri ile “google scholar”
tizerinden en fazla atif alan aragtirmalar anahtar kelimeler dogrultusunda in-
celenmig ve aragtirma konular1 seklinde agagida bagliklar halinde belirtilmis-
tir. Yiiksekogretim ile ilgili hazirlanan aragtirmalarin ifade edilmesinde “egi-
tim yonetimi” ve “egitim” igerikli ¢aligmalar goz 6niinde bulundurulmustur.
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4.1. Yiiksekogretimin tarihi ile ilgili aragtirmalar: Diinyada yiikse-
kogretimin tarihsel gelisimi, Tiirkiye’de yiiksekogretimin tarihsel gelisimi,
tiniversite reformlari, tiniversitelerin kuruluslari, yeni kurulan tiniversiteler

4.2. Yiiksekogretimin yapisal geligimi ile ilgili aragtirmalar: Universi-
telerin yeniden yapilandirilmasi, yiiksekogretim modelleri, yiiksekogretimde
gesitlilik, tiniversite Ozerklikleri, devlet tiniversiteleri, vakif tiniversiteleri

4.3. Yiiksekogretimin yonetimi ile ilgili hazirlanan arastirmalar:
Yiiksekogretim sistemlerinin yonetimi, yoneticilik 6zellik ve liderlik bigimle-
r1, yitksekogretimin sorunlari

4.4. Yiiksekogretim ekonomisi ilgili aragtirmalar: Yiiksekogretimde
finansal gegsitlilik, yiiksekogretimin finansmani, yiiksekogretimde biitgeleme,
yliksekogretim ve egitim harcamalari, egitim ekonomisi, yiiksekogretim ve
istihdam, yiiksekogretim ve kalkinma

4.5. Yiiksekogretimde globallesme ile ilgili hazirlanan arastirmalar:
Yiiksekogretimde globallesme, bilgi toplumu, toplumsal degismeler

4.6. Yiiksekogretimde uluslararasilagsma ile ilgili hazirlanan aras-
tirmalar: Yiiksekogretimde uluslararasilasma politikalari, yiiksekogretimde
uluslararasilagma, uluslararas1 6grenci hareketlilikleri

4.7. Yiiksekogretimde insan kaynaklari ile ilgili aragtirmalar: Strate-
jik insan kaynaklar1 yonetimi, siirdiiriilebilir insan kaynaklar1 yonetimi, insan
kaynaklar1 uygulamalari, inovasyon, bilgi teknolojilerinin kullanimi, 6rgiit
caliganlarinin performanslari

4.8. Yiiksekogretimde orgiitsel davranus ile ilgili hazirlanan arastir-
malar: Yiiksekogretimde orgiit kiiltiirti, orglitsel adalet, orgiitsel baglilik,
orgiitsel sinizm, Orgiitsel ¢atigma, orgiit psikolojisi, orgiitsel sessizlik, orgiit-
sel sinizm

4.9. Yiiksekogretimde kalite hizmetleri ve akreditasyon ile ilgili ha-
zirlanan aragtirmalar: Yiiksekogretimde degisim, yiliksekdgretim hizmet-
lerinde toplam kalite yonetimi, yiiksekogretimde kalite giivence sistemleri,
yiiksekogretimde hizmet kalitesinin 6lgiilmesi, 6gretim elemani ve 6grenci
memnuniyetleri, yiiksekdgretimde akreditasyon, yiiksekogretimde Bologna
stiregleri, program vyeterlilikleri, yiiksekogretimde 6ngoriilen beceri ve yet-
kinlikler.

4.10. Yiiksekogretimde egitim bilimleri ile ilgili hazirlanan arastir-
malar: Egitim yonetimi, egitim ekonomisi ve planlamasi, egitim yonetimi
ve planlamasi, psikolojik danigmanlik ve rehberlik, egitim programlar ve
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ogretimi, 6lgme ve degerlendirme, egitimin felsefi, sosyal ve tarihi temelleri,
hayat boyu 6grenme ve yetigkin egitimi

4.11. Yiiksekogretimde alan egitimi ile ilgili hazirlanan arastirmalar:
Tiirkge egitimi, sosyal bilgiler egitimi, matematik egitimi, fen bilgisi egitimi,
siif egitimi, okul 6ncesi egitimi, yabanc diller egitimi, giizel sanatlar egi-
timi, bilgisayar ve 6gretim teknolojileri egitimi, beden egitimi, 6zel egitim,
cografya egitimi, biyoloji egitimi, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi 6gretmenligi,
telsefe grubu 6gretmenligi, fizik 6gretmenligi, tarih 6gretmenligi, Tirk dili
ve edebiyati 6gretmenligi.

4.12. Yiiksekogretimde uzaktan egitim ile ilgili hazirlanan arastir-
malar: Yiksekogretimde uzaktan egitim, yiliksekogretimde uzaktan egitim
kalite standartlarinin belirlenmesi, yiiksekogretim kurumlarinda web tabanh
uzaktan egitim programlari, bilgisayar destekli egitim, uzaktan egitimin ge-
lisimi, uzaktan egitim uygulamalari, uzaktan egitim programlari, uzaktan
egitime iligkin akademisyen ve 6grenci goriigleri, uzaktan egitimin etkililigi,
dijital okuryazarlik

4.13. Yiiksekogretimde pandemi (covid-19) donemi ile ilgili hazirla-
nan arastirmalar: Pandemi siirecinde uzaktan egitim uygulamalari, pande-
mi siirecinde uzaktan egitim uygulamalarina yonelik yonetici, akademisyen,
ogretmen adaylarinin gortigleri ve hizmet algilari, pandemi siirecindeki alan
egitimleri, pandemi doneminde 6gretim stratejileri, pandemi doneminde
uzaktan egitimde yaganan giigliikler

4.14. Yiiksekogretimde Ogretmen yetistirme ile ilgili hazirlanan
aragtirmalar: Ogretmen yetistirme, 6gretmen yeterlikleri, 6gretmen nitelik-
leri, 6gretmenlik liderlik bigimleri, 6gretmen davranislari, algi ve tutumlari,
Ogretmen performanslari, 6gretmen istihdami, 6gretmenlerin sorunlari

4.15. Yiiksekogretimde 6gretmen adaylar: ile ilgili hazirlanan aras-
tirmalar: Ogretmen adaylarinin alan egitimlerine yonelik aragtirmalar, 6g-
retmen adaylarinin meslek bilgisi derslerine yonelik aragtirmalar, 6gretmen
adaylarinin 6gretmenlik meslegine kars1 diigiince, algt ve tutumlari, ogret-
men kavramina iliskin metafor arastirmalar1, 6gretmenlik uygulamalar: ile
ilgili aragtirmalar

5. Yiiksekogretim ile Tlgili Hazirlanan Aragtirmalarda Kullanilan
Yontemler

Her bilim dalinin kendine 6zgii konular1 ve bilimsel bilgi iiretebilmek
amaciyla ise kullanabilecegi ara¢ ve yontemleri bulunmaktadir. Yiiksekog-
retim disiplin dali ise pozitif bilimler (deneysel bilimler) bi¢iminde tanim-
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lanmakta ve insan bilimleri (sosyal bilimler, kiiltiir bilimleri) seklinde nite-
lendirilmektedir (Kincal, 2013). Arastirmalar genellikle temel alinan felsefe
ve bakig agisina gore siiflandirilmaktadir. Bu yontemler (a) nicel yontem,
gergekligin aragtirmacidan bagimsiz olarak ele alinmasi, nesnel olarak goz-
lemlenmesi, Olglimlenme ve analizini igeren pozitivist goriise dayali olmasi
(b) nitel yontem, algilar ile olaylarin kendi dogal ortaminda gergekgi ve bii-
tiinciil bir bi¢gimde ortaya konulmasi (¢) karma yontem, aragtirmada nitel
aragtirma aragtirmanin bir agamada, nicel aragtirmanin ise farkli bir agamada
kullanilmast tizerine kurulan yontemlerdir (Balci, 2016; Biiyiikoztiirk, Cak-
mak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2017, s. 12; Yildirim ve $imgek, 2008,
s. 39).

Aragtirma deseni aragtirmada kullamilan yonteme bagli olarak belirlen-
mektedir. Tki kategoride desenlenen aragtirmalar igin (a) ampirik arastirma,
yalnizca gozlem ve betimleme degil ayrica problemin dogasini agiklama ve
kestirim yapma, 6nermelerin pargadan biitiine dogru tiimevarimec1 mantik
aracihigiyla bir deneyden elde edildigi (b) bilimsel aragtirma, veri toplama,
analiz ve yorumunda belirli islemlerin gergeklestirildigi ¢aliymalardir (Mc-
Millan ve Schumacher, 1984 s. 7; Simon ve Burstein, 1985). Anket, ol¢ek,
miilakat, odak grup ¢aligmasi, séylem, gozlem, alan aragtirmasi, argiv kayit-
lart (istatistiksel kayitlar, tarama arsivleri, kitle iletigimi) yliksekogretimde ge-
nellikle kullanilan veri toplama araglaridir (Balci, 2016). Verilerin analizinde
ise genellikle betimsel istatistikler, kestirisel istatistik (¢ikarimsal) istatistik,
igerik ve karma analizler siklikla tercih edilmektedir.

Yiiksekogretim alanu ile ilgili yayimlanan makale ve bildiri ¢aligmalart ile
biittin akademik ¢aligmalarin ve sorumlu kurumlarin sahada yapilan ¢a-
ligmalar1 dikkate alinarak kanita dayali veriler olugturulmakta ve politikalar
iretilmektedir (Erdogan, 2014). Ayni zamanda yiiksekogretim sistemleri
ile ¢aligmalar, politikalar ve aragtirmalar birbirini beslemekte ve alan yazinin
gelistirilmesine katkida bulunmaktadir (Choi vd., 2005). Tirkiye’de yiikse-
kogretim ¢aligmalari, Oneri ve egilimlerin incelendigi bir aragtirmadan elde
edilen bulgulardan hareketle uyarlama yapilmug ve Sekil 3.’te Yiiksekogretim
ile ilgili hazirlanan aragtirmalarda kullanilan yontemler bigiminde sunulmusg-

tur (Senay, Sengiil ve Seggie, 2020).
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Sekil 3. Yiiksekogretim ile ilgili hazirlanan arastirmalarda kullanilan

yontemler

Yiiksekogretim ile ilgili hazirlanan arastirmalarda kullanilan yontemler

Konferanslarda sunulan bildiriler

Uluslararasi ve ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler &

Aragtirma yontemi | Aragtirma Veri toplama Verilerin analizi
deseni araglar

Nitel Ampirik Olgek Betimsel
Nicel Kavramsal Dokiiman analizi Cikarimsal
Karma desen Miilakat Igerik analizi
Vaka caligmasi Veri Karma

Anket

Alanyazin taramasi

Karma

Odak grup

Gozlem

Sekil 3.’te Uluslararasi ve ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler
ve konferanslarda sunulan bildiriler baghg: altinda kategoriler olugturulmug
ve farkli bilimsel kaynaklardan elde edilen “yiiksekogretim” ile ilgili toplam
1253 galigmaya yer verildigi belirtilmistir (Senay, Sengiil ve Seggie, 2020).
Yiiksekogretim galiymalarinda en fazla nitel arastirma yontemi segilmis ve
aragtirma deseni olarak ampirik aragtirmalar tercih edilmistir. Veri toplama
araci olarak gogunlukla dokiiman analizi ve 6lgek kullanilmug, verilerin anali-
zinde ise genellikle betimsel analizin gergeklestirildigi belirlenmistir.

Yiiksekogretim ile ilgili arastirmalarda politika belirleyici ve uygulayici-
larinin, yiliksek6gretim kurumu yoneticilerinin, aragtirmacilarin ve konferans
diizenleyicilerin etkisi kaginilmazdir. Bu baglamda yiiksekogretim alanini
hedefleyen daha fazla sayida biiyiik 6lgekli aragtirmalar, projeler, alinyazinin
gelistirilmesini saglayacak temsil giicii yiiksek ampirik ve kuramsal aragtir-
malara ihtiyag bulunmaktadir. Disipliner ve disiplinlerarasi ¢aligmalar ¢ogal-
tilmali, bilimsel ig birlikleri gii¢lendirilmeli, veri tabanlar1 genisletilmel, yiik-
sekogretim kurumlari biinyesinde “yiiksekogretim” konulu aragtirmalar igin
akademisyenler ve aragtirmacilar tegvik edilmelidir. Hazirlanan ¢aligmalar
sadece akademik performans ile bagdastirilmamali, topluma ve i diinyasina
entegre edilmelidir.
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Bolum 5

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti
Egitim Sistemi

Aysun Bay Donertas’

Ozet

Bu ¢aliymada, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti (KKTC) egitim sistemi
incelenmigtir. Caligmada oncelikle KKTCnin cografi, sosyal ve siyasal
yapilanmasina ayrintili bir sekilde yer verilmistir. Egitim politikalar: ve amaglart
ilgili yasalara atifta bulunularak ortaya konulmugtur. Egitim sisteminin genel
yapist ve slire¢ boyutu; egitim-Ogretim siiregleri, dgretmenlerin ve okul
yoneticilerin yetigtirilmesi, egitimin denetimi baglaminda incelenmigtir. Bu
baglamda alan yazin, basili bilimsel ve resmi kaynaklar taranmig, bakanliklarin
resmi internet sitelerindeki verilerden yararlanilmugtir. Calismanin sonug
boliimiinde KKTC egitim sistemi Tiirk egitim sistemiyle kargilagtirilarak
degerlendirilmistir ve birtakim Oneriler gelistirilmistir.

GIRIS

Egitimin, uygarlik diizeyi ne olursa olsun insanligin varolusundan bu yana
her toplumda mevcudiyetini devam ettiren bir siireg oldugunu séylemek
yanlig olmaz. Kugkusuz bu siireci; yas, kiiltiir, sosyo-ekonomik diizey, egitim
politikalar1, diinya tizerinde yaganan degigim ve gelismeler gibi bir¢ok etmen
etkileyebilmektedir. Egitim sistemleri olusturulurken ya da gelistirilirken,
egitime etki edebilecek biitiin bu faktorlerin goz 6niinde bulundurulmasinin
onemli oldugunu ifade etmek yanls olmaz. Egitim sistemlerinin iyilesti-
rilmesi ve kalitesinin yiikseltilmesi, {izerinde diistiniilen ve insanhigin var
olusundan beri gelistirilen konular arasinda yer almistir. Iste tam da bu
noktada kargilastirmali egitim ¢aligmalarinin 6nemi ortaya ¢itkmaktadir. Ciin-
kii farklr iilkelerdeki toplumlar1 ve egitim sistemlerini derinlemesine incele-
meye olanak tantyan kargilagtirmali egitim ¢aligmalari; diger uluslarin kiiltiir-
leri, degerleri, basar1 ve basarisizliklarini irdeleyerek, uluslarin kendi egitim
sistemleri igin ¢ikarimlarda bulunabilmesine, egitim sistemlerinin kalitesini
arttirabilmesine ve sistemi giiglendirebilmesine olanak tanimaktadir.

1 Dr, Milli Egitim Bakanlig1, Okul Oncesi C)grctmeni, Eskisehir, Tiirkiye, aysunbay@gmail.com,
Orcid: 0000-0003-1219-7181
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Bu ¢alismada Kuzey Kibris Tirk Cumbhuriyeti egitim sistemi; iilkenin
cografi, sosyal ve siyasal yapilanmasi, egitim politikalar1 ve amaglari, egitim
sisteminin yapilanmasi, egitim sisteminin siire¢ boyutu ortaya konularak in-
celenmeye ¢aligilmig ve ¢aligmanin son boliimde tilkenin egitim sistemi Tiirk
egitim sistemi ile kargilagtirilmugtir.

1. KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI’NIN COGRAFI,
SOSYAL VE SIYASAL YAPILANMASI

)

Kibris adasinin adini, “kina gigegi” ad1 verilen bir gigekten veya agk ilahesi
Kipris’ten aldig rivayet edilmektedir. Ada Dogu Akdeniz’de, 34.33 ve 35.41
kuzey enlemleri ile 32.17 ve 34.35 dogu boylamlar arasinda yer almakta-
dir. 9283 kilometrekarelik bir yiizolgiimiine sahip olan Kibris adasi, Sicilya
ve Sardinya adalarindan sonra, Akdeniz’deki iiglincii biiyiik adadir (Alas-
ya, 1977). Kibris’ta yar1 kurak bir iklim goriilmektedir. Enlem derecesinden
dolay1 yaz mevsiminde giinler ortalama 12 saat giinegli geger. Bu deger kig
aylarinda ortalama beg saatin altina diigmektedir. Sahada yillik ortalama hava
sicakligr 19,0 C*dir. Kibris adasinin kuzey kesiminde yer alan Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti (KKTC) 3251 kilometrekarelik alana sahiptir. KKTCde
Dogu Akdeniz yagis rejimi gortilmektedir; yazlar kurak ve sicak, kiglar 1lik
ve az yagishdir. Ancak i¢ kesimlerde karasallik daha belirgin oldugu igin ig
kesimlerle kiy1 kesimlerin iklim elemanlar1 birbirinden farklilik gostermekte-

dir (Atasoy, 2001).

Kibris, jeopolitik konumu ve dogal zenginlikleri nedeniyle M.O. 1450
yilindan itibaren birgok medeniyetin hakimiyetine girmistir. Ada Asurlular,
Misirhilar, Persler, Romalilar, Araplar, Tapmnak $ovalyeleri, Liizinyanlar, Ve-
nedikliler, Osmanl imparatorlugu olarak 1571-1878 arasinda Tirkler ve
1878-1959 arasinda Ingiltere tarafindan yonetilmistir. Tarih boyunca Ada’da
bir 6nceki medeniyetin kiiltiirel ve tarihi eserlerini koruyarak geligtiren, ken-
di kiiltiirinii de ada tizerine yerlestiren ve uzun siire hakimiyetini siirdiiren
en 6nemli medeniyet Osmanli Imparatorlugu olmustur. 1571 yilinda Vene-
dikliler’den alinan ve 307 yil Osmanli hiakimiyeti altinda kalan Kibrisin yo6-
netimi 1878 yilinda, hiikiimranlik hakki Osmanl imparatorlugunda kalmak
kaydiyla, Ingiltere’ye devredilmistir. Ingiltere 1914 yilinda tek tarafli bir ka-
rarla adayr egemenligi altina almigtir. Tiirkiye Lozan Antlagmasiyla 1923’te
Ada tizerindeki ingiliz egemenligini tanimmugtir (Gokel ve Dagli, 2015;_Ku-
zey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Disigleri Bakanligi [KKTCMFA], 2023; Tiir-
kiye Cumhuriyet Disisleri Bakanhgi [MFA], 2023).

1931 tarihinde Kibrish Rumlar Ada’daki Ingiltere mevcudiyetine kargt
ayaklanmug, 15 Ocak 1950 tarihinde Rum Ortodoks Kilisesi, Ada’nin Yuna-
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nistan tarafindan egemenlik altina alinmas1 hususunda referandum diizenle-
mig ve 1 Nisan 1955°te Kibrisli Rumlar Yunanistan ile igbirligi igerisinde bu
hedet dogrultusunda silahli miicadele kampanyas: baglatmigtir. Kibris Rum
terorist orgiitii EOKA siddet olaylarinda bulunarak Kibris’n Yunanistan’in
egemenligine girmesi i¢in Kibris’in Yunanistan ile birlestirilerek tamamen
bir “Elen” adas1 haline getirilmesi (ENOSIS) kampanyasini diizenlemistir.
Kibrisli Rumlar’in ENOSIS istegi Ada’nin Kibris Tiirkleri tarafindan redde-
dilmigtir. 1959°da Londra ve Ziirih Antlagmalariyla bir uzlagi saglanmig ve
1960°da Kibris Cumhuriyeti Kibrish Tiirkler ve Kibrisli Rumlarin ortaklig
esasinda iki uluslu bir devlet olarak kurulmugtur. Bu uzlagiyla Ada bagimsiz-
ligin1 kazanabilmis ayni zamanda Ingiltere de iki askeri egemen iis elde ede-
bilmigtir. 1960 Cumhuriyeti iki toplumlu bir Ortaklik Devleti olarak Ada’nin
siyasi esitligi olan Kibris Tiirk ve Kibris Rum halklarini yeni Cumhuriyetin
Kurucu Ortaklar olarak tanimigtir. 1960 Kibris Cumhuriyeti’nin Anayasasi
esasen fonksiyonel bir Federasyon igin tasarlanmigtir (KKTCMFA, 2023).

Lefkosa’da imzalanan 1960 Garanti ve Ittifak Antlagmalari, Tiirkiye’ye
Garantor devlet olma hakkini ve Kibris’ta siiresiz asker bulundurma hakkini
kazandirmigtir. Bu haklar Tiirkiye’ye Kibris tizerinde s6z hakki ve Kibris’in
geleceginde belirleyici olma olanag vermis, Kibris’in statiisiiniin Tiirkiye ve
kurucu ortak Kibris Tiirk halk aleyhine degistirilmesini yasaklamigtir. Bunu
da Garanti hakki ve 1960 Garanti Sistemi saglamugtir. Kibris sorunu, 1960
antlagmalartyla gegici olarak ¢oziime kavugmus, ancak Rumlar sorun ¢ikar-
maya devam etmistir. Rum lideri Makarios, Kibris Cumhuriyeti’ni ENO-
SIS’e giden yolda bir basamak olarak gormiig ve bu yonde ¢aligmalarina bag-
lamugtir. Bu sebeple, 1960 Antlagmalarini temelinden degistirmeye yonelik
faaliyetlerde bulunmugtur (Vatansever, 2010).

Ortaklik Cumhuriyeti 1963 yilina kadar siirmiigtiir. Anayasa ve diger
iki toplumlu konulardaki anlagmazhk bir¢ok Kibrish Tiirk sivilin hayatini
kaybettigi 1963’lin trajik olaylarina neden olmugtur. 21 Aralik 1963 ‘Kanl
Noel’ olaylarinin bagladig: sirada Rum kesiminde bulunan devlet hastane-
sinde yatmakta olan beg Kibrish Tiirk’iin damarlarindan tiim kanlar1 ¢ekil-
mek suretiyle Rum doktorlar tarafindan 6liime terk edilmesi bu olaylardan
biridir. Bundan baska, 25 Kibrisli Tiirk hasta, Rumlarin silahli kontroliine
gecmis ve devlet hastanesinden kaybolmugtur. 24 Aralik 1963 tarihinde 120
Tiirkin yagadig1 Ayvasil (Tiirkeli) koyiinde, hunharca 6ldiiriilerek kimi otu-
rur durumda, kimi elleri havaya kalkmig ve viicutlar: halka olusturacak ge-
kilde baglanmug olarak y1gin halde gomiilmiis olarak 21 Tiirk katledilmistir.
Bir diger olay ise Kizilay yardimlarinin Tiirk bolgelerine ulastiriimasinin en-
gellenmesidir. Bahsi gegen olaylar ve daha bir¢ogu Kibris Tiirklerini, yogun
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saldirilar, katliamlar ve insanlik dig1 bir kugatma altinda yasamak zorunda
brrakmugtir (Yilmaz, 2014).

Kibrisli Rumlar silah zoruyla 1960 Ortaklik Cumhuriyeti’ni gasp ederek
Kibrisl Tiirkleri tiim devlet organlarindan diglamig ve Anayasaya aykur: ola-
rak Anayasanin temel hiikiimlerini tek tarafl olarak degistirmigtir. Bunun
neticesinde bagkent Lefkoga’da niifusun fiziki olarak ayrihigr ‘Yesil Hat’ ile
belirlenmigtir. Hiikiim siiren iki toplumlu ¢atigma, Mart 1964 yilinda Birles-
mig Milletler’in (BM) Kibris’a barig giicii gondermesini gerektirmigtir. Kib-
ris Rum saldirilar1 kargisinda hayatta kalan Kibrish Tiirkler ada yiizolgtimii-
niin %3’iine tekabiil eden kiigiik yerlesim bolgelerine siginmak durumunda
kalmiglardir (KKTCMFA, 2023).

Rum baskisinin yogunlastigt ara donem olarak da adlandirilabilecek
1964-1974 donemi Kibris Tiirklerinin yonetimden, sosyal hayattan ve eko-
nomiden diglandiklar1 ve getin yasam kogullarinda varliklarini devam ettirme
miicadelesi verdikleri yillar olmugtur (Yilmaz, 2014). 15 Temmuz 1974’te
ENOSIS’in hemen hayata gegirilmesi hedefiyle Yunanistan’daki cunta Kib-
risli Rum EOKA unsurlaryla igbirligi i¢erisinde Kibris’ta bir darbe gergek-
lestirmistir. Adada daha fazla kan dokiilmesi tehlikesi kargisinda Tiirkiye
1960 Garanti Anlagmasr’nin dordiincii maddesine (anlagmanin hiikiimleri-
ne uygun davranilmamasi durumunda, Yunanistan, Tiirkiye ve ingiltere bu
hiikiimlere uyulmasini saglamak i¢in gereken girigimler ya da onlemlere ilig-
kin birbirlerine danigmakla yiikiimliidiirler, ortak ya da anlagarak davranmak
miimkiin olmadig takdirde garanti veren bu {i¢ devletten her biri diizeni
yeniden kurmak amaciyla harekete ge¢mek hakkini sakli tutar) dayanarak
20 Temmuz 1974’te adaya askeri miidahalede bulunmugtur (KKTCMFA,
2023).

25-30 Temmuz 1974 tarihleri arasinda yapilan Birinci Cenevre Konfe-
rans’'nda Kibris’ta iki ayr1 ve otonom yonetim bulundugu, diger yandan
anayasal megruiyete doniig igin miizakerelere oncelik verilmesi gerektigi kay-
da gegirilmigtir (MFA, 2023). Fakat Yunanistan ugradigi bu askeri maglubi-
yeti bir tiirlii kabul edememis ve yapilan anlagmaya uymamistir. 8 Agustos
1974 tarihinde ikinci Cenevre Konferans: toplanmustir. Bu toplantida Rum
ve Yunan delegeleri birinci toplantida kabul edilen antlagmay1 inkar etmigler-
dir. Gortigmeler 13 Agustos 1974 tarihinde kesilmig ve Tiirkiye, 14 Agustos
1974 tarihinde ikinci harekati baglatmistir. Belirlenen hedeflerin ele gegiril-
mesini miiteakip Tiirkiye Giivenlik Konseyi’nin yaptig1 barig gagrisina 16
Agustos 1974 tarihinde olumlu cevap vermis ve harekat sona ermistir. Tiir-
kiye, adaya yapmig oldugu bu miidahale ile iki milletli, iki bolgeli iki devletli

bagimsiz Federal Kibris Cumbhuriyeti’ne zemin hazirlamigtir. Kibris Barig
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Harekat1 sonrast yapilan bir dizi goriigmeden sonug alinamamast iizerine 13
Subat 1975 tarihinde Kibris Tiirk Federe Devleti (KTED) ilan edilmigtir
(Yilmaz, 2014).

2 Agustos 1975°te Viyana’da gergeklestirilen toplumlararasi goriigmeler-
de iizerinde mutabik kalinan Niifus Miibadelesi Anlagmasi ile BM’nin yardi-
muyla giineydeki Kibrisli Tiirkler kuzeye, kuzeydeki Kibrisli Rumlar ise gii-
neye transfer edilmigtir. 15 Kasim 1983 tarihinde Kuzey Kibris Tiirk Cum-
huriyeti (KKTC), Kibris Tiirk halkinin “self-determinasyon” (kendi kaderini
tayin etme) hakkina dayanilarak ve siyasi esitligi vurgulanarak ilan edilmistir.
Bu yola gidilirken federasyon tezi muhafaza edilmig ve Rum tarafina barig ve
¢oziim gagrisinda bulunulmugtur (MFA, 2023).

1984 ve 2004 yillar1 arasinda BM araciligiyla Kibris sorununa ¢6ziim
arayislart devam etmistir. 29 Mart 1986 BM Genel Sekreteri Perez De Cuel-
lar’in Cergeve Anlagmasi Taslagi, Eyliil 1988 - Haziran 1989 Rauf Denktag
- Yorgo Vasiliu goriigmeleri, 25 Temmuz 1989 Cuellar Plani, 26 Subat - 2
Mart 1990 Denktag- Vasiliu goriismesi, BM Genel Sekreteri Butros Gha-
li donemindeki goriigmeler (1992-1996), 1 Haziran 1993 Giiven Artirici
Onlemler Paketi, BM Genel Sekreteri Kofi Atta Annan dénemindeki goriis-
meler (1997-2006) adadaki sorunun ¢oziimiinii saglayamamugtir. 24 Nisan
2004’te yapilan adadaki soruna en kapsaml ¢6ziim goziiyle bakilan Annan
Referandum’n sonucunda KKTC tarafindan yiizde 64.9 “evet” oyu; Rum
tarafindan ise yiizde 75.83 “hayir” oyu ¢itkmistir (Yilmaz, 2014). Sonugta,
Rum toplumunun reddi kargisinda, BM ve AB dahil tiim uluslararas1 cami-
anin destekledigi bu kapsamli ¢oziim plani gegersiz hale gelmistir (MFA,
2023).

Giiney Kibris Rum Yonetimi (GKRY) 1 Mayis 2004 tarihinde, “Kibris
Cumhuriyeti” adr altinda Avrupa Birligi’ne (AB) tam iiye olmustur. Cozi-
me biiylik bir hevesle ¢ikan Cumhurbagkani Mehmet Ali Talat déneminde
de sonuca ulagilamamugtir. Burada GKRY’nin AB’ne katilmasi ile daha da
giiglenmesi ve bu kurulug araciigiyla KKTC aleyhine kararlar ¢ikartmayi
bagarmasinin ¢oziim siirecini olumsuz etkiledigi sdylenebilir. KKTC Cum-
hurbagkan1 Dervig Eroglu doneminde de (2010-2012) goriigmelere devam
edilmigtir. Bu donemde Talat doneminde kabul edilen “tek egemenlik, tek
kimlik” gibi yaklagimlara sicak bakilmamug, iki egemenligin ve iki ayr1 hal-
kin varlig1 6n plana ¢ikarilmistir (Yilmaz, 2014). Eroglu doneminden son-
ra Subat 2013 tarihinde GRYK liderligine Nikos Anastasiadis’in, 26 Nisan
2015 tarihinde Mustafa Akincr’nin KKTC Cumbhurbagkan: olarak segilmesi
¢oziim siirecinde yeni gortigmeleri baglatmugtir. 2016 yili Nisan ayi itibariyla
bulunulan agamada, 6zlii miizakerelerde ele alinan ana konu bagliklarindan
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“Yonetim ve Giig Paylasgim1”, “AB” ve “Ekonomi” bagliklarinda ilerlemeler,
“Miilkiyet” baghginda kismi ilerlemeler saglansa da, miilkiyet meselesinde
bagvurulacak ¢6ziim yollar1 bakimindan belirleyici olacak tanimlar ve kriter-
ler baglamindaki goriig farkliliklar1 olusmus ve kapsamli miizakereleri 2017
Temmuz ayinda basarisizlikla sonuglanmugtir. BM Genel Sekreteri Guterres,
Kibris Tiirk ve Kibris Rum liderlerle 25 Kasim 2019 tarihinde Berlin’de gay-
r1 resmi bir gortisme gergeklestirmistir. 2020 yilinda Ersin Tatar’in Cumhur-
bagkanlig1 seg¢imlerini kazanmasinin ardindan 27-29 Nisan 2021 tarihinde
garantor devletlerin katilimiyla Cenevre’de bir toplanti gergeklestirilmistir.
KKTC Cumbhurbagkani Ersin Tatar, siirdiiriilebilir bir ¢6ziim igin 6ncelik-
le Kibris Tiirk halkinin egemen esitliginin ve esit uluslararas: statiisiiniin
teminat altina alinarak miizakerelere baslayabilecegine isaret etmis ve alti
maddeden olugan yazili bir 6neri sunmugtur. Kibris Rum tarafi federasyon
modelini savunan uzlagmaz tutumunu siirdiirmeye devam etmistir. Sonra-
sinda; 1 ve 8 Temmuz 2022 tarihli iki mektupla Rum tarafina egemen esit-
lik temelinde; hidrokarbon kaynaklari, elektrik hatlarinin entegre edilmesi,
yenilenebilir enerji, su, diizensiz go¢ ve kara maymlarinin temizlenmesi ko-
nularinda igbirligi BM {izerinden iletilmigtir. KKTC Cumbhurbagkan: Ersin
Tatar, 20 Eylil 2022 giinti BM 77. Genel Kurulu’na, Ada’da iki ayr1 halk, iki
ayr1 devlet bulunduguna ve ¢o6ziimiin anahtarinin Kibris Tiirk halkinin ege-
men esitlik ve esit uluslararasi statii haklarinin tescil edilmesi olduguna igaret
ederek, uluslararas1 topluma bir an 6énce KKTC’nin taninmasi konusunda
cagrida bulunmugtur. Kibris Rum tarafinin uzlagmaz tutumu halen devam

etmektedir (MFA, 2023).

Kibris sorunun bir sonucu olarak KKTC uluslararasi toplum tarafindan
bir devlet olarak kabul edilmemekte ve bir¢ok konuda izolasyona maruz kal-
maktadir. KKTC’ye uygulanan izolasyonlar su sekilde 6zetlenebilir (Yilmaz,
2014):

*  Diger devletlere direkt ticaretin miimkiin olmamast,

* Postalarin sadece Tiirkiye izerinden gonderilebilmesi ve alinmasi,

*  Dis diinya ile etkilesimin sadece Tiirkiye aracihigy ile yapilabilmesi,

*  Kibris Tiirklerinin diger iilkelere sadece Tiirkiye’den verilen pasaportlarla
seyahat edilebilmesi,

*  Higbir iilkenin KKTCve direkt ugusa izin vermemesi,

*  Diger iilkelerle kiiltiirel ve sportif aktivitelerin yapilamamast.

Kibris, yeralt1 ve yertstii kaynaklar1 bakimindan 6nemli 6lgiide yeterli
zenginlige sahip olamadig1 halde jeopolitik konumu nedeni ile tarih boyunca
stirekli bir ¢ikar ¢atigma alani olmustur. Bu ¢atiymada galip gelen devlet ada-
ya hakim olmug ve o devletin adada niifusu yogunlagmistir. Adanin siirekli
el degistirmesi adada etnik gesitliligin artmasina neden olmustur (Atasoy,
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2001). Kibris Osmanli Devleti tarafindan fethedildikten sonra Anadolu’da
belirlenmig bolgelerde 10 haneden bir hanenin Kibris’a yerlestirme emri
cikartilmigtir. Adaya yerlesen Tiirklere iki yil vergi muafiyeti taninmistir.
Adaya Aksaray, Beysehir (Konya), Seydisehir (Konya), Nigde, Bor (Nig-
de), Develi (Kayseri), Urgiip (Nevsehir), Ishakli (Afyonkarahisar), Aksehir
(Konya), Koghisar (Ankara) ve Igel yerlesmelerine bagli kirsal kesimlerden
12 bin hane gonderilmistir. Gonderilen halkin bir kismmin ada iklimine
uyum saglayamayip geri donecekleri ithtimali de diigiiniilerek 1572-1581
yillar1 arasinda adaya sekiz bin hane daha gonderilmistir. Gonderilen hane-
ler yaklagik 40 bin kigilik bir niifusa kargilik gelmektedir. Kibris’a Tiirklerin
nakli daha sonra da stirmiigtiir (Ahmetbeyoglu, 2000; akt. Atasoy, 2001).
1777-1960 yillarina ait Kibris’taki Tiirk ve Rum niifusunun gelisimi Sekil
I’de gosterilmistir.

Sekil 1. 1777-1960 Yillar: Avasinda Kibris’taki Tiivk ve Rum Niifusunun
Gelisimi (Atasoy, 2001).
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Sekil 1 incelendiginde, 1800’lii yillarin sonuna kadar Kibris adasinda
Rum niifusun Tirk niifustan az oldugu bu tarihten sonra Rum niifusun
adada ciddi bir artig sergiledigi goriilmektedir. 1878 yilinda adanin yone-
timinin Ingilizlere devredilmesinin bu durumda etkili oldugu séylenebilir.
1881-1960 yillar1 arasinda gegen 79 yillik siirede Rum niifusuna yaklagik
300 bin, Tiirk niifusuna ise yaklagik 60 bin kisi eklendigi; Rum niifusunun
Tiirk niifusundan yaklagik dort kat daha fazla oldugu goriilmektedir.

Adadaki Tiirk niifusunun tarihi geligimini kisaca su sekilde 6zetlemek
miimkiindiir: 1570’te Kibris Osmanli Devleti tarafindan fethedildikten
sonra adaya 50-60 bin Tiirk yerlestirilmistir. Bu yillarda Kibris niifusu 150
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bini Tiirk, 50 bini Ortadogulu Hiristiyan olmak tizere toplam 200.000°dir.
1572°de yapilan yabanci sayimlara gore adada 20 bin Rum bulunmaktadir.
1878°de ada yonetimi Ingiltere’ye gegince Tiirklerin bir kismi Anadolu’ya
gog etmig ve bu gog hareketi 1923’ kadar siirmiigtiir. 1923 yilinda imzala-
nan Lozan Antlasmasr’na gore Tiirkler iki yil iginde Ingiliz uyruguna girme-
yi kabul edecekler ya da adadan gogeceklerdir. Bu durum 24 bin kisginin daha
adadan gog etmesine neden olmugtur. Sonug olarak; 1878-1923 yillar1 ara-
sinda adadan gog¢ eden Tiirklerin sayis1 70 bine ulagmugtir (Tursan, 1978, 63;
akt. Atasoy, 2001, 36-37). 1977 yilinda 145 bin olan KKTC niifusu, 2007
yilinda 2 kat artig gostererek 256 binlere ulagmugtir (Atasoy, 2001). KKTC
niifusu 2020 yilinda bir 6nceki yila gore %1.3 artiy gostererek 382.836 ol-
mustur (KKTC Devlet Planlama Orgiitii [DPO], 2020).

2. KUZEY KIBRIS TURK CUMHURIYETI EGITIM SISTEMI

5 Mayis 1985 tarihinde halk oylamasina sunularak kabul edilen KKTC
Anayasasrnin 59. maddesi 6grenim ve egitim hakkiyla ilgili hiikiimleri iger-
mektedir. Buna gore, 6gretim-egitim etkinliklerinin ¢agdas bilim ve egitim
ilkeleri ve Atatiirk Ilkeleri ve Devrimleri dogrultusunda, kiz erkek ayrimi
yapmaksizin, devlet gozetiminde planh bir gekilde siirdiirtilecegi belirtilmek-

tedir (KKTC Anayasas1 [ KKTCAY ], 1985).

Caligmanin bu boliimiinde; KKTC egitim politikalari ve amaglari, KKTC
egitim sisteminin yonetsel ve okul yapilanmast ile siireg boyutu ilgili baghklar
altinda incelenmistir.

2.1. Egitim Politikalar1 ve Amaglari

KKTC Milli Egitiminin genel amaci, Kibris Tiirk toplumunun tiim bi-
reylerini, agagidaki fikralarda 6ngoriilen esaslar gergevesinde yetigtirmektir
(KKTC Milli Egtiim Bakanhgi [KKTCMEB], 2023a);

* Atatiirk milliyetgiligine, demokrasi, sosyal adalet ve hukukun iistiin-
ligii ilkelerine bagli, bunlar koruyan ve gelistiren yurttaglar yetigtir-
mek,

¢ Kibrs Tiirk Toplumunun, var olma miicadelesinin 6ziinde yatan ger-
gekleri bilen, kiiltiirel degerlerini koruyan ve gelistiren, yurdunu ve
toplumunu seven, Anayurdu Tiirkiye'ye, toplumuna ve ailesine giiglii
baglarla bagli, yurduna, toplumuna, laik devletine karg1 gorev ve so-
rumluluklarini bilen barig¢r ancak haklarini korumasini bilen yurttag-
lar yetigtirmek,
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Beden, zihin, ahlak ve duygu bakimindan dengeli ve saglikli bigimde
gelismis saglam bir kisilige ve karaktere, bilimsel diigslinme giiciine,
genig bir diinya goriigiine sahip, insani seven, insana ve insan hakla-
rina saygili girisime deger veren, toplumuna karg1 sorumluluk duyan,
toplum ekonomisine katkida bulunan, toplum ¢ikarlarint kendi gikar-
larinin tistiinde tutan, toplumun varhgini ve devletini 6zenle koru-
yan, onu her tiirli tehlikeye karsi savunan ve sonuna kadar direnen,
cesur, kisilikli, yapici, yaratict ve verimli yurttaglar yetistirmek,

Kibris Tiirk toplumunun tiim bireylerinin ilgi ve yeteneklerini de-
gerlendirerek bir meslege sahip olmalarini saglamak; onlar1 toplum-
sal birlik ve biitiinliik i¢inde ekonomik, sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1
destekleyip hizlandiran; toplumunu ve ulusunu, ¢agdas uygarhigin
yapicl, yaratict ve segkin bir ortag1 yapmak isteyen ve bu istek dog-
rultusunda siirekli ¢aba gosteren yurttaglar olarak yetigtirmek.

Yukarida da bahsedildigi gibi, KKTC Milli Egitiminin genel amaglari;
Atatiirk milliyetgiligine bagli; Kibris Tiirklerinin var olma miicadelesini bi-
len ve bu miicadeleye inangla baglanan; ¢agdas, demokratik, hukukun iis-
tiinligiine inanan, insan haklarina saygili, girisimci, cesur, yapici, yaratici

yurttaglar yetigtirmek amaciyla tiim bireyleri ilgi ve yeteneklerini gelistirecek

becerilerle donatarak toplumun kalkinmasina katkida bulunacak bir meslek

sahibi yapmak seklinde 6zetlenebilir.

KKTC Cumbhuriyet Meclisi’nin 23 Mayis 1986 tarihli birlesiminde kabul
olunan Milli Egitim Yasasr’nin Ikinci Boliimii’nde yer alan “Milli Egitim Te-
mel Tlkeleri” su sekildedir (KKTCMEB, 2023b):

1.

Genellik ve esitlik. Her yurttag, higbir ayirim gozetilmeksizin 6grenim
ve egitim hakkina sahiptir. Egitimde, hi¢bir kisiye, aileye veya ziim-
reye ayricalik taninamaz.

Toplumun gereksinimleri ve biveyin yetenekleri. Milli Egitim hizmeti, bi-
reyin istek ve yeteneklerini gozeterek toplumun sosyal, ekonomik ve
kiiltiirel gereksinimlerine uygun olarak ve bireyleri, kalkinma planlar
hedeflerine ulagmada etkili olabilecekleri bilgi, yeterlilik ve becerilerle
donatacak bigimde diizenlenir.

Yoneltme, yetistirme ve bagar:. Bireyler biitiin egitimleri siiresince, ilgi
ve yetenekleri 6lgiisiinde ve dogrultusunda, gesitli programlara veya
okullara yoneltilerek toplumun yetigmis insan giicii gereksinimleri
gozetilerek yetigtirilirler. Yoneltmede rehberlik hizmetlerinden; basa-
rinin belirlenmesinde ise, objektif 6l¢gme ve degerlendirme yontemle-
rinden yararlanilir.
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4.

10.

Zorunlu egitim ve ogretim hakk:. On bes yasina kadar siiren egitim, kiz
erkek ayirimi yapilmaksizin, her yurttas i¢in bir hak ve 6dev olup zo-
runludur. Her yurttag zorunlu olmayan egitim veren 6gretim kurum-
larinda, ilgi ve yetenekleri olgiisiinde, istege bagl ve licretsiz 6grenim
hakkint kullanarak yararlanir.

Fursat ve olanak esitligi. Maddi olanaklardan yoksun basarili 6grencile-
rin en yiiksek egitim basamaklarina kadar 6grenim gormelerini sag-
lamak amaciyla, devletin mali olanaklarina gore parasiz yatili, burs,
kredi ve benzeri yollarla gerekli yardimlar yapilir. Durumlari dolay1-
styla 6zel egitime gereksinimleri olan ¢ocuklar1 ve gengleri, topluma
yararl kilacak bigimde yetigtirmek ve onlara saghkli, dengeli ve giigli
bir kisilik kazandirmak amaciyla, gerek okul iginde gerekse okul di-
sinda gerekli koruyucu, giiclendirici, gelistirici ve yetistirici 6nlemler
alinir.

Siiveklilik. Bireylerin egitimlerinin yagam boyunca siirmesi esastir.
Genglerin egitimleri yaninda, hayata ve ig alanlarma olumlu bir bi-
¢imde uymalarina yardimci olacak 6nlemler ile, yetiskinlerin siirekli
egitimlerini saglayici onlemler almak temel bir egitim gorevidir.

Her yerde ejitim. Kibris Tiirk milli egitimin amaglari yalniz orgiin,
agik ve yaygin egitim kurumlarinda degil, aym1 zamanda evde, ¢ev-
rede, igyerlerinde, her yerde ve her firsatta gerceklestirilmeye ¢aligilir.

Karma egitim. Egitim kurumlarinda, kiz ve erkek karma egitim ya-
pilmast esastir. Ancak, egitimin tiiriine ve gereksinime gore, bazi
meslek okullar1 yalnizca kiz veya yalnizca erkek 6grencilere ayrilabilir.

Bilimsellik ve cevresellik. Her derece ve tiirdeki 6gretim programlari ve
egitim yontemleri ile ders arag ve geregleri bilimsel ve teknolojik esas-
lar ve yeniliklere, gevre ve iilke gereklerine ve kogullarina gore siirekli
olarak gelistirilir. Bilimsel ve teknolojik aragtirmalarla kiiltlirimiizii
gelistirmeye yonelik bilimsel ¢aligma ve etkinlikler, 6gretim kurum-
larinda ve diger alanlarda maddi ve manevi bakimdan 6zendirilir ve
desteklenir.

Planhbk. Kibris Tirk milli egitiminin geligmesi, ekonomik, sosyal
ve kiiltiire] kalkinma hedeflerine uygun olarak ve egitim-insangii-
cii-istihdam iliskileri gozetilmek suretiyle, mesleki ve teknik egitime
agirhik verecek big¢imde planlanir ve gergeklestirilir. Bu kurumlardan
¢ikanlarin mesleklerinin ne olacag: bir tiiziikle saptanur.
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11. Atatiirvk ilke ve devrimleri ile Atatiivk milliyetciligi: Kabris Tiirk milli
egitim sisteminin her derece ve tiirii ile ilgili egitim ve 6gretim prog-
ramlarinin hazirlanip uygulanmasinda Atatiirk Tlke ve Devrimleri ile
Atatiirk milliyetiligi temel olarak alinir.

12. Ulusal ablak ve kiiltiiriin gelistivilmesi. Egitimin her basamaginda ve
her tiirlii egitim etkinliginde, Tiirk ulusunun ahlak ve kiiltiiriiniin
korunup geligtirilmesine ve benimsenmig ahlaki, manevi ve kiiltiirel
degerlerin 6gretilmesine 6nem verilir.

13. Tiirk dili ve yabance dil ggretimi. Egitim ve ogretimin Tiirk dilinde
yapilmasi esastir. Yabanci dille 6gretim yapan okullarda, Tiirk dili ve
Tiirk kiiltiirtine iliskin dersler Tiirk¢e okutulur.

14. Laiklik ve din kiiltiirii egitimi. Milli egitimde laiklik esastir. Bu ilkeye
ters diigmemek koguluyla 6gretim kurumlarinda din kiiltiirii egitimi
yapilabilir.

15. Demokrasi bilincinin gelistivibmesi. Giiglii ve dengeli, 6zgiir ve demok-
ratik bir toplum diizeninin ger¢eklesmesi ve siirdiiriilmesi igin yurt-
taglarin sahip olmalar1 gereken demokrasi bilincinin, yurt yonetimine
ait bilgi, anlayig ve davraniglarla sorumluluk duygusunun, Anayasaya,
yasalara, manevi ve toplumsal degerlere sayginin, her tiirlii egitim
caliymalarinda 6grencilere kazandirilmasina ve bu yondeki duygu ve
davraniglarin geligtirilmesine 6zen gosterilir.

16. Okul ile ailenin ishirlygi. Egitim kurumlarinda, amaglarin gergeklesti-
rilmesine katkida bulunmak iizere okul ile aile arasinda igbirligi sagla-
nir ve bu amagla okul-aile birlikleri kurulur.

17. Uyumluluk. Kibris Tirk milli egitim kurumlarinda uygulanan 6gre-
tim programlari ile Tiirkiye’deki 6zdeg egitim kurumlarinda uygulan-
makta olan 6gretim programlari arasinda Kibris Tiirk Toplumunun
gereksinimleri de gozetilmek ve koguluyla uyum saglanur.

18. Egitim ethinliklerinin yiiviitiilmesi. Egitim ve 6gretim etkinlikleri dev-
let eliyle ya da devletin gdzetim ve denetimi altinda, gergek kisiler ve
ozel hukuk tiizel kisileri eliyle de yiiriitiilebilir. Ancak, gergek kigiler
ve Ozel hukuk tiizel kigileri eliyle yiiriitiilecek ilk, orta ve yiliksekogre-
timin gegerli bir yabanci dille yapilmasi esastir.

KKTC egitim sistemi orgiin (okul oncesi, ilkogretim, ortadgretim, yiik-
sekogretim, Ozel egitim) ve yaygin egitim olmak tizere iki ana boliimden
olugmaktadir. KKTC’de devlet eliyle yiiriitiilmesi esas olan okul 6ncesi egi-
tim bir veya iki yil siireli olup ilkdgretim ¢agina gelmemis gocuklarin egi-
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timini kapsamaktadir. Okuloncesi egitimin amag ve gorevleri; ¢ocuklarin
beden, zihin ve duygu yonlerinden gelismesini, iyi aligkanliklar ve yararl be-
ceriler kazanmasini saglamak; ¢ocuklart her yonden ilkogretime hazirlamak;
elverigsiz gevre ve aile kogullarindan gelen gocuklara, uygun bir yetigme or-
tamu1 yaratmak; ¢ocuklarin Tiirk¢eyi dogru ve giizel konugmalarini saglamak
olarak belirtilmektedir (KKTCMEB, 2023c).

KKTC ilkdgretiminin amag ve gorevleri ise sunlardir (KKTCMEB,
2023c): Ogrencilere Atatiirk Tlke ve devrimleri ile Atatiirk milliyetciligini ve
KKTCnin toplumsal miicadelesinin kokeninde yatan ger¢ekleri 6gretmek,
gocuklara 1yi ve yararl birer yurttag olarak yetisebilmeleri igin gerekli temel
bilgi, beceri, davranig ve aligkanhklar1 kazandirmak, ¢ocuklari ilgi ve yete-
nekleri yoniinde yetistirerek onlar1 toplumsal yagama ve iist 6grenime ha-
zirlamak, ¢ocuklarin estetik duygularini gelistirmek, onlara dogruyu, giizeli
ve iyiyl gorebilme yetenegini kazandirarak birlikte hareket etme, isbirligi,
yardimlagma, arkadaghk, insan sevgisi gibi duygular1 kazandirmak.

KKTCde ortadgretimin amag ve gorevleri su sekilde belirtilmektedir
(KKTCMEB, 2023c): Atatiirk milliyetgiligi dogrultusunda sosyal ve kiiltii-
rel biitiinlesmeyi saglamak ve korumak, tiim ogrencilere ortadgretim diize-
yinde asgari ortak bir genel kiiltiir vermek, 6grencileri toplum ekonomisinin
gereklerini de gozeterek yiiksekogretime veya hem meslege hem yiiksekog-
retime veya toplumsal yasama ve ig alanlarina hazirlamak.

KKTCde 6zel egitimin amag ve gorevleri (KKTCMEB, 2023c¢); Atatiirk
ilke ve devrimleri ve Atatiirk Milliyetgiligi ile belirlenen dogrultuda sosyal ve
kiiltiire] biitiinlesmeyi saglamak, 6zel egitim gereksiniminde olan her 6gren-
ciye ilgi ve yeteneklerini azami derecede gelistirme firsat ve olanag: vermek,
ogrencileri kendilerine ve topluma yararl yurttaglar olarak yetigtirmek, ge-
rektiginde mesleki rehabilitasyonlarini saglamak olarak ifade edilmektedir.

KKTC yiiksekogretimin amag ve gorevleri ise sunlardir (KKTCMEB,
2023c¢): Atatiirk milliyetgiligi dogrultusunda sosyal ve kiiltiirel biitiinlesmeyi
saglamak ve korumak, 6grencileri ilgi ve yetenekleri ol¢iistinde ve dogrultu-
sunda yurdun ve toplumun en iist diizeyde ve gesitli alanlardaki insan giicii
gereksinimlerine gore yetistirmek, bilimsel 6gretim yapmak, sosyal- eko-
nomik-kiiltiirel konularla, genel ve teknik egitimle ilgili bilimleri genigletip
derinlestirici inceleme ve aragtirmalarda bulunmak ve bu konuda kamuoyu-
nu aydinlatict yayinlar yapmak, KKTCnin geligmesini etkileyen sorunlari
bilimsel bir yaklagimla 6gretim ve aragtirma konusu yaparak aragtirma so-
nuglarin1 toplum kesimlerinin yararina sunmak, yaygin egitim hizmetlerinde
bulunmak.
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KKTCde yaygin egitimin amaglar1 (KKTCMEB, 2023b); yurttagla-
ra okuma ve yazma ogretmek ve orgiin egitimden yararlanmamig olanlara
eksik egitimlerini tamamlamalari igin siirekli egitim olanaklar1 hazirlamak;
yurttaglara, ¢agin gelisgmelerine uymalarin1 saglayici egitim olanaklar1 ha-
zirlamak; milli benligi ve kiiltiirel degerleri koruyucu, gelistirici, tanitict ve
benimsetici nitelikte egitim yaparak Atatiirk Milliyetgiligi dogrultusunda
sosyal ve kiiltiirel biitiinlesmeye katkida bulunmak; toplu yagama, dayanis-
ma, yardimlagma, birlikte ¢aligma, orgiitlenme ve kendi toplumsal kaynakla-
r1 koruyup gelistirme anlayigt ve aligkanliklar1 kazandirmak; saglikli yagama
bigim ve yontemlerini benimsetmek; bog zamanlari iyi ve yararli bir bigimde
degerlendirme beceri ve aligkanliklarini kazandirmak; kisa siireli ve kademeli
egitim uygulayarak ekonominin gelisimi dogrultusunda, meslekler edinme
olanaklar1 hazirlamak; cesitli mesleklerde ¢aliymakta olanlarin hizmet i¢inde
daha iyi yetigmelerine olanak tanimak.

Sonug olarak KKTC egitiminin biitiin basamaklarinda yurttaglara Atatiirk
milliyetgiligini ve KKTC’nin toplumsal miicadele bilincini kazandirmak; bi-
reyleri ilgi, istek ve yetenekleri dogrultusunda bilgi ve becerilerle donatarak
meslek edinmelerini saglamak ve bireylerin her yonden gelisimine katkida
bulunmak ortak amaglar olarak siralanabilir.

2.2. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Egitim Sisteminin
Yapilanmas:

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti egitim sisteminin yapilanmasi; yonetsel
yapilanma ve okul sistemi yapilanmasi olarak agagida aktariimistir.

2.2.1. Yonetsel Yapilanma

KKTCde egitim ve 6gretim hizmetlerinin devlet adina yiiriitiilmesinden,
gozetim ve denetiminden KKTC Milli Egitim Bakanhig: sorumludur. KKTC
Milli Egitim Yasasr'nda (1986) “Egitim ve 6gretim hizmetlerinin devlet adi-
na ylritiilmesinden, gozetim ve denetiminden Bakanlik sorumludur. Ba-
kanlik, bu gorevlerini biinyesinde yapacag: orgiitlenme ve kurumlagma ile
saglar.” (m.68/1) ifadesi yer almaktadir (KKTCMEB , 2023b). Bakanliga ait
orgiit semast Sekil 2°de verilmistir.
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Sekil 2. KKTC Milli Egitim Bakanlyjs Orgiit Semass (KKTCMEB, 2023)

BAKAN

Ozel Kalem Miidiirii

Miistesar
Bakanlik Miidiirii
T
Kurulu
E:::f;l:‘?ig;e;:ﬁ-::, ilkogretim Dairesi
Genel Ortadgretim Egitim Ortak

Dairesi Hizmetler Dairesi

Mesleki Teknik
Ogretim Dairesi

Sekil 2 incelendiginde KKTC Milli Egitim Bakanlig1 teskilatinin bakan,
0zel kalem miidiirii, miistesar ve bakanlik miidiiriinden olugtugu goriilmek-
tedir. Ayrica Bakanlik biinyesinde; Talim ve Terbiye Dairesi, Milli Egitim
Denetleme, Degerlendirme ve Yonlendirme Kurulu, Yiiksekogrenim ve Di-
sigligkiler Dairesi, Tlkogretim Dairesi, Genel Ortadgretim Dairesi, Mesleki
ve Teknik Ortadgretim Dairesi Miidiirliigii, Egitim Ortak Hizmetler Dairesi
yer almaktadir.

ilkégretim Dairesi Midiirliigii, bir miidiir yonetiminde, bir miidiir mu-
avini ile genel hizmetler sinifi personelleri ve bagh kuruluglardaki 6gretmen-
lerden olugmaktadir. Dairenin bagh kuruluglari; anaokullar1 ve anasiniflari,
ilkokullar, dairenin gorev alanina giren konularda agilacak veya agik olup
da baglanmasina karar verilen diger kuruluslar seklindedir (KKTCMEB,
1989a).

Genel Ortadgretim Dairesi Miidiirliigii, bir miidiir yonetiminde, bir mii-
diir muavini ile genel hizmetler sinifi personelleri ve bagh kuruluslardaki
ogretmenlerden olugmaktadir. Dairenin bagl kuruluslari; genel (akademik)
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liseler ve bagl ortaokullar, lise siniflar1 bulunmayan ortaokullar, yabanc dil-
de 6gretim yapan genel liseler (kolejler) ve bagli ortaokullar, mesleki 6gretim
yapan boliimleri de i¢eren akademik liseler, dairenin gorev alanina giren ko-
nularda bakanlkea agilmasina karar verilen diger kuruluglardir (KKTCMEB,
1989Db).

Mesleki ve Teknik Ortadgretim Dairesi Miidiirliigii, bir miidiir yoneti-
minde, bir miidiir muavini ile genel hizmetler sinifi personelleri ve bagh
kuruluglardaki 6gretmenlerden olugmaktadir. Dairenin bagh kuruluglari;
teknik liseler, meslek liseleri, endiistri meslek liseleri ve bagl ortaokullar, ti-
caret liseleri ve bagl ortaokullar, pratik kiz sanat ve erkek sanat okullari, dil
ve ticaret gece enstitiileri, koy kadin kurs merkezleri, dairenin gorev alanina
giren konularda agilan ve bakanlik¢a agilmasina karar verilen diger kurulus-

lardir (KKTCMEB, 1989c).

Yiiksekogrenim ve Digigligkiler Dairesi Miidiirliigii, bir miidiir yoneti-
minde, bir miidiir muavini ile yoneticilik ve genel hizmetler sinifi personeli
ile iki subeden (Burs ve Yardimlar Subesi, Yiiksek Ogrenim ve Dusiligkiler
Subesi) olugur. Daire, hizmet alanina giren konularla ilgili olarak, Bakanlik
ve/veya daireler ve yerel yonetimler arasinda uyum saglamakla ve bu kuru-
luglarin gorevlerini tam olarak ve etkin bir bi¢gimde yerine getirmelerini sag-
lamak amaciyla gerekli 6nlemleri almakla sorumludur. Daire ile diger kurum
ve kuruluglar arasinda yapilacak danigma iglemleri ve koordinasyon galigma-
lar1 miidiir araciligy ile gergeklestirilir. (KKTCMEB, 1990).

Talim Terbiye Dairesi Miidiirliigii’niin kurulug amaci, Milli Egitim Yasas1
kurallarina uygun olarak, okullarda milli egitimin genel amaglarina ve temel
ilkelerine uygun bir egitim ve ogretim siirdiiriilmesini saglamak tizere ge-
rekli planlama ve programlamanin yapilmasina iliskin gorevleri yiirtitmektir.
Daire, bir miidiir yonetiminde bir miidiir muavini, alt1 talim terbiye kurulu
tiyesi, kitabet hizmetleri sinifi personeli ile odaci ve sofor hizmetleri sinifi
personelinden olugmaktadir (KKTCMEB, 2000).

Egitim Ortak Hizmetler Dairesi Midiirliigi’niin kurulug amaci, Milli
Egitim Yasasi kurallarina uygun olarak, orgiin veya yaygin egitim sistem-
lerinde 6gretim yapan okullarda ve bakanlik merkez orgiitiindeki persone-
lin hizmet i¢i egitimleri ile bakanlhk ve bagli daireleri ve bu dairelere bagh
kuruluglarin bilgi-islem, istatistik ve egitim ortak hizmetlerini bir plan ve
programa dayali olarak diizenlemek ve ylirtitmektir. Daire, bir miidiir yone-
timinde, yeterli sayida yoneticilik hizmetleri sinifi ve genel hizmetler sinifi
personelinden olugmaktadir (KKTCMEB, 1993).
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2.2.2. Okul Sistemi Yapilanmasi

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Milli Egitim Sistemi orgiin egitim
ve yaygin egitim olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Okul 6ncesi egitim, il-
kogretim, ortadgretim ve yiiksekdgretim 6rgiin egitimi olustururken; yaygin
egitim orgiin egitim disinda kalan egitim etkinliklerini kapsamaktadir (KK-
TCMEB, 2023b). Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti okul sistemi yapilanmasi
Sekil 3’de gosterilmigtir.

Sekil 3. KKTC Olkul Sistemi Yapilanmass (KKTCMEB, 2023e)
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Ml E gitim Yasasina gore; Zorunlu Editim onbes yagina, Ozel E gitim onsekiz yasina kadardr.

Sekil 3’te goriildiigii gibi KKTC’de zorunlu egitim 15 yagina kadar devam
etmektedir. Tlkogretim basamagindan 6nce bir veya iki yil anaokullarinda ya
da anasiniflarinda siiren okul 6ncesi egitim ise zorunlu egitim kapsaminda
yer almaktadir. Tlkégretim bes, ortaokul ii¢, zorunlu olmayan lise egitimi ise
okul tiirtine gore degisiklik gostermekte ve en az ii¢ yil siirmektedir. Lise egi-
timini tamamlayan 6grenciler igin 6n lisans ve lisans programlar1 mevcuttur.
Lisans egitimini tamamlayanlar ise yiiksek lisans ve doktora programlarina
devam edebilmektedir. Ozel gereksinime muhtag 6grenciler 18 yasina kadar
ozel egitim uygulamalarindan yararlanabilmektedir.

KKTC egitim sistemi okul yapilanmasi; okul 6ncesi egitim, ilkogretim,
ortadgretim, Ogrenim zorlugu ¢eken Ogrenciler igin 6zel egitim, 6zel okul
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uygulamalari, yiiksekogretim, yaygin egitim baghklariyla iligskilendirilerek
agagida sunulmustur.

Olul oncesi egitim. Okul 6ncesi egitim; ilkdgretim yagina gelmemis go-
cuklarin egitimini kapsar. Devlet eliyle yiiriitiilecek okul Oncesi egitim bir
veya iki yil siireli olup okul 6ncesi egitim ¢ag niifusunun tiimiinii kapsayacak
sekilde bir programa bagl olarak yayginlagtirilir. Okuloncesi egitim kurum-
lar1 devlet okullarinda ilkokullara bagl anasiniflar1 halinde veya ilgili diger
ogretim kurumlarma bagli uygulama siniflar1 olarak agilabilecegi gibi, ayri
anaokullar1 olarak da kurulabilirler. Ayr1 anaokullarina bagl anasiniflar ile
uygulama siniflarina o yilin 31 Aralik giintinden 6nce dort veya beg yagini
tamamlayan ¢ocuklar alinir (KKTCMEB, 2023b). Devlet Planlama Orgiitii
2020-2021 egitim-0gretim yili istatistiklerine gore KKTCde; okul 6ncesi
egitim veren kurum sayisi 116 (anaokulu ve anasinift), 6gretmen sayist 714,
ogrenci sayis1 6604 6gretmen bagina diisen 6grenci sayst ise 9.2dir (DPO,
2020).

Tikagretim. Tkogretim o yihin 31 Aralik giiniinden 6nce alti yagini ta-
mamlayan ¢ocuklarin 11 yagin1 tamamlayincaya kadar siiren egitim ve 6g-
retimlerini kapsar. Zorunlu ilkégretim ¢agi, ¢ocugun alt1 yagini tamamla-
dig1 yilin Agustos aymin son giiniinii izleyen 6gretim yili baginda baglar.
Tlkokulun besinci sinifi bitirildiginde, ilkokul diplomas verilir (KKTCMEB,
2023b). 2020-2021 egitim-0gretim yil istatistiklerine gore KKTCde il-
kogretim seviyesinde; ilkokul sayis1 93, 6gretmen sayis1 1701, 6grenci sayisi
19897 6gretmen bagina diigen 6grenci sayist ise 12°dir (DPO, 2020).

Ortaggretim. Ortadgretim, ilkogretime dayali en az alt1 yil siireli egitimin
tiimiinii kapsar. Ilkogretimi tamamlayan her 6grenci, ortadgretime devam
etme ve ortadgretim olanaklarindan ilgi ve yetenekleri lgiisiinde yararlanma
hakkina sahiptir. Ortadgretim kurumlar, ti¢ yillik ortaokullar ile ortaokul
tistii gesitli programlar uygulayan ve agirlik verdikleri program uyarinca ad-
landirilan genel liseler, meslek liseleri, teknik liseler ve diger liselerden olusur.
Ortaokullar, ayr1 okullar halinde kurulabilecekleri gibi, bir liseye bagli olarak
da kurulabilirler. Ortadgretim kurumlarinin siiresi, alt1 yildan az olmamak
tizere uygulanan programin 6zelligine gore bakanlik tarafindan saptanir. Or-
taokulu bitirenlere ortaokul diplomast, liseyi bitirenlere de bitirdikleri lisenin
tiiriine uygun diploma verilir. Yoneltme, 6zellikle ortaokulda baglar, yamil-
malar1 6nlemek ve muhtemel gelismelere gore yeniden yoneltmeyi saglamak
igin liselerde de devam eder (KKTCMEB, 2023b). 2020-2021 egitim-6g-
retim yili istatistiklerine gore KKTC’de ortadgretim seviyesinde; ortaokul
says1 38, Ogretmen sayist 2362, 6grenci sayist 11.781; genel lise sayis1 27,
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Ogretmen sayist 2362, 0grenci sayist 8452; mesleki teknik lise sayis1 12, 6g-

retmen sayist 617, 6grenci sayis1 3678dir (DPO, 2020).

Oyjrenim zovlugn ceken oirenciler igin ozel efitim. Ozel egitim uygula-
malar1 bedenen ve zihnen 6ziirlii olup 6zel bir egitim ve 6grenime gereksi-
nimi olan okul 6ncesi egitim yagina ulagmig ¢ocuklarin 18 yagina kadar olan
egitimlerinin tiimiinii kapsar. Ozel egitime gereksinen her égrenci zorunlu
egitim ¢aginda iken ilgi ve yetenegi oraninda, zorunlu olarak 6zel egitimden
parasiz veya parasiz yatili olarak yararlanma hakkina sahiptir. Ancak, zorun-
lu egitim yag1 diginda da 6zel egitim gormek isteyenlere, gerekli egitim ola-
nag1 devletge saglanir (KKTCMEB, 2023b). 2020-2021 egitim-6gretim yil
istatistiklerine gore KKTC’de 6zel egitim okul sayis1 6, 6gretmen sayist 78,
grenci sayist 231, dgretmen bagina diisen 6grenci sayist 3tiir (DPO, 2020).

Ozel okul wygulamalars. Parasiz devlet okullar1 diginda gercek kisiler
veya Ozel hukuk tiizel kigileri eliyle agilacak 6zel okullarin agilmasinda, ak-
redite edilmesinde, etkinliklerinin bakanligin gozetim ve denetimi altinda
yiriitiilmesinde agagidaki esaslara uyulur (KKTCMEB, 2023b):

o Ozel egitim ve 6gretim kurumu ile 6zel kurs yeri ve dershanelerin agi-
lis1 bakanligin iznine ve denetimine bagh olmak kogulu ile serbesttir.

e Izin almak isteyen gergek veya tiizel kisiler, amaglar1, okul binast stan-
dartlari, arag-gere¢ ve Ogretim elemanlarini da igerecek sekilde ha-
zirlayacaklart projelerini bakanhga sunarak izin talebinde bulunurlar.
Bakanlikga yapilan degerlendirme sonucu okullarin ¢aligma kogullar
belirtilerek gereken izin verilebilir.

¢ Ozel okullarin 6gretim standartlari, en az denk kamu okullarinda ara-
nan diizeyde ve nitelikte olur.

¢ Ozel okullardaki egitim ve 6gretim Bakanligin gozetim ve denetimi-
ne tabidir.

* Etkinligine bakanlikga izin verilen bir okulun programlari ve okullara
denkligine iliskin hususlar, bakanlik¢a olugturulan “Akredite Komis-
yonlar1” tarafindan verilecek raporlar ve 6neriler 118inda bakanlik¢a
yuriitiilir. Akredite edilmeyen bir okulun verecegi diplomalar her-
hangi bir gegerlilik tagimaz.

e Izinsiz okul aganlar, milli egitimin genel amaglarina aykir1 egitim-6g-
retim faaliyetinde bulunanlar veya izni iptal edildigi veya kapatildig:
halde egitim-6gretim faaliyetine devam edenler hakkinda cezai ko-
vusturma agilir ve mahkemeye sevk edilerek bu gibi faaliyetlere fiilen
son verilir.
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Yiiksekogretim. Yiksekogretim, ortadgretime dayal en az iki yilhk yiik-
sekogretim veren egitimin tiimiinii kapsar. Liselerden herhangi birini bagari
ile tamamlayan ogrenciler, yiiksekogrenim kurumlarinin kosullara baglh
olmak kaydiyla, bu kurumlardan yararlanma hakkina sahiptirler. Yiiksekog-
retim kurumlarinin kurulugu, agihigi, 6zel amaglari, ¢aligmalar1 ve 6gretim
tiyeleri ile ilgili esaslar ve yliksekogretim kurumlarina iliskin diger hususlar,
bu kurumlarin 6zel yasalarinda belirlenir. Yiiksekogretim paralidir.  Ancak,
maddi olanaklar elverisli olmayan, bagarili 6grenciler ile 6ziirlii 6grencilerin
her tiirlii 6grenim giderleri, olanaklar1 dl¢iisiinde burs, kredi, parasiz yatili
ve benzeri yollarla devletge karsilanir (KKTCMEB, 2023b). 2020-2021 egi-
tim-Ogretim yili istatistiklerine gére KKTCde fakiilte ve yiiksekokul sayisi
22, KKTCde okuyan Ogrenci sayis1 13427, yurtdiginda okuyan ogrenci sa-
yis1 3620, toplam KKTC'li 6grenci sayist 17047°dir (DPO, 2020).

Yaygn efitim. Yaygin egitim alaninda diizenlenecek programlar, amag ve
ilkeler, kurs siiresi, kurs sonras1 kazandirilacak unvan, yetki ve sorumluluk,
caligma igleriyle gorevli bakanlik ve diger ilgili taraflar ile bakanlik arasinda
yapilacak igbirligi ve esglidiim sonras1 bakanlik¢a saptanir. Bu isbirligi ve
esgiidiim, ilgili taraflarin birer temsilcisinden olugan bir komisyon eliyle yii-
riitiiliir. Kurslara iliskin ayrintih bilgi, bakanlk tarafindan en az bir ay 6nce-
den ilgili bakanliklara ve taraflara bildirilir. Basin ve yayin yoluyla da duyuru
yapilir. Ucretli olarak uygulanacak kurslarin birim iicreti de kurs 6ncesi ilgili
bakanlik¢a agiklanir (KKTCMEB, 2023b). 2020-2021 egitim-06gretim yili
istatistiklerine gore KKTC’de yaygin egitim kurum sayist 62, 6grenci sayisi
1790°dir (DPO, 2020).

2.3. Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti Egitim Sisteminin Siireg
Boyutu

Bu baglik altinda Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti egitim sisteminin siireg
boyutu; egitim-6gretim siiregleri, 6gretmenlerin yetistirilmesi, okul yoneti-
mi, egitim denetimi ve egitim finansmani baghklartyla incelenmistir.

2.3.1. Egitim-Ogretim Siirecleri

Zorunlu egitimin ilk basamagy olan ilkokul birinci sinifta kayit igin mii-
racaat, ¢ocuk ile birlikte veli veya vasisi tarafindan, ¢ocugun kaymakamliktan
alinan dogum kagidini ve gerektigi durumlarda muhtarhktan alinan ikamet
belgesini getirmek suretiyle yapilir. Zorunlu egitim ¢agindaki 6grencilerin
devam edecekleri okullar bakanlik tarafindan hazirlanan kapsam bolgelerini
igeren haritalarla, onlarin ikamet yerleri ve/veya ulagim olanaklar1 esas ali-
narak belirlenir. Zorunlu egitimle ilgili uygulama genel esaslar1, agagidaki
hususlari igeren bir tiiziikle diizenlenir (KKTCMEB, 2023b):
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* Zorunlu egitim ¢agindaki her yurttas, kiz erkek ayrimi yapmaksizin
15 yagina kadar bir okula devam etmek zorundadir.

* Zorunlu egitim ¢agindaki yurttagin devam edecegi okul bakanlik¢a
kapsam bolgelerini igeren haritalar araciligiyla belirlenir.

¢ Ozel egitime muhtag bireylerin devam edecegi okul bakanlik¢a sap-
tanir.

e Okul, 6grenim gorecek yurttagin ailesinin ikamet ettigi koy, kasaba
veya sehirde ise gocugun okula gidis gelisi velisi tarafindan saglanur.

e Okul, 6grenim gorecek yurttagin ailesinin ikamet ettigi koyiin digin-
da ve okul ile koy arasindaki mesafe iki milin iizerinde ise 6grencinin
okula taginmasi bakanlik¢a gerceklestirilir.

*  Okul ¢agina ulagan bir ¢ocugun okula kaydini yaptirmas: ve devamu,
koy veya mahalle Muhtar1 yardimuiyla ilgili 6gretmence izlenir.

*  Cocugunu okula kaydettirmeyen ve/veya devamini saglamayan aile
velisine cezai miieyyideler (ilk mahkimiyette 50.000 TL, ikinci mah-
kumiyette 100.000 TL, ti¢lincii mahkumiyete 500.000 TL para ce-
zas1 ve /veya Ui¢ aya kadar hapislik, daha sonraki mahkumiyetlerde alt1
aya kadar hapislik cezas1) uygulanur.

Ortadgretim kurumlarina kayit kabulde yag sinir1; ortaokullar igin 11 ya-
sin1 bitirmig, 15 yagini gegmemis olmak, liseler ile mesleki ve teknik 6gretim
kurumlarina girebilmek i¢in de 14 yasim bitirmek ve 18 yagindan biiyiik
olmamak geklindedir. Bu yas sinirindan bir yag biiytik veya kiigiik 6grenci-
nin kabul edilmesi ilgili daire midiirliigiiniin onayimnin alinmasiyla olabil-
mektedir. Ogrencilerin okula devam edebilmeleri igin niganli veya nikihli
olmamalar1 gerekmektedir. Bir ders yili iginde toplam 15 giin 6ziirsiiz olarak
okula devam etmeyen 6grenci, notlar1 ne olursa olsun basarisiz sayilmaktadir
(KKTCMEB, 1998).

Ozel egitim kurumlarinin galismast ve bu okullarda uygulanacak prog-
ramlarda gozetilecek esaslar agagidaki hususlara gore diizenlenir (KKTC-
MEB, 2022):

¢ Ozel egitime genel egitimin ayrilmaz bir parcasidir ve 6zel gereksi-
nimli bireylerin egitim hakk: engellenemez.

Ozel gereksinimli bireylere; éncelikli olarak akranlartyla birlikte, en
az kisitlayict ortamlarda, yetenekleri ve becerileri dogrultusunda ge-
nel ve/veya 6zel egitim okullarinda egitim imkan: taninir.
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¢ Ozel gereksinimli bireylerin egitsel degerlendirme ve yonlendirmesi
Psikolojik Danigma Rehberlik ve Aragtirma Subesi (PDRAS) tara-
findan yapilir. Degerlendirme; standart testler araciligiyla; bireyin
performansi, gereksinimi, egitim hizmetlerinden yararlanma stiresi,
gelisim raporu, varsa saglik raporu dikkate alinarak yapilir.

Ozel egitim hizmetlerinin planlanmast ve egitimde siirekliligin sag-
lanmas1 amaciyla 6zel gereksinimli bireylerin geligimlerinin izlenmesi
PDRAS isbirligiyle yapilir.

o Ozel egitim hizmetleri; aile egitim hizmetleri ve aile rehberligi hiz-
metleriyle biitiinlestirilir.

¢ Ozel egitim hizmetleri; 0-3 yas erken ¢ocukluk déneminde ailelerin
gocuklarin egitimine katilim saglayacaklar1 sekilde okul veya evde,
okul 6ncesi, ilkogretim ve ortadgretim doneminde kurumlarda kay-
nagtirma/biitiinlestirme uygulamalar1 kapsaminda veya 6zel egitim
okullarinda, yiiksekogretimde kurumlar arasi igbirligiyle stirdiiriiliir.

»  Ozel yetenekli ve iistiin zekl bireylere kaynak oda (destek egitim
odas1) destek egitimi saglanir.

Okul rehberligi ve psikolojik danigmanlikla ilgili uygulamalar; 6grencile-
rin ilgi alanlarina yoneltilmeleri ve onlarin akademik, mesleki ve diger kisisel
sorunlarinin psikolojik danigmanlik ve rehberlik hizmetiyle ¢6ziimlenmesin-
de su esaslar gozetilmektedir (KKTCMEB, 2023b): Yoneltme zorlayici de-
gil yol gostericidir; 6grencinin ilgi ve yetenekleri bilimsel olarak saptanir ve
yoneltmede toplum gereksinmeleri gozetilerek 6grenci bilinglendirilir; ge-
reksinime gore, iki rehberi olacak olan karma okullara atanacak rehberlerden
biri bayan digeri erkek olur; 6grencinin, kigisel sorunlarinin ¢éziimlenme-
sinde okul idaresi, veli ve 6gretmen arasinda iletigim kurulur; rehberlik ve
psikolojik danigmanlik hizmetlerinin saglikli olarak yiiriitiilebilmesi igin her
ogrencinin durumlarini igeren bireysel dosyalar tutulur.

Okul 6ncesi donem dort ve beg yag grubunda egitim 8.00-12.00 saatler1
arasinda devam eder. Her iki yag grubunda da okul idaresi 20°ser dakikalik
iki teneffiis diginda kalan stirede ders dagilimlarin1 40 dk. ve bes ders ola-
cak sekilde diizenler. Tlkokullarda her bir dersin siiresi 40 dakikadir. Dersler
sabah saat 8.00-12.40 saatleri arasinda devam eder. Bir giinde alt1 ders ve
20’ser dakikalik iki teneffiis uygulanir. Ugiincii, dordiincii ve beginci siniflar
Pazartesi giinleri 6gleden sonralar1 okula gider. Ogleden sonraki program
14.00°da baglar ve 16.10’da sona erer. Haftanin diger giinlerinde de okul
idaresinin belirleyecegi egitsel etkinlikler 6gleden sonra yapilir (KKTC-
MEB, 2021).
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Ortaokullarda ve tiim lise tiirlerinde ders saati siiresi 40 dakikadir. Ders-
ler, sabah saat 7.55’te baglar, 15’ser dakikalik iki teneffiis verilerek ve 13.05’te
sona erer ve bir giinde yedi ders yapilir. Pazartesi giinleri 6gleden sonra {ig
derslik program uygulanir. Dersler 6gleden sonra 14.00-16.00 saatleri ara-
sinda yapilir. Okul idaresinin, 6grencilerin ilgilerine gore belirleyecegi, farkl
aktiviteler, haftanin diger 6gleden sonraki giinlerde de yaptirabilir. Genel or-
taokullar 07.55-13.05 saatleri arasinda giinliik yedi, haftalik 35 saatlik ders
programi uygularlar. C)gleden sonraki zamanlarda, okulun imkanlarina gore
iki veya ii¢ saat egitsel kol etkinligi yapilir. 38 saatlik program uygulayan
okullar ise Pazartesi 7+3 ders saati yapmaktadir. Egitsel kol etkinlikleri 6gle-
den sonra yapilir (KKTCMEB, 2021).

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde 2022-2023 yili ilkogretim akade-
mik takvimine gore; egitim-Ogretim yili baglangic1 6gretmenler igin 2 Eyliil
2022 ogrenciler igin ise 13 Eylil 2022 (Sali), egitim-6gretim yili sonu ise
16 Haziran 2023 tarihindedir. Egitim-6gretim yili iginde tatil giinleri; yartyil
(15 giin), 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami (1 giin), KKTC’nin kurulugu ve
Cumbhuriyet Bayrami (1giin), 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayra-
mu (1 giin), Emek ve Dayanisma Giinii (1giin), 19 Mayis Atatiirk’ii Anma,
Genglik ve Spor Bayrami (1 giin), mevlit kandili (1 giin), yilbas1 (1 giin),
Ramazan Bayrami (4 giin), Kurban Bayramu (5 giin) seklindedir.

2.3.2. Ogretmenlerin Yetistirilmesi

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde 6gretmenlik devletin egitim-Ogre-
tim etkinliklerini yiiriiten ve egitim-6gretim kurumlarinin yonetim gorev-
lerini {istlenen 6zel bir uzmanlik meslegidir. Gorevleri hangi 6gretim ba-
samaginda olursa olsun, 6gretmenlerin genel kiiltiir ve 6zel alan egitimi ile
pedagojik formasyon alabilmeleri igin yiiksek 6grenim gérmeleri esastir. Og-
retmenlik meslegini icra edecek olanlarmn, 03.06.1985 tarihli 25/1985 sayil
Ogretmenler Yasasr'nda 6ngoriilen 6zel ve genel nitelikleri tagimalart gere-
kir. Bu nitelikleri tagiyip 6gretmenlik yapacak olanlarin, kayitlarini bakanliga
yaptirmalari kosuldur. Ogretmenlerin hizmet iginde yetistirilmeleri amaciyla
bakanlik¢a dogrudan veya bagka kaynaklar vasitasiyla kurslar ve seminerler
diizenlenir. Kurs ve seminerlere devam eden 6gretmenlere, verilen katilma
veya bagar belgeleri 6gretmenlerin yiikselme ve yer degistirme iglemleri ile
ilgili kararlarda degerlendirilir (KKTCMEB, 2023f).

KKTCde farkli kademelerde 6gretmen olarak gorev yapmak igin farkls
uygulamalarin oldugu goriilmektedir. Tlkokul 6gretmeni olarak atanacakla-
rin lise ve lizeri herhangi bir egitim kademesinden mezun olduktan sonra
dort yil gegici 6gretmenlik yapmis olmaya ilaveten {i¢ aylik bir egitimden
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gecmis olmast yeterli goriilebilmektedir. Ozel egitim &gretmeni olabilmek
i¢in Ozel egitim alaninda egitim veren {iniversite ya da yiiksekokullardan
mezun olmak gerekmektedir. Orta, mesleki ya da teknik 6grenim veren
okullarda 6gretmen olabilmek igin ise, iiniversitelerin ilgili boliimlerinden
mezun olmaya ilaveten pedagoji sertifikasina sahip olmak veya ortadgretim
okullarinda gorev yapilabilecek niteligi kazandiran bir yliksekdgretim prog-
ramindan mezun olmak; mesleki ve teknik okullarda gorev yapabilmek igin
endiistri meslek lisesinin ilgili boliimiinii bitirmis olmak ya da ilgili kurslara
katilmak ve deneyim sahibi olmak gerekmektedir. Biitiin bunlara ek olarak
KKTCde okul 6ncesi egitim kademesinde yardimeir 6gretmenlik kadrolar:
bulunmaktadir. Bu kadrolara atanacaklarin, lise sonrasi iki yillik okul 6ncesi
egitimi veren bir okul mezunu olmasi veya meslek liselerinin ¢ocuk egitimi
ve gelisimi alanindan mezun olmasi gerekmektedir (KKTCMEB, 1985).

2.3.3. Okul Yoneticilerinin Yetistirilmesi

KKTC Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanlig1 Talim Terbiye Dairesi tarafin-
dan yayinlanan 2005 yilinda yaymlanan “Kibris Tiirk Egitim Sistemi” bas-
likli raporda okul yoneticisinin mesleki 6zellikleri; iligkilerinde demokratik;
stirekli olarak kendi kendini ve kadrosunu gelistiren; okul digindaki kisi ve
kurumlarla iletisim kurmay1 benimseyen; iist yoneticilerle, velilerle ve okul
personeli ile yapicr iletigim igerisinde olan; giidiilendirici ve cesaretlendirici;
gelecege yonelik olumlu ve yaratict diiglince sahibi; yeniliklere ve degisime
agik; bilgisayar teknolojisini bilen ve okulunun bu alanda gelismesine katki
koyabilen; bilimsellie ve egitim amaglarina ulagma ¢abalarina destek ve-
ren; okulda fiziki, sosyal ve psikolojik ortamlarin olugmasina rehberlik eden;
sorun ¢ozme, karar verme, yazma, konusma, rapor hazirlama becerilerine
sahip; girigimci; gerektiginde yetkilerini devredebilen seklinde siralanmugtir.

Tlkokullardaki miidiir ve miidiir muavini gorevlerine iligskin hiikiimler
Ogretmenler Yasasrnda (KKTCMEB, 1985) su sekilde belirtilmektedir:

* Miidiir olarak atanabilmek i¢in en az iki yil siireyle, miidiir muavini
olarak hizmet etmis olmak veya en az on yil siireyle kadrolu ilkokul
Ogretmeni veya 6gretmen bareminin 14. kademesinde bir tam y1l hiz-
met etmig olmak,

* Miidiir muavini olarak atanabilmek i¢in en az yedi yil siireyle kadrolu
ilkokul 6gretmeni veya 6gretmen bareminin 11. kademesinde bir tam
yil hizmet etmis olmak,
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* Miidiir ve miidiir muavini olarak atanan 6gretmenler, bu kadrolara
bir yillik siire igin aday olarak atanir ve bu siire sonunda asaletleri
onaylanmayanlar gorevlerinden alinirlar.

Ogretmenler Yasas’nda (1985) orta, mesleki ve teknik 6gretim kurum-
larindaki miidiir ve miidiir muavini gorevlerine iliskin hiikiimler ise su ge-

kildedir:

¢ Miidiir olarak atanabilmek i¢in en az iki yil siireyle miidiir muavini,
atolye gefi veya boliim gefi olarak hizmet etmig olmak veya orta, mes-
leki ve teknik 6gretim kurumlarinda, asaletinin onaylanmig olmas:
kosuluyla, gegici 6gretmenlik hizmetleri dahil en az 15 yil stireyle tek-
nik 6gretim gorevlileri diginda 6gretmen olarak gorev yapmis olmak,

*  Orta, mesleki ve teknik 6gretim kurumlarinda miidiir muavini ola-
rak atanacaklarin ise, asaletinin onaylanmig olmasi koguluyla, gegici
ogretmenlik hizmetleri dahil en az 12 siireyle, orta, mesleki ve teknik
ogretim kurumlarinda teknik 6gretim gorevlileri diginda, 6gretmen
olarak gorev yapmig olmak,

Ogretmenler Yasasr'nin 103°ncii maddesi uyarinca hazirlanan Ogretmen-
ler Sinav Tiiziigii'ne gore (2005), “Yazili Yiikselme Sinavrna katilan adaylar
igin, sinav tarihinden itibaren en ge¢ on bes giin igerisinde, Yazili Yiikselme
Smavrndan almig oldugu puan, Kriter Degerlendirmesi sonucunda almug
oldugu Kriter Puani ve Yiikselme Puanr’ni gosteren kigiye 6zel detayh sinav
sonug belgesi diizenlenir.” (m. 14/2). Tlgili tiiziige gore miidiirlerin atamas
ise u esasa gore yapilir: “Yiikselme Sinavi ve Kriter Degerlendirmesi so-
nucunda, bu Tiziigiin 16’nc1 maddesi kurallar1 gergevesinde atanmaya hak
kazanmig adaylar miinhal ilan edilen 6gretmen kadrolarina Kamu Hizmeti
Komisyonu tarafindan atanirlar.” (m.18/1).

2.3.4. Egitim Denetimi

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde egitim denetimi 2 Mayis 2006 tari-
hinde vyiiriirliige giren Milli Egitim Denetleme, Degerlendirme ve Yonlen-
dirme Kurulu (Kurulug, Gorev ve Caligma Esaslar1) Yasasi hiikiimleri dog-
rultusunda yiiriitiilmektedir. Bu yasaya gore (MEDDYK, 2000);

e Yiiksekogretim kurumlar1 diginda kalan, bakanhga bagh orgiin ve
yaygin egitim ve ogretim kurumlari, gergek veya tiizel kigilere ait egi-
tim ve 6gretim kurumlari, dershanelerin ve kurslar ile kurs yerlerinin
denetim ve degerlendirilmesi Milli Egitim Denetleme, Degerlendir-
me ve Yonlendirme Kurulu tarafindan gergeklestirilir.
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*  Denetim gorevi, denetim ve degerlendirme kurullar1 ve bunlara bagh
egitim bag denetmeni ve egitim denetmenleri araciligryla ytriitilir.

* Egitim denetleme ve degerlendirme organlari; Egitim Denetleme,
Degerlendirme ve Yonlendirme Ust Kurulu, Egitim Denetmenleri
Genel Kurulu (Genel Kurul), Tige Egitim Denetleme, Degerlendirme
ve Yonlendirme Kurullar (ﬂge Kurullari), Okul Egitim Denetleme,
Degerlendirme ve Yonlendirme Kurulu (Okul Kurullari) seklindedir.

* Egitim Denetleme, Degerlendirme ve Yonlendirme Ust Kurulu; bas-
kan, bagkan yardimcist (miidiir muavini), egitim bag denetmenleri
ve genel kurul tarafindan segilecek bes egitim denetmeninden olusur.

* Egitim Denetleme, Degerlendirme ve Yonlendirme Ust Kuruluw’nun
amaglari; egitim ve 6gretim etkinliklerinin ilgili yasa, tiiziik, yonet-
melik, plan, program, yonerge ve genelgelere uygun olarak yiirtitii-
liip yiiriitiilmedigini saptamak; yonetici, 6gretmen ve diger personele
rehberlikte bulunmak ve igbaginda egitim hizmeti saglamak, gerekli
sorugturma iglemlerini ilgili yasalar ¢ercevesinde yiirtitmek olarak be-
lirtilmektedir.

2.3.5. Egitim Finansmani1

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde 2023 yilinda egitim harcamalar1 igin
4.142.368.20 TL biitge ayrilmasi teklif edilmigtir. Bu rakam toplam biitge-
nin %11.55’ini olugturmaktadir. Biitgede 6ngoriilen egitim harcamalarinin
567.067.400 TLsi yonetim hizmetlerine, 567.067.400 TLsi egitim hizmet-
lerine, 124.281.500 TLsi personel giderlerine, 43.306.000 TLsi cari trans-
ferlere ayrilmistir. Biitgede en yiiksek ikinci payin Milli Egitim Bakanhigrna
ait oldugu goriilmektedir (MYB, 2023). Ogretmenler Yasasrnin (1985) ek
ikinci cetvelinde 1 Temmuz 2015 tarihinden itibaren; en diigiik 6gretmen
(meslege yeni baglayan) maagt yilhik 47.226,94 TL, en yiiksek 6gretmen
(meslekte 25 yilini dolduran) maagt ise yillik 82.197,68 TL olarak belirtil-
migtir.

SONUC VE TURK EGITIM SISTEMI ICIN CIKARIMLAR

Egitim-0gretim etkinlikleri; KKTCde 11 Haziran 1986 tarihinde ytiriir-
lige giren Milli Egitim Temel Yasas: esaslar1 dogrultusunda, Tiirkiye’de ise
24 Haziran 1973 tarihinde Resmi Gazete’de yayinlanan Milli Egitim Temel
Kanunu’ndaki esaslar dogrultusunda siirdiiriilmektedir. Her iki egitim siste-
minde de egitimin amaglar yasal olarak diizenlenmigtir ve Atatiirk milliyet-
ciligi, yurttaglik, bireysel yeteneklerin bireysel ilgiler dogrultusunda gelistiril-
mesi gibi amaglar benzerlik gostermektedir. Her iki egitim sisteminin temel
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ilkeleri de benzerlik gostermektedir. Milli Egitim Temel Tlkeleri’nin 14’ ayni
iken KKTCde 14 ilkeye ilaveten dort ilke (ulusal ahlak ve kiiltiiriin gelisti-
rilmesi, Tiirk dili ve yabanci dil 6gretimi, uyumluluk, egitim etkinliklerinin
yuriitiilmesi) daha bulunmaktadir. Kibris ve Tiirk egitim sistemleri kargilag-

tirmasi Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1. KKTC ve Tiirk Egitim Sisteminin Karsilastirimas:

Tiirk Egitim Sistemi

KKTC Egitim Sistemi

Yonetsel Yap1

Yonetim merkezidir.

Yonetim merkezidir.

Egitim Milli Egitim
Bakanlhigrrnca (MEB)

Milli Egitim Bakanligrnca

viiriitiliir. yuriitiiliir.

istege baghdir. Zorunludur.

Devlet okullarinda Devlet okullarinda

ya da 6zel okullarda ya da 6zel okullarda
Okul Oncesi yuriitiilmektedir. yirititiilmektedir.

egitim kapsamindadir.
Okullara girig sinav ile
yapilmaktadir.

Egitim Anaokullarinda okula Anaokullarinda okula

baslama baslama

yag1 3, ilkokullarda bulunan | yas: 4, ilkokullarda bulunan

anasmniflarinda ise 4’tuir. anasiniflarinda ise 5°dir.
L. Tlkokul zorunludur ve dort | Ilkokul zorunludur ve bes
Ilkogretim

yildir. yildur.

Ortaokul dért yildir Ortaokul tig yildir

ve zorunlu egitim ve zorunlu egitim

kapsamlndadlr. kapsamlndadln

Giizel sanatlar lisesi,
T C anadolu lisesi, teknik

Ortadgretim Lise dort yildir ve zorunlu

lise, turizm otelcilik lisesi
hazirlik sinifi ile birlikte
dort yil iken digerleri iig
yildir ve zorunlu egitim
kapsaminda degildir.
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Tirk Egitim Sistemi

KKTC Egitim Sistemi

Meslek yiiksek okulu
ve tiniversitelerden
olugmaktadir.

131 devlet tiniversitesi,

Meslek okulu (6gretmen
akademisi ve polis okulu)
ve tiniversitelerden
olugmaktadir.

KKTC merkezli 21,
yurtdist merkezli (TR)
dort tiniversite, 2 meslek

Yiiksekogretim o .. okulu olmak iizere toplam
75 vakaf universitesi X L.
27 yiiksekogretim kurumu
bulunmaktadir.
bulunmaktadr.
A/{erl<?%1 yerl.e§t1rme smnavina | . ayruklu, KKTC
gore 6grenci alinmaktadir.
uyruklu ve yabanci
uyruklular igin farkl
yerlestirme bigimleri
mevcuttur.
Zorunlu egitim 4+4+4 Zorunlu egitim 9 yildir.
olacak gekilde toplamda 12 | .. 1o egitim 6 yaginda
Siireg yildur. baglar, 15 yagina kadar

Zorunlu egitim 6 yaginda

baslar 17 yaginda biter.

suirer.

Okul Yonetimi

Okullar mudiirler tarafindan
yonetilir ve miidiirler
atanarak goreve gelir.

Okullar miidiirler
tarafindan yonetilir ve
miidiirler “Yazili Yiikselme
Smnavi” sonuglarina gore
atanarak goreve gelir.

Milli Egitim Bakanligrnca

Milli Egitim Bakanhigrnca

Denetim gorevli miifettigler gorevli miifettigler
tarafindan yapilir. tarafindan yapilir.
Hiikiimet tarafindan MEB’e | Hiikiimet tarafindan
ayrilan biit¢eden finanse MEB’e ayrilan biitceden
edilmektedir. finanse edilmektedir.

Finansman Toplam biitge i¢inde Milli

MEB biitgesinin GSMH’ya
oram %5.2°dir.

Egitim Bakanligrna ayrilan
biitge ikinci en yiiksek
biitgedir.
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Cizelge 1’de de goriildiigii gibi KKTC ve Tiirk egitim sistemleri zorunlu
egitim ve okul kademelerindeki egitim stireleri yoniinden farklihk goster-
mektedir. Zorunlu egitim Tirkiye’de 4+4+4 olmak tizere 12 y1l iken KK-
TCde 9 yildir. Zorunlu egitim Tiirkiye’de 5-6 yaginda baglar 17 yaginda
biter; KKTC’de ise 6 yaginda baglar 15 yagina kadar siirer. Her iki egitim sis-
teminde 6gretmenlerin yetistirilmesi de birbirinden farklidir. Tiirkiye’de 6g-
retmenlerin atanabilmesi igin dort yillik bir fakiilte ve pedagojik formasyon
zorunlulugunun yaninda Kamu Personeli Segme Sinavi'ndan yeterli puan
alma zorunlulugu varken, KKTCde ise 6gretmenlerin gorevlendirilme ko-
sullar1 gorev yapacaklari 6grenim kademesine gore farklilik gostermektedir.

KKTC Milli Egitimi’nin temel ilkeleri incelendiginde; biitiin yurttaglarin
toplumun gereksinimleri ve bireylerin yetenekleri dogrultusunda, higbir ay-
rim gozetmeksizin egitim olanaklarindan egit bir gekilde yararlanarak gesitli
programlara yoneltilmesini saglamanin esas oldugu goriilmektedir. Bunun
yaninda KKTCde zorunlu egitim 15 yagina kadar biitiin yurttaglar1 kapsa-
makta ve maddi olanaklardan yoksun 6grenciler yiiksekogretim basamagina
kadar devlet tarafindan desteklenmektedir. Ayrica KKTC’de egitimin yasam
boyu siirmest, her yerde gergeklesmesi, kadin ve erkek karma egitim yapilma-
s1, istthdam olanaklar1 gozetilerek planlanmast esastir. KKTC egitiminin her
basamaginda ve tiiriinde Atatiirk Tlke ve Devrimleri ile Atatiirk milliyetgiligi
temel alinmasi, Tiirk ulusunun ahlak ve kiiltiiriiniin korunup gelistirilmesi,
egitim ve ogretimin Tiirk dilinde yapilmasi, egitimin laik olmasi, bireylerde
demokrasi bilincinin geligtirilmesi gozetilmektedir. Son olarak Kibris Tiirk
milli egitim kurumlar ile Tirkiye’deki 6zdeg egitim kurumlarinin uyumlu
olmasinin, egitim-6gretim etkinliklerinin devlet eliyle yiiriitiilmesinin ve egi-
timde okul-aile igbirligi saglamanin esas oldugu goriilmektedir.

KKTCde miidiir olabilmek igin en az iki yil siireyle miidiir muavini ola-
rak, ilkokul i¢in en az 10 ortadgretim kurumlari igin en az 15 yil 6gretmen
olarak gorev yapmig olma kosulu aranmaktadir. Miidiir muavinligi igin ise en
az 12 yil siireyle 6gretmenlik yapmis olma sarti vardir. Yonetici kadrolarina
atanabilmek igin ise yazili degerlendirme ile birlikte kriter degerlendirmesi
sonucu bagarili olmak gerekmektedir.

KKTCde egitim denetimi Milli Egitim Denetleme, Degerlendirme ve
Yonlendirme Kurulu’na bagh bag denetmen ve egitim denetmenlerince; egi-
tim ve 6gretim etkinliklerinin ilgili yasa, tiiziik, yonetmelik, plan, program,
yonerge ve genelgelere uygun olarak ytiriitiiliip yiiriitiilmediginin saptanma-
s1, Ogretmen ve diger personele rehberlikte bulunulmasi, ilgili yasalar ¢erge-
vesinde gerekli sorugturma iglemlerinin yiiriitiilmesi olarak siirdiiriilmekte-
dir.
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KKTC devlet biitgesinde en yiiksek ikinci pay Milli Egitim Bakanligr’na
aittir. Bu, KKTC’de egitime 6nem verildiginin bir gostergesi olarak kabul
edilebilir. KKTC egitim sisteminin daha da giiglenmesi igin su oneriler ge-
listirilmigtir: Okul 6ncesi egitimin zorunlu egitim kapsamina alinmasi, Milli
Egitim Bakanlig1 mevzuatinin, egitim programlarinin ve djjital kaynaklarin
giincellenmesi, egitim istatistiklerinin sistematik bir gekilde diizenlenerek
belirli araliklarla yaymlanmasi, egitime ayrilan biitgeye iliskin verilerin ayrin-
tilartyla paylagilmasi, egitim-0gretim siireglerinde veriye dayal yonetim an-
layisinin daha ¢ok ige kogulmasi; bunun igin verilerin titizlikle toplanmasi ve
kurumlarla igbirligi yapilmasi, gelistirme ve giincelleme ¢aligmalarinda diger
tilkelerin egitim sistemlerinin de gézden gegirilmesi.

Sonug olarak; KKTC’nin Tiirkiye diginda uluslararas: camiada devlet ola-
rak taninmamasi, diger iilkeler tarafindan ticaret, seyahat, posta hizmetleri,
kiiltiirel ve sportif faaliyetler gibi konularda izolasyona ugramasina neden
olmaktadir. Bagimsizligini ilan ettigi tarihten bu yana Tiirkiye gerek diplo-
matik ve gerek ekonomik anlamda KKTCye destegini stirdiirmektedir. Dig
diinyaya Tirkiye aracih@iyla agilabilen KKTC’nin, uygulanan izolasyon ve
ambargolar nedeniyle ekonomisi geligme giigliigii yasamaktadir. Bu nedenle
Kuzey Kibris Tiirklerinin kendi ulus devletleri iginde ve ulusal bayraklar
altinda ozgiir, esit ve bagimsiz olarak yagamasina olanak taniyacak sekilde
Kibris sorununun ¢oziime kavugmas: 6nemlidir. KKTC egitim politikala-
rinin diizenlenmesinde, kargihikli i birligi i¢inde olunmali; genglere, Tiirki-
ye, KKTC, Tiirk Diinyasr'nin degerlerinin 6gretilme yollarinin artiriimasi
gerekliligi esas alinmali, egitimin ortak degerlere dayandiriimas: suretiyle
hem biitiinlegmenin saglanmasi hem de tek tek iilkelerin egitim siirecinden
umduklar1 fayday1 daha deger odakl bir bi¢imde elde etmeleri igin gerekli
diizenlemeler yapilmalidir (Akkaya ve ark., 2022).
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Bolim 6
Isvigre Egitim Sistemi
Aysun Bay Donertas!

Ozet
Bu caligmada, Isvigre egitim sistemi incelenmistir. Caligmada oncelikle
Isvigre’nin cografi, sosyal ve siyasal yapilanmasma ayrintili bir sekilde yer
verilmistir. Egitim politikalar1 ve amaglart ilgili yasalara atifta bulunularak
ortaya konulmugtur. Egitim sisteminin genel yapisi ve siire¢ boyutu; egitim-
ogretim siiregleri, 6gretmenlerin ve okul yoneticilerin yetigtirilmesi, egitimin
denetimi baglaminda incelenmistir. Bu baglamda alan yazin, basili bilimsel
ve resmi kaynaklar taranmug, tilkenin resmi internet siteleri ile Avrupa Egitim
Bilgi Ag verilerinden yararlanilmigtir. Caligmanin sonug boliimiinde Isvigre
egitim sistemi Tirk egitim sistemiyle karsilagtirilarak degerlendirilmistir ve
birtakim 6neriler gelistirilmigtir.
GIRIS
Toplumsal olaylarin yarattig: etkilerin, bilim ve teknolojide meydana gelen
gelismelerin diinya tizerinde birgok alanda hizli degisimlerin yaganmasina
yol agtig1 bir gergektir. Bu degisimlerin takip edilebilmesi, yonetilebilmesi ve
hatta yonlendirilebilmesi gorevini etkili bir gekilde yerine getirmede egitimin
onemli bir roliiniin oldugunu séylemek yanls olmaz. Egitim sayesinde bi-
reyler yenilikleri-farkliliklar: takip ederek bilgi ve becerilerini siirekli giincel-
leyebilecek ve bu sayede diinya genelinde degisen siireglere daha kolay uyum
saglayabilecektir. Egitim programlarini gelistirmek ve uygulamak, ¢aga uyak
uydurabilen kurumlar olugturmak, 6gretmenlerin profesyonel bilgi ve beceri
diizeylerini ylikseltmek gibi politikalarla tilkelerin egitim sistemlerini gelistir-
meyi amagladig1 soylenebilir.

Hizli degisim ve doniigiimlerin yagandigr 21. yiizyil diinyasinda egitim
sistemlerinin hemen hemen her iilke igin 6nemli bir konu oldugu gergegi
farkli egitim sistemlerinin incelenmesini 6nemli ve gerekli kilmaktadir. Bu
sayede egitimin evrensel 6zelliklerine odaklanilarak biitiinciil bir bakig agisiy-
la egitim olgular1 analiz edilebilmektedir. Kargilagtirmali egitim galigmalariy-
la, egitim ile ilgili olgular, egilimler ve sorunlar analiz edilebilmekte ve daha

1 Dr. Milli Egitim Bakanlig1, Okul Oncesi Ogrctmeni, Eskisehir, Tiirkiye, aysunbay@gmail.com,
Orcid: 0000-0003-1219-7181
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genig bir bakig agisiyla ¢oziimlenebilmektedir. Ayni zamanda, egitim uygu-
lamalarinin kokenleri ortaya konulabilmekte, bir konuda bir iilkede yapilan
caligmalarin diger iilkelerde ne gekilde ortaya ¢iktigr goriilerek kuram olugu-
muna katki da saglanmaktadir (Ergin ve ark., 2021). Ozelikle saglik, egitim,
siyaset, ulagim, ekonomi gibi birgok faktoriin yani sira insanlarin kendile-
rini nasil algiladiklar1 ve memnuniyet diizeyleri gibi bir¢ok faktorii igeren
yagam kalitesi gostergelerinin yiiksek oldugu iilkelerin egitim sistemlerinin
incelenerek ¢ikarimlarda bulunulmasinin degerli oldugu diisiiniilmektedir.
Zira yagam kalitesi gostergeleri yiiksek olan iilkelerin egitim alaninda da iyi
durumda olduklar ve egitime biiylik 6nem verdikleri goriilmektedir (Sahin,
2022). Bu ¢aligmada; Tktisadi Isbirligi ve Gelisme Teskilat: - OECD tarafin-
da ortaya konulan raporda; 41 iilke arasinda hem nispeten daha yiiksek mev-
cut refah seviyelerine hem de daha diisiik esitsizliklere sahip oldugu vurgula-
nan, “Daha Tyi Yasam Endeksi” verilerinde {ist siralarda yer alan Isvi¢re’nin
egitim sistemi incelenmigtir. Bu baglamda tilkenin cografi, sosyal ve siyasal
yapilanmasi, egitim politikalar1 ve amaglari, egitim sisteminin yapilanmasi,
egitim sisteminin siireg boyutu ortaya koyularak incelenmeye galigilmig ve
caliymanin son boliimiinde {ilkenin egitim sistemi Tirk egitim sistemi ile
kargilagtirilmastur.

1. ISVICRE’NIN COGRAFI, SOSYAL VE SIYASAL
YAPILANMASI

Isvigre, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel agilardan geligmis, yasam standart-
lart Avrupa ortalamasinin iizerinde olan bir iilkedir. Tsvi¢re bagta Birlesmis
Milletler olmak iizere ok sayida uluslararas: siyasi, ekonomik ve sportif ku-
rulug ve orgiitlerin temsilciliklerine ev sahipligi yapmaktadir. Cografi konu-
mu itibariyle Isvi¢re, Avrupa kitasinin tam ortasinda yer almasi nedeniyle
uluslararast kara, demiryolu ve havayolu tagimacihiginda 6nemli bir gegis
noktasidir (Tirkiye Cumhuriyeti Digigleri BakanligifMFA], 2023).

Almanya, Fransa ve Ttalya ile komsu olan Isvigre’nin niifusu 8.738.791 ve
yuzolgtimi 41.285 km?dir. Toplam niifus igerisinde kadin (4.400.588 kisi)
ve erkek (4.338.203 kisi) sayilarinin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
Isvigre niifusunun yaklagtk dortte birini yabancilar olugturmaktadir. Tsvigre
Federal Istatistik Ofisi (Swiss Federal Statistical Office-FSO) 2021 verileri-
ne gore Isvigre’de yasayan kalict yerlesik Tiirk niifusu ise 68.800°diir (FSO,
2021; MFA, 2023).

1848 yilinda kurulan ve resmi adi Isvigre Konfederasyonu olan iilkenin
baskenti Bern olup, iilke 26 kantondan olugmaktadir. Kantonlar, bir tiir
sehir devletleridir. Kantonlardan gelen tiyeler Bern’de Federal Hiikiimeti
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olugturmaktadir (Ar1, 2006). Isvigre yonetim olarak federalizm ve yerellik
olmak {izere iki temel ilke ile karakterize edilir. Tipki konfederasyon gibi,
26 kantonun (eyalet) her biri kendi anayasasina sahiptir. Kantonlar Federal
Anayasanin sinurladigr alanlar haricinde kendi egemenliklerine sahiptir. Kon-
federasyon, kanton ve komiin (belediye) olmak iizere bu iig siyasi diizeyde
yasama, yiiriitme ve yargi alanlarinda giigler ayrilig: vardir. Bazi komiinlerin
(2200 komiin) toplumsal 6zerkligi kanton yasalariyla garanti altina alinmug-
tir. Yetkiler Konfederasyon ve kantonlar arasinda boliinmektedir. Konfede-
rasyon, konfederasyon tarafindan ger¢eklestirilmesi zorunlu tutulan ve kan-
tonlarin tek bagina gergeklestiremeyecegi yasalarla birlikte Federal Anayasa
tarafindan kendisine verilen gorevleri yerine getirir (Avrupa Egitim Bilgi Ag1
[EURYDICE], 2022).

Isvigre’de gorevler ii¢ ayr otorite (konfederasyon, kanton ve komiin)
arasinda boliinmiigtiir. Dis iligkiler; milli savunma ve 6zel hukuka iliskin hiz-
metlerin gergeklestirilmesine iliskin gorevler konfederasyona birakilmugstir.
Kantonlar gorev dagihminda en agir yiikii tagimaktadirlar. Komiinler ise;
yerel nitelikteki polis hizmetleri, itfaiye hizmetleri, yollarin bakimi, koruyu-
cu saglik hizmetleri, sosyal yardimlar, egitim hizmetleri ve dini hizmetler ile
ilgili gorevleri ylirtitmektedir. Kent ici su, gaz ve elektrik dagitimu ile ilgili
gorevler kantonla komiin arasinda paylagilabilmektedir (Nadaroglu, 2005).

Isvigre Konfederasyonu'nun temeli, 1291 yilinda Almanca konusan iig
bolge toplumu arasinda yapilan Habsburg Hanedanrna karsi dayanigmays
ongoren anlagma ile atilmigtir. Bu {iglii bolgeye 1353'te bes kantonun ka-
tilmasiyla olugturulan Konfederasyonun tiye sayist 16. yiizyil baglarinda 13
kantona yiikselmis ve Konfederasyon Alman Imparatorlugu’na karst bagim-
sizligini 1648 Vestfalya Barigi ile ilan etmigtir. Fransiz Devrimini izleyen
Fransiz isgali sirasinda 1798°de 19 kantonla Helvetia Cumhuriyeti kurul-
mugtur. Napolyon’un diisiisiiniin ardindan 1815 yilinda 22 kanton ile Ege-
men Devletler Konfederasyonu olugmusg ve ayni yil Viyana Kongresi’nde de
tarafsizlig1 kabul edilmis, 1848 Anayasast ile bugiinkii Isvigre Konfederasyo-
nu kurulmustur. Isvigre 1909 yilinda laikligi, 1912 yilinda ise Medeni Ka-
nunu kabul etmis, 1920 yilinda Milletler Cemiyeti’ne iiye olmug ancak 1938
yilinda tam tarafsizlik gerekgesiyle cemiyetten ayrilmugtir. Tsvigre 10 Eyliil
2002 tarihinde Birlesmis Milletler Orgiitii’'ne (BM) iiye olmustur. Ulkenin
milli giinii 1 Agustos, para birimi ise Isvigre Frangr’dir (MFA, 2023).

Isvigre Konfederasyonu dort farkh etnik grubun birlesmesiyle meydana
gelmektedir. Alman kokenliler niifusun %64°ini, Fransiz kokenliler %21’ini,
Italyan kokenliler %7’sini, Romang azinhik ise %0.6’smn1 olusturmaktadir.
Isvigre’de Almanca, Fransizca, Ttalyanca, Romans dilleri konugulmaktadir
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(MFA, 2023). Ulkede konusulan dillerin cografi dagilimi Sekil 1’de goste-

rilmigtir.

Sekil 1. Isvigre’de Konusulan Dillerin Cografi Dagilimi (Akt.
Stadtschnitzer ve Schmidt, 2018)

Almancs
Eransizea
Halyanca

Romany

ZEEN

ki diilli gehirier

Sekil 1 incelendiginde Tsvigre’de konugulan dort farkh dil oldugu goriil-
mektedir. Ulkenin kuzeyinde ve orta boliimiinde Almanca, batisinda Fran-
sizca, giineyinde Italyanca ve giineydogusunda Romang dilinin konusul-
dugu ve iki dilli sehirlerin oldugu goriilmektedir. Avrupa’nin tam ortasinda
yer almasi, yakininda bulunan diger komgu tilkelerle olan baglari, konugulan
dillerin ve etnik yapilarin gesitliligi gibi etmenlerin Tsvigre’nin kiiltiiriiniin
olusmasinda etkili oldugu séylenebilir. Isvigre’deki bu farkli kiiltiir karakte-
ristig1 edebiyat, sanat, mimari ve miizik gibi alanlarda da goriilebilmektedir
(Ar1, 2006).

Isvigre halen gok partili demokratik sistemle yonetilmektedir. Isvigre Par-
lamentosu, 200 kisilik Ulusal Meclis (Conseil National) ile 46 kisilik Kan-
tonlar Meclisi’nden (Conseil des Etats) meydana gelmektedir. Tsvigre Hii-
kiimeti, Birlesik Federal Meclis tarafindan dort yilligina segilen yedi kisilik
tederal konsey iiyelerinden olugmaktadir. Konfederasyon bagkani, federal
konsey tiyeleri arasindan rotasyon usuliiyle segilerek sadece bir yil i¢in bu go-
revi ylriitiir ve bu déonem boyunca “esitler arasinda birinci” konumundadir.
Bagkan, federal konseyin toplantilarini yénetmek ve bazi temsil gorevlerini
yerine getirmekle yiikiimlidiir. (MFA, 2023).


https://tr.wikipedia.org/wiki/Frans%C4%B1zca
https://tr.wikipedia.org/wiki/Frans%C4%B1zca
https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0talyanca
https://tr.wikipedia.org/wiki/Roman%C5%9F
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Kantonlar iginde yer alan komiinler yerel yonetim birimlerini olugtur-
makta ve faaliyetlerini iginde bulunduklar1 kantonun anayasa ve yasalarinda
bulunan hiikiimler dogrultusunda yerine getirmektedir. Bu nedenle komiin-
lerin gorev ve yetkileri kantondan kantona degisiklik gosterebilmektedir.
Bazi komiinlerde (niifusu az olan) komiin sinir1 iginde yagayan halkin ta-
mami komiiniin karar organini olustururken, bazilarinda ise (biyiik olan
komiinler) karar organi se¢im ile igbagina gelen komiin parlamentosudur

(Nadaroglu, 2005).

Doksanl yillarda sancih bir yapisal degisim yasayan Isvigre’de, kiireselles-
me siireci birgok igletmenin yeniden yapilanmasi geregini ortaya ¢ikarmistir.
Ulke, bu siirecin neden oldugu yiiksek siyasi ve ekonomik maliyet neticesin-
de ozellikle 1991-1993 arasinda yasanan durgunluk déneminden 1997°den
itibaren enflasyondaki diisiis ve para politikasinin gevsetilebilmesi sonucun-
da gikabilmistir. Ulkenin gayri safi yurt ici hasilasi (GSYIH) 703.4 milyar
dolar, reel GSYIH biiyiime orani ise % 0.9°dur. (MFA, 2023).

2. ISVIGRE EGITIM SISTEMI

Isvigre egitim sistemi, yerel koklere sahip giiclii devlet okullar1 ve farkl:
egitim programlari arasinda yiiksek derecede gegirgenlik ile karakterize edi-
lir. Zorunlu egitimden kantonlar sorumludur. Zorunlu egitim sonrasi, Kon-
federasyon ve kantonlar sorumlulugu paylagir ve yakin igbirligi i¢inde ¢aligir
(The Swiss Conference of Cantonal Ministers of Education [EDK], 2023e).
Isvigre’de genel bir egitim sistemi yoktur. Her kantonun farkli bir sistemi
vardir. Okullar kantonlardaki yerel yonetimlere baglidir. Kantonlarin okul
sistemlerini belirleme hakkina sahip olmalari Isvigre’de degisik okul sistem-
lerinin geligmesini saglamgtir. Kantonlarda farkl kiiltiir yapilarinin olmasi
ve kirsal kesim ile sehirlerarasindaki farkliliklar okul yapilarina da yansimig-
tir. Ornegin Ticino kantonunda ilkokul yedi yil iken, Ziirih kantonunda alt:

yil, Liechtenstein kantonunda ise beg y1l siirmektedir (Ar1, 2006; Cantonal
School Systems, 2015).

Caligmanin bu boliimiinde; Tsvigre egitim politikalart ve amaglari, Tsvigre
egitim sisteminin; yonetsel ve okul yapilanmast ile siire¢ boyutu ilgili baglik-
lar altinda incelenmistir.

2.1. Egitim Politikalar1 ve Amaglar:

Isvigre Kanton Egitim Bakanlar1 Konferansi (The Swiss Conference of
Cantonal Ministers of Education - EDK), egitim ve kiiltiir politikasinin ulu-
sal koordinasyonundan sorumludur ve Tsvigre egitim sisteminde yiiksek kali-
te, esitlik, gecirgenlik ve hareketlilik saglamayr amaglar. EDK’nin faaliyetleri,
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Federal Anayasa’daki egitimle ilgili maddelere ve egitimle ilgili konularda
kantonlar aras1 hukuka dayanmaktadir. Tsvigre’de egitim ve kiiltiir igin ana
sorumluluk kantonlara aittir. 26 kanton egitim bakan: birlikte bu igi yiirtit-
mek igin siyasi bir yap1 olugturur ve ¢aligmalarini ulusal diizeyde koordine

ederler (EDK, 2023a).

Isvigre egitim sistemi merkezi olmayan bir sekilde diizenlenmistir. Egi-
timin birincil sorumlulugu kantonlara aittir. Ortak ¢oziim gerektiren konu-
larda kantonlar kendi aralarinda koordineli ¢aligirlar. Bazi alanlarda Federal
Anayasa, kantonlarin koordinasyon yiikiimliiligiinii getirir (6rnegin, zorun-
lu egitim sektoriinde kantonlarin koordinasyonu, yiiksekogretim sektoriin-
de Konfederasyon ve kantonlar arasinda isbirligi vardir). Zorunlu egitim ve
zorunlu egitim sonrast durum su sekilde 6zetlenebilir EURYDICE (2022b):

* Zorunlu egitim sektoriinde (okul 6ncesi veya ilk 6grenme dongiisii
dahil olmak iizere ilkbgretim diizeyi ve ortadgretim diizeyi), diizenle-
me ve uygulamadan kantonlar ve belediyeleri sorumludur.

* Zorunlu egitim sonras: (lise ve yiiksek) diizenleyici yetki hem kan-
tonlarda hem de konfederasyondadir. Konfederasyona bagl tiniversi-
teler diginda, kantonlar uygulamadan sorumludur.

*  Mesleki egitim ve 6gretim (mesleki egitim ve 6gretim, tigiincii diizey
mesleki egitim ve siirekli mesleki gelisim) Konfederasyon tarafindan
diizenlenir. Burada da uygulamadan kantonlar sorumludur.

EDK tarafindan yayinlanan Isvigre Egitim Raporu (Swiss Education Re-
port ) igerisinde ortak egitim politikalarinin amaglar1 su sekilde ifade edil-
mektedir (EDK, 2014):

* Zorunlu egitime kayit yagini, zorunlu egitim uygulamalarini, egitim
diizeylerinin siiresinin yani sira yonlendirmeleri ve hedefleri diizen-
lemek.

25 yag lizeri niifusun %951, bir list ortadgretim diizeyi igin yeterlilige
sahip olmak zorundadhr.

* Smavlara erisim — Bakolorya (lise diplomasi) sahipleri igin Isvigre
iiniversitelerine serbest erigim saglamak.

* Isvigre iiniversitelerinde siirdiirtilebilir bir sekilde arastirma kariyerle-
rinin cazibelerini artirmak.

* Yaygin ve informal 6grenmenin temelinde resmi niteliklerin edinil-
mesini saglamak i¢in tiim egitim sistemi boyunca onceki 6grenme
stireglerinin gegerliligini belirlemek.
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Konfederasyon ve kantonlar giincel sorunlarla yiizlesmek amaciyla aga-
gidaki konularda esggiidiim ve igbirligi ¢abalarini artirmay: kabul etmigtir
(EDK, 2014):

o Isvigre’nin dil bolgeleri arasinda degisim programlarinin esgiidiimii-
niin saglanmasi ve dil kurslarinin daha da gelistirilmesi.

e Saglk alaninin yani sira matematik, biligim, fen bilimleri ve miihen-
dislik alanlarindaki vasifli isgilerin eksikliklerine ¢oziim getirilmesi
hususunda 6nlemlerin alinmasi.

o lyi egitimli 6gretim kadrosu ile egitim sistemi iginde her diizeyde
egitim kalitesini korumak, ozel egitim merkezlerinin ve 6zel egitim
alaninda yapilan aragtirmalarin geligmesini desteklemek.

2.2. Isvigre Egitim Sisteminin Yapilanmast

Cok dilli ve federal bir yaprya sahip Isvigre’de 26 kanton egitimde birincil
sorumluluga sahiptir. Zorunlu egitim biiyiik 6l¢iide kantonlar ve komiinler
tarafindan yiiriitiilmektedir. Zorunlu egitim sonrasinda federal yetkililerin ve
kantonlarin her birinin kendi sorumluluklari vardir. Isvigre egitim sisteminin
yapilanmasi; yonetsel yapilanma ve okul sistemi yapilanmasi olarak asagida
aktarilmugtir.

2.2.1. Yonetsel Yapilanma

Isvigre egitim sistemi merkezi olmayan bir sekilde yonetilmektedir. Egiti-
min birincil sorumlulugu kantonlara aittir. Ortak ¢6ziim gerektiren sorunlar-
da kantonlar birbirleri arasinda federalizm yoluyla esgiidiim saglamaktadir.
Zorunlu egitim gibi baz1 alanlarda Federal Anayasa esgiidiim saglar. Konfe-
derasyonun sorumluluklari zorunlu egitim sonrasindaki egitim basamaklari
ile ilgilidir. Bakalorya okullar1, mesleki egitim ve 6gretim, yliksekogretim
kurumlari, halk egitim sistemi konfederasyon ve kantonlarin ortak sorum-
lulugundadir. Federal Anayasa’nin tigiincii boliimiinde egitim sisteminin so-
rumlu ve yetkilileri su sekilde ifade edilmektedir (EURYDICE, 2022c¢):

* Zorunlu egitimin diizenleme ve uygulamalarindan (okul 6ncesi, il-
kogretim ve alt ortadgretim diizeyinde) kantonlar ve komiinler so-
rumludur.

* Zorunlu egitim sonrasi kademelerde; {ist orta 6gretim ve yiiksekog-
retim diizeyini diizenleme yetkisi konfederasyon ile birlikte kantonla-
ra aittir. Universiteler harig, kantonlar uygulamalardan sorumludur.

*  Mesleki egitim (biitiin basamaklar1) konfederasyon tarafindan dii-
zenlenmektedir. Burada da uygulama kantonlara aittir.
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1svigre egitim sisteminde sorumluluk, konfederasyon, kantonlar ve ko-
miinler arasinda boliiniir. Egitimin temel sorumlulugu kantonlara aittir. Her
kantonun (eyalet) egitim sektorii icin kendi yasal hiikiimleri vardir. 26 kan-
tonun kanton egitim yasasi genel olarak ayni temellere dayanmaktadir ve
ayn1 amaglara yoneliktir. Kanton hiikiimeti, okul ve egitim sisteminin genel
denetiminden sorumludur ve temel kararlar: alir, okulu bir biitiin olarak tem-
sil eder. Egitim alanindaki tiim gorevler kanton egitim daireleri tarafindan
yiriitiilmektedir. Her kantonda, kanton hiikiimetinin bir {iyesi, egitim mii-
diirliigiinti veya boliimiinii yonetir. Egitim boliimiiniin miidiirii, EDK’nin
bir iiyesidir (EURYDICE, 2022b). Isvigre egitim politikast sorumlulart Se-
kil 2°de gosterilmistir.

Sekil 2. Isvigre Egitim Politikast Sorumlulart (OECD, 2007)
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Sekil 2°de kantonlar ile komiinlerin okul 6ncesi egitim, ilkogretim ve zo-
runlu ortadgretim diizeyinde okullarin karar alma siireglerinden tamamen
sorumlu oldugu goriilmektedir. Ust orta 6gretim diizeyinde kantonlar toplu
sorumluluga sahiptir. Yiiksekogretimde, kantonlar arasindaki mevzuata tabi
olarak 6gretmen yetigtiren iiniversitelerin sorumlulugu tamamen kantonla-
ra aittir. Mesleki egitimin, hem ortadgretim hem de yiiksekogretimin yani
sira iiniversitelerdeki uygulamali bilimler fakiiltelerinden Mesleki Egitim ve
Teknoloji Federal Dairesi (Federal Oftice for Professional Education and Te-
chnology — OPET) araciligiyla konfederasyon sorumludur. Ayrica konfede-
rasyon her iki federal teknoloji enstitiisiinden de sorumlu kurumdur. Bunun
yaninda her kanton kendi kantonundaki iiniversitelerden ve iiniversitelerdeki
uygulamali bilimler fakiiltelerinin yonetim ve finansmanindan sorumludur
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ancak konfederasyon 6gretmen yetistiren tiniversiteler hari¢ uygulamal bi-

limler fakiilteleri ile ilgili diizenleyici yetkilere sahiptir (OECD, 2007).

Egitim yonetimine iliskin gorevlerin sorumlulugu ulusal diizey, kanton
diizeyi ve komiin diizeyi olmak tizere agagida verilmistir.

Ulusal diizey. Ulusal diizeyde gorevler bagta Egitim, Aragtirma ve Yenilik
Devlet Sekreterligi- State Secretariat for Education, Research and Innovati-
on (Ekonomik Isler, Egitim ve Arastirma Federal Dairesi - Federal Depart-
ment of Economic Affairs, Education and Research) tarafindan dagitilmak-
tadir. Ayrica Isvigre Konfederasyonu Kanton Egitim Bakanhgi (EDK) egi-
tim ve kiiltlir politikalarinin ulusal koordinasyonundan sorumludur. Egitim
alaninda uzmanhga sahip olan federal kurumlar gu sekildedir (EDK, 2018):

*  Genel egitim ve egitimde igbirligi; Egitim, Arastirma ve Yenilik Dev-
let Sekreterligi - State Secretariat for Education, Research and Inno-
vation (SERI),

*  Cocuk ve genglik politikast; Federal Sosyal Sigorta Kurumu - Federal
Social Insurance Office (FSIO),

* Egitim izleme; Federal Istatistik Ofisi - Federal Statistical Office
(FSO),

* Bilgi islem teknolojileri ve egitim; Federal Tletigim Ofisi - Federal
Oftice of Communications (OFCOM),

* Kiiltiirleraras: okul politikalari; Gog Sorunlar1 Federal Komisyonu -
Eidgenossische Kommission flir Migrationsfragen (EKM)

*  Profesyonel girisim; Ekonomiden Sorumlu Devlet Sekreterligi - Sta-
te Secretariat for Economic Affairs (SECO)

*  Okulda spor; Spor Federal Dairesi — Federal Office of Sport (FOSPO)

Kanton (eyalet) diizeyi. Isvigre'de, egitim sorumlulugu 6ncelikle 26 kan-
tondadir (eyalet). Her kantonun egitim igin kendi yasal hiikiimleri vardir. 26
kantonun kanton egitim yasas: genel olarak ayni temellere dayanmaktadir ve
ayni amaglara yoneliktir. Kantonlar Arasit Egitim Koordinasyonu Anlagmasi
(1970), egitim alaninda kantonlar arasindaki igbirliginin yasal temelini olug-
turmaktadir. Her bir kantonda egitimden sorumlu birimler mevcuttur. Kan-
ton egitim dairesi; kantonda en yetkili organdir, kantondaki egitim sistemini
yonlendirir, koordine eder ve denetler. Kantonlar ve onlarin komiinleri tiim
okullar1 yonetir. Egitim miidiirliiklerine bagl olan komisyonlar daha alt ka-
demeler arasinda igbirligini saglar. Kanton egitim boliimleri genellikle egitim
diizeyine gore boliimlere ayrilir (yiiksekogrenim ofisi, ilkogretim boliimii,
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Bakalorya egitimi boliimii vd.). Ayrica, kantondaki okullari, 6gretmenleri
denetleyen, 6gretmenlerin yeni konularda aydinlanmalarini saglayan ve sika-
yetlerini inceleyen miifettigler bulunmaktadir (EDK, 2023b; EDK, 2023c;
EURYDICE, 2022b; Uyumaz, 2013).

Komiin (belediye) diizeyde. Isvigre’de Kantonlar ve kantonlara baglt ko-
miinler zorunlu egitimden sorumludur (okul 6ncesi veya ilkégrenim don-
giisii dahil ve alt orta seviye). Komiin diizeyinde idari yapilar heterojendir,
kanton yonetimlerine benzer sekilde diizenlenir, belediye veya kasaba/sehir
meclisinin bir iiyesi, bir belediye egitim miidiirliigiine bagkanlik edebilir.
Her komiinde bir egitim komisyonu bulunmaktadir. Bu komisyonlar; se¢im-
le baga gelmekte, yerellik ilkesine uygun olarak, okul binalarini saglamakta ve
Ogretmenleri ise almakta, 6zel hizmetleri organize etmekte sorumlulugunu
yerine getirmektedir. Komisyonlar, baglh olunan kantonun genig mevzuati
dahilinde, yerel ihtiyaglara gore egitim diizenlemekte ve saglamakta serbest-
tirler. Bununla birlikte, komiinlerde olugturulan okul komisyonlar: ayrica 6g-
rencilerin ne zaman nereye kayit yaptiracagini belirlemektedir. Adres degisik-
liklerinde ¢ocugun karne ve belgelerinin aliabilmesi i¢in, simif 6gretmeninin
onceden haberdar edilmesi gerekmektedir. Cocuklar yagitlart ile ayni sinifta
okumaktadirlar. Ayrica dillerini ilerletmek i¢in yogun Almanca kurslarindan
da yararlanabilirler (EURYDICE, 2022b; Kummer et al., 2006; Uyumaz,
2013).

2.2.2. Okul istemi Yapilanmasi

Isvigre egitim sistemi ilkogretim ve alt ortadgretim, iist ortadgretim ve
iigiinciil diizey egitim (yiiksekogretim) kademelerinden olugmaktadir. Tsvig-
re egitim sistemiyle ile ilgili hitkiimler Federal Anayasa’da gu sekilde belirtil-
migtir (The Publication Platform for Federal Law [FEDLEX], 1999):

e Okul egitim sisteminden kantonlar sorumludur (m.62/1).

* Kantonlar, tiim gocuklara uygun yeterli bir temel egitim saglanmasini
saglayacaklardir. Temel egitim zorunludur ve devlet tarafindan yone-
tilir veya denetlenir. Devlet okullarinda iicretsizdir. (m.62/2).

* Kantonlar tiim engelli gocuklara 20 yagina kadar yeterli 6zel egitimin
verilmesini saglar (m.62/3).

e Okul egitimi diplomalarin taninmasinin yani sira, okula giris yast ve
zorunlu egitim, egitimin siiresi ve hedef diizeyleri ve bir seviyeden di-
gerine gegig alanlarinda koordinasyonla uyumlu hale getirilmemigse
konfederasyon bu uyumlagtirma siirecini saglamak igin yonetmelikler
¢ikarir (m.62/4).
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* Konfederasyon okul yilinin baglangicini diizenler(m.62/5).

* Kantonlar, kanton sorumluluklarini etkileyen okul egitimine iligkin
tederal mevzuatin hazirlanmasina katilir ve onlarin goriisleri 6zel ola-

rak dikkate alinir (m.62/6).

* Konfederasyon, mesleki ve mesleki egitim ve ogretime iliskin yonet-
melikler ¢ikarir (m.63/1).

* Konfederasyon ve kantonlar, Isvigre yiiksekdgreniminde koordinas-
yon ve kalite garantisinden miigtereken sorumludur. Bu sorumlulugu
yerine getirirken, tiniversitelerin ve onlardan sorumlu gesitli organla-
rin Ozerkligini dikkate alir ve ayni isleve sahip kurumlara egit muame-
le edilmesini saglar (m.63/3).

Isvi¢re’de zorunlu egitim bir¢ok kantonda dort yasinda baglamakta ve
toplam 11 yil stirmektedir. Ilk seviye, iki yillik anaokulu veya ilk 6grenme
dongiisti dahil sekiz yil, alt orta seviye ii¢ yil siirer. Zorunlu egitim sonrasi
(genel lise egitimi, mesleki egitim ve 6gretim, tiniversiteler) ile ilgili olarak,
kantonlarin ve konfederasyonun her birinin kendi sorumluluk alanlar1 var-
dir. YiiksekOgretim seviyesi, tiniversiteleri (uygulamali bilimler tiniversiteleri
ve Ogretmen egitimi iniversiteleri dahil) ve mesleki egitim veren kurumlar:
kapsar (EDK, 2023d). Isvigre egitim sisteminin yapilanmasi Sekil 3’te ve-
rilmigstir.
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Sekil 3. Isvigre Ejitim Sisteminin Yapilanmas: (Swiss Education System,
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Sekil 3te de goriildiigii gibi Isvigre’de zorunlu egitim 11 yil siirmekte-
dir. Bu egitimin iki yili okul 6ncesi egitimi, alti1 yili ilk seviye-ilkogretim, {i
yili da alt ortadgretimi kapsamaktadir. Alt ortabgretimden sonra ogrenciler
tist ortadgretim kurumlarina devam etmekte ve bu kurumlarin egitim siiresi
okul tiiriine gore iig ya da dort yil olarak degismektedir. Ust ortadgretimden
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sonra baglayan iigiinciil diizey egitim bagka bir ifadeyle yliksekogretim stire-
leri de farklilik gostermektedir.

Isvi¢re’de okula baglama yag1 ve zorunlu egitimin siiresi; 2009 tarihinde
yiiriirliige giren Zorunlu Egitimin Uyumlastiriimasina Iligkin Kantonlara-
ras1 Anlagma (Intercantonal Agreement on Harmonisation of Compulsory
Education - HarmoS Anlagmasi) ile diizenlenmistir. Bu anlagma egitim plan-
larinin ayni dili konugan bolgelere gore koordine edilmesi gerektigini belirt-
mekte ve on bir yillik zorunlu egitim siiresini ve okula baglama yagini belirle-
mektedir. Bu anlagmaya gore ¢ocuklar dort yaginda (31 Temmuz itibariyle)
okula baglayacak, ilkogretim (okul 6ncesi egitim ya da ilk 6grenme dongiisii
ile birlikte) sekiz yil ve ilkogretimi izleyen ii¢ yil da alt ortadgretim olacak
sekilde, zorunlu egitim toplamda 11 yildan olugacaktir. HarmoS Anlagmasi
biitiin kantonlar tarafindan kabul edilmemigtir; 15 kanton anlagmay1 kabul
etmis, yedi kanton reddetmis, dort kanton kararsiz kalmistir. Ornegin Ticino
kantonu, iki zorunlu anaokulu yilina ek olarak, ii¢ yagindan itibaren gocuklar
igin istege bagl bir baglangi¢ yili sunmakta, Ticino alt orta seviye (scuola
media) dort yil stirmektedir (EDK, 2023d; EDK, 2018, EDK, 2014)

Isvigre egitim sistemi okul yapilanmasi; okul 6ncesi egitim, ilkogretim,
alt-ortadgretim, iist-ortadgretim, 6grenim zorlugu ¢eken 6grenciler igin 6zel
egitim, ligiinciil diizey egitim/yliksekogretim, siirekli egitim baghklariyla ilis-
kilendirilerek agagida sunulmustur.

Okul incesi egfitim. Tsvigre’de okul 6ncesi egitim veya ilk grenme dongii-
sti olarak da nitelendirilen, iki yillik anaokulu egitiminin ¢ogu kantonda zo-
runlu egitime dahil edildigi (Aargau, Bern, Basel, Freiburg, Gallen vd.), bazi
kantonlarda (Ausserrhoden, Luzern, Nidwalden, Schwyz) zorunlu egitimin
bir yilin1 kapsadigi, bazi kantonlarda (Graubiinden, Uri, Liechtenstein) ise
zorunlu egitim siiresi iginde yer aldig1 goriilmektedir. Okul 6ncesi egitim
/ ik 6grenme dongiisiine katilim ticretsizdir. Kantonlarin egitim idareleri,
okul oncesi egitimden / ilk 6grenim dongiisiinden sorumludur ve bunlar
kanton egitim kanunlarinda diizenler. Komiinler bu kanunlar1 uygulamaktan
sorumludur. EDK ise koordinasyon rolii tistlenir (Cantonal School Systems,
2016; EURYDICE, 2022d).

Kantonlar genelinde en yaygin durum, okul 6ncesi egitimin zorunlu egi-
timin bir pargast olmasi ve iki yil stirmesidir. Bazi kantonlarda ise durum
farklidir. Almanca konusulan Tsvigrenin birkag kantonunda, ¢ocuklart anao-
kuluna gonderme zorunlulugu yoktur veya yalnizca bir yilligina gonderme
zorunlulugu vardir, ancak bu durumlarda bile ¢ocuklarin biiyiik gogunlugu
hala iki yillik anaokuluna devam etmektedir. Ornegin; Almanca konusulan



130 | Isvigre Egitim Sistemi

birkag kantonda komiinler, dort ile 7/8 yagindaki ¢ocuklarin ayn1 sinufta bir-
likte okutuldugu Grundstufe (okul 6ncesi iki yil ilkokulun ilk iki yil ile bir-
lestirilmesi) veya Basisstufée (okul oncesi iki yil ilkokulun ilk yili ile birlestiril-
mesi) ad1 verilen ilk 6grenme dongiisiiniin bir bigimini yiiriitebilmektedir.
Ticino kantonunda ise iki zorunlu okul 6ncesi yila ek olarak, {i¢ yagindan
itibaren gocuklar i¢in istege bagl bir yil daha okul oncesi egitim hizmeti
sunulabilmektedir (EDK, 2023t).

Isvigre’de okul 6ncesi egitim kademesinde; ¢ocugun okul ortamina gir-
meden Once yagadigr deneyimlere, yeteneklerine, kisilik ve gelisim 6zellikle-
rine dikkat edilerek gelisim alanlar1 desteklenir. Beceriler, tegvik edici oyun
ve 6grenme ortamlartyla gelistirilir. Cocuklar yavag yavag temel sosyal bece-
rileri kazanir ve okul rutinlerini 6grenir. Oyun son derece 6nemlidir. Ana-
okullar1 ¢ocuklarin zihinsel, ruhsal, bedensel ve sosyal gelisimlerine katkida
bulunarak, onlar1 ilkogretime hazirlamaktadir. Cocuklara kaslarmi diizenli
kullanabilmeleri 6gretilerek, diisiincelerini diizenleme ve agiklama konula-
rinda yardimcr olunmaktadir. Anaokullarinin etkinlikleri soyle siralanabilir:
toplumsallagma faaliyetleri, dil faaliyetleri, sanatsal faaliyetler, ¢evreyi tanima
taaliyetleri, matematik etkinlikleri bedensel faaliyetler. Cocuklarin okul 6n-
cesi yillarini gegirmeleri gereken siire, onlarin entelektiiel gelisimlerine ve
duygusal olgunluklarina baghdir; uygun oldugu durumlarda, ¢ocuklara 6zel
onlemlerle ek destek de verilmekeedir. Tlk ogrenme dongiisiinde, okul 6ncesi
ve ilkokul arasinda net bir kopug yoktur; ¢ocuklar yavag yavag okul tabanlt
ogrenmeyle tanigtirihir. Cocuklar yeteneklerine, becerilerine ve kisisel geli-
simlerine bagl olarak ilk 6grenme dongiisiinii daha hizli veya daha yavag

tamamlayabilirler (EURYDICE, 2022d; Uyumaz, 2013).

Tlkeggretim. Okul 6ncesi egitim veya ilk 6grenme dongiisii harig temel egi-
timin bu kademesinin alt1 yil siirdiigii sdylenebilir. Tlkogretim diizeyi - iki yil
okul Oncesi veya ilk 6grenme dongiistiniin ilk iki yili dahil - sekiz yil siirer.
HarmoS$ Anlagmasi kapsaminda 6zel bir hitkmiin bulundugu Ticino kanto-
nunda ise bu siire yedi yildir. Bu kademede 6grenciler entelektiiel, yaratici,
tiziksel ve sanatsal yeteneklerini, temel becerilerini ve kiltiirel kimliklerini,
kendilerine, ¢evreye, hemcinslerine ve topluma kargt sorumluluk duygularini
gelistirmekte; ortadgretim birinci kademede 6grenmeye ve yagam boyu 6g-
renmeye hazirlanmaktadirlar. Tlkogretim okullarinda asagidaki sinif tiirlerine
rastlanabilmektedir (EURYDICE, 2022¢; Uyumaz, 2013).

*  Diizenli sumflar (Regelklasse der Primarstufe). Egitim ve Ogretimini
normal olarak siirdiirebilen 6grenciler bu siniflarda okumaktadirlar.
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*  Kiigiik ssmflar (Kleinklassen der Primarstufe). Daimi simuflara uyum
saglayamayan, yetersiz olan 6grenciler bu siiflarda okumaktadirlar.
Buna ek olarak ilkokula hazir olmadigina inanilan bazi 6grenciler i¢in
de okula hazirlik i¢in 6zel simiflar bulunmaktadr.

o Yetistirme sumflary (Einfiibrungsklassse/Einschulungsklasse). Almanca
konugulan bazi kantonlarda, okulun yalmzca bazi yonlerine hazir
olan gocuklar, okul 6ncesinden sonra iki yillik hazirhk sinifi olarak
da nitelendirilen bu yetistirme simflarina gidebilmektedir. Bu siniflar
okul cagina gelmis, gerekli olgunluga erismemis ¢ocuklar igin hazir-
lanmugtir. Tki seneye boliinebilen bu hazirlik siniflarina devam eden
ogrenciler genellikle kesin olarak ikinci normal ilkégretim sinifina
gegmektedir.

Alt ortaggretim. Alt ortadgretim temel egitim tamamlandiktan - altinc
siniftan sonra baglar, i¢ yil siirer ve zorunlu egitim dahilindedir. Yalnizca
Ticino kantonunda, alt orta seviye (scuola media) dort yil stirer. Bu diizeyde,
ogretim tig farkli yapisal modelde; akigh, igbirlikli veya biitiinlegmis siirdiiri-
liir. Kantona bagli olarak, tiim kantonda tek bir model uygulanmaktadir veya
kanton komiinlerin gesitli modeller arasinda se¢im yapmasina izin vermek-
tedir. Tlkokulun sonundaki performans, 6gretmenlerin tavsiyeleri (genellikle
velilerin goriigiiniin dahil edilmesiyle) ve bazi durumlarda bir gegis sinavi,
Ogrencinin ortadgretim birinci kademede / alt-ortadgretimde atandig: okul
tipini veya performans seviyesi grubunu belirler. Yabanci diller (ikinci bir
ulusal dil, Ingilizce ve istege bagli iigiincii bir ulusal dil), matematik, doga bi-
limleri, soyal bilimler ve beseri bilimler, miizik, sanat ve tasarim, beden egi-
timi ve saghk, ev ekonomisi, kariyer rehberligi ve mesleki hazirlik, disiplinler
arast bazi alan ve konulara (bilgi ve iletisim teknolojileri, siirdiiriilebilir kal-
kinma igin egitim, cinsellik egitimi, kiiltiirleraras: egitim, medya egitimi, etik
ve dinler) egitim programinda yer verilmektedir. Cogu kantonda, 6grenciler
yilda iki kez notlandirilmig raporla (1>den 6>ya kadar hazirlanmig olan bir
derecelendirme Slgegiyle; 6= en iyi not, 4 = yeterli, 4-iin altinda = yetersiz)
degerlendirilir. Notlandirilmig rapora ek olarak, genellikle 6grenciler ve ve-
lileri ile de bir degerlendirme yapilir. Ogrenme davranisi, sosyal davranis ve
i§ tutumu da degerlendirmenin bir pargasi olabilir. Yeterli bir genel not orta-
lamasi ve genel olarak temel konularda yeterli notlar, bir sonraki sinifa gecig
igin 6n kogullardir. Bir rapor yetersizse, genellikle gegici bir gegis gergeklesir.
Bir sonraki rapor da yetersiz ise bir iist dereceye gegis gergeklesmez, 6grenci
daha 6nce devam ettigi sinifi tekrar edebilir veya bir sonraki sinifta daha dii-
siik bir seviyede devam edebilir. Cesitli kantonlarda, belirli sinif ve konularda
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zorunlu veya istege bagh yilsonu testleri, uyum testleri veya kargilagtirmal
testler veya standartlagtirilmig referans testleri yapilir (EURYDICE, 2022f).

Koprii yily kurslars / devsleri. Bir yil stiren bu kurslar, ortadgretim birinci
kademesi ile lise seviyesi arasindaki bir ara seviyeyi temsil eder. Ust ortadgre-
tim / lise egitimi veren bir okula hemen kaydolmayan 6grnciler igin, alt orta
Ogretimi tamamladiktan sonra gegici ¢oziimler olarak koprii yili kurslar su-
nulmaktadir. Bu kurslar; rehberlik saglar ve 6grencilerin zorunlu egitim son-
ras1 karar vermelerine yardimci olur, ayn1 zamanda egitim yeri arz1 ve talebi
arasinda bir dengesizlik oldugu durumlarda gegis ¢6ziimii gorevi goriir, aka-
demik, dil veya diger eksiklikleri gidermeye hizmet ederler. Tamamen okul
tabanli kurslarin yani sira, anadili yabanci dil olan genglere yonelik kurslar
ve stajlarla birlestirilmis kurslar olmak iizere gesitli modeller sunulmaktadir
(EURYDICE, 2022g).

Ust ortadgiretim / lise. Zorunlu egitim sonrasinda 6grenciler {ist ortadgre-
timin genel egitim programlarina ya da mesleki egitim ve 6gretim program-
larina gegis yapabilmektedir. Ust ortadgretim okullar1 genel egitim, mesleki
egitim okullar1 olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Bu okullara iliskin bilgiler
agagida verilmistir.

*  Genel efitim. Genel egitim programlar1 Bakalorya okullar: ve tist orta
uzmanlik okullarim igermektedir. Kantonlar, Bakalorya okullar1 ve lise
uzmanlik okullar1 i¢in kabul kosullarini diizenlemekten sorumludur.
Karar, 6grencilerin zorunlu egitimin sonundaki performanslarina ve
kismen kabul sinavlarina, kabul goriigmelerine ve/veya 6grencinin
ayrildig1 okuldan gelen tavsiyelere dayanmaktadir. Bakalorya okulla-
rina kayit genellikle ortadgretim birinci kademenin son yilinda veya
ortaogretim birinci kademeden sonra yapilir. Bakalorya program
genellikle dort yil siirer. Bakalorya okullarinin egitim hedefleri, 6g-
rencilere yagam boyu 6grenme bakig agisiyla temel bilgi ve becerileri
ogretmek, entelektiiel agik fikirliligi, bagimsiz diigtinmeyi ve yargila-
may1 tegvik etmek ve iiniversitede okumaya hazirbulunugluk sagla-
maktir. Bakalorya programinin sonunda, en az beg Bakalorya konu-
sunda sozlii sinavlarla desteklenebilecek yazili bir Bakalorya sinavina
girilir. Bakalorya notlari; sinav konularindaki performans ve egitimin
son yilindaki performans, ilgili konunun ogretildigi egitimin son y1-
linda kalan derslerdeki performans ve Bakalorya kompozisyonunun
degerlendirilmesiyle belirlenir. Bir Bakalorya okuluna kayit genellikle
ortadgretim birinci kademenin son yilinda veya ortadgretim birin-
ci kademeden sonra yapilir. Biitiin kantonlarda bulunan Bakalorya
okullar1 tiglinctil diizeyde ileri egitim yani iiniversite igin 6grencileri
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hazirlamaktadir. Genel olarak, Bakalorya okulu dort yil stirmektedir

(EDK, 2023g).

Ust orta/lise wzmanik okullars ise, belirli bir meslek alant ile ilgili kapsamlt
bir genel egitim ve meslege 0zgii temel bilgi ve becerileri saglamaktadir. Bu
okullar belirli bir mesleki alana yonelik mesleki egitim ve 6gretim kolejleri
(vocational education and training - VET) ve uygulamali bilimler iiniver-
siteleri i¢in hazirlik sunmaktadir. Lise uzmanlik okulu programindan son-
ra ek bir yillik program - uzmanlagmig Bakalorya programi tamamlanabilir.
Bu ek bir yillik programi tamamlayan 6grencilere, ulusal olarak taninan bir
uzmanhk diplomasi verilir. Bu diploma ile 6grenciler, uygulamali bilimler
tiniversitelerinde ve 6gretmen egitimi iiniversitelerinde belirli kurslara erigim
saglayabilmektedir (EURYDICE, 2022h).

o Mesleki efitim. Tsvigre’de 6grencilerin ¢ogu alt ortadgretimin ardin-
dan mesleki egitim ve ogretime baglamaktadir. 230 farkli meslek igin
mesleki egitim programlart mevcuttur. Diger tilkelerde benzer yeter-
lilikler yiiksekogretimde edinilirken, Tsvi¢re’de birgok mesleki yeterli-
lik st ortadgretimde elde edilmektedir. Mesleki egitim; ii¢ dort giin
bir sirkette uygulamali egitim (giraklik), okulda bir iki giin teorik s1-
niflarda (mesleki ve genel egitim konular1) tamamlanmaktadir. Buna
ek olarak, mesleki egitim 6grencileri mesleki pratik becerilerini ge-
listirmek igin girketler arasi kurslara katilmaktadir. Mesleki egitim ve
Ogretim ayrica tam zamanli meslek okulunda tamamlanabilmekte-
dir. Isvigre’nin Fransizca ve Tralyanca konusulan bolgelerinde, tam
zamanli meslek liselerinin orani1 Almanca konugulan bolgelerinden
daha yiiksektir. Mesleki egitim ve 6gretim programlari su sekildedir:
Federal mesleki egitim belgesi ile iki yillik mesleki egitim ve 6gretim
programu, federal mesleki egitim diplomast ile {i¢ veya dort yillik mes-
leki egitim ve 6gretim programu, federal meslek Bakalorya programi.
Federal Mesleki Bakalorya sahipleri, bagka bir sinava ihtiyag duyma-
dan bir uygulamali bilimler tiniversitesinde ilgili bir ¢aliyma alanina
kayit olabilirler. Federal Mesleki Bakalorya’ya ek olarak yetenek tes-
tini (Passerelle) gecenler, bir Isvigre iiniversitesine veya &gretmenlik
egitimi veren bir iiniversiteye kayit olabilirler (EURYDICE, 2022g).

Ugiinciil diizey effitim (yiiksekigretim). Yiiksekogrenim kurumlarinin gorev
alani, temel egitim ve 6gretimi, siirekli egitim ve Ogretimi, aragtirma ve ge-
ligtirmeyi ve iigiincii taraflara yonelik hizmetleri igermektedir. Ugiinciil dii-
zeyde; Tsvigre egitim sistemi iiniversitelerde ya da yiiksek mesleki egitim ve
ogretim kurumlarindaki programlarda genis bir yelpazeye sahiptir. Isvigre-de
ti¢ tiir yiiksekogretim kurumu vardir; tiniversiteler, uygulamal bilimler {ini-
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versiteleri ve 6gretmen egitimi iiniversiteleri. Universiteler gesitli akademik
veya uygulamaya yonelik lisans programlart sunmaktadir. Genel olarak bir
iniversite kurumuna erigim igin, bir Bakalorya (lise mezuniyeti) sertifikasi
veya Federal Meslek Bakalorya sertifikas1 gerekmektedir. Isvigre:de 12 tanin-
mug tiniversite vardir; 10 kanton tiniversitesi ve iki Federal Teknoloji Ensti-
tiisii. Bunlar geleneksel akademik tiniversitelerdir ve 6ncelikli olarak uygula-
maya yonelik aragtirma yiiriiten uygulamali bilimler iiniversitelerinin aksine
lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeyinde temel aragtirmalar yiiriitmektedir.
Geleneksel iiniversitelere ek olarak, Isvigre’de sekizi devlet ve biri 6zel olmak
tizere uygulamali bilimler iiniversitesi bulunmaktadir. Bu kurumlarda, farkl
uzmanlik alanlarinda lisans ve yiiksek lisans diizeyinde uygulamaya yonelik
ok gesitli egitim ve Ogretim programlart sunulmaktadir. Uygulamali bilimler
iniversitelerinde, mesleki egitim ve 6gretimi (VET) tamamlamug ve Federal
Mesleki Bakalorya sertifikasi sahibi olan profesyoneller igin yiiksekogretim
diizeyinde egitime erigim saglanmaktadir. Ogretmen egitimi iiniversitelerin-
de; okul 6ncesi, ilkogretim (okul 6ncesi veya ilk 6grenme dongiisii dahil), alt
ortadgretim ve tist ortadgretim okullar1 (Bakalorya okullar1 ve lise uzmanlik
okullart) ve 6zel egitim i¢in 6gretmen egitimi gergeklestirilmektedir (EDK,
2023i; EURYDICE, 2022j).

Ozel egitim. Ozel egitim ihtiyact olan gocuklar ve gengler (dogumdan
itibaren 20 yagina kadar) 6zel gereksinimleri igin 6zel onlemlerden fayda-
lanmaktadir. Mevcut sistem, “Gerektigi kadar ayrilik, miimkiin oldugunca
entegrasyon” ilkesi {izerine kuruludur. Kantonlarda (okul psikolojik hizmet-
ler dahil) vaka degerlendirme, tani, yonlendirme damigmanlik ve tedavi sag-
lamak igin kurumlar vardir. Bu kurumlarda gelisgimin 6zel destege ihtiyag
duyuldugu veya 6zel destek olmaksizin olagan okul standartlarini kargilaya-
mayacaklarinin belirlendigi durumlarda, bireyler igin 6zel egitim sunulmak-
tadir. Zorunlu egitimdeki kaynagtirma uygulamalarinda karmagik sorunlar
aginin ortaya ¢iktigr soylenebilir. Hangi Ogrencilerin hangi kriterlere gore
biitiinlestirildigi, kaynaklarin dagilimi, biitiinlegtirme siirecine dahil olan uz-
manlarin hangi egitimlere sahip oldugu gibi konularda istatistiksel verilere
dayali kapsamli bir genel bakig mevcut degildir. Zorunlu egitim sonrasinda
egitim hedefleri standartlagtirilmig diplomalarla uyumludur. Mesleki egitim
ve ogretimde hem destek araglar1 (VET vaka yonetimi ve uzmanlagmug bi-
reysel kogluk) hem de dezavantajlari telafi edecek araglar mevcuttur. Ugiinciil
diizeyde (yiiksekogretim), onlemler esitsizlikleri ortadan kaldirmaya odak-
lanmaktadir. Ozel egitim gereksinimi olan gocuklar igin Isvigre’deki gesit-
li uygulamalar su sekildedir (EDK, 2023h; Kronenberg, 2021; Uyumaz,
2013):
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*  Erken cocuklukta ozel egitim. Erken gocuklukta sunulan 6zel egitim,
engelli veya geligimi gecikmig, bozulmug veya tehdit altinda olan ¢o-
cuklara yoneliktir. Destekleyici 6nlemler, cocugun dogumundan oku-
la baglamasindan iki y1l sonrasina aile ile birlikte gergeklestirilir.

*  Biitiinlestivici egitim. Biitiinlestirici egitimde, Ozel egitime ihtiyac
olan bireyler, okulun sundugu 6zel egitim 6nlemleri kullanilarak, ar-
tirilmig 6nlemler diizenlenerek tam zamanl veya yar1 zamanlt olarak
normal bir okulda bir sinifa entegre edilir.

o Ozel gyitim simflars. Bu simflara, geligimi tehdit altinda olan veya giig-
litkkleri nedeniyle (6rn. davramigsal veya 6grenme giigliikleri) normal
bir okuldaki dersleri takip edememe olasilig yiiksek olan 6grencilerin
yalnizca az bir kismu kabul edilir. Ozel ihtiyag simflari, normal ve 6zel
ihtiyag egitimi arasindaki bir egitim tiiriinii temsil eder. Ancak, 6zel
ihtiyag siuflar1 yalnizca kantonlarda diizenlenmektedir.

e Ozl gfitim okullars. Bu okullar zorunlu egitim diizeyinin bir pargasi-
dir ve belirli engel tiirlerinde veya 6grenme giicliiklerinde / davranig
giicliiklerinde uzmanlagmustir. Ozel egitim okullar1, standartlagtiril-
mug degerlendirme prosediiriinde belirlendigi gibi, yalnizca geligmis
onlemlere ihtiyag duyan bireyleri kabul eder. Ayrica, yatili konaklama
veya okul temelli giindiiz bakim tesislerinde bakim hizmetleri ile bir-
lestirilebilirler.

*  Dil terapisi ve psikomotor terapi gibi egitici tevapotik hizmetler. Dil te-
rapisinde dil bozukluklari, konusma bozukluklari, ses bozukluklar
ve iletigim bozukluklar: teshis ve tedavi edilir. Psikomotor terapi, al-
gilama, hissetme, diigiinme, hareket ve davranig ile bunlarin fiziksel
ifadesi arasindaki etkilesimi ele alir. Bu egitsel terapotik hizmetlerin
her ikisinde de gerekli terapotik 6nlemler planlanir, uygulanir ve de-
gerlendirilir.

o Isteie bayjls ek ders teklifi (Freiwilliges Schulisches Zusatzangebot). Tstege
bagli 10. okul yilidir. Daha fazla mesleki bilgiye ihtiyag duyulmas:
halinde 10. 6gretim yil teklif edilir. Bu siniflarda daha sonraki okullar
ve meslek segimleri hakkinda gerekli olan bilgiler verilmektedir.

Yetiskin egitimi ve dgretimi. Strekli egitim ve 6gretim (continuing educa-
tion and training - CET) yeni alanlar ve gorevleri kapsayacak sekilde; bilgi,
beceri ve yetenekleri gelistirmek, giincellemek ve bunlart genigletmek igin
hizmet vermektedir. CET programlar1 ve kurslar farkli hedefleri, igerigi ve
stire araligina gore ok gesitlidir. CET faaliyetleri 6rgiin egitim ve 6gretim
sisteminin yani sira ger¢eklesmektedir. CET 6ncelikle her bireyin kendi so-
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rumlulugundadir ve biyiik olgiide katiimcilar tarafindan 6denmektedir.
Konfederasyon tarafindan diizenlenen gesitli 6zel kanunlar stirekli egitim ve
ogretim ile ilgili hiikiimleri igermektedir (6rn.; igsizlik veya sakatlik duru-
munda yeniden entegrasyon ve gesitli onlemler igin federal diizenlemelere
bagvurmak). CET ayrica belirli gruplarin sosyo-kiiltiirel entegrasyonuna yar-
dimc1 olmak igin de hizmet vermektedir (6rn.; gog, cehalet, engelli insanlar
igin esitlik gibi). CET saglayicilari; 6zel, devlet, sirket iginde, kar amac giit-
meyen odakli ve kir odakli olmak iizere gesitlilik gostermektedir (EURYDI-
CE, 2022i).

2.3. Isvigre Egitim Sisteminin Siire¢ Boyutu

Bu boliimde Tsvigre egitim sisteminin siire¢ boyutu; egitim-6gretim sii-
regleri, 0gretmenlerin yetistirilmesi, okul yonetimi, egitim denetimi ve egi-
tim finansmani baghklartyla incelenmistir.

2.3.1. Egitim - Ogretim Siirecleri

Isvigrede 6grencilerin gogunlugu yasadiklar: komiine ait bir devlet oku-
lunda zorunlu egitimlerini tamamlamaktadir. Zorunlu egitim toplam on
bir yil siirer. Genellikle dort yaginda baglar. Tsvigre’deki dgrencilerin %95
zorunlu egitimlerini yagadiklar1 belediyedeki bir devlet okulunda tamamla-
maktadir. Ozel okullara gidenlerin oram %5°tir. Devlet okullar1 entegras-
yonda 6nemli bir rol oynamaktadir. Farkli sosyal ve kiiltiirel ge¢mige sahip
biitiin ¢ocuklar ayn: okullara gitmektedir. Devlet okullari ticretsizdir (EDK,
2023d).

Isvigre’de okul yih baslangig ve bitis tarihleri kantonlara gore degisiklik
gosterse de 6grenciler igin okullar genellikle Agustos ayinin ortasinda ya da
sonunda baglamakta, Haziran aymn baginda ya da ortasinda sona etmek-
tedir. Okul yilh Mayis aymin sonunda biten kantonlar (Ticino, Valais) da
mevcuttur. Ogretmenler igin okul yili baglangict 1 Agustos, bitisi ise 31 Ha-
ziran’dir. Tatiller de kantonlar arasinda farkhilik gostermektedir. Bir ya da ¢
hafta sonbahar tatili, bir ya da iki hafta yeni yil/kus, bir ya da ii¢ hafta ilkbahar
tatili, beg ya da 10 hafta yaz tatili, 1 Agustos Ulusal Giin (National Day)
resmi tatil, 26 May 2022 Ascension Day ve 6 Haziran 2022 Whit Monday
dolayisiyla tatil olmaktadir (EURYDICE, 2021).

Isvigre’de zorunlu egitimin toplam siiresi 11 yildur. Tlk seviye; ilkégretim
diizeyi (iki yillik anaokulu veya ilk 6grenme dongiisti dahil) sekiz yili alt
orta seviye ii¢ yilt kapsar. Genel olarak, zorunlu egitim ¢ocuklar igin dort ya-
sinda baglar. Zorunlu egitimden kantonlar sorumludur; egitim programini,
Ogretim materyalini ve konu bagina diigen ders sayisini belirlerler. HarmoS$
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Anlagmasi, egitim programimn dilsel bolgeler (Fransizca, Almanca konu-
sulan kantonlar ve ¢ok dilli 21 kanton) diizeyinde uyumlasgtiriimasini gart
kogmaktadir. Okullar komiinler tarafindan organize edilmektedir. Kamusal
zorunlu egitim tim ¢ocuklar igin Ucretsizdir. Farkli gelisim durumlari, ye-
tenekleri, sosyal ge¢misleri, dilsel gegmisleri ve davranigsal 6zellikleri olan
ogrencilerin hepsi ayni okula devam etmektedir. Siniflardaki kiiltiirel hetero-
jenligin yan sira, 6grencilerin yeteneklerine iliskin bu heterojenlik, okullar
i¢in zorluklar olugturmaktadir. Okullar, tiim 6grencilere yetencklerine gore
egitim vermeyi garanti etmektedir. Ogrenciler normal okul 6gretmenleri ve
gerekirse uzmanlar (6rnegin 6zel egitim Ogretmenleri) tarafindan bireysel
olarak desteklenerek farklilagtirilmug, bireysellestirilmis egitim almaktadirlar
(EDK, 2023j).

Tlkogretim diizeyinde (anaokulu veya birinci 6grenme dongiisii) okula
kayit yagini kantonlar belirlemektedir. 31 Temmuz itibariyle dort ya da beg
yagina gelmis ¢ocuklar sonbahar baginda ilkogretime baglamaktadir. Ebe-
veynlerin istegi iizerine, énceki veya sonraki bir tarihte kayit diizenlenebilir.
Anaokulu veya birinci 6grenme dongiistinde, ¢ocugun bireysel geligimine
onem verilmektedir. Ogretim agirlikli olarak disiplinler arast bir yaklagimla
tasarlanarak diizenlenmektedir. Kantonlar egitim programlarindan sorum-
ludur. Anaokulu veya birinci 6grenme dongiisiinde 6grencilerin degerlendi-
rilmesi genellikle sayisal notlar1 kullanmadan yapilmaktadir. Yapilandirilmig
gozlem formlar1 genellikle degerlendirme araci olarak kullanilmaktadir. De-
gerlendirmede ¢ocugun gelisimi dikkate alinir. Performans derecelendirme-
de genelde 1-6 arasinda bir 6lgek (6 en iyi notu, 4 yeterli, 4 alt1 yetersiz)
kullanilir. Degerlendirmede performans derecelendirmesi yapilmaz ise sozel
ifadelerle ya da diger degerlendirme prosediirlerine gore ¢ocugun perfor-
mansini agtklayan okul raporlart kullaniimaktadir. Cogu durumda 6grenciler
her donem sonunda, yilda iki kez, bagar1 notu raporu ya da 6grenme raporu
almaktadir. Akademik performans degerlendirme sonraki seviyeye sonraki
siifa gegislerde tanitim igin bir temel olarak kullanilir. Bazi kantonlarda,
zorunlu veya istege bagl yil sonu testleri, oryantasyon testleri veya kargilas-
tirmali testler veya standart referans testleri yapilmaktadir. Bu testler bilgi ve
becerinin mevcut durumunu tespit etmek ya da 6grencilerin performansini
degerlendirmek igin ve aymi zamanda 6gretmenlerin diger siniflarla kendi
sinifinin 6grenme bagarisint karsilagtirmak igin kullanilabilmektedir (EDK,
2023f).

Alt ortadgretim ilkogretimden sonra iig yil siirmektedir. Ogrenciler genel-
likle 11 yaginda alt ortaggretime baglar. Ilkokulun sonunda, genellikle ebe-
veynlerin goriiglerinin katihmiyla, 6gretmenlerin Onerileri dogrultusunda,
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bazi durumlarda bir gegis sinavi, 6grencinin alt ortadgretime gegisini belirle-
mektedir. Gegig prosediirleri kanton ve modele gore farklilik gostermektedir.
Alt ortadgretim ogrencilerin kigilik gelisimini destekler ve onlar1 yasam boyu
ogrenmeye; bireysel sorumluluk, kigisel inisiyatif alma, ¢atigma ve problem
¢ozme, bireysel ya da ortaklaga ¢aligmaya tegvik eder. Ayni zamanda {ist orta
ogretim i¢in hazirlar. Alt ortadgretim seviyesinde su konular iglenmektedir:
Diller - okul dili, yabanet dil (ikinci ulusal dil, Ingilizce ve iigiincii bir ulu-
sal dil opsiyonel); matematik; doga bilimleri - biyoloji, kimya, fizik; sosyal
bilimler ve begeri bilimler - cografya, tarih, yurttaghk egitimi; miizik, sanat
ve tasarim - gorsel sanatlar, tekstil tasarimi, teknik tasarim; beden egitimi ve
saglk; ev ekonomisi; kariyer rehberligi ve mesleki hazirhik (EDK, 2023k).

Ogrencilerin iist ortadgretim kurumlarina gegislerinde bagarili olabilme-
leri i¢in baz1 kantonlarda alt ortadgretimin son notlar1 yeniden degerlendi-
rilmektedir. Okuldan ayrilanlara mesleki egitim ve 6gretime (VET) veya bir
lise genel egitim okuluna baglamak i¢in miimkiin olan en iyi hazirhig: sag-
lamak igin, ¢esitli kantonlar ortaokulun son yillarinda 6nlemler almaktadir.
Bunun yaninda zorunlu egitimden st ortadgretim kurumlarina gegisleri en
iyl duruma getirmek igin kantonlar diger egitim ortaklariyla birlikte proje-
ler iiretmektedir. Alt orta 6grenimini tamamladiktan sonra mesleki egitim
ve Ogretime baglamayan ya da {ist ortadgretim sunan bir okula kayit olma-
yan ogrenciler igin, koprii yili dersleri gegici ¢oziimler olarak sunulmaktadir

(EURYDICE, 2022f).

2.3.2. Ogretmenlerin Yetistirilmesi

Ogretmen egitimi iiniversiteleri, mezunlarini dogrudan meslege uygun
hale getirmekte ve mezunlarin 6gretmenlik yapacaklari okul diizeyine bagl
olarak, bir lisans (okul 6ncesi ve ilkogretim seviyesi, konugma terapisi ve
psikomotor terapi 6gretmeni) veya bir yiiksek lisans (alt ve iist ortabgretim
seviyesi ve Ozel egitim 6gretmeni) derecesi olmak iizere, bir akademik derece
elde etmelerini saglamaktadir. Diplomalarin taninmasina iliskin diizenleme-
ler ile egitimin kalitesi ve mezuniyet sertifikalar1 {izerinde denetimler EDK
tarafindan yapilmaktadir. Ogretmenlik meslegine giristen emeklilige kadar
olan istihdam kosullar1 (atanma kogullari, maas vb.) kanton kanunlar1 ve
hiikiimleri ile diizenlenmektedir. Kantonlar, egitim yasalarinda ve kanton
hiikiimlerinde, 6gretmenlerin siirekli mesleki gelisimi (SMG) tamamlama-
lar1 igin bir yiikiimliiliik ve genellikle de bir yetki ortaya koymaktadir. Og-
retmenler i¢in SMG kurslar1, 6gretmen egitimi veren iiniversiteler ve diger
kurumlar tarafindan sunulmaktadir (EURYDICE, 2022j).
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2.3.3. Okul Yoneticileri

Okul miidiiriiniin atanmasindan ilk ve alt orta seviyede esas olarak ye-
rel makamlar ve iist orta seviyede ise kanton makamlar1 sorumludur. Yeni
okul idaresi bos pozisyonlar1 kamuya ilan edilir. Okul miidiirleri, kural ola-
rak ilgili okul diizeyi igin bir 6gretmenlik derecesine ve birkag yillik mesleki
deneyime sahip olmalidir. Okul miidiirleri i¢in EDK tarafindan okul yone-
timine Ozel ek egitim kurslar1 gelistirilmistir. Bu egitim kurslarina katilanlar
bir “Okul Miidiirii - (EDK)” sertifikas1 almaktadirlar Okul miidiirii olarak
atanma, giderek artan bir gekilde bu tiir ek egitime bagiml hale getirilmek-
tedir. Meslege giristen emeKklilige kadar olan hizmet kogullar1 kanton kanun-
lar1 ve hiikiimleri ile diizenlenir. Okul miidiirleri, 6zellikle zorunlu egitimde,
yonetim rollerinin yani sira 6gretim gorevlerine de sahiptir. Miidiirler 6gre-
tim kadrosundan daha yiiksek bir maag grubunda simiflandirilabilmektedir.
Birkag kanton iist orta seviyede 6grenim veren kurumlarda gorev yapan okul
miidiirlerinin gorev siireleri igin bir zaman sinir1 belirlemistir (EURYDICE,

2022K).

2.3.4. Egitim Denetimi

Isvigre’de kantonlarin ¢ogunlugunda okul miifettigleri okullarin siirekli
gozetim ve denetimini yapmaktadir. Okul miifettigleri, okullara danigman-
ik yapmaktan ve okullarin kanton denetiminden sorumludur. Yapisal, idari,
personel ve egitim konularinda okulun igleyisini destekler ve 6gretim kad-
rosuna, yetkililere ve velilere tavsiyelerde bulunurlar. Hizmet kogullar1 kan-
ton veya komiin ve seviyeye gore degisir. Okul miifettigleri genellikle belirli
bolgelerden sorumludur; tam zamanh veya yar1 zamanh gahgabilirler. Tam
zamanl okul miifettisleri profesyoneldir, yar1 zamanl okul miifettigleri ise
meslekten olmayan kisiler olabilir. Belli bir uzmanlik alanina sahip olmayan
genel miifettiglerin belirli cografi bolgelerde sorumluluklar: vardir. Bazi kan-
tonlarda egitim alanindaki miifettigler bolge miifettiglerine belli zamanlarda
yardimci olmaktadirlar. Ziirih ve St.Gall kantonlar: farkli bir model 6ngor-
mektedirler; orada miifettigler dar anlamda yalnizca sinurli gorevlerle, 6zel-
likle yonetsel alanlarla ya da bolgesel okul komisyonlar: tarafindan olusgturu-
lan kurumlara birakilmig bulunan okullarin genel denetimiyle gorevlidirler.
goriilmektedir. Cogu kantonda, degerlendiricilerin okul ve 6gretim kalitesini
inceleyip degerlendirdigi dig okul degerlendirme uzmanlik ofisleri kurulmus-
tur. Okullarin 6zerkliginin artmasinin bir sonucu olarak, okulun ve 6gretim
kalitesinin dahili olarak korunmasi ve gelistirilmesi okul yonetimleri ve 6gre-
tim kadrosuna aittir. Ust orta seviyedeki genel egitim okullarini izlemekten
kantonlar sorumludur. Okul idaresi; uzmanlik ve egitim yonetiminden so-
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rumluyken, bunlarin izlenmesi genellikle belirli bir makama (6rnegin, denet-
leme kurulu, Bakalorya sinavlar1 kurulu) devredilmigtir. Az sayida kantonda,
Bakalorya okullarinin uzmanlik ve egitim denetimi i¢in miifettiglikler vardir.
Denetim makamlar1 derslere ve 6zellikle okul bitirme sinavlari olmak tizere
sinavlarin yiriitiilmesine uzman olarak katilabilir. (EURYDICE, 2022m,;
Kasapgopur, 2007).

2.3.5. Egitim Finansmani

EDK tarafindan kabul edilen kantonlar arasi finansman ve esit erigim
anlagmalariyla, Isvigre genelindeki egitim kurumlarina esit erigim ve mali
yiiklerin kantonlar arasinda adil bir gekilde paylagilmasi saglanir. Kamu sek-
toriiniin yani sira (Konfederasyon, kantonlar ve komiinler), is diinyas: (sir-
ketler ve ig dernekleri) ve 6zel sektor veya egitim kurumlart da harcamalara
katihr. Harcama kategorileri arasinda 6gretmen, 6gretim gorevlisi ve diger
okul personelinin maaglari, tesislerin ingas1 ve bakimi, 6gretim materyalleri
ve sarf malzemeleri, okul ve danigmanhk hizmetleri, 6zel egitim onlemleri,
destek onlemleri, egitim katkilari, okula dahil olan herkes igin sigorta kap-
sam1 (6grenciler, ogretmenler, veliler, destek personeli vb.) yer almaktadir.
2020 yilinda Isvigre’de konfederasyon, kantonlar ve komiinlerin egitime
40.8 milyar CHF harcadig1 gortilmektedir. Bu miktar, toplam kamu harca-
malarinin %16.2’sine ve GSYIH’nin %5.9’una kargilik gelmektedir. Tsvigre>-
de egitim harcamalarinin %91 cari giderler, geri kalan %%u ise yatirimlar
olarak yapilmaktadir. 27.1 milyar CHF ile toplam egitim harcamalarinin
%067’s1 personel maaglaria harcanmaktadir (EDK, 2023c; EURYDICE,
2022n; FSO, 2022). Isvigre’de 2022 yihinda egitime yonelik yapilmis olan
kamu harcamalar1 Sekil 4’te verilmistir.

Sekil 4. Isvigre’de Egitime Yonelik Kamu Harcamalar: (FSO, 2023)

Harcama yapilan Isvigre Frangi (Milyon CHF olarak)
alan % Isvigre  |Konfedarasyon |Kantonlar |Komiinler

Personel maaglar1 67 27.137 |2.395 25 6.325
Zorunlu egitim ve
o 50  |20.404 |23 18.417 10.771
ozel egitim
Ust orta seviye 14 [5.880 |151 9.609 149

sunet seviye 23 9376 |1.341 5.579 11
(yiksekogretim)

Aragtirma 11 4462 3.072 8.025 2
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Harcama yapilan Isvigre Frangi (Milyon CHF olarak)
alan % Isvigre  |Konfedarasyon |Kantonlar |Komiinler
Tligkilendirilemeyen
2 674 13 1.387 43
harcamalar
Toplam 100 |40.796 [4.600 25.219 10.977

Sekil 4 incelendiginde; Egitim sisteminde harcamalarin yaklagik %677si
ve en 6nemli boliimiiniin personel maaglarinin 6denmesine ayrildigr goriil-
mektedir. Egitime yapilan kamu harcamalarinin egitim derecelerine gore
dagiliminda zorunlu egitim (%50) en 6nemli kismi olugturdugu dikkati gek-
mektedir. Yiiksekogretime ayrilan biitge ise %23 ile egitime yapilan kamu
harcamalarinda {igiincii sirada yer almaktadir. Ust orta seviye (lise) igin ay-
rilan biitge egitim igin ayrilan toplam biitgesinin %14l kadaridir. Harca-
malarin yonetimsel boyutu incelendiginde ise kanton ve komiinlerin egitim
harcamalarina daha ok katki sagladigi goriilmektedir.

SONUC VE TURK EGITIM SISTEMI ICIN CIKARIMLAR

Isvigre 26 kantondan olugan Federal bir iilkedir. Yonetim yapilanmast,
tilkede farkl dillerin konusulmasi ve buna bagl olarak farkl kiiltiirel yapi-
larin varligr egitim sistemine de yansimistir. Isvigre’de kantonlar egitim ve
kiiltiir galigmalarini ulusal diizeyde koordine etmektedirler. 26 kantonun egi-
tim dairesi bagkani (kanton egitim bakanlar) egitim ve kiiltiir politikalarinin
koordinasyonu igin biraraya gelerek Isvigre Kanton Egitim Bakanlar1 Konfe-
ransr’n1 (EDK) olugturmakta ve EDK egitim ve kiiltiir politikalarinin ulusal
koordinasyonunu saglamaktadir. EDK’nin faaliyetleri, Federal Anayasa’daki
egitimle ilgili maddelere ve egitimle ilgili konularda kantonlar aras1 hukuka
dayanmaktadir. Bunun yaninda EDK’nin igbirligi, Federal Anayasa’ya bag-
I1 olarak, kantonlar arasi sozlesmelere, anlagmalara (Kantonlar arasi egitim
koordinasyonu anlagmasi, HarmoS vd.) dayanmaktadir .Kantonlar arasi
anlagmalarla her ne dakar iilkede egitim birligi saglanmaya galisilsa da zo-
runlu egitim siiresi ve yasi, egitim siiregleri, egitim yonetimi gibi konularda
kantonlar arasinda farkliliklar oldugu goriilmektedir. Egitim sisteminin bir
diger 6nemli 6zelligi, egitim sistemindeki kanton 6zerkligi ve okullarin ade-
mi merkeziyetgi olmayan yapisidir. Kantolar ve kantonlara bagli komiinlerin
egitim harcamalarinin biiyiik bir kismuni finanse ettigi goriilmektedir. Tsvigre
ve Tirk egitim sistemleri kargilagtirmali olarak Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Iwigre ve Tiirk Egitim Sisteminin Karsiastwilmas:

Tiirk Egitim Sistemi

Isvigre Egitim Sistemi

Amag

Tiirk vatandaglarinin ve
Tiirk toplumunun refah

ve mutlulugunu artirmak;
ote yandan milli birlik ve
biitiinliik icinde iktisadsi,
sosyal ve kiiltiirel kalkinmay1
desteklemek ve hizlandirmak
ve nihayet Tiirk Milletini
cagdag uygarhigin yapici,
yaratici, seckin bir ortag:
yapmak

Kantonlar arasinda
farklihk gostermektedir.

Yonetsel Yap1

Yonetim merkezidir.

Federalizm geregi
yonetim agirlikl olarak
kanton ve komiin
diizeyindedir. Ademi
merkeziyetgi bir yonetim
yapilanmas vardur.

Isvigre Konfederasyonu
Kanton Egitim, Kiiltiir

Okul Oncesi

Egitim Milli Egitim ve Spor Bakanlig

Bakanligrnca (MEB) (EDK) egitsel ve

yuriitilir. kiiltiirel politikalarin
ulusal koordinatorii ve
sorumlusudur.

Istege baglidir.

Devlet okullarinda ya da 6zel
okullarda yiiriitiilmektedir.

Baz1 kantonlarda
zorunludur ve iki yildir.

Egitim Anaokullarinda okula baglama | Egitime baglama yag1
] 4tiir.
yast 3, ilkokullarda bulunan
anasiniflarinda ise 4’tiir.
L. Ilkokul zorunludur ve dort Tlkokul zorunludur ve alti
Ilkogretim

yildir.

yildir.
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Tiirk Egitim Sistemi

Isvigre Egitim Sistemi

Ortaokul dort yildir
ve zorunlu egitim

Alt ortadgretim
zorunludur ve {i¢ ya da
dort (Ticino kantonu) yil

kapsamindadir. .
siirer.
e Ust ortadgretim zorunlu
Ortadgretim . . e ..
Lise dort yildir ve zorunlu degildir ii¢ ya da dort
egitim kapsamindadir. yil stirer. Okullara giris
Okullara giris sinav ile bir 6nceki ders notlar1
yapilmaktadir. ile yapilmaktadir. Mezun
olurken sinav vardr.
Meslek okullari, 6gretmen
Meslek yiiksek okulu ve yetigtiren yiiksekokullar
tiniversitelerden olugmaktadir. | ve tiniversitelerden
. o olugmaktadir.
Yiiksekogretim - - -
Ust-ortadogretim
Merkezi yerlestirme simnavina | kurumlarindan mezuniyet
gore 6grenci alinmaktadir. derecesine gore Ogrenci
alinmaktadir.
Zorunlu egitim 4+4+4 Zorunlu egitim 11 yildir.
olacak sekilde toplamda 12 .
Adur Zorunlu egitim 5-7
Siireg e yasinda baglar, 15 yaginda

Zorunlu egitim 5-6 yaginda
baglar, 17 yaginda biter.

Ogretim yilt 180 isgiiniidiir.

biter.

Ogretim yih 189
isgiiniidiir.

Okul Yonetimi

Okullar miidiirler tarafindan
yonetilir ve miidiirler atanarak
goreve gelir.

Okul yonetiminde

farkli uygulamalar
mevcuttur. Bazi okullarda
ogretmenler tarafindan
secilen bir kurul okulu
yonetmekte ve kurula bir
kigi liderlik etmektedir.

Denetim

Milli Egitim Bakanligrnca
gorevli miifettigler tarafindan

yapilir.

Kantonlara bagh okul
miifettiglerince ve yapilir.
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Tiirk Egitim Sistemi

Isvigre Egitim Sistemi

Hiikiimet tarafindan MEB’e
ayrilan biit¢eden finanse

Kantonlar ve komiinler
egitime ayrilan biitgenin

edilmektedir. %90’ 111 finanse eder.
Finansman Egitim igin ayrilan
MEB biitgesinin GSYIH’ya biitgenin
orant %5.2°dur. GSYiH’ya orant
%5.9°dur.

Tablo 1’de goriildiigii gibi Isvigre ve Tiirk egitim sistemleri birbirinden
farklilik gostermektedir. Tsvigre’de egitim yonetimi agirlikli olarak kanton ve
komiinlerin sorumlulugunda iken Tirkiye’de egitim yonetimi merkezidir.
Her iki iilkenin okul sistemi yapilanmasi da birbirinden farkhdir. Isvigre’de
okul Oncesi egitim bazi kantonlarda zorunlu egitim kapsaminda iken Tiir-
kiye’de okul 6ncesi egitim istege baglidir. Zorunlu egitim siiresi Isvigre’de
gogu kantonda 11 yil iken bu siire Tiirkiye’de 12°dir.

Her iki tilkede 2020 y1h verileri dogrultusunda yas araliklarina gore okul-
lagma oram su sekildedir: 3-5 yag; Isvigre %49.5, Tiirkiye %40.8, OECD
ortalamast %83.3, 6-14 yas; Isvigre %100, Tiirkiye %100, OECD ortala-
mast %98, 15-19 yag; 1svigre %385, Tiirkiye %69, OECD ortalamas1 %83,
20-24 yas; Isvigre %42, Tiirkiye %50, OECD ortalamast %41, 25-29 yas;
Isvigre %18, Tiirkiye %32, OECD ortalamasi %15°dir (OECD, 2022). 18-
24 yag araliginda ne egitimde ne istihdamda olan genglerin orani; Isvigre’de
%10.8, Tiirkiye’de %32.2, OECD ortalamasinda %16.1°dir. ilk('jgretimden
yiiksekogretime biitiin egitim kademelerinde egitim igin yapilan harcama-
larinin GSYIHya orani Isvigre’de %5.9 iken Tiirkiye’de %5,2°dir, OECD
ortalamast ise %4,9’dur (OECD, 2022).

Ozetle belirtmek gerekirse; Isvigre’de zorunlu egitim biiyiik dlgiide kan-
tonlar ve komiinler sorumlulugundadir (okul ncesi veya ilkogrenim don-
giisii dahil ve alt orta seviye). Okul 6ncesi egitim veya ilk 6grenme dongiisii
olarak da nitelendirilen, iki yillik anaokulu egitiminin ¢ogu kantonda zo-
runlu egitime dahil edildigi, baz1 zorunlu egitimin bir yilin1 kapsadigi, bazi
kantonlarda ise zorunlu egitim siiresi i¢cinde yer aldig1 goriilmektedir. Okul
oncesi egitim / ilk 6grenme dongiisiine katilim ticretsizdir. Okul 6ncesi egi-
tim etkinlikleriyle gocuklarin zihinsel, ruhsal, bedensel ve sosyal gelisimlerine
katkida bulunularak, ilkogretime hazirlik yapilmaktadir. Tlkogretim diizeyi;
iki y1l okul 6ncesi/ilk 6grenme dongiisiiniin dahil ¢ogu kantonda sekiz yil
stirmektedir (Ticino kantonunda 7 yil). Alt ortadgretim zorunlu egitim da-
hilindedir ve ilkégretim tamamlandiktan - altinct siniftan sonra baslar, ¢ yil
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siirer (Ticino kantonunda, alt orta seviye dort yildir). Tlkokulun sonundaki
performans, 6gretmenlerin tavsiyeleri ve bazi durumlarda bir gegis sinavi,
ogrencinin alt ortadgretimde atandig1 okul tipini veya performans seviyesi
grubunu belirlemektedir. Alt orta 6gretimi tamamladiktan sonra {ist orta-
ogretim / lise egitimi veren bir okula hemen kaydolmayan 6grenciler igin
koprii yili kurslariyla gegici ¢oziimler sunulur. Zorunlu egitim sonrasinda
ogrenciler iist ortadgretimin genel egitim programlarmna (Bakalorya/iist orta
uzmanlk okullar1) ya da mesleki egitim ve 6gretim programlarina gegis ya-
pabilmektedir. Isvigre’de iiniversiteler, uygulamal bilimler iiniversiteleri ve
ogretmen egitimi iiniversiteleri olmak tizere tig tiir yiiksekogretim kurumu
vardir. Genel olarak {iniversiteye erigim igin, bir Bakalorya (lise mezuniyeti)
sertifikas1 veya Federal Meslek Bakalorya sertifikas1 gerekmektedir. Ozel egi-
tim ihtiyac1 olan gocuklar ve gengler igin kantonlarda vaka degerlendirme,
tani, yonlendirme danmigmanlik ve tedavi saglamak igin kurumlar vardir. Ge-
lisimin 6zel destege ihtiyag duyuldugu veya 6zel destek olmaksizin olagan
okul standartlarini kargilayamayacagy belirlen bireylere bu kurumlarda 6zel
egitim sunulmaktadir. Yetiskin egitimi ve 0gretimi bagka bir ifadeyle stirekli
egitim ve ogretim; Ozel, devlet, sirket i¢inde, kar amaci giitmeyen odakl ve
kar odakli olmak iizere gesitlilik gostermektedir. Bu kurumlarin faaliyetleri
orgiin egitim ve dgretim sisteminin yani sira gergeklesmektedir. Isvigre’de
okul 6ncesi ve ilkdgretim seviyesi, konugma terapisi ve psikomotor terapi
ogretmenleri 6gretmen egitimi tiniversitelerinin lisans programlarindan,
alt ve iist ortadgretim seviyesi ve ozel egitim ogretmenleri ise yiiksek lisans
programlarindan akademik derece elde etmektedirler. Okul miidiirliigiinde;
ilgili okul diizeyi i¢in bir 6gretmenlik derecesine ve birkag yillik mesleki de-
neyime sahip olma zorunlulugu ile EDK tarafindan okul yonetimine 6zel
ek egitim kurslara katilim sarti aranmaktadir. Isvigre’de kantonlarin go-
gunlugunda okul miifettigleri tam zamanli (profesyonel) veya yar1 zamanl
(meslekten olmayan kisiler olabilir) olarak okullarin stirekli gozetim ve de-
netimini yapmaktadir. Cogu kantonda, degerlendiricilerin okul ve 6gretim
kalitesini inceleyip degerlendirdigi dig okul degerlendirme uzmanlik ofisleri
de bulunmaktadir.

Sonug olarak; merkezi olmayan bir egitim sistemine sahip federal ve ¢ok
dilli bir iilke Tsvigre’de, egitim sistemi yiiksek kalite ve gegirgenlik ile ka-
rakterize edilmekte, kanton 6zerkligi ve okullara iliskin ademi merkeziyetgi
bigimleri sistemde 6ne ¢tkmaktadir. Isvigre’de egitim dili bagh bulunan bél-
geye gore Almanca, Fransizca, Ttalyanca veya Romansca olarak degismekte-
dir. Isvigre’de zorunlu egitim uygulamalari kantonlarin komiinlerin sorum-
lulugundadir. Zorunlu egitimde tiim ¢ocuklarin %951 komiinlerdeki devlet
okullarina devam etmektedir. Farkli sosyal, dilsel ve kiiltiirel gegmige sahip
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cocuklarin hepsi aym okula gitmektedir. Isvigre’de mesleki egitim ve &greti-
min olduk¢a 6nemli bir alan oldugu, bir iist 6grenim kademesine gegislerde
ogrencilerin bilgi, beceri ve yeteneklerine gore yonlendirildigi goriilmekte-
dir. Diinya genelinde kiiresel ekonomik durgunluklar yaganirken bile Tsvigre
ckonomisi biiyiime gostermistir. Federal yapiya sahip olan ve 26 kantondan
olusan iilkede siirdiiriilen egitim politikalarinin bu biiylimede giiglii bir payi-
nin oldugunu séylemek yanlig olmaz.
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Bolum 7

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler

Murat Balc1!

Ozet

Otizm spektrum bozuklugu yaygin gelisimsel bir bozukluk olup giiglii
genetik bilesenlerle iliskili, erken ¢ocukluk doneminde ortaya ¢ikan, sosyal
iletisim  eksiklikleri ve olagandisi tekrarlanan, sirh-yineleyici duyusal-
motor davranig Ortintiileri, kisitlt ilgi alanlar1 ile kendini gosteren, goriilme
siklig1 ve oran1 son yiiz yil iginde giderek aratan norogeligsimsel bir sendrom
olarak tanimlanmaktadir. Otizm spektrum bozuklugu ile ilgili olarak yapilan
epidemiyolojik aragtirma bulgular: incelendiginde 21. Yiizyilin baglarinda
otizm her 150 gocukta bir goriiliirken 2020’li yillardan itibaren bu rakam 68
cocukta bire yiikseldigini gostermektedir. Genellikle bebeklik doneminde en
ge¢ yasamun ilk ii¢ yilinda goriilmekte olan otizm spektrum bozuklugunda
sosyal eksiklikler ilk yillarda hemen fark edilmese de OSB’li ¢ocuk daha
hareketli hale geldikge ve diger ¢ocuklar sosyal olarak daha sofistike hale
geldikge bu eksiklikler ve sinirliliklar giderek daha belirgin hale gelir. Otizmli
cocuklar genellikle mutlu olduklarinda bagkalarini aramazlar, bagka bireylere,
arkadaglara ya da ebeveynlere ihtiya¢ duymazlar, ilgilendikleri nesneleri
gostermezler, isaret etmezler veya ebeveynlerine isimleriyle hitap etmezler.
Otizm heterojen bir durumdur; otizmli iki gocuk tam olarak ayni1 profile sahip
degildir, ancak bununla birlikte benzer davranig kaliplart gézlemlenebilir.

Ornek Vaka Galigmast

Okul Oncesi Ogretmenligi boliimii mezunu olan Murat Ogretmen Izmir
Merkez’deki bir anaokulunda yaklagik olarak ii¢ yildir ¢aliymaktadir. Murat
ogretmen ayni zamanda Ozel Egitim Ogretmenligi boliimiinde de yiiksek
lisans yapmaktadir. Bu sebeple 6zel gereksinimli 6grenciler ve egitimleri ko-
nusunda bilgi sahibidir. Bu yil Murat Ogretmenin sinifinda pek ¢ok yeni
ogrenci bulunmaktadir. Bunlardan biride Asya isimli 3.5 yagindaki bir kiz
ogrencidir. Daha ilk derslerde Murat Ogretmen Asya ile ilgili baz1 farkli-
liklarin oldugunu gozlemlemistir. Murat Ogretmen onunla konustugunda
Asya 6gretmeni ile goz kontagi kurmuyor, 6gretmeni ya da simf arkadaglart
ona ad1 ile seslense bile yanit vermiyordu. Ayrica konugurken ciimlelerinde

1 Dr Ogr. Uycsi, Istanbul Aydin Universitesi Ozel Egitim Boliimii, muratbalci@aydin.edu.tr,
Orcid: 0000-0003-3898-8651
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Asya acikt1, Asya tigiidii gibi “Ben” zamiri yerine adim kullaniyordu. Bazi
esyalarina kargi takinti derecesinde bagliydi. Aile egitimine 6nem veren ve
ogrencilerin aileleri ile goniillii olarak gesitli egitimler gerceklestiren Murat
Ogretmen, ailenin destegi olmadan Asya’ya geregi gibi yardimci olamayaca-
g diigiiniiyordu. Bu sebeple Asya’nin ailesini okula davet etti ve Asya’da
gozlemledigi farkliliklar konusunda aileyi bilgilendirdi. Aile Asya’nin duru-
mun farkindaydi. Ancak bu durumun babasinin isinden dolay: fazla sehir
ve okul degistirmelerinden kaynaklandigini, yas1 biiyiidiikge, arkadag edin-
dikge ve yagitlari ile sosyallestikge bu durumun degisecegini diigiindiiklerini
Murat Ogretmene iletmislerdir. Murat Ogretmen Asya’nin normal gelisim
gosteren bir gocuk olmadigini, davraniglarinin ve tepkilerinin normal geligim
gosteren bireylerde gozlemlenen davraniglardan farkli oldugunu, bu sebeple
en kisa siirede 6nlem alinmasi gerektigini, eger 6nlem alinmazsa Asya’nin
bu durumdan 6mrii boyunca etkilenecegini ve durumunun daha da geriye
dogru gidecegini aile ile paylagmugtir. Ailenin destegi ile Asya’a RAM’a yon-
lendirilmis ve burada yapilan tam gahiymalarindan sonra Asya’ya “Otizm”
tanis1 konmug ve Asya igin “BEP” bireysellestirilmis egitim programi hazir-
lanmugtir. Murat Ogretmenin Asya igin hazirlanan BEP programini okulda
uygulamasi ve ailenin de evde bu programi destekleyici egitimleri yapmast
ile bir yilin sonunda Asya’min hem smnuf arkadaglar1 hem de ailesi ile olan
sosyal iletisim becerilerinde 6nemli gelismelerin oldugu Murat Ogretmen
tarafindan fark edilmigtir.

Otizm Spektrum Bozuklugunun Tarihsel Gelisimi

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) ilk kez Tkinci Diinya Savagimin gol-
gesinde Avusturyali psikiyatrist Leo Kanner tarafindan yayinlanan makalede
1943 yilinda tanimlanmugtir. Bu tanimlamada Leo Kanner otizmin daha gok
sosyo-ckonomik olarak diger ailelere gore daha iist diizeyde olan ailelerin
gocuklarinda daha sik rastlandigina ve bunun tetikleyen unsurlarin baginda
gocuklarmna kars1 ebeveynlerin 6zelliklede annelerin ilgisiz, umursamaz ve
soguk davraniglarindan kaynaklandigini ileri stirmiigtiir. (Cavkaytar, 2013).
Leo Kanner’in 11 ¢ocuk iizerinde yaptig1 arastirma ve gozlemlere dayandi-
rarak olugturdugu ¢aligmasinda otizm spektrum bozuklugu goriilen bireyler-
de gozlemlenen temel davraniglarin baglicalarinin; gecikmig olarak goriilen
konugma ve dil 6zellikleri, dili bir iletigim arag olarak yetersiz kullanim, bazi
seslere agir1 tepki gosterme ya da ayniliga agir1 baglilik ile birlikte saplanti de-
recesinde stereotipik davraniglar oldugunu ifade etmigtir (Diken, 2013). Leo
Kanner tarafindan 80 yil 6nceki galigmasina dayanarak olugturdugu ve otiz-
min kaynagmnin ebeveyn davranislart olarak gordiigii caligmas: giiniimiizde
gegerliligini yitirmis olsa da otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde
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gozlemlenen temel davraniglara iliskin bulgular1 giincelligini korumaktadir
(Diken, 2016). Leo Kanner ile 1940’larda baglayan ¢alismas1 dogrultusunda
bu alanda ¢aligmalar yiiriiten aragtirmacilar, psikiyatristler ve psikanalistler,
otistik davranig kaliplarinin ¢ocukluk gizofreninin bir sonucu oldugunu ileri
stirmiiglerdir (Volkmar, State & Klin, 2009). Bununla birlikte hem Kanner
hem de Asperger, yaptiklar1 ¢aligmalarda otizm olarak adlandirdiklar1 bozuk-
lugu ¢ocukluk sizofrenisinden ve zihinsel yetersizliklerden ayirmaya 6zellikle
onem gostermiglerdir (Baker, 2013). 1950’lerden 1960’lara kadar, otizmin
bir ¢ocukluk sizofreni bigimi olarak kavramsallastirilmasi, otizmin, bir be-
begin duygusal olarak soguk ve mesafeli bir anneye tepkisi gibi anormal
ebeveyn-gocuk psikodinamiginde kok salmig duygusal bir rahatsizhiktan kay-
naklandigina dair etiyolojik hipotezlere yol agmustir. Ve bu buzdolab: anne
kavraminin olugmasina neden olmugtur. 1960’h yillara gelindiginde 6zellikle
teknoloji alaninda yaganan gelisimler ve bu gelisimlerin tip ile egitim alanina
uyarlanmast ile birlikte otizmin nérobiyolojik bir bozukluk olduguna dair
bilimsel kanitlar ortaya gtkmasini saglamig ve boylece otizmin psikojenik te-
orileri gegerliliklerini yitirmesine yol agmustir (Mintz, 2017).

Tiim bu geligmelere ragmen 1980 yilinda yayinlanan DSM-IIT’te otizm
ayri bir kategoride ele alinmamistir. DSM-IIT’te otizm yaygin gelisimsel bo-
zukluk altinda 30 aydan Once ortaya ¢ikan, insanlara kars: ilgi eksikligi, ile-
tisimde biiyiik bozulma, tuhaf tepkisel davranig ve gevresel uyaranlara kargi
ilgisizlik olarak tanimlanmistir (DSM-IV-TR, 2000). DSM-IV’te ise otistik
bozukluk, “yaygin gelisimsel bozukluk, aksi belirtilmemig (PDD-NOS), As-
perger bozuklugu, Rett bozuklugu ve Dezintegratif bozukluk dahil olmak
tizere beg alt kategoriye ayrilarak yaygin gelisimsel bozukluk olarak tanim-
lanmistir (Bell, 1994). DSM-IV’te otistik bozuklugun teshisi igin {i¢ kriter
esas alinmigtir. Bunlar: iletigim bozuklugu, sosyal eksiklikler ve sinirh ilgilerle
tekrarlayan davraniglardir. DSM-V’te ise otizm tanimu giincellenmis, otizm
i¢in hibrit iki faktorli (ikili) boyutlu bir teghis paradigmasi yaratilmig, DSM-
IV’te yer alan iig alan iki alana indirgemigtir. Bunlar; sosyal iletisim ve kisitl
ilgi/tekrarlayan davraniglardir (Frazier, Youngstrom, Speer, Embacher, Law,
Constantino, Findling, Hardan & Eng, 2011). 2013 yilinda gergeklestirilen
DSM V’te yer alan taniminda otizm, sosyal etkilesim ve iletisimdeki bozuk-
luklar, sinirlt ve tekrarlayict davraniglarla karakterize, erken déonemde ortaya
¢tkan semptomlartyla bireyin giinliik yagam iglevlerini yerine getirmede si-
nirliliklara neden olan yaygin geligimsel bir bozukluktur seklinde Tablo 1’de
yer alan kriterleri kargilamasi kaydi ile tanimlandigr gortilmektedir (Dogru

& Cetingoz, 2017).



154 | Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler

Tablo 1: Otizm Spektrum Bozukluklar1 Igin DSM-5 Kriterleri

A. Genel gelisimsel gecikmelerle agiklanmayan ve agagidakilerin 3’ ile kendini
gosteren, baglamlar arasi sosyal iletisim ve sosyal etkilesimde kalic1 eksiklikler:
1) Sosyal-duygusal kargilikhiliktaki eksiklikler.
2) Sosyal etkilesim i¢in kullanilan sozsiiz iletisim davramiglarindaki ek-
siklikler.
3) Tliskileri gelistirme ve siirdiirmede eksiklikler.

B. Agagidakilerden en az ikisi ile kendini gosteren, kisitly, tekrarlayan davramg
ilgi veya faaliyetler kaliplar1:
1) Basmakalp veya tekrarlayan konugma, motor hareketler veya nesne-
lerin kullanimu.
2) Rutinlere agir1 baghlik, ritiiellestirilmig s6zlii veya sozstiz davranig ka-
liplar1 veya degisime asir1 direng.
3) Yogunluk veya odak agisindan anormal olan, son derece kisitli, sabit
ilgi alanlar1.
1) 4) Duyusal girdiye karst hiper veya hipo-reaktivite veya ¢evrenin du-
yusal yonlerine olagandig ilgi.

C. Semptomlar erken gocukluk déneminde mevcut olmalidir (ancak sosyal
talepler sinirl kapasiteleri agmadik¢a tam olarak ortaya ¢ikmayabilir).

D. Semptomlar birlikte giinliik isleyisi sinirlar ve bozar.

Kaynak: Mintz, M. (2017). Evolution in the understanding of autism spectrum
disorder: Historical perspective. The Indian Journal of Pediatrics, 84(1), 44-52.

Otizm Spektrum Bozuklugunun Tanimi

Otizm kelimesi kokeni itibari ile Yunanca bir kelime olup kendi (aut) ve
yasanan yer anlaminda kullanilan (ism) kelimelerinin birlegmesinden tiiremig
olup giiniimiizde kendi i¢inde yagayan, kendi i¢ haline doniik anlamlarinda
(autism) kullanilmaktadir (Ozer, 2021). Otizm kelimesini ile kullanan kigi
mental hastaliklar alanindaki galigmalart ile taninan Tsvigreli psikiyatr Paul
Eugen Bleuler’dir. Bleuler 1911 yilinda bir grup hastasi iizerinde yaptig1 ga-
lismalara dayanarak gergek diinya ile iligkilerini kopararak kendi olusturduk-
lar1 diinyaya kapanan hastalarini tanimlamada otizm kelimesini kullanmistir
(Stotz-Ingenlath, 2000). Bleuler’in ardindan 1913 yilinda modern psikiyat-
rinin kurucusu olarak kabul edilen Alman psikiyatrist Emil Kraepelin “erken
baslangigh sizofreni” goriilen hastalarini tanimlamada otizm kelimesini kul-
lanmaya baglamistir (Kaymak, 2018). Ancak otizmin giiniimiizdeki anlamda
kullanilmaya baglanmas1 1943 yilinda Leo Kanner ile gergeklesmigtir. Leo
Kanner’m 1943 yilinda arastirmalarmin bulgularini paylagtigi “Duygusal
Tletigimdeki Otistik Kusurlar” isimli akademik ¢aligmasi ve 1944 yilinda onu
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takip eden Hans Asperger’in “Cocukluktaki Otistik Psikopati” isimli Viyana
Universitesi’ne sundugu tez ¢aligmast otizmin taminmast ve bu alana dikkat
gekilmesinde de birer mihenk tag1 gorevi tistlendiler. 1943 yilinda baglayan,
giiniimiize degin devam eden ve yaklagik olarak 80 yillik bir stireci kapsayan
bu dénemde otizmin tanimlanmasi ve nedenlerine iligkin pek gok aragtirmaci
tarafin ¢aligmalar yiiritiildii (Atbagoglu, 2020). Otizmin karmagik norogeli-
simsel ve heterojen yapisi, bu alana iliskin tan1 konmasini zorlagtirmakta ve
gogunlukla tani belirtiler gortilmeye basladiktan ¢ok sonra konabilmektedir.
Otizm, sosyal etkilesim, iletigim ve duygusal kargilik gibi kigileraras iliskileri
igeren birgok alanda ciddi ve stiregen bozukluklarin gortildiigii, genetik te-
melli norogelisimsel bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir (Kadak, Demir,
Dogangiin, 2013). Bagka bir ifade ile otizm spektrum bozuklugu (OSB),
sosyal iletisimdeki eksiklikler ile sinurli ilgilerin ve tekrarlayan davraniglarin
varligi ile karakterize edilen hem genetik hem de gevresel faktorlerden etkile-
nen norogelisimsel bir bozukluktur (Hodges, Fealko & Soares, 2020). Daha
basit bir ifade ile otizm, genellikle zihinsel bir engel ile iliskilendirilen ve ya-
samun l¢iincii yilinin bitiminden 6nce ortaya ¢ikan, genel kisilik gelisiminde-
ki ciddi bir bozulmadir (Klicpera, Bormann-Kischkel & Gasteiger-Klicpera,
2001). Bu kisilik bozukluklar: “otistik ti¢lii” olarak adlandirilan kisilerarasi
iligkiler, iletigim ve ilgi alanlarinda goriilmektedir (Alder, 2009).

Otizm ile ilgili gesitli kriterleri esas alan tanimlamalar bulunmakla birlikte
bu alanda galigan ve resmi kurum olma unvanina sahip kuruluglarin tanimlari
daha yaygin olarak kullanilmakta ve kabul gérmektedir. Bunlardan biri Ruh-
sal Bozukluklar Tanilama ve Istatistik El Kitabinda (DSM-V) yer alan APA’ya
(American Psychological Association) yani Amerikan Psikoloji Birligine ait
olan DSM-V tanimlamasidir. Bu tamimlamaya gore otizm; dogum ile birlikte
goriilen, yasam boyu devam eden, sadece bireyin degil ayn1 zamanda bireyin
yakin ¢evresini de etkileyen, saplanti derecesinde tekrarlanan davraniglarin
sergilendigi, bes temel rol yapma Ogesinden (oyun, protodeklaratif igaret-
leme, ortak dikkat, sosyal ilgi ve sosyal oyun) en az iki veya daha fazlasin
yagama gegirmeden zorlanan, diger bireylerle sosyal etkilesim ve iletigim kur-
mada bozukluklarin gozlemlendigi nérogelisimsel bir bozukluktur (Gamliel,
Yirmiya, & Sigman, 2007). Tiirkiye’de ise 2012 yilinda ¢ikarilan Tirkiye
Ozel Egitim Hizmetler Yonetmeliginde ise otizm; “Sosyal etkilesim, sizel ve
sozel olmayan iletisim, ilgi ve etkinliklerdeki simwrliyr evken cocukluk doneminde
ortaya grkan ve bu ozelliklers nedeniyle ozel egitim ile destek egitim hizmetine ihti-
yact olan birey” seklinde tanimlanmugtir (www.resmigazete.gov.tr).

Tablo 2: Otizm Spektrum Bozuklugu DSM-IV ile DSM-V Arasindaki
Fark


http://www.resmigazete.gov.tr
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DSM-1V DSM-V
Yaygin Gelisimsel Bozukluk Otizm Spektrum Bozuklugu
Belirtiler; Belirtiler;
? 1. Iletisi ve Sosyal Etkilesim Si-

1. Tletisim Yetersizligi.

o o nirhiliklar.
2. Sosyal Etkilegim Yetersizligi. 2. Suurh ilgi ve Tekrarlayan
3. Siurh ve Yenilenen Ilgi. ' Davran1§lagr
Kategori;
1. Otistik Bozukluk.
2. Asperger Bozuklugu. Kategori;

3. Cocuklugun  Dezintigratif
Bozuklugu.

4. Yaygin Geligimsel Bozukluk.

5. Rett Sendromu.

1. Otizm Spektrum Bozuklugu.

12 Semptom 7 Semptom

Farkli Duyusal Hassasiyet Bulunmu-

yor. Farkli Duyusal Hassasiyet Eklendi.

Bozukluktan Etkilenme Seviyesi;
e  Birinci Seviye: Destek Gerek-
sinimi var.
e Ikinci Seviye: Yogun Destek
Gereksinimi var.
e Ugiincii Seviye: Cok Yogun
Destek Gereksinimi var.

Bozukluktan Etkilenme Seviyesi:
Yok

Stereotipik ve Tekrarlayici Konugma: | Stereotipik ve Tekrarlayici Konugma:
Tletisim Yetersizligi Bashig: Altinda Yer | Sinirh Ilgi ve Tekrarlayan Davramslar
Almaktadir. Baghigr Altinda Yer Almaktadir.

Belirtilerin Goriilmesi: o
Erken Cocukluk Dénemi Ile Ifade
Ediliyor

Belirtilerin Goriilmesi:
Takvim Yas: Ile ifade Ediliyor

Kaynak: Kaymak, A. (2018). Zihinsel Yetersizlik ve Otizm Spektrum Bozuklugu
(Ed. Tbrahim H. Diken & Hatice Bakkaloglu), Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB):
Tanim, Smuflama, Yaygmlik ve Nedenleri, (3. Baski). Ankara: Pegem Akademi
Yayincilik.

Tablo 2°de de goriildiigii gibi DSM-IV ve DSM-V arasinda Otizmin ta-
nimlanmasina yonelik 6nemli farkliliklar yer almaktadir. DSM-IV otizme
iliskin belirtiler ii¢ ana baglik altinda toplaniyorken DSM-V°de bu belirtiler
iki ana baghk altinda toplanmustir. Yine bir diger 6nemli farklilik otizmin
kategorilerinde goriilmektedir. DSM-IV’de otizme iligkin beg alt kategori
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yer aliyorken DSM-V’de herhangi bir alt kategori yer almamaktadir. DSM-
IV°de bozukluktan etkilenmede herhangi bir seviye farkindan bahsedilme-
migken DSM-V’de bozukluktan etkilenmede ti¢ seviye belirlenmigtir. Son
olarak da DSM-IV’de otizmin belirtilerinin goriilmesinde bireyin akademik
takvimi dikkate aliniyorken DSM-V’de otizmin belirtilerinin goriilme para-
metresinde erken ¢ocuk donemi esas alinmustir.

Otizm Spektrum Bozuklugunun Yayginlik Oranlar:

Otizm spektrum bozuklugu, 1rk, cinsiyet, etnik koken fark etmeksizin
Diinya genelinde her iilkede goriilen ve goriilme sikligt her gegen giin artan
norogelisimsel bir bozukluktur.

Yapilan epidemiyolojik ¢aliymalarin bulgularina gore 21. Yiizyilin bagla-
rinda her 150 gocuktan birinde rastlanilan otizm spektrum bozuklugunun
goriilme sikligr 2015 yili itibart ile her 68 ¢ocukta bire yiikselmis durumda-
dir (Onal & Ugar, 2017). Otizmli birey sayisin1 belirlemeye doniik ilk ulusal
caligma Ingiltere’de 1960 yilinda gergeklestirilmistir. Bu alismaya gore otis-
tik birey say1sinin orani 10 000 kigide 4-5’dir. Bu oran 1980 yilinda DSM-III
gore ise 10.000 gocukta 3.3’tiir. ABD’de 1995 yilinda yapilmaya baglanan
ve giiniimiize kadar devam eden bir aragtirmaya gore ise otizm spektrum
bozuklugunun goriilme sikliginda ciddi bir artisgin oldugu goriilmektedir.
Bu aragtirmaya gore otistik birey sayis1 1995°de 1/500 iken bu oran 2006
yilinda 1/150ye yiikselmig, 2009 yilinda 1/110 iken 2012 yilinda 1/88 ve
2014 yilinda ise 1/68 olarak belirlenmistir (Kaymak, 2018). 2018 yilinda
otizm spektrum bozuklugunun 59 ¢ocuktan 1’ini etkiledigi tespit edilmistir
(https://www.autismspeaks.org/what-autism, et: 10.05.2019).

Tirkiye’de otistik birey sayisini belirlemeye dontik ulusal 6lgekte bir ¢a-
lisma gergeklestirilmemistir. Bununla birlikte bazi yerel vakiflarin gesitli ba-
kanliklarin igbirligi ile gergeklestirdigi ¢aligmalar mevcuttur. Bu galigmalara
gore her 242 ¢ocuktan 49’unun orta derecede, her 228 ¢ocuktan 15’inin ise
yiiksek risk altinda oldugu belirlenmistir (Onal & Ugar, 2017).

Otizm Spektrum Bozuklugunun Nedenleri

Otizmin Spektrum Bozuklugunun nedenleri tam olarak bilinmemekle
beraber genetik ve gevresel faktorlerin etkili oldugu diigiiniilmekte ve ¢alis-
malar daha ¢ok bu iki faktor iizerinde yogunlagmaktadir.

Otizm Spektrum Bozuklugunda Genetik Faktorler

Ikiz gocuklar iizerinde yapilan galigmalar otizmde genetik faktorlerin
onemli oldugunu gostermektedir. Nitekim gensel aktarim alaninda yapilan
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caligmalar 6zellikle C4B genin eksik oldugu ¢ocuklarda otizm, disleksi, dik-
kat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugunun goriildiigiinii dogrulamaktadr.
Gensel aktarima bir diger 6rnek amalgam dolgulardir. Bu dolgular civa ve
kurgun agirlikli dolgular olduklar: igin yani toksik agir metaller igerdikleri
i¢in hamilelik d6neminde ¢ocugun zihinsel gelisimini olumsuz yonde etkile-
digi ve norolojik bozukluga yol a¢tig1 klinik ¢aliymalarla kanitlanmistir (Mc-
Candless, 2000).

Genetik aktarima iliskin yapilan galigmalar gosteriyor ki otistik bireyler-
de %3 civarinda bir kromozom anomalisi goriilmektedir. Otistik bireylerde
ozellikle 15. ve X kromozom anomalileri en sik rastlanan gensel aktarim
bozukluklarindan biridir (Yiiksel, 2005).

Genetik haritalamaya iligkin yapilan ¢aligmalar 6zellikle otistik bireylerde
RELN, FOXP2, WNT2, HOXAl, HOXBI adlandirilan genlerin eksikligi-
nin otizmden sorumlu olabilecegini ¢iinkii bu genleri en duyarh bolge olan
ve 7q olarak adlandirilan alandan sorumlu oldugu ifade edilmigtir (Yiiksel,
2005).

Hamilelik doneminde kullanilan ilaglarinda 6nemli bir faktor olarak goz
ard1 edilmemesi gerektigi yine yapilan ¢aligmalarla ortaya konmaktadir. Or-
negin giiglii bir sakinlestirici olan talidomid kullanan hamile kadinlarin be-
bekleri tizerinde yapilan bir ¢aligma bu ilacin kullanimin otizm riskini 6nemli
oOlgiide artirdigini ortaya koymaktadir (Amaral, 2017).

Otizm Spektrum Bozuklugunda Cevresel Faktorler

Otizm spektrum bozuklugunda gevresel etkilerin genetik etkenler kadar
onemli oldugu ifade edilmekte ve otizm ile gevresel etkenleri iligkilendirmeye
caligan aragtirmalarin sayisi hizla artmaktadir.

Annenin hamilelik doneminde uzun ve yogun olarak civa, kursun ve
sigara dumanina ve farkli toksik maddelere maruz kalmasi, agir1 stresli bir
ortamda bulunmasi, annenin alkol ve uyusturucu maddeler kullanmasi, be-
bekte kullanilan agilar ve yine bebekte agir1 ilag kullaniminin otizmin goriil-
me olasiligini artirdigy ifade edilmektedir (Giiller, Degerli, Sar1, Altntag &
Adigiizel, 2020).

Annenin 6zellikle de hamileliginin ilk donemlerinde yagayacags viral en-
teksiyonlar, yetersiz, diizensiz, agir1 ya da eksik beslenme, agir1 kusma, bakte-
riyel enfeksiyonlar, D vitamin eksikliginin bebegin beyin gelisimini olumsuz
etkileyebilecegini ve otizm goriilme olasiligini artirabilecegini ifade eden ¢a-
lismalar son yillarda artmaktadir (Ozbaran, 2014).
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Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerin Ozellikleri

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde diger engel gruplarin-
da oldugu gibi 6rnegin fiziksel engelli ya da Down sendromlu bireylerde
belirgin fiziksel farkhiliklari bulunmamaktadir. Otizm spektrum bozuklugu
bulunan bireylerde gozlemlenen farkliliklar daha ¢ok biligsel ve akademik
ozelliklerinde, iletisim 6zelliklerinde, sosyal ve davranigsal 6zelliklerinde ve
duyusal 6zelliklerinde goriiliir.

Biligsel ve Akademik Ozellikler

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler {izerinde yapilan galigmalar,
bu 6grencilerin birbirlerinden farklr egitsel, biligsel ve akademik yeterlilikler
sahip olduklarini ve ayn1 zamanda da farkli gereksinimlere ihtiyag duydukla-
rin1 gostermektedir. ABD’de yapilan bir aragtirma otizm spektrum bozuklu-
gu goriilen bireylerin sadece %20’in normal zeka diizeyine sahip oldugunu
buna karsin %30°da hafif ve orta diizey zihinsel yetersizliklerin goriildiigi-
nii, %50°de ise gok agir ve agir diizeyde zihinsel yetersizlik goriildiigii sap-
tanmustir (Diken, 2016).

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde en sik rastlanan yetersiz-
likten biri ezberleme yeteneklerindeki sinirliiktir. Bununla birlikte bir diger
onemli siurliik empati yeteneginde goriilmektedir. Otistik bireyler diger
bireylerin duygu ve diisiincelerine karg1 kayitsiz kalmakta ve anlayamamak-
tadirlar. Ayrica ayni sekilde kendi davraniglarinin da diger bireyleri nasil et-
kileyeceklerini, diger bireylerde ne tiir duygu durumlari olugturacaklarini da
bilememektedirler (Diken, 2016).

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde siklikla rastlanilan bir di-
ger yetersizlik bu bireylerin genelleme yeteneklerinin bulunmamasidir. Bu
bireyler tek tip bir ¢6ziim yolu gelistirip gelistirdikleri bu ¢6ziim yolunu
benzer ya da degil tiim sorunlarin ¢oziimiinde kullanmada 1srarci olurlar
(Tarnbull, Turnbull & Wehmeyer, 2007). Otizm spektrum bozuklugu go-
riilen bireylerdeki bir diger 6nemli sinirlayict genellikle bu bireylerin tek tip
pekistiregte 1srarc1 olmalar1 ve bunun motivasyon kaybina neden olmasi (Di-

ken, 2016).
Iletisim Ozellikleri
Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerdeki en 6nemli tanisal 6zel-

liklerden biri, bu bireylerin dil ve iletigim alaninda yagadiklar1 giigliiklerdir.
Ancak bu giigliikler heterojen bir yap1 olarak kendini gostermekte, bu birey-
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lerin bazisinin dil gelisimi normale yakin bir seyir izlerken bazi vakalarda dil
gelisimini hi¢ edinemedikleri gozlemlenmektedir (Okciin-Akgamus, 2016).

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerdeki iletigim yetersizlikleri
DSM-5°de dil gelisimi alaninda yaganan sinirhiliklarin yani sira sosyal etkile-
simde giigliikler; sozel olmayan davraniglarda giigliikler, sosyal iligkiler kur-
ma ve bu kurulan sosyal iliskileri siirdiirme ve gelistirmede giigliikler sekilde
goriildiigii ifade edilmistir (Okciin-Ak¢amus, 2016).

Otizm spektrum bozuklugu gortilen bireylerdeki iletisim bozukluklarina
iligkin olarak duygu, diigiince ve isteklerini ifade edememe, ilgilerinden, hos-
landiklar1 ya da hoglanmadiklar1 seylerden sohbet edememe, kargilik bir soh-
beti baglatip siirdiirememe, beden dilini, jest ve mimiklerini kullanamama ve
bunlar1 anlamama, goz kontagi kurmama, oyun gruplar igerisinde yer alip
oyun baglatip siirdiirememe, yagitlarina kars1 duyarsiz ve ilgisiz olma 6rnek

olarak gosterilebilir (Schopler & Mesibov, 1985).

Sosyal ve Davranigsal Ozellikler

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde tipik olarak gozlemlenen
sosyal ve davranigsal ozellikler arasinda yagitlari ile yeni ve olgun iliskiler
gelistirememe, yagitlar: ile etkilesime girememe, yasitlar1 ile paylagimda,
duygu aligverisinde bulunamama gosterilebilir. Yine otizm spektrum bozuk-
lugunun tipik davraniglari olarak adlandirabilecegimiz bireyin el ¢irpma, el
sallama, sallanma, bir amaca hizmet etmeyen ve siirekli olarak tekrarlanan
takintili davraniglar ile birlikte 1sirma, tiikiirme, vurma, kafa ile vurma bu
bireylerin yasantilart ile sosyal iligkiler geligtirmesi 6nitindeki 6nemli problem
davransslar olarak ortaya ¢tkmaktadir (Diken, 2016).

Duyusal Ozellikler

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireylerde bozulmug hareket olarak
da adlandirabilecegimiz duyusal problemler 6nemli bir problem davranig
olarak goriilmektedirler. Bunlar; gorme, isitme, tatma, dokunma ve koklama
gibi duyusal uyaranlarla alinan ve islemlenen davranglar ile denge, viicut
tarkindalig1, dokunsal davraniglardir.

Otizm spektrum bozuklugu goriilen bireyler canlilar arasi fiziksel temas-
tan hoglanmamalarina kargin yeni bir nesnenin kegfinde koku, tat ve dokun-
ma duyularini kullanmayi tercih etmektedirler. Sicak ve soguga yonelik tep-
kilerde heterojen bir yap1 gozlemlenir. Otizm spektrum bozuklugu goriilen
bireylerin bazilar1 sicak ve soguga karst higbir tepkisel davranig vermezken
baz1 bireyler agir1 ve kontrolsiiz bir tepkide bulunabilirler. Yine canhlara kars:
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ilgisizken donme hareketi ger¢eklestiren nesnelere kars: agirt ilgili olduklar:

gozlemlenmigtir (Hussein, 2011). Bir diger onemli sorunsal bu bireylerin
igitsel uyaranlara karg1 tepkisiz davraniglaridir (Sensoy, 2017).

Otizm Ile ilgili Dogru Bilinen Yanliglar

Asilar otizme neden olur.

Yanlig: Asilarin otizme neden olduguna iliskin bir veri bulunmamak-
tadur.

Otizm teghisi sadece 3 yag ve sonrasinda koyulur.

Yanlig: Otizm, dogustan gelen bir yetersizliktir. Dikkatli gbzlem ve
degerlendirme ile 18 aydan itibaren otizm riski belirlenebilir.

Otistik bireylerin hepsi iistiin zekalidir.

Yanlig: Sanildiginin aksine, otizm spektrum bozuklugu tanili bireyle-
rin gogunda, farkl diizeylerde zeka geriligi gortiliir

Duygusal olarak donuk, buzdolab: diye adlandirilan annelere sahip-
tirler.

Yanls: 1950’lerde duygusal yakinliktan yoksun olan anneler igin 6ne
siiriilen “buzdolabr anne” teorisi gegerliligini yitirmistir.

Hepsinin dig goriiniigleri aynidir.

Yanlig: Otizmli gocuklarin tiimii birbirinden farkl fiziksel 6zelliklere
sahiptir.

Hepsi iistiin yeteneklidir.

Yanlig: Otizm spektrum bozuklugu tanili bireylerin pek azinda (yak-
lagik %10) ¢ok giiglii bellek, miizik yetenegi vb. iistiin yeteneklere
rastlanir.

Konugma becerilerine sahip degildirler.
Yanlig: Otizmli gocuklarin bazilar1 konugma becerilerine sahiptirler.
Cok zekidirler, higbir seyi unutmazlar.

Yanlg: Sanmildiginin aksine, otizm spektrum bozuklugu tanili bireyle-
rin ¢ogunda, farkli diizeylerde zeka geriligi goriiliir.

Otizmin nedeni akraba evliligidir.

Yanlg: Otizmin nedeni giiniimiizde hala bilinmemekle birlikte gene-
tik temelleri olabilecegi, gevresel faktorlerle tetiklendigi gortisii ha-
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kimdir. Akraba evliligi, baz1 ¢ekinik genlerin baskin hale gelmesine
neden olabilir.

* Fiziksel ozellikleri diger ¢ocuklardan farklidir.

Yanhg: Otizmli ¢ocuklarin fiziksel 6zellikleri diger ¢ocuklardan ayirt
edilemeyebilir.

e Tlag kullanarak iyilegirler.

Yanlis: Otizmin tek tedavisi erken ve yogun egitimdir. Tlaglar ana
belirtileri diizeltmez, sadece eslik eden sorunlar i¢in kullanilabilirler.

*  Otizm hastaliktir ve iyilesir.

Yanlig: Otizm spektrum bozuklugu yagam boyu siiren bir karmagik
gelisimsel bozukluktur.

e Otizmliler ac1 hissetmezler.

Yanlig: Otizm spektrum bozukluguna sahip bireyler ytiksek ya da dii-
siik duyarliliga sahip olabilmektedir.

e Otizmliler ¢ok yagamazlar.

Yanlhg: Otizmliler metabolik olarak herhangi saglik sorununa sahip
degillerdir (www.tohumotizm.org.tr).


http://www.tohumotizm.org.tr
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Bolum 8

Tkogretimde Ogrenme Giigliigii Olan
Cgrencilerin Ozellikleri ve Egitimleri

Murat Balc1!
Medine Eda Ceylan?

Ozet

Ogrenme giigliigii; normal veya {istiin zeka olan bireyde beyin zedelenmesi
olup ya da olmamasi durumunda akademik becerilerde sorun yasayan,
okuma, yazma, konusma ve aritmetik becerilerden bir ya da birkaginda zorluk
yagamadir. Ogrenme giicliigii 1975’te Amerika’da ozel egitim kategorisine
alinmugstir.

Ogrenme giigliigiiniin nedeni beynin iglevinden ve dort faktorlerden dolayi
olduguna inanilsa da kesin bir neden heniiz bilenememektedir. Bu dort faktor;
organik, genetik, gevresel nedenler ve biyokimyasal bozukluklaridir.
Ogrenme  giigliigii  olan ogrenciler ozel egitimde en biyiik alam
olugturmaktadir. Ozel egitime ihtiyag duyan ¢ocuklarn %50,5% 6grenme
giicliigii olarak siniflandirilmaktadir. Okul ¢agindaki 6grenme giigliigii olan
ogrenciler ise %4,5°1 olugturmaktadir.

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerde en belirgin sekilde okuma, okudugunu
anlama, yazma ve matematikte basarisizliklara rastlanmaktadir. Bunun
yaninda giidiilenme, zayif sosyal beceriler, dil, dikkat, alg1 gibi alanlarda da
problemler goriilebilmektedir.

Yapilan aragtirmalar sonucunda iki 6gretim yonteminin etkili olabilecegi
sonuglanmustir. Bu yontemler; dogrudan 6gretim yontemi ve biligsel strateji
ogretimidir. Dogrudan Ogretim yontemi; konulari kiigiik basamaklarla
sunmay1 ardindan &grencilerin sunumlarindan ne kadar yararlandiklarim
belirlemek amaciyla sik sik kontrolleri igeren ve 6gretme sorumlulugunun
ogretmende baglaylp Ogrenciye aktarildigi agamali bir yontemdir. Biligsel
strateji Ogretimi okudugunu anlama ve yazili ifade, matematik problemleri
¢ozme gibi kompleks akademik becerilerin 6gretiminde etkilidir. Bu stratejide
bazi 6gretimsel 6geler bulunmaktadir. Bunlar; destekleyiciler sunma, strateji
basamaklarini  hatirlamayr saglayacak hatirlaticilar  sunma,  etkilesimsel
diyaloglara yer verme ve iist biligsel bilgiyi gelistirme seklindedir.
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Ilkégretimde, Ogrenme  giigliigii olan ogrencilere yonelik  dgretimsel
diizenlemeler olmalidir. Tlkokuma yazma, okudugunu anlama, yazma,
matematik 6gretimi ve Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler alanlarinda
uygulanacak etkili 6gretimsel diizenlemeler ve yaklagimlar vardur.

Giris

Ogrenme giigliigii, son yillarda tartigilan ve giindem olan konular arasinda
yer almaktadir. Nedeni ise; Amerika’da 1975te Tiim Engeliler Igin Egitim
Yasasina o6grenme giigliigii olan 6grencileri dahil edilmigtir ve 6zel gerek-
sinimli ¢ocuklar arasinda ¢ogunlugu 6grenme giigliigii olan 6grencilerin
olusturmasidir (Bender, 2004; Kavale ve Forness, 2006). Bundan kaynakl
olarak 6grenme giigliigliniin ne oldugunun bilinmesi gerekmektedir. Bu 6g-
rencilerin hangi 6zelliklere sahip oldugu, hangi etkili 6gretimsel yontemlerin
kullanilmast gerektigi énemli noktalardir. Ogrenme giigliigii birgok proble-
me sebep olmasina ragmen bu dgrenciler bununla baga ¢ikabilir. Ogrenme
giigliigiiniin yagam boyu siireklilik gostermemesi igin olabildigince erken ta-
nilanmast ve 6gretimsel diizenlenmelerin yapilmas: gerekmektedir.

Bu boliimiin ilk amaci; 6grenme giigliigiiniin tanimlanmasi, 6grenme
giicliigliniin nedenlerinin tanimlanmasi, yaygmnlig: ve ozellikleri hakkinda
bilgiler vermektir. Tkinci amaci ise 6grenme giigliigii olan 6grencilere etkili
ogretimsel yontemleri belirlemek ve ilkogretimde 6grenme giigliigii olan 6g-
rencilere verilecek destekleri belirtmektir.

Ogrenme Giigliigiiniin Tanimlanmast

Ogrenme giigliigii 1963 yilinda, normal zekaya sahip fakat akademik be-
cerilerde sorun yagayan bireyler olarak Samuel Kirk tarafindan ilk defa ortaya
atilmistir. Kirk (1962, s.73) bu terimi, beyinde olugan fonksiyon bozukluk-
lar1 geklinde veya duygusal, davranigsal bozukluklar sonucunda olugabilecek
dil, konugma, okuma, yazma, aritmetik siireglerinde gerilik ya da bozukluk
olarak tanimlamaktadir (akt. Cakmak, 2017; Mastropieri ve Scruggs, 2004;
Heward, 2003). Ogrenme giicliigiinii Amerika Ulusal Egitim Ofisinin
(USOE)-1977 su sekilde tanimlanmistir: “Ozel 6grenme giighiigii; anlama-
da, dili konugmada veya yazi seklinde iiretmede igerilen psikolojik stiregler-
deki bozuklularidir. Bu bozukluklarin yansimalari; dinleme, konusma, yaz-
ma, heceleme ve matematik islemlerde kendilerini gostermektedirler. Ozel
ogrenme giicliigii terimi algisal yetersizlikleri, beyin zedelenmelerini mini-
mal beyin zedelenmelerini, 6zel okuma giigliigiinii (dyslexia) ve gelisimsel
afaziyi i¢ermektedir. Bu terim gorme, isitme ve motor yetersizliklerinden
dolay1 meydana gelen 6grenme giigliiklerini igermemektedir. Ayrica, zeka
geriligi, duygusal bozukluk, gevresel ve kiiltiirel ya da ekonomik yoksunluk
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nedeni ile olan 6grenme giigliiklerini igermektedir” (Mercer ve arkadaslari,

1990, say, 142).

Ogrenme giicliigii ile ilgili ok ¢esit tanimlamalar yapilnugtir. Bu tanim-
larda ortak olarak ifade edilen;

*  Merkezi sinir sistemindeki normal olmayan gelisim veya iglevden
kaynaklaniyor olabilir.

* Bireylerin yasamlar1 boyunca siirebilecek bir durum olabilir.

*  Okuma, yazma, matematik ve dili iceren akademik alanlar etkileye-
bilir.
*  Beceri ve bagar1 ayrimu ile ayrit edilebilir.

* Zihinsel, isitme ve gorme gibi bir yetersizlik ya da niteliksiz egi-
tim-Ogretim, ekonomik kosullar, kiiltiirel durumlardan kaynaklan-
maz (Kavale ve Forness, 1995).

Ogrenme giicliigii ile ilgili tanimlarini 6zetleyecek olursak; normal veya
iistiin zeka olan bireyde beyin zedelenmesi olup ya da olmamasi durumunda
akademik becerilerde sorun yasayan, okuma, yazma, konugsma ve aritmetik
becerilerden bir ya da birkaginda zorluk yagamadir.

Ogrenme Giigliigiiniin Nedenleri

Ogrenme giicliigiiniin nedenleri dort ana kategoride ele alirsak (Mast-
ropieri ve Scruggs, 2004; Heward, 2003) bunlar genetik, organik, ¢evresel
faktorler ve biyokimyasal bozukluklardir. Organik faktorler, beynin geligimi
sirasinda olugan farkliliklardan kaynaklanabilir. Genetik faktorler, bireydeki
kalitsal belirtileri igermektedir. Ornek olarak, ebeveynlerden biri konusma
giigliigiine sahipse gocuklarinda konugmaya yonelik benzer giigliikleri ya-
sama riski ytiksektir. (Olsen, Wise, Conners, Rack ve Fulker, 1989). Cev-
resel faktorler, genellikle dogum 6ncesi siirecinde alkol, sigara, uyusturucu
ve kotii beslenme gibi durumlardan kaynaklandigr (Hallahan, Kauffman ve
Lloyd, 1999). Kimyasal faktorler ise boyali yiyecekler, tatlandiricilar, vitamin
cksikligi gibi biyokimyasal faktorlerin 6grenme giigliigli ve hiperaktiviteye
yol agabilecegi diigiiniilmektedir (Cott, 1972; Feingold, 1975). Genel olarak
bakildiginda 6grenme giigliigiiniin nedeni beynin islevinden ve bu belirtilen
faktorlerden dolayr olduguna inanilsa da kesin bir neden heniiz bileneme-
mektedir.
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Yayginlik

Ozel egitimde en biiyiik kategoride 6grenme giicliigii olan 6grenciler bu-
lunmaktadir. Mastropieri ve Scrugs’a (2004) gore 6zel egitime ihtiya¢ duyan
gocuklarin %50.5’1 6grenme giigliigii olan gocuklar olarak olusturmaktadir.
Okul donemindeki 6grencilerin %4.5°1 6grenme giigliigii olan ¢ocuklar gek-
linde belirlenmistir (Mastropieri ve Scrugs, 2004). Amerika’da 1975’ten bu
yana 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklarda ti¢ kat artig goriilmektedir. Bunun en
onemli nedeni ise 6gretmenlerin bu 6grencileri belirlemede sikint1 yagama-
larindan kaynaklanmasidir. Ogretmenler, basari diizeyi 6grenci ile grenme
giigliigii olan 6grenciyi ayirmada giigliik yagamaktadir ve bu iki kategorideki
ogrenciyl 6grenme giigliigii olan 6grenci kategorisine koymaktadir (McMil-
lan, Gresham ve Bacion, 1998; Hallahan ve Kauffman, 2003).

Ogrenme Giigliigii Olan Ogrencilerin Ozellikleri

Ogrenme giigliigii yasayan ogrencileri diger 6grencilerden ayiran bazi
ozellikler vardir. Bunlar akademik basarisizliklar, dil bozuklulari, zayif gii-
diilenme, genelleme problemi, zayif sosyal beceriler ve algi, motor ve genel
koordinasyon problemleridir. Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin bazilart
sadece bir alanda zorlanirken bazilar1 da birden fazla alanda zorluk yasaya-
bilmektedir.

Akademik Basarisizlik

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerde okuma, okudugunu anlama, yazma
ve yazih ifade, matematik kavram ve becerilerini igsellestirmede zorluk ya-
sarlar.

Okuma: Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin en fazla zorlandig: alandr.
Bu 6grencilerin gogu okuma gligliigii yasadigindan 6grenme giicliigti demek
yerine disleksi (okuma giigliigii) kavrami kullanilmaktadir. Disleksi harfleri,
kelimeleri tanima, heceleme, dogru ve akict okumada sikinti yagama, oku-
mada ¢oziimleme becerilerinde ve bu gibi becerilerde devaml bir sekilde
giigliikler olarak tanimlanmaktadir (Balc1, 2017; Berninger, 2000; Raskind,
2001).

Okudugunu anlama: Bu 6grencilerin en sik yasadiklar1 okuma sorunla-
rindan biri de okudugunu anlamadir. Okuma ¢6ziimlemesinde olusan giig-
liikkler ‘okudugunu anlamayr’ da etkilemektedir. Okumadaki ¢6ziimlemeler
tizerinde zaman kaybettiklerinden dolay1 anlamlar {izerinde durmazlar. Bu
nedenle anlamada giigliikler goriiliir. Bu anlama problemleri etkili strateji
yontemleri kullanilarak ¢oziilmeye ¢aligilabilir.
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Yazma: Okuma yazma birbiriyle etkilesimli beceriler oldugundan bu 6g-
renciler okuma da giigliik yasayabilecekleri gibi yazmada da giigliik yagaya-
bilirler. Akademik basarisizliklardan yazma sorunu iki sekilde ele alinabilir.
Bunlar, mekanik yazma ve yazih ifade problemleri seklinde. Mekanik yazma
problemleri; el yazisi ile yazma, dil bilgisi ve imla kurallarina gore ve kelime-
leri dogru bi¢imde yazma durumudur denilebilir. Yazili ifade problemleri;
belirlenmig olan konu hakkinda yazim agamasina gegmeden onceki stiregte
fikir tiretme, planlama yapma ve ardindan yazma ve metni kontrol etme du-
rumudur denilebilir (Graham, Schwartz ve MacArthur, 1993).

Mekanik yazma problemlerinden el yazist problemleri disgrafi geklinde
adlandirlmaktadir. Disgrafi, tibbr bir terimdir ve yazmada giigliik yasayan
ogrenciler igin kullanilmaktadir. Disgrafili 6grenciler, harflerin boyutlarini
dogru ve uygun bir gekilde yazamadiklar1 gibi hart aralarindaki bogluklar:
ayarlayamazlar ve kelimeleri yanhg ve eksik yazarlar (Akyol, 2011a; Feder
ve Majnemer, 2007). Bu durumda yazma giigliigii olan 6grenciler, yaz1 ya-
zarken igerikten fazla bigime dikkat etmeye ¢alistiklari i¢in 6grenmede geri
kalirlar.

Matematik: Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin sorun yasadiklar1 bir
diger alan matematiktir. Aritmetik iglem yetersizligi diskalkuli olarak adlan-
dirilmaktadir. Matematik 6grenme giigliigii, aritmetik 6grenme giigliigii, he-
saplama bozuklugu, matematik-aritmetik yetersizligi gibi kelime gruplarinin
diskalkuli ile ayn1 anlamda kullanilan farkli adlandirmalardir (Geary,1993;
Gross-Tsur vd., 1996; Jordan, Kaplan ve Hanich, 2002; Koontz ve Berch,
1996; Kosc, 1970). O halde diskalkuli; say1 kavramini anlamadaki yetersiz-
liktir denebilir (Vaidya, 2004). Ogrenme giicliigii yasayan 6grenciler, ma-
tematikteki sistemsel kurallari, yontemleri ve hatta parayr kullanma gibi alt
diizey matematiksel hesaplamalarda da giigliikler yasayabilmekteler (Monta-

gue, 1995).

Dil Bozukluklari

Dil bozuklugunda bigim, igerik ve kullanim olmak tizere ii¢ farkl alanda
sorunlar olabilir. Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ne, nerede, nigin, nasil
gibi sorular1 cevaplamakta giigliik ¢ekerler. Bunun yaninda s6z dizimlerinde,
zamansal, uzamsal ve kargilagtirma iligkilerini ifade etmekte problemler ola-
bilir. Bu problemlerden kaynakli mecaz anlamlar1 ve agik olmayan ciimleleri
yorumlamalarda stkinti yasayabilirler. Tletisimde zorlanabilirler. Jest ve mi-
mikleri yorumlamada, iletisimi baglatma, stirdiirme gibi durumlarda yeter-
sizlikler gosterebilirler (Schoenbrodt ve Kumin, 1997).
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Zayif Giidiilenme

Bireylerde davraniglart pekistiren birgok faktorden bahsedilebilir. Ancak
bu faktorlerden davranigin yoniinii, siddetini ve kararli olmasini belirleyen
giidiilenmedir (Fidan, 1996). Giidiilenme; bir hedefe yonelik davranigt hare-
kete gegiren, siirdiiren ve yonlendiren bir giigtiir (Dilts, 1998). Giidiilenme
ile inang kavramlar birbiriyle iligkilidir. Birey, bagarisinda veya bagarisizhigin-
da bunun nedenleri konusunda kendine yaptig1 agiklamalar inangtir. Ogren-
me giigliigii olan 6grenci, okuldaki bagarisizliginda giidiilenme durumunu
olumsuz etkiler ve bu da 6grencinin basarabilecegine iliskin inancin yitir-
mesine sebep olur. Bu 6grenciler bu basarisizligin nedenini yetersizliklerin-
den kaynaklandigini diigiiniirler. Bu 6grenciler daha fazla ¢aligmak ile bagar1
arasinda iligki kurmazlar. Bundan dolayr daha fazla galiyma ile basgarabile-
ceklerini diigiinmezler. Bu diisiincelerden kaynakli bagariyr sans, 6gretmen
ya da arkadag yardimi gibi dig faktorlere baglarlar. Ogrenme giigliigii olan
ogrenciler arkadaglarina gore daha pasif goriiniirler ve soru sormazlar, yar-
dim istemezler.

Bunlardan dolay1 6gretmenler 6grencilerin daha aktif olabilmelerini sag-
lamali. Olumlu pekigtiregler vermeli, sinif etkinliklerine katmalidir (Sexton,
Harris ve Graham, 1998). Bunun yaninda 6gretmenler 6grenme giigliigii
olan 6grencilerin bagarabileceklerine olan inanglarini gelistirmelerini sagla-
malidir. Bunu da basar ile ¢aba arasindaki iliskiyi vurgulamakla olabilecegini
bilmelidirler.

Genelleme Problemi

Ogrenme giicliigii olan 6grenciler dgrendikleri bilgileri farklt ortamlara,
kigilere, durumlara genellemekte ve benzer becerilere aktarmada problem
yagamaktadirlar (Smith, 2007). Genelleme problemi 6grenme giigliigii ol-
mayan Ogrencilerde de rastlanmaktayken 6grenme giigliigii olan 6grenciler
de daha sik rastlanabilmektedir. Bir becerinin genellenebilmesi i¢in bagim-
s1z sergiliyor olmak gerckmektedir. Bundan dolayr 6grencilere akademik
becerilerde bagimsizlik kazandirilmaldir. Bu da ipuglari ile destekleyicilerle
agamal1 bir gekilde saglanmaktadir. Ardindan 6gretmen, 6grenilen beceride
genelleme alistirmalarina sik sik zaman ayirilmalidir.

Zayif Sosyal Beceriler

Ogrenme giigliigiiniin 6nemli 6zelliklerinden biri de sosyal becerilerde-
ki eksikliklerdir (Kavale ve Mostert, 2004). Bu becerilerdeki eksikliklerden
kaynakli 6grenme giigliigii olan 6grencilerde arkadag edinme ve iletigim kur-
ma yetenegi, benlik kavrami, okuldaki ¢alisma ve etkinliklere yaklagimlarini
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olumsuz yonde etkilemektedir (Bryan, Burstein ve Ergul, 2004). Genellikle
akademik bagarisizliklardan kaynakli 6zgiiven eksikligi yagarlar ve bununla
birlikte bagarili arkadaglariyla arkadaslik kurma durumu engellenmis olur.
Sosyal becerilerdeki zayiflik, bagarisizlik ve rahatsiz edici sinif davraniglariyla
birlesince bu 6grencilerin sosyal konumlarini olumsuz etkiler. Bu 6grenciler
bunlardan dolay: akranlar tarafindan reddedilirler, oyunlara ve akran grup-
larindan diglanirlar (Le Mare ve de la Ronde, 2000).

Ogretmenlere akran reddini ortadan kaldirma konusunda biiyiik bir rol
diigmektedir. Dogrudan 6gretim, akran destegiyle, dramatizasyon, biligsel
yaklagim gibi yontem ve yaklagimlar ile bu 6grencilerin sosyal becerilerini
desteklenmesi igin etkili olmaktadir (Ozdemir, 2008). Sosyal becerinin ka-
zandirildigy ilk anda tiim sinifi 6diillendiren stirprizler planlanabilir. Buna ek
olarak grup caligmalar1 sik kullanilabilir. Bu gruplarda aktif rol paylagimina
da dikkat edilmesi gerekmektedir.

Alg1, Motor ve Genel Koordinasyon Problemleri

Alg1; duyu organlariyla- gérme, isitme, dokunma- alinan uyaranlari tani-
ma yetenegidir. Duyular1 dogru algilama, ayirt etme anlamina da gelmekte-
dir (Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 2008). Ogrenme giicliigii olan 6-
renciler de ise genellikle igitme ve gbrme algilarinda problemler goriilmekte-
dir. Tsitsel algi problemleri iletisimde benzer olan kelimelerin ayriminda olan
giigliitkken gorsel alg1 problemlerinde ise genellikle harfleri tersine gevirerek
algilama vardir 6rnek olarak ‘b’ ile ‘d’ harfleri. Bunun yaninda gorsel algi
probleminde sekilleri algilama ve hatirlamada giigliik yagamalardir (Hallahan

ve Kaufman, 2003).

Motor becerileri ve koordinasyon problemleri ise 6grenme giigliigii olan
ogrencilerde biiyiik motor becerilerden topu atma, tutma ve kiigiik motor
becerilerden el-gbz koordinasyonunu igerek diigme ilikleme, makas kullan-
ma, el yazisi gibi becerilerde problemler goriilebilir (Smith ve arkadaslari,
2008).

Etkili Ogretim Yontemleri

Tek bir yontem ile miifredatta belirlenmis olan kavram, beceriler ve bilgi-
leri 6gretmek miimkiin degildir. Burada 6gretmenin sorumlulugu artmakta-
dir. Ogrenmenin gergeklesebilmesi igin uygulanacak yontemin etkili olmast
ve bunun yaninda 6gretmenin kullandig1 yonteme hakim olmasi gerekmek-
tedir. Son yillarda 6grenme giigliigii olan ogrencilerin davranigsal, sosyal,
akademik ve biligsel ihtiyaglarini kargilamak igin en etkili yontem arayigina
girilmigtir. Yapilan arastirmalar sonucunda bilissel strateji 6gretimi ve dogru-
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dan 6gretim yontemi 6grenme giigliigii olan 6grenciler igin etkili olmaktadir
(Swanson, 1999; Swanson ve Hoskyn, 1998).

Dogrudan (")gretim Yontemi

Dogrudan 6gretim yontemi; konular: kiiglik basamaklarla sunmay1 ar-
dindan 6grencilerin sunumlarindan ne kadar yararlandiklarini belirlemek
amactyla sik sik kontrolleri igeren ve 6gretme sorumlulugunun 6gretmende
baglayip 6grenciye aktarildigi agamali bir yontemdir (Rosenshine, 1986).
Bu yontemin etkili olabilmesi igin 6gretilecek igerik detayli ve dogru bir
sekilde yapilandirilmahidir. Her konuda bu yontem kullanilamaz. Ornegin;
depremlerde alinacak 6nlemler ile ilgili ¢6ziim yolu tiretmek i¢in sinifta ya-
pilan tartigmalarda veya bununla ilgili bilgi veren metin yazma 6gretiminde
bu yontem kullanilamaz. Ciinkii bu tiir konular igerisinde yer alan bilgiler
agik bir gekilde ifade edilemeyeceginden bunun 6gretimi kiigiik agamalara da
ayirilmayacaktir. Bu yontemin; matematiksel kavram ve islemlerin, ilkokuma
ve yazma, fen kavramlari, harita becerileri, dil bilgisi kurallar1 6gretiminde
kullanilmas1 uygundur (Rosenshine, 1986).

Bu yontem konu anlatim yontemiyle sunulmaktadir. Ogretmen anlatir-
ken model olur, sorular sorar. Ardindan 6grenciden rehber altinda uygulama
istenir. Son basamakta ise bagimsiz uygulamalara yer verilmektedir. Diiz an-
latim yonteminden farki ise konularin kiiglik basamaklara ayrilarak sunulma-
sindan sonra sik kontrol, rehberli ve bagimsiz uygulamalara yer verilmesidir.

Biligsel Strateji Ogretimi

Herhangi bir becerinin gelisiminde veya bir problem ¢oziimiinde 6nemli
nokta sistematik yollarin belirlenebilmesidir. Bu sistemli yollara strateji de-
nilmektedir. Strateji; bagimsiz beceri tamamlanmasi veya bir problem ¢oz-
mede bireye rehber teknik, ilke ve kurallardir ( Friend, 2006). Ogrenme
giicliigli olan ogrenciler ise bu stratejilerden uygun olani kullanmada veya
belirlemede yetersizdirler ( Wong, 1991).

Bu yontemin Ogretimsel 6geleri vardir. Bunlar; destekleyiciler sunma,
strateji basamaklarini hatirlamayr saglayacak hatirlaticilar sunma, etkilesim-
sel diyaloglara yer verme ve st biligsel bilgiyi geligtirme seklindedir. Bun-
larin igerisinde en Onemli kavram destekleyicilerdir (Palinscar ve Brown,
1984). Destekleyiciler iglem kolaylastiricilardir. Ogretim esnasinda uygula-
nacak strateji adimlar1 belirlenmeli ve hatirlanmasi igin ipuglart sunulmalidir.

Biligsel strateji 6gretiminin uygulama agamalari:

*  Stratejinin ne amagla uygulanacagini belirlemek
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*  Strateji uygulamalarina model olma veya yiiksek sesle diisiinmek
* Baslangi¢ uygulamalarina rehber olmak
*  Yeni Orneklerle bagimsiz uygulamalar yapmak

* Genelleme uygulamalarina yer vermek seklindedir.

Tlkogretimde Ogrenme Giigliigii Olan Ogrencilerin Egitiminde
Sunulacak Destekler

Ik gretimde, programin amaglarinin gergeklestirilebilmesi igin 6gretim-
sel diizenlemeler olmalidir. Tlkokuma yazma, okudugunu anlama, yazma,
matematik 6gretimi ve Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler alanlarinda
uygulanacak etkili ogretimsel diizenlemeler ve yaklagimlar vardir. Bu boli-
miinde bunlara deginilmistir.

Tlkokuma Yazma Ogretimi

Tlkokuma yazma 6gretiminde ses temelli ciimle yontemi kullamlmaktadir.
Ses Temelli Ciimle Yontemi; ilkokuma yazmaya hazirlik, ilkokuma yazmaya
sesi hissederek ve taniyarak baglama, sesi okuma ve yazmadan sonra sirastyla
sesten heceler, hecelerden kelimeler, kelimelerden ciimleler olusturularak me-
tinler olugturma sirasi izlenmektedir (Cemaloglu ve Yildirim, 2005). Burada
ogrencilerin bagarilarinin artmasi igin 6gretilen seslerde sik tekrar yapilmali-
dir. Ogrenme giigliigii olan 6grenciler igin ise el yazisi yazma problemi igin
yazmaya hazirlik basamaginda birlegik ¢izgi ¢aligmalarina yer verilmelidir.
Bunun yaninda sesin semboliinii tanima basamaginda gazeteler ve kitaplar
inceletilmelidir.

Okudugunu Anlama Ogretimi

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerde kargilagilan problemlerden biri olan
okuma ve okudugunu anlamadir. Coziimleme, kelime hazinesi, anlamada
problemleri olabilir. Bu 6grencilerde, anlamada aksaklik yagadiklarindan
dolay1 anladiklarin1 degerlendirmek igin tstbiligsel becerilerini kullanmada
zorluk yagamaktadirlar (Flavell, 1981; Garner, 1992). Okumay1 anlamay1
gelistirebilmek i¢in pek ok strateji vardir. Bunlardan Amerika Birlegik Dev-
letleri’nde gelistirilmis olan Ulusal Okuma Panelinde (National Reading Pa-
nel, 2000) okudugunu anlama stratejilerinin; anlamayi izleme, kendine soru
soruma, metni gozden gecirme ve Ozetleme oldugunu belirtmigtir. Buna
benzer gekilde Duke ve Pearson (2009) bu stratejiler i¢in tahmin etme, oku-
ma amaci belirleme, 6n bilgileri harekete gegirme, ana fikri bulma, yiiksek
sesle diigiinme, 6zetleme, soru sorma, anlamayi izleme oldugunu belirtmis-



174 | Itkigretimde Ogrenme Giigliiggii Olan Ogrencilerin Ozellikleri ve Egitimleri

lerdir. Ogrenme giigliigii olan 6grenciler igin okuma 6ncesi, sirast ve sonrast
baz1 stratejiler sunulmalidir (Vaughn ve Klinger, 2004). Bunlar:

Okuma Oncesi:

e Okuma i¢in amag olugturmak

e Okumaya giidiilemek

* Anahtar kelimeleri 6nceden verme

e Okumaya baglamadan gegmis bilgilerini harekete gegirmek

* Yagantilarryla okumalari arasinda baglant1 kurmak

* Metni 6nceden gozden gegirtmek ve fiziksel yapisini inceletmek

*  Metin bilgisi olugturmak

Okuma siras1 ve sonrast:

*  Zor kelimelerin ya da kisimlarin altini ¢izmek

* Metinle ilgili sorular sormak

* Cikarim yapmay1 gerektiren yerlere 6grencileri odaklamak

*  Ana fikrini 6zetlemesini istemek

*  Yanliglarini bulmak igin 6grenciyi cesaretlendirme, ipuglar1 vermek

*  Okuduklaryla ilgili 6grencilerden sorular yazmasini istemek

* Okuduklaryla ilgili 6grencilerden anahtar fikirleri belirtmelerini is-
temek

Yazma Ogretimi

Yazma, akademik basarilardan biridir. Ornegin metin yazma, planlarim
yazmast veya bunlari diizeltmesi bilig ve {istbiligsel becerilerin ayni anda kul-
lanildig1 kompleks bir aktivitedir (Englert ve Mariage, 2003). Yaz siiresince
baz1 basamaklar vardir. Bunlar; plan yapma, taslak olusturma, diizeltmedir.
Bunlar1 bagarili bir sekilde yapabilen bireyler bu basamaklarda belirli strateji-
ler kullanarak ilerlemektedir. Bu basamaklara gore stratejiler sunlardir:

Planlama Stratejileri:
1. Yazma amacinin belirlenmesi
2. Okuyucu grubunun belirlenmesi

3. Beyin firtinast ile yazilacak konu ile ilgili fikirlerin ortaya ¢ikarilmasi
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4. Bu fikirleri gruplama ve etiketleme

Taslak Olugturma Stratejileri:

1. Hazirlanan plan ile fikirleri yazili ifadeye gevirme
2. Hazrlanan plandaki fikirleri metne gore siralama

3. Metnin yapisina uygun bagdasikhigi belirleme (baglaglar, baglayict

ogeler, gecis ciimleleri)
Diizeltme Stratejileri:

1. Yazmanin amacina, metnin yapisina ve okuyucu kitlesine ulagildigini
kontrol etme

2. Uygun olmayan yerleri diizeltme

3. GoOzden gegirme (Englert ve Mariage, 1991).

Yazili ifadeyi gelistirmek igin 6gretmenin yapmasi gerekenler:
1. Yazili ifade 6gretimine zaman ayirmak

2. Cesitli metinler kullanmak

3. Yazilacak konuyu 6grencinin segimine birakmak ve bununla ilgili be-
yin firtinast yaptirmak

Smufta igbirlik¢i ortam olugturmak

Tiim derslerde yazmaya yer ayirmak

Model olmak

Iyi yazimin ne oldugunu 6grencinin igsellestirmesini saglamak

Metin yapist hakkinda bilgiler sunmak

A S N

Dil bilgisi ve imla kurallarini sunmak

10. Ogrencilerin yazma igin amaglar belirlemelerine rehber olmak.

Matematik Ogretimi

Matematik ogretiminde, dogrudan 6gretim ile 6grenme giigliigii olan
gocuklara egitim verilmesi etkili olmaktadir. Strateji 6gretimi de sozlii prob-
lem ¢6zmede kullanilir. Problem ¢6zme stratejisi kendini diizenleme yontemi
kullanilarak ogretilir (Case, Haris ve Graham, 1992). Bu stratejinin basa-
maklart; problemi sesli okumak, 6nemli kelimeleri bulmak, 6nemli kelimele-
r1 yuvarlak igerisine almak, problemi anlamak igin resimler ¢izmek, matema-
tiksel iglemi yapmak ve cevabi yazmaktir.
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Bu stratejinin asamalart su sekilde ilerlemektedir: On bilgiyi gelistirme
agamasinda, matematiksel isleme karar vermek i¢in ipucu olugturacak keli-
meler 6gretilir. Tartig agamasinda, 6grencinin nasil ¢ozdiigi gibi performansi
tartigilir. Stratejinin amaglart konugulur. Model olma agamasinda, 6gretmen
model olur ve kendini yonetme stratejilerine de (problemin saptanmast,
planlama, strateji kullanimi, kendini degerlendirme, hata diizeltme, kendini
pekistirme) model olur. Ezberle agamasinda, 6grencinin strateji basamaklari-
n1 ezberlemesi beklenir. Rehberli uygulama agamasinda, ilk olarak doniitler
ve odiiller ile strateji uygulatilir ardinda ipuglari, destekleyiciler agamali bir
sekilde geri gekilir ve bagimsiz uygulama beklenir. Bagimsiz performans aga-
masinda, 6grenci stratejiyi bagimsiz uygulayabilir. Bunlarin ardindan genel-
leme yapilacak beceride alistirmalar yapilir.

Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Ogretiminde Sematik
Diizenleyicilerin Kullanimi

Bu derslerin miifredatinda bir¢ok kavram ve bilgiler vardir. Bu bilgi ve
kavramlar akademik basari igin 6nemlidir (Karakog, 2016). Ogrenme giic-
ligii olan 6grenciler ise bu bilgi ve kavramlar1 uzun siireli bellekten geri ¢a-
girmada problemli olarak belirlenmistir (Kellas, Ashcraft ve Jhonson, 1973;
Wong, 1978). Bu problemin 6niine gegebilmek igin 6grenmede sik tekrar
ve anlamli, tutarh bir biitiin geklinde organizasyona ihtiyag vardir (Giizel ve
Ozmen, 2011). Bu organizasyonu saglayabilmek igin gelistirilmis olan ge-
matik diizenleyiciler oldukg¢a faydalidir. Sematik diizenleyiciler; ogretilmesi
hedeflenen igerikteki anahtar kavramlar arasindaki iliskileri ve igerigin genel
yapisiny, gizgiler, oklar ve rakamlar yoluyla gorsel olarak betimleyen araglar-
dir (Horton, Lovitt, & Bergerud, 1990). Sematik diizenleyiciler sayesinde
ogrenme siireci kolaylagmaktadir. Bilgi ve kavramlari ana hatlariyla bir diizen
igerisinde sunarlar. Bu sayede bilgi ve kavramlar somut hale gelir, daha ka-
lict olur ve 6nceki 6grenmelerle bag kurulmasi kolaylagir (Patton ve Bailey,
2013).

Sematik diizenleyicilerde agamalar vardir:
1. Sunum yapilacak konunun bilgi tiirii belirlenmelidir.
2. Bilginin ana noktalar ve bilgi iligkileri belirlenmelidir.

3. Bilginin yapisina uygun sematik diizenleyici veya diizenleyiciler se-
¢ilmelidir.

4. Igerik, anlamli goriintiisel semalar bigiminde diizenlenmelidir.
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5. Ogrencinin kullanacag: sematik diizenleyiciler hazirlanmalidir. (Gii-

zel Ozmen, 2009)

Bu asamalardan sonra dikkat edilecek hususlar vardir. Bunlar:

Niteleyici olarak gemada anahtar kelimeler kullanildiysa sunumlarda
bunlar a¢iklanmalidir.

Sunumlarda bilgi birimleri ya da agamalar arasinda olan iligkiler so-
zellestirilmeli ve gorsellerle vurgulanmalidir ve bu aradaki iliskiyi 6g-
rencilerin hissetmesi, ifade etmesi istenilmelidir (Merkley ve Jefferies,

2000)
Ogrencilere tekrarlar yaptirilmalidar.

On bilgi ile yeni 6grenilen bilgiler bagdagtirilip yeni bilgiden bahse-
dilmelidir (Merkley ve Jefferies, 2000).

Aktif kalitima 6nem verilmelidir.
Bireysel veya grup halinde dersler islenebilir.

Konu sonunda gema gosterilerek 6grenciden sozel bir gekilde semay1
ifade etmesi istenilmelidir. Bu bilgi pargalarinin birlestirilmesini sag-
lar.

Smuf arkadaglariyla etkilegim arttirilmalidir.

Genel egitim siiflarinda bulunan 6grenme giigliigii olan 6grencileri des-

teklemek igin yapilacak diizenlemeler:

Fiziksel ortamlar diizenlenmelidir.

Giinliik rutinler belirlenmeli ve izlenmelidir.

Ogretim materyallerinde uyarlama yapilmalidr.

Caligma becerilerinin 6gretimi yapilmahdir.

Onceki ogrenmeler ile yeni 6grenmeler birlestirilmelidir.
Agik yonergeler verilmelidir.

Ogrencilcre nasil 6grenecekleri 6gretilmelidir.

Genel Egitim Siniflarinda Bulunan Ogrenme Giigliigii Olan
Ogrencileri Desteklemek I¢in Yapilacak Diizenlemeler

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin miifredattaki programin amaglarina
ulagabilmeleri igin baz1 diizenlemeler yapilmalidir.
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Fiziksel ortamlar diizenlenmelidir. Ornegin; 6grenme giigliigii olan 6g-
rencinin anlasabildigi arkadag ile oturtulmasi. Ogrencinin oturdugu yer ¢ok
onemlidir, dikkat dagitic nesnelerden uzak olmasi gerekir. Sinuftaki egyalarin
yerleri bu 6grencinin dikkatini dagitacak yerlerde olmamasi gerekmektedir.
Buna gore diizenlemeler yapilmalidir.

Giinliik rutinler belirlenmeli ve izlenmelidir. Ornegin; sinifa girigte, ders-
lerde, ders ¢ikislarinda yapilacaklar belirlenmelidir. Bu kurallar 6grencilerle
birlikte belirlenmelidir ve 6grencilerin gorebilecekleri yere asilabilir. Bu be-
lirlenen rutinler sirast ile yerine getirilmelidir.

Ogretim materyallerinde uyarlama yapilmahdir. Ornegin; bu 6grenciler
i¢in okuma pargalar1, yazma Odevleri gibi materyallerde uyarlamalar yapil-
malidir. Okuma pargasi igin metin yapisina uygun tekrar yazdirilmasi. Bu-
nun yamnda satir araligt, punto degistirilebilir. Ipuglar1 verilebilir. Yapilan-
dirllmig galigma kagitlar: kullanilabilir, bununla bu 6grencilerin not tutmasi
kolaylastirabilir.

Caligma becerilerinin 6gretimi yapilmalidir. Ornegin; bu 6grencilere nasil
Odev defteri tutacaklari, zaman planlamasi, 6devlerini bitirmeleri, not tutma-
lar1 gerektigi, dinleme gibi becerilerinin gelisgimine yonelik stratejik galigma-
lar yapilmalidir.

Onceki 6grenmeler ile yeni 6grenmeler birlestirilmelidir. Yeni konuya
baglamadan 6nceki 6grenmeleriyle bagdagtirma kesinlikle yapilmahdir. Bu
ogrencinin hazirbulunuglugunun hazir hale getirilmesidir ve bunun gelisti-
rilmesine de katki saglamaktadir.

Agik yonergeler verilmelidir. Ornegin; 6devler, sinavlar hakkinda yeterli
bir sekilde bilgiler verilmelidir. Uzun siiren projeleri bolerek kontrolleri sag-
lanmalidir.

Ogrencilere nasil 6grenecekleri dgretilmelidir. Bu iistbilis stratejilerini
kullanmasini saglayacaktir ve bununla beraber yagadig: bir¢ok probleme ¢6-
ziim iiretebilecektir.

Ogrenme Giigliigiinde Aile Egitimi

Her ebeveyn diinyaya getirdikleri bebegin saghkli bir durumda olmasim
ister. Bazen igler istedigimiz gibi gitmeyebilir ve 6zel gereksinimli bir bebek
seklinde olabilir. Ozel gereksinimli bebeklerden biri de 6grenme giigliigii
olan bebeklerdir (Aral ve Giirsoy, 2011). Bu durum ailenin psikolojik ve
duygusal agidan zorlanmaya maruz kalmasi ile sonuglanabilmektedir (Bago-
gul, Lok ve Ocel, 2017; Dissiz ve Sahin, 2008; Giiler, Tel ve Tuncay; 2005;
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Kairys ve Johnson, 2002; Kelly ve Johson, 2008; Sentiirk, 2012). Bu zor-
lanmalar1 atlatabilmeleri i¢in var olan olumsuz kosullara uyum saglayabilmek
onemlidir.

Ogrenme giicliigii olan dgrencilere verilen egitimin ev ortaminda da de-
vam etmesi, egitimde stireklilik ilkesinden dolay1 oldukga 6nemlidir. Bundan
dolay1 aile egitimi bu 6grencilerimizin akademik bagarist i¢in mithimdir.

Oncelikli olarak aileye 6grenme giigliigiiniin tanimini, 6zelliklerini, bu
ogrencilerde 6grenmenin nasil gergeklesecegi ve ogrenmelerine etki eden
durumlarin anlatilmast gerekmektedir. Ogrenme giigliigiiniin 6grencinin ze-
kastyla ilgili bir sorun oldugu ve 6grenebilmek igin bazi etkili yontemlerin
gerektigi ve zaman, ¢abaya ihtiyacin oldugu ifade edilmelidir. Ailenin 6gren-
cileri anlamasi, durumlarini kabul etmesi gerekmektedir.

Ailedeki davranig kurallarinin olugturulmasi ve bunlara uyulmadiginda
neler olabilecegi konusulmalidir. Ogrenme giigliigii olan 6grencilerde aile
desteginin Onemine vurgu yapilmalidir. Bu durum 6grenmeyi kolaylagtiraca-
gindan olduk¢a miithimdir.

Ogrencinin aldig1 notlardan gok gosterdigi cabanin goriilmesi ve 6grenci-
nin ilerleme hizinda sabirla beklenmesi gerektigi ailelere belirtilmelidir. Og-
rencinin yetenekli ve gii¢lii oldugu alanlarin belirlenip bu alanlara yogunlagip
etkinliklerle yeteneklerinin arttirilmasi ailelere ifade edilmelidir.

Aile egitimi siirecinde Ogrencilere verilecek yonergeleri nasil uygulaya-
caklar1 hakkinda, kisa net olmasi ve ¢ocukla gz temasi kurulmas, bilgi veril-
melidir. Bu siireglerde ailelerle grup seklinde veya bireysel gekilde gortismeler
stirdiirtilebilir.

Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin ilerlemesi agisindan toplumlarin ve
ailelerin daha bilingli olmas1 olduk¢a 6nemlidir. Kisaca buradan yola ¢ikarak;

»  Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarin ailelerinin maruz kaldiklar1 psiko-
lojik ve duygusal zorluklarin belirlenmesi igin toplumdaki kurum ve
kuruluslarin isbirlik igerisinde olmas1 gerekmektedir.

*  Bu gocuklarin ailelerine 6grenme giigliigiiniin ne oldugu hakkinda
egitimler verilebilir.

¢ Ogretmen ve aile isbirligi cok 6nemlidir.

* Aileler i¢in kolay ulagilabilecek ve maliyeti uygun olan psikolojik des-
teklerin saglanmasi 6nerilebilir.

* Sosyal destek gruplar olugturulabilir.
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Zihin Yetersizligi Olan Bireylerin Duygusal
Ozellikleri
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Ozet

Zihin yetersizligi olan bireyler yasadiklart bagarisizlik deneyimleri, olumsuz
ogrenme yasantilart ve sosyal becerilerindeki yetersizlikler nedeniyle duygusal
olarak olumsuz etkilenmektedirler. S6z konusu duygusal etkilenme bu
bireylerde yogun bagarisizik beklentisi, yagam sorumlulugunu almada
gekingenlik, kendini diizenleme becerilerinde simrlihk, olumsuz benlik
algis1, motivasyon diigiikliigii, yalnizlik, korku vb. duygular1 yogun bigimde
yagamalarmna neden olmaktadir. Bundan dolay1 zihin yetersizligi olan
bireylerin duygusal ozelliklerine yonelik dikkat edilmesi gereken noktalar
bulunmaktadir. Zihin yetersizligi olan bireylerin duygusal 6zellikleri iizerinde
etkili olan bazi ¢evresel durumlar sunlardir: basarisizliklart sonucunda
olumsuz geri bildirimlerin verilmesi, tekrarlanan bagarisizhk deneyimleri
ve etiketlenme, yagamlarindaki farkli olumlu veya olumsuz sonuglarin diger
bireyler tarafindan asir1 bir sekilde yonlendirilmesi, yogun digsal denetim,
deneyimleme firsatinin verilmemesi, asirt pekistirme veya hi¢ pekistirmeme.
Ayrica zihin yetersizligi olan bireylerin duygusal 6zellikleri su bagliklar altinda
toplamak miimkiindiir: 6grenilmis garesizlik, benlik kavrami, denetim odag,
yasam sorumlulugu alma ve kendini yonlendirme, giidiilenme/motivasyon,
disa yonelim, basarisizlik beklentisi ve kisilik 6zellikleri. Zihin yetersizligi
olan bireylerin duygusal Ozelliklerinin ortaya konulmasi ve iizerinde
caligmalarin yapilmasi bu bireylerin normal bir hayat siirmelerinde 6nemli bir
rol tistlenmektedir.
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Duygusal Ozellikler

Duygusal 6zellikler, zihinsel islevler diginda i¢ ve dig uyaricilarin hoga git-
mesi ya da gitmemesi sonucunda insanda ortaya ¢ikan hisler olarak tanim-
lanmaktadir. Duygular: ifade etmek igin sevgi, korku, seving, 6fke, utanma,
yalnizlik, mutluluk vb. bir¢ok kavram kullanilmaktadir (Colak, 2015). Duy-
gular tiim bireylerde oldugu gibi zihin yetersizligi olan bireylerde de bir
gereksinimdir. Zihin yetersizligi olan bireyler de mutluluk, sevme, sevilme,
giilme, yalmzlik, ofkelenme, kaygilanma vb. duygular yasamaktadirlar. Bu
bireylerin de akranlar1 gibi ayni psikolojik, sosyal ve duygusal gereksinim-
leri vardir. Fakat bu bireyler akranlarina gore daha az uyumsal davranislar
sergileyebilmektedirler. Bu nedenle akranlarina oranla daha fazla duygusal
ve davranigsal problemler yagamaktadirlar (Sucuoglu, 2015). Alan yazinda
zihin yetersizligi olan bireylerin iizerinde en sik durulan duygusal 6zellikleri
sunlardir: 6grenilmis garesizlik, benlik kavrami, kendini diizenleme, denetim
odagi, yagam sorumlulugunu alma ve kendini yonlendirme (self-determina-
tion), giidiilenme / motivasyon, diga yonelim, bagarisizlik beklentisi, kigilik
ozellikleri (yamizlik, empati, sevgi vb.)

Ogrenilmis Caresizlik

Ogrenilmis aresizlik, yeni veya zor bir gorevle kargilagildiginda kisinin
bagarmak i¢in ¢abalamama ya da ¢abalamaktan vazge¢me egilimi olarak ta-
nimlanir. Ogrenilmis garesizlik, bireylerin kendi 6grenmelerini kontrol ede-
mediklerine inandiklar1 zaman ortaya ¢tkmaktadir. Bu durumda siirekli ola-
rak tekrarlanan basarisizliklar (bir tiirlii yapamiyorum neden deneyeyim ki?)
veya bagarinin bagkasinin kontroliinde oldugunu (6gretmenim yapiyor, ben
yapamam) diisiindiigii durumlarda ortaya gtkmaktadir. Ogrenilmis garesiz-
lik bireyin biligsel performans: ve gevresinden aldig1 geri bildirimlerle ilis-
kilidir (Sucuoglu, 2015). Ogrenilmis caresizligin biligsel performansa gore
degerlendirildigi bir aragtirmada zihin yetersizligi olan bireylerin yetersizligi
olmayan akranlarina gore daha fazla 6grenilmis garesizlik gosterdigi orta-
ya ¢ikmistir (Weiz, 1999). Reynolds ve Miller (1985)’in zihin yetersizligi
olan ve olmayan bireylerin depresyon ve 6grenilmis aresizlik durumlarini
inceledigi aragtirmasinda zihin yetersizligi olan bireylerin depresyon ve 6g-
renilmis garesizlik durumlarinin zihin yetersizligi olmayan akranlarina gore
daha yiiksek oldugu ortaya bulgulanmugtir. Zihin yetersizligi olan bireylerin
bagarisizliklar1 sonucunda olumsuz geri bildirimler veya bu basarisizliklari-
nin hog goriilmesi de 6grenilmis ¢aresizligin artmasina neden olmaktadir. Bu
nedenle zihin yetersizligi olan bireylerin 6grenilmis garesizlik ile baga ¢ikmasi
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igin bagarili olabilecegini gordiigii deneyimler yagamasi saglanmahdir (Sucu-

oglu, 2015).

Ornek Olay: TIkogretim 4. sinufta okuyan 20 kisilik bir sinifta hafif zi-
hinsel yetersizlige sahip bir 6grenci bulunmaktadir. Ogretmen tahtaya bir
soru yazar ve 0grencilere bu yazdigim soruyu kim ¢6zmek ister diye sorar.
El kaldiran 6grenciler arasinda soz konusu hafif zihinsel yetersizlige sahip
olan égrencide bulunmaktadr. Ogretmen soruyu ¢ézmesi igin bu 6grenciye
izin verir. Ogrenci soruyu ¢6zerken yaptigi bazi hatalar ve duraksamalardan
sonra ogretmenin verecegi tepki veya doniitler 6grencide bazi duygularin
gelismesine sebep olmaktadir. Eger 6gretmen 6grenciyi destekler nitelikte,
ben dilini kullanip gerektigi yerde bazi ipuglar1 kullanip en sonunda da pe-
kistirirse yiiksek ihtimal bu 6grencimiz daha sonraki sorularda yine el kaldi-
rip tahtaya ¢tkmak isteyecektir. Ancak 6gretmen O6grenciye gerekli yerlerde
uygun ipuglar1 sunmazsa veya soruyu kendisi ¢ozerse ve bu durumdan sonra
siniftaki 6grencilerde tahtaya kalkan 6grenciyle giiliip alay ederlerse 6gren-
cinin duygusal durumunu derinden etkilemis olacaklar. S6z konusu 6rnek
durum birden ¢ok kez tekrarlanirsa 6grenci bu olumsuz durumu kabullenip
ogrenilmis garesizligi yasayabilir.

Benlik Kavrami

Benlik kavrami zihin yetersizligi olan ve olmayan bireylerde benzer sira
ve benzer yapida geligmektedir. Ancak zihin yetersizligi olan bireylerde zeka
diizeyine bagl olarak gecikmektedir. Zihin yetersizligi olan bireylerde ya-
sanan deneyimler benlik kavraminin gelismesinde en biiyiik etmendir. Bu
bireylerin algilanan zeka potansiyeli, tekrarlanan bagarisizhik deneyimleri ve
etiketlenme benlik kavramlarinin diisiik olmasina neden olmaktadir. Zihin
yetersizligi olan bireylerin benlik kavrami normal gelisim gosteren akranlari-
na gore iki sekilde farklilagmaktadir:

a) Zihin yetersizligi olan bireylerde belli bir alandaki sinirli yetenekler
(6rnegin akademik beceriler) benlik kavramini olusturan veya iligkili
olmayan bagka bir alandaki (6rnegin arkadaglk) yetenegi de sinirlan-
dirmaktadir.

b) Zihin yetersizligi olan bireylerin benlik imaj: yetersizligi olmayan ak-
ranlarina gére daha diigiiktiir. Ornegin zihin yetersizligi olmayan bir
birey bir alanda bagarisiz olsa bile bagka bir alanda kendini gok bagarili
olarak gorebilir, zihin yetersizligi olan bireyler ise bir alandaki bagari-
sizligina bagli olarak bagka bir alanda diigiik benlik kavramina sahip
olabilmektedirler (Sucuoglu, 2015).
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Ornek Olay: Musa 6gretmen dgrencilerini yakindan takip eden ve 6gren-
cilerinin farkli 6zelliklerini merak edip destekleyen biridir. Musa 6gretmen
ilkogretim 8. sinifta okuyan bir grup 6grencinin dersine girmeye bagladigin-
da 6grencilerini tanimaya baslar. Sinifta kaynastirma raporu olan bir 6grenci
Musa 6gretmenin dikkatini ¢eker. Ogrenci sinifta sessiz durup, gruplara gok
fazla katilmamaktadir. Musa 6gretmen 6grenciyle yakin bir iliski kurup 6g-
renciyi tanir ve 6grencinin diisiik benlik algisina sahip oldugunu goriir. Bu
sliregten sonra Musa 6gretmenin 6grenciye yaklagimi, 6grencinin var olan
giiclii yanlarini fark etmesini saglamasi, diger arkadaslariyla iletisimini des-
teklemeye yonelik girisimlerde bulunmasi 6grencide degigime yol agmak-
tadir. Bu girisimler belli bir zaman diliminde siirdiiriiliip, sistematik olarak
siliklestirildiginde 6grencinin diigiik benlik algisindan kurtulmas: kolaylaga-
caktir.

Kendini Diizenleme

Kendini diizenleme, bireyin kendi zamanini planlama ve yonetme, bir
gorev veya i lizerinde dikkatini toplama, verimli bir ¢evre olusturma ve sos-
yal kaynaklar1 kullanma yetenekleri olarak tanimlanmaktadir. Kendini dii-
zenleme diger bireyler model alinarak 6grenilmektedir (Sucuoglu, 2015).
Bireylerin kendi yagamlarin kontrol etmesi ve bir¢ok davranigini kendi ken-
dine diizenlemesi ¢ok 6nemlidir. Kendini diizenleme zihin yetersizligi olan
bireyler igin zor bir beceri olarak tanimlanir. Whitman (1990)’a gore zihin
yetersizligi olan bireylerde kendini diizenleme becerilerinin gelistirilmesi he-
deflenmesine ragmen bu bireylerde bu becerilerin geligtirilmesi zor olabi-
lir (Akt. Beirne-Smith vd., 2002). Bir aragtirmada zihin yetersizligi olan ve
normal gelisim gosteren bireylerin oyun planlama sirasinda kendini diizenle-
me becerileri incelenmistir. 40 zihin yetersizligi, 40 normal gelisim gosteren
bireylerin katilimei olarak katildig1 aragtirmada zihin yetersizligi olan birey-
lerin normal geligim gosteren akranlarina gore daha diigiik kendini diizen-
leme becerileri sergiledigi ortaya ¢ikmstir (Vieillevoye & Nader-Grosbois,
2008). Gilmore, vd., (2003) yaptig1 bir bagka aragtirmada down sendromlu
ve normal gelisim gosteren bireylerin kendini diizenleme becerileri karsilag-
tirdmigtir. Aragtirma sonucunda down sendromlu bireylerin normal gelisim
gosteren akranlarina gore daha gok gorevden kagma egilimi gosterdigi orta-

ya gikmugtr.

Ornek Olay: Zihin yetersizligi olan Ahmet okuldan geldiginde siirekli
televizyon izlemektedir. Bu durumdan sikayet¢i olan annesi Ahmetin 6g-
retmeniyle bu konuyu goriigiir. Ogretmen Ahmet’in annesinin detayh din-
ledikten sonra ev ziyareti yapmaya karar verir. Ev ziyaretinden sonra ogret-
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men aile ile bir goriigme planlar. Gorlismede 6gretmen Ahmet’in okuldan
geldikten sonra uyuyacagi zamana kadarki siireyi belli pargalara boler. Bu
zaman araliklarinda komgulari olan ve ayni sinifta okuyan 6grenciden de des-
tek alimir. Ahmet belli bir siire bu pargali zaman dilimlerinde yardimlar alir
ve siireyi birlikte yonetirler. Ahmet’e uygulanan bu yardimlar zamanla geri
gekilir ve Ahmet’in kendisinin zaman dilimlerini yonetmesine firsatlar sunu-
lur. S6z konusu bu siireg belli bir zaman yiirtitiildiigtinde Ahmet’in kendisini
diizenlemesinde ciddi bir yol alinmug olur.

Denetim Odag

Denetim odag: bireyin yasamindaki sonuglart nasil algiladigy ile ilgili bir
kavramdir (Eripek, 2012). Digsal denetim odag1 olan bireyler yagamindaki
farkli olumlu veya olumsuz sonuglart diger bireylerin kendilerini yonlendir-
mesine baglar, i¢sel denetim odag1 olan bireyler ise kendini yonlendirir ve
bu sonuglarin kendi kigisel sorumlulugu altinda oldugunu kabul etmektedir
(Sucuoglu, 2015). Normal geligim gosteren bireyler ¢ocukluk ¢aginda daha
cok digsal denetim odagina sahip iken biiyiidiik¢e kendi davraniglarinin daha
fazla etkisinde olurlar ve igsel denetim odag gelistirirler. Fakat zihin yeter-
sizligi olan bireylerin yagadig: biligsel giigliikler, bilgilerin genellenememesi
ve toplum tarafindan saglanan sinirl olanaklar nedeniyle daha ¢ok digsal de-
netim odag1 gostermektedirler (Sucuoglu, 2015).

Ornek Olay: Anasmifina baglayan Zeynep uzun bir zaman gegmesine
ragmen bagta 6zbakim becerileri olmak tizere birgok giinliik yagam becerile-
rini gergeklestirmesi gerektiginde aglama davranigini sergilemektedir. Bu du-
rumu agamayan dgretmen aile ile goriismeye karar verir. Ogretmen yaptig
goriigmeler ve ev ziyaretleri sonucunda ailenin, Zeynep’in yapmasi gereken
neredeyse biitiin becerileri kendilerinin yaptigini gérmiistiir. Bu durum Zey-
nep’in digsal destege bagimli hale gelip denetim odagindan uzaklagmasina
sebep olmugtur. Ogretmen séz konusu durumu agmak igin aile ile birlikte
bir planlama yapmug ve agamali olarak Zeynep’in sorumluluk almasini sag-
lamustur.

Yasam Sorumlulugunu Alma ve Kendini Yonlendirme
(Self-Determination)

Yagam sorumlulugu alma, bireyin yasaminda amaglar belirlemesi, bu
amaglara nasil ulagacagini planlamasi, amaglara dogru ilerleyigini izlemesi ve
elde edilen sonuglara gore planlarini degistirmesi olarak tanimlanmaktadir.
Yagam sorumlulugu alan bireyler; bagimsiz, kendi yetenekleri dogrultusunda
gerekli gorevlerle nasil baga gikacaklarina karar veren, psikolojik olarak giigli,
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kendi yagam ¢iktilarini etkileyecek davranig, yetenek ve becerileri olduguna
inanan, kendini diizenleyen ve benlik kavrami yiiksek olan bireylerdir. Yagam
sorumlulugu alma, bireylere sunulan 6grenme firsatlari, 6grenme kapasitesi
ve 0grenmenin desteklenmesi ile ilgili bir stiregtir (Sucuoglu, 2015). Bunla-
r diigiindiigiimiizde zihin yetersizligi olan bireylerin yagam sorumlulugunu
almada yetersiz olmalar1 muhtemeldir. Wehmeyer ve Bolding (2001) zihin
yetersizligi olan bireylerin yagam sorumlulugunu alma becerilerini inceledigi
bir aragtirmasinda zihin yetersizligi olan bireylerin az sinirlayici galigma ve
yagam ortamlarinda bulunmalarinin yagam sorumlulugunu alma ve bagimsiz
segim yapma becerilerinde anlamli farkliliklar ortaya ¢ikardigi bulunmustur.

Zihinsel yetersizligi olan bireyler zihinsel islevlerde sinirlilik yagadiklar:
igin ebeveynler ve uzmanlar onlarin kendileri ile ilgili kararlar: tek bagina ala-
mayacaklarini diigtinmektedir. Bu tutum bireylerin kendi yagamlarint kontrol
etmede daha az rol almasina neden olmaktadir. Fakat son zamanlarda ¢ogu
aileler ve uzmanlar zihin yetersizligi olan bireyleri kendi yagamlari ile ilgili
karar vermeye (self-determination) daha ¢ok tegvik etmektedir. Bu alanda
The Arc ve AAIDD gibi kuruluglar zihin yetersizligi olan bireyler igin self-de-

termination diigiincesini desteklemektedir (Hallahan ve Kauftman, 2003).

AAIDD’nin Yasam Sorumlulugunu Alma Politikas: Beyannamesi:

Zihin yetersizligi olan bireyler karar verme, bagimsiz yagam siirdiirme ve
ogrenme konusunda giigliik yagamaktadirlar. Bu nedenle bu bildiri yagam so-
rumlulugu alma hareketi i¢in 6nem tagimaktadir. Bu bildiride yer alan ifade-
lere gore; yagam sorumlulugunu alan bireyler kendi yagamini kontrol etme;
kendi yetenekleri, ilgileri ve performansi dogrultusunda segimler yapma ve
kendi yagamu ile ilgili sorumluluk alma firsati bulur. AAIDD karar verme,
yagam diizenlemeleri, kigisel iliskiler ve topluma katilim gibi her alanda zihin
yetersizligi olan bu bireylere 6z belirleme hakkini tanimakta ve desteklemek-
tedir  (https://aaidd.org/news-policy/policy/position-statements/self-deter-
mination#.WiW62N]J1_1U).

Yagam sorumlulugu alma 6zelligine sahip olan bir birey su dort 6zellige
sahiptir (Hallahan & Kauftman, 2003):

a) Bagimsizlik: Kendi tercihlerine, ¢ikarlarina ve yeteneklerine gore ba-
gimsiz olarak ve agir1 dig etkilerden bagimsiz olarak hareket etmek.

b) Kendini diizenleme: Problem ¢6zme, hedef belirleme ve belli bir go-
rev sirasinda kendi performansini izleme gibi konularda hangi yontem
ve teknikleri kullanacagini belirlemek.
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c) Psikolojik gii¢lendirme: Bireyin 6nemli durumlar kontrol ettigi ve
istenen sonuglara ulagma becerisine sahip olduguna dair inanci ve bu
becerileri uygulayarak istenilen sonucu ortaya ¢ikarmak.

d) Kendini gerceklestirme: Bireyin sahip oldugu giiglii ve zayif yanlari-
nin farkinda olmasi ve bu 6zelliklere gore hareket etmesidir (Westling
& Fox, 2000).

Ornek Olay: Yiicesoy-Ozkan (2007) bir aragtirmasinda kendine 6n uya-
ran verme, kendini kaydetme, kendini degerlendirme ve kendini pekigtirme-
den olugan kendini yonetme stratejileri 6gretim paketinin zihin yetersizligi
olan 6grencilerin kendini yonetme stratejilerini kullanma becerilerini kazan-
malari ve siirdiirmeleri, kendini yonetme stratejilerini kullanarak etkinligi ye-
rine getirmeleri tizerindeki etkileri aragtirmigtir. Aragtirma sonucunda kendi-
ni yonetme stratejileri 6gretim paketinin zihin yetersizligi olan 6grencilerin
kendini yonetme stratejilerini kullanma becerilerini kazanmalarinda etkili
oldugunu ve stratejileri kazanan 6grencilerin uygulama sona erdikten sonra
da bu stratejileri kullanmaya devam ettiklerini gostermigtir.

Giidiilenme / Motivasyon

Giidii; arzulari, istekleri, gereksinimleri ve ilgileri kapsayan bir kavram-
dir. Giidiilenme ise davraniglarimizi yonlendiren, davraniglarin artmasini
saglayan veya kalict olmasini saglayan igsel bir durum olarak tanimlanmakta-
dir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerin giidiilenme diizeylerinin akranlarina
oranla daha diisiik oldugu soylenebilir. Bu bireyler yeni gorevleri baglatma,
gorevleri tamamlama ve sorumluluk almada isteksiz veya kismen yetersiz
olabilmektedirler. Herhangi bir goreve kars: isteksiz olmalar1 basarisiz olma
korkusu ve yeni 6grenme gorev tamamlama durumlarindan kaginmalarindan
kaynaklanmaktadir. Zihin yetersizligi olan bireylerin basar1 beklentilerinin az
olmasi, dig denetim odaginin fazla olmasindan dolay: digsal tegviklere daha
cok ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu bireylerin sosyal etkilesimleri ve ¢evreyi kes-
fetmeye yonelik davramiglart igin aldiklart geri bildirimler ve bagarili dene-
yimleri giidiilenme diizeylerinin artmasini saglamaktadir (Sucuoglu, 2015).
Zihin yetersizligi olan bireyler 6grenmeye kaygi ile yaklagabilirler. Ge¢migte-
ki bagarisizlik deneyimleri ve bu bagarisizliklarin yarattigi endige ve kaygilar
motivasyonlarinin diigmesine ve 6grenmeye karsi isteksiz olmalarina neden
olmaktadir. Bagarisiz olmaktan kaginirlar. Sinirl biligsel becerilerle birlesen
bu kaginma durumu 6grenme igin girisimde bulunmalarini olumsuz etkile-

mektedir (Zigler & Burack, 1989).

Ornek Olay: Kaynastirma egitimi alan bir 6grenci seviyesine uygun olarak
sinavlar1 hazirlamayan Ali 6gretmenin dersine ve sinavlarina yonelik olarak
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yiiksek diizeyde motivasyon kaybi yasamaktadir. Ogrenci yine aym dersin si-
navinin oldugu bir giin karin agrisindan dolay okula gitmez istemez ve ailesi
okula gondermez. Bunun sonucunda sinava girmekten kurtulan 6grenci bir
sonraki sinavda ayni yontemi dener ve sinava gitmez. Ogrencinin diizeyine
uygun olmayan ve kendisine zor gelen islere karst yagadigi motivasyon kaybi
diisiik glidiilenmesine sebep olmaktadir ve bagari kaybina neden olmaktadr.

Disa Yonelim

Disa yonelim, bireyin bir problem ¢6zme siirecinde kendi biligsel yete-
neklerine giivenmek yerine problem ¢oziimiine iliskin ipucu arama durumu-
dur (Sucuoglu, 2015). Zihinsel yetersizligi olan bireylerin normal geligim
gosteren akranlarina oranla diga yonelimleri daha fazladir. Bu bireylerin zayif
biligsel becerileri, tekrarlayan basarisizlik deneyimleri ve gorevin gergeklesti-
rilmesine iligkin kaygilar1 diga yonelimlerine neden olan etmenlerdir (Bybee
& Zigler, 1998).

Ornek Olay: Zihinsel yetersizligi olan bir 6grenci egitim gordiigii ku-
rumda, 6gretmenin uygulamalarda siirekli kullandig: ve siliklegtirmedigi tam
tiziksel yardim sonucunda bagimsiz yapabilme diigiincesine karst yasadigi
sorunlar diga yonelime birer 6rnektir.

Basarisizlik Beklentisi

1960-1995 yillar1 arasinda yapilan bir¢ok aragtirmaya gore zihin yeter-
sizligi olan bireylerin kendileri ile ilgili yliksek diizeyde basarisizlik beklen-
tisi i¢inde olduklar1 bulunmugtur (Beirne-Smith vd., 2002). Zigler ve Balla
(1979)’a gore siirekli basarisizlik deneyimleri yagayan bu bireyler daha son-
raki hayal kirikliklarindan kurtulmak igin daha diisiik amaglar ve beklentiler
olugturmaktadirlar (Akt. Beirne-Smith vd., 2002). Heber (1964)’ gore ba-
sarisizhik beklentisi bir kisir dongiiye doniigmektedir. Buna gore zihin yeter-
sizligi olan bireyler bagarisizlik beklentisi igcinde olduklar: icin daha az ¢aba
harcamakta daha az gaba harcadiklari igin de daha az bagarili olmaktadirlar

(Akt. Beirne-Smith vd., 2002).

Kisilik Ozellikleri

Kigilik, bireyin psikolojik yapi ve sisteminin bireye 6zgii dinamik bir or-
ganizasyonu ve bu organizasyonun gevre ile etkilegimi sonucunda ortaya ¢1-
kan iirtindiir (Avcioglu, 2014). Zihin yetersizligi olan bireylerin kigilik 6zel-
liklerine baktigimizda az ve tekrarlanan basarisizlik deneyimleri nedeniyle
0z giiven duygular1 gelismemigtir. Bu nedenle motivasyonlar1 ¢abuk diiger.
Duygularini kontrol etmede giiglitk yagadiklar: i¢in bazen agir1 seving veya
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ofke tepkileri gosterebilirler (MEB, 2015). Cogu durumda kendini koruma,
kargilastig1 bir engeli agamama veya belli bir amaca ulagmalarinin engellendi-
g1 durumlarda 6fke durumlar1 yagamaktadirlar. Temel kisilik 6zelliklerinden
olan yalmzlik, empati ve sevgi agagida agiklanmistir.

a) Yalnizlik

Ozellikle erken gocukluk déneminde iletisim giigliigii yagayan zihin yeter-
sizligi olan bireyler toplum ve aile i¢inde uyum sorunu yasadiklari igin tiim
sosyal ortamlardan kendini soyutlayabilmekte ve yalniz kalabilmektedirler
(Darica & §ipal, 2011). Bu bireyler olumsuz ge¢mis yasantilar1 ve smnurlt
zihinsel iglevleri nedeniyle kaygi durumunu stirekli olarak yagamaktadirlar.
Bu nedenle bu bireylerin genellikle yalnizhigy tercih etme egilimleri vardir
(MEB, 2015).

Ornek Olay: Maria, sinirli okuma becerilerinden dolayr dérdiincii sinifi
yeniden okuyan 10 yagindaki bir 6grencidir. Maria 6grenme giigliigii olan
bir 6grencidir. Maria, gevresindeki diger kisilere ragmen diinyada kendini
yalniz hissetmektedir. Okuldaki bagka ¢ocuklarla ortak bir degerinin olma-
digina ve yardima ihtiyag hissettiginde ulagabilecegi hig kimsesi olmadigina
inanmaktadir. Diger bireylerle nasil bir sohbet baglatacagini bilmemektedir.
Iginde derin aci tagimakta ve arkadaglarinin olmasini istemektedir (Bakka-
loglu, 2008).

Ornek Olay: Strekli utangag ve ¢ogunlukla ige kapanik olan Jake, 14 ya-
sinda isitme yetersizligi bir bireydir. Jake, giderek ige kapaniklik ve ilgisizlik
yagamakta, giinliik yasam etkinliklerine sinirli diizeyde katilmaktadir. Jake,
sosyal etkilesim ve iletigimden kaginmaktadir. Arkadaslik yaptigr tek ¢ocukla
da iletisim kurmay1 kesmigtir. Son zamanlarda yalniz ve 1ss1z diinyasindan
cikig yolu olarak intihar hakkinda bir siir yazmugtir (Bakkaloglu, 2008).

Ornek Olay: Gormez (2016) bir aragtirmasinda kaynagtirma dgrencile-
rinin yalmzhigini yordamada algilanan sosyal destegin etkisini incelemigtir.
Aragtirmada kaynagtirmaya yonelik egitim alan zihin yetersizligi olan 6g-
renciler ve tipik gelisen 6grencilerin algilanan sosyal destek diizeyleri ile
yalnizlik diizeylerini kargilagtirmig ve algilanan sosyal destegin yalnizlik igin
anlaml bir yordayict olup olmadigr aragtirmugtir. Aragtirma sonucunda tipik
gelisen 6grenciler ile zihin yetersizligi olan 6grencilerin yalnizlik diizeyleri-
nin degistigi gortilmiistiir. Kaynagtirma egitimi alan 6grenci grubunun tipik
gelisen 6grenci grubundan daha yalmz oldugu ortaya konulmustur. Aras-
tirmada algilanan sosyal destek artarken 6grencilerin yalmzlik diizeylerinin
azaldig1 sonucu elde edilmistir.
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Ornek Olay: Bir arastirmada hafif diizeyde zihin yetersizligi olan birey-
lerin yalnizlik durumlart incelenmistir. Aragtirmada yapilan yari yapilandi-
rilmig gortismelerin sonucunda hafif diizeyde zihin yetersizligi olan birey-
lerin yarisindan gogun yalmzlik duygusu yagadigini belirtmistir. Bu bireyler
yalnizlik duygusunu; kisileraras iligski eksikligi, akranlariyla olan etkilegim
eksikligi ve fiziksel goriintimlerine atfetmiglerdir. Ayrica bu bireyler sosyal
etkilesimlerden gekildiklerini, yalniz faaliyetlerde bulunduklarini, aktif olarak
yalnizlik ve reddetme duygulartyla bag etmek igin arkadag aradiklarini belirt-
miglerdir (Papoutsaki vd., 2013).

Ornek Olay: Rothbart ve Hanson (1983) bir aragtirmasinda down send-
romlu bebekler ve tipik geligen bebekleri kargilagtirmigtir. Aragtirmanin so-
nucunda down sendromlu bebeklerde giiliimseme ve giilmenin daha az, bu-
nun yaninda korkma ve irkilmenin daha yiiksek oranda oldugu bulunmustur
(Akt. Cetingoz, 1990). Bebeklik doneminden sonra ise bu gocuklarin diga
yonelimli, glinliik yagam etkinliklerine yonelik aktit olduklar: ve diger birey-
lerle birlikte olmaktan haz aldiklar1 dikkati gekmektedir. Ailenin zihin yeter-
sizligi olan bireylere kargi olumlu tutumu gocuk tarafindan sevildigi ve kabul
edildigi seklinde hissedilir (Cetingoz, 1990).

b) Empati
Aydin ve Agar (2013) bir galiymasinda tipik ve zihin yetersizligi olan

ergenlerin empati becerileri ile annelerinin empati becerilerini incelemistir.
Arastirmada 105 tipik geligsen birey ile kaynagtirma egitimi gergeklestirilen
siiflarda egitime devam eden 23 orta ve 97 hafif diizeyde zihin yetersizligi
olan bireylerin ve annelerinin empati becerilerinin kargilagtiriimas: amaglan-
mugtir. Aragtirmanin sonucunda tipik gelisen ergenlerin ve annelerinin em-
pati becerileri zihin yetersizligi olan ergenlerin ve annelerinin empati beceri-
lerinden anlamli derecede yiiksek bulunmusgtur.

Ullman (1975) sosyal becerilerdeki yetersizligin depresyon, kaygi, ige
kapaniklik gibi bazi problemlerle iliskili oldugunu olabilecegini belirtmistir
(Akt. Cif¢i & Sucuoglu, 2005). Bu durumda zihin yetersizligi olan birey-
lerde sosyal becerilerin yetersiz olmasi duygusal giigliiklere neden olmakta-
dir. Zihin yetersizligi olan bireylerde ortaya ¢ikan davranig problemleri bu
bireylerin etkilesim ve iletisimleri ile toplumsal uyum becerilerini olumsuz
yonde etkilemektedir. S6z konusu bu durum bireylerin arkadaglik kurmasin-
da, duygusal iliskiler geligtirmesinde ve etkili iletigim kurmasinda zorluklara
sebep olmaktadir (Dervigsoglu, 2007). Davranig problemleri bu ¢ocuklarda
ofke, kaygi, utangaglik, saldirganlik, yalan, korku, kiskanglik ve bagimlilik
gibi duygusal 6zellikleri olumsuz etkilemektedir (Olcay, 2008).
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c) Sevgi

Sevgi, insan1 herhangi bir duruma veya bir kisiye kars1 sicak ilgi ve bagl-
lik gostermeye sevk eden bir duygudur (http://www.tdk.gov.tr). Sevgi diger
tipik gelisen biitiin bireylerde oldugu gibi zihin yetersizligi olan bireylerde
de en temel bir gereksinimdir (S6nmez, 2003).

Ornek olay: Seattle Ozel Olimpiyatlarinda, zihinsel ve fiziksel yetersizligi
olan 9 yarigmaci, 100 metre kosusu nedeniyle baglama ¢izgisine yanastilar.
Baglama igareti verildiginde, yarigmacilarin tamamu birlikte yariga bagladilar.
Yarig bagladiginda yarigmacilardan biri yere diigtii. Yere diigen yarigmacinin
cani yandigindan dolayr aglamaya basladi. Diger yarigmacilar yere diisen ya-
rismacinin aglamasint duydular. Yarigmacilar yavaglayip geriye baktilar. Daha
sonra yarigmacilarin tamami yonlerini degistirip geriye dondiiler. Yere diisen
yarigmacinin yanmina geldiler. I¢lerinden Down sendromlu bir yarismaci egi-
lip yere diigen yarigmaciyr yanagindan optii ve: “Bu, onun daha iyi olmasini
saglamaya yardim eder” dedi. Daha sonra, hepsi kol kola girip bitig ¢izgi-
sine kadar beraber yiiriidiiler. Izleyiciler ayaga kalkip dakikalarca alkisladu.
Bu hayatta 6nemli olan, yavaglamak ve rotamiz1 degistirmek anlamina gelse
bile digerlerinin de kazanmast i¢in yardim etmek ve mutlu olmaktir (MEB,
2015).

Ornek Olay: Jeremy, zihin yetersizligi olan 8 yaginda ve ikinci sinifa de-
vam eden 6grencisidir. Jeremy, zihin yetersizligi olan bireylere egitim veren
bir 6zel programa katilabilmek amaciyla okulunu degistirmistir. Jeremy yeni
bagladig1 okulda uyum problemleri yagamaktadir. Daha 6nceki okulunu, ar-
kadaglarini ve etkinlikleri 6zledigini ifade etmektedir. Birlikte zaman gegire-
cegi hi¢ kimsesi olmadigindan ve sevilmediginden sikayet etmektedir. Ebe-
veynleri, onun saldirgan ve agir1 kaygili oldugunu, sozel ve fiziksel problem
davransglar sergiledigini ifade etmektedirler (Bakkaloglu, 2008).

Sonug

Zihin yetersizligi olan bireyler de tipik gelisen akranlar1 gibi sevme, se-
vilme, korku, heyecan, mutluluk vb. duygular1 yagamaktadir. Bu bireyler
yagsadiklar1 bagarisizlik deneyimleri, olumsuz 6grenme yagantilar1 ve sosyal
becerilerindeki yetersizlikleri nedeniyle basgarisizlik beklentisi, yasam sorum-
lulugunu alamama, kendini diizenleme becerilerine sahip olamama, olumsuz
benlik algis1, motivasyon diisiikliigii, yalmzlik, korku vb. duygular1 yogun
bigimde yasamaktadirlar. Bundan dolayr zihin yetersizligi olan bireylerin
duygusal ozelliklerine yonelik dikkat edilmesi gereken noktalar bulunmak-
tadir. Bu galiygmada s6z konusu duruma yonelik olarak bazi oneriler getiril-
migtir: a) zihin yetersizligi olan bireylerin 6grenilmis ¢aresizlik yagamamalar1
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veya mevecut ogrenilmig garesizligin ortadan kaldirilmasi igin bu bireylere
basarisizliklar1 sonucunda olumsuz geri bildirimlerin verilmemesi, sistema-
tik baz1 yardimlarla ve bu yardimlarin zamanla geri ¢ekilmesiyle yapabilme
hazzin1 yagamalarini saglamak gerekir. Ayrica bu bireylerin yeni veya zor bir
gorevle kargilagtiklarinda yagayacaklari kaygiyr diigiirmek igin pargali olarak
yapilabileceginin 6gretilmesi gerekmektedir, b) zihin yetersizligi olan birey-
lerin algilanan zeka potansiyeli, tekrarlanan bagarisizhik deneyimleri ve eti-
ketlenme vb. durumlar bu bireylerin benlik kavramlarinin diigiik olmasina
neden olmaktadir. Bundan dolay1 bu bireylerin benlik kavramlarinin gelis-
mesini saglayacak ¢aligmalarin yapilmasi gerekmektedir, ¢) zihin yetersizligi
olan bireylerin kendi zamanlarin1 planlama ve yonetme, bir gorev veya ig
iizerinde dikkatlerini toplama, verimli bir gevre olugturma ve sosyal kaynak-
lar1 kullanma yeteneklerinde bazi sinirhiliklar goriilmektedir. Bu bireylerin
yagamlarinda rol alan kigilerin s6z konusu kendini diizenleme becerilerinin
gelismesinde gesitli diizenlemeler yapmalar1 gerekmektedir, d) zihin yeter-
sizligi olan bireyler gogunlukla yasamlarindaki farkli olumlu veya olumsuz
sonuglar1 diger bireylerin kendilerini yonlendirmesine baglarlar. Digsal dene-
tim ihtiyact bu bireylerde zaman igerisinde azalmamaktadir. Bundan dolay1
zihin yetersizligi olan bireylerin hayatinda rol alan kisilerin s6z konusu du-
rumu goz oniinde bulundurarak hareket etmeleri gerekmektedir, e) zihin ye-
tersizligi olan bireyler yagamlarinda amaglar belirleme, bu amaglara nasil ula-
sacaklarini planlamada, amaglara dogru ilerleyislerini izlemede ve elde edilen
sonuglara gore planlar yapmada sinurliliklar gostermektedirler. Bu bireylerin
bahsi gegen sinirhiliklarina yonelik olarak diizenlemelerin yapilmasi ve izlen-
mesi Oonemlidir, f) zihin yetersizligi olan bireylerin sinirlilik gosterdikleri te-
mel noktalardan biriside giidiilenmedir. Bu bireyler arzularinda, isteklerinde,
gereksinimlerinde ve ilgilerinde temelde farkindalik sorunu yasayabilmek-
tedirler. S6z konusu durumlara yonelik olarak bu bireylere bazi desteklerin
sunulmasi gerekmektedir, g) zihin yetersizligi olan bireyler problem ¢6zme
stirecinde kendi biligsel yeteneklerine giivenmek yerine problem ¢6ziimiine
iligkin ipucu arama egiliminde olabilmektedirler. Bu kisilerin diga yonelim-
lerinin azaltilip igsel olarak motivasyonlarinin artirilmas: gerekmektedir, h)
zihin yetersizligi olan bireyler kendileri ile ilgili yiiksek diizeyde bagarisizlik
beklentisi tagtyabilmektedirler. Bu bireylerin yapabildiklerinin 6n plana ¢1-
kartilip s6z konusu bagarisizhik algisina yonelik desteklerin sunulmasi gerekir.
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Universite Ogrencilerinin Internet Bagimliligy
Bilin¢li Farkindalik ve Can Sikintis1 Diizeylerinin
Incelenmesi!
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Ozet

Bireyin kisisel, sosyal ve akademik alanlarinda bozulmalara yol agan internet
bagimlihZinin, gelisen teknolojiye merakli ve teknolojiyi kullanma egilimi daha
yiiksek olan geng niifusta daha yaygin oldugu goézlenmektedir. Bu nedenle
aragtirmaniz Kirgehir Ahi Evran Universitesinin gesitli fakiiltelerinde egitim
goren 498 iiniversite 6grencisi ile yapilmugtir (351=kadin, 147=erkek).
Bu aragtirmanmn amacy; internet bagimliligi, bilingli farkindalik ve can
sikintist arasindaki iligkinin ve bilingli farkindalik ile can sikintisinin internet
bagimhligini yordayicilik roliiniin tespit edilmesidir. Arastirma sonucunda
internet bagimliliginin bilingli farkindalik ile negatif yonlii diisiik diizeyde
anlamli bir iliskiye sahip oldugu; can sikintisi ile pozitif yonlii diisiik diizeyde
anlamli bir iligkiye sahip oldugu bulunmugtur. Regresyon analizi sonucunda,
bilingli farkindalik ve can sikintisinin internet bagimliligini %9 oraninda
yordadig tespit edilmistir. Internet kullammunin, bog zamanlarda yasanan
can sikintist durumu ile olumsuz bag etme stratejisi oldugu diistiniilmektedir.
Can sikintis ile olumlu bag etme stratejileri gelistirebilmek amaciyla bilingli
farkindalik uygulamalarindan yararlandigimizda internet bagimhilig: riskinin
azalacagi sOylenebilir.

Giris
Yagadigimiz yiizyilda bilgiye ve teknolojiye ulagim Onceki yiizyillara gore
daha hizli ve daha kolay olmaktadir. Teknolojik araglar ve internet sayesinde
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ihtiya¢ duyulan bilgiye aninda ulagilabilmekte ve bu durum interneti yagamu-
muzin 6nemli bir unsuru haline getirmektedir (Ates & Sagar, 2021). Internet
kullanimi bilgi edinmek, online oyunlar oynamak, aligveris yapmak, fatura
O6demek, bankacilik iglemlerini halletmek, iletigim kurmak, sosyal medyada
ierik iretmek (fotograf, video, blog yazilar1 vb.) ve okul derslerine ya da ige
devam edebilmek gibi bir¢ok amaca hizmet edebilmektedir. Kullanim alan-
larinin gesitliligi diisiiniildiigiinde internet, birgok yag grubu i¢in yagamin
vazgegilemez bir pargast haline gelmistir (Dogan vd., 2021). Ozellikle geng
yetigkin bireyler tarafindan internet kullaniminin daha yaygin oldugu ifade
edilmektedir (Anderson vd., 2017). Geng yetiskin bireyler baglaminda iini-
versite Ogrencilerinin, diger yas gruplarindaki internet kullanicilarina kryasla
interneti daha uzun siirede ve daha sik kullandiklar1 belirtilmektedir (Kul,
2020; Yeap vd., 2015).

Artan internet kullanimiyla birlikte internetin problemli bir sekilde kul-
lanilmas1 devaminda birgok olumsuz sonucu getirmektedir (Akkus-Cutuk,
2020). Bu olumsuz sonuglardan birisinin de internet bagimlilig: oldugu dii-
stiniilmektedir. Internetin kullanim siiresinin ve sikliginin gittikge artmast
bireylerin bagimlihiga yatkinligini da artirmaktadir (Alavi vd., 2010; Mo vd.,
2018). Internet bagimliligy; internetin agir1 ve kontrolsiiz kullanimi, bire-
yin yogun internet kullanma isteginin olmasi, internetsiz gegirilen zamanin
anlamsiz bulunmasi, internete erigim saglanamadiginda otkeli hissedilmesi
seklinde tanimlanmaktadir (Arisoy, 2009). Bu belirtilerin yani sira internet
bagimliligi ile karg: karsiya kalan bireyin kisisel, sosyal ve akademik yagamlar1
da olumsuz etkilenmektedir (Balc1 & Giilnar, 2009; Young, 2004). Buradan
hareketle internet bagimliliginin sebep oldugu sorunlar; fiziksel, psikolojik,
sosyal, akademik ve mesleki alanlarda kendini gostermekte diyebiliriz (Erog-
lu & Kutlu, 2020).

Giinliik yagamimizda 6nemli bir yeri olan internetin yararl bir sekilde
kullanimini saglamak ve zararlarini en aza indirmek igin neler yapilabilir diye
diisiindiigtimiizde kargimiza bilingli farkindalik (mindfulness) uygulamalari
¢tkmaktadir. Bilingli farkindalik, anda kalmay1 saglamak igin bireyin giinlik
hayatindaki yagantilarina ve gergeklesen olaylara yine bireyin kendisi tara-
findan gergeklesen algisal daveti, bir dahil olma siirecidir (Ozyesil, 2011).
Bilingli farkindalik, bireyin anda kalmasina yardimei olarak bireyin yasadigi
anin anlamini kesfetmesine ve iggorii gelistirmesine yol agmaktadir. T¢gorii
sayesinde birey kaygi, tiziintii gibi durumlar: fark etmekte ve onlar1 yargila-
madan kabul edebilmektedir (Giiler & Usluca, 2021). Dikkat ve odaklan-
may1 artiran bilingli farkindaligin, diirtiisel olarak yapilan hareketleri ya da
otomatik davraniglar1 engelleyebilecegi belirtilmektedir (Kaymaz & Sakirog-



Rabin Zafer | 203

lu, 2020). Bilingli ve dikkat ederek davranigta bulunan birey; hemen eylemde
bulunmadan 6nce durur, duygu ve diigiincelerini fark eder ve bilingli davra-
nigint segebilir. Bilingli farkindalik, kontrollii davranmaya katki sunmaktadir
(Bowlin & Baer 2012). Diirtiisel davranigin 6niine gegildiginde bagimli-
lik riskinin azalacag: diigiiniilmektedir (Kaymaz & $akiroglu, 2020). Hatta
bagimlihgin tedavisinde (Ogel vd., 2014) ve niiksetmesinin 6nlenmesinde
(Tirigkan vd., 2015) de bilingli farkindalik uygulamalarindan yararlaniimak-
tadur.

Can sikintist; tekrar eden, dikkat ¢ekmeyen, anlamsiz ve keyif vermeyen
bir deneyim olarak tanimlanmaktadir (Mikulas & Vodanovich, 1993; Smith
vd., 2009; Van Tilburg & Igou, 2011; Van Tilburg vd., 2013). Bireyin kendi
hayatin sikici olarak algilamasi ve digaridan gelen uyarilara kendisini kapa-
tarak i¢ diinyasina gekilmesi can sikintisinin olugmasinda etkili olmaktadir
(Eastwood vd., 2012). Bos zamanlarin etkili bir sekilde degerlendirileme-
mesi de can sikintisina neden olabilmektedir. Bog zaman; kiginin giinliik ha-
yatindaki gorev ve sorumluluklarinin olmadig, kendi tercihiyle istedigi yon-
de kullanabilecegi zaman olarak tanimlanmaktadir (Gtiglii, 2013). Geng ye-
tigkinlerin, bog zamanlarinda ¢evrimigi olmayi ve internet tizerinden iletigim
kurmay tercih ettikleri bulunmugtur (Siddiqi & Memon, 2016). Uyaricilik
diizeyi yiiksek olan internet, can sikintisinin giderilmesinde giiglii bir alter-
natif haline gelmigtir. Bog zamanlarda yaganan can sikintisinin giderilmesin-
de tercih edilen internet kullaniminin, artan kullanim ile birlikte aklimiza
bagimlilik sorununun yaganabilecegi ihtimalini getirmektedir. Bu ithtimalden
yola gikarak internet bagimhiligi ile can sikintisina yatkinlik arasindaki iligkiye
bakilmig ve anlamli pozitif bir iliski bulundugu goézlenmistir (Leung, 2008;
Lin vd., 2009; Rahmani & Lavasani, 2011).

Yukarida bahsedildigi izere, tiniversite Ogrencileri tarafindan internet
kullanimi bog zaman can sikintist ile bag etmenin bir yolu olarak goriilmekte-
dir. Universite ogrencileri, can sikintis1 durumundan heyecan ve eglencenin
oldugu bir duruma ge¢mek igin internete bagvurabilmektedirler. Fakat bu
durum {iniversite 6grencileri i¢in internet bagimlilig: riskini de giindeme ge-
tirmektedir. Universite 6grencilerinin akademik basarilar, aile ve sosyal ilis-
kileri iizerinde bir¢ok olumsuz sonucu olan internet bagimhiliginin ve iligkili
oldugu degiskenlerin incelenmesi, internet bagimliligina yonelik onleyici ¢a-
ligmalar yapabilmek agisindan 6nemli goriilmektedir. Bu dogrultuda, bireyin
can sikintist duygusunu diizenlemek ve otomatiklegmis internet kullanimini
azaltmak amaciyla bilingli farkindalik uygulamalarindan yararlanilabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu diisiinceden hareketle ¢aligmamizda, tiniversite 6gren-
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cilerinin internet bagimlihigy, bilingli farkindalik ve bog zaman can sikintist
diizeyleri arasindaki iligki incelenmis ve agagidaki sorulara yanit aranmugtir.

1. Universite dgrencilerinin internet bagimliligi puan ortalamalart ile
bilingli farkindalik ve can sikintisi diizeyleri puan ortalamalart arasin-
da anlamli diizeyde bir iligki var midir?

2. Universite dgrencilerinin bilingli farkindalik ve can sikintist diizeyle-
ri puan ortalamalari internet bagimliligi puan ortalamalarini anlamli
diizeyde yordamakta midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma korelasyonel (iliskisel) tarama modelindedir ve degiskenler
arasindaki birlikte degisimin derecesi belirlenmek istenmistir. Tligkisel tarama
modelleri iki veya daha fazla degisken arasinda birlikte degisimin varligini
ve/veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleridir (Karasar,
2014). Bu aragtirmadaki amag da internet bagimliliginin bilingli farkindalik
ve can sikintist diizeyleri ile iligkisini belirlemek ve bu degigkenlerle birlikte
degisimini ortaya koymaktir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma evrenini Kirgehir Ahi Evran Universitesinin 6gren-
cileri olugturmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemini ise 2020-2021 egitim-6g-
retim yili Kirsehir Ahi Evran Universitesi’nin Egitim Fakiiltesi, Tip Fakiil-
tesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Fen Edebiyat Fakiiltesi,
Tktisadi Idari Bilimler Fakiiltesi ve Miihendislik Mimarhk Fakiiltesi’nin gesitli
boliimlerinde 6grenim goren Ogrenciler arasindan basit tesadiifi 6rnekleme
yoluyla segilen 498 iiniversite 6grencisi olusturmaktadir. Bu ogrencilerin
351’1 kadin 147’si erkek 6grencilerden olusmaktadir. Basit tesadiifi 6rnek-
leme yontemi, tanimlanan evrendeki her elemanin esit ve bagimsiz segilme
sansina sahip olmasini ifade etmektedir (Altunigik vd., 2007).

Veri Toplama Araglar:

Young Internet Bagjumlilyjs Testi - Kisa Formu (YIBT-KF)

Young (1998) tarafindan gelistirilen Olgegin Tiirkge uyarlamasi Kutlu,
Savci, Demir ve Aysan (2016) tarafindan yapilmugtir. Olgegin hem iiniversite
ogrencilerinde hem de ergenlerde tek faktorlii bir yapidan olugtugu sonucu-
na ulagilmistir. Olgegin giivenirlik ¢alismasi Cronbach alfa ve test tekrar test
yontemleri ile yapilmistir. Cronbach alfa katsayusi, iiniversite 6grencilerinde
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91 ergenlerde .86 olarak bulunmustur. Olgek, 12 maddeden olusan begli
likert tipi bir 6lgektir (1= higbir zaman, 5= her zaman). Olgekte ters mad-
de bulunmamaktadir. Olgekten alinabilecek puanlar 12 ile 60 arasinda de-
gismektedir. Olgekten alinan yiiksek puanlar internet bagimhliginin yiiksek
oldugunu gostermektedir (Young, 1998).

Bilingli Favkwmdalik Olgei (BIFO)

Brown ve Ryan (2003) tarafindan gelistirilen Bilingli Farkindalik Olge-
gi’nin tiniversite dgrencileri drneklemi ile uyarlama gahgmasi Ozyesil, Ars-
lan, Kesici ve Deniz (2011) tarafindan yapilmistir. Olgegin faktor yapisint
belirlemek igin yapilan agimlayici ve dogrulayici faktor analizleri sonucun-
da olgegin tek boyutlu bir yapr gosterdigi tespit edilmistir. Olgekte yapilan
madde analizleri sonucunda 6lgegin biitiin maddeleri i¢in .40’in tizerinde
iliski oldugu bulunmustur. Olgegin giivenirligi i¢in madde analizine bagl
olarak hesaplanan Cronbach alfa katsayisinin .80 oldugu bulunmustur. Test
tekrar test korelasyonu ise .86 olarak bulunmustur. Bireyin davraniglarindaki
bilingli farkindalig: belirlemeyi amaglayan bu 6lgek 15 maddeden olugmak-
tadir. 6’1 likert tip1 bir 6lgektir (1= hemen hemen her zaman, 6= hemen
hemen higbir zaman). Olgekten alinan yiiksek puan bilingli farkindalik diize-
yinin yiiksek oldugunu gostermektedir (Brown & Ryan, 2003).

Bos Zaman Can Stkintist Olgegi (BZCSO)

Iso-Ahola ve Weissinger (1990) tarafindan gelistirilen bu 6l¢egin uyar-
lamast Soylu ve Siyez (2014) tarafindan yapilmustir. Olgegin yapr gegerligi
igin yapilan agiklayici faktor analizi sonucunda “Yetkinlik” ve “Motivasyon”
olmak {lizere iki boyutlu bir yapiya ulaglmigtir. Dogrulayicr faktor analizi
yapilarak bu iki boyutlu yap1 dogrulanmistir. Olgegin yetkinlik alt boyutun-
da bog zamanlar1 diizenleme ve yonetme ile ilgili becerileri 6lgen alt1 madde
bulunmaktadir. Alinan yiiksek puanlar yetkinligin azaldigini gostermektedir.
Olgegin motivasyon alt boyutu bog zamanlari verimli gegirebilme ile ilgili
becerileri Olgen alt1 maddeden olugmaktadir. Bu alt boyuttan alinan yiiksek
puanlar bog zamanlar1 verimli ve dolu bir sekilde gegirmekle ilgili motivas-
yonun azaldigimi gostermektedir. 9. ve 12. Simflarda 6grenim goren 469
lise 6grencisi ile gegerlik ve giivenirlik ¢aligmasi yapilan 6lgegin tamami ve
alt boyutlari igin Cronbach alfa katsayis1 hesaplanmug, “Yetkinlik” alt boyutu
i¢in .85, “Motivasyon” alt boyutu i¢in .70 ve 6l¢egin tiimii igin .84 bulun-
mustur. BZCSO 12 maddelik 5’li likert tipi bir 6lgektir. Kesinlikle katilmi-
yorum (1) ile kesinlikle katiliyorum (5) arasinda puanlama yapilmakta olup
4,7,8,10 ve 11. maddeler ters puanlanmaktadir. Olgekten alman puanlarin
artmasi bog zaman can sikintisinin arttig1 anlamina gelmektedir.
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Kigsisel Bilgi Formu

Aragtirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin cinsiyet, okudugu fakiilte,
giinliik internet kullanim siiresi, kullandig1 sosyal medya araci sayisi, akade-
mik basart algist ve internete baglanmak i¢in kullandig: arag degiskenlerini
belirlemeyi amaglayan sorulardan olugmaktadir. Sorular likert tipi hazirlan-
mug ve aragtirmaya katilan iiniversite 6grencilerinin kendisi igin en dogru
olan segenegi isaretlemesi istenmigtir. Bu form arastirmac tarafindan gelis-
tirilmigtir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmast igin Kirgehir Ahi Evran Universitesi Etik Kurulu’n-
dan ve olgeklerin kullanilmasi igin 6lgek sahiplerinden gerekli izinler alinmig-
tir. Covid-19 pandemi doneminin devam etmesi nedeniyle uzaktan egitim
stirecinde olan {iniversite 6grencilerine online olarak internet tizerinden ula-
silmugtir. Veriler katilimailardan gizlilik ve goniilliiliik ilkelerine dayali olarak
toplanmugtir. Olgekler katihimeilara ulagtirilmadan énce katilimeilara aras-
tirma hakkinda bilgi verilmis, uygulama esnasinda herhangi bir problemle
kargilagiimamigtir. Aragtirmact tarafindan hazirlanan kigisel bilgi formu ve
kullanim izni alinan diger 6lgekler Google Formlar araciligr ile diizenlenerek
formun baglanti linki katilimcilara ulagtirilmugtir.

Verilerin Analizi

Veri analizinin ilk agamasinda Young Internet Bagimhligi Testi — Kisa
Formu, Bilingli Farkindalik Olgegi, Bog Zaman Can Sikintis1 Olgegi ve Kisi-
sel Bilgi Formu ile ¢evrimigi toplanan veriler bilgisayar ortaminda diizenlen-
migtir. Toplanan veriler Jamovi programinin 1.6.11. siiriimiine aktarilmistir.
Internet bagimhliginin, bilingli farkindalik ve can sikintis1 degiskenleri ile
iligkisine bakmak i¢in Pearson Momentler Carpim Korelasyon Katsayis: tek-
niginden yararlanilmugtir. Ayrica, bilingli farkindalik ve can sikintis1 puanla-
rinin internet bagimliligi puanlarini yordama giiciinii belirlemek amaciyla
Regresyon analizi yapilmustir. Internet bagimhiligi puanlarinin cinsiyete gore
ve interneti kullandiklari cihaza gore farkliik gosterip gostermedigine bak-
mak icin Bagimsiz Orneklem T Testi kullanilmustir. Internet bagimlihg pu-
anlarinin iiniversite 6grencilerinin okuduklar fakiilte, giinliik internet kulla-
nim siiresi, kullandig1 sosyal medya araci sayist ve algilanan akademik bagar1
diizeyi degiskenlerine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigine bak-
mak amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Degiskenler
arasinda anlamli bir farklihik var ise bu farkliigin kaynagini belirlemek ama-
cryla Tukey testi kullanilmuigtir.
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Bulgular

Tablo 1: Universite Ogrencilerinin fntgknet Bagimblyj, Bilingls Favkindnlik ve
Can Stkantist Puanlarma liskin Betimsel Istatistikler

Degiskenler Ortalama | Standart Sapma | Carpiklik | Basiklik
Internet Bagimlilig: 29.6 8.67 0.62 0.50
Bilingli Farkindalik 60.8 12.62 -0.40 -0.10
Can Sikintist 31.3 8.20 0.05 -0.52

Tablo 1’e gore aragtirma degiskenlerinin garpiklik ve basiklik degerleri in-
celendiginde internet bagimliligy, bilingli farkindalik ve can sikintist toplam
puanlarinin garpikhik basiklik katsayisinin -1.5 ile +1.5 araliginda oldugu
goriilmektedir. Bu durumda aragtirma degiskenlerinin iiglinde de parametrik
testler uygulanmistir (Tabachnick & Fidell, 2013).

Internet bagimlihig: ile bilingli farkindalik ve can sikintist diizeyleri arasin-
daki iligkileri belirlemek igin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Anali-
zi kullanmlmistir. Korelasyon analizi sonuglar: tablo 2°de verilmigtir.

Tablo 2: Korelasyon Analizi Sonuglars

Degiskenler 1.1B 2. BF 3.CS
Internet Bagimliligi |1

Bilingli Farkindahk |-0.21%* 1

Can Sikintist 0.24** -0.19** 1

Tablo 2’ye gore aragtirmanin bagiml degiskeni olan internet bagimhili-
g1 ile bilingli farkindalik arasinda negatif yonlii diigiik diizeyde anlamli bir
iliski oldugu sonucuna ulagimistir (r= -0.21, p<01). Bu sonug; tiniversite
ogrencilerinin bilingli farkindalik puanlar diistiikge internet bagimlilig: pu-
anlar1 artmakta ya da iiniversite 6grencilerinin bilingli farkindalik puanlari
arttikga internet bagimliigi puanlari azalmakta seklinde ifade edilebilmek-
tedir. Internet bagimliligt ile can sikintisi arasinda ise pozitif yonlii diisiik
diizeyde anlamli bir iligki tespit edilmistir (r= 0.24, p<.01). Yani {iniversite
ogrencilerinin can sikintis1 puanlart arttiginda internet bagimhligr puanlar
da artmakta, can sikintis1 puanlari azaldik¢a internet bagimliligi puanlar1 da
azalmaktadir.
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Universite 6grencilerinin bilingli farkindalik ve can sikintist puanlarinin
internet bagimlilig1 puanlarini yordayip yordamadigina bakmak amaciyla ya-
pilan Regresyon analizinin modeli tablo 3’te, sonuglari tablo 4’te verilmigtir.

Tablo 3: Regresyon Modeli Thblosu

Model |R R2 Adjusted R2 F p

(2,494)

1 0.3 0.09 0.08 23.8 .01

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri olan bilingli farkindalik ve can sikinti-
s1 diizeylerinin internet bagimliligini yordama giicii %9 olarak bulunmugtur
(R2=0.09).

Tablo 4: Regresyon Analizi Sonuglar:

%95 Giiven Aralig
PT Sh t p
Diigiik Yiiksek
Sabit [29.9 |2.58 11.64 <.01
BF |-0.12 |0.03 |-0.18 -0.06 -3.97 <.01
CS 022 005 |0.13 0.31 4.75 <.01

Universite 6grencilerinin bilingli farkindalik ve can sikintist puanlart in-
ternet bagimlilig1 puanlarini anlamli diizeyde yordamaktadir (p<.05). Yani
tniversite 0grencilerinin internet bagimhligr diizeylerini yordamak igin bi-
lingli farkindalik ve can sikintist puanlarindan yararlanabiliriz.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Arastirma bulgularina gore internet bagimliligy ile bilingli farkindalik ara-
sinda negatif yonli diisiik diizeyde anlaml bir iliski oldugu ve tiniversite
ogrencilerinin bilingli farkindalik puanlarinin internet bagimlilig puanlari-
n1 anlaml olarak yordadigi sonucuna ulagilmigtir. Aragtirma bulgularimiza
benzer sekilde, internet ve kumar bagimhlig: ile bilingli farkindalik arasinda
negatif yonlii bir iliski tespit edilmigtir (Arslan, 2017; Riley, 2014). Bu so-
nuca gore internet, bagiml olunan davranmist meydana getirmek amaciyla
kullanildiginda da diisiik bilingli farkindalik diizeyi kargimiza ¢ikmaktadir.
Kogyigit (2019) tarafindan tiniversite 6grencileriyle yapilan ¢aliymada inter-
net bagimhliginin bilingli farkindalik, belirsizlige tahammiilsiizliik ve psiko-
lojik iyi olus degiskenleri ile anlamli derecede iliskili bulunmugtur. Internet
bagimlihig: arttik¢a belirsizlige tahammiilsiizliik de artmakta, bilingli farkin-
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dalik ve psikolojik iyi olug diizeyi ise diigmektedir. Buna gore bilingli far-
kindalik becerilerinin kazanilmast ile belirsizlige tahammiilsiizliige miidahale
edilebilmekte boylece psikolojik iyi olug ve internet bagimlilig: diizeylerinde
degisim saglanabilecegi ifade edilmektedir. Dikkatini anda gergeklesenlere
odaklayabilmenin, internetin asir1 gekilde kullanilarak psikolojik iyi olug dii-
zeyini etkileme giiciinii zayiflatacagi goriilmektedir (Imiroglu vd., 2021).

Arslan ve Cogkun (2021)’in {iniversite 6grencileri ile yaptiklari ¢aligmaya
gore, sosyal diglanma ve internet bagimliligr arasindaki iliskide kendini affet-
menin aracilik rolii Gistlendigi ve bilingli farkindaligin bu iliskide, kendini af-
fetmenin aracilik roliinii diizenledigi sonucu bulunmugtur. Bilingli farkinda-
lik ve kendini affetme, internet bagimlilig: ve sosyal diglanma arasindaki po-
zitif yonlii iliskiyi hafifletebilmektedir. Kendini affetme ve bilingli farkindalik
daha yiiksek olan tiniversite 6grencilerinin, internet bagimliligi puanlarinin
daha diisiik ¢iktigr gozlenmistir. Arslan (2017), hem bilingli farkindaligin
hem de affetmenin geng yetigkinlerde internet bagimlihigini negatif yonde
yordadigini ortaya ¢ikarmugtir.

Cankurtaran ve Sakiroglu (2020)’nun iiniversite 6grencileriyle yaptiklar
caligmada internet bagimlilig: ile duygusal zeka arasindaki iliskide bilingli
farkindahigin tam aracilik roliinii tistlendigini tespit etmiglerdir. Kiginin duy-
gusal zeka diizeyi diigiik olsa bile bilingli farkindalik diizeyi yiiksek ise inter-
net bagimliligr puani diisiik ¢tkmaktadir. Bilingli farkindalik diizeyi yiiksek
olan kisiler yagadiklar1 deneyimi fark ederek yogun diisiince ve duygular-
dan uzaklagabilirler. Boylece dikkatlerini olumlu deneyimlere yonlendirerek
internet kullanimlarini daha bilingli hale getirebilmektedirler (Peker vd.,
2019). Davranislarini ve duygularini yonetebilen kisiler, aliskanliklarinin di-
sina gikabildikleri igin amaglarina uygun davranabilmekte ve otomatiklegmis
davraniglardan uzaklagabilmektedirler. Bu noktada internette gegirilen za-
manin farkina varabilmek adma bilingli farkindalik becerilerini kazanmanin
onemli oldugu diisiiniilmektedir.

Bagimlh bireylerin madde kullanimini ya da siirekli tekrarlayan diirtiisel
davraniglarini, duygu durumlarinda bir degisim yaratmak amaciyla siirdiir-
diikleri bilinmektedir (Griffiths, 2005). Bilingli farkindalik, stres ve kaygiy1
azaltan bir olgu oldugu igin duygu diizenlemede bilingli farkindalik uygu-
lamalarindan yararlanmanin daha etkili sonuglar verecegi belirtilmektedir
(Shapiro vd., 2007). Bilingli farkindaligin 6ziinde bulunan kendini diizen-
leyebilme becerisi duygularin diizenlenmesi ve yonetilmesiyle ilgilidir (De-
niz vd., 2017). Bu yiizden bilingli farkindalik diizeyi yiiksek olan kisilerin
interneti kullanirken duygularini yonetebilmeleri ve 6z kontrol becerilerine
sahip olmalar1 internet bagimlilig: riskini azaltmaktadir (Gdmez-Guadix &
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Calvete, 2016). Bilingli farkindalik ve 6z diizenlemenin, internet bagimli-
liginin yarisindan fazlasini yordadigy tespit edilmigtir (Algay, 2019). Bagka
bir aragtirmada, bilingli farkindaligin cep telefonu bagimliligini da yordadig:
bulunmugtur (Gtiner, 2019). Bireyin can sikintis1 yagadigi anlarda farkinda
olmadan, otomatiklegmis cep telefonu ve internet kullanimini; anin farkina
vararak ve dikkatini yaptig1 seye odaklayarak bilingli bir sekilde azaltabilecegi
beklenmektedir.

Aragtirma bulgularina gore internet bagimhilig: ile can sikintist arasinda
pozitif yonlii diigiik diizeyde anlaml bir iliski oldugu ve tiniversite 6grenci-
lerinin can sikintist puanlarinin internet bagimliligi puanlarint anlaml olarak
yordadigr sonucuna ulagilmigtir. Aragtirma bulgumuza benzer sekilde, bog
zamanlarda internette vakit gegirmeyi tercih eden iiniversite 6grencilerinin
internet bagimhilig: riski, bog zamanlarda miizik dinlemek, sinemaya gitmek,
spor yapmak, kitap okumak gibi bagka bir aktivite yapmay tercih edenlere
gore daha yiiksek bulunmustur (Turan, 2015). Ttalyan iiniversite 6grencile-
ri ile yapilan bir aragtirmaya gore, {iniversite kampiisiinde hayatin1 gegiren
tipik bir {iniversite 6grencisinin; azalan ebeveyn kontrolii, internet erigim
noktalarini kullanarak internete sinirsiz erigim saglayabilmesi, bog zaman
mevcudiyeti ve onu nasil degerlendirecegine karar verememesi gibi durum-
lardan dolay1 internet bagimlihigina yatkin hale geldigi belirtilmektedir (Ser-
vidio, 2014). Karakog ve Taydas (2013)’mn, yaptiklar1 ¢aligmada tiniversite
ogrencilerinin bog zamanlarini degerlendirme etkinliklerinin 6ncelikli olarak
internete baglanmak ve miizik dinlemek oldugunu bulmuslardir. Literatiire
baktigimizda bu sonucu destekleyen birgok farkli aragtirma oldugu gozlen-
migtir. Caligma gruplar: farklilik gosterse de aragtirmalarda kargimiza ¢ikan
sonug; internetin bir bog zaman degerlendirme ve can sikintisindan uzak-
lagma araci olarak goriilmesidir (Avsar, 2020; Ergiin & Merig, 2020; Kok-
ka vd., 2021; Ozdemir vd., 2020). Bu aragtirmalarin sonuglar1 géz 6niine
alindiginda; bog zamanlarin degerlendirilmesine yonelik farkli etkinliklerin
planlanmasi, can sikintisiyla olumlu bag etme stratejilerinin gelistirilmesi ve
internet kullaniminin bilingli hale getirilmesi konusunda tiniversite 6grenci-
lerinin desteklenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Selguk (2019), internet bagimlilig igin risk faktorlerini aragtirdig galig-
masinda bog zamanlarda yaganan can sikintisi ile sosyal medya bagimliligini
pozitif yonde iligkili bulmug ve can sikintisinin sosyal medya bagimliligini
yordadigini tespit etmistir. Bog zamanlarda internet ve sosyal medya kulla-
niminin, sosyal medya bagimhiligini tetikledigi ve bu durumun geng yetis-
kinlerin odaklanma, motivasyon ve basar1 diizeylerinde diigiise sebep oldugu

savunulmaktadir (Giileryiiz vd., 2020; Yildiz vd., 2020). Can sikintisinin
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negatif duygulanim, kisiler arasi iliskiler, davranig ve akademik sorunlarla
anlamli derecede iliskili oldugu belirtilmektedir (Vodanovich, 2003). Bu
noktada, geng yetigkinlerin internet ve sosyal medyanin bilingli kullanimi
konusunda bilgilendirilmeleri 6nem kazanmaktadhr.

Bagimhlik davraniglarinda, davranistan hemen 6nce can sikintisinin his-
sedildigi belirtilmektedir (Schroeter vd., 2015). Buna gore, kisi can sikintisi
hissettiginde bu duyguyu degistirmek i¢in eylemde bulunmaktadir. Bu ey-
lem kiginin haz almasina yonelik olmaktadir. Bu sonug, madde bagimlila-
rinda da karsgimiza gtkmakta, madde kullanimi 6ncesinde can sikintist ve haz
arayig1 meydana gelmektedir (Ertiiziin & Lapa, 2020) Madde ya da internet
kullaniminin kisiye aradig1 hazzi saglayarak duygusal olarak daha iyi bir hale
ge¢mesinde yardimci olmaktadir. Bundan dolayr bagimlilik davranislar, can
sikintist yagandiginda bunun giderilmesini sagladig i¢in duygu diizenleme
stratejisi olarak algilanmaktadir. ABD’li iiniversite 6grencileri ile yapilan bir
caliymada da can sikintist ve stresin, 6grencilerin yogun internet kullanimi
igin birer tetikleyici oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bu galiymaya gore inter-
netin, olumsuz duygu durumlari ile bag etme stratejisi olarak kullanilmasr in-
ternet kullaniminin uzun vadede devam etmesine neden olmaktadir. Bu agir1
internet kullanimi sonucunda 6grencilerin can sikintisi egiginin diistiigii ve
daha cabuk sikildiklar1, okul ya da igle ilgili zorunlu gorevlere odaklanmada
zorluk yagadiklar1 bulunmustur (Li vd., 2015).

Giiniimiizde internetin kolay ulagilabilir olmasi, can sikintist hissinin or-
taya ¢ikar ¢tkmaz giderilmesine imkan saglamakta ve bireyler can sikintisinin
farkina bile varamamaktadirlar. Internetin 6diillendirici mekanizmasi saye-
sinde can sikintisindan uzaklagan bireyler, can sikintist hissine dair en ufak bir
sinyalin bile hemen internet kullanimina isaret ettigini diisiiniip internette
vakit gecirmeye baglamaktadirlar. Bu bireylerde, bagimhilik davranisi duygu
diizenleme stratejisi gorevini iistlenmektedir. Anlik diisiincelere ve duygulara
yargilayict olmadan dikkatimizi verdigimizde can sikintisinin 6niine gegilebi-
lecegi ve bilingli farkindalik egzersizleri sayesinde duygularimizin hangi di-
stincelerden kaynaklandiginin fark edilip alternatif diisiinceler iiretildiginde
duygularimizin da degistigini anladigimizda can sikintis1 duygusu iizerinde
daha fazla kontrol sahibi olabilecegimiz diigiiniilmektedir.

Arastirma kapsaminda elde edilen sonuglar dogrultusunda tiniversite 6g-
rencilerine yonelik 6neriler sunulmustur. (1) Internet bagimhliginin olugma-
sin1 engellemek amaciyla {iniversitelerde 6nleyici rehberlik hizmetleri kapsa-
munda bilgilendirici seminerler diizenlenebilir. (2) Universite ogrencilerinin
bilingli internet kullanimlarini gelistirebilmeleri amaciyla farkindalik ¢aligma-
lar1, grup rehberligi etkinlikleri ve seminerler tiniversitelerin psikolojik danis-
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ma merkezleri tarafindan saglanabilir. (3) Universite ogrencilerinin bilingli
tarkindalik diizeyleri ile internet bagimliligi puanlarinin zit iligkili oldugu
tespit edilmigtir. Buna gore tiniversite 6grencilerinin internet bagimliligini
onleyebilmek amaciyla onlarin bilingli farkindalik becerilerini gelistirecek
psikoegitim oturumlar1 diizenlenebilir. (4) Universiteler tarafindan 6gren-
cilerin bog zamanlarini sikilmadan degerlendirebilecegi geziler, kuliipler, ya-
rismalar diizenlenebilir. Bog zamanlarda ilk olarak internette vakit gegirmeyi
tercih etmeleri 6nlenebilir.
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Boliim 11

Gegici Koruma Altindaki Cocuklarin Okula
Sosyal Uyum Stirecini Etkileyen Faktorler

Mustafa Ozdere!

Ozet

Tiirkiye’nin de iginde bulundugu cografyada yasanan gelismeler, &zellikle
komgsu iilkelerde yaganan savag ve i¢ huzursuzluklar nedeniyle toplu zorunlu
goge neden olan durumlar, sosyal uyumu saglamada 6nemli bir yeri ve gorevi
olan egitim sisteminde, okullarda ve paydaslarinda anlayig ve yapilanma
degisikligine gidilmesini zorunla héle getirmistir. Bu siiregte farkl 1rk, inang,
etnik yap1 ve sosyal gruplardan gelen 6grenciler igin esit egitim firsatlari
olugturma, okul ortamini yeniden yapilandirma, bagkalarma saygi, farkl
diisiince ve yagam bigimlerine duyarli olmay1 amaglayan bir egitim yaklagimi
olarak kabul edilen kapsayici egitim yaklagimi benimsenerek 6grenenlerin
tarkli gereksinimlerine cevap vermek, onlarin egitime, kiiltiire ve topluma
katihmini arttirarak ve egitim sisteminin i¢indeki ayrimcihig1 azalmak igin yeni
bir yapilanma, degisim siireci baglatilmistir. Bu amagla ulusal ve uluslararas:
is birliklerine gidilmig; paydaglarin farkliliklarini arttirmak, profesyonel
gelisimlerini desteklemek vb. amagh egitimler diizenlenmis; ¢ok cesitli
egitim-6gretim kaynaklari, rehber kitaplar, vb. iiretilmistir (Oztiirk, Cengiz,
Koksal, Trez, 2017).

Gogmen ¢ocuklarmn egitimi konusunda yapilan aragtirmalarda gocuklarin
genellikle okul ortamlarinda siirl deneyim, diigiik akademik performans,
siddet, savag ve kaosa dayali stres ve travmayla miicadele ettikleri belirlenmistir
(Heptinstall, Sehtna, & Taylor, 2004). Buna ek olarak bu ¢ocuklarin yeni
bir dil ve kiiltiire uyum saglama zorunlugunun yani sira ev sahibi toplumun
egitim sistemlerine de kisa siirede uyum saglamalar1 beklenmektedir (Rong,
& Brown, 2002). Bu sosyal uyumu saglama agisindan egitim, énemli bir
aragtir fakat benimsenen egitim anlayist bu siireci kolaylastirdigi gibi
zorlagtirabilmektedir. Bu ¢alismanin amaci bu siireci etkileyebilen faktorleri
belirlemek ve degerlendirmektir.

1. KAPSAYICI EGITIM

Kapsayici egitim, kiiltiirel gesitlilige dayali bir egitim anlayigi ile biitiin 6g-
rencilerin egitim ihtiyaglarinin giderilmesi gerektigi ile iliskilidir (Amthor,

1 Nigde Omer Halisdemir Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu, mozdere@ohu.edu.tr,
Orcid: 0000-0001-7535-9024

) @& d | https://doi.org/10.58830/0zgur.pub93.c431 219



220 | Gegici Koruma Altmdaki Cocuklarim Okula Sosyal Uynm Siivecini Etkileyen Falktorler

& Roxas, 2016) ve bu nedenle sosyal uyum sorunsalinin ¢oziimiinde etkili
olabilecegi diisiiniilmektedir. Kapsayict egitimin niteligi, kapsami, amaci ve
bi¢imi tilkelerin sosyal, politik, kiiltiirel vb. yapilarina gore farklilik gostere-
bilmekle birlikte modern bir egitim yaklagimi olarak uyumu kolaylastirici,
biitlinlestirici felsefesiyle okullarin ve egitim 6gretim uygulamalarinda degi-
simlere gidilmesini gerektirmektedir ve bu baglamda degisim, doniisiim igin
firsat olarak goriilmektedir (Ainscow, Booth, & Dyson, 2006). Kapsayici
egitim hakki, 6grencilerin farkl gereksinimlerini ve kimliklerini barindirmak
i¢in tiim egitim ortamlarinda kiiltiir, politika ve uygulamada bir doniigiimii
kapsamaktadir (UNESCO, 2020).

UNESCO (2020) raporunda kapsayict bir egitim anlayigi ile yonetilen
normal okullarin, ayrima tutumlarla miicadele etmenin en etkili yolu ol-
dugu; bunu, kucaklayic1 topluluklar olugturarak, kapsayici bir toplum olus-
turarak ve herkesin egitime ulagmasini saglayarak gerceklestirecekleri ifade
edilmektedir. Esitsizlikleri azaltmak ve ozellikle dijital ¢agda 6grenmeyi ve
yaratici toplumlar: tegvik etmek igin kaliteli, esitlik¢i ve kapsayict egitim sag-
lamak ve herkes i¢in yasam boyu 6grenme firsatlarini tegvik etmek amaglan-
maktadir. Bu anlayls dogrultusunda ayn1 zamanda ¢ocuklarin ¢oguna daha
etkili egitim verilebilecegi ve bunun sonucu olarak tiim egitim sisteminin
verimliliginin ve nihayetinde maliyet etkinliginin artacag: belirtilmektedir (s.
11).

Bu raporda ayrica kapsayici egitimin gerekliligine iligkin olarak kapsayici
egitimin a. egitimsel, b. sosyal ve c. ekonomik boyutlar1 incelenmektedir.
Egitim baglaminda; kapsayici okullarin tiim gocuklar birlikte egitme gerek-
liliginin, bireysel farkliliklara yanit veren ve bu nedenle tiim gocuklara fayda
saglayan 6gretim yontemleri gelistirmeleri gerektigi anlamina geldigi iddia
edilmektedir. Sosyal baglamda; kapsayici okullarin tiim ¢ocuklar: birlikte
egiterek onlarin farkhiliga yonelik tutumlarini degistirme ve adil ve ayrim-
c1 olmayan bir toplumun temelini olugturmanin amaglandig belirtilmekte-
dir. Ekonomik baglamda; tiim ¢ocuklari birlikte egiten okullar kurmanin ve
stirdiirmenin, belirli gocuk gruplarinda uzmanlagmug farkli okul tiirlerinden
olugan karmagik bir sistem kurmaktan daha az maliyetli olacag: ifade edil-
mektedir. (s.10-11).

Bu raporda kapsayici egitimin etkililigi igin tavsiye edilen atilmas: gere-
ken adimlar agagidaki gibidir (s. 37):

1. Egitime katihmcilik ve esitlik ile neyin kastedildigine dair net tanim-
lar olugturun.
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Ogrencilcrin katilimu ve ilerlemesinin 6ntindeki gevresel engelleri be-
lirlemek igin aragtirmalar yapin.

Ogretmenlerin kapsayicilik ve esitligi gelistirme ¢abalarini destekle-
yin.

Miifredati ve olgme-degerlendirme prosediirlerini tiim Ogrencileri
goz oniinde bulundurarak tasarlayin.

Egitim sistemini tiim 6grencilerin ilgisini ¢ekecek sekilde yapilandi-
rin ve yonetin.

Egitimde kapsayicihigi ve esitligi tegvik eden politikalarin gelistirilme-
si ve uygulanmasina topluluklar1 dahil edin.

UNESCO (2017) raporunda kapsayicilik ve esitlik baglaminda politika-
nin dort boyutta incelenmesi amaciyla bir gergeve gelistirilmistir. Bu ¢erge-
venin alt boyutlar1 ve kapsamlar1 agagidaki gibidir (UNESCO, 2017. S.6)

Boyut 1. Kavramlar (s.17):

1.

Kapsayicilik ve egitlik; tiim egitim politikalarina, planlarina ve uygu-
lamalarina rehberlik eden kapsayici ilkelerdir.

Ulusal miifredat ve ilgili degerlendirme sistemleri tiim 6grencilere
etkili bir gekilde yanit vermek igin tasarlanmistir.

Ogrenciler ve aileleriyle calisan tiim ortaklar, egitime dahil olmak ve
esitligi tegvik etmek i¢in ulusal politika hedeflerini anlar ve destekler.

Egitim sistemindeki tiim 6grencilerin varligini, katilimini ve bagarisi-
n1 izlemek i¢in sistemler mevcuttur.

Boyut 2. Politika beyanlar1 (5.22):

1.

Onemli ulusal egitim politika belgeleri, kapsayiciligr ve esitligi kuv-
vetle vurgular.

Ulusal, ilge ve okul diizeylerindeki {ist diizey personel, egitime dahil
olma ve esitlik konusunda liderlik saglar.

Her seviyedeki liderlerin kapsayict ve esitlik¢i egitim uygulamalar:
gelistirmek i¢in tutarlt politik hedefleri vardir.

Her seviyedeki liderler; kapsayict olmayan, ayrimci ve adaletsiz egi-
tim uygulamalarina meydan okur.

Boyut 3. Yapilar ve sistemler (5.27):

1.

Savunmasiz 6grenciler igin yiiksek kaliteli destek vardir.
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2. 2. Ogrcnciler ve aileleriyle ilgili tiim hizmetler ve kurumlar, kapsayici
ve esitlikgi egitim politikalar1 ve uygulamalarini koordine etmek igin
birlikte ¢aligir.

3. 3. Hem insan kaynaklar1 hem de finansal kaynaklar, potansiyel olarak
savunmasiz 0grencilere fayda saglayacak sekilde dagitilir.

4. 4. Egitimde kapsayicihigl ve esitligi tesvik etmede 6zel hiikiimlerin
acik bir rolii vardir.

Boyut 4. Uygulamalar (s.32):

1. Okullar ve diger 6grenim merkezlerinin, tiim 6grencilerin varhigini,
katilimini ve basarisini tegvik etmek igin stratejileri vardir.

2. Okullar ve diger 6grenim merkezleri; bagarisiz olma, 6tekilestirme ve
diglanma riski tagryan 6grencilere destek saglar.

3. Ogretmenler ve destek personeli dgrenci cesitliligine cevap vermek
i¢in hazirdir.

4. Ogretmenler ve destek personeli, kapsayict ve esitlikgi uygulamalar
konusunda mesleki geligim firsatlarina sahiptir.

Goriildiigii tizere kapsayicilik ve esitlik, tiim egitim politikalarina, planla-
rina ve uygulamalarina rehberlik etmesi gereken ilkeler biitiiniidiir. Bu ilke-
ler, egitimin temel bir insan hakki oldugu, daha esitlikgi, kapsayici ve uyumlu
topluluklarin temeli oldugu diistincesiyle tiim 6grencilerin kaliteli egitime
erigiminin saglanmasi ve egitimde imkan ve firsat esitligi ile iliskilidir. Bu
ozellikleri ile tilkemizdeki gegici koruma altindaki ¢ocuklarin okullarda sos-
yal uyumlarmin desteklenmesinde egitim anlayisinin ve okul i¢i uygulamala-
rin kapsayici egitim yaklagimina gore gelistirilmesi, ilgili paydaglarin konu-
ya iligkin olarak bilgilendirilmeleri, tutum ve davraniglarinin, okul-sinif igi
uygulamalarinin, 6gretim metot, yontem ve materyallerinin bu dogrultuda
gelistirilmesi 6nemlidir.

2. DIL EDINIMI VE OKULA UYUM

Dil, bireylerin sosyal baglantilar kurmasinda temel bir bilegsendir ve bu
nedenle topluma tam katilm igin gereklidir. Go¢gmenlerin dil yeterlilikleri;
ev sahibi toplumda giiven, aidiyet, yukar1 dogru hareketlilik ve dahil olmak,
yani sosyal uyumu saglamak ve siirdiirmek i¢in 6nemli bir aragtir (Maleku,
Kim & Lee, 2019). Dil 6grenmek sosyal uyum igin 6nemli oldugu kadar, ig
piyasasina girmek i¢in de bir 6n sarttir (Cebi, 2017).
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Ulkemiz, 2011 yilinda Suriye’de baglayan i savagtan farkli sekillerde et-
kilenmig ve sayica oldukga fazla olan gogmen gruplarina ev sahipligi yapmak
zorunda kalmistir. “Gegici Koruma Yonetmeligi” ile bu gogmenlere gegici
koruma saglanmugtir. Farkli dil, kiiltiirden gelen ve gegici koruma statiisii ve-
rilmig bu bireylerin sosyal uyumunu saglamak igin politik, sosyal, ekonomik
vb. girigimlerde bulunulmustur. Bu zorunlu gog, ev sahibi toplum tiyeleri ile
farkh dil, kiiltiir vb. 6zelliklere sahip gegici koruma altindaki bireylerin bir
arada yagamasini zorunlu kilmig ve bu durum ev sahibi toplumda siyasal,

ekonomik, toplumsal vb. gok farkli sorunlara neden olmustur (Aksoy, 2012).

Onceki boliimde incelendigi gibi toplumsal uyumun saglanmasi igin
iletigim, etkilesim 6nemlidir ve bu baglamda uyumun oniindeki en biiyiik
engellerden biri dil sorunudur. Diger bir ifade ile gegici koruma altindaki
bireylerin ev sahibi toplumun dilini, deger ve normlarini 6grenip uyum sag-
lamasi, yani kiiltiirlenmesi ve bu baglamda kiiltiiriin en 6nemli 6gesi olan
dil edinimi uyum-biitiinlesme igin gok 6nemli héle gelmistir (Okur, 2013;
Unal, Tagkaya & Ersoy, 2018).

Ulkemizde gegici koruma altindaki bireylerin en temel insani ihtiyaglari-
nin (barinma, beslenme vb.) kargilanmas: igin ulusal ve uluslararas: diizeyde
gok ciddi girigimlerde, ¢aligmalarda bulunulmusg ve ciddi miktarda maddi
kaynak bu amagla ayrilmistir. Temel insani ihtiyaglarin kargilanmasini taki-
ben toplumsal uyum baglaminda ¢ok 6nemli bir unsur olan dil edinimine
yonelik egitimlere hiz verilmis ve bu amagla farkli kurum ve kuruluslarla ig
birligine gidilerek soruna ¢6ziim aranmugtr.

Kiiltiirlenme siirecinde en 6nemli arag egitimdir. Gegici koruma altindaki
Suriyelilerin dil edinimi, bireysel ve kurumsal diizeyde 6nemlidir. Dil, sos-
yal uyum igin 6énemli oldugu kadar sosyal ve kiiltiirel katilim, resmi konular
ve biirokrasi ve istihdam agisindan da ¢ok 6nemlidir (Nimer, 2019). Ul-
kemizde gegici koruma altindaki g¢ocuklarin egitim aracihigyla kiiltiirlenme
stirecinde dil, en biiyiik engellerden biri olarak kargimiza ¢ikmaktadir ve bu
sorunun ortadan kaldirilmasinda 6ncelik Tiirk¢e 6gretimine verilmektedir.
Cesitli kurum ve kuruluglar tarafindan Tiirkge 6gretimi igin dil kurslar1 agil-
mustir. Yabanct dil olarak Tiirkgenin 6gretimi, TOMERlerde ve Milli Egitim
Bakanligina bagh Halk Egitimi Merkezlerinde, yurt diginda ise Yunus Emre
Enstitiisii tarafindan hizmet vermekte olan Tiirkge Ogretim Merkezleri ara-
ciligr ile yapilmaktadir. Ozellikle gegici koruma altindaki bireylerin Tiirkge
ogrenmelerine yonelik en 6nemli galisma MEB Hayat Boyu Ogrenme Genel
Miidiirliigiiniin “Yabancilar I¢in Tiirk¢e” modiiler programlari ve PICTES
projesi ile gerceklestirilmektedir (Baldik,2018).
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Bir sorunun altinda yatan nedenlerin dogru belirlenmesi, ¢oziim igin
dogru adimlarin atilmasi agisindan 6nemlidir. Bu baglamda gegici koruma
altindaki Suriyelilerin dil ediniminde etkili ¢oziimler iiretmek, dogru prog-
ramlar gelistirmek igin dikkat edilmesi gereken noktalardan bazilar1 agagida-

ki gibidir (Nimer, 2019, 25-32):

*  Gegici koruma altindaki Suriyeler arasindaki sosyo-demografik fark-
lar (okuryazarhk diizeyi, yas, dil 6grenme amaci, hazirbulunusgluk se-
viyesi, dil seviyesi vb.)

* Dil 6grenme ihtiyag, motivasyon, amag arasindaki farklar (gitinliik
ihtiyaglarini kargilamak, mesleki dil 6grenme ihtiyaci, vb.)

o Giinliik ihtiyaglar1 kargilamak igin konugma Tiirkgesi
o Mesleki Tiirkge (yetiskinler igin)
o Akademik Tiirkge (6grenciler igin)

Goriildiigii gibi dil ediniminde etkili politikalar iiretmek, hedefe yonelik
egitim programlari, kurslar, vb. gelistirmek i¢in hedef kitlenin demografik
ozelliklerinin ve dil edinim amaglarinin dogru tespiti 6nemlidir.

Ulkemizde gegici koruma altindaki gocuklarin dil edinimine iliskin ¢ok
onemli projeler hayata gegirilmig, biiyiik kaynaklar ayrilarak konuya iliskin
ciddi girigimlerde bulunulmustur. PICTES?, (Project on Promotion Integ-
ration of Syrian Kids into Turkish Education System) “Suriyeli Cocuklarin
Tiirk Egitim Sistemine Entegrasyonunun Desteklenmesi” Milli Egitim Ba-
kanligi (MEB) ile AB Tiirkiye Delegasyonu arasinda “Tirkiye’deki Miilte-
ciler i¢in Mali Yardim Programi” anlagmasi (FRIT) ¢ergevesinde imzalanan
sozlesme ile Suriyeli gocuklarin Tiirk egitim sistemine uyumunda MEB’in
faaliyetlerini desteklemeyi amaglayan bir projedir (https://pictes.meb.gov.
tr/iz-leme). Bu proje ile gegici koruma altindaki Suriyelilerin Tiirkiye’deki
egitim imkanlarindan tam olarak yararlanmalarinin saglanmasi amaglanmak-
tadir. MEB’e bagh devlet okullarinda egitim dilinin Tiirkge olmasi nedeniyle
gegici koruma altindaki Suriyeli ¢ocuklarin Tiirk egitim sistemine uyum sag-
lamalarinda Tiirkgenin 6gretilmesi kilit bir 6neme sahiptir. Bu baglamda bu
projenin 6n plana ¢ikan bir alan1 dil edinimi ile ilgilidir (Morali, 2018). Bu
proje kapsaminda Suriyeli 6grencilere Tiirkge 6gretmek igin gorevlendirile-
cek Tiirkge Ogreticileri, fakiiltelerin Tiirk¢e 6gretmenligi, sinif 6gretmenligi
ve Tiirk dili ve edebiyati boliimleri mezunlart arasindan segilmektedir. Bu
segilen kisiler 6ncelikle 15 giinliik “Tiirk¢enin Yabanct Dil Olarak Ogretilme-

2 https://piktes.gov.tr/Home/IndexENG
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sine Yonelik Uyum Kursu’na alinmig ve sonrasinda Tiirkge 6greticisi olarak

gorevlendirilmiglerdir. (Eyiip, Arslan ve Cevher, 2017).

Ulkemizde gegici koruma altindaki bireylere Tiirkge 6gretiminde yaganan
problemlere iliskin yapilan galigmalarda genellikle 6gretim igerigi, 6gretme
stratejileri, ders arag ve geregleri, 6lgme araglar geligtirme ve degerlendir-
me gibi alanlarda sorunlar yagsandig1 ve bu baglamda 6gretmenlerin konuya
iligkin olarak mesleki gelisim ihtiyaci i¢inde olduklar: belirlenmistir (Erdem,
2017). Benzer sekilde baz1 ¢aligmalarda ilgili 6gretmenlerin yabanci dil ola-
rak Tiirk¢e 6gretimine mesleki bilgi, beceri, tutum ve degerlere yonelik egi-
tim gereksinimi duyduklarini belirlemistir (Giin, 2015; Kalfa, 2015). Bu
galigmalarin sonuglarina bagh olarak yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretecek
olan 6gretmenlerin konuya iliskin eksikliklerinin giderilmesi amagl mesleki
gelisgimlerinin gesitli egitimler ile desteklenmesi 6nem arz etmektedir (Eytip,
Arslan ve Cevher, 2017). Unal, Taskaya & Ersoy (2018) ¢aligmalarinda
belirlenen gegici koruma altindaki 6grencilerin Tiirkge 6grenme siireglerin-
de, dil becerilerine yonelik yasadiklar1 sorunlar asagidaki gibi 6zetlenebilir
(s.141-144):

* Dil yapist: Tiirk¢enin climle yapisinin farklt olmasi

* Kelime bilgisi: Tiirk¢e kelimeleri 6grenememe, unutma ve kelimeler
igin uygun sozliik bulamama

*  Yazma: Arapganin sagdan sola, Tiirk¢enin soldan saga dogru yazil-
mas1

*  Konugma: Tiirk¢eyi hizli konugamama, telaffuz, farkli aksanlar ve
agizlar, kitaplarda kullanilan dil ile sosyal hayatta kullanilan dil ara-
sindaki farklihiklar

Ayni aragtirmacilar tarafindan bu sorunlara iligkin ¢6ziim 6nerileri agag:-
daki gibidir (Unal, Taskaya & Ersoy, 2018, 5.141-144):

* Akran 6grenmesinin tegvik edilmesi, uygun ortamin saglanmasi

* Hedef dilin yap1 olarak ana dillerinden farkli olduguna yonelik far-
kindalik kazandirilmasi

*  Yazih, gorsel ve isitsel araglarin ve materyallerin (TV, film, miizik vb.)
dil 6grenmede etkin kullanilmas:

» Tiirkge egitimi veren 6gretmenlerin konuya iligkin uzman egitimi al-
masi1 (6gretmenlerin tutum ve davramglari, kiiltiirler aras1 becerileri
aktarma konusundaki yetersizlikleri, kullandiklar1 egitim 6gretim arag
gereglerinin uygunlugu, kullandiklar1 yontem ve teknikler, stratejiler)
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e Hedef dilin 6gretiminde kullanilacak uygun ders 6gretim arag, ge-
regleri ve ders kitaplart vb. materyallerin (kitap, dergi, film vb.) ge-
ligtirilmesi

Ulkemizde gegici koruma altindaki 6grencilerin sosyal uyumuna iliskin

yapilan ¢aligmalarda genellikle Tiirkge yeterlilikleri 6nemli bir sorun olarak
belirlenmigtir. Bu baglamda bu 6grencilerin okula baglamadan 6nce dil ve
uyum agisindan bir hazirlik egitiminden ge¢meleri 6nerilmektedir (Eres,
2016). Bulut, Kanat & Giilgigek, (20018) ise ozellikle 6gretmen yeterlilikle-
rine egilmig ve 6zellikle 6gretmenlerin ana dili Tiirkge olmayan gegici koruma
altindaki gocuklarin dil sorunlarina nasil ¢6ziim gelistirebileceklerini bilme-
dikleri ve bu konuda egitime ihtiyag duyduklarini belirlemiglerdir. Ogretim
materyallerine iliskin olarak ise Demirci (2015) derste kullanilan materyalin
tiziki ve igerik zelliklerinin okuma becerisini olumsuz etkiledigini belirle-
miglerdir. Benzer sekilde Giin (2015) ise kiiltiir aktariminin dil ediniminde
onemli oldugunu ama kullanilan metinlerin Tiirk kiiltiiriinii aktarmada ye-
tersiz kalabildigini ve bu amagla motivasyonu arttirmak igin siif ortaminda
kiiltiirel 6gelerden yararlamlmasinin yararli oldugunu belirlemistir. Diger
yandan Boylu, E. & Isik, P. (2019) ¢alismalarinda baz ailelerin gegici koru-
ma altindaki gocuklarinin Tiirkge 6grenmelerini istemedikleri, birgok sinifin
dil 6gretimine uygun olmadigy, siniftaki 6grencilerin dil seviyesi baglaminda
homojen dagilmadigi, 6gretmenlerin konuya iligkin mesleki gelisime ihtiya-
c1 oldugu, kullanilan materyallerin gelistirilmesi ve Tiirk¢e 6gretimine daha
fazla siire ayrilmasi gerektigi gibi bulgulara ulasmuslardir (s.897).

Ozet olarak dil edinimi sosyal uyum agisindan gok énemli bir faktordiir.
Dil edinimi gok boyutlu; motivasyon, ana dilin yapisi, 6grenme ortami, 6g-
retmen Ozellikler, 6gretim teknik, strateji ve metotlari, 6gretim materyalleri,
girdinin kalitesi, 6grencinin kisiligi, yas, tutum, yatkinlk, zekd vb. birgok
faktoriin etkiledigi bir siirectir (Khasinah, 2014). Ulkemizde gegici koruma
altindaki Suriyeli yetiskin ve ¢ocuklarin dil ediniminde yagadiklari sorun-
lar sosyal uyumu olumsuz yonde etkilemektedir. Ulkemizdeki bu bireylerin
Tiirkge 6grenmesine yonelik birgok ¢aligma yapilmaktadir. Soruna iliskin
etkili ¢oziimler iiretebilmek igin dikkat edilmesi gereken unsurlari genel ola-
rak su sekilde 6zetleyebiliriz. Oncelikle dil egitiminin kimlere verileceginin
belirlenmesi, hedef kitlenin dil 6grenme ihtiyaglarinin tespit edilmesi, 6greti-
min bu ihtiyaglar1 karsilamaya yonelik 6zel desenlenmis programlarla, uygun
ortamlarda, uygun yontem, teknik, 6gretim materyaller kullanilarak uzman
bilgisine sahip Ogretmenler tarafindan verilmesi onemlidir (Biiyiikikiz ve
Cangal, 2016).



Mustafa Ozdere | 227

3. OKULUN SOSYAL VE KULTUREL OZELLIKLERI

Sosyal uyum baglaminda egitim, en 6nemli aragtir. Egitim etkinliklerinin
sistemli ve diizenli bir gekilde gergeklestirildigi sosyal kurumlar olarak okul-
lar, i¢inde yaganilan topluma uyum saglanmada, yani sosyallesmede 6nemli
araglardir ($ahin,2012). Okullar toplumun ayrilmaz bir pargasi, toplumun
yansimasi, genglerin giinlerinin biiyiik bir kismini gegirdikleri, digerleri ile
sosyallestikleri yerlerdir (Kog, 2011, s.138). Ayrica okul, bireyin yagaminda
ve sosyallesme siirecinde aile kurumundan sonra gelirken mesleki beceri ve
toplumsal deger, norm, davranig, sorumluluk duygusu ve anlayig kazandir-
mast agisindan 6nemlidir (Kizmaz, 2006, s.50). Bu baglamda okullar bir
sosyal denetim 6gesi, kiiltiirlenme mekan: ve gelecege yonelik olarak birey-
lere misyon ve meslek kazandirma gorevleri olan sosyal kurumlardir (Kiz-
maz, 2000, s.51). Agik bir sistem olarak okulun i¢inde bulundugu toplumsal
degisimlerden etkilenmemesi miimkiin degildir. Sosyal degisim; toplumsal
yapinn, toplumsal iliskiler aginin ve bu iligkileri belirleyen toplumsal kural-
larin degismesi (Tezcan, 1994), toplumsal yapilar, kurumlar vb. toplumun
pargalar1 arasindaki denge ya da orglitlenmenin degisimidir (Kuyumcu vd.,
2008).

Farkli ozelikleri, tiirleri ve yonleriyle go¢ evrensel bir olgudur ve hem
ayrilan hem de gidilen toplumsal yapida sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve politik
degismelere neden olur (Yazici, 2019). Go¢ olgusunun egitim tizerindeki
etkisini inceleyen ¢aligmalarda genellikle gogle gelen 6grencilerin yeni gevre-
ye, okula, akranlarina ve 6gretmenlerine uyum saglamada sikint1 yagadiklar:
(Tezcan (1985), akademik basarilarinin olumsuz etkilendigi, kendilerini ya-
banci gordiikleri, uyum sorunu yagadiklar1 ve disiplinsiz davraniglar sergile-
dikleri, herkesin ona kargtymug gibi bir diigiinceye kapildiklari, go¢ nedeniyle
ebeveyne kars1 6fke duyduklari (Uluocak, 2009) gibi bireysel diizeyde, oran-
tisiz niifus artis1 ile okullarda yaganan fiziki yetersizlikler, derslik sikintilari,
kalabalik siniflar, 6gretmen yetersizligi, dengesiz dagilim (Birinci, 2003) gibi
kurumsal diizeyde olumsuz durumlara neden olabildigi, bu durumun ise
genel olarak egitimin niteligini olumsuz etkiledigi belirtilmektedir (Tezcan,
1994).

4. OKUL YONETICILERI

Liderlik; bir etkileme, rol model olma, onciiliik etme isidir. Okul yo-
neticileri okullarin amaglarinin gergeklesmesinde, birinci derecede etkili ve
sorumlu olan kigilerdir ve okul etkililiginde liderlik rolleri 6nemlidir (Ak-
cakoca & Bilgin, 2016). Ayni zamanda bu kisilerin lider olarak okullarinda
zamann gerektirdigi degisim ve doniigiimleri baglatma, bunlara rehberlik
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etme, yonetme vb. sorumluluklar: vardir. Bir okulda herhangi bir degisimin
baglamasi ve hedeflenen yonde gelisim ve degisimin gergeklesmesi igin okul
yoneticisinin giiglii bir liderlik sergilemesi, 6nce kendisinin degigimin gerek-
liligine inanmasi, bu yonde gerekli adimlar1 atmaya, degisime agik ve hazir
olmasi gereklidir.

Ulkemizdeki gegici koruma altindaki ¢ocuklarin egitim araciligryla kiiltiir-
lenmelerinin saglanmasi, okullara uyumlarinin desteklenmesi igin okul yone-
ticilerinin giiglii liderlik sergilemesi, okul kiiltiirtint, okul iklimini, gruplar
arasinda etkilesimin niteligini ve kalitesini geligtirmesi onemlidir. Okul yo6-
neticileri hangi liderlik tarzin1 daha baskin olarak benimsemis olurlarsa ol-
sunlar, sahip olduklar: etki ve yetkiyi okulda egitim ve 6gretimin niteligini
yiikseltmek, biitiin ¢ocuklarin egitime egit bir sekilde ulagmasini saglamak
i¢in kullanmak durumundadir. Diger bir ifade ile okul yoneticisi, tiim okul
yaklagimi dogrultusunda biitiin 6grencilerin 6grenmesi, olumlu davraniglar
gosterebilmesi, saghkli ve mutlu olabilmesi ve tiim bunlar1 destekleyen ko-
sullarin iyilestirilmesi i¢in okulda tiim okul paydaslar1 ile uyumu, is birligini
vb. saglamaya yonelik giiglii bir liderlik sergilemelidir.

Degisimi baglatmak ve degisme onciiliik, rehberlik etmek igin 6nce okul
yoneticisinin kendisinin ve ekibinin degigme inanmasi ve kurum olarak bu
degisime hazir olup olmadigini ekibiyle beraber belirlemesi gereklidir. Bu-
nun yani sira diger okul paydaslarinin degisime direng gostermemest, degisi-
me hazir ve goniillii olmalari igin biitiinlestirici biri okul kiiltiirii geligtirmesi
onemlidir. Okul kiiltiiriiniin degisimi uzun soluklu ve ¢ok boyutludur ve
bu siirecin bagarist igin paydaglarin katilimi ¢ok 6nemlidir. Bu nedenle 6g-
retmen, Ogrenci, veli gibi diger okul paydaglarinin degisimin gerekliligine
inanmalar1 ve gerekli adimlar1 atmaya goniillii olmalar elzemdir. Bu amagla
iletisimin dogru kurulmasi, is birligine gidilmesi, karar alma siirecine pay-
daglarin dahil edilmesi, okul siireglerinin uygun sekilde yenilenmesi, gerekli
egitimlerin saglanmasi gereklidir. Unutulmamalidir ki okullar gegici koru-
ma altindaki gocuklarin sadece akademik egitim aldiklari, 6grenim yapilan
yerler degildir. Bu ortamlar kiiltiirlenme, sosyallesme, biitiinlesme agisindan
ok biiyiik 6neme sahiptir. Sonug olarak uzun vadede giktilar1 nedeniyle gok
hassas ve 6zenle ele alinmasi gereken bir konu olan gegici koruma altindaki
Suriyeli ¢ocuklarin toplumsal uyumu igin okullarda biitiinlestirici bir okul
kiiltiiriin olugumu ve bunun iginde okul yoneticilerinin liderligi ile okullarin
gerekli degisimlere gitmesi, toplumsal kabul diizeyinin artmasi i¢in gerekli
girisimlerde bulunulmas: gereklidir.

Okulda verilen egitimin niteligini artirmada, okulun etkililigi ve verim-
liligini arttirmada okul yoneticilerine 6nemli sorumluluklar diigmektedir.
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Clinkii okul yoneticileri sahip olduklar: bilgi ve becerilerle okulun gelecegini
planlamakta, yoniinii belirlemekte ve okuldaki degisimi yonetmektedirler
(Garies ve Tschannen-Moran,2005 akt. Agaoglu, Altnkurt, Yilmaz & Ka-
rakose, 2012). Okul yoneticisinin en temel gorevi, okulun yonetilmesi ve
okulun orgiit olarak gelismesini saglamaktir (Bursalioglu, 2008). Bu gorev
ve sorumluluklar iilkelerin sosyal, politik, ekonomik 6zelliklerine gore fark-
lilik gosterebilmekle beraber degisen zaman, teknoloji, toplumsal durumlara
vb. bagli olarak yeni degisiklik gosterebilmektedir. Ama her gart altinda okul
yoneticilerinin okulun varligini stirdiirmek ve gelisimini saglamak igin ise
yonetim siiregleri ve yonetimin iglevleri vb. alanlarda uzman bilgisine sahip
olmalar1 gerekmektedir (Sigman ve Turan, 2004). Diger bir ifade ile yaganan
toplumsal degisimler ve gelismeler okullar: etkiler ve degistirir. Bu durum,
okul yoneticilerinin degisen kogullara uygun yetkinliklere sahip olmasini zo-
runlu kilmaktadir. Yetkinligin “kiginin bir eylemi gergeklestirmek igin gerekli
bilgi ve beceriye sahip olmast” (Bagaran, 2000) olarak tanimlandig diigiiniil-
diigiinde okul yoneticilerinin yeterlikleri, okul gelistirme siireglerinde 6nem
kazanmaktadir (Ozdemir, Sezgin & Kilig, 2015).

Sosyal uyumu destekleyen mutlu bir okulda okul yoneticisi; sorun ¢g6zme
odakli, anlayish, ogrencilerin kolay iletigim kurabildikleri bir kigi olmakla
birlikte 6grencilerin akademik bagarisinin yan sira sosyal, psikolojik, fiziksel
gelisimlerini destekleyecek faaliyetlere, etkinliklere rehberlik ettigi belirtil-
mektedir (Dog, 2013). Ayrica okul yoneticisinin 6gretmenle olan iligki ka-
litesinin 6grenci basarisini ve sosyal uyumunu dolayl yollardan etkiledigi
diisiiniilmektedir. Bilindigi gibi okul yoneticilerinin 6gretmenleri derse kargi
giidiilemek, 6gretimi izlemek, desteklenmesi gereken hususlari belirlemek ve
okuldaki 6gretim hakkinda bilgi edinmek gibi gorev ve sorumluluklar: var-
dir. Bu baglamda okul miidiirii ile 6gretmen arasindaki giiglii iletigim, etkili
egitim igin 6nemlidir (Ozmen & Batmaz, 2006). Ayrica okul yoneticileri-
nin mizah duygusunun 6gretmenlerin is tatminini olumlu yonde etkiledigi,
i tatmininin ise 6grenci bagarisini olumlu yonde etkiledigi belirtilmektedir
(Recepoglu, 2008).

5. OGRETMENLER

Gegici koruma altindaki Suriyeli ¢ocuklarin okullarda kiiltiirlenmesi, sos-
yallesmesi ve sosyal uyumlarinin desteklenmesi baglaminda okul yoneticile-
rinin yani sira Ogretmenlere de 6nemli gorev ve sorumluluklar diigmektedir.
Okulda etkili 6grenmenin gergeklesmesi ve 6grencinin akademik bagarisinin
yikseltilmesi sinif i¢i 6gretimin gelistirilmesi ile miimkiin olabilir. Bunun
iginde nitelikli, donanimli ve adanmig 6gretmenlere ihtiyag vardir (Birman,
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Desimone, Porter, & Garet, 2000; Darling-Hammond, 1995 akt. Ozdere,
2019). Rhodes, Stokes, & Hamptona, (2004) gore bir egitim sisteminin en
temel unsuru dgretmendir. Ogretmenin sahip oldugu nitelikler, sinif igin-
de 6grencinin aldigr egitimin kalitesini etkilemektedir. Bu baglamda egitim
sisteminin basarisi, Ozellikle siif iginde uygulayici olan 6gretmenin sahip
oldugu niteliklere baghdir. Diger bir ifade ile yeni nesillerin niteligi, onlar1
yetistiren 0gretmenlerin niteligi ile 6zdes olacaktir (Celikten, Sanal, & Yeni,
2005). Yaganan toplumsal degisimler 6gretmenlere yeni sorumluluklar yiik-
lemekte, sinif i¢i uygulamalarin kalitesinin artmas i¢in yeni bilgi ve beceri
kazanmalarini zorunlu hale getirmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin mesleki
gelisimlerinin desteklenmesi, degisen sartlara bagli olarak bilgi ve becerileri-
nin giincellenmesi etkili okul ve 6grenci bagarisi i¢in 6nemlidir (O’Brien ve
MacBeath, 1999).

Giiniimiizde yaganan toplumsal degisimler, okullarin ve gretmenlerin
bireysel, sosyal ve profesyonel niteliklerinde degisimi ve gelisimi de zorunlu
kilmaktadir.

Okullardan ve 6gretmenlerden beklenenler soyle siralanabilir:

*  Farkh dil, kiiltiir ve sosyal gevrelerden gelen 6grenciler ile daha etkili
bir sekilde ilgilenmeleri ve kapsayict egitim hizmeti sunmalari

* Kiiltiir farklihiklart ve cinsiyet konularinda daha hassas olmalar1 ve
sosyal uyumu destekleyen bir okul ortamu gelistirmeleri

* Dezavantajli ve 6zel egitim gereksinimi olan 6grencilerle daha etkili
ilgilenmeleri ve kapsayici egitim hizmeti sunmalar1

e Okul iginde disiplini etkili ve kalic1 sekilde saglamalar:

*  Yeni iletisim teknolojilerini okulun rutin ig ve iglemlerinin yani sira
ogretim siirecinde etkili bi¢gimde kullanmalart

e Egitim bilimlerindeki, 6grenci 6grenmesinin degerlendirilmesinde
kullanilan Olgme degerlendirme yaklagimlarindaki hizli degisim ve
gelismelere ayak uydurmalar:

o Ozerk, hayat boyu 6grenmeye giidiilenmig, kendi 6gretiminden so-
rumlu bireyler yetigtirmeleri (OECD, 2005 akt. Ozdere, 2019, 5.57)

MEB OYGM tarafindan “Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlilikleri™ 6
ana yeterlik alani, bu yeterliklere iliskin 31 alt yeterlik ve 233 performans
gostergesinden olugmaktadir (MEB,2017). Bunlar (MEB, 2017,5.7):

3 https://oygm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2017_12/11115355_YYRETMENLYK _
MESLEYY_GENEL_YETERLYKLERY.pdf
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a. Kigisel ve mesleki degerler- mesleki geligim,

b. Ogrenciyi tanima

c. Ogrenme ve dgretme siireci

d. Ogrenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme

e. Okul, aile ve toplum iligkileri

f. Program ve igerik bilgisi

Ad1 gegen belgede 6gretmenlik meslegi genel yeterlilikleri Tablo 3’te go-
riildiigii gibidir.

Tablo 1. Ogretmenlik meslegi genel yeterlilikleri (MEB, 2017, s.8)

12.
11.289 11.085 10.696
9.735 g 044 9208 9.539
7.376
4739
7 8897

3I8|6I1
N <

Karakelle (2005) galigmasinda etkili 6gretmenligi asagidaki boyutlarda
incelemektedir (s.3-4)

20
20
20
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021

1. Mesleki bilgi boyutu: Meslegin gesitli yonlerine, verdigi derse iliskin
bilgi ve kavrayisindaki yeterlilik, 6gretim teknikleri, 6grencinin geli-
simsel Ozellikleri ve 6grenme siireci hakkindaki bilgi

2. Ogretim becerileri boyutu: Ogretim siirecine iligkin beceri ve yeter-
lilikler

3. Ogrendi iliskileri boyutu: Ogrenciye yaklagim ve iletigim bigimine
iligkin yeterlilikler

4. Sunug becerileri boyutu: Etkili ses, jest, mimik kullanimi, konuyu

organize edebilme ve agik, net sunum yapabilme becerisi

5. Simif yonetimi boyutu: Verimli bir 6grenme ortami ve atmosfer olus-
turabilmek igin gerekli diizenlemeleri yapabilme becerisi
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6. Kigisel nitelikler ve tutumlar boyutu: Esnek olabilmek, ¢ok boyutlu
diisiinebilmek, sicak ve dost¢a davranmak, coskulu olmak, 6grenme-
nin yagam boyu siirdiigiine inanmak, is birligine agik olmak vb.

Smuflarda 6grencilerle dogrudan iliski iginde olan 6gretmenlerin profes-
yonel yeterliliklerinin yani sira 6grencilerle kurduklarr iletigimin ve etkilegi-
min kalitesi de sosyal uyumu destekleyen mutlu bir okul gelistirmede belir-
leyici bir etkendir. Ogretmenler ise 6grencilere yakin, sicak, ilgili, sevgi dolu,
onlara rehberlik eden, 6grenci katilimini destekleyen kisi olarak tarif edil-
mektedir. Ayrica derslerin ilgi gekici 6gretim materyalleri ile farkli yontem ve
tekniklerle, 6grenci katilimi desteklenerek islendigi ifade edilmektedir. Og-
renciler ise okul kurallarina uyan, ¢aligkan, adanmug, kendilerinden beklen-
tilerin ve kendi sorumluluklarinin farkinda ve buna uygun sekilde davranan
bireyler olarak betimlenmektedir (5.276-277). Ogretmenlerin olumlu bir
ogrenme ortamu gelistirmede dikkat etmeleri gereken noktalardan bazilari
agagidaki gibidir (Dilekman, 2008, 5.217-220):

* Kendisi olma
o Oldugu gibi goriiniir.
o Ogrencilerle her konuyu tartismaya agiktir.
o Ogrencilerin baz1 konular1 kendisinden iyi bilebilecegini kabul eder.

() Ogrencilere uygun rehberlik yapildig1 takdirde kendilerinin ve bag-
kalarinin sorunlarini ¢ézebileceklerine inanir.

 QOdiillendirme, kabullenme ve inanma

o Odiillendirme, 6vgii ve takdir etmenin etki giiciinii iist diizeye ¢1-
kardigini bilir.

o Ogretmen, dgrencinin eksiklerini goriip vurgulamaktan ¢ok, baga-
rilarin gorerek vurgulamasinin 6grencinin olumlu gelisimine katki
saglayacagini bilir.

o Ogrenciyi oldugu gibi kabul eder ve deger verir.

o Ogrenciye sadece bagarisina bagli olarak deger vermenin zararl ola-
cagim bilir.

o Ogrencinin konulara ilgi duymast igin gerekli 6nlemleri alir.
o Ogrencinin ddiillendirilme gereksinimi oldugunu bilir.
o Ogrencisini 6nemser ve bunu her firsatta belli eder.

o Sinifi, 6grencinin mutlu olabilecegi bir yer haline getirir.
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o Hoggoriilii ve esnek davranir.
o Kararl olur ama ezici olmaz.
o Bireysel farkliliklar1 kabullenir.
o Kargihikli saygiya inanur.

o Her Ogrencinin basgarabilecegi etkinlikler verir ve sonugta sadece
caligkanlar1 degil, herkesi odiillendirir.

o Ogrencinin inanilmaya ve giivenilmeye gereksinimi oldugunu bilir.
o Kendisi dahil herkesin 6nemli olduguna inanur.

o Ogrencinin karar verebilecegine inanir ve bunu her firsatta belli
eder.

Duygulara katilarak 6grenciyi anlama

o Ogrencinin sevincini, iiziintiisiinii, heyecanini anlar ve paylagir.
o Ogrenciyi saygin bir kisi olarak goriir.

o Ogrenciye her konuda yansiz davranir.

o Ogrencinin kisilik gelisimine katki saglar.

o Kargilikl anlayiga dayali bir sinif ortami olugturur.

o Ogrenciye kendisi tarafindan takdir edildigini hissettirir.

o Ogrencinin yeteneklerini ortaya gikarmaya ¢alisir. o Bunun igin sinif
i¢i faaliyetleri gesitlendirir.
o Ogrencinin kendi kendini dogru anlamasina, kabul etmesine yar-

dimar olur.

o Ogrenciyi degerlendirici ve yargilayici olmaktan ¢ok anlayigh dav-
ranir.

o Ogrctmen her firsatta 6grencinin duygularini dile getirmesine firsat
verir.

Etkili 6gretmen ve sinuf yonetimi

o Bilgi, beceri, tutum ve davraniglar: ile gocuklar: etkiler. Samimi,
anlayigli, sabirli, 6grencilere esit davranabilen 6gretmen sinifinda
daha etkili olur.

o Etkili 6gretmen, 6gretim uygulamalarinda nasil davranacaklarini ve
siif i¢i uygulamalar nasil orgiitleyecegini bilir.



234 | Gegici Koruma Altmdnki Cocuklarim Okula Sosyal Uynm Siivecini Etkileyen Falktorler

o Ogretmen, 6grenci davraniglarini olumlu etkileyebilecek olumlu bir
gevre olusturmalidir.

o Ogretmen, dgrencilerin 6grenmeye ayrilmug siireyi verimli bir bi-
¢imde kullanabilmeleri igin gerekli mesajlart vermeli ve diizenleme-
ler saglamalidir.

o Ogretmcn, ogrencilerin sadece yetenek ve 6grenme durumlarini de-
gil, davraniglarini da gelistirecek ortami olugturmalidir.

o Ogretim ortaminda 6grencilerin bireysel farkliliklarini dikkate ala-
rak yaklagmaldir.

o Bireysel 6gretimin 6gretmen — ogrenci iligkilerini gelistirdigini bil-
melidir.

o Odiil istenen davramgi pekistirir ve daha iist diizey amaglar icin
insan1 giidiiler.

o Zamanin etkili bir gekilde kullanilmasina dikkat etmelidir.
o Ogretmenin neseli, mutlu ve giivenli hili verimliligi yiikseltir.

Gegici koruma altindaki gocuklarin sosyal uyumlarinda etkin rolleri olan
ogretmenlerin tiim gorev ve sorumluluklarini yerine getirmeleri, egitimleri-
ne ve mesleki gelisimlerine baghdir. Ogretmenlerin kiiltiirler arast iletigim-
deki ana konulara iliskin farkindalig: ve anlayig1 6grencilerin geligimi igin
gok onemlidir ve onlarin bu alanlardaki yeterliliklerinin geligimi, yalmzca
politikalar veya materyaller yoluyla saglanamaz. Bu nedenle 6gretmenlerin
heterojen ve ¢ok kiiltiirlii simiflarda 6gretime iligkin metodolojik bilgi ve be-
cerilerinin, etkili iletisim ve diigiinme becerilerinin gelistirilmesi igin egitim-
ler diizenlenmesi 6nemlidir. Ogretmenlerin konuya iligkin gesitli becerilerini,
bilgi ve anlayiglarini geligtirmek amaciyla egitimlerde asagidaki konularin is-
lenmesi tavsiye edilmektedir (Arnesen, Allan & Simonsen, 2009, s.14):

e Cegitli kiilttirel ifade bigimlerinin farkina varmak

e (Caligmalar sirasinda etnik merkezci tutumlar ve kalip yargilar tani-
mak

«  Ogrenciler arasinda kiiltiirel ahgverisi tesvik etmek

*  Gogmen 6grencilerin menge iilkesi ile ev sahibi iilke arasinda var olan
sosyal aligveriglerini 6grenmek

* Goglin ekonomik, sosyal, politik ve tarihsel nedenleri ve etkilerinin
farkina varmak
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*  Gogmen ¢ocuklarin okul hayatina katilimlar ile ev sahibi iilkede ya-
sama, ¢aligma ve egitim kogullar1 arasindaki iliskinin farkina varmak

Bunlarin yani sira insan haklar1 ve gesitlilik egitimi igin gerekli olan 6n
kogullar ve becerilerden bazilar1 agagidaki sekilde listelenmektedir (Arnesen,
Allan & Simonsen, 2009, s.15):

. Ogretmenler ulusal meseleler ile diinya meselelerine ilgi gostermeli-
dir.

*  Okullarda ve toplumda her tiirlii ayrimcilig tespit edip bunlarla mii-
cadele etmeleri 6gretilmeli ve kendi 6n yargilariyla ylizlesmeye ve iis-
tesinden gelmeye tegvik edilmelidir.

e Insan haklariyla ilgili temel uluslararasi bildirge ve sézlesmelere agina
olmalidirlar.

* Hizmet igi egitim yoluyla kendi bilgilerini giincellemeli ve yeni 6gre-
tim yontemlerini 6grenmelidirler.

Gegici koruma altindaki gocuklarin okullar araciligiyla sosyal uyumunun
desteklenmesinde kiiltiirel degerlere dayali egitim anlayig1 dogrultusunda
hareket edilmesi 6nemlidir. Kiiltiirel degerlere duyarli egitimin ii¢ temel bo-
yutu vardir (Banks, 2013; OME, 2013 akt. Karatag & Oral, 2016, 5.436):

a. Kurumsal: Okul yoneticilerinin okulda gergeklestirilecek uygulama-
larda 6grencilerin kiiltiirel degerlerine duyarli olmalari, kiiltiirel de-
gerlere duyarli egitim uygulamalarina yonetimsel ve finansal destek
saglamalari ile iligkilidir.

b. Kisisel: Ogretmenlerin sinif icerisindeki egitim 6gretim etkinlik ve
uygulamalarini 6grencilerin kiiltiirel degerleriyle iliskilendirmeleri,
ogrencilerinin kiiltiirlerine iligkin detayh bilgi sahibi olmalari ile ilig-
kilidir.

c. Ogretimsel: Sinifta ve okulda temsil edilen tiim kiiltiirlere sayg1 du-
yulan bir sinif ortami olusturulmasi, 6gretim programinin ve uygula-
malarinin kiiltiirel degerlere duyarli oldugundan emin olunmasi, farkli
kiiltiirlerden biitiin 6grenciler ile iletigim iginde olunmasi ve tiim 6g-
renciler arasindaki etkilegimi saglama ve 6grencilerin kiiltiirel 6zellik-
lerini 6gretim igine yerlestirme ve buna saygi duyma ile iligkilidir.

Ogretmenlerin kiiltiirel degerlere duyarli 6gretim baglaminda dikkat et-
mesi gereken normlar, 6gretim igleyisi ve yapisina iligkin hususlar agagidaki
gibi 6zetlenmektedir (Wlodkowski ve Ginsberg 1995 akt. Karatag & Oral,
2016, 5.436):
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Herkesin birbirine saygi duydugu, is birligine dayall bir 6grenme
ortamu gelistirilmeli ve her 6grencinin kendi kiiltiirel deneyimleriy-
le iligkili olarak paylagimlarda bulunabilmesi i¢in imkan ve firsatlar
olugturulmalidir.

Ogrcncinin onceki 6grenmelerine ve hazirbulunugluk seviyesine uy-
gun ogretim etkinlikleri diizenlenmeli, biitiin 6grencilerin 6grenme
stirecine katilimu tegvik edilmeli ve olumlu duygular gelistirmelerine
yardimci olunmahdir.

Ogrencilerin elestirel sorgulama becerilerinin gelistirilmesi igin uy-
gun ortamlar olugturulmal, gergek sorunlara eylem odakli ¢6ztimler
tretmeleri saglanmalidur.

Ogrencilerin diinya goriisii, referans gergevesi ve degerleriyle baglan-
t1 kurma, bilgi ve becerilerini sunmast i¢in gesitli yollar sunulmali, 6z
degerlendirme konusunda tegvik edilmelidir.

Avrupa konseyi gogmen 6grenciler ile ¢alisacak 6gretmenler igin baz1 ye-

terlilikler belirlemistir. Konuya iliskin olarak 6gretmen yeterlilikleri a. bilgi

ve anlayis, b. iletigim ve iligkiler ve c. yonetim ve 6gretim olmak iizere iig
alanda incelenmektedir (akt. Baldik, 2018, 5.40-41).

Bilgi ve anlayis baglaminda 6gretmenler:

o Sosyokiiltiirel gesitliligin siyasal, yasal ve yapisal durumu hakkinda
bilgi ve anlay1g sahibi olmalidir.

o Uluslararas: ¢evreler hakkinda bilgi sahibi olmali ve sosyokiiltiirel
cesitliligin egitimi ile ilgili temel ilkeleri anlamalidir.

o Etnik koken, cinsiyet, 0zel ihtiyaglar gibi farklihklarin gesitli bo-
yutlart hakkinda bilgi sahibi olmali ve okul ortamindaki etkilerini

anlamalidir.

o Cegitlilige cevap vermek igin ogretim yaklagimlari, yontemleri ve
materyalleri hakkinda bilgi sahibi olmalidir.

o Farkli sosyokiiltiirel konular1 sorugturma becerilerine sahip olma-
l1. Cesitlilikle duygudaghk kurabilmeli ve farklihgr kendi kimligine
yansitabilmelidir.

Tletigim ve iligkiler baglaminda &gretmenler:

o Farkl1 sosyokiiltiirel gegmislerden gelen 6grenci, veli ve meslektas-
larla olumlu iletigimi baslatabilmeli ve siirdiirebilmelidir.
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o Okulda kullanilan dil(ler)in iletigimsel ve kiiltiirel yonlerini tanimal
ve bunlara cevap verebilmelidir.

o Okul ortaminda agik fikirlilik ve sayginlik olugturmalhdir.

o Tiim 6grencileri bireysel ve ig birligi icinde 6grenmeye sevk ve tes-
vik edebilmelidir.

o Tiim velileri okul etkinliklerine ve toplu karar verme o siireglerine
dahil edebilmelidir.

o Marjinallegmeyi ve okul bagarisizligini 6nlemek igin ¢atigma ve gid-
detle miicadele etmelidir.

*  Yonetim ve 6gretim baglaminda 6gretmenler:

o Miifredat ve kurumsal gelismede sosyokiiltiirel gesitliligi ele alma-

lidur.
o Katilimci, kapsayici ve giivenli bir 6gretim ortamui olugturmalidir.

o Ogretim yontemlerini 6grencilerin ihtiyaglarina gore se¢meli ve de-
gistirmelidir.

o Ogretim materyallerinin igerigini elestirel olarak degerlendirebilme-
lidir.

o Farkli kiiltiirlere karg1 duyarli 6gretim ve 6lgme degerlendirme ya-

pabilmelidir.

o Kendi uygulamasinin 6grenciler tizerindeki yansimasini sistematik
olarak degerlendirebilmelidir.

Okul yoneticisi ve 0gretmenlerin yani sira okullarin bazi fiziksel ve sosyal
ozelliklerinin egitimin niteligini etkiledigi belirtilmektedir.

6. OKULLARIN FIZIKSEL VE KURUMSAL OZELLIKLERI

Okullarin belirli fiziksel ve kurumsal 6zelliklerinin 6grenci davraniglari-
n1 etkileyebilecegi, okulda istenmeyen davraniglarin gergeklesmesine neden
olabilecegi iddia edilmektedir (Allen, 2005; Berger vd., 2008; Dénmez ve
Ozer, 2009). Okulun fiziksel ve duygusal ortami, normlari ve degerleri okul
paydaglarinin duygu ve davramglarini etkiler. Ozellikle 6grencilerin kendile-
rini fiziksel ve duygusal agidan giivende ve kabul edilmis hissetmeleri etkili
bir egitim 6gretim igin en 6nemli kogullardan biridir.

Yapilan bazi aragtirmalarda sinirlt kaynaklara sahip, ¢esitlilik ve gok kiil-
tiirliiliige karg1 toleranssiz, giinliik isleyiginde otke ve kizginligin oldugu,
diizensiz ve yetersiz imkanlara sahip, 6grencilerin yabancilagtirilmug, egiti-
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min gerekliligine veya okulun onlar1 hedeflerine ulagtiracagina inanmadik-
lar1 okullarda istenmeyen 6grenci davraniglarinin daha sik gozlenebilecegi
iddia edilmektedir (Cinar, 2007; Karal, 2011). Ayrica biiyiik ve siflarin
kalabalik oldugu okullarda egitim kaynaklarinin, gozetim ve denetimin ye-
tersiz kalabildigi, biitiin 6grencilerin katiliminin ve gelisiminin desteklene-
medigi, 6grencilerin akademik, fiziksel ve sosyal ihtiyaglarini kargilamakta
yetersiz kalinabildigi belirtilmekte ve sonucunda egitim kalitesi ve akademik
bagarinin diigiik oldugu ve okul terkinin siklikla yagandig: ifade edilmektedir
(Donmez ve Ozer, 2009; Garbarino ve DeLara, 2004; Kog, 2011; Gregory
vd., 2012; Flaherty, 2001; Veltkamp ve Lawson, 2008; Odac1, 2007).

Nitelikli, etkili egitim igin okullarin okul binas1 ve ¢evresinin temiz, egitim
Ogretim igin yeterli fiziksel imkanlara sahip, egitim igin her tiirlii materyal
ve kaynagin bulundugu yerler olmasi gerekliligi belirtilmektedir (Preble ve
Gordon, 2011). Okulun fiziksel 6zelliklerinin arzu edilen seviyede olmasinin
yani sira, okul kaynaklarinin esit paylagildigy, ilgi ve sevgi dolu bir 6grenme
atmosferi iginde saghkli 6grenci-6grenci ve Ogrenci-ogretmen iligkilerinin
onemi (Haynes vd., 1997 akt. Miller ve Kraus, 2008, 5.250-251) ve bu bag-
lamda kurallarin adil, agik ve tutarh bir sekilde uygulandigi, 6grencinin ken-
dini 6nemli, degerli, saygideger gordiigiinii hissettigi, 6grencilere kendi ilgi
ve ihtiyaglart dogrultusunda gesitli program ve imkanlar sunan bir okul yapi-
sinin 6nemi vurgulanmaktadir (Braaten, 2004; Flaherty, 2001; Veltkamp ve
Lawson, 2008). Ayrica 6grenciyi tanimanin, topluluk hissi yaratmanin, etkili
ve 6grenci merkezli egitim modellerini belirlememenin, okul-sinif kurallarini
agik ve anlaml bir gekilde olusturma ve etkili bir uygulamanin, aile-okul ig
birligini gii¢lendirmenin, okulun ve sinifin fiziksel ortamini etkili bir gekil-
de diizenlemenin gerekliligine inanilmaktadir (Striepling-Goldstein, 2004).
Okulda etkili rehberlik hizmetlerinin, 6grenciye yeterli ve gesitli sosyal ve
sportif etkinlikler saglanmasinin, baskici disiplin yontem ve uygulamalarin-
dan vazgegilmesinin, hatali egitim uygulamalarina son verilmesinin de isten-
meyen Ogrenci davramglarini 6nlemede etkili olabilecegi diigiiniilmektedir
(Ustiin vd., 2007).

Dos (2013) o6grencilerin, 6gretmenlerin vb. paydaglarin mutlu olduk-
lar1 bir okulun 6zelliklerini belirlemek amagh gergeklestirdigi ¢aligmasinda
agagidaki onemli bulgulara ulagmistir. Okulun fiziksel 6zelliklerine iliskin
bulgular incelendiginde, mutlu okullarda siniflarin kalabalik olmadigi, daha
yaganir oldugu, temiz ve fiziki yonden gekici, siniflarin teknolojik donanim-
larinin tam, egitim arag gereglerinin ilgi ¢ekici, ihtiyaca yonelik oldugu belir-
tilmektedir.  Ayrica mutlu bir okulda 6grencilerin sosyal aktiviteler yapabi-
lecekleri, dinlenebilecekleri, spor yapabilecekleri yerler ve psikolojik iyi olma
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durumlarini gelistirmeye, okula aidiyet duygusu gelistirmelerine yonelik et-
kinliklerin, faaliyetlerin oldugu ifade edilmektedir (s.276-277). Konuya ilis-
kin olarak Ding ve Onat (2002) ¢aliymalarinda 6grencilerin mutlulugu, etkili
ogretim ve 6grenim igin okul binalar1, sinuf, fiziki yapinin 6nemli oldugunu
belirtmektedir. Benzer sekilde Kildan’in (2007) ideal bir egitim ortaminin
fiziksel gevre ve olanaklarinin 6nemine iligkin verdigi onerilerden bazilar
agagidaki gibidir (s.508):

« lyi bir egitim ortamu iin giivenlik, 6ncelikli kriter olmalidir. Cocuk-
larin fiziksel olarak giivenlikleri saglandiktan sonra, ruhsal giivenligi
de ihmal edilmemelidir. Egitim ortamlar1 ¢ocuklarin yasi, ortamdaki
gocuk sayis1, 6gretim programinin beklentileri dikkate alinarak tasar-
lanmali, ayrica ¢ocuklarin birbirleriyle uyum igerisinde sosyal iligkiler
kurabilecekleri ortamlar olmalidir.

*  Smuflardaki 6grenci sayist ideal olglitlerde olmali, 6grenci sayist art-
tikga ve her 6grenciye diisen fiziksel ortam miktar: diistiikge, egitim
ortamu ve kigiler arasi iligkilerin olumsuz yonde etkilenebilecegi dik-
kate alinmalidir.

* Egitim ortamlar1 hayattan izler tagimali ve ¢ocuga yakin ¢evresinden
yola gikarak gesitli deneyimler kazandirmalidir.

* Egitim ortaminda yeterince materyal, arag-gere¢ olmahdir. Yetersiz
arag-gerecin ogrenciler arasinda ciddi anlagmazliklara neden olabile-
cegi dikkate alinmalidur.

* Egitim ortamu degistirilebilir ve doniigtiiriilebilir sekilde diizenlen-
meli ve gesitli 6gretim model ve yontemlerine uygun sekilde tasarla-
nabilmelidir.

Sosyal uyumu desteklemede okulun fiziksel 6zellikleri ve okul igindeki
isleyiglere ek olarak 6grenci, 6gretmen ve diger okul personelinin davranis-
larin1 ve tutumlarini etkiledigi (Hoy ve Miskel, 2010); 6grenci, 6gretmen
davraniglarini belirledigi; okuldaki sorunlarin ¢6ziimiinde referans alindigy
igin bir okulun ikliminin de 6nemli oldugu ifade edilmektedir (Donmez ve

Ozer, 2009; Karal, 2011).

7. OKUL iKLiMi

Bir grubun davrangi, sadece grup iiyelerinin her birinin kisiliklerini an-
layarak tahmin edilip kestirilemez. Grup davramiglarinda, gesitli sosyal sii-
reglerin etkisi vardir. Grup, kendine 6zgii bir grup ruhu ve grup atmosferi
gelistirir. Orgiit baglami s6z konusu oldugunda ise biz, ayni zamanda bir



240 | Gegici Koruma Altmdaki Cocuklarim Okula Sosyal Uynm Siivecini Etkileyen Falktorler

stil, bir kiiltiir ve bir kigilik hakkinda konusuruz. Henry Mitzberg akt. Hoy
ve Miskel, 2010, 5.163). Okul iklimi, genellikle okulun genel atmosferini ta-
nimlamak igin kullanilan bir kavramdir. Okulun iklimi ayni zamanda okulun
kalbi ve ruhu olarak da tarif edilmektedir ve okuldaki tiim paydaglarin genel
bagartya ulagmak ve okuldaki herkesin kendini giivende ve kabul gormiis
hissetmesini saglamak igin etkili bir sekilde koordinasyon ve ig birligi yap-
masina olanak tanir (Preble ve Gordon, 2011). Hoy ve Miskel (2010, 5.185)
okul iklimini, egitimcilerin okulun genel calisma atmosferiyle ilgili algilamalars,
formal ve informal oryiit diyelevinin davramslaring ve bu davvamslarin sekillen-
mesinde ethili orgiitsel Liderlygi kapsayan; yoneticiley, dgretmenler; ojrenciler ve
diger okul paydasiar: tavafindan tecriibe edilen, giinlisk davranssiar konusundaki
genel algn olarak tarif etmiglerdir. Okul iklimi; okul yoneticileri, 6gretmen-
ler, 6grenciler ve veliler gibi okul paydaglarinin davramiglarini gekillendiren
ve ayrica okul ve siif uygulamalari, kurallar, hedefler, degerler, kisiler arasi
iligkiler vb. baglaminda da gozlemlenebilen bir okulun 6zelligi olarak tanim-
lanir. Diger bir deyisle, okulun orgiitsel yapisini yansitir.

Okul ikliminin birey ile okul arasindaki iligki sonucu sekillendigi, okulun
giivenligini ve 6grencileri ne kadar besledigi, veli ve 6gretmenlerin okula
yonelik duygulari ile iliskili oldugu belirtilmektedir (Glasner, 2011, s. 411).
Okul ikliminin okul paydaglar1 arasindaki resmi ve gayriresmt iliskilerin ka-
litesinin, bireylerin okula iligkin yorumlarinin gekillenmesi agisindan gok
onemli oldugu belirtilmektedir (Preble ve Taylor, 2008, s.15-16). Destekle-
yici ve verimli bir okul iklimi, bir bireyin akademik basarisi, sosyal ve duygu-
sal saghg icin gereklidir (Manvell, 2012; Thomas E., 2011). Okul ikliminin
ogrenci devamliligina, daha yiiksek akademik bagariya, kisisel sosyal ve duy-
gusal gelisimine katkida bulunduguna ve okul siddeti gibi kotii davraniglarin
azaltilmasina yardimcr olduguna inanilmaktadir (Dewitt ve Slade, 2014).

Okul ikliminin olusumunda; okul paydaglar: arasindaki iliskiler, okul ve
siif uygulamalari, 6gretim uygulamalari, okulun fiziksel 6zellikleri, demok-
ratik ve katilime1 yonetim anlayist gibi gesitli faktorlerin etkili olacagy belir-
tilmektedir. Yonetim tarzi, politikalar, kurallar ve diizenlemeler, 6gretmen
davranugi, okul degerleri, uygulama, iletigim tarzi, bireyler ile temel degerler
arasindaki iligki gibi durumlarda okul iklimi gézlemlenebilir (Pam vd., 2006,
s. 81). Diger bir deyisle, bu faktorler ile okul iklimi arasinda iki yonlii bir
etkilesim vardir. Okul paydaslarinin davraniglari igin referans noktasi olugtu-
rarak onlarin sosyal, duygusal ve kisisel giivenliklerini destekleyen kurallarin,
degerlerin ve beklentilerin okul iklimini olugturdugu belirtilmektedir (Co-
hen ve digerleri, 2009; Thapa ve digerleri, 2013).
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Okul ikliminin okul paydaglar1 arasindaki iliskinin kalitesine yansidigina
ve bu iliskiler igin referans oldugu belirtilmektedir. Olumlu bir okul ikli-
minde yoneticilerin davraniglarinin olumlu, arkadag canlist ve destekleyici
oldugu, 6gretmenlerden beklentilerinin yiiksek oldugu ve her tiirlii destekle
yardim etmeye hazir olduklar1 ifade edilmektedir. Ayrica, olumlu bir okul
ikliminde yoneticiler ve 6gretmenler arasinda gerektiginde liderligin dogal
olarak gozlemlenebilecegi; 6gretmenlerin kendilerine ve 6grencilerine giive-
nebilecegi, meslektaglarini, okulunu, igini ve 6grencilerini sevebilecegi; 6g-
renciler igin ulagilabilir hedefler koyabilecegi ve akademik miikemmelligin
pesinde kosabilecegi iddia edilmektedir. Ayrica 6grencilerin daha g¢ok ¢ali-
sacaklar1 ve akademik olarak daha bagarili olanlara sayg1 gosterecekleri iddia
edilmektedir (Hoy vd., 2002; Hoy ve Miskel, 2010).

Sonug olarak bir okul ikliminin genel olarak okulun etkililigi ve verimlili-
g1, okulda istenmeyen olaylarin 6nlenmesinde 6nemli oldugu ve bu nedenle
tizerinde durulmasi, geligtirilmesi gerektigi ifade edilmektedir. Okul iklimi
gibi okul kiiltiirii de toplumsal uyum baglaminda 6nemli bir kavramdir.

8. OKUL KULTURU

Orgiit kiiltiirii ve 6rgiit iklimi, okullarin farkh 6zelliklerini incelemek igin
kullanilan, kismen birbirini tamamlayan, kismen de birbirinden ayrilan farkli
iki cagdas bakig agisidir. Orgiit kiiltiirii; orgiit iiyelerini birlestiren ve onla-
ra benzersiz bir kimlik kazandiran bir dizi ortak yondiir ve normlar, ortak
degerler ve temel varsayimlardan olugmaktadir. Giiglii bir 6rgiit kiiltiirii, bir
orgiitiin etkinligini artirabildigi gibi engelleyebilir. Okul sembolleri, insan
tiriinleri, gelenekleri, ritiielleri, performanslari, kahramanlari, efsaneleri ve
anlatilar1 analiz edilerek okul kiiltiirii agiklanabilir. Etkili ve giivene dayali bir
okul kiiltiirti, 6grencilerin bagar1 oranini artirabilirken kontrole dayali gele-
neksel bir okul kiiltiirii, 6grencilerin sosyal ve duygusal gelisimleri olumsuz
yonde etkileyebilir (Hoy ve Miskel, 2010, 5.163, 200-201).

Okul kiiltiirii; bir okuldaki 6gretmen, 6grenci, yonetici vb. birbirine bag-
layan, onlarin diigiince ve duygularini etkileyen, sekillendiren ve paylagilan
degerler olarak tanimlanmaktadir (Peterson ve Deal, 2002). Bu yoniiyle egi-
tim ve ogretimi destekler, bireysel 6grenmeyi ve gelisimi tegvik eder (Balci,
2007). Pek gok aragtirmaci, ig birlik¢i okul kiiltiiriiniin 6grenci bagarisinda
en 6nemli faktor olduguna, 6grenci performansini etkileyen bir ara degis-
ken olduguna dikkat gekmektedir (Schoen & Teddlie, 2008; Gruenert 2005;
Stolp ve Smith, 1995). Hoy’a (2006) gore 6grenci performansini etkileyen
ti¢ orgiitsel Ozellik vardir (okulun akademik performansa yaptig: vurgu, fa-
kiilte ve personelin toplu etkisi ve 6gretim iiyelerinin ve personelin velilere
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ve ogrencilere olan giiveni) ve bu 6zellikler birbirini yakindan desteklemekte
ve Ogrenci performansini olumlu yonde etkilemektedir.

Ogrenci basgarisini, okul etkililigini olumlu yonde etkilemesinin yani sira
okul kiiltiirii; 6grenci, 6gretmen vb. paydaglarin okula yonelik giiglii bir ai-
diyet duygusu gelistirmelerine yardimcr olabilecegi, bu baglamda da okul
yoneticilerine 6nemli gorevler diistiigii belirtilmektedir (Busher ve Barker,
2003; Hallinger, Pickman & Davis, 1996; Hoy & Hannum, 1997; Hoy, Tar-
ter & Bliss, 1990; Leithwood & Jantzi, 2000; O’Donnell & White, 2005).

Gegici koruma altindaki Suriyeli gocuklarin sosyal uyumlarimnin istenen
diizeyde gergeklesmesinde, kiiltiirlenmelerinde okullarin yeri ve 6nemi tar-
tigtlamaz. Okullar bu ¢ocuklarin ev sahibi toplumun kiiltiirii ile dogrudan
karg1 kargtya kaldiklari, onlar1 gelecege tagima ve toplumla bag kurmalar
igin koprii gorevi goren 6nemli kurumlardir (Kopala, Esquivel ve Baptiste,
1994; Rousseau ve Guzder, 2008). Bu koprii gorevini layikiyla yerine ge-
tirmede biitiin okul paydaslarina 6nemli gorevler diigmektedir; bu baglamda
okul iklimi ve okul kiiltiirii, degisimi yonetmede okul yoneticilerinin ellerin-
deki giiclii araglardir. Bu siireci yonetmede yonetici ve 6gretmenlerin temel
olarak gorevleri asagidaki gibidir (Oztiirk vd, 2017):

*  Ogrenci, personel ve ailelerin okulun temel felsefesi olarak kapsayici-
lig1 anlamalarina yardimc olma

* Kapsayica egitim anlayiginda uygulamaya konulan yeni yaklagimlar
uygulamada okul personeline liderlik etme

Ogretmenlerin kapsayiciligi destekleyici yeni yontem ve stratejileri
uygulamalar1 konusunda onlari cesaretlendirme ve destekleme

* Aileleri ve yerel toplumu okulun kapsayicilik anlayist konusunda egit-
me (s. 90).

Kapsayici bir okul kiiltiirli yaratmada ise okul yoneticilerinin ve ogret-
menlerin atabilecegi bazi adimlar agagidaki gibidir (Oztiirk vd., 2017, 5.91):

J Ogrcncilere ogretime aktif katilma ve liderlik etme firsatlar1 sunmak

e Okuldaki tiim paydaslar1 6neriler sunmaya tegvik etmek ve sunulan
onerilerin hayata gegirilmesine Onciiliik etmek

e Okulda farkliliklar1 destekleyen kiigiik veya biiyiik ¢apta etkinlik ve
kutlamalar yapilmasina destek olmak

Birlesmis Milletler Miilteciler Yiiksek Komiserligi’nin 2001 tarihli rapo-
ru, gegici koruma altindaki ¢ocuklarin okullarda sosyal uyumlarinin saglan-
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masinda 6nemli noktalar sunmaktadir (Crisp, Talbot & Cipollone (Eds.),
2001, 5.108).

Okul liderligi, okul miidiirii:

Ogretmenleri desteklemek igin yeterli kaynaklarin mevcut olmasint
saglamak igin ¢alisir.

Ogrenme materyalleri ve iyi bir 6grenme ortami saglamaya caligir.
Ogretmenler ve dgrenciler igin yiiksek akademik standartlar belirler.

Goriiniir ve erigilebilirdir; ebeveynler, toplum ve 6gretmenlerle dii-
zenli, etkili bir sekilde iletisim kurar.

Okullar, agagidaki durumlarda etkin bir gekilde diizenlenir ve disiplin sag-

lanir:

Okullar 6grenciler, 6gretmenler, veliler tarafindan giivenli olarak al-
gilanur.

Okul iyi organize olmustur (Ogrenci ve 6gretmen katilim yiiksektir,
dersler zamaninda baglar, rutinler sorunsuz ve verimlidir, giiriiltii se-
viyeleri uygundur, vb.).

Etkili okullar, akademik performans: 6diillendirir (sembolik olarak,
torenle, halka agik olarak)
Okul disiplinlidir (Ogrenci disiplini uygun ve adil bir sekilde sagla-

nir.).

Ogretmenler, agagidaki durumlarda yiiksek performans saglayan olumlu
tutumlara sahiptir:

Ogretim yeteneklerine giivenirler.
Kendini 6gretmeye ve 6grencilere adamistur.

Meslektaglar1 ve okulla ig birligi igindedir.

Miifredat su durumlarda etkili bir gekilde 1yi organize edilmistir:

Temel beceriler vurgulanir (Ideal olmaktan ziyade gercekgidir. ).

Ogrenme hedefleri 6nem sirasina gore belirlenmis, siuf seviyelerine
entegre edilmigtir. Ogretim stratejileri, mevcut materyaller ve 6gren-
cilerin gelisimsel olarak ihtiyaglarina uygundur.

Ogretim materyalleri 6grencilerin ihtiyaglarina gore diizenlenmistir.
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Sonug olarak sosyal uyumun saglanmas igin okullagma ¢ok 6nemlidir.
Bir toplumda belirli gruplarin (gegici koruma altindaki Suriyeliler, diger et-
nik gruplar, kiz ¢ocuklar1 vb.) egitim diizeylerinin diger gruplara gore ciddi
oranda diigiik olmasi istenmeyen bir durumdur. Bu baglamda okullara, okul
yoneticilerine, 6gretmenlere vb. ¢ok 6nemli gorevler diismektedir. Fiziksel
olarak iyi durumdaki okul binalarinin yani sira iyi yetismis, uzman bilgisine
sahip, nitelikli yonetici, 6gretmen vd. bir toplumun geleceginin arzu edi-
len bigimde sekillenmesinde ¢ok 6nemli aktorlerdir. Bu kisilerin toplumun
gelecegini bigimlendirmedeki rollerinin 6nemine varmalari, dogru sekilde
hareket etmeleri uzun vadede toplumsal ¢iktilar agisindan kritiktir. Bir okul
kiiltiiriiniin biitiinlegtirici olmasi, farklihgin bir problemden ziyade sosyal,
kiiltiirel zenginligini arttiracak bir firsat olarak kabul edilmesi ¢ok 6nemlidir.
Ayrica, okuldaki biitiin 6grencilerin egitimden egit oranda yararlanabilmesi,
diger okul paydaglarinin biitiinlestirici okul kiiltiiriiniin gerekliligine inan-
malarina, bu konuda sorumluluk almalarina ve tiim 6grencilere esit egitim
firsatlarini tanimaya goniillii olmalarina baghdir (Sakiz, 2016).

9. KISILER ARASI UYUM SURECLERI VE ETKILESIM

Insanlar iletigimler yasarlar, bizi insan yaptigmni diisiindiigiimiiz sosyal
etkinliklerimiz, dilimiz, akil yiirlitmemiz ve ahlakimiz gibi bir¢ok uygula-
ma, bizim ¢evremizle yaptigimiz iletisimin dogal bir sonucudur (Nichola
C. Burbules akt. Hoy, 2010. S. 340). Cocuklarin okula uyumunda okul-
daki yetiskinlerle, akranlariyla, ¢evreleriyle girdirdikleri etkilesimin niteligi
ve kalitesi 6nemli rol oynamaktadir. Ama 6zellikle akranlar ile etkilesimin
niteligi, kalitesi digerlerine gore daha 6nemlidir. Ciinkii okula uyum ve akran
iligkileri arasinda kargilikli bir iliski oldugu diistiniilmektedir (Bart, Hajami
& Bar-Haim, 2007). Akran iligkilerinin okula uyumu destekleyebildigi veya
engelleyebildigi ve bu nedenle iistiinde 6zellikle durulmasi gereken 6nemli
bir faktor olduguna inanilmaktadir (Betts, Rotenberg & Trueman, 2009).

Sosyallesme siirecinde gocuklarin akranlart ile girdikleri iligkilerin nite-
ligi ve kalitesi onlarin hem simdi hem de gelecekteki tutumlari, psikolojik
iyl olma durumlari, akademik basarilar1 ve davraniglarini etkileyebilmektedir
(Birch & Ladd, 1998). Olumlu akran iligkileri, bagarili okul uyumunda; on-
larin 6zgiiven, aidiyet, kabul edilmiglik duygusu gelistirmelerinde; akademik
bagarilarinin yiikselmesinde 6nemli bir faktordiir. Olumsuz akran iligkileri ise
bu uyum siirecinin sekteye ugramasina, istendik diizeyde gerceklesmemesine
ve ilerde farkli bireysel, toplumsal vb. sorunlara neden olabilmektedir (Estell
vd., 2008; Klima & Repetti, 2008; Giil, 2011).
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Akranlar tarafindan kabul edilmeme, diglanma, yanhg arkadaglklar gibi
istenmeyen durumlarin diigitk akademik basari, okula ilgisizlik, okulda si-
kilma, okulu sevmeme, diisiik benlik algisi, kendini begenme ya da begen-
meme, disiplin problemleri yagama gibi sonuglar dogurabilecegi iddia edil-
mektedir (Bademci, 2007, s.178; Veltkamp ve Lawson, 2008, 5.186-187).
Ayrica sosyal uyumunda sorun olan bazi ¢ocuklarin genellikle akranlarin
baskilama arzusunda, kontrol ve kazanma duygusunu hissetme ihtiyaci igin-
de olduklari, bagka birini incittigi igin pigmanlik duymadiklari, davraniglar
i¢in sorumluluk kabul etmedikleri de iddia edilmektedir (Allen, 2005, s.51).
Bunlarin yani sira alkol, uyusturucu gibi madde kullanan; gelecekten umut-
suz, aldiklar1 egitimin gerekliligine ve gegerligine inanmayan; kaybedecek
bir seyi olmadigini diigiinen gocuklarin ve akranlarinin istenmeyen davra-
niglara yonelebilecekleri belirtilmektedir (Cinar, 2007, s.8). Bu tip akranlar
ile birlikte olan gocuklarin deger yargilarinin degigecegini, davraniglarinin
iginde bulundugu arkadas grubuna gore sekillenecegini ve sonucunda giddet
gibi istenmeyen davramglar sergiler hale gelebileceklerini séylemek ¢ok da
anlamsiz degildir. Bu baglamda okullarda okul yoneticileri, 6gretmenler vd.
bireyler, gruplar aras: etkilegime 6zellikle dikkat etmeli, olumlu bir okul ve
sif iklimi geligtirmek igin gerekli ¢abayi sarf etmeye hazir olmahdir.

Akranlar arasi etkilesim, uyum siirecine olumsuz etkilerini azaltmakta; rol
model, yonlendirici olarak okul yoneticilerine 6gretmenlere 6nemli gorevler
diigmektedir. Okul yoneticisi, okul kiiltiirii ve iklimini sosyal uyumu destek-
leyici bir bigimde gelistirmelidir. Simf iginde 6grencilerin geligimlerini, tu-
tum ve davraniglarim1 daha yakindan gozlemleme, kontrol etme, gelistirme,
miidahale etme imkanina sahip 6gretmenlerin konuya iliskin daha dikkatli
olmalar1 gerekmektedir. Ozellikle 6gretmenler akranlar arasinda olumlu ilig-
kiler geligmesine yardimcr olacak egitim ogretim teknikleri ve materyalleri
kullanarak 6grenciler aras1 uyum siireglerini gelistirmede etkili olabilirler.
Bu amagla grup ¢aligmalarina, 6grenmenin etkili bir gekilde gergeklesmesine
yardimci olmanin yaninda topluluk olmanin dinamiklerini 6grenmeleri ve
etkili iletigim kurabilmeleri agisindan 6nemli bir arag olarak bagvurulabilir.

Grup ¢aligmalari, 6ncelikle 6grencilerin birbirlerini daha yakindan tani-
malarina firsat yaratir. Farkli ozelliklere sahip Ogrencilerin ortak bir amag
dogrultusunda ¢aligmalarini saglar. Grup iiyelerinin birbirlerine sempati
duymalarina, demokratik bir tutum kazanmalarina, birgok beceri, deger ve
tutum gelistirmelerine katki saglar. Ayrica grup lyelerinin birlikte ¢alisma,
bireysel sorumluluk alma duygusunu gelistirir; onlarin kendi ve digerlerinin
giiglii ve zayif yonlerini fark etmelerine yardimcr olur. Bu olumlu kargilikli
bagimlilik; akran 6grenmesi, birey ve grup sorumlulugu, kisiler arasi beceri-
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ler, kiigiik grup becerileri, grup isleyisi konusunda onlarin farkindalik kazan-
malarina yardimci olur. (Oxztiirk, Cengiz, Koksal, Irez, 2017 5.64-65).

Ayrica okul ve sinif iginde etkilegimlerin kalitesi ve niteligini gelistirmek
ve olumlu iliskilerin gelismesine yardimct olmak igin okul yoneticilerinin
dikkat etmesi tavsiye edilen noktalardan bazilar1 goyledir (U.S. Department
of Health and Human Services, 2008, s. 3-4):

* Giivene dayah iligkilerin gelistirilmesini tegvik eden sicak, besleyici ve
misafirperver bir fiziksel ortam yaratin.

*  Giivenin olumlu etkilesimlerin ve iliskilerin gelisgiminin temelini olug-
turdugunu anlayin.

Ogretmenlere ve gocuklara saygi temelli bir galigma ortami olustu-
run.

* Ebeveynlere, 6gretmenlere ve ¢ocuklara direkt, destekleyici ve saygili
iletisimi modelleyin.

* Biligsel 6grenme ile sosyal geligimi entegre eden uygulamalari ve yak-
lagimlar1 vurgulayin.

*  Sosyal yeterliligin kiiltiirel olarak belirlendigi anlayigini tegvik edin.

* Personelin, ailelerin ve ¢ocuklarin kiiltiir ve dil ge¢mislerini barindi-
ran ve destekleyen stratejileri belirleyin.

* Anlamh iliskilerin igerik gerektirdigini anlayin.

Konuya iliskin olarak uygulayicilar ve 6gretmenlerin dikkat etmesi tavsiye
edilen noktalardan bazilar1 agagidaki gibidir:

*  Olumlu, hassas, duyarl ve kigisellestirilmig etkilesimler igeren 6gren-
me ortamlari saglayin.

* Fiziksel gevreyi, ekipmani ve malzemeleri gocuklar, ebeveynler ve
ogretmenler arasinda kaliteli sosyal etkilesimi tegvik edecek gekilde
yapilandirin.

* Her ¢ocugun katilmas: igin firsatlar igeren ilgi ¢ekici bir miifredat
uygulayin.

e Cocuklarin kiiltiirel ve dil ge¢mislerine sayg1 duyun ve onaylayin.

e Cocuklarin ilgisini ¢eken ve olumlu gocuk-gocuk ve yetigkin-gocuk

iliskilerinin gelisimini destekleyen ve siirdiiren igerikler igeren dene-
yimler planlayin ve uygulayin.

» Tutarli ve 6ngoriilebilir simif rutinleri saglayin.
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*  Okul siuf kurallarint agik anlagilir bir gekilde agiklayin, gocuklardan

ne beklendigini net bir sekilde agiklayin.
* Her ¢ocugu cesaretlendiren olumlu ilgi gosterin.

*  Cocuklarin nasil hissettigini ve ne deneyimledigini dogru anlamanin
yollarini bulun.

*  Cocuklarla yeni seyler 6grenmeye aktif katilim saglayin.

*  Cocuklarin olumlu davraniglarini ve 6grenmelerini pekigtirmenin
yollarini belirleyin.

* Tim gelisimsel siire¢lerde ¢ocuklarin davraniglar: ve 6grenimiyle ilgi-
li yiiksek beklentileri koruyun.

Sonug olarak bir okulda sosyal uyumun desteklenmesi, akademik bagari-
nin yiikseltilmesi baglaminda yetigkinler ve ¢ocuklar arasindaki ve ¢ocuklar
ve akranlar1 arasindaki olumlu etkilesimler, genel sinif kalitesinin temel un-
surlar1 arasindadr.

Okul yoneticileri, 6gretmenler vb. simif iginde olumlu sosyal etkilesimleri
ve sosyal uyumu destekleyen bir egitim 6gretim ortaminin gelistirilmesini
ve stirdiirtilmesini saglamada 6nemli sorumluluklart olan profesyonellerdir.
Giiglii yetiskin-cocuk iligkileri kurulmasi, etkili kiiltiirlenmenin, sosyallesme-
nin saglanmasi, ¢ocuklarin okula hazir olmalar1 bagarilarinin temelini olug-
turur. Ogretmenler ve diger yetigkinlerle, akranlarla giiglii olumlu iligkiler
kurmalar1; gocuklarin sosyal yeterliliklerinin ve akademik biiylimelerinin
gelistirilmesi i¢in ok 6nemli bir olgudur. Ozellikle gegici koruma altindaki
Suriyeli gocuklarin toplumsal uyumu baglaminda bu etkilegimlerin kalitesi,
niteligi cok 6nemlidir. Bu ¢ocuklarin savag, gog, yeni bir topluma uyum sag-
lama zorunlulugu gibi agilardan hayatlarinda kiigiik yaslarina ragmen 6nemli
degisiklikler yagadiklar: unutulmamali ve unutturulmamalidir. Bu bireylerin
topluma uyum agisindan iizerlerine diisen yiikiin farkina varmak, sorumlu-
luklar1 olmayan bir siirecin kurbani olduklarini anlamak, ev sahibi topluma
sosyal, kiiltiirel ve ekonomik katkilarini olumlu olarak yorumlamak ve bu
anlayis, farkindalik ile hareket etmek gerekmektedir (Breslow, Haines, Phi-
lipsen, Williamson, 1997). Ayrica bu bireylerin yeni giinliik ¢evrelerindeki
giinliik yasam sorunlariyla bag edebilmek i¢in yeterli ve ger¢ek bilgiye ulas-
mak zorunda olduklar1 ama gok 6nemli bir engel olan dil engelinin bunu gok
zorlagtirdigini diisiinmek gereklidir. Unutmamak gerekir ki bu bireyler; dil,
kiiltiirel aligkanhklar ve yasam deneyimleri agisindan farklilik gosterdikleri
yeni ve yabanci bir ortamda varlik miicadelesi vermektedirler. Dil edinimi
sorunu yan sira ortaya ¢ikan giindelik yagam sorunlarini ¢6zmek ve yeni kiil-
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tiire ve topluma uyum saglama agisindan ilgili bilgilere erigemeyen, yorum-
layamayan ve kullanamayan bu bireyler toplumdan diglanma ile karg kargiya
kalabilmektedir. Bu bireylerin sosyal uyumu i¢in onlarla olumlu iliskiler kur-
mak, dislamamak, gerekli maddi ve manevi destegi saglamak, toplum kiiltii-
riinii gok kiiltiirliiliik baglaminda zenginlestirmek vb. uzun dénemli giktilar
agisindan ok biiyiik 6nem arz etmektedir.
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Ozet

Tiirkiye’de www.miilteciler.org.tr> web sitesinde kayit altina alinmig gegici
koruma statiistindeki Suriyeli sayis1 19 Ocak 2023 tarihi itibarryla toplam
3 milyon 535 bin 898 kisi olarak belirtilmektedir. Yas gruplarina gore
bu sayilarin dagilimi 0-4 arast 555.249, 5-9 aras1 518.916, 10-14 arasi
405.768, 15-18 aras1 252,126 seklindedir. Anaokulu, Ilkokul, Ortaokul ve
Lisede Okuyan Suriyeli Ogrenci Sayist Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
8 Haziran 2021 tarihinde yapilan agiklamaya gore 938 binl38 olarak
(anaokulunda 35 bin 707, ilkokulda 442 bin 817, ortaokulda 348 bin 638
ve lisede 110 bin 976) belirtilmektedir. Egitim gaginda olup okula gitmeyen
gocuk sayist 432 bin 956°dur. Gegici koruma altindaki bu gocuklarin sosyal
uyumlarinin saglanmasinda en etkili arag egitimdir ve bu baglamda okullara,
okul yoneticilerine, 6gretmenlere ve diger paydasglara ¢ok biiyiik gorevler
diigmektedir. Bu ¢alismanin amaci okullarinda ve siniflarinda gegici koruma
altindaki ¢ocuklarin oldugu 6gretmenlere ve okul yoneticilerinin rehberlik
edecek bir kaynak olusturmaktir. Bu dogrultuda gegici koruma altindaki
ogrencilerin sosyal uyumlarinin desteklenmesi baglaminda 6gretim igerigi,
ogretim stratejileri, 6gretim arag ve geregleri, 6lgme ve degerlendirme arag ve
yontemler ve istenmeyen 6grenci davraniglarinin yonetimi incelenmektedir.

1.1. Ogretim Iceriginin Analizi

Gegici koruma altindaki 6grencilerin sosyal uyumlarinin saglanmasinda en
etkili arag egitimdir ve egitim niteligi biiyiik oranda uygulanan egitim prog-
ramina baghdir (Varig, 1996). Dinamik bir olgu olarak egitim program-
lar1, degisen ve gelisen durumlara cevap verecek sekilde giincellenmelidir.

Zamanin gerisinde kalan ve bireyin, toplumun ihtiyaglarini kargilayamayan
bir egitim programinin uygulandig: bir egitim siirecinde nitelikten bahset-

1 Nigde Omer Halisdemir Universitesi Yabanci Diller Yiiksekokulu, mozdere@gmail.com,
Orcid: 0000-0001-7535-9024

2 https://multeciler.org.tr/turkiyedeki-suriyeli-sayisi/?gclid = CJOKCQiAgOefBhDgARIsAMhgX
A709IMY6bnlcchKb7tfrN_LsWiVI3gZWFFK7SUoOKFCq4BTKiYnQOoaAjf7EALw_wcB
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mek zor olabilir. Diger bir ifade ile egitimin niteligi ile uygulanan egitim
programi arasinda dogrudan bir iligki oldugu diisiiniilmektedir ve eksiklik-
leri giderilen, yasanan gelismelere ve degismelere bagh bilimsel veri temelli
giincellenen egitim programlar egitimin niteliginin artmasinda 6nemlidir

(Erden, 1998).

Egitim programlar1 gelistirilirken ilk olarak toplumun, 6grencilerin ve
konu alanlarinin temel 6zellikleri, ihtiyaglari, beklentileri vb. goz 6niinde bu-
lundurularak 6gretim hedefleri ve ikinci olarak 6gretim hedeflerine ulagmak
igin igerik, 6grenme-Ogretme siiregleri, degerlendirme vb. ogeler gelistiri-
lir (Demirel, 2012). Egitim programu gelistirmeye iligkin olarak dort temel
yaklagim vardir: a. hiimanisttik yaklagim, b. sosyal yeniden yapilandirmaci-
lik, c. teknolojik yaklagim, d. akademik konu yaklagimi (Ozcan, 2014).

Maslow’un “Thtiyaglar Kurami” iizerine insa edilmis olan hiimanisttik
yaklagimda egitimin amaci; bireyin kendini kesfetmesi, i¢ diinyasin tani-
mas1 ve kendini gergeklestirmesidir. Problem ¢6zme yetenegi, is birligi, ile-
tigim becerileri ve yaraticihigr gelismig sosyal bireyi yetistirmeyi hedefleyen
bu yaklagimda 6grenci-6gretmen arasindaki saygi, sevgi temelli etkilesim
onemlidir. Ogrencilerin ilgi alanlarina yonelik, merak uyandiricy, ilgi gekici,
eglenceli etkinlikler ile 6grencilerin potansiyellerinin farkina varmalari, ken-
dini gergeklestirmeleri amaglanmaktadir. Sosyal yeniden yapilandirmacilik
yaklagimina gore egitimin amaci; toplumun sosyal agidan gelistirilmesi, eles-
tirel diisiinebilen, sorun ¢6zme yetenegi gelismis bireylerin yetigtirilmesidir.
Teknolojik yaklagimda agamal bir sekilde ¢agin gerek duydugu insan giiciinii
yetigtirmek temel hedef olarak belirlerken akademik konu yaklagimi ise akilc
diisiinen, akilcr fikirler tireten, aragtirma yapabilen, bilgileri yorumlayabilen
bireyler yetistirmek fikri iizerine kurgulanmistir (Ozcan, 2014).

Ogretim hedefleri; bir 6grencinin 6gretim siirecinin sonunda kazanma-
s1 beklenen bilgi, beceri, anlayis, tutumlar, diger bir ifade ile kazanimlardir
(Sonmez, 2007). Bir egitim programinn ilk olarak belirlenen ve en 6nemli
ogesi olan 6gretim hedefleri, bir egitim programinin 6gretim igerigi gibi
diger dgelerinin belirlenmesinde 6nciildiir. Ogretim hedeflerinin belirlenme-
sinin akabinde, bu kazanimlara ulagmak i¢in uygun ogretim igerigi belirle-
nir (Ornstein ve Hunkins, 1998). Bu kazanimlar 6gretmenlerin 6gretimi
planlamalarinda; 6gretim yontemi, metot, ara¢ vb. se¢imlerinde ve deger-
lendirme siirecinin planlanmasinda onlara rehberlik eder (Ozgelik, 1998).
Degerlendirme siireci, 6grencilerin gok gesitli yontemlerle kazanimlara ne
kadar ulagtiginin belirlenmesi igidir. Diger yandan 6gretim hedeflerine ne
kadar ulagildig1, programin etkililiginin degerlendirilmesinde 6nemlidir. Bir
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programin hedeflerini ne ol¢iide gergeklestirmis oldugu, o programin niteli-
gine yonelik 6nemli veriler sunmaktadir (Varig, 1988).

Ogretim hedefleri, herhangi bir miifredat ve gretim tiirii geligtirirken
dikkate alinmasi gereken en 6nemli faktordiir. Ralp Tyler tarafindan 1940
yilinda gelistirilen ve Tyler Modeli olarak bilinen modelde 6gretim hedef-
lerinin belirlenmesinde agagidaki dort noktanin iizerinde durulmaktadir ve
gesitli sorulara yanitlar aranmaktadir (Cruickshank, 2018):

1. Okulun amaglarini / hedeflerini belirleyin. (Okul hangi 6gretim he-
deflerine ulagmaya ¢aligmahdir?)

2. Amaca yonelik egitim deneyimlerini belirleyin (Bu amaglara ulagmak
i¢in hangi egitim deneyimleri saglanabilir?)
3. Deneyimleri organize edin. (Bu egitim deneyimleri nasil etkili bir

sekilde organize edilebilir?)

4. Amaglar1 degerlendirin. (Bu amaglara ulagilip ulagilmadigr nasil be-
lirlenebilir?)

Asagidaki Sekil 1'de goriildiigii gibi 6grenim hedefleri belirlenirken gikig
noktasinin kaynaklari; birey, toplum ve konudur. Aday hedefler, egitim fel-

sefesi ve 6grenme psikolojisi siizgeglerinden gegirildikten sonra kesinlegmis
egitim hedefleri belirlenmis olmaktadir.

Sekil 1: Aday Hedefler

=
P

Aday Kesinlesmis

Hedefler Hedefler

Egitim Felsefesi
Egitim (Ofrenme) Psikolojisi

(Kaynak: Arslan, 2018, s. 32)

Egitim programlarinin iglevsel, bireyler ve toplum igin ige yarar olmasi ve
bu nedenle birey, toplum ve konu alaninin ihtiyaglar1 belirlendikten sonra bu
ihtiyaglar1 kargilamaya yonelik gelistirilmesi 6nemlidir (Arslan, 2018). Kap-
sayicl egitim yaklagimi dogrultusunda gegici koruma altindaki 6grencilerin
sosyal uyumunu destekleyecek ulusal diizeyde 6gretim hedeflerinin belirlen-
mesi 6nemlidir. Yukardaki modelde goriildiigii gibi egitim hedeflerinin belir-
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lenmesinde bireysel ve toplumsal ihtiyaglarin kargilanmasi temel amagtir. Bu
hedeflere ulagmak i¢in egitim 6nemli bir aragtir ve okullar ile paydaslara bu
baglamda 6nemli gorev ve sorumluluklar yiiklenmektedir.

Ogretim hedeflerinin belirlenmesinin ardindan en 6énemli ikinci agama
égrenim icerigin belirlenmesidir. Ogretim igerigi belirlenirken 6nceden be-
lirlenmis kazanimlara ulagmak igin ne 6gretilmesi gerektigi sorusuna cevap
aranmaktadir. Bu baglamda 6gretim hedefleri egitim ogretim faaliyetleri ile
ogretim igerigi arasinda koprii vazifesi goriir. Ogretim igerigi, kazanimlarin
agiklandigt; konuya iligkin 6rneklerin, sorunlarin verildigi; tutarh, canl bir
biitiindiir (Senemoglu, 2009), iinite ve konularin hedef kazanimlara gore
diizenlenmesidir (Sonmez, 2007), derste 6gretilecek konularin segimi ve dii-
zenlemedir (Tan & Erdogan, 2004).

Ogretim igerigi belirlenirken dikkat edilmesi gereken noktalardan bazilari
agagidaki gibidir:
Ogretim igerigi, 6gretim hedefleri ile uyumlu olmalidir.
Ogretim icerigi, 6grencinin hazirbulunusluk diizeyine (biligsel, sosyal
ve psikolojik durumuna) uygun olmahdir.

Ogretim igerigi, 6grencinin kendi kendine yeterlilige ulagmasina yar-
dimci, diizeylerine uygun, 6grenebilecekleri ve anlayabilecekleri tiir-
den olmalidir.

Ogretim igerigi, 6gretim hedefleri ile tutarli, anlamli olmali ve 6gren-
cinin 6grenme tecriibeleri edinmesine katkida bulunmalidir.

»  Ogretim icerigi dogru, giincel, 6grencinin ilgilerine (yasa, onceki
ogretim deneyimlerine, egitimsel ve toplumsal degerlere) uygun ol-
maldir.

«  Ogretim icerigi hem 6grenci hem de toplum igin degerli, mevcut
gereksinimleri kargilayici, yararl ve ihtiyag giderici olmalidir.

Ozetle 6gretim igerigi segimi ve diizenlenmesinde sunlara dikkat edilme-
lidir (Ozcan, 2014, 5.30):

+  Ogretim hedefleri

*  Ogrencinin hazirbulunusluk diizeyi
e Asamalilik ilkesi

* Bilimsellik, giincellik ve revizyon

* Diistinme yetenegi gelistirme
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Uygulanabilirlik

Faydalilik

Smuf igi uygulamalar

Yeterli materyallere erigilebilirlik

Bilgiye ulagma ve bilgiyi isleme yetenegini gelistirme

Bunlarin yan sira igerik, 6grencinin kendi 6grenme semasini geligtirme-
sine izin verecek esneklikte olmalidir. Igerik; aligtirmalarla, gorsellerle des-

teklenmeli ve soyut kavramlar somutlastirilmalidir. Tgerigi belirlerken dikkat
edilmesi gereken noktalardan bazilar1 agagidaki gibidir:

Somuttan soyuta,
Basitten karmagiga,
Kolaydan zora,
Birbirinin 6n kogulu,
Bilinenden bilinmeyene,

Kendi iginde bir tutarliligi olacak gekilde diizenlenmelidir.

Ayrica

Igerik, hedeflerle dogrudan iligkili olmalidir.

Igerikteki bilgi dogru ve giincel olmalidur.

Igerik sistematik bir bigimde organize edilmis olmalidr.

igerik, ogrencilerin 6n bilgileri ile tutarli, uygulanabilir olmalidir.

Ogrencilcre farkli 6grenme materyallerinin sunulmasi onemlidir.

Egitim hedeflerinin zamanin gerisinde kalmamasi, giincellenmesi ve 6g-

retim programinin ve egitim igeriginin bu dogrultuda belirlenmesi 6nem-
lidir. Agik sistemler olarak okullar, toplumsal degisimlerden dogrudan ve
dolayl yollarla etkilenmektedir. Okulun disardaki diinyada yasanan geligme-

lerden, degismelerden etkilenmemesi hemen hemen imkansizdir. Bu nedenle
igerige alinacak bilginin se¢iminde, egitim Ogretim yontemlerinde ve kulla-
nilacak egitim Ogretim arag gereglerinde zamanin gerisinde kalmamak gok

onemlidir.

C)gretim igeriginin belirlenmesinde bilginin 6zellikleri, nasil verilecegi,
taydasi, birbiri ile tutarhiligs, biitiinliigii, 6grencinin anlaml bir bigimde ig-
sellestirebilmesi, ¢cagdasg, bilimsel vb. bilgi ile uyumlu olmas: dikkat edilmesi



262 | Gegici Koruma Altmdaki Cocuklarm Formal Egitimlerinde Yonetici ve Ogretmenlerin Dikkat...

gereken faktorlerden bazilaridir (Demirel, 2012). Igerik, hedef davranislarla
tutarli, 6grencinin hazirbulunugluk diizeyine uygun, somuttan soyuta, basit-
ten karmagiga, kolaydan zora, birbirinin 6n kogulu ve bilinenden bilinmeye-
ne seklinde diizenlenmelidir (Tan ve Erdogan, 2004). Ozetle 6grenme igerigi
ogrencinin ihtiyaglarin kargilamali; bireysel, toplumsal ve konu baglaminda
hedeflere ulagilmasini saglayacak sekilde belirlenmeli; bilinenden bilinmeye-
ne, somuttan soyuta, mantiksal ve agamali, siralamal, elestirel diigiinmeyi
tegvik edici, anlamli bir biitiiniin pargalar1 geklinde, 6grenmeyi kolaylastirict
bir bigimde diizenlenmelidir(Demirel, 2012).

Egitim igerigini belirlerken Ogrencilerin bazi 6zelliklerini goz 6niinde
bulundurmak daha gergekgi, uygulanabilir igerikler belirleme agisindan fay-
dali olabilir. Bilindigi iizere her bir 6grenci; ilgi, 6grenme bigimi, 6grenme
amaglari, 6grenme hizi, hazirbulunugluk diizeyi vb. agisindan digerlerinden
farklidir. Bu farkhiliklartyla formal egitimde okullarda, siniflarda bir araya
gelmis Ogrencilerin egitim ve Ogretimlerinin niteliginin istenen diizeyde
gerceklesmesi amaciyla igerik belirlemede, sinif ici egitim 6gretim uygula-
malarinda, 6gretim yontem, teknik, ders materyalleri vb. se¢iminde ogret-
menlere; 6gretmenleri dogru yonlendirme, onlara rehberlik etmede de okul
yoneticilerine 6nemli gorevler diigmektedir.

Ogretmenlerin simiflarindaki 6grencilerin farklihklarimin farkinda olarak
hepsine hitap edecek 6gretim yontemlerini, uygulamalari, arag ve gerecleri,
vb. gelistirme ve kullanmalar1 6grenci 6grenmesinin istenen diizeyde gergek-
lesmesinde elzemdir. Ogretimin niteligi igin nitelikli bir planlama gereklidir.
Planlama; o6gretmenin kayg: diizeyinin azalmasina, giiven duygusunun ge-
lismesine, kullanacagi 6geleri sistemli olarak planlamasina ve diizenli kullani-
muni ve kendi 6gretim etkinliklerinin etki derecesini belirleme, degerlendir-
me ve gelistirmesine yardimci olur (Demirel, 2012).

Ozet olarak 6gretim, birbirini etkileyen pargalar arasinda karsihikli bir
iligkinin oldugu bir biitiindiir. Asagida verilen Sekil 2. igerik, siireg ve iiriin
dongiisiinii gostermektedir.
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Sekil 2: Igerik, siireg ve iiriin dongiisii

icerik
Ofretmen ne
GEretmeyi
Mufredat planhyor?
Standar thar,
wasalar,
dlgiitler Igerigin
degerlen
dirilmesi: Ozetleyici
Urin || degerlendirme
Dgrenci T
Hazwbulunusiuk
fbeceri - T,
On s _
sl sriendivie l_!}-:l.-‘\-'i:u-ln.'k . v Sfray
degerlendirme BErenme profili Ogretmen
Gegmis bilgiler Giretiminasl
planlayacak?
=Tiim suuf
N sGrup/es

=Bireysel

(Kaynak:Oxford & Jones, 2001 akt. Giil, 2014. S.113)

Sekil 2 de anlagilacag gibi bir 6gretim igeriginin ve siirecin belirlenmesin-
de miifredat (standartlar, yasalar, olgiitler vb.) ve 6grencinin 6zellikleri (ha-
zirbulunugluk diizeyi, bilgi, beceri, 6grenme profili vb.) belirleyicidir. Uriin
degerlendirmesi hedef kazanimlar {izerinden yapilmakta ve bu kazanimlara
ne kadar ulagildig egitimin niteligi hakkinda 6nemli doniitler vermektedir.
Degerlendirme ile igerik, stire¢ arasinda kargilikli bir iligki vardir. Degerlen-
dirme sonucuna bagl olarak ilk diizeyde igerik ve siireg gelistirilirken ikinci
diizeyde miifredatta giincellemelere gidilmesi 6nerilmektedir.

1.2. Uygun Ogretim Stratejilerin Kullanilmasi

Yukardaki boliimde tartigildigr gibi formal egitimde kasith kiiltiirleme
triiniiyle, bir plana gore kazandirilmaya, degistirilmeye, gelistirilmeye galig1-
lan davraniglar hedeflenmektedir. Diger yandan gelisigiizel kiiltiirlenme {irii-
nii davranuglar ise yagam iginde kendiliginden kazanilmaktadir (Senemoglu,
2009). Gegici koruma altindaki 6grencilerin sosyal uyumu baglaminda kiil-
tiirlenme siirecinde okul i¢i ve okul dig1 yasamlar1 6nemlidir. Bu ¢ocuklarin
okul digindaki yagamlarini kontrol edebilmek gok miimkiin olamayacag igin
egitim sistemine, okullara ve okul paydaslarina onlarin sosyal uyumunu des-
teklemek, kiiltiirlenmeleri saglamak i¢in 6nemli sorumluluklar diigmektedir.

Ogrenme isini ancak 6grenci gerceklestirebilir, igsel bir siire¢ ve {iriin
olarak 6grenmenin desteklenmesinde bazi ig ve dig kosullar etkilidir. Igsel
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kosullar; 6grencinin 6nceki 6grenme deneyimlerine iligkin 6zellikleri (zeka,
on bilgileri, becerileri, tutumlar, ilgileri, aligkanliklar: vb.) ile digsal kosullar
(gevre, gevredekilerin tutumlari, davranmiglari, ilgili arag-gereg vb.) arasindaki
etkilesimin niteligi, kalitesi arasindaki kargilikli etkilesim 6grenmenin niteli-
gini dogrudan etkilemektedir (Tekin, 1982; Ozgelik, 2014). Diger bir ifade
ile 6gretim hedeflerine ulagmada, 6grenme siirecinde i¢ ve dig kogullar ara-
sinda uyum onemlidir.

Etkili 6grenme igin 6grencinin niteliklerine, igerigin 6zelliklerine, 6gre-
tim etkinliklerine dikkat etmek 6nemlidir. Ozellikle kapsayicr egitim yakla-
sim1 dogrultusunda sekillenmig bir sinufta farkl kiiltiir ve sistemden gelen
gegici koruma altindaki 6grencilerin sosyal uyum ve akademik bagarilarinin
desteklenmesinde 6gretmenlerin 6grencilerin ozelliklerine, sinuf igi uygula-
ma, egitim 6gretim yontem ve teknikleri, ders materyallerine vb. 6zen gos-
termeleri, bu dogrultuda onlarin mesleki geligimlerinin desteklenmesi ve
okul yoneticisinin rehberligi 6nemlidir.

Geleneksel siniflarda bir siniftaki 6grencilerin dagilimmin homojen oldu-
gu varsayimi ile hareket edilmektedir. Fakat kapsayici egitim her bir bireyin
farkliliklariyla bir zenginlik olusturdugu ve her bir 6grencinin egitime esit
erigiminin saglanmasi gerektigi fikri iizerine kurgulanmistir. Yukarida tarti-
sildigr gibi etkili bir 6gretim igin 6grenci Ozelliklerinin géz 6niinde bulun-
durulmas: 6nemlidir. Bu nedenle gegici koruma altindaki 6grencilerin dil ve
kiiltiir baglaminda farkliliklarinin yani sira hazwrbulunugsluk diizeylers, dgrenme
stillers, ogrenme nzlars, bilissel yetenekleri, ogrenme stilleri, sosyokiiltiivel ozellikle-
rini vb. goz 6niinde bulundurmak, onlarin hem sosyal uyumlarinda hem de
akademik bagarilarinda etkili faktorlerdir.

Ogrenme 6gretme siirecinde nemli bir girdi olan hazir bulunushuk, 6g-
rencinin yeni bir kazanim i¢in 6n kogul niteligindeki biligsel, duyugsal ve de-
vinigsel davraniglara sahip olma seviyesi ile iligkilidir (Bagar, 2001). Diger bir
ifade ile hazirbulunusluk diizeyi; 6grencinin beraberinde getirdigi 6zellikler,
genel ve 6zel yetenekleri, hedef kazanimlarla ilgili bilgi ve becerilerinin nite-
ligi, ilgi, tutum, motivasyonu ve 6grenmeye ne kadar hazir oldugudur (Blo-
om, 1995; Senemoglu, 2009). Ogrencilerin hazirbulunugluk diizeyleri; on-
larin verilen yeni bilgilerle girdikleri iligkilerin dogasini, 6grenme hizlarini,
tepkime siirelerini etkiler. Hazirbulunugluk diizeyi, 6grencinin yeni konuyu
daha hizli kavramasi, yorum yapabilmesi, sonraki konular1 daha hizli 6gre-
nebilmesi, kisaca 6grenimin etkili olmasi igin 6nemlidir. Bu nedenle biligsel,
sosyal ve egitsel hazirbulunusluk diizeylerinin yiiksek tutulmast 6nemlidir
(Yenilmez & Kakmaci, 2008; Unal, 2005). Biligsel hazirbulunugluk, 6gren-
meyle ilgili gerekli yetenek ve yeni 6grenmeyle ilgili 6n kogul davraniglara
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sahip olma durumu; sosyal hazirbulunugluk, bireyin gevresinin 6grenmeyi
kolaylastirict ya da engelleyici tutum ve davranislari; egitsel hazirbulunugluk
ise bireyin bilgiye erisme, ulagtigy bilgiyi degerlendirme, bilgiyi paylagma,
tartigma ve bilgiyi yasamda kullanma durumu ile iliskilidir (Harman & Ce-
liker, 2012).

Hazirbulunugluk 6zellikle gegici koruma altindaki 6grencilerin halihazir-
da yagamis olduklar1 dil edinimi sorunu 6zellikle dikkat edilmesi gereken
bir durumdur. Bu ¢ocuklar, farkli bir egitim sistemi iginde devam ederken
egitimlerine ara vermek, yeni bir egitim sisteminin iginde ev sahibi 6gren-
cilerle birlikte egitim almak durumunda kalmuglardir. Ogretmenler ise ayni
siif iginde farkli hazirbulunusluk diizeylerindeki bu iki grubun 6grenim-
lerini destelemek, egit nitelikte egitim almalarini saglamak gibi 6nemli bir
gorev listlenmek durumunda kalmiglardir. Bu durumda 6grenim igeriginin
ogrencinin zihinsel ve bedensel gelisimine uygun olarak belirlenmesi, i¢cinde
bulunulan dogal ve toplumsal kogullar ile kiiltiire] degerler dikkate alinarak
diizenlenmesi ve uygun 6gretim stratejilerinin kullanilmast 6nemlidir.

Hazirbulunugluk diizeylerinin yani sira her bir 6grencinin 6grenme stra-
tejileri, 6grenme hizlari, biligsel yeteneklert, ilgileri birbirinden farklilagmak-
tadir. Baz1 6grenciler bireysel bazi 6grenciler grup galigmasina daha yatkin-
dirlar. Bazilar1 okuyarak, bazilar1 yazarak, not alarak 6grenmeyi tercih ede-
bilirler. Ogrenme stratejileri, dgrenenlerin belirli bir konuda yeterliliklerini
gelistirmek igin bazen bilingsizce ama genellikle bilingli olarak bagvurduklar
hareketler, davraniglar, agamalar ve tekniklerdir (Takac, 2008). Bagka bir ta-
nima gore ise Ogrenme stratejileri 6z yonelimli 6grenicilerin yeterliliklerini
gelistirmek i¢in 6grenmede ise kogtuklar: araglardir (Oxford,1990).

Alanyazinda 6grenme stratejilerine iliskin birkag farkli bakig agis1 bulun-
maktadir. Wenden (1988, 1991), 6grenme stratejilerinin 6grenenlere kendi
ogrenmelerinin igerigini planlamada, kullanilacak yontem ve teknikleri belir-
lemede ve 6grenme siirecini ve 6grenme deneyimlerini kendi kendine deger-
lendirmede yardimcr olabilecegini ifade etmektedir.

O’Malley ve Chamot (1990) 6grenme stratejilerini biligsel, tist biligsel
ve sosyal olarak siniflandirmaktadir. Biligsel stratejiler, dogrudan 6grenilecek
materyal tizerinde gergeklestirilen eylemlerdir; tist biligsel stratejiler, 6gren-
me siirecini diizenlemek igin biligsel ilerleme bilgisini kullanir; sosyal strate-
jiler, 6grenenlerin 6grenmelerini artirmak igin bagkalariyla ig birligi yapma
ve kendilerini kontrol etme yollar olarak tanimlanir. Buna ek olarak st bilig
stratejiler, ayrica 6grenme siireci hakkinda diigiinmek, 6grenmeyi planlamak,
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Ogrenme gorevini izlemek ve birinin ne kadar iyi yaptigini degerlendirmek
i¢in kullanilir.

Yukarida verilen siniflandirmanin yani sira, Oxford (1990) dogrudan ve
dolayli 6grenme stratejilerinden bahseder. Dogrudan stratejiler, hedef bilgi-
nin zihinsel olarak iglenmesini gerektirirken dolayli stratejiler (iist biligsel,
sosyal ve duyugsal) odaklanma, planlama, degerlendirme, firsat arama, kay-
giy1 kontrol etme, ig birligini artirma ve empati yoluyla 6grenmeyi destekler
(O’Malley ve Chamot, 1990; Oxford, 1990).

Cohen (1998), 6grencilerin nasil daha iyi 6grenebileceklerini 6grenmeleri
igin onlara 6grenme stratejilerinin ve 6grenme materyallerinin nasil uygula-
nacagina dair agik bir egitim verilmesi gerektigini diigiinmektedir. Ayrica ona
gore Ogrencilerin gesitli olast 6grenme stratejilerinin farkina varmalari, onlari
nasil etkili kullanabileceklerini bilmeleri 6grenimin daha kolay ve etkili ger-
geklesmesinde faydal olabilir. Dogrudan 6grenme stratejisi egitimi yoluyla
ogrencilerin 6grenme siirecindeki giiglii ve zayif yanlarinin yaninda neyi, na-
sil 6grenebileceklerine iligkin bir farkindalik kazanacaklari diigiiniilmektedir.
Ayrica Cohen’e (1998) gore 6grenme stratejileri, 6grencilerin 6grenme per-
formanslarini izlemelerine ve degerlendirmelerine ve ayrica basaril 6grenme
stratejilerini yeni 6grenme baglamlarina aktarmalarina yardimar olabilir.

Ogrenme stratejilerinin yam sira 6grencilerin nasil greniciler olduklari
da nitelikli egitim igin 6nemlidir. Ogrenme stilleri, her bir 6grencinin 6gren-
me siirecinde farkli ve kendine 6zgii yollar kullanmasiyla ortaya ¢ikar.

Ogrenme stillerinin genel 6zellikleri agagidaki gibi 6zetlenebilir (Yesil-
yurt, 2019):

Ogretmenin ve 6grenmenin birgok yolu vardir.

*  Ogrenme stilinin mutlaka degismez olmas1 gerekmez.

¢ Ogrenme ve 6gretme stilleri uyumlu olmalidur.

Ogrenme stili ve 6grenme stratejisi farkli kavramlardir.

* Biyolojik koken, bir bireyin 6grenme tarzinda daha baskindir.
Ogrenme ortaminda bireysel farkliliklarin kullanim1 bir zenginliktir.

En genel anlamda 6grenme stilleri gorsel, isitsel ve kinestetik/dokunsal
olarak {i¢ ana grupta toplanmaktadir. Gorsel 6greniciler genellikle diizenli,
titiz, kargililik ve daginikliktan rahatsiz olan ve bu 6zelliklerinden dolay: ak-
ranlarina gore smufta el iistiinde tutulan 6grencilerdir. Gorsel 6grenicilerin
gorsel hafizalarinin oldukga giiglii, bilgi ve kavramlari sembol ve resimlerle
daha iy anlayabildikleri diigiiniilmektedir. Bu nedenle bu 6grencilerin 6g-
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renmesini desteklemek igin gorsel egitim 6gretim materyallerinin (harita,
poster, sema, grafik vb.) kullanilmasi 6nerilmektedir. Diger taraftan isitsel
ogreniciler sohbet etmeyi, birileri ile caligmayi seven, sese ve miizige duyar-
lidurlar. Tsittiklerini daha iyi anlayabilirler; bilgi alirken dinlemeyi, okumaya
tercih ederler; konusarak, tartigarak daha iyi 6grendikleri igin grup galigma-
larinda ve ikili galigmalarda daha iyi 6grendikleri diigiiniilmektedir. Kineste-
tik/dokunsal 6grenicilerin ise 6gretmen anlatimi ya da gorsel materyallerin
kullanimindan ziyade yaparak ve yasayarak daha iyi 6grendikleri iddia edil-
mektedir. Bu nedenle sinif yerine okul bahgesi, laboratuvar gibi ellerini kulla-
nabildikleri, yagayarak deneyimledikleri, bilgi ve kavramlar1 deneme-yanilma
veya kesfetme yoluyla daha etkili 6grenebilecekleri savunulmaktadir (Boy-
dak, 2018). Tablo 1. bu ii¢ 6grenme sitiline sahip ogrenicilerin karakteristik
ozelliklerinden bazilarini gostermektedir (Yesilyurt, 2019).

Tablo 1. Ogrenme stillerine gore 6grenici ozellikleri

*  Okuyucu ve gozlemcidir, genellikle ayrintili not tutar.

*  Siirekli konusulmasindan ve anlatiimasindan
hoglanmaz.

*  Her seyi gormek ister ve gbzden gegirir, gorsel
uyaricilardan hoglanir.

Gorsel
* Tam 6grenmek ig¢in 6gretmenin jest ve mimiklerini

Ogrenicilerin bazi N e
gorme ihtiyact duyar.

ozellikleri

*  Bir kelime, bir koku veya bir ses bir geyi hatirlamasina
ve zihinsel olarak uyarilmasina yardimci olur.

*  Gorsel sunumlar yoluyla 6grenir; 6grenmesinde
haritalar, resimler, diyagramlar ve renkler kolaylik

saglar.
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* Nadiren bazi seyleri not alir.

e Sozel agiklamalar ve sozlii verilen yonergelere 6ncelik
Verir.

o Odevleri yapmay1 degil, onun hakkinda konugmayi

Isitsel tercih eder.

ogrenicilerin bazi
ozellikleri *  Derste anlatilanlarla ilgili kendi kendine konugarak
tekrar yapar.

¢ Ses tonu ve perdesi, konugma hiz1 vb. ince ayrintilar:
dinleyerek konugmanin altindaki temel anlamlar
yorumlar.

Proje, plan, taslak hazirlamada iyidir.
Maceraadir, uzun siire oturmaktan sikilir.

Kinestetik/ Dinlerken diigiinerek analiz yapar ve bu yolla bilgiyi igler.

dokunsal

o Ellerini kullanarak konugur ve parmaklartyla hesaplama
ogrenicilerin bazi

ozellikleri yapar.

Herhangi bir konu hakkinda galisirken ya da konuyu bir
bagkasindan dinlerken konuyla ilgili materyale dokunmak,

materyali ele almak ve hareket ettirmek ihtiyact duyar.

Fleming & Mill 6grenme stili VAK (Visual: gorsel; Aural: isitsel; Ki-
nesthetic: dokunsal) modeline gore 6gretmenlerin kullanmayr tercih ettigi
etkinlikler ve stratejiler agagidaki gibidir (Yesilyurt, 2019, 5.2185-2186):

Bilgi aktariminda kavram haritalari, diyagramlar, modeller, akis
Gorsel diyagramlari, bilgisayar animasyonlar1, videolar, slaytlar, resimler
vb. gorsel araglar kullanr.

Seminer, sOzlii sinav, grup sunumlari vb. tercih eder. Bilgi
fsitsel aktariminda simf tartismalari, ses kasetleri, diigiin-esles-paylas

etkinligi, ses kasetleri, telefon goriismeleri, kargilikli konugmalar
yaptirma vb. etkinlikleri kullanir.

Gergek hayattan 6rnekler sunmak, misafir konugmacilar
Kinestetik | cagirmak, saha gezileri, rol oynama, fiziksel sunumlar, ayaga

kalk-otur etkinligi gibi uygulama ve etkinlikleri tercih eder.
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Bu 6grenme stili modelinin yani sira Reinert 6grenme stili modeli,
Kolb’un 6grenme stili modeli, Honey & Mumfort’'un 6grenme stili modeli,
4MAT modeli gibi ¢ok farkli modeller bulunmaktadir. Bu modellerin temel
cikig noktasi, her bir bireyin niteliksel olarak digerlerinden farkli oldugu ve
farkl 6grenme stillerine sahip olduklar: diisiincesidir. Bu baglamda sinif i¢in-
de etkili bir 6grenim igin 6gretmenin miimkiin oldugunca farkli 6grenme
stillerine sahip 6grencilere hitap edecek 6grenme etkinlikleri, uygulamalar
gergeklestirmesine; farkl egitim 6gretim arag ve gereci kullanmasina; farkl
strateji, teknik kullanmasina baghdir. Diger bir ifade ile farkli 6grenme stille-
rine gore 6grenimin planlanmasi, gergeklestirilmesi 6nemlidir. Ekici (2003)
farkli 6grenme stillerine gore ogretim yapmanin faydalarini agagidaki gibi
ozetlemektedir:

+  Ogrenciler 6grenmeye istekli olurlar.

* Yaratici grenme iiriinleri ortaya ¢ikabilir.

*  Smuf yonetiminde 6gretmenlere yardimer olur.

Ogretmenin rehberlik gorevi artar ve kolaylagir.

*  Smuf igi diizeni bozan 6grenci davraniglar1 azalir.

Oz denetim gelistirmelerinde &grencilere yardimer olur.

* Bireylerin yeteneklerinin farkina varmasina katki saglar.

*  Ogrencinin sorumluluk alma ve karar verme yetenekleri gelisir.
Ogretmen, 6grenen ve {istiin yetenekli grencilere cok zaman ayurir.
*  Farkl 6gretim-6grenme model ve yontem kullanimina yardimei olur.

Ogrenciler 6grenme siireglerinden, bagari/bagarsizlik durumlarindan
sorumlu olduklar igin 6gretim faaliyetlerini de degerlendirebilir.

Ogrenci-6gretmen, 6grenci-ogrenci iligkilerinde, sinif igi kararlarin
alinmasinda, diisiincelerin ifade edilmesinde vb. demokratik bir simif
atmosferi olugmasina katki saglar (akt. Yesilyurt, 2019, s. 214-215).

Ogrenme stratejileri ve 6grenme stillerinin yani sira 6grencilerin ilgi duy-
duklari, daha bagarili olduklar1 konular ve dersler birbirlerinden farkl: olabi-
lir. Ogrencilerin ilgileri, nasil bir 6grenme stiline ve stratejisine sahip olduk-
larinin belirlenmesi siif iginde etkili bir egitim 6gretim i¢in 6nemlidir. Bu
nedenle 6gretmenlerin 6grencilerin giiglii ve zayif yanlarmu, ilgi alanlarini,
nasil birer 6grenici olduklarini belirlemesi ve bu bilgiler dogrultusunda dersi
planlamasi, 6gretim teknik ve araglarini gelistirmesi 6nemlidir.
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Bunlarin yan sira 6grencilerin sosyokiiltiirel 6zellikleri, onlarin okul ve
sinif i¢i tutum ve davraniglarini etkiledigi igin tek baskin bir pedagoji karg-
sinda direng gosterebilir, dezavantajli duruma diisebilirler. Ornegin iginde
yetistigi kiiltiirde sessiz kaldig igin odiillendirilen bir 6grencinin, uyum ga-
lismas1 yapmadan ig birlikli ¢aligma igin zorlanmasi veya sosyal rolii geregi
baskin olmasindan otiirli devaml 6diillendirilmis bir 6grenciden sessiz, tek
bagina galigmas1 6grenmenin istenen diizeyde gergeklesmesinin 6niine gege-
bilecektir. Bunun yani sira okulda tiyesi olduklar1 sosyal gruplarin dinamik-
leri, onlarin sinif i¢i tutum ve davraniglarini etkileyebilmektedir. Bu nedenle
ogretmenlerin 6grencilerini ok iyi tanimasi; her birinin 6grenmesini destek-
lemek igin onlarin ilgi, ihtiyag, 6grenme stili ve stratejilerine, sosyokiiltiirel
yapilarina gore ders arag-gereg, Ogrenme stratejisi, yontem ve metodu gelis-
tirmesi onemlidir.

Ogrenme stratejisi de iizerinde durulmast gereken bir konudur. Ogre-
tim stratejileri, 6grenim hedeflerini gergeklestirmek amaciyla 6gretmenlerin
kullandigy stratejilerdir. Konu se¢iminden analizine, 6gretimin psikolojik te-
mellerinden uygulanacak 6gretim yontemi se¢imine kadar gesitli etkinlikleri
icermektedir. Ogretim stratejileri, genel olarak a. dogrudan 6gretim, b. do-
layl1 6gretim, c. deneysel 6gretim, d. Bagimsiz galiyma/ bireysel 6gretim e.
Etkilesimli 6gretim geklinde siniflandirilmaktadir (Arpa, 2010).

Ogretim stratejilerinin segiminde hedefler, 6grencilerin 6zellikleri, 6gren-
me stilleri vb. belirleyici etkenlerden bazilaridur.

Ogretim

vt . Aciklama Yontemler
stratejileri

+  Ogretmen merkezlidir.
*  Alstirma-tekrar
* Bilginin anlatim,

3 SSret . ¢ Didaktik soru sorma
Dogrudan 6gretim gosteriler, aligtirma,

stratejileri tekrar yapma, soru sorma | *  Anlatim
vb. yollarla 6grenciye e Gosteriler vb.
aktariimasidir.

.. *  Problem ¢6zme
*  Ogrenci merkezlidir.
Dolavly éret; *  Vaka inceleme

olaylt ogretim Ogrencinin bilgiye ulasma
strarcjileri isini kolaylastirma, ona * Kavram olugturma
rehberlik etme vardur. . Aé astirma inceleme
vb.
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Ogretim
stratejileri

Aciklama

Yontemler

Deneysel 6gretim

Ogrenci merkezlidir.

¢ Simiilasyonlar

¢ Anketler

stratejileri Yaparak Ggrenme, i * Rol oynama
(de.n CYSCI/ birligi, yiiksek motivasyon, | ¢  Alan incelemeleri
etkin 6grenme dugiik stres, eglence vb. e Alan eézlemler:
stratejilert) vardir an gozlemler:

*  Model olusturma

vb.
*  Tartigma
Ogrenci merkezlidir. * Roloynama

Etkilegimli . Paneller
Ogrenme Tartigma, proje ve .
stratejileri katilimeilar arast paylagim | ¢ Beyin firtinasi

vb. vardir.

e I birlikli 6grenme

*  Problem ¢6zme vb.

Bagimsiz ¢alisma
stratejileri

Ogrenci merkezlidir.

Ogrencinin kendi
ogrenimine iligkin
sorumluluk almas,
Ogrenim siirecini
yonetmesi, 6zerklik vb.
vardir.

* Bilgisayar destekli
egitim

*  Modiiler 6gretim

* Arastirma projeleri

*  Ogrenme merkezleri

vb.

(Arpa, 2010, s. 54)

Goriildiigii gibi etkili egitim 6gretim igin ige kosulabilecek birgok yon-
tem, teknik, arag-gere¢ vardir ama en 6nemli unsur nitelikli 6gretmendir.
Ogretmenlerden simiflarindaki biitiin 6grencilerin farkliliklarina uygun 6g-

retim yapmasi beklenmektedir. ﬂgi, ogrenme oncelikleri, tercihleri, stilleri,
stratejileri, sosyoekonomik ve gelisim 6zellikleri vb. farkli olan 6grencilerin
tek tip bir 6gretim siirecinden esit diizeyde faydalanmalari ¢ok olas1 goriil-

memektedir. Bu nedenle etkili 6gretim igin 6gretim igeriginin, ige kosulan
ogretim yontemleri ve sinif ortaminin 6grenci ozelliklerine baglh olarak zen-
ginlestirilmesi 6nemlidir (Kilig, 2013). Ogretimi zenginlestirmenin yolu ise

igerik, siireg ve {irtin boyutlarini kapsayacak sekilde 6gretimi farklilagtirmak-

tr (Giil, 2014).
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Farklilagtirilmis 6gretim, ogrencilerin kigisel farkliliklar1 goz 6niinde
bulundurularak égretimin planlanmas: ve uygulanmasi yoluyla her 6grenci-
ye ulagmanin amaglandigy bir egitim yaklagimidir. Farklilagtirilmig 6gretim,
ogretmenlerin biitiin 6grencilerin farkli hazirlikbulunusluk seviyelerine, ilgi
alanlarina ve 6grenme profillerine duyarli bagarili olabilecekleri bir egitim
ogretim ortamu gelistirmeleri ile ilgilidir (Waldron & McLesky, 2001). Kap-
sayicl egitim anlayis1 dogrultusunda kapsayict simiflarda farkhilagtirilmig 6g-
retim, 6gretmenler i¢in 6nemli bir yardimcidur.

Farkhlagtirilmig 6gretim, 6grencilerin farkliliklarinin farkinda olarak onlar
i¢in uygun 6grenme ve ogretim yaklagimlarini kullanma ve her bir 6grenci-
nin bireysel basarilarini ve 6grenmelerini en {ist diizeye ¢ikaracak etkinlikler
planlama olarak tarif edilebilir (Hall, 2002 akt. Giil, 2014). Diger bir ifade
ile 6grencilerin en iist diizeyde 6grenmelerine yardimer olmak i¢in onlarin
ihtiyaglari, ilgi ve hazirbulunusluk diizeylerine gore 6grenme siireglerinin ve
ortamlarinin gelistirilmesidir (Tomlinson, 2005). Farklilagtirilmig 6gretimi-

nin temel ilkeleri agagidaki gibidir (Logan, 2011 akt. Giil, 2014, 5.113):
* Her ¢ocuk ve 6gretmen 6grenebilir.
* Tiim gocuklarin egitimden en {ist diizeyde yararlanma hakk: vardir.

e Tim 6grenciler igin ilerlemeler belirlenmeli, tanimlanmali ve 6diil-
lendirilmelidir.

*  Bir siniftaki 6grencilerin ortak, farkli ve bireysel gereksinimleri vardir.
Farkhilagtirlmig 6gretimin ozellikleri agagidaki gibidir (Giil, 2014, 5.112):

¢ Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeyleri, ilgileri ve 6grenme 6zellikle-
rinin dikkate alinmasini gerektirir.

Ogrencilerin 6grenme deneyimlerinden esit derecede yararlanmala-
rin1 saglar.

* Nicelden gok niteldir.

e Ayrintili degerlendirmeye izin verir.

o Igerik, siireg ve iiriinii igeren goklu bir yaklagimdur.

¢ Ogrenci merkezlidir.

e Tiim siif, grup ve bireysel 6gretimin harmanlanmasini saglar.
* Dinamiktir.

Farkhilagtirilmig siniflarin geleneksel siniflardan bazi farklar: agagidaki gi-
bidir (Saldirak, 2012 akt. Oztiirk vd, 2017, s. 41):
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Ogretmen temel noktalara odaklanir: Ogretmen amacini 6grenci-
lerin durum ve ihtiyaglarina gore net olarak belirler.

ogretmen, ogrenci farkliliklarim1 gozetir: Sinuftaki 6grencilerin
farkliliklarinin farkindadir ve bu farkliliklar: agilmasi gereken bir en-
gelden ziyade bir zenginlik olarak kabul eder ve destekler.

Degerlendirme ve 6gretim ayrilmaz bir biitiindiir: Farkli arag ve
yaklagimlarla Ogrencilerin 6grenmeleri hakkinda bilgi topladiktan
sonra bu bilgiler 1g1ginda her 6grencinin ilerlemesini saglayacak bi-
¢imde 6grenme yagantilarin diizenler.

Ogretmen, icerik, siireg ve iiriinlerde degisiklik yapar: Degerlen-
dirme sonuglarina bagl olarak dersin igeriginde, (6grencilerin kazan-
mas1 beklenen bilgi, beceri, deger ve tutumlarda), 6gretim siirecinde
ya da siireg (etkin 6gretim igin tasarlanmig etkinlik, yontem ve tek-
nikler) sonunda 6grencilerden bekledigi tiriinlerde (6grencilerin 6g-
rendiklerini sergiledikleri ve 6grenirken kullandiklart araglarin tiimii)
degisiklikler yapabilir.

Tim ogrenciler bireysel farkliliklarina gore ¢aligmalar yapar:
Ogrenciler, gretmen ve akranlariyla is birligi yapar, 6gretime dogru-
dan katki saglarlar. Ogrenciler kendi kavrayislarina katkida bulunacak
birgok firsata sahiptir. Kural koyma ve sinif yonetimi siirecine katila-
bilirler.

Ogretmen ve Ogrenciler esnek bir ortamda beraber caligir: Ders,
degisimlere (malzeme kullanimi, dersin isleyisi, igerik, tirtinlerin ne
olacagi vb.) ve dersin akigina gore diizenlenir, esnektir. Kiigiik grup
caligmalar1 yaygindir.

Etkili farklilagtirilmig Ogretimin Ozellikleri asagidaki gibidir (Lawren-
ce-Brown, 2004):

1.

3.

Uygulamali deneyimler, somut ve ¢oklu duyusal temsiller, ig birligine
dayali 6grenim ve kavramlarin / becerilerin gergek yagam uygulama-
larini igeren aktif 6grenmeyi tegvik eder.

Konuyu 6grencilerin ilgi alanlari, topluluklar: ve deneyimleriyle ilig-
kilendirir.

Coklu zeka ve 6grenme stillerini birlestirir.

Etkili bir farklilagtirilmig 6gretim i¢in 6grencilerin desteklenmesi gerek-
mektedir. Ozellikle gegici koruma altindaki 6grencilerin dil engeli, 6n bilgile-
r1, 6grenme deneyimleri, beklentileri vb. akranlarindan farkli olabileceginden
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hedef kazanimlara ulagmalar1 igin farkli araglarla desteklenmeleri gereklidir.
Bu baglamda aktif 6grenme firsat1 ve ilave kaynaklar (teknolojik, kisisel des-
tek, farkli 6gretim yontemleri vb.) basari ihtimalini yiikseltecektir. Ogretim
programi baglaminda ise oncelikli olarak 6grencilerin toplumsal hayatlarini
kolaylagtiracak, bireysel ihtiya¢larini kargilamalarina yardimei olacak bilgi ve
becerilerin Ogretilmesi gereklidir. Ayrica 6grencilerin 6zelliklerine uygun,
zenginlestirilmis, zorlayici, yaratici, 6grenme firsatlari igeren bir zenginlesti-
rilmig veya onceliklendirilmis bir 6gretim programi onlarin akademik, sosyal,
psikolojik vb. geligimleri igin 6nemlidir. Fakat hedef kazanim ne olursa olsun
bu 6grenciler igin yliksek 6grenme standartlarinin olugturulmas: 6nemlidir.
Diger bir ifade ile bu 6grencilerin 6grenimlerine iliskin diisiik beklentiler ve
standartlar hem onlarin hem de 6gretmenlerin 6grenim ve 6gretim siirecin-
de gerekli gabay1 sarf etmemelerine yol agabilir. Belirlenmis yiiksek ama ger-
gekgl 6grenme standartlarina ulagmak igin onlarin bilgiye ulagmalarina ve ne
kadar 6grendiklerini gostermelerine izin verecek bir 6gretimin gelistirilmesi
ve planlanmas1 6nemlidir.

Etkili farklilagtirilmig egitim baglaminda 6gretmenler ve 6grenciler igin
etkili olabilecek 6gretimsel stratejilerden bazilar agagidaki gibidir (s.42):

* En 6nemli kavram ve becerilere 6nem verin. Miifredatta yer alan
her sey ey degerde Gneme sahip olmayabilir. Tlave destege ihtiyact
olan ogrencilerin ¢abalarini odaklayacaklar: en 6nemli alanlarin 6nem
sirasina gore belirlenmesinde yardimei olmak 6nemlidir.

* Aqik beklentiler ve 6rnekler saglaymn. Simif igi 6grenci davranigla-
rin1 yonetmek igin 6grencilerle birlikte sinif i¢i kurallar ve davraniglar
igin referans noktalar1 gelistirmek onemlidir. Ozellikle farkli bir egi-
tim sistemi ve kiiltiirden gelen 6grenciler i¢in bunlarin olugturulmasi,
ogretmenlerin 6grencilerden beklentilerine iliskin standartlarin gelig-
tirilmesi gereklidir.

* Belirli strateji, beceri ve kavramlar: sistematik olarak parcalara
boliin. Ogrenci performansinin nasil analiz edilecegi, kaydedilecegi
vb. adim adim agiklanmalidir.

«  On bilgiler ve deneyimler ile belirli baglantilar kurun. Bu strateji
Ogrencinin 6n bilgisi, deneyimleri ile yeni bilgi ve becerileri iligkilen-
dirmesi, mevcut biligsel gemasinin 6grenme ve hatirlama igin aktive
edilmesi igin 6nemlidir. Hedef bilgi ile 6grencinin ilgi, kiiltiir ve de-
neyimleri arasinda baglantilar kurmak hem etkili 6grenme hem de
istenmeyen Ogrenci davraniglarini 6nlemede 6nemlidir.
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e Tlave destek sistemini asamali olarak azaltip 6grencinin bagim-
sizligin, ozerkligini destekleyin. Zaman iginde sistematik bir ge-
kilde 6grencinin 6zerkligini geligtirmek ve onun bagimsiz, 6z yon-
lendirmeli bir 6grenici olarak gelismesine destek vermek 6nemlidir.

Sonug olarak her 6grenci digerinden farklidir. Siuf iginde 6gretmenin
ogrencilerini 1yi tanimasi, farkliliklarin1 zenginlik olarak kabul etmesi ve hep-
sinin bireysel ve egitimsel farkliliklarina hitap edecek genel egitim programi
dogrultusunda zenginlestirilmis bir 6grenim ortami saglamas: gerekmekte-
dir. Okul yoneticilerinin de beraber ¢aligtig1 6gretmenleri iyi tanimasi, 6zerk-
liklerini desteklemesi ve mesleki ihtiyaglari, geligimleri i¢in onlarin egitimle-
rine Oncelik vermesi, onlara rehberlik etmesi gerekmektedir. Diger bir ifade
ile 6gretmenlerin mesleki gelisimleri igin mesleki gelisim standartlarinin be-
lirlenmesi, goreve yeni baglayan 6gretmenler igin rehberlik programlarinin
gelistirilmesi, hizmet igi egitimler diizenlenmesi ve bu egitimlerin maddi
olarak desteklenmesi, 6gretim becerilerinin diizenli olarak degerlendirilme-
si, Ogretmenin mesleki gelisimi igin erigilebilir yiiksek kalitede kaynaklarin
olugturulmas: ve siirekli 6grenmenin 6gretmenin giinlitk hayatinin ayrilmaz
bir pargasi haline gelmesinin desteklenmesi ve tegvik edilmesi bir egitim
sisteminin etkililigi igin 6nemlidir ve bu baglamda birincil sorumluluk okul
yoneticisinindir (Ozdere,2019).

1.3. Uygun Ogretim Materyallerinin Secimi

Daha etkili ve kalic1 6grenme igin egitim ortamlarinda 6grencilerin bir-
den ¢ok duyusuna hitap eden 6gretim materyallerinin kullanilmas: 6nemli-
dir (Dursun, 2006). Ogretimin gesitli materyaller ile desteklenmesi, zengin-
lestirilmesi yoluyla 6grencilerin daha fazla duyusuna hitap etmek ve bunun
sonucunda daha etkili ve kalict 6grenmenin gergeklesmesi umulmaktadir.
Ogretim materyalleri, egitim-6gretim siirecini etkili kilmak igin kullanilan
her tiirlii malzemedir (Yildiz, 2004, s.14). Diger bir ifade ile 6gretim mater-
yalleri 6gretim hedeflerine ulagmak ve 6grenme-6gretme siirecini destekle-
mek amaciyla kullanilan arag ve gereglerin tiimiidiir (Bilgig, 2017). Ogretim
materyallerinin planlt bir gekilde kullanilmasi; 6grenme hedeflerine 6grenci-
lerin ve konunun 6zelliklerine, mevcut sartlara uygun olarak geligtirilmesi,
secilmesi ve kolay ulagilabilir olmas1 6nemlidir (Kurtdede, 2008; Senemog-
Iu, 2001). Ozet olarak Ogretim materyalinin kullaniliy amaci; 6gretimi et-
kinlegtirmek, verimliligi arttirmaktir (Yildiz, 2004).

Uygun 6gretim materyal se¢iminde sorulmasi gereken sorulardan bazilari
agagidaki gibidir (Bilgig, 2017, 5.23):

* Egitim programina uygun mu?
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Giincel ve dogru mu?

Agik ve anlagilir bir dil kullanilmig mur?
Ogrenciyi motive ederek ilgi uyandirtyor mu?
Ogrenci katilhimini sagliyor mu?

Teknik kalitesi 1y1 mi?

Etkili olduguna iligkin kanit var mi?

On yargidan uzak mr?

Kullanimina iliskin kilavuz ya da agiklamalar mevcut mu?

Uygun 6gretim materyalinin segiminde 6gretim hedefleri, 6gretim yon-
temi, ogrenci ozellikleri, 6gretmen 6zellikleri, 6gretim ortaminin 6zellikleri,

arag-gereg Ozellikleri ve kisitlamalar 6nemlidir (Bilgig, 2017, s.24).

1.

Ogretim hedefleri: Kullanilacak 6gretim materyalleri, 6grencilerin
ogretim hedeflerine ulagmalarina yardimer olmalidir.

Ogretim yontemi: Farklt 6zelliklere sahip 6grencilerin daha nitelikli
ogrenme gerceklestirebilmeleri igin sinif iginde farkli 6gretim yon-
temlerine yer verilmesi 6nemlidir. Tse kogulacak 6gretim yontemle-
ri konu, hedef vb. agilarindan farklilastig: gibi kullanilacak 6gretim
arag-geregleri de farklilagmaktadir.

Ogrenci o6zellikleri: Ogrencilerin 6zellikleri (yas, sosyoekonomik,
sosyokiiltiirel diizeyleri, ilgi, tutum, hazirbulunugluk diizeyleri, be-
ceri, 6grenme hiz1 vb.) ve 6grenme stilleri (gorsel, isitsel, kinestetik)
birbirlerinden farkhidir. Bu nedenle 6gretim arag-gereglerinin segi-
minde bu farkliliklar g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Ogretmen 6zellikleri: Ogrenciler gibi 6gretmenlerin de alan bilgisi
diizeyi, tutumu, mesleki becerisi, 6grenme-6gretim siirecini planla-
ma ve yonetme bigimi vb. agilardan birbirinden farklidir. Ogretim
arag gereglerinin etkili kullanimi, 6gretmenin belli diizeyde bilgi ve
bereciye sahip olmasina, bunlarin kullanilmasinin gerekliligine, fay-
dasina inanmasina ve kullanma yoniinde motivasyonuna baghdir.

Ogretim ortamimn &zellikleri: Ogretimin gerceklesecegi fiziksel or-
tamun 151k, renk, biiyiiklik vb. 6zellikleri 6gretimin kalitesini etkile-
mektedir. Ogrctim ortaminin fiziksel 6zellikleri, kullanilacak 6gretim
arag gereglerinin segiminde 6nemlidir.
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Ogretim materyallerinin 6zellikleri: C)gretim materyallerinin gorsel,
ses, hareket, etkilesim vb. 6zellikleri 6gretim arag-geregleri segiminde
onemlidir. Bu materyallerin birden ¢ok duyuya hitap etmesi, 6gren-
menin niteliginin ve kalicilhiginin artmasinda 6nemlidir. Bu mater-
yallerin sahip olmasi gereken 6zeliklerden bazilar1 agagidaki gibidir:

Konunun amacina uygunluk
Materyallerin dogrulugu

Materyallerin 6grenci diizeyine uygunlugu
Materyallerin gekiciligi

Materyallerin kullanish ve dayanikli olmasi

Materyallerin sadeligi (Demirel & Altun, 2014, s5.36 akt. Bilgig,
2017).

. Kisitlamalar: Ogretim materyallerinin segiminde en 6nemli faktor;

Ogretim igin ayrilan biitge, zaman, egitim ortaminin 6zellikleri, 6g-
retmenin ara¢ gereg kullanimi hakkindaki tutum, 6n yargy, bilgi ek-
sikligi, vb.dir.

Ogretim materyalleri gelistirirken goz 6niinde bulundurulmasi gereken

temel noktalardan bazilar1 agagidaki gibidir (Yildiz, 2004, 5.28):

Ogrencinin ilgisini sondiirecek kadar basit, alg1 diizeyini agacak kadar
karmagik olmamalidir.

Konunun hedefleriyle dogrudan ilgili olmali, gozlenebilir bir katk
saglamalidir.

Hedef kazanimlar temel alinarak tiretilmelidir.

Hedef grubun biligsel gelisim o6zelliklerine uygun gorseller, metinler
igermeli; onlarin ilgilerine doniik renkler, oyunlar ve etkinlikler iger-
melidir.

Miimkiin oldugunca 6nemli ve kisa bilgi icermeli ve bu bilgiler gorsel
yolla sunulmaldur.

Uzun siire kullanilabilir, saglam, taginabilir ve kullanigh olmahdir.

Ogrencinin bilgiyi kendi kesfetmesine olanak saglayacak sekilde ta-
sarlanmalidir.

Mesajlar1 dogru ve etkili bir gekilde 6greniciye aktaracak sekilde ta-
sarlanmaldr.
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¢ Miimkiin oldugunca ¢ok duyuya hitap edecek sekilde tasarlanmalidir.

Ozetle 6gretim materyallerinin gelistirilmesin ve se¢iminde géz 6niin-
de bulundurulmasi gereken birgok faktor vardir. Farkli 6gretim hedeflerine
daha kolay ulagmak i¢in farkli 6gretim materyalleri tercih edilebilmektedir.
Sekil 3. Edgar Dale (1986 akt. Bilgig, 2017, s. 29) tarafindan geligtirilmig
olan yasanti konisinde farkli 6gretim materyallerinin iglevleri ve 6nemi go-
riilmektedir.

Sekil 3: Dale Yasant1 Konisi

2 Soyuta

yardimyla edinilen

embaollert Goz yada kulakia
edinilen

santilar
Gorsel scmbollerle

edinilen yasantilar

Placloal

Radyo, plak, serit, resimlerie’
Bagkalannin cdinilen yasantilar Goz ve kulakla

Hareketli resimlerle
yknom / edinilen yasantilar \
edinilen
/ Televizyonla edinilen yasantlar \
/ Sergiler yardimiyla edinilen yasantilar \ Botan duyu
/ Geziler yoluyla edinilen yasantilar \ iy
/ Gosteriler yoluyla edinilen yasantilar \
k:::?,:e / Dramatizasyonla edinilen yasantilar \

/ Model ve Numunelerle elde edinilen yasantilar \

Kaynakga: akt. Yelken, 2015. S.120

> Az sayida duyu organiyla cdinilen

Cok sayida duyu organyla edini

/
Kendi kend

Basitten

Sekilde goriildiigii gibi farkli 6gretim materyalleri farkli duyu organlarina
hitap etmekte ve yasanti konisinde farkl yerlerde konumlanmaktadir. Biitiin
duyu organlarina hitap eden 6gretim araglari ile bireyin kendi kendine veya
bagkalarinin yardimiyla gergeklestirdigi 6grenim daha etkili ve kalict iken
gorsel ve igitsel Ogrenme araglart ile 6grenme gorece olarak daha az etkili
ve kalict olmaktadir. Her bir nesne, bir 6gretim materyali olarak kullani-
labilir ve egitimin etkili ve kalict olmasinda 6nemli araglardir. Teknolojinin
geligimi ile 6gretim materyalleri de degismekte, gelismektedir. Cok gesitli
olan bu materyaller farkli duyu organlarina hitap etmekte, farkli 6gretim stili
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olan grenicilere daha etkili bir 6grenim igin yardimer olmaktadir. Ogretim
materyalleri a. isitsel araglar (radyo, teyp, CD, mp3, mp4 ses dosyas1 vb.),
b. gorsel araglar (kitap, dergi, resim, harita, grafik vb.), c. gorsel ve isitsel
araglar (bilgisayar, sesli sunum, DVD, video vb.), d. {i¢ boyutlu materyaller
(kukla, maket, oyuncak, miize vb.) ve e. dijital- web / internet tabanli mater-
yaller (YouTube Google, Wikipedia, gesitli LMS vb.) olmak iizere bes grupta
toplanabilir. Sonug olarak alanda genel kabul, 6grenim stirecinde ne kadar
¢ok duyuya hitap edilirse 6grenmenin o kadar daha iyi ve kalici gergeklege-
cegidir (Semerci, 2006).

Ogretim materyallerinin egitsel yararlarindan bazilar1 agagidaki gibidir
(Demirel, Seferoglu ve Yagci, 2001 akt. Yildiz, 2004, s.16):

* Bireylerin dikkatini ¢eker ve onlar1 giidiiler.

* Bireylerin dikkatini canl tutar.

*  Soyut kavramlarin somutlagtirmasinda etkilidir.

* Anlagilmasi gii¢ konu ve kavramlar: basitlegtirir.

*  Konu oriintiisti olugturan 6geler arasindaki iliski ve etkilesimleri daha
basit ve anlagilir bigimde gorsellegtirir.

* Bilginin zihinde daha kolay kodlanmasina yardimci olur.

¢ Ogrenmenin daha kalic1 olmasina, daha kolay hatirlanmasina yardim-
adir.

*  Ogrenme zamanimn kisalmasina, verimliligin yiikselmesine yardim-
adir.

Ogrenmeyi destekleme ve &gretmeyi kolaylagtirma agisindan 6gretim
materyalleri onemlidir. Tartisildigs {izere 6gretim materyallerinin se¢iminde,
kullaniminda belirli sinirlayicilar bulunmaktadir. Finansal kaynak saglanma-
s1, okulun fiziksel 6zelliklerinin gelistirilmesi, arag-gereg temini vb. kisitla-
malar biiylik engeller gibi goriilebilmektedir. Fakat her bir okul, sinif igin
mevcut sartlar altinda ¢ok ¢esitli 6gretim arag geregleri gelistirilebilir ve bu
baglamda en biiyiik gorev ve sorumluluk 6gretmenlere diigmektedir.

C)gretim materyalleri hazirlamada dikkat edilmesi gereken noktalardan
bazilar1 agagidaki gibidir (Yildiz, 2004, s. 19-28):

¢ Ogretim materyalleri bireysel 6gretime hizmet edecek nitelikte ol-
malidur.

¢ Ogretim materyalleri 6grencilerin fiziksel ve zihinsel katilimini sagla-
may1 hedeflemelidir.
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J Ogrctim materyalleri 6grencinin 6grenme ¢abasi esnasinda yaptig
hata ve dogrular hakkinda 6grenciye gerekli siklikta geri bildirim sun-
mali ve bu durum mantiksal agiklamalarla desteklenmelidir.

¢ Ogretim materyalleri, 6gretilecek konu hakkinda &grencinin moti-
vasyonunu siirekli yiiksek tutmay1 hedeflemelidir.

. Ogrctim materyalleri, 6gretilecek her konu ve alt konunun ana hat-
larim1 vermelidir.

*  Ogretim materyalleri, 6grenilmis ilgili konularla ilgili referanslar iger-
melidir.

Ogretim materyalleri, etkili sunum 6zelliklerine sahip olmalidir.

Ogretmenlerin 6gretim siirecinde arag-gere¢ kullanimina iligkin tutum-
lar1, bilgi ve beceri diizeyleri, gerekliligine yonelik alg1 ve inanglar1 konu
baglaminda ¢ok belirleyicidir. Ogretmenlerin konuya iliskin desteklenmesi,
siniflarinda mevcut sartlar altinda miimkiin oldugunda ¢ok ¢esitli 6gretim
materyalinin kullanilmasinin tegvik edilmesi baglaminda okul yoneticilerine
onemli gorevler diigmektedir. Yukarida tartigildigr gibi okul biitgesi, okulun
tiziksel 6zellikleri, 6gretmenlerin konuya iliskin bilgi ve beceri diizeyleri vb.
sintrliliklar olarak kargimiza ¢ikmaktadir. Bu sinirliliklar ortadan kaldirmada
okul yoneticilerinin konuya iliskin tutum, bilgi ve beceri diizeyi 6nemli bir
taktor olarak kargimiza gtkmaktadir.

1.4. Uygun Olgme ve Degerlendirme Arag ve Yontemlerinin
Belirlenmesi

Olgme degerlendirme, 6gretim siirecinin ayrilmaz bir pargasidir. Olgme
ve degerlendirmenin amaci; onceden belirlenmis 6grenim hedeflerine ne
kadar ulagildigini, kazanimlarin ne olgiide kazanilip kazanilmadigini belir-
lemek, 6gretim yontemlerinin etkililigini ve 6gretim programin kuvvetli ve
zayif yanlarini ortaya gikarmaktir (Birgin & Giirbiiz, 2008). Ol¢me, kisaca
gozlenen bir niteligin gbzlem sonuglarini sayilar ya da sembollerle belirtmek;
degerlendirme, 6l¢gme sonuglarinin bir 6lgiit ile kiyaslanarak olgiilen nitelik
hakkinda bir yargiya (anlamlandirma, karar verme, yorum yapma vb.) varma
stirecidir (Turgut, 1986; Yilmaz, 1986 akt. Yildiz & Uyanik, 2004, 5.98).
Ol¢me degerlendirme; égrencilerin gelisimini izlemek, onlara geri bildirim
saglamak, ogretim programinin basarisini, hedeflere ne kadar ulagildigini,
ogretim materyallerinin etkililigini belirlemek vb. amaglarla egitimde 6nemli
bir yer tutmaktadir (Celikkaya, Karakus & Demirbag, 2010).
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MEB Talim Terbiye Kuruluna gore 6lgme degerlendirmenin genel amag-

lar1 agagidaki gibidir:
Ogrenci bagarisim gozlemlemek
*  Okulun basarisin1 gozlemlemek
* Anne-babalara bilgi verebilmek

Ogrenciler igin sinif gegme ve mezuniyet konularinda karar verebil-
mek

o Ogretim stirecinin verimliligi hakkinda yorumlar yapabilmek

*  Merkezi siavlar yardimiyla 6grencilerin bir bagka 6gretim kurumu-
na devam edebilmeleri konusunda degerlendirmelerde bulunabilmek

Egitimde a. geleneksel ve b. alternatif 6lgme degerlendirme olmak tizere
iki yaklagim vardir. Geleneksel 6lgme-degerlendirme, genellikle 6grencinin
agik uglu sorular, ¢oktan se¢meli testler, dogru-yanls testleri ve eglestirme so-
rular1 vb. araciligiyla belirli bir 6gretim siireci igindeki bilgi ve becerisini Olg-
meyi amaglayan; gelisime degil, sonuca odaklanan bir yaklagimdir. Alternatif
degerlendirme ise portfolyo (6grenci tiriin dosyasi), 6z degerlendirme, akran
degerlendirme, grup degerlendirme vb. araciligiyla 6grencinin genellikle st
diizey becerilerinin geligimini ve olgiilmesini hedefleyen bir yaklagimdir (Ka-
raman, 2014). Alternatif 6lgme ve degerlendirme:

* Tek bir dogru cevabi olan goktan segmeli testlerin de iginde bulundu-
gu geleneksel degerlendirme dairesinin diginda kalan tiim degerlen-
dirmeleri kapsar.

* Otantik (gergek hayatla iliskili) ve 6grenci merkezlidir.
¢ Uriin kadar siirecin de degerlendirilmesi dikkate alinr.
* Kismi bilginin degerlendirilmesi saglanur.

Coktan segmeli sorular, dogru yanlig ve eglestirme sorular1 vb. gelenek-
sel 6lgme degerlendirme tekniklerinden bazilaridir. Alternatif 6lgme deger-
lendirme tekniklerinden bazilar1 ise kavram haritalari, proje, drama vb.dir
(Calik, 2007). Ogrencinin ne kadar bildigini, iiriinii 6lgen geleneksel dlgme
degerlendirme teknikleri ile birlikte/yerine alternatif degerlendirme teknik-
lerine de bagvurmak; 6grencilerine siireg igindeki gelisimlerini, eksikliklerini
gorme agisindan onemli veriler sunabilir (Eren Yavuz, 2005).

Kullanilan 6l¢gme degerlendirme tekniklerinin yani sira amag baglaminda
ol¢me ve degerlendirme ti¢ baglik altinda incelenmektedir:
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* Diagnostik 6lgme degerlendirme (Tanima-teshis edici): Ogrenci-
lerin mevcut bilgi ve becerilerini belirlemek amaciyla veri toplamak
igin bagvurulur. Ogretim baginda 6grencilerin seviyesini belirlemek,
daha 6nceki 6grenmeleri hakkinda fikir sahibi olmak igin yapilir.

*  Formatif 6lgme-degerlendirme (Izleme-bicimlendirmek): Ogre-
tim programinin yapilandirilmasina yardimer olmak amaciyla 6gren-
cilerin programda belirtilen kazanimlara ulagmas1 agamasinda siirecin
takip edilmesi ve denetlenmesi amaciyla veri toplamak igin bagvu-
rulur.  Siiregte 6grencilerin 6grenme eksikliklerini ve giigliiklerini
belirlemek, geligimlerini izlemek ve onlara geri bildirim vermek igin

yapilir.

e Summatif 6lgme degerlendirmeye (Diizey belirleme- not verme):
Ogretim sonuncunda &grencinin ulastigi en son diizeyi belirlemek
amact ile veri toplamak i¢in bagvurulur. Siire¢ boyunca 6grencinin
gosterdigi gelismeyi tespit ederek 6grenciye not vermek igin yapilir.
(http://talimterbiye.mebnet.net/program-gel-birimi/olc-deg-birimi.
htm)

Diagnostik 6l¢gme degerlendirme, gegici koruma altindaki 6grencilerin
onceki 6grenmeleri ve hazirbulunugluk diizeylerini belirleme, siirecte onlara
yonelik planlama ve uygulamalarin gelistirilmesinde 6nemlidir. Bu baglamda
oncelikle bu 6grencilere kisa cevap gerektiren testler, dogru yanls testleri,
goktan se¢meli testler, miilakat vb. uygulanarak onlar1 tanima ve mevcut du-
rumlarmin tespit edilmesi gergeklestirilebilir.

Formatif olge ve degerlendirmenin odak noktasi, 6grencinin stirekli ge-
lisimidir ve amaci, 6grencilerin 6grenmesini tegvik etmektir. Tyilestirme,
formatif degerlendirmenin 6zii ve merkezidir. Smavlar, 6gretim programi-
nin 6gretmen igin ne kadar etkili oldugunu ve 6grencilerin ne kadar basgaril
oldugunu gormek igin yapildiginda bir tiir formatif degerlendirme olarak
diistiniilebilir. Diger bir ifade ile formatif degerlendirme 6grencilerin 6g-
renmesini izlemeyi ve desteklemeyi ve 6grencilerin gelisen ihtiyaglarini kar-
silayacak gekilde 6gretimi gelistirmeyi amaglamaktadir (Katz, 2012). Gegici
koruma altindaki 6grencilerin degerlendirilmesinde siire¢ odakli oldugu igin
alternatif ya da otantik degerlendirme araglar1 (performans gorevleri, iiriin
dosyalari, projeler, akran degerlendirme, 6z degerlendirme vb.) yolu ile bu
yaklagim tercih edilmelidir. Etkili stire¢ degerlendirme, 6grencilerin hatala-
rindan Ogrenme firsati sunmasinin yan sira sosyal uyumlarinin desteklen-
mesi agisindan 6nemlidir. Bu baglamda dikkat edilmesi gereken noktalardan

bazilar1 agagidaki gibidir:
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* Giinlik hayatta kargilagilan problemleri ¢6zebilme

*  Okudugunu anlama ve yorumlama

* Bilgiye erigme, bilgiyi diizenleme, transfer etme ve bir sonuca ulagma
*  Grafik ya da tablo halinde verilen bilgilerden sonug ¢ikarma

*  Gozlem yapma, gozlemlerden sonuca ulagma

* Aragtirma yapma

» Vatandaglk ve diger tutumlar1 benimseme

* Topluma uyum saglama

Summatif 6lgme degerlendirmede ise amag, bir 6grencinin bir dersin veya
egitim tnitesinin sonunda kavradigini 6lgmek veya ozetlemektir (Brown,
2003). Siireg boyunca 6grencinin geligimini tespit ederek ona not vermek
amactyla gergeklestirilir. Bu baglamda o6zellikle gegici koruma altindaki 6g-
rencilerin stire¢ boyunca gergeklestirdigi etkinlik ve 6devleri igeren iiriin dos-
yalart etkili bir arag olarak kullanilabilir.

Gayriresmi (informal) 6lgme degerlendirme, bir 6grenciye soru sormak
veya artt eksi vermek gibi farkli formatlarda gergeklegebilir. Bazen sadece
sozlii ya da yazili bir yorum olabilir. Bu nedenle informal degerlendirme
plansiz ve anlik olabilir. Ote yandan, resmi degerlendirme (formal) 6zel ola-
rak tasarlanir ve genellikle sistematik ve planlidir (Brown, 2003). Her bir
ol¢me degerlendirme aracinin iyi olarak kabul edilebilmesi igin belirli kri-
terleri kargilamas1 onemlidir. iyi bir testin gegerlilik, giivenilirlik, pratiklik,
ozgiinliik gibi baz1 6zellikleri vardir (Harris, 1969; Hughes, 1989; Brown,
2003). Bir test gelistirmek ¢ok kolay degildir ancak amag, kabul edilebilir ve
savunulabilir bir test gelistirmekse bu ilkeleri dikkate almak bir zorunluluk-

tur (Farhady, 2012).

Ol¢me ve degerlendirme, 6gretim siirecinin ayrilmaz bir pargasidir ve bu
nedenle 6grenme siireci boyunca her 6nemli noktada yer almaktadir. Daha
gercek sonuglara ulagabilmek igin daha g¢ok ve gesitli 6lgme arag veya yon-
temlerinin kullaniimasi gerekmektedir (Gelba & Kelecioglu, 2007). Diger
bir ifade ile 6grenci 6grenmesini miimkiin oldugunca dogru degerlendire-
bilmek igin birden ¢ok teknigin kullaniimasi1 6nemlidir. Bu nedenle 6lgme
degerlendirme araglarinin segimi, iizerinde 6zenle durulmasi gereken bir ko-
nudur. Bu baglamda dogru 6l¢gme ve degerlendirme araglarinin segiminde
agagidaki hususlara 6zen gosterilmesi 6nemlidir (http://talimterbiye.meb-
net.net/program-gel-birimi/olc-deg-birimi.htm):

* Neyin degerlendirilecegi agikga belirlenmelidir.
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e Degerlendirme siireci, Olgiilmek istenilen karakteristige veya davrani-
sa gore segilmelidir.

e Kapsamh bir degerlendirme igin birden fazla yontem birlestirilerek
kullamlmalidur.

*  Degerlendirme metodunun uygun ve dogru kullanimi, kullanilan
metodun sinirlarini bilmeyi gerektirir.

e Degerlendirme bir son degil, sona ulagmak igin bir aragtir.

Olgme ve degerlendirme, 6gretimin 6nemli bir bileseni ve ayrilmaz bir
pargasidir. Olgme ve degerlendirme; 6grencilerin gelisimlerini 6lgmek ve de-
gerlendirmek, onlarin 6grenme siirecine katilimini tegvik etmek, 6grenme
ithtiyaglarini kargilamada 6gretimin uygunlugunu belirlemek i¢in 6nemli bir
aragtir (Katz, 2012). Olgme ve degerlendirme siirecinde 6grencilere kendi
bilgi, beceri ve tutumlarini gosterebilecekleri ¢oklu degerlendirme firsatlari-
nin sunulmast 6nemlidir. (MEB, 2005). Diger yandan ogrenenlerin dogru
degerlendirilmesi, 6gretmenlerin en 6énemli ve kritik gorevlerinden biridir
(Mertler, 1999). Ogretmenlerin etkili degerlendirme uygulamalarini anlayip
bunlardan yararlanmalari, 6grenci basarisini etkiler (Marzano &Marzano,
2003). Fakat bazi ¢alismalarda 6gretmenlerin kendilerini 6lgme ve deger-
lendirme konusunda yetersiz ya da eksik bulduklar1 (Cakan, 2004; Temel,
1991) ve bu eksikliklerinin giderilmesinde hizmet igi egitimlerin etkili ola-
bilecegi belirtilmektedir (Mertler, 1999; Temel, 1991; Cakan, 2004; Alaz &
Yarar, 2009).

Ozellikle gegici koruma altindaki ¢ocuklarin oldugu siiflarda 6lgme
degerlendirme siireci daha hassas olarak ele alinmasi gereken bir konudur.
Farkli bir egitim sisteminden gelen 6grencilerin halihazirda dil edinimi bag-
laminda 6nemli sorunlar yagadig1 bilinmektedir. Onlarin akademik bilgi dii-
zeylerini, kazanimlarini onlar igin ikinci/yabanci bir dil aracihgyla geleneksel
Ol¢me degerlendirme teknikleri ile 6lgme ve degerlendirmenin ¢ok dogru
sonuglar veremeyecegi unutulmamalidir. Bu nedenle ¢ok farkli teknikler kul-
lanarak ¢ok daha fazla kaynaktan veri toplamaya galigmak ve degerlendirme-
leri bunlar tizerinden yapmak daha nitelikli sonuglar elde etmeye yardimci
olabilir. Genellikle 6grencilerin degerlendirilmesinde a. sonug, b. siireg, c.
formal, d. informal olmak dort farkli degerlendirme yaklagimi kullanilmasi
onerilmektedir.

*  Sonug degerlendirme: Belirli bir siire¢ sonunda 6grencilerin dersle
ilgili kazanimlar olgiiliir.
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* Siireg degerlendirme: Sonug degerlendirmeye gore daha kisa siire
i¢inde (iinite sonunda vb.) 6grencilerin gelisimi 6lgiliir.

 Informal degerlendirme: Ogrencinin gelisimini izleyerek ona geri
bildirim vermek amaciyla yapilir.

* Formal degerlendirme: Not vermek amaciyla gergeklestirilir Kaynak,
Oztiirk, Cengiz, Koksal, Irez, 2017, 5.77)

Farkl bir kiiltiir ve sistemlerden gelen ve farkli hazirbulunugluk diizeyleri
ve O6grenim deneyimlerine sahip gegici koruma altindaki 6grencilerin siireg
odakli ve informal degerlendirme yaklagimlarina gore degerlendirilmeleri
onerilmektedir. Bu baglamda degerlendirme siirecinde géz 6niinde bulun-
durulmasi gerektigi diigiiniilen noktalardan bazilari asagidaki gibidir (Oz-
tiirk, Cengiz, Koksal, Irez, 2017, 5.78):

Ogrencilerin neyi bilmediklerinden ¢ok neyi bildiklerine, ne yapabil-
diklerini odaklanmilmalidir.

Ogrencilerin belirli bir standarda ulagip ulasmadigindan ziyade siireg-
te ne kadar yol kat ettiklerine odaklaniimalidir.

. Ogrencilcrin nasil daha iyi 6grenebileceklerini anlamaya yonelik de-
gerlendirme yapilmalidir.

* Sonraki derslerin/gelecek donemin daha iyi planlanmasi amaciyla
kullanilmalhdir.

+  Ogrenciye, veliye ve diger 6gretmenlere 6grencinin giiglii ve zayif
yanlar1 hakkinda geri bildirim verebilmek igin bir arag olarak goriil-
melidir.

* Derste kullanilan yontem, teknik, etkinlik ve materyallerin yeterliligi-
nin tespit edilmesi amaciyla kullanilmalidir.

Sonug olarak 6l¢gme degerlendirme; belirli bir siire igerisinde 6grencilerin
ne oranda gelistigi, 6grenim igerigini ne Olgiide 6grendigi ve siirecte kaza-
nimlara ne oranda eristigini belirlemek amaciyla gerceklestirilir. Ogretmen-
lerin bu hassas konuda bilgilendirilmesinde okul yoneticilerinin rehberlik ve
modellik etmesi, ogretmenlerin konuya iliskin eksikliklerini gesitli mesleki
egitimlerle gidermeye ¢aligmasi 6nemlidir. Mesleki gelisim, daha nitelikli
egitim ve daha etkili okullar igin gereklidir (Seferoglu, 2001). Okul gelisi-
minin ayrilmaz bir pargasidir ve hem egitim 6gretimin hem de okulun ge-
lisimi birlikte gerceklesir (Fullan, 1991). Ogretmenlerin mesleki gelisimi,
ogrenci bagarisina odaklanmig bir okulun gelisiminde, egitim sisteminin
etkililiginde, 6grencilerin 6grenme hedeflerine ulagmalarinda kritik 6neme
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sahiptir (Bredeson, 2001). Ogretmenlerin yetkinliklerini arttirmak, 6gretme
isini daha etkili bir gekilde ger¢eklestirmelerine yardimei olmak igin mesleki
gelisimlerine destek olunmasi, onlarin kigisel ve mesleki yeteneklerinin ko-
runmasinda ve gelistirilmesinde 6nemlidir (Rhodes, Stokes, & Hampton,
2004). Bu baglamda bir 6grenme ortami olarak okulu sekillendirmek ve
ogrenme kiiltiirtinii gelistirmek i¢in okul yoneticilerine 6nemli gorev ve so-
rumluluklar diigmektedir.

1.5. Istenmeyen Ogrenci Davraniglarinin Yonetimi

Okuldaki biitiin paydaglarin giivenli bir ortamda egitim alma ve verme
haklar1 vardir. Ozellikle kapsayici egitim anlayigt dogrultusunda sekillenmis
okullar, giivenli okullar olmalidir. Okul yoneticilerin okullarini giivenli okul-
lar olarak geligtirmeleri 6nemlidir. Giivenli okullarin 6zelliklerinden bazilar
agagidaki gibidir (Oztiirk, Cengiz, Koksal, Irez, 2017, 5.117-1 19):

* Giivenli okullar; okul idaresi, 6gretmenler, 6grenciler ve diger tiim
calisanlar arasinda iyi bir iletigim bulunan okullardir.

* Giivenli okullarda gocuklarin yalmz akademik bagarilarini degistir-
mek degil, ayn1 zamanda tutum ve davraniglarini da degistirmek/ge-
listirmek {izerine bir sistem kurulmustur.

* Giivenli okullarda okul idarecileri ve 6gretmenler konugmalari, dav-
raniglar1 ve tutumlariyla ¢ocuklara pozitif rol modeller olmasi gerek-
tiginin farkindadur.

*  Giivenli okullarda bireysel farkliliklara sayg: vardir. Okul, 6grencilere
bu bireysel farkhiliklara duydugu saygiy1 gosterecek bigimde donatil-
mugtir. Ogrencilere 6zel ve degerli olduklart hissettirilir.

* Giivenli okullarda herkesin diisiincesini paylagabilecegi demokratik
ortam olusturulur.

¢  Sosyal etkinliklere siklikla yer verilir.

* Giivenli okullarda ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarinda kaydettikleri
ilerlemelere 6nem verilir. Bu ilerlemeler izlenir.

* Giivenli okullarda egitlik esastir. Biitiin 6grencilere etnik koken, cin-
siyet, basar1 ve inamig ayrimi yapilmaksiniz esit sartlar ve firsatlar su-
nulmaya gahigilir.

* Giivenli okullarda etik kurallar tiim bireyler tarafindan bilinir ve uy-
gulanmaya galigilir.
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Giivenli okullarda ailelerin okul igin daha fazla sorumluluk almasini
gerektiren bir sistem bulunur.

Giivenli okullarda idareciler yalnizca idari islerle ilgilenmez. Ogren-
cilerin birbirleri ile olan iliskilerini ve akran 6grenmesini geligtirmek
i¢in ¢alismalarda bulunurlar.

Giivenli okullarda idareciler; 6grenciler arasinda akran gatigmasi de-
gil, akran dayanigmasi olugmasini saglayacak faaliyetler igin ogret-
menlerini tegvik eder ve uygun ortamlar olustururlar.

Giivenli okullarda idareciler gocuklar1 yalmizca sinavlara hazirlamaz-
lar. Esas olanin ¢ocuklar yetigkinlige hazirlamak oldugunun farkin-
dadirlar.

Giivenli okullarda idareciler okullar1 yalnizca ders saatleri iginde de-
gil, okul 6ncesinde ve sonrasinda da agik ve aktif hilde bulundururlar.
Cocuklarin farkll kurslar, spor faaliyetleri, konserler vb. etkinlikleri
igin de okulun kullanilmasini saglarlar. Bu faaliyetlerin ¢ocuklar: gid-
det davraniglarindan uzaklagtirip akran dayanigmasina iteceginin far-
kindadirlar.

Giivenli okullarda idareciler, rehberlik 6gretmenleri ve diger tiim 6g-
retmenlerin 6grencilerin yagadiklar1 problemleri rahatga paylagabile-
cekleri kisilerdir.

Giivenli okullarda idareciler 6grencilerine ve ¢aliganlarina potansiyel
tehlike olusturabilecek durumlar hakkinda bilgilendirmeler yapar. Bu
durumlardan kendilerini korumalar: igin gerekli 6nlemler hakkinda
onlari bilgilendirirler. Oncelikli tedbirlerin almasini saglarlar.

Giivenli okullarda idareciler ve Ogretmenler, topluma gocuklarin
onemsenmesi gerektigine dair mesajlar verir, toplumsal duyarlilik
saglayacak projeler tretirler.

Giivenli okullarda idareciler, 6grencilerin aileleri, toplum merkezleri
ve okul giivenligini saglayacak birimler ile baglant: i¢indedirler.

Giivenli okullarda ¢oziilemeyen 6grenci davraniglar ve ciddi prob-
lemler ile ilgili farkli kurum ve kuruluglarla is birligi saglanur.

Giivenli okullarda 6grenciler siddet konusunda duygularini ifade ede-
bilirler.

Giivenli okullarda 6grenci gizliligi esastir. Higbir 6grencinin 6zel du-
rumu hakkinda ikincil kisiler ile goriigiilmez (gerekli otoriteler harig).
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* Giivenli okullarda okul bahgesi, koridorlar ve lavabolar = siirekli de-
netim altindadir. Nobet¢i 6gretmen ve diger personel gorevini titizlik
ile yapar.

* Giivenli okullarda giddet gosterme egiliminde bulunan ¢ocuklar ile
ilgili bireysel degerlendirme toplantilar1 yapilarak ¢ocugun sorunu-
nun ¢oziimiine dair sorumluluk sahibi olan tiim bireyler ile bir yol
haritas: ¢ikarilir.

* Giivenli okullarda tiim bu galigmalarin yapilmast i¢in sorunun ortaya
¢tkmasi beklenmez, onleyici ve koruyucu miidahale yontemleri tize-
rine de ¢aligilir.

Okul yoneticilerinin en temel gorevi; 6grenci, 6gretmen, diger okul pay-
daslarinin okul ve simiflarda giivenliklerini saglama ve okullarini giivenli okul
olarak geligtirmeleridir. Fakat ne yazik ki ge¢ici koruma altindaki ¢ocuklarin
mevcudiyeti okullarda ve siniflarda gok gesitli istenmeyen olaylarin yaganma-
sina neden olabilmektedir. Oncelikle bu ¢ocuklarin yasamig olduklar1 trav-
matik deneyimler ve bunlara bagh olarak gelistirdikleri davranig sorunlari
ile kargilagilabilir. Farkliliklarindan kaynakli olarak bu ¢ocuklara yonelik okul
ve siniflarda istenmeyen tiirde olaylar yaganabilir. Bu nedenle okul ve simif-
larda akran zorbalig, siddet davranislari, ihmal ve istismar gibi istenmeyen
olaylarin 6nlenmesinde giivenli bir okul ve siif ortaminin gelistirilmesinde
okul yoneticilerine, 6gretmenlere ve diger okul paydaglarina 6nemli gorev ve
sorumluluklar diigmektedir. Bu durumlarla baga ¢ikabilmek i¢in bagvurulabi-
lecek ¢6ziim Onerilerinden bazilar1 agagidaki gibidir:

Ogrctmenlerin alabilecekleri tedbirlerden bazilar1 agagidaki gibidir:

*  Cocuklarin duygusal agidan toparlanmalarina yardimei olacak faali-
yetler diizenleyebilir.

e Ogretim etkinliklerini ¢ocuklarin gereksinimlerine gore sekillendire-
bilir.
* Her ¢ocuga, bireysel farkliliklarina gore egitim destegi verebilir.

* Cocuklarla iletisim kurarken gocuklarin 6zel durumlarini goéz oniinde
bulundurup farkli teknikler kullanabilir.

e Smufiginde samimi ve destekleyici bir sosyal ortam olugturabilir.

*  Cocuklarin normallesme siireglerini kolaylagtirmak ve hizlandirmak
i¢in okul ve aile arasindaki ig birligini gii¢lendirebilir.

* Smuftaki diger ¢ocuklarla da ig birligi i¢inde ¢aligarak arkadaglarin
anlamalar1, yardimci olmalar1 ve sevmelerini saglayabilir.
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Akran zorbaligini 6nlemek igin ise yapilabileceklerden bazilari agagidaki

gibidir:

Akran zorbaliginin bir sorun oldugunun farkinda olunmasi

Okulda zorbaligin yagsandig: yerlerin belirlenerek giivenlik tedbirle-
rinin alinmasi

Okul personelinde zorbalik hakkinda farkindalik yaratilmasi

Okul kurallarinin -6grencileri de siirece katarak- gézden gegirilmesi,
gerektiginde glincellenmesi

Zorbalikla miicadelede de 6gretmen, psikolojik danigman, okul yo-
netimi ve aile ig birliginin saglanmasi

Zorbalik hususunda 6grencilerde farkindalik olugturmaya yonelik et-
kinlikler diizenlenmesi

Aileleri bilgilendirmeye yonelik toplantilar yapilmasi

Okulda 6grencilerin problem ¢6zme, sosyal beceriler ve kisiler arasi
iletisim becerilerinin desteklenmesini saglayacak miidahale program-
larinin uygulanmasi

Okulun giivenli bir ¢evrede olabilmesi i¢in ¢aligmalar yapilmas:

Cocuklarin davraniglarinin yalnizca sinif 6gretmeni tarafindan degil,
tilm brang 6gretmenleri ve psikolojik danigmanlar tarafindan da takip
edilmesinin saglanmasi

Denetimlerin siklikla yapilmasi
Okul sinirlarinin i¢i degil, ayn1 zamanda diginin da izlenmesi

Yeterli sayida yetiskinin teneffiisler ve yemek aralarinda 6grencileri
denetlemesi

Ozellikle gegici koruma altindaki 6grencilerin okullarda akran zorbaligina
maruz kalma ihtimaline karg1 okul diizeyinde bir miicadele stratejisi gelis-
tirmek 6nemlidir. Bu baglamda okul diizeyinde yapilabileceklerden bazilari

agagidaki gibidir:

Okuldaki zorbalik sorununun biiyiikliigii ve zorbalik davranigt gos-
teren Ogrenciler tespit edilmelidir. Bagka 6grencilerle de goriigtilerek
kurban durumunda olan 6grenciler ve maruz kaldiklar1 zorbalik tiir-
leri belirlenmelidir.

Ogrenciler, veliler ve 6gretmenlere okulda yasanan zorbalik olaylari-
nin yayginhg, sebepleri ve sonuglart hakkinda bilgi verilmelidir. Bu
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sorunla bag edebilmek igin uygun stratejiler hep beraber belirlenme-
lidir.

* Miidahale stratejisi belirlendikten sonra ailelerle ig birligine gidilmeli-
dir. Kurban ve zorbanin davraniglari evde de takip edilmelidir.

e Zorbalik davranigi sergileyen 6grencinin iyi gozlenmesi ve hangi du-
rumlarda, hangi sebeple zorbalik davraniglarini gosterdigi belirlen-
melidir. Ayni sekilde kurbanin hangi durumlarda zorbaliga maruz
kaldig1 ve neden o kiginin kurban olarak segildigi de yine gozlemler
ile belirlenmelidir.

* Kurban ve zorbalarin, evlerinde okuldan daha farkli davranislar ge-
listirebilecekleri unutulmamalidir. Bu sebeple ailelerden evde de goz-
lemler yapmalar istenmelidir.

*  Zorba ve kurban hakkinda daha detayh bilgi edinilmesi amaciyla okul
personeli tarafindan ev ziyaretleri gergeklestirilmelidir.

* Aileyle asla gocuklarini gikayet eder bir islupla konugulmamals, ig bir-
ligine gitmeyi saglayacak bir yol izlenilmelidir.

«  Ogrenciler hayatinda tek bagina ¢oziimleyemeyecegi konularda ken-
disine destek olabilecegi ve giivenebilecegi bir rehbere ihtiyag duyar-
lar. Bu nedenle 6grenci ile giivenli bir bag kurulmaya ¢aligilmahdur.
Giiven iligkisi saglandiktan sonra gocuk ve yetigkin birlikte sorunu
¢ozmek igin ¢aligmalidir.

Zorbalik davranilart asla gérmezden gelinmemelidir. Ogrencilerle
olumsuz davraniglarin iizerinde konugulmali ve sebepleri birlikte goz-
den gecirilmelidir. Soruna farkli ¢6ziim yollari tiretilmesi igin birlikte
calisgtimalidir.

e Ogrencilerin yalnizca olumsuz davramslari iizerinde durulmamalidar.
Olumlu 6zellikleri ve davraniglarina odaklanilmali ve cesaretlendiril-
melidir. Boylelikle sorunlar ile bag edebilmeleri igin olumlu 6zellikle-
rinden yola gtkmalar saglanacaktir.

* Zorbalik davraniglar1 gosteren 6grenciye agik uglu sorular sorularak
hikayesini ve yasadiklarini anlatmasina izin verilmeli, sozleri kesilme-
meli ve olay1 kendi agilarindan net bir sekilde anlatmalari saglanma-
lidur.

*  Zorbalik uygulayan 6grenci, zorbalikla miicadele agamasinda da goz-
lemlenmeye ve takip edilmeye devam edilmelidir. Kendi haline bira-
kilmamalidir. Siklikla goriismeye devam edilmelidir.
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Diger yandan sinif i¢inde istenmeyen olaylarin yonetilmesinde 6gretmen-
lerin konuya iligkin bilgi ve beceri kazanmasi; sinif yonetimi, duygu yoneti-
mi gibi konularda farkindaliklarinin, yeterliliklerinin geligtirilmesi onemlidir.
Clinki sinifta etkili 6gretme ve 6grenme, bir egitim sisteminin temel ama-
aidir ve etkili bir simif yonetimi ve uygun bir 6grenme ortaminin gelistiril-
mesi bunun 6n kosuludur (Celik, 2003; Demirel, 1998; Ozyiirek, 2001;
Tertemiz, 2012). Simftaki baz1 istenmeyen 6grenci davraniglarinin 6gretme
ve 6grenmenin etkililigini ve verimliligini olumsuz etkiledigi diistiniilmekte-
dir. Bu nedenle etkili sinif yonetimi, egitim ve 6gretim hedeflerine ulagmak
ve nihayetinde okulun etkinligi ve verimliligi i¢in en biiyiik degere sahiptir.
Etkili sinif yonetiminin biiyiik ol¢iide 6grencileri iyi tanimaya bagl oldugu;
ogretmenin profesyonelligi, alan1 ve pedagojik yeterliliginin ¢ok 6nemli ol-
dugu diigtiniilmektedir (Bilir, 2014).

Sinuf yonetimi genel olarak sinifin diizenlenmesi, 6gretme ve 6grenmenin
etkililik diizeyini en {ist diizeye ¢ikaracak sekilde egitim materyalleri ve 6n-
ceden belirlenmis egitim hedeflerine ulagmak i¢in insan ve diger kaynaklarin
etkili yonetimi olarak tanimlanabilir. Diger bir deyisle, simif yonetimi, etkili
bir 6gretim ve 6grenme ortami olugturmak igin 6gretmenlerin etkili 6gretim
ve Ogrenim, sosyal etkilesim ve 6grenci davranigina iliskin sinif etkinliklerini
yonetme ¢abalarini igerir. Siif yonetimi genellikle iki sekilde gergeklesir: 6n-
leyici (sorunlarin 6nlenmesi) ve dogrudan miidahale/reaktif (sorun olustu-
gunda tepki verme) yonetim teknikleri (Tertemiz, 2012; Tiirniikli, 2000).

Etkili bir sinif yonetimi igin dort temel model, (reaktif, onleyici, geli-
simsel ve biitiinsel) yaygin olarak kullanilmaktadir. Reaktif model, 6gret-
menlerin istenmeyen durumlara tepkileri ve sinuftaki 6grenci davramglar ile
iligkilidir. Bagka bir deyisle, istenmeyen olaylarin veya davraniglarin istenen
duruma ve davraniga doniigtiiriilmesi igin gesitli rasyonel, olumlu yaptirim-
larin kullanilmasint igerir. Onleyici model, semptomlart iyilestirmek ve bu
durum ve olaylar1 olusmadan 6nlemek yerine istenmeyen olaylarin veya dav-
raniglarin nedenlerini belirlemeyi amaglamaktadir. Geligimsel model, 6gren-
cinin gesitli kigisel gelisim Ozelliklerini dikkate alarak egitim etkinliklerinin
gelistirilmesini 6nerirken biitiinsel model, eklektik bir yaklagimi ve diger iig
modelin duruma gore akilcr kullanimini 6nermektedir (Basar, 1999).

Smnuf yonetiminde bir diger tipoloji ise 3 yaklagim 6nermektedir: 1. Mii-
dahaleci olmayan yaklagim; 6grencileri bilgilendirmeye, onlara ¢oziim i¢in
sorumluluk verirken 6gretmenlerin 6grenciler iizerindeki giiciinii en aza
indirmeye ve 6grencileri kigisel gelisimleri igin kararlar alabilmeleri igin ig
potansiyellerini kullanmaya tesvik etmeye odaklamr. 2. Ogretmen odaklt
miidahaleci yaklagim, 6gretmenlerin acil disiplin taktikleri uygulayarak duru-
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mun kontroliinii ele gegirme egiliminde oldugu davranigi diizenlemede 6diil
veya ceza uygulamaya odaklanir. 3. S6z konusu yaklagimlarin bir karigimi
olan etkilegimci yaklagim, 6gretmen ve Ogrencinin her ikisi igin de tatmin
edici ¢oziimler aramasina odaklanirken bazi teknikleri miidahaleci olarak
kullanmamaktadir (Yilmaz, 2008).

Smufta istenmeyen Ogrenci davraniginin ortaya ¢ikma sikhigr ile ogret-
menlerin sinif yonetimi stratejilerini ne kadar etkili kullandiklari arasinda
bir iligki oldugu diisiiniilmektedir (Allen, 2010). Onleyici yonetim teknikle-
rinin uzun vadede reaktif yonetim tekniklerinden daha iyi galigtig diigiiniil-
mektedir. Diger bir deyisle, bu davraniglara nasil daha etkin miidahale edi-
lecegine odaklanmak yerine, bu davramiglarin olugmasini engellemek ve ona
gore hareket etmek daha 6nemlidir. Etkili bir sinif yonetimi igin 6gretmenin
Ogrenmeyi ve uygun 6grenci davramigini destekleyecek ortamlar yaratarak
problemin ortaya ¢ikmasini engelleyecek bir tutuma sahip olmasi ve ayni za-
manda sorunun temel nedenini etkin bir gekilde ortadan kaldiracak stratejiler
gelistirmesi daha etkili olacaktir (Celep, 2000; Little ve Akin-Little, 2008).

Daha iyi bir sinuf yonetimi igin smnufta istenmeyen 0grenci davraniglari-
nin belirlenmesi 6nemlidir. Istenmeyen 6grenci davranslari; sinif diizenini
bozan, 6grenme ve 6gretme siirecini engelleyen 6grenci davraniglaridir (Ay-
din, 2000; Bagar, 1999; Houghton, Wheldall ve Merret, 1988; Little, 2005;
Tertemiz, 2012; Thompson , 2009). Okul ve siif i¢inde norm ve kurallara
aykart davraniglarin (6rnegin devamsizlik, kopya, okuldan kagma, giddet vb.)
yonetici ve Ogretmenlerin miidahalesini gerektiren birgok nedeni olabilir
(Korkmaz, 2002; Saritag, 2006; Sun & Shek, 2012). Etkili sinif yonetimi
igin bu tiir davraniglarin altinda yatan sebebi anlamak ve buna gore inisiyatif
almak 6nemlidir (Saritas, 2006; Tertemiz, 2000). Ogrenci-6gretmen 6zel-
likleri, miifredat ve 6gretim yontemleri, siif yapisi gibi simf igi faktorlerin
bir sonucu olarak istenmeyen 6grenci davraniglari ortaya gikarken bir kismi
da 6grencinin ¢evresi ve aile ortami gibi dig etkenlerden kaynaklanabilir (Ay-
din, 2000; Bagar, 1999; Saritag, 2006; Yigit, 2004). Belirtileri tedavi etmek
yerine, olaylarin nedenlerini belirlemek ve sorunun kokenine inmek daha
etkili bir ¢oziim tiretilmesine yardimci olabilir (Aydin, 2000; Basar, 1999;
Celik, 2003; Saritas, 2006).

Bu tiir istenmeyen davraniglarin 6nlenmesinde ve dogru miidahalenin
yapilmasinda 6gretmenlerin 6nemli bir rolii vardir ve bu nedenle 6gretmen-
lerin yeterlikleri 6nemlidir (Saritag, 2006; Celik, 2003). Marzano ve Marza-
no (2003) tarafindan belirtildigi gibi 6gretmenlerin simiflarindaki eylemlersi,
Ogrenci bagarilar tizerinde miifredat, degerlendirme, personel meslektashgi
ve toplum katilimu ile ilgili okul politikalarindan daha fazla etkiye sahiptir
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(s.6). Ayrica 6gretmenlerin sinif yonetimi becerilerinin ve olumlu bir simif
ortaminin davranig sorunlarini azaltmada ve 6grenci basarisini artirmada
etkili oldugu bilinmektedir (Celep, 2000; Ercan, 2012; Karip, 2002). Ce-
sitli aragtirmalarda elde edilen bulgulara gore etkili sinif yonetimindeki en
onemli faktorlerden biri, 6gretmenin yonetim ve 6gretim becerisi ile ilgilidir
(Emmer, Evertson ve Worsham, 2000). Ogretmenlerin bu tiir davranigla-
r1 yonetme konusundaki yetersiz bilgi, beceri veya yanhg tutumlari, bu tiir
istenmeyen 6grenci davraniglarinin ortaya ¢ikmasina neden olabilir. Ayrica
ogretmenin 6grencinin bireysel 6zellikleri, ilgi alanlar1 ve ihtiyaglarina uygun
tutum ve yaklagimi geligtirememesi, Ogretim siirecini etkin bir sekilde yone-
tememesi, bu kurallar1 olugtururken ve uygularken sergiledigi hatalar gibi
nedenler ve sinifin fiziksel ve orgiitsel (iklim, kiiltiir) yapisinin gekillendiri-
lememesi de bu tiir 6grenci davraniglarinin ortaya ¢ikmasinda etkili olabilir.
Ayrica 6grenci ve Ogretmen arasindaki etkilesimin kalitesi ve bu etkilesimin
diizeyini siirdiirememe, 6grencilerin 6grenmeye motive olmamalarina ve bu
tiir davraniglara yol agmasina neden olabilir (Aydin, 2000; Basar, 1999; Ce-
lik, 2003; Saritag, 2006).

Sonug olarak iilkemizdeki gegici koruma altindaki gocuklarin dil yeterli-
likleri, farkl bir kiiltiir ve sistemden gelmeleri, sosyoekonomik, sosyokiiltiirel
diizeyleri, ailelerinin ve ¢evrelerinin i¢inde bulunduklar1 olumsuz ekonomik,
sosyal vb. kogullar onlarin istenmeyen 6grenci davraniglari sergilemelerine
ve/veya bu tiir tutum ve davraniglara maruz kalmalarina neden olabilmekte-
dir. Bu baglamda okulu giivenli bir yer olarak gelistirmede okul yoneticile-
rine, sinif iginde istenmedik 6grenci davraniglarini yonetmede 6gretmenlere
onemli gorev ve sorumluluklar diigmektedir.
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Boliim 13

Ilkokulda Cocugun Ahlak ve Kisilik Geligsimine
Yonelik Bazi Kavramlarin Incelenmesi

Adem Arslan!

Ozet

Toplumun geleceginin giivencesi, enerjisi olan g¢ocuklarin gelisimleri,
cocuklarin kendileri ve hepimizin gelecegi igin biiyiik 6nem tagimaktadir.
Bu ¢alismada gocugun ahlak ve kisilik gelisimindeki bazi kavramlar alan
yazin gergevesinde incelenmistir. Cocugun yakinlar ile kurdugu bag bireyin
temel giiven duygusu, benlik algisi1 bagkalariyla kurulacak herhangi bir sosyal
iligkinin kalitesini biiyiik olgiide etkilemektedir. Bir¢ok kuramci, kigiligin
zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel olmak iizere bireyle ilgili hemen her geyi
kapsadigini belirtmektedir. Yapilan arastirmalara gore hem ebeveynin hem
de gocugun mizag ozelligi birbiri ile iliskilerini etkilemektedir. Cocuklarinin
duygusal tepkilerini kabul eden duyarli ve sicak ebeveynler, duygularim
diizenleyebilen ¢ocuklara sahiptir. Cocuklar bilgisayar oyunlari, filmler
ve reklamlar ile biiyiimekte ve artik yiiz yiize iletisime girmemektedirler.
Bu durum gocuklar1 olumsuz olarak etkilemektedir. Cocukluk ve ergenlik
doneminde baglayan ve ilgilenilmedigi takdirde ilerleyen yaglarda daha
biiyiik rahatsizliklara neden olabilen saldirganhk; genetik, gevresel veya
sosyal kiiltiirel faktorlerden kaynaklanabilir. Degerler egitimi, ¢ocugun en
iyl yonlerini ortaya ¢ikarmayi, kigiliginin gelimesini saglamayi, bireyi ve
toplumu kotii ahlaktan korumayi, giizel ahlakla donatmay: ve devamhiligim
saglamay1 amaglar. Tlkokulda ¢ocugun ahlak ve kisilik gelisimde aile, akran,

teknoloji, okul ve 6gretmen gibi faktorlerin etkisi biiytiktiir.
GIRIS
Toplumun geleceginin giivencesi, enerjisi olan ¢ocuklarimizin erken gocuk-
luk doénemindeki gelisgimleri ¢ocuklarin kendileri ve bizim gelecegimiz igin
onem tagimaktadir. Clinkii yapilan aragtirmalarda; 0-8 yas donemi en yo-
gun ve en hizli 6grenme ¢ag1 oldugu bilinmektedir. Bu donemde kazanilan

aliskanliklar ve yetenekler, inang ve deger yargilari, sosyal iletisim ¢ocugun
sonraki kisilik yapisini sekillendirmekte, topluma yarar saglayan bir birey ol-

1 Dr. Ogr. Uyesi, Giimiishane Universitesi, Cocuk Geligimi Programu,
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masini saglamaktadir (Yavuzer, 2006). Bu ¢alismada gocugun ahlak ve kigilik
gelisimindeki bazi kavramlar alan yazin gergevesinde incelenmistir.

Benlik

Cocuklar diinyaya gozlerini agtiklar1 zamandan itibaren benlik kavrami-
na sahiptirler (Stipek ve Green, 2001). Cocuklarin benlik kavrami hem ig-
sel hem de digsal uyaranlar tarafindan beslenmektedir (Bong ve Skaalvik,
2003; Woolfolk, 1998). Ciinkii birey sosyal bir varliktir ve ¢evre ile iletisim
igindedir. Cocuklar gevrelerinden aldiklar1 bu uyaranlar, tepkiler ve tutumlar
ile benlik kavramlarinda degisim yasarlar. Cocuk biiylidiigii ortami1 zaman
gegtikge kendi benligine yansitir ve bir benlik gelistirmeye baslar (Cevher
ve Bulug, 2007; Piaget, 2004). Cocuk igin, kendisine yonelik zihninde ge-
killendirmis oldugu resmin bir nevi tabiri olan benlik ve gocugun toplumsal
yagamda i¢ ya da diga doniikliik, kendisine olan giivenin seviyesini bigimlen-
diren bir alginin etkin goriiniimiidiir. Farkli bir dille, gocuga ait toplumsal
gevre onun benlik algisint ortaya koyacak ve bu da karakterinin degerli bir
kismi olarak yetigkinlige gidecek yolda iken olusacak sekli belirleyici olacaktir
(Barig, 2002).

Benlik, kigiligi yonlendirir ve bigimlendirir, bireyin ben hakkindaki bi-
lingli algilamalart olup, kisiligin bir alt yapisidir (Yavuzer, 2006). Cocugun
benliginin olusumunu sadece kendi karar ve diisiinceleri olusturmaz. Tletigim
kurdugu gevresi ve yagama alan1 bu benligin olusumda en 6nemli etken-
dir. Cocuklarinin benlik kavramini ebeveynlerinin tutumlari, akran gevresi
ya da okuldaki 6gretmenleri etkilemektedir. Ayrica bunlar ¢ocuktaki benlik
kavraminin ilerlemesine katki saglamaya devam etmektedir (Leflot, vanLier,
Verschueren, Onghena ve Colpin, 2011). Cocugun annesi veya bakicisi ile
kurdugu bagin kalitesinin, kiginin temel giiven duygusu, benlik algis1 ve bu
dogrultuda bagkalartyla kurulacak herhangi bir sosyal iliskinin kalitesini bii-
yiik olgiide etkileyebilecegi soylenmektedir (Thompson, 2002). Benlik say-
gis1, gevreyi dikkatlice incelediginin, okul ortaminda akranlartyla etkilegimi-
nin ve bu sekilde ¢evreye adapte olmasinin gostergesi olarak gelisir.

Cocukluk doneminden itibaren olugmaya baglayan ve kiginin yagami bo-
yunca biitiin etkilerini tagimakta oldugu bir diger 6nem arz eden kavram ise
benlik saygisidir. En genis anlamiyla benlik saygisi, bireyin sahsina yonelik
ne derece olumlu bir degerlendirme yaptig1 bigimde tanimlanir. Bireyin ken-
disine doniik olumlu tutum sergilememesi yahut kendini ne derece bagariya
sahip, ¢ekici, kabiliyetli ve degerli gormesine iligkin sorulan sorulara vermig
oldugu yanitlar temelde benlik saygisina binaen ¢ikarimlari belirlemektedir
(Kagitgibagi, 2011). Benlik saygisinin gekillenmesinde 6nce aile olmak tizere,



Adem Arslan | 301

toplumsal gevre gibi pek gok durum etkilidir (Gelbal ve dig., 2010). Cocuk-
larin zamanla benlik kavramini deneyimler yoluyla elde etmeleri nedeniyle
benlik saygis1 ebeveynleri tarafindan deger goriir ve tasdiklendigi durumlar-
da saghk olarak geligim gostermektedir (Cevher, 2004). Bireyin ¢ocuklukta
ve ergenlik doneminde meydana gelmeye baglayan benlik kavrami yetigkin-
likte de toplumsal ve psikolojik gelisime dayali olarak geligimini stirdiirmeye
devam etmektedir (Tukus, 2010).

Cocukta olumlu bir benlik kavrami olugumuna destek vermek igin, ¢o-
cugun anne babasinin yahut bakim veren diger bireylerin gocuga yonelik
sicakkanlilik, sefkatli, merhametli ve hoggoriilii bir tutum sergilemelidirler.
Baz1 zaman gocuklar tarafindan kabul gormeyen davranislar sergilenmis de
olsa, onlarin her kosulda bu sevgi igerikli tutum ve davraniglara her zaman
ihtiyaglar1 olmaktadir (Balat, 2003). Siirekli elestirilen, bagirma ve siddet
igeren davraniglarla kargilagan, engellenen bir gocukta olumlu bir kigisel geli-
sim olmas1 miimkiin degildir (Agikgoz, 2006). Siireg igerisindeki gocuktaki
tiziksel ve hormonal degiskenliklerin, kisinin benlik saygisina etki edecegi
diigtiniilmektedir. Birey i¢in akranlar tarafindan kabul goriilmek, 6nemsen-
mek, begenilmek ve onaylanmak olduk¢a 6nem arz eder (Wilkinson, 2004).

Kisilik

Birgok kuramci, kisiligin zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel olmak tizere
bireyle ilgili hemen her seyi kapsadigini belirtmektedir (Taymur & Tiirkga-
par, 2012). Kisilik hakkinda nazik, kibar, sorumluluk sahibi, iyi veya kotii
niyetli, cesur, vb. yapilan nitelemeler bireylerin birbirleri arasindaki farkhiliga
isaret etmektedir. Aslinda bu farklhiliklar kisiligi etkileyen kalitim ve gevre fak-
torlerinin gesitliligiyle dogru orantiidir (Pinar, 2022). Her toplumun ken-
dine 6zgil dini inanislari, ahlaki anlayislari, degerleri, gelenek gorenekleri,
toreleri vardir. Birey, ait oldugu toplumun sosyokiiltiirel degerleri ile dogup
biiyiidiigli i¢in gelecege dogru yonelimleri de aymi dogrultuda olmaktadir.

Kalitesiz bir temel iizerinde ve sagliksiz bir kiiltiirel yapida yetisen birey yine
saghksiz bir kisilik 6zelligi gelistirecektir (Ciiceloglu, 2000).

Kisilik, bireyin zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel 6zelliklerinin devam
eden yonlerini igerir (Taymur ve Tiirkgapar, 2012). Kisilik geligimi dogustan
gelen genlerden ve ¢evresel faktorlerden etkilenir (Camlibel, 2012). Pek gok
bilim insan: kiginin yagamindaki en 6nemli bireylerin ebeveynleri oldugunu,
ebeveynleri ile saglikli bir iligkinin ¢ocugun ruh saghiginda belirleyici oldu-
gunu ileri siirmiiglerdir. Bir erkek ¢ocuk kendi babasini gozlemleyerek erkek
gibi hareket etmeyi 6grenir. Kendi annesini rol model alan bir kiz ¢ocugu, bir
kadin gibi hareket etmeyi 6grenir. Ornek alma siirecinde ¢ocuklar, ebevey-
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nlerinin bir¢ok kisilik 6zelligini benimseyerek, ahlaki ve kiiltiirel degerlerini
taklit etmektedir (Karakavak Cirak, 2006). Demokratik anne baba tutumu-
nun, Ozellikle bu donemdeki gocuklarin kisilik geligimleri i¢in en 6nemli tu-
tum oldugu unutulmamalidir (Adler, 1985).

Kimlik

Cocuk donemde ¢ocugun benlik algist iyi gelismeye baglar ve ¢ocuk kiz
mu1 erkek mi oldugunun farkina varir (Lopez, 1984). Kiz ¢ocugunun anneyi
taklit etme ve kendini onunla 6zdeslestirme egilimlidir. Erkek gocuk babasi
gibi olmak ister, onun davranglarini taklit eder. Kendini giiglii, kuvvetli bir
baba ile 6zdeslestirmek cocuk i¢in gok 6nemli giiven kaynagidir. Kendini
yetersiz bir modelle 6zdeglestiren gocuk ise 6rnek aldigi modelin olumsuz
ozelliklerini fark edince kaygili ve giivensiz hale gelir (Morgan 1982; Fisek
ve Siikan 1983; Yavuzer 1986). Ebeveynlerle 6zdeslesmede iki 6nemli nokta
vardir. Birincisi, ¢ocuk sadece davraniglarinda degil, tiim deger, tutum ve
standartlarinda da yetigkinlere benzemeye ¢alisir. Tkinci olarak gocuk, yetis-
kinligin ilk yillarinda sectigi cinsiyet roliinii yerine getirir. Kendini babasiyla
Ozdeslestiren bir erkek ¢ocuk, hayatinda erkek grubunun bir iiyesi olmay1
tercih eder, erkeksi davramgi kabul eder. Tligkilerinde erkek roliinii uygulama-
ya ¢aligir (Ulgen ve Fidan, 1989). Kirvvil (1985) 668 cocuk iizerinde yap-
tig1 aragtirmada, ebeveynin giiglii bir sekilde 6zdeslesmesinin, ¢ocukla yeterli
ve tatmin edici bir iligki kurmasinin ¢ocugun ebeveyniyle 6zdeglesmesinde
etkili oldugu sonucuna varmugtir.

Mizag

Mizag, ¢ok erken donemden itibaren bebekligin gozlenebilen, davrang,
dikkat ve duygu siireglerinin biyolojik kokenli bireysel farkliliklar1 olarak kar-
sitmiza ¢ikmaktadir (Rothbart ve Bates, 1998). Yapilan aragtirmalara gore
hem ebeveynin hem de ¢ocugun mizag 6zelligi birbiri ile iligkilerini etkile-
mektedir (Wamboldt ve Wamboldt 2000). Cocugun annesiyle kurdugu iliski,
annesinin mizag ozellikleri, cocugun davrang 6zelligi tanimlanabilecek genel
mizag yapisindan etkilenmesi kaginilmazdir (Rothbart vd., 1998). Erken ¢o-
cukluk déneminden itibaren mizag, davranug stillerindeki gozle goriinebilen
bireysel farklihiklar iizerinde kurulur (Sanson, Hemphill ve Smart, 2002).

Mizacin gocuk tizerindeki etkisi uzun yillar boyunca incelenmistir. Mizag
akademik beceri ve performans, okula uyum, 6gretmen ¢ocuk iliskisi ve ¢o-
cuklarin dil geligimleri iizerinde etkilidir (Stright, Gallagher ve Kelly, 2008,
Liew ve ark., 2011, Rudasill ve Rimm-Kaufman, 2009).
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Kabul

Cocukluk gaginin ve aile-gocuk iliskisinin, geligim alanlar1 agisindan son
derece 6nemli oldugu bilinmektedir. Bu nedenle, ¢ocugun anne-babas: ile
iligkisinin incelenmesi oldukga 6nemlidir Cocugun gelisim siirecinde ebevey-
nler, gocuklaryla iletigim kurma bigimleri, onlara karg1 tutumlar: ve ihtiyag-
larina cevap verme bigimleri ve duygu diizenleme yontemlerini kullanmalari
ile gocuklarina model olurlar (Huberty, 2012). Cocuk, anne ve babasindan
aldig1 modeli zamanla sosyal gevresinden edindigi 6rneklerle birlestirerek
kendi duygu diizenleme bigimini olugturur (Cole, Martin ve Dennis, 2004).
Ailede ¢ocuklarin olumlu ve olumsuz duygularinin kabul edilmesi ve kabul
eden bir aile ortaminda bu duygularla dogru bag etme yollarinin 6gretilmesi
gocukluk doneminde duygu diizenleme becerilerinin gelistirilmesinde 6nem-
lidir (Huberty, 2012). Kabul goren ¢ocuk, kendine giivenen, duygularinda
ozgiir hisseden bir ¢ocuk olur (Koseoglu, 2011). Cocuklarina kargi duyarl
olan ebeveynler, ¢ocuklarinin lizgiin ve endiseli olduklarinda duygulartyla
etkili bir sekilde baga ¢ikmalarina yardimcr olur, bu gekilde ¢ocuklarin agirt
uyarilmasini onlerler. Cocuklarinin duygusal tepkilerini kabul eden duyarl
ve sicak ebeveynlerin, duygularini diizenleyebilen hassas ¢ocuklara sahip ol-
duklarini aragtirmalar gostermistir (Denham, 1998; Huberty, 2012).

Kiiltiir

Cocuk kiiltiirli, gocugun ergenlik ¢agina kadar toplum iginde yagayarak
ogrendigi ve kiiltlirtin ona kattig1 her gey olarak tanimlanmaktadir (G-
veng,1997). Giiniimiizde medya araglarindan televizyon, telefon, bilgisayar
vs. gocuklarin karakterlerini, kimliklerini, davramg ve duygularini etkileyen
onemli bir bilgi ve sosyallesme kaynaklaridir. Cocuklar bilgisayar oyunlari,
filmler ve reklamlar ile biiyiimekte ve artik yiiz yiize iletisime girmemektedir-
ler (Agar, 2014). Komedi dizileri, animasyon filmler, 6zel yarigma program-
lar1, dergiler ve sov programlari seklinde ekranlarda bilgi her zaman gocukla-
ra eglence olarak ulagmaktadir. Cocuklar igin kitap okumaktansa hizh, renkli
ve sesli akan gortintiilere bakmak daha cazip geliyor. Bu durum ¢ocuklar:
kiiltiirel bir ¢okiise dogru siiriiklemektedir (Postman, 2012). Cocuk kiiltii-
riinde giddet; bilgisayar oyunlari, film ve dizilerde karsgimiza ¢ikmaktadir.
Bunlar ¢ocuklar1 olumsuz etkilemektedir. Saldirgan davraniglar, siddete karg:
duyarsizlagma gibi sonuglar dogurur (Ozer, 2017). Saldirganlik ve siddet
cizgi filmlerde “komik ve etkili” olarak ekranlara yansitiliyor. Ancak cizgi
filmlerde giddet, kotiiyii ve kotiiyii cezalandirmak igin dogru bir davranig
olarak gosterilmektedir (Isiker, 2011).
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Deger

Degerler egitiminde ailenin ve temel egitimin egitimin biiyiik 6nemi var-
dir. Cocuk okul 6ncesi donemde sevgi, saygi, sorumluluk, hoggorti, isbirligi
ve paylagma gibi degerlerle kargilagirsa cocuk bu degerleri kolaylikla davraniga
doniistiirebilir (Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2011). Degerlerin kazandi-
rilmasinda bir diger sorumluluk ise gocuga verilen degerlerin devamliliginin
saglanmasidir (Beldag, 2012). Cocugun Oncelikle degeri anlamasi ve kabul
etmesi igin yeterli olgunluga ulagmasi gerekir. Ayni gekilde ¢ocugun kendini
tanimasi, kendini kabul etmesi, duygularini uygun yollarla ifade edebilmesi
gibi sosyal ve duygusal becerileri de degerlerin kazanilmasinda oldukga et-
kilidir (Ding, 2012). Okullarda uygulanan degerler egitimi programlarinda
genellikle sorumluluk, isbirligi, saygi, merhamet, 6zdenetim, 6zveri, hosgo-
rii, cesaret, diiriistliik ve adalet gibi ortak degerlere yer verilir (Ding, 2012).

Cocuklar yagamlar1 boyunca degerlerle ilgili bilgileri 6grenirler ancak ilk
bilgiler erken donemde kazanilmaya baglar (Uyanik Balat ve Balaban Dagal,
2011). Degerler egitimi, ¢ocugun en iyi yonlerini ortaya ¢ikarmayi, kigi-
liginin gelismesini saglamay1, bireyi ve toplumu kotii ahlaktan korumayi,
giizel ahlakla donatmay ve devamliligini saglamay1 amaglar (Aydin, 2012).
Degerler egitimi evde baglamaktadir ancak giiniimiiz toplumunda annenin
kendi degerlerini gocuga aktarmasi zorlagmaktadir (Alpoge, 2011).

Saldirganlik

Cocukluk ve ergenlik doneminde baglayan ve ilgilenilmedigi takdirde iler-
leyen yaslarda daha biiyiik rahatsizliklara neden olabilen saldirganlik; gene-
tik, gevresel veya sosyal kiiltiirel faktorlerden kaynaklanabilir (Giilay, 2008).
Saldirganlik s6z konusu oldugunda sadece fiziksel degil sozlii saldirganhigin
da Oniine gegilmelidir. Anne babanin birbirleriyle tartigmasi ve kavga etmesi,
anne ya da babanin saldirgan tutumu ve ¢ocugun taklit ederek 6grenmesi
saldirganhigin baslica nedenleri arasindadir (Buhs ve White, 2013). Bunlara
ek olarak gocukta var olan enerjinin atilmasina izin vermemek ve engelleme-
mek, ¢ocugun gabalarini gérmezden gelmek ya da yok saymak, sik sik eles-
tirmek, azarlamak, anne babanin ¢ocuga yeterince ilgi gostermemesi, anne
babanin gocuga karg: tutarsiz tavirlar sergilemesi, gocugu sik sik siddete ma-
ruz birakma, anne babanin evdeki egyalar: firlatip sinirlendiklerinde saldir-
gan tavirlar sergileme, evde sik sik kavga sahneli filmler izleme ve bu filmleri
ovme gibi durumlar saldirganlik nedeni olarak gosterilebilir (Alisinanoglu ve
Kesicioglu, 2010).
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SONUG

Bu galigmada ilkokulda ¢ocugun ahlak ve kisilik gelisimindeki kavramlar-
dan benlik, kisilik, kiiltiir, kimlik, kabul, deger, mizag ve saldirganlik kavram-
lar1 alan yazin ger¢evesinde incelenmigtir.

Cocuklarin gelecekte fiziksel ve zihinsel olarak saglhkli bir birey haline
gelebilmeleri igin sosyal, fiziksel, duygusal ve psikolojik becerilerini gelistir-
mek igin firsatlar sunulmalidir. Cocuk, gordiigii kotii ve iyi davraniglar: aile
ve ¢evrede gordiigli tutum ve hareketleri aynen taklit eder. Ailede kazanilan
bu tutumlar gogunlukla koklii oldugu igin okul, sokak ve ¢evrede degismesi
zorlagir. Aileler ¢ocuklarina hog olmayan davraniglar1 yapmaktan kaginmala-
r1 i¢in yardimda bulunmali, gocuga davramiglarini kendini kontrol etmesini
ogretmelidir. Aile ortami, ¢ocugun dogdugu andan itibaren yagaminin en
onemli zamanlarini gegirdigi, ilk deneyimlerini edindigi ortamdir. Cocuklar
ailesiyle kurdugu iletigimle bir birey olarak kendini tanimaktadir. Eger gocuk
saglikl iliskiler kurarsa ¢ocukta benlik algis1 saglikli olur. Cocuk kurdugu
iletisim yoluyla insanlar1 tanir ve onlara karg1 giiven duygusu olugturur. G-
venle devam eden bu iletigim ile ¢ocuk toplum kurallarini 6grenir. Boylece
cocugun toplumdaki diger bireylerle iletisiminin temelleri atilmug olur (Giir-
ler, 2005).

Cocugun ahlak ve kisilik gelisiminde temel kavramlarin bilinmesi, bu ge-
lisim alaninda 6nemi biiyiik olan aile, akran, teknoloji, okul ve 6gretmen gibi
degiskenlere yonelik atilacak adimlarda rehberlik yapacaktir.
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Bolum 14

Medya Etigi ve Egitim Baglaminda Giincel Bir
Cocuk Haklar1 Ihlali: Sharenting Davranist

Burcu Akkaya'

Ozet

Cocuklarla ile ilgili hassas igeriklerin internet araciligi ile bagta sosyal
medya olmak iizere ¢evrimici platformlarda paylasilmasi anlamina gelen
sharenting davranig1 bu ¢alismanin odak noktasini olugturmaktadir. Daha ¢ok
ebeveynlerce gergeklestirilse de gocugun yakinlarinin, akranlarinin, 6grenim
gordiigii okulda gorev yapan egitim galiganlarinin da bu davranigi sergiledikleri
goriilmektedir. Sharenting davranigi; gocugun herseyden 6nce bir insan olarak
giivenligine, ruh sagligina, mahremiyetine ve 6zel hayatina zarar vermeye dair
bir takim riskler tagimasi nedeniyle 6zel yagamin yaninda okul yagaminda da
tartistlmasi gereken bir konudur. Bu ¢aliymada sharenting davranist; genelde
etik, ozellikli olarak medya etigi ve egitim baglaminda incelenmigtir. Ayrica
sharenting; BM Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS) lensinden irdelenmis ve
davranigin s6zlesmede ¢ocugun agikga ifade edilen dort temel boyuta ayrilan
haklarindan (yasamsal, gelisimsel, korunma ve katilma) hangilerine aykiri
oldugu saptanmaya galigilmistir. Buna gore sharenting; CHS nin ¢ogunlukla
korunma haklar1 boyutunda olmak iizere tiim hak boyutlarinda toplam
17 maddesini ihlal etmektedir. Sharenting davramginin etik olup olmadig:
konusu ise temel alinan etik teoriye gore degistiginden muglaktir.

GIRIS

Insanlik tarihinin en ilkel donemlerinde magara duvarlarina gizilen resimlerle
gergeklesen birebir iletigim, matbaanin icad1 ve sanayi devrimi ile 6nce yazili
daha sonra hem yazili hem de isitsel ve gorsel kitle iletigimine dogru gelisim
gostermistir. Kitle iletisimini gergeklestiren her tiirlii araca medya denilmek-
tedir. Ayni anda ve hizla ¢ok sayida insana ulagabilmesi, insanlar1 etkileme
ve yonlendirme giictine sahip olmasi, egitici ve eglendirici yonleriyle dikkat
gekici olmasi, medyanin tiim toplumlarda 6nem verilen konulardan biri ha-
line gelmesine neden olmugtur. Gliniimiizde degisen ve geligen kitle iletigim
teknolojileri, medyanin etkisini ve 6nemini daha arttirmig ve bu durum bazi
sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Bagta cep telefonu olmak iizere ses, go-

1 Dr, Milli Egitim Bakanlig1, Tiirk Dili ve Edebiyati Ogretmeni, Eskisehir, Tiirkiye,
akkaya.eyt@gmail.com, Orcid: 0000-0002-4571-9065
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riintii, bilgi ve belge paylagiminin her ortam ve anda paylagimina izin veren
teknolojiler, hayati hem kolaylagtirmakta hem de bazi etik ve hak ihlallerine
neden olmaktadir. Bakima, gelismeye ve korumaya olan ihtiyaglari nedeniyle
ozellikle ¢ocuklarin bu ihlallerden korunmas: toplumlar igin biiyiik 6nem arz
etmektedir.

Medya aracihigt ile ¢ocukla ilgili etik ve hak ihlallerine neden olan en
giincel davranig “sharenting”dir. Cocugun temel hak ve ozgiirliiklerine zarar
verme riski tagtyan bu davranig son yillarda oldukga yayginlagmug ve birgok
aragtirmaya konu olmugtur. Ornegin Polonya’da gergeklestirilen bir arastir-
mada, arastirmaya katilan ebeveynlerin sosyal medya hesaplari incelenmisg ve
inceleme sonucunda, katilimcilarin %40’ mnin ¢ocuklarina ait 100°den fazla
gorsel paylagtig1 ve incelenen hesaplarin %90°dan fazlasinin ¢ocugun adinu,
yaklagik % 84’{iniin ise gocugun dogum tarihini agik ettigi tespit edilmistir
(Brosh, 2016). Tiirkiye’de yapilan bir aragtirmada ise katilimcilarin yaklagik
%381’inin gocuklartyla ilgili 6zel giinlerle facebook platformunda, yaklagik
%441 ise diger sosyal medya platformlarinda paylagim yaptiklarim belirt-
miglerdir. Ayrica katihmcilarin yaklagik %37’si ¢ocuklariyla ilgili paylagim
yapmanin kendilerini mutlu ettigini ifade etmistir (Maragh ve ark., 2016).
Goriildiigii gibi sharenting oldukga yaygin sekilde karsilagilan ve ¢ocuga ait
baz1 hassas igerikleri ifsa eden ¢ogunlukla olumsuz bir davranistir.

Sharenting yukarida sozii edilen arastirmalarda goriildiigii gibi gogunluk-
la ebeveynlerce gergeklestirilmektedir. Ancak zaman zaman ¢ocugun yakinu,
akrabasi, akrani, 6gretmeni de bu davraniglari sergileyebilmektedir. Ozellikle
son yillarda okullara ait sosyal medya hesaplarinin artmasi, web sitelerinin
ve whatsapp uygulamasinin yayginlagmasi ile okullarda 6grenim goren 6g-
rencilere iligkin 6zel igeriklerin paylagildigina da sik sik rastlanmaktadir. Bu
nedenle sharenting yalmzca gocuk-ebeveyn-ev baglaminda degil; etik-medya
etigi-egitim-gocuk haklar1 baglaminda daha genig bir perspektiften tartigil-
malidir. Bu ¢aligma bu genis perspektiften tartigmaya bir firsat olarak dii-
stiniilebilir. Agagida tartismayi olgunlagtirmak ve konuyu ayrintili irdeleye-
bilmek adina; medya kavraminin tanimi yapilmig, medyanin iglevi, etkileme
giicli ve medya etiginden bahsedilmig; medya, medya etigi ve egitim iligkisi
incelenmistir. Ardindan arastirmanin odak noktasini olugturan sharenting
davranist BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi lensinden irdelenmigtir. Son olarak
sharenting davranigi etik, medya etigi ve egitim baglaminda tartigilmugtir.

1. MEDYA, MEDYANIN ISLEVI VE ETKILEME GUCU

Medya; Latince’de aradaki ey, arag anlamina gelen “medius” (Ing. me-
dium) kelimesinin ¢oguludur ve Tiirkge’de basin ve yayin araglart anlaminda
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kullanilmakta; bildirisim, haberlesme ve komiinikasyon imkanlarinin saglan-
digr iletisim ortamlarinin, biiyiik iletigim araglarinin ve yaymn organlarinin
biitiinii olarak tanimlanmaktadir. Medya kelimesi; Roma Imparatorlugu’nun
diisiisiinden 1000 y1l kadar 6nce Hazar denizi yakinlarinda antik bir bolgede
kullanilmaya baglamistir (Parry, 2011). Medya; en genel anlamiyla, bireyler
ve topluluklarla iletisim kurmak igin organize sekilde ige kosulan kanallart
ifade etmektedir (Howard, 2002). Kavram Andersen (2002) tarafindan ile-
tigim kurmaya yardimci olan ortamlarin (aligveris merkezleri, yaz kamplari,
okullar vb) ve televizyon, internet, radyo kitle iletisim araglarinin tamami
olarak tanimlanmugtir. Levin (2004) ise medyayz; iste, okulda, evde ve haya-
tin gectigi her alanda ve neredeyse herkese ulagmig durumda olan televizyon,
bilgisayar, kisisel dijital yardimci, telefon, video oyunu, CD, DVD, miizik ve
film gibi araglarin genel ismi olarak tanimlamugtir.

Nalgaoglu (2003) medya kavramina, alanyazinda yer alan birgok tanimi
kapsayici nitelikte bir tanimlama getirmistir. Buna gore medya; ayni anda
birgok kisiye ulagabilen, her tiirlii sozlii, yazili, basili, gorsel metin ve imgele-
r1 igeren, kitap, gazete, dergi, brosiir, reklam panosu, radyo, film, televizyon,
internet gibi iletigim araglarinin tamamudir. Ayrica aragtirmaci kitlesel erigi-
me izin/imkan veren araglar1 ifade etmek i¢in kullanilan medya kavramu ye-
rine bazen “kitle iletigim araglar1” kavrami kullanildigint ancak bu kavramin
uzun ve kullanigsiz olmasinin medya kavraminin daha gok tercih edilmesine
neden oldugunu belirtmistir.

Medya kavraminin igerigi; 90’larda ivme kazanan bilgisayar ve internet
teknolojileri ile birlikte geniglemis ve farkli boyutlara ulagmig, giintimiizde
bu yeni iletigim ortamlar1 “yeni medya” olarak adlandirilmistir (Vural ve Bat,
2010). Nitekim Atabek (2013) de benzer sekilde, medya kavramu yerine eski
ve yeniyi ayirt etmek amaciyla sirastyla “ana akim/konvensiyonel medya” ya
da “yeni medya” kavramlarinin kullanildigini ifade etmigtir. Buna gore; yeni
olmayan, iizerinde uzlagilmig gelenekleri olan ve hala en gok okuyucuyu, din-
leyiciyi ve izleyiciyi ¢ekme 6zelligine sahip gazete, radyo ve televizyon ana
akim/konvensiyonel medyay1; facebook, twitter, linkedIn, myspace, wikiler,
bloglar, google gibi aglar ve yeni teknolojik iiriinler yeni medyay1 olustur-
maktadir. Ayrica yeni medya bunlarla sinirli kalmamakta; videotext, teletext,
kablolu televizyon, veri iletisim, elektronik mektup, iletigim uydulari, ¢oklu
ortam ve internet sistemlerini de igermektedir (Vural ve Bat, 2010).

Demokrasinin bilinen ii¢ ayagr yasama, yiirlitme ve yargi disginda dor-
diincii ayak olarak kabul edilen medya; kitlelere mesajlar géndererek onlari
olaylardan haberdar eder, bilgilendirir, egitir ve toplumsal sorunlar tizerinde
tartigma platformlar1 saglar. Medya, giiglii bir yonlendirme aracidir. Gerek-
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tiginde halk adina hiikiimeti denetleme gorevini iistlenen, siyasi aktorlerden
biri olmasi dolayistyla da kamusal alanin diizenlenmesinde s6z sahibi olan
bir unsurdur (Tirk, 2013). Ana akim medya her ne kadar kamusal iletigimi
saglamak amaciyla ortaya ¢ikmig olsa da zamanla kapitalizmin etkisiyle tica-
rilesmis ve iletigimi saglama digindaki ¢ikarlara yonelmistir (Tiirk, 2013).
Onceleri insanlara bilgi verme, onlar1 egitme ya da haberdar etme amaglar1y-
la kullanilan ana akim medya zamanla bu kullanim amaglarindan sapmig ve
kitlelere yazili, gorsel veya isitsel mesajlar1 verme, onlar1 yonlendirme veya
etkileme araci olarak kullanilmaya baglanmistir (Andersen, 2002; Korkmaz
ve Yesil, 2001; Mora, 2008; Nal¢aoglu, 2003).

Her gesit mesaji, farkli sosyo-demografik ozelliklerdeki kitlelere, belli bir
yaymn politikasina gore diizenleyerek tek yonlii yayan medya; giderek etki
alanini genigletmis ve insan yasaminin hemen her alanina ve anina niifuz et-
mesi ile birey/toplum {izerindeki etkisini de arttirmistir. Giiniimiizde medya,
ozellikle televizyon, yeniden iireten, gekillendiren, yoneten, kontrol eden ve
hatta yargilayip, infaz eden bir iktidar aracina doniismiistiir (Mora, 2008).
Bu nedenle medya siyasi erk sahipleri tarafindan kullanabilmektedirler. Bu
amagla baz1 konularin giindeme getirilmesini bazilarinin ise arka plana atil-
masini saglayabildikleri gibi bazi krizler medya yayinlari ile kolayca kontrol
altina alinabilmektedir (Tirk, 2013). Medyanin, erki elinde bulunduranlar-
dan yana olmasi, tecimsel/endiistriyel kurumlarin denetimine gegisi ve ti-
raj/reyting kaygis ile yaptig1 yayinlar, kiiltiirel kimligi olumsuz etkilemekte,
ahlaki yozlagmaya, gsiddete ve toplumsal parcalanmaya neden olmaktadir
(Mora, 2008).

Bireysel ve toplumsal yagamin 6nemli bir pargas1 haline gelen medya; bi-
reyleri ve gruplar1 glindemden haberdar etmek, bilgi vermek, yonlendirmek
gibi ¢esitli iglevlere sahiptir (Altun, 2005). Medya etkisinin derecesi veya
niteligi hangi yonden ele alinirsa alinsin, toplum yagaminda 6nemli bir yere
sahip oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Medyanin toplumla olan bu iligkisi-
ni ii¢ baglikta incelemek miimkiindiir. Tlkinde toplum medyay, ikincisinde
medya toplumu etkilemektedir. Sonuncusunda ise kargilikl etkilegimleri s6z
konusudur ve en akilcr yaklagim da budur. Ciinkii salt medyanin ya da salt
toplumun bir digerinden bagimsiz oldugu veya onu istedigi gibi etkileyecek
giice sahip oldugunu sdylemek miimkiin degildir (Ozer, 2007). Medya-top-
lum etkilesiminde; toplum gelenekleri, degerleri, inanglar1 ve tecriibeleriyle
medyay1 beslemekte, medya da toplumdan aldiklarin igleyerek yine topluma
gondermektedir.

Giintimiizde medyanin toplumdan aldiklarini iglemesi agamasinda 6nem-
li stkintilar yaganmaktadir. Buna gore, medya bir olay1 (sosyal gergeklik) alir
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ve haber olarak sunar (medya gergekligi) ve sonrasinda ihtiyag duydugu bir
zamanda reklam ya da kar amagl olarak bagka bir igerige doniistiirerek tekrar
yaymnlar (Ozer, 2007). Ornegin ¢ocuk istismar1 ve kadin cinayetleri nere-
deyse her toplumda kargilagilan ac1 olaylardir. Toplum deneyimledigi bu ac1
olaylarla medyaya sosyal ger¢ekligi sunmug olur. Medya bu sosyal gergekligi
giindemine alir ve haber yapar. Reytinglerin diistiigii, medyanin yaninda bu-
lundugu ekonomik veya siyasi giiglerin ihtiyag duydugu glindem saptirmaya
gerek duyuldugunda, sosyal gergeklik ve medya gergekligi ortadan kalkar,
yerini ekonomik veya siyasi kaygilarla hazirlanmig haberlere birakar.

Ozdemir (1998), medyanin (i) toplum ve diinyada olan bitenlerle ilgili
insanlar1 bilgilendirme, (i) toplumsal degerleri ve kiiltiirii aktarma ve bu
yolla devamhiligini saglama, (iii) toplumda birligi saglama, (iv) bir konu ile
ilgili kamuoyu olusturma, (v) insanlar1 eglendirme ve iyi vakit gegirmelerini
saglama olmak tizere beg temel iglevinin oldugundan bahsetmistir. Ancak
elestirel bir bakig agisin1 benimseyerek bu duruma kargi ¢ikan; medyanin
kapitalist sistemi megrulagtiran ve kar amaci giiden, bireyleri tek tiplestiren,
ekonomik ve siyasi amag ve kaygilarla onlar1 yonlendiren veya pasifize eden
bir arag oldugunu belirten bir¢ok aragtirmaci (Kose, 2010; Levin, 2004;
Mora, 2008; Ozer, 2007; Robertson, 1999; Schiller, 1993; Swingewood,
1996) da bulunmaktadir.

Insanligin ortak bilgi hazinesinden daha kolay yararlanmasini saglamak
igin her giin yeni kitle iletigim teknolojileri gelistirilmekte ve uluslararasi
medya aglar1 kurulmaktadir. Artik televizyon, internet ve sosyal paylagim ag-
lar1 kiiltiir birikimlerini yansitan araglar olmanin 6tesine ge¢mis, toplumlar-
da istenilen degisim ve doniigiimlerin gergeklestirilebilmesi amaciyla kullanir
olmugtur. Medya, sosyal ilerlemede toplum igindeki dengeleri kuracak, iste-
nilen dogrultuda isbirligi yapma ve orgiitlenmeyi saglayacak giice sahip du-
ruma gelmigtir. Kitlesel haberlesmeyi saglayan medya; 6gretme, inandirma,
ikna etme ve eglendirme gibi iglevlere sahip oldugu igin oldukga prestijli hale
gelmis ve neredeyse herkesi etkiler olmugtur (Erkelli Kizil, 1998; Karahisar,
2012). Sinema veya dizi film oyuncularina 6zenme, onlar gibi konugma veya
giyinme; bir oyuncunun senaryo geregi 6liimiinden derin {iziintii duyma ve
onun i¢in dua etme; haberlerde gordiigii bir seri katili model alarak giddet
sagma, izledigi televizyon programinda duydugu/gordiigii her seyi sorgusuz
kabul etme ve programin kotiiledigi kisi/kisilere kin besleme bu duruma ve-
rilebilecek en yakin 6rneklerdir.

Hiebert ve ark. (1986) medyanin etkilerini; (i) psikolojik, (ii) sosyolojik,
(ii1) ekonomik ve (iv) politik olmak tizere dort farkli sekilde gosterdigini be-
lirtmiglerdir. Buna gore bireylerin duygularina hitap etme ve onlar1 yonlen-
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dirme psikolojik; toplumsal degerlerin degismesi ya da onlardan vazgegilmesi
sosyolojik; programlar veya reklamlar araciligiyla pazarlamasi yapilan iiriinlere
yonelme ekonomik; medyanin yonlendirdigi siyasi partiye sempati duyma ya
da oy verme politik etkilere 6rnek olarak verilebilir.

2. MEDYA ETIGI

Cesitli sorunlarin ve konularin kitlelere etkin bigimde duyurulmas: ge-
reksinimi, kitle iletigim teknolojilerindeki gelismelere ve gesitliligin artmasina
neden olmug (Igel ve Unver, 2005), buna paralel olarak medyanin kullanim
alan1 geniglemis ve birey/toplum iizerindeki etkisi artmigtir (Savag, 2001).
Giintimiizde medya; kullanim amacindan sapmis durumdadir. Baskici me-
sajlar aracihi@iyla halki kiskaca almaya gahgarak, giderek ticarileserek, devlet
faaliyetlerinin ayrintilarin1 demokratik siireglerden ve halktan gizleyerek sug
ortagl haline gelmistir (Chomsky, 1997). Medya; ozgiirliigiinii, piyasanin
ckonomik denetiminden ve devletin siyasal baskisindan irak olma temeline
dayandirmaktadir. Ancak medyanin, ticari bir igletme olma niteligini agikga
savunmaya baglamasi, bu 6zglirliik zeminini kaybetme tehlikesiyle kargilag-
masina neden olmugtur. Bu tehlikeye yanit bulma gabalarindan da medya

etigi dogmustur (Tag, 2010).

Etik; bireylerin, dogru ile yanhgi ayirt etme eregiyle kullandiklart dogru
ve yanls olgiilerini ifade eden (Aydin, 2014), nasil davranacagi konusunda
bireye yol gosteren standartlar toplulugudur (Gokge ve Orselli, 2011). Bir
davranigin, dogru ya da yanls, 1yi ya da kotii, erdemli ya da kusurlu oldugu-
nu neyin belirledigini anlamaya ¢alisan etik (Aydin, 2014); neyi istememiz,
hissetmemiz, yapmamiz ve nasil olmamiz gerektigini aragtirmaya yonelik
telsefi sorgulamadir (Darwall, 1998). Cesitli toplum etkinliklerinde oldu-
gu gibi mesleki ugraglar igerisinde de, meslektaglarin belli davranig kalipla-
rina gore davranmalarini saglayan etik degerlerden s6z etmek miimkiindiir.
Dolayisiyla politika, tip, hukuk, spor ve kitle iletisimi gibi ¢esitli alanlardan
mesleki etik ilkeleri olusturulmustur (Aydin, 2014). Gortildiigii gibi ¢ogun-
lukla kitle iletisimi olarak anilan medya da etik ilkeleri olusturulan alanlardan
birini tegkil etmektedir.

Medya etigi; medyanin tiim kesimlere olmasa da ¢ogunluga daha iyi
hizmet sunabilmesi igin, tercihen medya kullanicilariyla isbirligi yapilarak
meslek iiyeleri tarafindan belirlenmig bir dizi ilke ve kurallardan olugmakta-
dir (Bertrand, 2004). Cereci’ye (2003) gore medya etigi; ayrimciligin her
tiirliisiinii reddederek insanlara seslenen ve onlarin sesi olan kitle iletigim
araglariyla, insanlik anlayisinin ortiistigii ve ¢atistigi konular: kapsamaktay-
ken, Belsey ve Chadwick’e (1998) gore kalitenin kontrol altinda tutulmasi



Burcu Akkaya | 317

ve garanti altina alinmasi, nesnel ve tarafsiz olma, gergegi sdyleme, yalan
soylememe gibi konularla ilgili ilke ve kurallart igermektedir. Her giin medya
yoluyla iletilerini kitlelere yayan profesyonellere; bilgi aginda ortaya ¢ikan
sorunlu durumlar hakkinda sistematik bir diigiince bigimi 6neren, uygula-
mal1 bir etik alani olan medya etigi (Evers, 2010); piyasanin manipiilatif
giicinii kirmaya, kamuyla olan giiven iligkisini korumaya ve boylece kendi
kendisini denetleyerek demokratik gorevlerini yerine getirmesini saglamaya

yarar (Tag, 2010).

Medya etigi ya da kargilagilabilecek olas1 etik sorunlarin ilk bakigta yalniz-
ca medya ¢ahisanlariyla ilgili oldugu diisiiniilebilir. Ancak kapsayici bir med-
ya etigi anlayigiyla degerlendirildiginde; hem gonderenin hem alicinin hem
de medya yapisi ve sistemlerinin ilke ve kurallara duyarli olmalar1 gerektigi
soylenebilir (Evers, 2010). Ayrica diger mesleklerde oldugu gibi, genel ¢iz-
gileri ayni olmakla birlikte her alt medya grubunun meslek etiginin kendine
ozgii oldugu unutulmamalidir. Morresi’ye (2013) gore bunun en giizel 6r-
negi, John Rawls’in ahlaki sezgileri ilkelerle kiyaslamak i¢in kullandig1 Potter
Box isimli mekanizmasidir (Morresi, 2013°den akt. Eren, 2010). Sekil 1°de
Potter Box mekanizmasi verilmistir.

Sekil 1. Potter Box (Eren, 2010).

Olaylar diizlemi Se¢im Diizlemi
10 yasinda iki gocuk, iki yaginda Ingiliz televizyonu olaya dahil olan
bir gocuga tecaviiz etmek ve onu kigileri kayurir.
vahgice oldiirmekle suglandi. Amerikan gazetesi okuyucular
kayirir.
Mesleki ve Yasal Kurallar Etik Ilkeler Diizlemi
Diizlemi
Ingiliz televizyonu kisinin 6zel
Ingiliz televizyonn mahkemenin yagamina saygi duyar.
saniklarin isminin duyurulmamas1 | Amerikan gazetesi olaylarin
davetine uydu. dogruluguna sayg: duyar.

Amerikan gazetesi kamunun
olaylar1 bilme hakki adina isimleri

yayimlads.
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Sekil I’e gore, ilk agama olaylar diizlemidir ve bu asamada hem televizyon
hem de gazete olay1 arastirir. Tkinci agamaya gelindiginde devreye mesleki/
vasal kurallar girer ve uyugmazlik burada baslar. Bu agama bir bakima se¢im
ve ayrilma agamasidir. Uglincii asamada her iki yayin organimin segiminde
en genel ahlaki kriterleri hesaba katmasi gereken agamadir. Ancak en genel
ahlaki degerin, 6zel yagama saygt mi1 yoksa kamunun olaylar1 bilme hakki
mu1 oldugu konusu tartigmalidir ve bu tartigma etigin inceleme alanina girer.
Dordiincii agamada varilan sonugtaki ¢atallagma “her alt-medya grubunun
kendine 6zgii mesleki etik ilke ve kurallarini benimseyebilecegi” ifadesi ile
aciklanabilir.

3. MEDYA, MEDYA ETIGI VE EGITIM

Yasama, yiiriitme ve yargi kadar etkili oldugundan dordiincii organ olarak
nitelendirilen medyanin; saglik, ekonomi, hukuk gibi bircok alanda oldugu
gibi egitim alanin1 da etkilemesi kaginilmazdir. Medyanin egitimle iligkisini
iki farkli agidan tartigmak miimkiindiir. Ilki, medyanin egitim ve dolayistyla
da egitim orgiitleri tizerindeki etkisiyle ilgilidir. Bu etkinin de ¢ogunlukla
teknoloji aracihgiyla gergeklestigi soylenebilir. Nitekim bilindigi gibi, tek-
noloji toplumun hem {iriinii hem de temel kaynagidir. Bu nedenle teknolo-
jiye, insan gelisimini etkileyen temel boyut olma gorevi yiiklemek dogru bir
yaklagim olacaktir. Ciinkii iglevsellik, yagam giicii, giivenlilik, etkililik ve gok
boyutluluk insanin dogasinda var olan gereksinimlerdir ve teknoloji bu ge-
reksinimleri kargilayabilecek etkinlikleri igermekte, bilim, hizmet, ulagim vb.
alanlardaki sorunlara uygulanmaktadir. Bagka bir deyisle teknoloji; endiistri,
tarim, ticaret, haberlesme ve diger hizmet sektorlerinde gelismeyi saglamak-
tadir (Alkan, 2002). Cagimizda deneyimlenen bu gelisgim ve doniigiim orta-
mundan elbette ki kitle iletigimi ile ilgili olan medya da etkilenmistir. Medya;
teknolojik gelismelerden beslenmig ve dnceleri miimkiin olmayan nicelikteki
insan kitlelerine ulagabilir olmug, bu yolla da birgok alanda oldugu gibi egi-
tim alanina da erigebilmistir. Nitekim Boyraz’in (2008) da belirttigi gibi tek-
nolojik gelismeler; egitim sisteminin yapisini, egitim ortamlarinin kalitesini
ve Ogrenme-6gretme siirecini etkilemektedir. Dolayisiyla Andersen (2002)
ve Levin’in (2004) de soz ettigi gibi medya; hayatin bir¢ok alaninda oldugu
gibi okulda da televizyon, bilgisayar, video oyunu, CD, DVD, miizik ve film
gibi araglarla yer almaktadir. Ulusal diizeyde degerledirildiginde medyanin;
egitime dair haberleri yayma, egitim paydaglarini egitime dair konulardan
haberdar etme, egitim orglitlerinin tanitimini yapma, ayni anda biiyiik kit-
lelerin egitime dair konularda ivedi sekilde bilgilendirilmesi, egitim politika-
larinin duyurulmasi gibi konularda ige koguldugunu séylemek miimkiindiir.
Kiiresel diizeyde diistiniildiigiinde ise; medyanin farkli uluslarin egitim sis-
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temlerinin incelenebilmesine ve kargilagtirilmasina, 6grencilerin bagka tilke-
lerde egitimlerine devam etme firsatina erigebilmesine, ¢agin 6nemli reform-
larinin alinip ulusal diizeyde entegre edilmesine aracilik ettigi de siiphesizdir.

Medya ve egitim iligkisini, egitim Orgiitlerinin medya kullanimi agisindan
tartigmak da miimkiindiir. Cogunlukla yeni medya olmak tizere medya, egi-
tim Orgiitleri 6zellikle de okullar tarafindan siklikla kullanilmaktadir. Eid ve
Ward’a (2009) gore yeni medya, son yirmi yilda geleneksel medyanin, djjital,
bilgisayarl, bilgi agh ve gelismig kitle teknolojilerine dogru evrilmesinin so-
nucudur. Buna gore geleneksel medya igerigine; sosyal aglar (MySpace, Fa-
cebook, LinkedIn, Habbo, Twitter, Nexopia), video paylagim siteleri, wiki,
bloglar eklenmistir. Insanlar yeni medyaya bilgi edinme, haber alma, eglen-
me gibi baz1 ihtiyaglarini kargilamak igin bagvurmaktadir. Yeni medyanin is-
levleri bunlarla da sinirl degildir. Nitekim Tiirk (2013), internetin ve sosyal
aglarin biiylik kitlelere ulagan bir iletigim araci olarak; kiiltiiriin yayilimini
sagladigini, demokratiklesmeye hizmet ettigini ve sivil toplum orgiitlerinin
diinya ¢apinda kendilerini duyurmalarina imkin verdigini belirtmigtir. Bu
ifadelerden yola ¢ikarak okullarin; bilgi edinme, bilgi verme, reklam yapma,
egitsel faaliyetleri/materyalleri paylagma vb. amaglarla medyaya bagvurdukla-
r1 ifade edilebilir. Neredeyse her okulun okula dair bilgilerin paylagildig: res-
mi baglantili bir web sitesi bulunmaktadir. Ayrica bir¢ok okulun instagram,
facebook, twitter gibi sosyal medya aglarinda yer aldig1 da bilinmektedir.

Goriildiigii gibi egitim ve medya hem iligkili hem de birbirlerinden etki-
lenen alanlari tegkil etmektedir. Medya 6nceki bagliklarda da deginildigi gibi
egitimi etkilemekteyken, egitim orgiitleri de medyaya siklikla bagvurmakta-
dir. Bu yakin iliski ayn1 zamanda iligkiyi diizenleyecek bazi ilke ve kurallara
olan ihtiyact da beraberinde getirmistir. Bagka bir deyigle; hem medya or-
ganlarinin hem egitim orgiitlerinde medyay1 kullanan paydaglarin bazi etik
ilkelere uymalar1 gerekmektedir. Bunu bir anlamda; en genelde etigin 6zel-
de ise medya etiginin egitim ortamlarina izdiigiimii olarak degerlendirmek
miimkiindiir. Gerek medya kuruluglarinin gerekse okullarin medya-egitim
iliskisini saghkli sekilde yiirtitebilmeleri, paydaglarin giivenli sekilde medya-
dan yararlanabilmeleri, bireylerin temel hak ve ozgiirliiklerinin korunmasi
ve Ozellikle de ¢ocugun yiiksek yararinin gozetilmesi gibi konularda yasal
diizenlemeler kadar etik ilkeler de biiyiik 6nem arz etmektedir. Ayrica bu
stireglerde gergeklegebilecek etik ihlallerin ne gekilde ¢oziimlenecegi, ortadan
kaldirilacags ve nasil 6nlenecegi gibi konularda da kullanicilarin bilingli ol-
mas1 da 6nemlidir.

Son yillarda 6zellikle okullarda medya kullanimini ele alan ve gocuklarin
medyay1 giivenli sekilde kullanabilmeleri igin alinacak 6nlemlere odaklanan



320 | Medya Etigi ve Egitim Baglammda Giincel Bir Cocul Haklars Thlali: Shaventing Davvanis

medya okuryazarligi kavrami ¢ok sayida aragtirmaya konu edilmig, birgok
tilke bu kavrama iligkin geligtirilmis derslere 6gretim programlarinda yer ver-
mistir. Medya okuryazarligi kavramini “medyanin olas1 olumsuz etkilerinden
korunmak, faydali ve gerekli medya araglarina erigebilmek, erisilen aract dog-
ru anlayabilmek, anladiklarini analiz edebilmek igin gerekli bilgi ve becerilere
sahip olmak” geklinde tanimlamak miimkiindiir. Medya okuryazarhig: egiti-
mi ise 6grencilerin hayat boyu medyaya karg1 bilingli ve giiglii olabilmek igin
gereken bakig agisini kazanmalarina yonelik egitim olarak tanimlanmaktadir

(Tallim, 2010).

Medya okuryazarlig1 egitiminin 6grencilerin hem medyay1 bilingli sekil-
de medya kullanabilmelerini hem de bu siiregte medya etik ilkelerini 6g-
renmelerini ayrica bilingli birer vatandag olarak yetigmelerini de saglayacag:
agikardir. Nitekim Jols ve Thoman (2008) medya okuryazarhig egitiminin
(1) bireylere kendini ifade etme ve elestirel diiglinme becerileri kazandiraca-
giny, (i) bireylerin toplumsal siiregleri anlayabilen, siyasi siniflandirma ve se-
¢im yapabilen birer vatandag olarak yetismelerini saglayacagin, (iit) bireylere
medyay zarar gormeden giivenli sekilde kullanabilmesi i¢in gereken bilgi ve
beceriyi edindirecegini, (iv) olast medya bagimlihigindan koruyacagini, (v)
gorsel okumay1 ve (vi) bilginin kaynagini bulmay1 6gretecegini belirtmigler-
dir. Dolaysiyla 6gretim programlarinda bu tiirden bir egitime yer verilmesi
bireylerin medya kullanimi becerilerini desteklerken etik ilkelere uyulmasin
da saglayacaktir. Nitekim Bertrand (1997) da benzer sekilde tiim gocukla-
ra medyanin (i) yapilarmun, (ii) iceriklerinin ve (iii) etkilerinin elestirel bir
sekilde 6gretilmesi gerektigini savunmaktadir. Ayrica aragtirmaciya gore bu
egitim ogrencilerin medyayi bilingli sekilde kullanmalari igin okul gazeteleri/
radyo istasyonlari igin ¢alisarak medya tiretmeleri ile desteklenmelidir.

4. SHARENTING DAVRANISI VE COCUK HAKLARI

“Share” (paylagma) ve “parenting” (ebeveynlik) kelimelerinin birlegimin-
den olusan “sharenting” kavrami, ebeveynlerin kigisel sosyal medya hesap-
larinda ¢ocuklar1 hakkinda fotograf, video ve diger tanimlayici bilgileri pay-
lagma davranigini ifade etmektedir (Blum-Ross ve Livingstone, 2017; Burn,
2022). Ebeveynlerin ihtiyag duyduklar: sosyal destegi ¢evrimigi ortamlarda
bulma, kendilerini ve ailelerini tanitabilme, begeni ve yorumlar aracihigiyla
aldiklar1 olumlu geri bildirimlerle onaylanma gibi istekleri sosyal medyay1 sik
sekilde kullanmalarina neden olabilmektedir. Ornegin giiniimiizde facebo-
ok neredeyse bir “bebek kitabr” haline gelmis durumdadir. Facebook sosyal
agina aktif olarak kayitl ebeveynlerin, gocuklarinin fotograflarini yayinlama
orant %90’min tizerindedir. Ayrica 2014 yilinda yapilan bir aragtirmada, 18-
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34 yag aras1 annelerin yaklagik %40’ min bebekleri igin sosyal medya hesap-
lar1 agtig1 tespit edilmistir. Dolayistyla, sosyal medyanin var oldugunu bile
bilemeyecek kadar kiigiik olan ve bu nedenle sosyal medya hesaplar1 agip
agmama konusunda kendi kararlarini veremeyen ¢ocuklar, ebeveynlerinin
sharenting davraniglar1 nedeniyle giderek artan bir sekilde dijital ayak izle-
ri gelistirmektedir. Nitekim Amerika’da yapilan bir aragtirmada, Amerikal
bebeklerin %90’ 1n1n iki yagina kadar dijital ayak izine sahip oldugu ortaya
konmugtur (Williams-Ceci ve ark., 2021).

Sharenting, ailenin en geng tyelerinin (genellikle resit olmayan tyele-
rin) goriintiilerinin ebeveynler tarafindan sosyal aglarda paylagiimasiyla ilgi-
li giincel bir ¢evrimigi iletigim olgusudur. Bu tiir davraniglar zaman zaman
diger akrabalar tarafindan da sergilenebilmektedir (Romero-Rodriguez ve
ark., 2022). Aragtirmalar sharenting davraniginin ebeveynler arasinda hizla
yayginlagtigini gostermektedir. Wagner ve Gasche (2018) bu yayginlagma-
nin temelinde; teknolojik gelismelerle birlikte neredeyse her ebeveynin bir
cep telefonuna sahip olmasinin ve dolayisiyla her ortamda fotograf ¢ekebil-
me imkanina erigebilmelerinin oldugunu belirtmislerdir.

Internette ve ¢ogunlukla sosyal medyada igerik paylasmanin; bireyleri
haberdar etme, bilgilendirme, baz1 konularda farkindalik olugturma, eglen-
dirme gibi birgok olumlu katkisindan s6z etmek miimkiindiir. Ancak bunun
yaninda her igerigin faydali olmayacag: aksine zarar verebilecegi de unutul-
mamalidir. Cocugun 6zel bilgilerinin tam denetim imkani olmayan dolay1-
styla da giivenli olmayan gevrimigi ortamlarda paylagiimasi, olumsuz birgok
sonuca neden olabilmektedir. Sosyal medya kullanicilarinin ¢ocukla ilgili bir-
gok goriintii ve bilgiye ulagmasi (Brosh, 2016), ¢ocuk hirsizligi, kimlik bilgi-
lerinin kopyalanmasi, kimlik sahtekarhig1, ¢ocuklarin ebeveynlerine kargi olan
giivenlerinin olumsuz etkilenmesi, olumsuz duygu durumu (Williams-Ceci
ve ark., 2021), yayinlandiktan sonra kolayca silinemeyen uzun vadeli dijital
ayak izleri ve dolayisiyla gocugun yagaminin art niyetli kigilerce yakindan ta-
kip edilebilmesi (Steinberg, 2017) bu olumsuz sonuglardan bazilarina 6rnek
teskil etmektedir. Ornekler incelendiginde; sharenting davramginin; gocu-
gun (i) giivenligini tehlikeye attigy, (it) ruh sagligini olumsuz etkiledigi, (iii)
ozel hayatinin gizliligini ihlal ettigi dolayistyla da (iv) mahremiyetini ihlal
ettigi goriilmektedir. Bu nedenle de sharenting davramiginin birg¢ok agidan
hukuka aykir1 oldugunu soylemek miimkiindiir. Hukuka aykir1 davranigtan
etkilenen bireylerin ¢ocuk oldugu diisiiniildiigiinde ise bu davranigin ayni za-
manda ¢ocuk hukukuna ve ¢ocuk haklarina da aykir1 oldugu da belirtilebilir.

Objektif hukukun ¢ocuk yastaki bireylerin hak ve sorumluluklari ile ilgili
kismini ifade eden ¢ocuk hukuku; ¢ocugun hukuki baglamda yagamini di-
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zenleyen tiim hukuk kurallartyla ilgilenir. Bu baglamda ¢ocuk hukuku kapsa-
minda; kamu hukuku, ceza hukuku, sosyal hukuk, 6zel hukuk alanlarindaki
cocukla ilgili kurallar yer almaktadir. Dolayisiyla ¢ocuk haklari ¢ocuk hukuku
kapsamindadir (Giirkaynak, 1998). Cocuk haklar ise, gocuklarin savunmasiz
varliklar oldugundan hareketle yetigkinlerin yetigenlere giigliilerin giigsiizlere
dair yiikiimliiliiklerini belirler (Dogan, 2000). Cocuk haklarint dogal hukuk
ve pozitif hukuk olmak iizere iki baglamda tartigmak miimkiindiir. Nitekim
Akytiz ve Kepenekei (2005) gocuk haklarinin (i) dogal hukuk baglaminda;
gocugun bakim, korunma ve yetistirilme ihtiyact olmasi nedeniyle olugan
haklari iken (i) pozitif hukuk baglaminda; yasa ve uluslararasi sozlesmelerde
diizenlenen haklar1 oldugunu belirtmislerdir.

Cocuk haklari; “Cocuklarin Magna Cartasi”, “Cocuklarin ITnsan Hakla-
r1 Yasas1” gibi kavramlarla da ifade edilen BM Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
(CHS) ile diinya genelinde kabul gbrmiig ve benimsenmistir. S6zlesme BM
Genel Kurulu tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde kabul edilmig ve imzaya
acilmistir. Sozlesme, ¢ocuklarin haklarini koruma sozii vermis olan tilkelerin
imzaladig1 6nemli bir anlasmadir. CHS, {i¢ kisim ve toplam 54 maddeden
olugmaktadir. Bu baglamda ilk 41 madde ilk kism1 olugturmakta ve gocukla-
rin haklarina ve temel ilkelere iliskin ifadeler icermektedir. S6zlesmenin ikin-
ci kismi1 BM Cocuk Haklar1 Komitesi’ni diizenleyici maddelerden, tiglincii
kismi ise CHS’nin uygulanmasina ve imzalamanmasina iligkin diizenleyici
maddelerden olugmaktadir.

CHS'nin igerdigi bazi ¢ocuk haklari, diger haklarin kullanilmasi ve taraf
devletlerin bu stiregteki yiikiimliiliikleri gibi konulara temel olugturmakta
bagka bir ifade ile de temel ilkeleri tegkil etmektedir. Bu baglamda (i) ayrim
gozetmeme, (ii) yagama ve gelisme, (iii) gocugun yiiksek yarari, (iv) gocu-
gun goriiglerine saygi ve (v) ¢ocugun katilim hakki CHS nin temel ilkelerini
olugturmaktadir (Akyiiz, 2018). CHS maddeleri biitiinciil olarak degerlen-
dirildiginde gocuk haklarinin (i) yagsamsal haklar, (i) gelisimsel haklar, (ii1)
korunma haklar1 ve (iv) katihm haklar1 olmak tizere dort ana boyuta ayril-
dig1 soylenebilir (UNICEE 2007). Bu baglamda; yasamsal haklar yasama
ve hayatta kalmak i¢in (barinma, beslenme vb.), gelisimsel haklar ise gocu-
gun kendisini gergeklestirebilmesi igin gerekli kosullar1 ve temel ihtiyaglar
igermektedir (egitim, eglenme, oyun vb.). Korunma haklar: her tirli ihmal
ve istismardan korunmakla ilgili haklar1 (her tiirlii giddet, ¢alistiriima vb.),
katiim haklar: ise kendisini ilgilendiren konularda s6z sahibi olmakla ilgili
haklar1 igermektedir.

Daha 6nce de belirtildigi {izere sharenting davranig1 ¢ocugun; giivenlik,
ruh saghgi, 6zel hayatinin gizlili ve mahremiyet gibi konularda zarar gor-
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mesine neden olabilecek riskler tagimaktadir. Bu nedenle de gocuk hakla-
r1 ihlali olarak nitelendirilebilir. Dolayisiyla bu tiir davraniglarin gocuklarin
hangi haklarini ihlal ettigi konusunun derinlemesine irdelenebilmesi ve daha
anlagilir olmasinda sharenting davramginin, CHS lensinden incelenmesi fay-
da saglayacaktir.

CHS 54 maddeden ve ii¢ kisimdan olugmaktadir ancak yalnizca ilk kismi
olusturan 41 maddede ¢ocuk haklarindan sz eden ifadeler bulunmaktadir.
Bu nedenle sozlesme, sharenting davranigi agisindan yalmizea ilk kisim agi-
sindan incelenmis; s6zlesmenin diizenlenmesi, imzalanmasi ve uygulanmasi
gibi yirtirliikle ilgili maddeleri igeren ikinci ve tigiincii kisimlart inceleme
diginda birakilmugtir. Bu baglamda sharenting davraniginin CHS maddeleri
kapsaminda incelenmesi ve hangi ¢ocuk haklarini ihlal ettigine iliskin gika-
rimlar Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Sharenting Davramsmmin Ihial Ettigi CHS Hak Boyutlars ve Maddeleri

Thlal Edilen Hak Boyutlart

Thlal Edilen CHS Maddeleri*

Korunma

Yagamsal
haklar
Gelismsel
haklar1
haklar1
Katilm
haklar1

Madde 3. Kurum ve kuruluglarin gergeklestirdigi
¢ocukla ilgili tiim faaliyetlerde ¢ocugun yararinin
X temel alinmasi esastir. Cocugun esenligi igin

X gerekli bakim ve koruma saglamir gerekli
onlemler alinir.

Madde 6. Taraf devletler, her ¢ocugun temel
yagam hakkina sahip oldugunu kabul eder ve
gocugun hayatta kalmasi ve gelismesi igin azami
caba gosterirler.

Madde 8. Taraf devletler, gocugun kimligini;
X tabiiyetini, ismini ve aile baglarint koruma
hakkina sayg1 gosterirler.

Madde 12. Goriiglerini olugturma yetenegine
sahip her ¢ocugun kendini ilgilendiren her
konuda goriiglerini serbestce ifade etme hakkini
vardir.
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Thlal Edilen Hak Boyutlar:

Yagamsal
haklar
Gelismsel
haklar1
Korunma
haklar1
Katllim
haklar1

Thlal Edilen CHS Maddeleri*

b

Madde 13. Cocuk, diigiincesini 6zgiirce agiklama,
her tiirlii haber ve diisiinceyi aragtirma ve elde
etme hakkina sahiptir.

Madde 14. Cocugun yeteneklerinin gelismesiyle
bagdagan haklarmin kullanilmasi hak ve 6devi
ebeveynlerin veya yasal vasilerindir.

Madde 16. Higbir gocugun 6zel yagantisina,

aile, konut ve iletisimine keyfi ya da haksiz bir
bi¢imde miidahale edilemez, onur ve itibarina da
haksiz olarak saldirilamaz.

Madde 17. Kitle iletisim araglarinin 6nemi
kabul edilerek ¢ocugun; toplumsal, ruhsal ve
ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel saghigim
gelistirmeye yonelik gesitli ulusal ve uluslararasi
kaynaklardan bilgi ve belge edinmesi saglanir.

Madde 18. Cocugun yetigtirilmesi ve
gelistirilmesi sorumlulugu ilk 6nce ana-
babaya, gerekliyse yasal vasilere aittir. Bu
kisiler herseyden 6nce ¢ocugun yiiksek yararin
gozoniinde tutmalidir.

Madde 19. Cocugun her tiirlii ihmal ve
istismardan (bedensel/zihinsel/cinsel siddet,
suistimal vb.) korunmas igin yasal, idari,
toplumsal, egitsel biitiin énlemler alinir.

Madde 28. Her ¢ocuk egitim hakkina sahiptir.
Okul disiplininin ¢ocugun sayginligina uygun
bigimde yiiriitiilmesi igin gerekli olan tim
onlemler alinur.

Madde 31. Cocugun dinlenme, bog zaman
degerlendirme, oynama vb. kiiltiirel ve sanatsal
yagama serbestc¢e katilma hakini vardir.




Burcu Akkaya | 325

Thlal Edilen Hak Boyutlar:

5 g g § 5 § = g Ihlal Edilen GHS Maddeleri*

SESE ZE|SE
Madde 32. Cocuk; (i) egitimine, sagligina,

X X bedensel-zihinsel-ruhsal-ahlaksal-toplumsal
geligimine zarar verecek nitelikte ve tehlikeli
iglerde galistirilamaz.

X Madde 34. Cocugun her tiirlii cinsel somiirii ve
cinsel suistimalden korunma hakki vardr.
Madde 35. Cocuk trafigi ve ticaretini onlemek
i¢in ulusal diizeyde her tiirlii 6nlem alinir.
Madde 36. Cocugun, esenligine herhangi

X bir bi¢imde zarar verebilecek bagka her tiirlii
somiiriiye karg1 korunma hakki vardir.
Madde 37. Cocuklar iskence veya diger zalimce,

X insanlk dig1 veya agagilayict muamele ve cezaya
tabi tutulamaz.

*Thlal edilen CHS maddeleri sharenting davramigt kapsaminda incelenmis ve
Ozetlenerek verilmistir.

Yukarida belirtildigi gibi CHS de yagamsal haklar, geligimsel haklar, ko-
runma haklar1 ve katilim haklar1 olmak iizere dort temel hak boyutu bulun-
maktadir. Tablo 1’de goriildiigii tizere; sharenting davranmigi bu hak boyut-
larmnin tiimiind ihlal edici nitelik tagimaktadir. CHS baglaminda incelendi-
ginde sharenting davraniginin CHS nin 17 maddesini, ayrica hak boyutlarini
24 kez ihlal ettigi goriilmektedir. Bu tiirden davraniglar en gok ¢ocuklarin
“korunma haklarr” kapsamina giren haklarini (m.3, m.8, m.16, m.19, m.32,
m.34, m.35, m.36, m.37) ihlal etmektedir. S6z konusu maddeler gocugun;
insanlik onurunun, saygmnhginin, kimliginin, iletigiminin, 6zel hayatinin
giivenceye alinmasi ve siddet, zorla galigtirma, insanlik digi cezaya maruz
birakilma gibi her tiirlii ihmal ve istismardan korunmasmna iligkin haklar
igermektedir.

Tablo 1’de goriildiigii iizere sharenting davranigi; CHS nin “geligimsel
haklar1” kapsamina giren altt maddeyi (m.6, m.14, m.17, m.18, m. 28,
m.31) ihlal etmektedir. S6z konusu gelisme haklar1 ¢ocugun; toplumsal,
ruhsal ve ahlaki esenligi ile bedensel ve zihinsel saghigin, kiiltiirel ve sanatsal
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yagamini egitim ve uygun nitelikteki faaliyetlerle gelistirilmesine iligkin tiim
haklar1 igermektedir. Sharenting davranist ile gocugun ihlal edilen “yagamsal
haklar1” ise gocugun yagsamasi ve hayatta kalmasi ile ilgili haklardan (m.3,
m.6, m.18, m.19, m.32) olusmaktadir. Son olarak CHSnin 12, 13, 17 ve
31. maddeleri gocugun kendini ilgilendiren her konuda goriislerini serbestge
belirtmesi, diigiincelerini 6zgiirce ifade etmesi ve paylagmasi, yagina uygun
etkinliklerde bulunmast, kiiltiirel ve sanatsal yasama serbestge dahil olabil-
mesi gibi haklar1 igermektedir. Bu haklar ¢gocuk haklar1 kapsamindaki “ka-
tilma haklarin1” olugturmaktadir. Dolayisiyla sharenting davraniginin diger
hak boyutlarinda oldugu gibi katilma haklarina da zarar verdigini sdylemek
miimkiindiir.

Ebeveynlerin; ¢gocugun dogum anina, ilk 6zel giinlerine (dig ¢tkarma, ilk
adim, dogum giinii, okula baglama vb.), uyku, oyun veya dinlenme zamanla-
rina, sosyal ortamlardaki davramiglarina vb. iligkin paylagimlarina sosyal med-
yada siklhikla rastlanmaktadir. Bu tiir paylagimlarin tamamimin CHSde be-
lirtilen ¢ocuk haklarina aykir1 oldugunu belirtmek miimkiindiir. “Cocugun,
cocuk beziyle havuzda yiizerken goriintiilerini paylagma” 6rnegi tizerinden
yapilacak bir tartijma konunun daha agiklayici olmasinda faydali olabilir:
(i) Tlk olarak ¢ocuk goriislerini olusturma ve paylasma konusunda gerekli
yetenege ve geligim diizeyine sahip degildir. Bu nedenle de davranig tama-
men ebeveynin sorumlulugundadir. Bu agidan CHS nin 5. ve 12. maddeleri
ihlal edilmigtir. (i) Her gocugun mahremiyet ve 6zel hayatimin gizliliginin
korunmasi hakki vardir. Davranig bu agidan da CHS’nin 16. maddesine ay-
kiridir. (ii1) Cocugun bebek bezi ile goriintiilenmesi ve paylagilmasi gocugun
giivenligini de tehlikeye atabilecek bir davranigtir. Oysaki gocugun yagamasi
ve hayatta kalabilmesi i¢in gerekli tiim sartlarin olugturulmasi ve 6nlemlerin
alinmas1 CHS nin genel ilkelerindendir. Goriintiilerin kotii niyetli kigilerin
cline gegme ihtimali de yine sozlesmenin basta 34. maddesi (gocugun her
tiirlii cinsel somiirii ve cinsel suistimalden koruma hakki) ve 35. maddesi
(Cocuk trafigi ve ticaretinden korunma hakki) olmak tizere bir¢ok madde-
sine aykidir. (iv) Ebeveynin paylagimi, goriintiiler tizerinden ¢ikar saglama
amact igeriyorsa bu davranig sozlesmenin 32. ve 36. maddelerine (egitimine,
sagligina, bedensel-zihinsel-ruhsal-ahlaksal-toplumsal gelisimine zarar vere-
cek nitelikte ve tehlikeli islerden korunma hakki/esenligine zarar verebilecek
her tiirlii somiiriiden korunma hakki) de aykirilik teskil etmektedir. Ozetle
sharenting davranig1 yalmzca etik dig1 degil aynm1 zamanda yasa dis1 bir dav-
ranig tiridir.
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5. MEDYA ETIGI, EGITIM VE SHARENTING DAVRANISI

CHS’ye gore 18 yagin1 doldurmamug her birey ¢ocuktur ve yine sozlesme-
ye gore bu ¢ocuklarin yagamsal, gelisimsel, korunma ve katilim haklarina eri-
simlerinde ve bu haklar1 kullanmalarinda birincil sorumluluk ebeveynlerde,
vasilerde ya da gerekli durumlarda yasal temsilcilerde bulunmaktadir. Sha-
renting davranug, ilk bakigta ¢ocugun ebeveynlerinden veya yakinlarindan
birinin 6zel bilgi, belge ve goriintiilerini sosyal medyada paylagmasi olarak
degerlendirilebilir. Ancak ¢ocuk, okul ¢agina geldiginde giiniin 6nemli bir
kismini okulda gegirmektedir. Giiniimiizde; basta okullar olmak iizere egi-
tim Orgiitlerinin de okula ait web sitesi, sosyal medya hesab1 gibi platform-
larda gocuklarin fotograf, video gibi gorsellerini paylagtigi goriilmektedir.
Bu paylagimlar kimi zaman bilgi verme, haberdar etme gibi amaglarla kimi
zaman da reklam ve okulu 6n plana ¢ikarma gibi amaglarla da yapilabilmek-
tedir. Ancak paylagimin amaci yalnizca paylagimin etik veya etik digt olma
durumunu belirlemekte, hukuka aykiriigini ise 6nlememektedir. Ornegin;
“anaokulu yetkililerinin 6grencilerin uyku saatine ait goriintiilerini whatsapp
gruplarinda paylagma davranigr” davranigin amaci temelinde ve etik baglam-
da su sekilde tartigilabilir:

Etik; bir davranigin dogru ya da yanls, iyi ya da kotii, erdemli ya da ku-
surlu olup olmadigini belirlemeyi amaglayan 6lgiitler bulmaya ¢alisan deger,
ilke ve kurallar biitiintidiir. Caglar boyunca filozoflar etik sorunlar: ele alan
ve farkli bakig agilarina sahip teoriler gelistirmistir. Teleoloji ve deontoloji bu
teorilerden ikisini teskil etmektedir (Aydin, 2016). Téleolojik teoriye gore fi-
lozoflarin bulmaya galigtigy etik olgiitler, eylemin neden oldugu sonug ya da
sagladigi faydadir. Bu baglamda 6grencilerin okuldaki uyku saatine ait go-
riintiilerini whatsapp uygulamasindaki veli grubunda paylagan okul yetkili-
leri; velileri bilgilendirdigi ve ¢ocuklarinin iyi oldugunu gostererek onlarr ra-
hatlattig1, okulun bu konudaki gorevini yerine getirdigini de gosterdigi igin
fayda ilkesine uygun davranmugtir. Bagka bir deyisle yetkililerin sharenting
davranis1 ortaya ¢ikan sonuca gore etiktir. Ciinkii Stroll ve ark. (2008’den
akt. Aydin, 2016) da belirttigi gibi teleolojiye gore bir eylemin etik olup
olmadig1 eylemin ortaya ¢ikan sonucuna baghdir.

Deontologi ise bir eylemin etik olup olmadigina karar verirken, eylemi ser-
gileyenin “niyet”ini 6l¢iit kabul eder. Bagka bir deyigle bireyin bir davranig
sergilerken tasidigy iyi veya kotii niyet ayni zamanda davranigin etik veya
etik digt oldugunu belirler. Ciinkii Pence’e (2004) gore eylemi sergileyen
kiginin niyeti, eylemin yarattig1 sonugtan daha degerlidir (akt. Aydin, 2016).
Akkaya’ya (2020) gore etik; genel iyi, genel dogru ya da genel faydanin sag-

lanmasinda 6nemli rol oynar. Etigin en temel amaci; bireyin tek bagina karar
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aldig1 durumlarda bile, bireysel faydayla birlikte genel faydayr da géz 6niinde
tutmasini, herhangi bir otoriteye ya da zorlayici bir giice bagl kalmadan ve
boyun egmeden kararlar alabilmesini ve buna uygun davranmasini 6grete-
bilmektir. Birey ancak bu yolla toplumun bir pargas: olabilecek ve kendine
has varligini koruyabilecektir. Bu baglamda 6grencilerin okuldaki uyku saa-
tine ait goriintiilerini whatsapp veli grubunda paylasan okul yetkilileri (i) bu
paylagimui yalnizca bilgi vermek gibi bir amagla yani iyi niyetle yaptiysa etik,
(i1) reklam ya da herhangi bagka bir art niyetle yaptiysa etik dig1 davranmug
olurlar.

Yukaridaki etik tartigmaya ilaveten; insan davramiglarinin belirli 6lgit-
ler dahilinde gergeklesmesinde ise kosulan etigin, kimi zaman birbirine zit
kutuplarda konumlanan iki farkli yargiyr kabul ettigine de rastlanmaktadir
(Russell, 2017). Ogrencilerin okuldaki uyku saatine ait goriintiilerini what-
sapp uygulamasindaki veli grubunda paylasan okul yetkililerinin paylagimi
bu baglamda degerlendirildiginde ise; paylasma davraniginin etik olup olma-
dig1 konusu tartigmalidir.

Egitimde sharenting’in genel etik baglaminda tartigilmasi yukaridaki gi-
bidir. Bu davranig daha 6zellikli olarak medya etigi baglaminda tartigilmak
istendiginde; ii¢ farkh sorumlu grupla kargilagilir. Tlki okulda oldugu siireg
boyunca 6grencilerden sorumlu olan egitim ¢aliganlari, ikincisi veliler, tigiin-
cii ise gevrimigi platform hizmeti sunan servis saglayicilardir. Okul siirecinde
egitim ¢aliganlarinin ¢ocukla ilgili 6zel bilgi, belge, goriintii paylagmamasi;
velilerin bu paylagma durumuna onay vermemesi ve bu davranigi sergileme-
mesi; servis saglayicilarin ise platformlarda gergeklesen bu tiir paylagimlar:
erigime kapatmasi hatta izin vermemesi ve bu konudaki gerekli 6nlemleri
almas1 gerekmektedir.

Goriildiigli gibi ¢ocuklarla ilgili ¢evrimigi ortamlarda paylagim yapma
davraniginin etik olup olmama konusu kimi zaman etik kimi zaman etik dig1
sonuglara gotiirmekteyken kimi zaman da muglak ve tartigmali bir hal al-
maktadir. Davranigin hukuksal zeminde tartigilmast ise, hukuksal metinlerin
etik ilkelere gorece somut ve ispatlanir olmasi hasebiyle nettir. Daha ayrintil
bir ifade ile CHS ile ¢ocuk kabul edilen 18 yas alt1 bireylerle ilgili her tiirlii
alanda ya da zamanda yapilan paylagimlarin yasa digi oldugunu séylemek
miimkiindiir. Ciinkii ¢ocuklarin; kendileriyle ilgili konularda goriig bildir-
me, karar verme, sonuglarini analiz etme becerileri heniiz gelismemistir bu
nedenle de paylagimlarin tagryacag riskleri goz oniine alacak yetileri ¢ogun-
lukla yoktur. Bundan otiirtidiir ki bu tip durumlarda kendileri adina karar
almasi, haklarin1 kullanmasina yardimei ve rehber olmasi adina ebeveynler,
vasiler ve gerektigi durumlarda da yasal yetkililer ¢ocuklara karst sorumlu ve
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yikiimli tutulmug ve bu yasayla giivence altina alinmigtir. Bunun diginda
gocugun okulda oldugu zamanlarda, sahip oldugu tiim haklarinin (yagam-
sal, gelisimsel, korunma ve katilma) kullanilmasi ve gelistirilmesinden okul
caliganlar1 sorumludur. Dolayisiyla anne ve babanin sharenting davranis: ile
ilgili etik-etik dis1 ve yasal-yasaya aykir1 tartigmalari, egitim Orgiitleri, egitim
calisanlar1 dolayisiyla da egitim baglaminda da gegerlidir.

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Cevrimigi ortamlarda ¢ocuklara ait goriintii, ses, 6zel bilgi ve belgelerin
vb. paylagilmast anlamina gelen sharenting davranist bu arastirmanin konu-
sunu olugturmaktadir. Genellikle ebeveynler tarafindan sergilendigi igin kav-
ram “share” ve “parenting” kelimelerinin birlestirilmesi ile olugturulmustur.
Bu nedenle de Tiirkge kargiligr bulunmamaktadir.

Sharenting, internet araciligi ile bagta sosyal medya olmak {iizere gevri-
migi platformlarda gocukla ilgili hassas igeriklerin paylagiimasi anlamina gel-
mektedir. Bu davranig daha gok ebeveynler 6zellikle de anneler tarafindan
sergilenmektedir. Ancak ¢ocugun yakinlarinin, akrabalarinin, akranlarinin,
ogrenim gordiigli okulda gorev yapan egitim ¢alisanlarinin da bu davranigt
sergiledikleri gortilebilmektedir.

Sharenting davranisi; ¢ocugun giivenligine, ruh saghgina, mahremiye-
tine ve Ozel hayatina zarar vermeye dair bir takim riskler tagimaktadir. Bu
nedenle de hem evdeki 6zel yagaminda hem de giiniin 6nemli bir kismini
gegirdigi okul yagaminda dikkat edilmesi gereken bir konudur. Bu nedenle
bu galigmada sharenting; genelde etik, 6zellikli olarak medya etigi ve egitim
baglaminda incelenmistir. Ayrica sharenting; BM Cocuk Haklar1 S6zlegmesi
(GHS) lensinden irdelenmis ve davranigin sdzlesmede gocugun agikga ifade
edilen dort temel boyuta ayrilan haklarindan (yagamsal, geligimsel, korunma
ve katilma) hangilerine aykirt oldugu saptanmaya ¢alisiimistir.

Sharenting davraniginin etik olup olmama konusu kimi zaman etik kimi
zaman etik dig1 sonuglara gotiirmekteyken kimi zaman da tartismahidir. Ciin-
kii sharenting davraniginin etik olma durumu temel alinan etik teoriye gore
degismektedir. Ornegin teleolojik teori davramgin ortaya cikardigi sonuca
odaklanmaktadir. Buna gore ortaya ¢ikardig1 sonug iyiyse sharenting davra-
nig1 etik degilse etik digi olarak degerlendirilmektedir. Deontolojik teoride
ise bir eylemin etik olup olmadigina eylemi sergileyen kiginin niyetine baki-
larak karar verilir. Buna gore iyi niyetle sergilenen sharenting etik iken, art
niyetle sergilenen sharenting etik disidir. Dolayisiyla sharenting davranigi-
nin; etik baglaminda tartigmali oldugunu ve muglakligini korudugunu soy-
lemek miimkiindiir. Sharenting davranigini daha 6zellikli olarak medya etigi
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baglaminda tartigmak da miimkiindiir. Buna gore (i) velilerin, (ii) egitim
caliganlarinin ve (iii) ¢evrimigi platform hizmeti sunan servis saglayicilarinin
uymalar1 gereken bazi ilke ve kurallardan s6z etmek miimkiindiir. Ornegin
egitim galiganlarinin okulda gergeklestirilen etkinliklere iligkin yaptiklar: pay-
lagimlarda 6grencilere ait hassas bilgilere yer vermemeye 6zen gostermeleri
gerekmektedir. Velilerin 6zellikle whatsapp gruplarinda, web sitelerinde ve
okula ait sosyal medya hesaplarinda yapilan paylagimlar1 takip etmeleri ve
gocuklartyle ilgili paylagimlara izin vermemeleri de 6nemlidir. Ayrica servis
saglayicilarinin medya organlarinin uymalari gereken medya etigi ilkelerinin
yaninda, gocuklarla ilgili paylagimlar1 6zenle denetlemeleri, hassas igeriklere
izin vermeme, erigeme kapatma gibi konularda dikkatli olmalar1 ve ¢ocuk
haklar1 konusunda duyarli olmalar1 gerekmektedir.

Sharentig’in hukuksal zeminde tartisiimasi ise; hukuksal metinlerin etik
ilkelere kiyasla somut ve ispatlanir olmasi hasebiyle nettir. Bu ¢aligmada
sharenting, BM Cocuk Haklar1 Sozlesmesi (CHS) lensinden irdelenmistir.
CHS’de ¢ocuk haklar: (i) yasamsal haklar, (ii) gelisimsel haklar, (iii) korun-
ma haklar1 ve katilim haklar1 olmak tizere dort temel boyuta ayrilmaktadir.
Buna gore CHS baglaminda incelendiginde sharenting’in; CHS’nin tiim
hak boyutlarinda toplam 17 maddesini, 24 kez ihlal ettigi goriilmiistiir. Bu
tiirden davraniglar en ¢ok ¢ocuklarin “korunma haklar” kapsamina giren
haklarini (sayginliginin, kimliginin, iletigiminin, 6zel hayatinin korunmasi
gibi) ihlal etmektedir. Bunu sirastyla gelisimsel haklar (¢ocugun kendisini
gergeklestirebilmesi i¢in egitim, eglenme, oyun gibi gerekli kosullara erigim
hakki), yagamsal haklar (barinma, beslenme vb.) ve katilim haklar1 (kendisi-
ni ilgilendiren konularda s6z sahibi olma, diigiincelerini 6zgiirce ifade etme
vb.) izlemektedir.

Sonug olarak sharenting davramiginin etik agidan tartigmali, hukuksal
agidan ise hukuka aykir1 oldugu soylenebilir. Ciinkii bu davrams CHS nin
birgok maddesini agikga ihlal etmekte ve basta giivenlik olmak iizere birgok
agidan risk tagimaktadir. CHS’de de belirtildigi tizere gocugun haklarini kul-
lanmasinda ve gocukla ilgili kararlarin verilmesinde birincil sorumluluk anne
ve babadadir. Bazi durumlarda bu sorumluluk vasi ya da yasal temsilciler
aracihigy ile yerine getirilmektedir. Ayrica ¢ocuk yagaminin 6nemli bir bolii-
miinii okulda gegirmektedir. Dolayisiyla okulda gorev yapan yetkililerin ve
ogretmenlerin de bu baglamda sorumluluklar1 bulunmaktadir. Bu yiizden
de ¢ocugun gelisiminden sorumlu tiim kigi, kurum, kurulus ve medya or-
ganlarinin sharenting davranist konusunda farkindaliklarinin olmasi, ¢ocuk
haklari ihlallerinin 6nlenmesinde gerekli ve zorunludur.
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Cocuklara dair hassas igeriklerin medya kanallar1 aracihiiyla paylagilmasi
oldukga yayginlagmis durumdadir. Bu, ¢ocuk haklar1 ihlallerinin de artabile-
cegini ve yayginlagabilecegini gosterir. Bu nedenle basgta ebeveynler olmak
tizere gocugun yetistirilmesi ve gelistirilmesinde payr olan tiim bireylerin
sharenting’in neden olabilecegi olumsuz sonuglara iliskin bilinglendirilmesi
onemlidir. Ayrica bu bireylere paylagilmasi zorunlu durumlarda (toplumsal
farkindalik olugturma amagh paylagimlarda) gocuklarin mahremiyeti, 6zel
bilgi ve belgelerini, goriintiilerini sansiirleyebilmeleri igin birtakim egitimler
verilebilir. Ayn1 zamanda ¢ocuklarin da bu konuda egitilmeleri 6nemlidir
ancak onlar igin gereken refahin ve uygun sartlarin saglanmasi, ihtiyaglarinin
giderilmesi, dogru sekilde yetigtirilmeleri ve gelistirilmelerinde en biiyiik so-
rumlulugun ebeveynlerde oldugu unutulmamalidir.
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