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Ozet

Ogrenme giigliigii; normal veya {istiin zeka olan bireyde beyin zedelenmesi
olup ya da olmamasi durumunda akademik becerilerde sorun yasayan,
okuma, yazma, konusma ve aritmetik becerilerden bir ya da birkaginda zorluk
yagamadir. Ogrenme giicliigii 1975’te Amerika’da ozel egitim kategorisine
alinmugstir.

Ogrenme giigliigiiniin nedeni beynin iglevinden ve dort faktorlerden dolayi
olduguna inanilsa da kesin bir neden heniiz bilenememektedir. Bu dort faktor;
organik, genetik, gevresel nedenler ve biyokimyasal bozukluklaridir.
Ogrenme  giigliigii  olan ogrenciler ozel egitimde en biyiik alam
olugturmaktadir. Ozel egitime ihtiyag duyan ¢ocuklarn %50,5% 6grenme
giicliigii olarak siniflandirilmaktadir. Okul ¢agindaki 6grenme giigliigii olan
ogrenciler ise %4,5°1 olugturmaktadir.

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerde en belirgin sekilde okuma, okudugunu
anlama, yazma ve matematikte basarisizliklara rastlanmaktadir. Bunun
yaninda giidiilenme, zayif sosyal beceriler, dil, dikkat, alg1 gibi alanlarda da
problemler goriilebilmektedir.

Yapilan aragtirmalar sonucunda iki 6gretim yonteminin etkili olabilecegi
sonuglanmustir. Bu yontemler; dogrudan 6gretim yontemi ve biligsel strateji
ogretimidir. Dogrudan Ogretim yontemi; konulari kiigiik basamaklarla
sunmay1 ardindan &grencilerin sunumlarindan ne kadar yararlandiklarim
belirlemek amaciyla sik sik kontrolleri igeren ve 6gretme sorumlulugunun
ogretmende baglaylp Ogrenciye aktarildigi agamali bir yontemdir. Biligsel
strateji Ogretimi okudugunu anlama ve yazili ifade, matematik problemleri
¢ozme gibi kompleks akademik becerilerin 6gretiminde etkilidir. Bu stratejide
bazi 6gretimsel 6geler bulunmaktadir. Bunlar; destekleyiciler sunma, strateji
basamaklarini  hatirlamayr saglayacak hatirlaticilar  sunma,  etkilesimsel
diyaloglara yer verme ve iist biligsel bilgiyi gelistirme seklindedir.
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Ilkégretimde, Ogrenme  giigliigii olan ogrencilere yonelik  dgretimsel
diizenlemeler olmalidir. Tlkokuma yazma, okudugunu anlama, yazma,
matematik 6gretimi ve Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler alanlarinda
uygulanacak etkili 6gretimsel diizenlemeler ve yaklagimlar vardur.

Giris

Ogrenme giigliigii, son yillarda tartigilan ve giindem olan konular arasinda
yer almaktadir. Nedeni ise; Amerika’da 1975te Tiim Engeliler Igin Egitim
Yasasina o6grenme giigliigii olan 6grencileri dahil edilmigtir ve 6zel gerek-
sinimli ¢ocuklar arasinda ¢ogunlugu 6grenme giigliigii olan 6grencilerin
olusturmasidir (Bender, 2004; Kavale ve Forness, 2006). Bundan kaynakl
olarak 6grenme giigliigliniin ne oldugunun bilinmesi gerekmektedir. Bu 6g-
rencilerin hangi 6zelliklere sahip oldugu, hangi etkili 6gretimsel yontemlerin
kullanilmast gerektigi énemli noktalardir. Ogrenme giigliigii birgok proble-
me sebep olmasina ragmen bu dgrenciler bununla baga ¢ikabilir. Ogrenme
giigliigiiniin yagam boyu siireklilik gostermemesi igin olabildigince erken ta-
nilanmast ve 6gretimsel diizenlenmelerin yapilmas: gerekmektedir.

Bu boliimiin ilk amaci; 6grenme giigliigiiniin tanimlanmasi, 6grenme
giicliigliniin nedenlerinin tanimlanmasi, yaygmnlig: ve ozellikleri hakkinda
bilgiler vermektir. Tkinci amaci ise 6grenme giigliigii olan 6grencilere etkili
ogretimsel yontemleri belirlemek ve ilkogretimde 6grenme giigliigii olan 6g-
rencilere verilecek destekleri belirtmektir.

Ogrenme Giigliigiiniin Tanimlanmast

Ogrenme giigliigii 1963 yilinda, normal zekaya sahip fakat akademik be-
cerilerde sorun yagayan bireyler olarak Samuel Kirk tarafindan ilk defa ortaya
atilmistir. Kirk (1962, s.73) bu terimi, beyinde olugan fonksiyon bozukluk-
lar1 geklinde veya duygusal, davranigsal bozukluklar sonucunda olugabilecek
dil, konugma, okuma, yazma, aritmetik siireglerinde gerilik ya da bozukluk
olarak tanimlamaktadir (akt. Cakmak, 2017; Mastropieri ve Scruggs, 2004;
Heward, 2003). Ogrenme giicliigiinii Amerika Ulusal Egitim Ofisinin
(USOE)-1977 su sekilde tanimlanmistir: “Ozel 6grenme giighiigii; anlama-
da, dili konugmada veya yazi seklinde iiretmede igerilen psikolojik stiregler-
deki bozuklularidir. Bu bozukluklarin yansimalari; dinleme, konusma, yaz-
ma, heceleme ve matematik islemlerde kendilerini gostermektedirler. Ozel
ogrenme giicliigii terimi algisal yetersizlikleri, beyin zedelenmelerini mini-
mal beyin zedelenmelerini, 6zel okuma giigliigiinii (dyslexia) ve gelisimsel
afaziyi i¢ermektedir. Bu terim gorme, isitme ve motor yetersizliklerinden
dolay1 meydana gelen 6grenme giigliiklerini igermemektedir. Ayrica, zeka
geriligi, duygusal bozukluk, gevresel ve kiiltiirel ya da ekonomik yoksunluk
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nedeni ile olan 6grenme giigliiklerini igermektedir” (Mercer ve arkadaslari,

1990, say, 142).

Ogrenme giicliigii ile ilgili ok ¢esit tanimlamalar yapilnugtir. Bu tanim-
larda ortak olarak ifade edilen;

*  Merkezi sinir sistemindeki normal olmayan gelisim veya iglevden
kaynaklaniyor olabilir.

* Bireylerin yasamlar1 boyunca siirebilecek bir durum olabilir.

*  Okuma, yazma, matematik ve dili iceren akademik alanlar etkileye-
bilir.
*  Beceri ve bagar1 ayrimu ile ayrit edilebilir.

* Zihinsel, isitme ve gorme gibi bir yetersizlik ya da niteliksiz egi-
tim-Ogretim, ekonomik kosullar, kiiltiirel durumlardan kaynaklan-
maz (Kavale ve Forness, 1995).

Ogrenme giicliigii ile ilgili tanimlarini 6zetleyecek olursak; normal veya
iistiin zeka olan bireyde beyin zedelenmesi olup ya da olmamasi durumunda
akademik becerilerde sorun yasayan, okuma, yazma, konugsma ve aritmetik
becerilerden bir ya da birkaginda zorluk yagamadir.

Ogrenme Giigliigiiniin Nedenleri

Ogrenme giicliigiiniin nedenleri dort ana kategoride ele alirsak (Mast-
ropieri ve Scruggs, 2004; Heward, 2003) bunlar genetik, organik, ¢evresel
faktorler ve biyokimyasal bozukluklardir. Organik faktorler, beynin geligimi
sirasinda olugan farkliliklardan kaynaklanabilir. Genetik faktorler, bireydeki
kalitsal belirtileri igermektedir. Ornek olarak, ebeveynlerden biri konusma
giigliigiine sahipse gocuklarinda konugmaya yonelik benzer giigliikleri ya-
sama riski ytiksektir. (Olsen, Wise, Conners, Rack ve Fulker, 1989). Cev-
resel faktorler, genellikle dogum 6ncesi siirecinde alkol, sigara, uyusturucu
ve kotii beslenme gibi durumlardan kaynaklandigr (Hallahan, Kauffman ve
Lloyd, 1999). Kimyasal faktorler ise boyali yiyecekler, tatlandiricilar, vitamin
cksikligi gibi biyokimyasal faktorlerin 6grenme giigliigli ve hiperaktiviteye
yol agabilecegi diigiiniilmektedir (Cott, 1972; Feingold, 1975). Genel olarak
bakildiginda 6grenme giigliigiiniin nedeni beynin islevinden ve bu belirtilen
faktorlerden dolayr olduguna inanilsa da kesin bir neden heniiz bileneme-
mektedir.
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Yayginlik

Ozel egitimde en biiyiik kategoride 6grenme giicliigii olan 6grenciler bu-
lunmaktadir. Mastropieri ve Scrugs’a (2004) gore 6zel egitime ihtiya¢ duyan
gocuklarin %50.5’1 6grenme giigliigii olan gocuklar olarak olusturmaktadir.
Okul donemindeki 6grencilerin %4.5°1 6grenme giigliigii olan ¢ocuklar gek-
linde belirlenmistir (Mastropieri ve Scrugs, 2004). Amerika’da 1975’ten bu
yana 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklarda ti¢ kat artig goriilmektedir. Bunun en
onemli nedeni ise 6gretmenlerin bu 6grencileri belirlemede sikint1 yagama-
larindan kaynaklanmasidir. Ogretmenler, basari diizeyi 6grenci ile grenme
giigliigii olan 6grenciyi ayirmada giigliik yagamaktadir ve bu iki kategorideki
ogrenciyl 6grenme giigliigii olan 6grenci kategorisine koymaktadir (McMil-
lan, Gresham ve Bacion, 1998; Hallahan ve Kauffman, 2003).

Ogrenme Giigliigii Olan Ogrencilerin Ozellikleri

Ogrenme giigliigii yasayan ogrencileri diger 6grencilerden ayiran bazi
ozellikler vardir. Bunlar akademik basarisizliklar, dil bozuklulari, zayif gii-
diilenme, genelleme problemi, zayif sosyal beceriler ve algi, motor ve genel
koordinasyon problemleridir. Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin bazilart
sadece bir alanda zorlanirken bazilar1 da birden fazla alanda zorluk yasaya-
bilmektedir.

Akademik Basarisizlik

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerde okuma, okudugunu anlama, yazma
ve yazih ifade, matematik kavram ve becerilerini igsellestirmede zorluk ya-
sarlar.

Okuma: Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin en fazla zorlandig: alandr.
Bu 6grencilerin gogu okuma gligliigii yasadigindan 6grenme giicliigti demek
yerine disleksi (okuma giigliigii) kavrami kullanilmaktadir. Disleksi harfleri,
kelimeleri tanima, heceleme, dogru ve akict okumada sikinti yagama, oku-
mada ¢oziimleme becerilerinde ve bu gibi becerilerde devaml bir sekilde
giigliikler olarak tanimlanmaktadir (Balc1, 2017; Berninger, 2000; Raskind,
2001).

Okudugunu anlama: Bu 6grencilerin en sik yasadiklar1 okuma sorunla-
rindan biri de okudugunu anlamadir. Okuma ¢6ziimlemesinde olusan giig-
liikkler ‘okudugunu anlamayr’ da etkilemektedir. Okumadaki ¢6ziimlemeler
tizerinde zaman kaybettiklerinden dolay1 anlamlar {izerinde durmazlar. Bu
nedenle anlamada giigliikler goriiliir. Bu anlama problemleri etkili strateji
yontemleri kullanilarak ¢oziilmeye ¢aligilabilir.
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Yazma: Okuma yazma birbiriyle etkilesimli beceriler oldugundan bu 6g-
renciler okuma da giigliik yasayabilecekleri gibi yazmada da giigliik yagaya-
bilirler. Akademik basarisizliklardan yazma sorunu iki sekilde ele alinabilir.
Bunlar, mekanik yazma ve yazih ifade problemleri seklinde. Mekanik yazma
problemleri; el yazisi ile yazma, dil bilgisi ve imla kurallarina gore ve kelime-
leri dogru bi¢imde yazma durumudur denilebilir. Yazili ifade problemleri;
belirlenmig olan konu hakkinda yazim agamasina gegmeden onceki stiregte
fikir tiretme, planlama yapma ve ardindan yazma ve metni kontrol etme du-
rumudur denilebilir (Graham, Schwartz ve MacArthur, 1993).

Mekanik yazma problemlerinden el yazist problemleri disgrafi geklinde
adlandirlmaktadir. Disgrafi, tibbr bir terimdir ve yazmada giigliik yasayan
ogrenciler igin kullanilmaktadir. Disgrafili 6grenciler, harflerin boyutlarini
dogru ve uygun bir gekilde yazamadiklar1 gibi hart aralarindaki bogluklar:
ayarlayamazlar ve kelimeleri yanhg ve eksik yazarlar (Akyol, 2011a; Feder
ve Majnemer, 2007). Bu durumda yazma giigliigii olan 6grenciler, yaz1 ya-
zarken igerikten fazla bigime dikkat etmeye ¢alistiklari i¢in 6grenmede geri
kalirlar.

Matematik: Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin sorun yasadiklar1 bir
diger alan matematiktir. Aritmetik iglem yetersizligi diskalkuli olarak adlan-
dirilmaktadir. Matematik 6grenme giigliigii, aritmetik 6grenme giigliigii, he-
saplama bozuklugu, matematik-aritmetik yetersizligi gibi kelime gruplarinin
diskalkuli ile ayn1 anlamda kullanilan farkli adlandirmalardir (Geary,1993;
Gross-Tsur vd., 1996; Jordan, Kaplan ve Hanich, 2002; Koontz ve Berch,
1996; Kosc, 1970). O halde diskalkuli; say1 kavramini anlamadaki yetersiz-
liktir denebilir (Vaidya, 2004). Ogrenme giicliigii yasayan 6grenciler, ma-
tematikteki sistemsel kurallari, yontemleri ve hatta parayr kullanma gibi alt
diizey matematiksel hesaplamalarda da giigliikler yasayabilmekteler (Monta-

gue, 1995).

Dil Bozukluklari

Dil bozuklugunda bigim, igerik ve kullanim olmak tizere ii¢ farkl alanda
sorunlar olabilir. Ogrenme giicliigii olan dgrenciler ne, nerede, nigin, nasil
gibi sorular1 cevaplamakta giigliik ¢ekerler. Bunun yaninda s6z dizimlerinde,
zamansal, uzamsal ve kargilagtirma iligkilerini ifade etmekte problemler ola-
bilir. Bu problemlerden kaynakli mecaz anlamlar1 ve agik olmayan ciimleleri
yorumlamalarda stkinti yasayabilirler. Tletisimde zorlanabilirler. Jest ve mi-
mikleri yorumlamada, iletisimi baglatma, stirdiirme gibi durumlarda yeter-
sizlikler gosterebilirler (Schoenbrodt ve Kumin, 1997).
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Zayif Giidiilenme

Bireylerde davraniglart pekistiren birgok faktorden bahsedilebilir. Ancak
bu faktorlerden davranigin yoniinii, siddetini ve kararli olmasini belirleyen
giidiilenmedir (Fidan, 1996). Giidiilenme; bir hedefe yonelik davranigt hare-
kete gegiren, siirdiiren ve yonlendiren bir giigtiir (Dilts, 1998). Giidiilenme
ile inang kavramlar birbiriyle iligkilidir. Birey, bagarisinda veya bagarisizhigin-
da bunun nedenleri konusunda kendine yaptig1 agiklamalar inangtir. Ogren-
me giigliigii olan 6grenci, okuldaki bagarisizliginda giidiilenme durumunu
olumsuz etkiler ve bu da 6grencinin basarabilecegine iliskin inancin yitir-
mesine sebep olur. Bu 6grenciler bu basarisizligin nedenini yetersizliklerin-
den kaynaklandigini diigiiniirler. Bu 6grenciler daha fazla ¢aligmak ile bagar1
arasinda iligki kurmazlar. Bundan dolayr daha fazla galiyma ile basgarabile-
ceklerini diigiinmezler. Bu diisiincelerden kaynakli bagariyr sans, 6gretmen
ya da arkadag yardimi gibi dig faktorlere baglarlar. Ogrenme giigliigii olan
ogrenciler arkadaglarina gore daha pasif goriiniirler ve soru sormazlar, yar-
dim istemezler.

Bunlardan dolay1 6gretmenler 6grencilerin daha aktif olabilmelerini sag-
lamali. Olumlu pekigtiregler vermeli, sinif etkinliklerine katmalidir (Sexton,
Harris ve Graham, 1998). Bunun yaninda 6gretmenler 6grenme giigliigii
olan 6grencilerin bagarabileceklerine olan inanglarini gelistirmelerini sagla-
malidir. Bunu da basar ile ¢aba arasindaki iliskiyi vurgulamakla olabilecegini
bilmelidirler.

Genelleme Problemi

Ogrenme giicliigii olan 6grenciler dgrendikleri bilgileri farklt ortamlara,
kigilere, durumlara genellemekte ve benzer becerilere aktarmada problem
yagamaktadirlar (Smith, 2007). Genelleme problemi 6grenme giigliigii ol-
mayan Ogrencilerde de rastlanmaktayken 6grenme giigliigii olan 6grenciler
de daha sik rastlanabilmektedir. Bir becerinin genellenebilmesi i¢in bagim-
s1z sergiliyor olmak gerckmektedir. Bundan dolayr 6grencilere akademik
becerilerde bagimsizlik kazandirilmaldir. Bu da ipuglari ile destekleyicilerle
agamal1 bir gekilde saglanmaktadir. Ardindan 6gretmen, 6grenilen beceride
genelleme alistirmalarina sik sik zaman ayirilmalidir.

Zayif Sosyal Beceriler

Ogrenme giigliigiiniin 6nemli 6zelliklerinden biri de sosyal becerilerde-
ki eksikliklerdir (Kavale ve Mostert, 2004). Bu becerilerdeki eksikliklerden
kaynakli 6grenme giigliigii olan 6grencilerde arkadag edinme ve iletigim kur-
ma yetenegi, benlik kavrami, okuldaki ¢alisma ve etkinliklere yaklagimlarini
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olumsuz yonde etkilemektedir (Bryan, Burstein ve Ergul, 2004). Genellikle
akademik bagarisizliklardan kaynakli 6zgiiven eksikligi yagarlar ve bununla
birlikte bagarili arkadaglariyla arkadaslik kurma durumu engellenmis olur.
Sosyal becerilerdeki zayiflik, bagarisizlik ve rahatsiz edici sinif davraniglariyla
birlesince bu 6grencilerin sosyal konumlarini olumsuz etkiler. Bu 6grenciler
bunlardan dolay: akranlar tarafindan reddedilirler, oyunlara ve akran grup-
larindan diglanirlar (Le Mare ve de la Ronde, 2000).

Ogretmenlere akran reddini ortadan kaldirma konusunda biiyiik bir rol
diigmektedir. Dogrudan 6gretim, akran destegiyle, dramatizasyon, biligsel
yaklagim gibi yontem ve yaklagimlar ile bu 6grencilerin sosyal becerilerini
desteklenmesi igin etkili olmaktadir (Ozdemir, 2008). Sosyal becerinin ka-
zandirildigy ilk anda tiim sinifi 6diillendiren stirprizler planlanabilir. Buna ek
olarak grup caligmalar1 sik kullanilabilir. Bu gruplarda aktif rol paylagimina
da dikkat edilmesi gerekmektedir.

Alg1, Motor ve Genel Koordinasyon Problemleri

Alg1; duyu organlariyla- gérme, isitme, dokunma- alinan uyaranlari tani-
ma yetenegidir. Duyular1 dogru algilama, ayirt etme anlamina da gelmekte-
dir (Smith, Polloway, Patton ve Dowdy, 2008). Ogrenme giicliigii olan 6-
renciler de ise genellikle igitme ve gbrme algilarinda problemler goriilmekte-
dir. Tsitsel algi problemleri iletisimde benzer olan kelimelerin ayriminda olan
giigliitkken gorsel alg1 problemlerinde ise genellikle harfleri tersine gevirerek
algilama vardir 6rnek olarak ‘b’ ile ‘d’ harfleri. Bunun yaninda gorsel algi
probleminde sekilleri algilama ve hatirlamada giigliik yagamalardir (Hallahan

ve Kaufman, 2003).

Motor becerileri ve koordinasyon problemleri ise 6grenme giigliigii olan
ogrencilerde biiyiik motor becerilerden topu atma, tutma ve kiigiik motor
becerilerden el-gbz koordinasyonunu igerek diigme ilikleme, makas kullan-
ma, el yazisi gibi becerilerde problemler goriilebilir (Smith ve arkadaslari,
2008).

Etkili Ogretim Yontemleri

Tek bir yontem ile miifredatta belirlenmis olan kavram, beceriler ve bilgi-
leri 6gretmek miimkiin degildir. Burada 6gretmenin sorumlulugu artmakta-
dir. Ogrenmenin gergeklesebilmesi igin uygulanacak yontemin etkili olmast
ve bunun yaninda 6gretmenin kullandig1 yonteme hakim olmasi gerekmek-
tedir. Son yillarda 6grenme giigliigii olan ogrencilerin davranigsal, sosyal,
akademik ve biligsel ihtiyaglarini kargilamak igin en etkili yontem arayigina
girilmigtir. Yapilan arastirmalar sonucunda bilissel strateji 6gretimi ve dogru-
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dan 6gretim yontemi 6grenme giigliigii olan 6grenciler igin etkili olmaktadir
(Swanson, 1999; Swanson ve Hoskyn, 1998).

Dogrudan (")gretim Yontemi

Dogrudan 6gretim yontemi; konular: kiiglik basamaklarla sunmay1 ar-
dindan 6grencilerin sunumlarindan ne kadar yararlandiklarini belirlemek
amactyla sik sik kontrolleri igeren ve 6gretme sorumlulugunun 6gretmende
baglayip 6grenciye aktarildigi agamali bir yontemdir (Rosenshine, 1986).
Bu yontemin etkili olabilmesi igin 6gretilecek igerik detayli ve dogru bir
sekilde yapilandirilmahidir. Her konuda bu yontem kullanilamaz. Ornegin;
depremlerde alinacak 6nlemler ile ilgili ¢6ziim yolu tiretmek i¢in sinifta ya-
pilan tartigmalarda veya bununla ilgili bilgi veren metin yazma 6gretiminde
bu yontem kullanilamaz. Ciinkii bu tiir konular igerisinde yer alan bilgiler
agik bir gekilde ifade edilemeyeceginden bunun 6gretimi kiigiik agamalara da
ayirilmayacaktir. Bu yontemin; matematiksel kavram ve islemlerin, ilkokuma
ve yazma, fen kavramlari, harita becerileri, dil bilgisi kurallar1 6gretiminde
kullanilmas1 uygundur (Rosenshine, 1986).

Bu yontem konu anlatim yontemiyle sunulmaktadir. Ogretmen anlatir-
ken model olur, sorular sorar. Ardindan 6grenciden rehber altinda uygulama
istenir. Son basamakta ise bagimsiz uygulamalara yer verilmektedir. Diiz an-
latim yonteminden farki ise konularin kiiglik basamaklara ayrilarak sunulma-
sindan sonra sik kontrol, rehberli ve bagimsiz uygulamalara yer verilmesidir.

Biligsel Strateji Ogretimi

Herhangi bir becerinin gelisiminde veya bir problem ¢oziimiinde 6nemli
nokta sistematik yollarin belirlenebilmesidir. Bu sistemli yollara strateji de-
nilmektedir. Strateji; bagimsiz beceri tamamlanmasi veya bir problem ¢oz-
mede bireye rehber teknik, ilke ve kurallardir ( Friend, 2006). Ogrenme
giicliigli olan ogrenciler ise bu stratejilerden uygun olani kullanmada veya
belirlemede yetersizdirler ( Wong, 1991).

Bu yontemin Ogretimsel 6geleri vardir. Bunlar; destekleyiciler sunma,
strateji basamaklarini hatirlamayr saglayacak hatirlaticilar sunma, etkilesim-
sel diyaloglara yer verme ve st biligsel bilgiyi geligtirme seklindedir. Bun-
larin igerisinde en Onemli kavram destekleyicilerdir (Palinscar ve Brown,
1984). Destekleyiciler iglem kolaylastiricilardir. Ogretim esnasinda uygula-
nacak strateji adimlar1 belirlenmeli ve hatirlanmasi igin ipuglart sunulmalidir.

Biligsel strateji 6gretiminin uygulama agamalari:

*  Stratejinin ne amagla uygulanacagini belirlemek
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*  Strateji uygulamalarina model olma veya yiiksek sesle diisiinmek
* Baslangi¢ uygulamalarina rehber olmak
*  Yeni Orneklerle bagimsiz uygulamalar yapmak

* Genelleme uygulamalarina yer vermek seklindedir.

Tlkogretimde Ogrenme Giigliigii Olan Ogrencilerin Egitiminde
Sunulacak Destekler

Ik gretimde, programin amaglarinin gergeklestirilebilmesi igin 6gretim-
sel diizenlemeler olmalidir. Tlkokuma yazma, okudugunu anlama, yazma,
matematik 6gretimi ve Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi, Sosyal Bilgiler alanlarinda
uygulanacak etkili ogretimsel diizenlemeler ve yaklagimlar vardir. Bu boli-
miinde bunlara deginilmistir.

Tlkokuma Yazma Ogretimi

Tlkokuma yazma 6gretiminde ses temelli ciimle yontemi kullamlmaktadir.
Ses Temelli Ciimle Yontemi; ilkokuma yazmaya hazirlik, ilkokuma yazmaya
sesi hissederek ve taniyarak baglama, sesi okuma ve yazmadan sonra sirastyla
sesten heceler, hecelerden kelimeler, kelimelerden ciimleler olusturularak me-
tinler olugturma sirasi izlenmektedir (Cemaloglu ve Yildirim, 2005). Burada
ogrencilerin bagarilarinin artmasi igin 6gretilen seslerde sik tekrar yapilmali-
dir. Ogrenme giigliigii olan 6grenciler igin ise el yazisi yazma problemi igin
yazmaya hazirlik basamaginda birlegik ¢izgi ¢aligmalarina yer verilmelidir.
Bunun yaninda sesin semboliinii tanima basamaginda gazeteler ve kitaplar
inceletilmelidir.

Okudugunu Anlama Ogretimi

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerde kargilagilan problemlerden biri olan
okuma ve okudugunu anlamadir. Coziimleme, kelime hazinesi, anlamada
problemleri olabilir. Bu 6grencilerde, anlamada aksaklik yagadiklarindan
dolay1 anladiklarin1 degerlendirmek igin tstbiligsel becerilerini kullanmada
zorluk yagamaktadirlar (Flavell, 1981; Garner, 1992). Okumay1 anlamay1
gelistirebilmek i¢in pek ok strateji vardir. Bunlardan Amerika Birlegik Dev-
letleri’nde gelistirilmis olan Ulusal Okuma Panelinde (National Reading Pa-
nel, 2000) okudugunu anlama stratejilerinin; anlamayi izleme, kendine soru
soruma, metni gozden gecirme ve Ozetleme oldugunu belirtmigtir. Buna
benzer gekilde Duke ve Pearson (2009) bu stratejiler i¢in tahmin etme, oku-
ma amaci belirleme, 6n bilgileri harekete gegirme, ana fikri bulma, yiiksek
sesle diigiinme, 6zetleme, soru sorma, anlamayi izleme oldugunu belirtmis-
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lerdir. Ogrenme giigliigii olan 6grenciler igin okuma 6ncesi, sirast ve sonrast
baz1 stratejiler sunulmalidir (Vaughn ve Klinger, 2004). Bunlar:

Okuma Oncesi:

e Okuma i¢in amag olugturmak

e Okumaya giidiilemek

* Anahtar kelimeleri 6nceden verme

e Okumaya baglamadan gegmis bilgilerini harekete gegirmek

* Yagantilarryla okumalari arasinda baglant1 kurmak

* Metni 6nceden gozden gegirtmek ve fiziksel yapisini inceletmek

*  Metin bilgisi olugturmak

Okuma siras1 ve sonrast:

*  Zor kelimelerin ya da kisimlarin altini ¢izmek

* Metinle ilgili sorular sormak

* Cikarim yapmay1 gerektiren yerlere 6grencileri odaklamak

*  Ana fikrini 6zetlemesini istemek

*  Yanliglarini bulmak igin 6grenciyi cesaretlendirme, ipuglar1 vermek

*  Okuduklaryla ilgili 6grencilerden sorular yazmasini istemek

* Okuduklaryla ilgili 6grencilerden anahtar fikirleri belirtmelerini is-
temek

Yazma Ogretimi

Yazma, akademik basarilardan biridir. Ornegin metin yazma, planlarim
yazmast veya bunlari diizeltmesi bilig ve {istbiligsel becerilerin ayni anda kul-
lanildig1 kompleks bir aktivitedir (Englert ve Mariage, 2003). Yaz siiresince
baz1 basamaklar vardir. Bunlar; plan yapma, taslak olusturma, diizeltmedir.
Bunlar1 bagarili bir sekilde yapabilen bireyler bu basamaklarda belirli strateji-
ler kullanarak ilerlemektedir. Bu basamaklara gore stratejiler sunlardir:

Planlama Stratejileri:
1. Yazma amacinin belirlenmesi
2. Okuyucu grubunun belirlenmesi

3. Beyin firtinast ile yazilacak konu ile ilgili fikirlerin ortaya ¢ikarilmasi
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4. Bu fikirleri gruplama ve etiketleme

Taslak Olugturma Stratejileri:

1. Hazirlanan plan ile fikirleri yazili ifadeye gevirme
2. Hazrlanan plandaki fikirleri metne gore siralama

3. Metnin yapisina uygun bagdasikhigi belirleme (baglaglar, baglayict

ogeler, gecis ciimleleri)
Diizeltme Stratejileri:

1. Yazmanin amacina, metnin yapisina ve okuyucu kitlesine ulagildigini
kontrol etme

2. Uygun olmayan yerleri diizeltme

3. GoOzden gegirme (Englert ve Mariage, 1991).

Yazili ifadeyi gelistirmek igin 6gretmenin yapmasi gerekenler:
1. Yazili ifade 6gretimine zaman ayirmak

2. Cesitli metinler kullanmak

3. Yazilacak konuyu 6grencinin segimine birakmak ve bununla ilgili be-
yin firtinast yaptirmak

Smufta igbirlik¢i ortam olugturmak

Tiim derslerde yazmaya yer ayirmak

Model olmak

Iyi yazimin ne oldugunu 6grencinin igsellestirmesini saglamak

Metin yapist hakkinda bilgiler sunmak

A S N

Dil bilgisi ve imla kurallarini sunmak

10. Ogrencilerin yazma igin amaglar belirlemelerine rehber olmak.

Matematik Ogretimi

Matematik ogretiminde, dogrudan 6gretim ile 6grenme giigliigii olan
gocuklara egitim verilmesi etkili olmaktadir. Strateji 6gretimi de sozlii prob-
lem ¢6zmede kullanilir. Problem ¢6zme stratejisi kendini diizenleme yontemi
kullanilarak ogretilir (Case, Haris ve Graham, 1992). Bu stratejinin basa-
maklart; problemi sesli okumak, 6nemli kelimeleri bulmak, 6nemli kelimele-
r1 yuvarlak igerisine almak, problemi anlamak igin resimler ¢izmek, matema-
tiksel iglemi yapmak ve cevabi yazmaktir.
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Bu stratejinin asamalart su sekilde ilerlemektedir: On bilgiyi gelistirme
agamasinda, matematiksel isleme karar vermek i¢in ipucu olugturacak keli-
meler 6gretilir. Tartig agamasinda, 6grencinin nasil ¢ozdiigi gibi performansi
tartigilir. Stratejinin amaglart konugulur. Model olma agamasinda, 6gretmen
model olur ve kendini yonetme stratejilerine de (problemin saptanmast,
planlama, strateji kullanimi, kendini degerlendirme, hata diizeltme, kendini
pekistirme) model olur. Ezberle agamasinda, 6grencinin strateji basamaklari-
n1 ezberlemesi beklenir. Rehberli uygulama agamasinda, ilk olarak doniitler
ve odiiller ile strateji uygulatilir ardinda ipuglari, destekleyiciler agamali bir
sekilde geri gekilir ve bagimsiz uygulama beklenir. Bagimsiz performans aga-
masinda, 6grenci stratejiyi bagimsiz uygulayabilir. Bunlarin ardindan genel-
leme yapilacak beceride alistirmalar yapilir.

Hayat Bilgisi, Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Ogretiminde Sematik
Diizenleyicilerin Kullanimi

Bu derslerin miifredatinda bir¢ok kavram ve bilgiler vardir. Bu bilgi ve
kavramlar akademik basari igin 6nemlidir (Karakog, 2016). Ogrenme giic-
ligii olan 6grenciler ise bu bilgi ve kavramlar1 uzun siireli bellekten geri ¢a-
girmada problemli olarak belirlenmistir (Kellas, Ashcraft ve Jhonson, 1973;
Wong, 1978). Bu problemin 6niine gegebilmek igin 6grenmede sik tekrar
ve anlamli, tutarh bir biitiin geklinde organizasyona ihtiyag vardir (Giizel ve
Ozmen, 2011). Bu organizasyonu saglayabilmek igin gelistirilmis olan ge-
matik diizenleyiciler oldukg¢a faydalidir. Sematik diizenleyiciler; ogretilmesi
hedeflenen igerikteki anahtar kavramlar arasindaki iliskileri ve igerigin genel
yapisiny, gizgiler, oklar ve rakamlar yoluyla gorsel olarak betimleyen araglar-
dir (Horton, Lovitt, & Bergerud, 1990). Sematik diizenleyiciler sayesinde
ogrenme siireci kolaylagmaktadir. Bilgi ve kavramlari ana hatlariyla bir diizen
igerisinde sunarlar. Bu sayede bilgi ve kavramlar somut hale gelir, daha ka-
lict olur ve 6nceki 6grenmelerle bag kurulmasi kolaylagir (Patton ve Bailey,
2013).

Sematik diizenleyicilerde agamalar vardir:
1. Sunum yapilacak konunun bilgi tiirii belirlenmelidir.
2. Bilginin ana noktalar ve bilgi iligkileri belirlenmelidir.

3. Bilginin yapisina uygun sematik diizenleyici veya diizenleyiciler se-
¢ilmelidir.

4. Igerik, anlamli goriintiisel semalar bigiminde diizenlenmelidir.
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5. Ogrencinin kullanacag: sematik diizenleyiciler hazirlanmalidir. (Gii-

zel Ozmen, 2009)

Bu asamalardan sonra dikkat edilecek hususlar vardir. Bunlar:

Niteleyici olarak gemada anahtar kelimeler kullanildiysa sunumlarda
bunlar a¢iklanmalidir.

Sunumlarda bilgi birimleri ya da agamalar arasinda olan iligkiler so-
zellestirilmeli ve gorsellerle vurgulanmalidir ve bu aradaki iliskiyi 6g-
rencilerin hissetmesi, ifade etmesi istenilmelidir (Merkley ve Jefferies,

2000)
Ogrencilere tekrarlar yaptirilmalidar.

On bilgi ile yeni 6grenilen bilgiler bagdagtirilip yeni bilgiden bahse-
dilmelidir (Merkley ve Jefferies, 2000).

Aktif kalitima 6nem verilmelidir.
Bireysel veya grup halinde dersler islenebilir.

Konu sonunda gema gosterilerek 6grenciden sozel bir gekilde semay1
ifade etmesi istenilmelidir. Bu bilgi pargalarinin birlestirilmesini sag-
lar.

Smuf arkadaglariyla etkilegim arttirilmalidir.

Genel egitim siiflarinda bulunan 6grenme giigliigii olan 6grencileri des-

teklemek igin yapilacak diizenlemeler:

Fiziksel ortamlar diizenlenmelidir.

Giinliik rutinler belirlenmeli ve izlenmelidir.

Ogretim materyallerinde uyarlama yapilmalidr.

Caligma becerilerinin 6gretimi yapilmahdir.

Onceki ogrenmeler ile yeni 6grenmeler birlestirilmelidir.
Agik yonergeler verilmelidir.

Ogrencilcre nasil 6grenecekleri 6gretilmelidir.

Genel Egitim Siniflarinda Bulunan Ogrenme Giigliigii Olan
Ogrencileri Desteklemek I¢in Yapilacak Diizenlemeler

Ogrenme giicliigii olan 6grencilerin miifredattaki programin amaglarina
ulagabilmeleri igin baz1 diizenlemeler yapilmalidir.
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Fiziksel ortamlar diizenlenmelidir. Ornegin; 6grenme giigliigii olan 6g-
rencinin anlasabildigi arkadag ile oturtulmasi. Ogrencinin oturdugu yer ¢ok
onemlidir, dikkat dagitic nesnelerden uzak olmasi gerekir. Sinuftaki egyalarin
yerleri bu 6grencinin dikkatini dagitacak yerlerde olmamasi gerekmektedir.
Buna gore diizenlemeler yapilmalidir.

Giinliik rutinler belirlenmeli ve izlenmelidir. Ornegin; sinifa girigte, ders-
lerde, ders ¢ikislarinda yapilacaklar belirlenmelidir. Bu kurallar 6grencilerle
birlikte belirlenmelidir ve 6grencilerin gorebilecekleri yere asilabilir. Bu be-
lirlenen rutinler sirast ile yerine getirilmelidir.

Ogretim materyallerinde uyarlama yapilmahdir. Ornegin; bu 6grenciler
i¢in okuma pargalar1, yazma Odevleri gibi materyallerde uyarlamalar yapil-
malidir. Okuma pargasi igin metin yapisina uygun tekrar yazdirilmasi. Bu-
nun yamnda satir araligt, punto degistirilebilir. Ipuglar1 verilebilir. Yapilan-
dirllmig galigma kagitlar: kullanilabilir, bununla bu 6grencilerin not tutmasi
kolaylastirabilir.

Caligma becerilerinin 6gretimi yapilmalidir. Ornegin; bu 6grencilere nasil
Odev defteri tutacaklari, zaman planlamasi, 6devlerini bitirmeleri, not tutma-
lar1 gerektigi, dinleme gibi becerilerinin gelisgimine yonelik stratejik galigma-
lar yapilmalidir.

Onceki 6grenmeler ile yeni 6grenmeler birlestirilmelidir. Yeni konuya
baglamadan 6nceki 6grenmeleriyle bagdagtirma kesinlikle yapilmahdir. Bu
ogrencinin hazirbulunuglugunun hazir hale getirilmesidir ve bunun gelisti-
rilmesine de katki saglamaktadir.

Agik yonergeler verilmelidir. Ornegin; 6devler, sinavlar hakkinda yeterli
bir sekilde bilgiler verilmelidir. Uzun siiren projeleri bolerek kontrolleri sag-
lanmalidir.

Ogrencilere nasil 6grenecekleri dgretilmelidir. Bu iistbilis stratejilerini
kullanmasini saglayacaktir ve bununla beraber yagadig: bir¢ok probleme ¢6-
ziim iiretebilecektir.

Ogrenme Giigliigiinde Aile Egitimi

Her ebeveyn diinyaya getirdikleri bebegin saghkli bir durumda olmasim
ister. Bazen igler istedigimiz gibi gitmeyebilir ve 6zel gereksinimli bir bebek
seklinde olabilir. Ozel gereksinimli bebeklerden biri de 6grenme giigliigii
olan bebeklerdir (Aral ve Giirsoy, 2011). Bu durum ailenin psikolojik ve
duygusal agidan zorlanmaya maruz kalmasi ile sonuglanabilmektedir (Bago-
gul, Lok ve Ocel, 2017; Dissiz ve Sahin, 2008; Giiler, Tel ve Tuncay; 2005;
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Kairys ve Johnson, 2002; Kelly ve Johson, 2008; Sentiirk, 2012). Bu zor-
lanmalar1 atlatabilmeleri i¢in var olan olumsuz kosullara uyum saglayabilmek
onemlidir.

Ogrenme giicliigii olan dgrencilere verilen egitimin ev ortaminda da de-
vam etmesi, egitimde stireklilik ilkesinden dolay1 oldukga 6nemlidir. Bundan
dolay1 aile egitimi bu 6grencilerimizin akademik bagarist i¢in mithimdir.

Oncelikli olarak aileye 6grenme giigliigiiniin tanimini, 6zelliklerini, bu
ogrencilerde 6grenmenin nasil gergeklesecegi ve ogrenmelerine etki eden
durumlarin anlatilmast gerekmektedir. Ogrenme giigliigiiniin 6grencinin ze-
kastyla ilgili bir sorun oldugu ve 6grenebilmek igin bazi etkili yontemlerin
gerektigi ve zaman, ¢abaya ihtiyacin oldugu ifade edilmelidir. Ailenin 6gren-
cileri anlamasi, durumlarini kabul etmesi gerekmektedir.

Ailedeki davranig kurallarinin olugturulmasi ve bunlara uyulmadiginda
neler olabilecegi konusulmalidir. Ogrenme giigliigii olan 6grencilerde aile
desteginin Onemine vurgu yapilmalidir. Bu durum 6grenmeyi kolaylagtiraca-
gindan olduk¢a miithimdir.

Ogrencinin aldig1 notlardan gok gosterdigi cabanin goriilmesi ve 6grenci-
nin ilerleme hizinda sabirla beklenmesi gerektigi ailelere belirtilmelidir. Og-
rencinin yetenekli ve gii¢lii oldugu alanlarin belirlenip bu alanlara yogunlagip
etkinliklerle yeteneklerinin arttirilmasi ailelere ifade edilmelidir.

Aile egitimi siirecinde Ogrencilere verilecek yonergeleri nasil uygulaya-
caklar1 hakkinda, kisa net olmasi ve ¢ocukla gz temasi kurulmas, bilgi veril-
melidir. Bu siireglerde ailelerle grup seklinde veya bireysel gekilde gortismeler
stirdiirtilebilir.

Ogrenme giigliigii olan 6grencilerin ilerlemesi agisindan toplumlarin ve
ailelerin daha bilingli olmas1 olduk¢a 6nemlidir. Kisaca buradan yola ¢ikarak;

»  Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarin ailelerinin maruz kaldiklar1 psiko-
lojik ve duygusal zorluklarin belirlenmesi igin toplumdaki kurum ve
kuruluslarin isbirlik igerisinde olmas1 gerekmektedir.

*  Bu gocuklarin ailelerine 6grenme giigliigiiniin ne oldugu hakkinda
egitimler verilebilir.

¢ Ogretmen ve aile isbirligi cok 6nemlidir.

* Aileler i¢in kolay ulagilabilecek ve maliyeti uygun olan psikolojik des-
teklerin saglanmasi 6nerilebilir.

* Sosyal destek gruplar olugturulabilir.
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