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Onsoz

Siit teknolojisi bilimi, gida endiistrisinin en koklii ve dinamik alanlarindan
biridir. Siitiin bilesiminde yer alan siit yagi, protein, laktoz, mineral madde,
vitamin ve laktoz gibi birok madde besin degeri agisindan benzersiz bir
gida olmakla beraber, elde edilen siit {irinlerinin 6zelligi ve gesitliligi ile
de beslenmenin 6nemli bir parcasini olusturmaktadir Bu bilegenlerin en
onemlilerinden biri olan siit yagi, yiizyilardir insan diyetinin ayrilmaz
bir pargast olmanin yani sira, modern gida endiistrisinin en ©nemli
hammaddelerinden biridir. Tereyagi, krema, kaymak ve sade yag gibi siit
yag1 kaynakli iiriinler, sadece egsiz tatlar1 ve zengin dokulartyla mutfak
kiiltiirimiizi gekillendirmekle kalmaz, aymi zamanda igerdikleri besin
ogeleriyle de saglik agisindan 6nemli bir yere sahiptir.

Bu degerli bilegen, karmagik kimyasal yapisi, benzersiz fonksiyonel
ozellikleri ve binlerce yillik kiiltiirel mirasiyla giiniimiize kadar birgok alanda
kullanim imkan1 bulmustur. Bugiine kadar siit yag1 ve tiirev tirtinleri izerine
yapilmug ¢ok sayida degerli ¢aligma bulunsa da bu bilgileri geleneksel tiretim
tekniklerinden en modern endiistriyel uygulamalara, Tirkiye’nin yerel
zenginliklerinden kiiresel perspektiflere uzanan biitiinciil bir yaklagimla bir
araya getiren kapsamli bir eserin eksikligi hissedilmekteydi. Bu kitap, tam da
bu boslugu doldurmak amaciyla, uzun ve titiz bir ¢aliymanin tiriinii olarak
ortaya ¢ikmugtir.

Editorler olarak bizler, siit yaginin gok yonlii diinyasini aydinlatmak iizere,
her biri kendi alaninda uzmanlasmig ve kiymetli tecriibelere sahip degerli
akademisyenlerle bir araya gelerek, “Siit Yag1 Esasli Uriinler Teknolojisi” isimli
bu ¢alismayi ortaya gikardik ve sizlerle bulusturmanin heyecanini yagiyoruz.
Bu eser, siit yaginin kimyasal yapisindan baglayip krema, geleneksel tereyag:
ve endiistriyel sade yag (Ghee) iiretimine uzanan tiim siiregleri, bilimsel
temelleriyle ve pratik uygulama yontemleriyle derinlemesine inceleyen, kalict
bir bagvuru kaynagi olmay1 amaglamaktadir.

Kitabin igeriginde, siit yagimin molekiiler yapisini inceleyen temel
bilimlerden baglayarak, krema, kaymak ve tereyag gibi siit yagindan {iretilen
tiriinlerin reolojik, duyusal ve teknolojik 6zelliklerini detaylandiran boliimler
yer almaktadir. Ozellikle, Anadolu’nun kadim {iretim metotlar: ile kiiresel
gida endiistrisinin en son yeniliklerini kargilagtirmali olarak sunan boliimler,
bu eserin en 6zgiin yonlerinden birini olusturmaktadir. Her bir boliim, kendi
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yazarinin Ozgiin bakig agisini ve derinlemesine bilgi birikimini yansitirken,
bizler editor olarak bu degerli katkilarin birbiriyle uyumlu ve biitiinciil bir
anlat1 olugturmasini saglamaya 6zen gosterdik.

Bu kapsamli eserin ortaya ¢ikmasinda gok degerli katkilar1 olan tiim
boliim yazarlarimiza en igten tegekkiirlerimizi sunariz. Bu kitabin, Gida
Miihendisligi ve Ziraat Fakiiltesi Siit Teknolojisi 6grencilerinden Ar-Ge
uzmanlarina, butik treticilerden biiyiik sanayi kuruluglarinin yoneticilerine
kadar genis bir okuyucu kitlesi i¢in temel bir rehber olmasini iimit ediyoruz.

Saygilarimizla,

Dog. Dr. Tlhan GUN
Prof. Dr. Bedia SIMSEK
Kasim, 2025
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