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Bu ¢aligma, Pitirim Sorokin’in kiiltiir tipolojisini temel alarak Tiirk toplumunda
isim kiiltiiriintin tarihsel doniistimiinii incelemektedir. Sorokin’in duyumcu,
idealist ve iilkiicti kiiltiir formlari; toplumsal degerlerin, sembollerin ve
anlam diinyalarinin zaman i¢inde nasil farklilagtigin anlamak i¢in 6nemli bir
kuramsal gergeve sunar. Tiirklerde ad koyma geleneg, tarih boyunca yalnizca
bir kimlik belirteci degil; ayni zamanda dini, kiiltiirel ve ideolojik aidiyetlerin
sembolii olmustur. Osmanh déneminde Tslami ve geleneksel temalar agirhik
kazanirken, Cumhuriyet’in ilk yillarindan itibaren modernlegsme ve Batililagma
stiregleriyle birlikte duyumcu kiiltiirtin etkileri artmig; sekiiler, modern ve Batili
isimler yayginlagmistir. Son yillarda ise popiiler kiiltiiriin etkisiyle televizyon
dizileri, sosyal medya ve iinlii isimleri, yeni dogan ¢ocuklara verilen isimleri
sekillendirmektedir. Buna kargilik baz1 kesimlerde geleneksel ve dini isimlere
doniig egilimleri de gozlenmektedir. Bu ¢aligma, TUIK verileri (2018-2025)
ve ilgili literatiir i1ginda, isim kiiltiirtindeki bu ¢ok katmanl doniigiimii analiz
ederek Sorokin’in kuramsal gergevesiyle iligkilendirmektedir.

Giris
Toplumlarin kiiltiirel yapilarini anlamanin en 6nemli yollarindan biri,
kullandiklari dilsel gostergeleri ve sembolleri ¢oziimlemektir. Isimler, bu

gostergelerin en temel unsurlarindan biridir. Bir toplumun gocuklarina
verdigi isimler, yalnizca bireysel tercihleri degil; kolektif degerleri, inanglari,
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kimlik arayiglarini ve tarihsel doniigiimleri de yansitir. Isimler aracihigiyla bir
kiiltiir, kendi ge¢misiyle bag kurar, bugtinii anlamlandirir ve gelecege yonelik
sembolik mesajlar verir (Celik, 2006; Abdurrahman, 2004).

Tiirk toplumunda isim verme kiiltiirii tarihsel olarak oldukga katmanl bir
yapiya sahiptir. Islam 6ncesi donemde Tiirkler; doga olaylari, kahramanliklar
ve boy kimlikleriyle baglantili adlar kullanmiglardir. Islam’in kabuliiyle
birlikte dini motifler, peygamber ve sahabe isimleri agirlik kazanmugtir.,
Osmanli doneminde ise Arapga ve Farsga kokenli dini ve kiiltiirel isimler
toplumun her katmaninda yayginlagmigti. Cumhuriyet doneminde
modernlesme politikalariyla birlikte bu geleneksel yapr doniigiime ugramus;
laiklik, milliyetgilik ve Batililagma ideolojileri isim kiiltiiriine de yansimistir
(Oner, 1985; Yildirim, 2016).

Pitirim Sorokin’in kiiltiir tipolojisi bu doniigiimii anlamak igin giiglii
bir analitik arag sunar. Sorokin (1972), kiiltiirleri ii¢ ana kategoriye ayirir:
duyumcu (sensate) kiiltiir, maddeci ve diinyevi degerlere dayanir; idealist
kiiltiir, duyusal ve ruhsal degerleri dengeler; tilkiicii (ideational) kiiltiir ise dini,
ruhsal ve metafizik degerlere dayanir. Tiirk toplumunun isim kiiltiirtindeki
doniigiim, bu tig kiiltiirel tip arasinda tarihsel salinimlar geklinde okunabilir.

Bualisma, Sorokin’in kuramsal ¢ergevesini kullanarak Tiirk toplumundaki
isim kiiltiiriiniin tarihsel doniiglimiinii incelemektedir. Amag, isim verme
pratiklerinin yalnizca bireysel tercihler degil, ayni zamanda toplumsal zihniyet
doniisiimlerinin yansimasi oldugunu gostermektir. Caligmada tarihsel veriler,
akademik literatiir ve TUIK’in 2018-2025 yillar1 arasindaki istatistikleri
kullanilarak isim kiiltiiriindeki degisim siiregleri analiz edilmektedir.

1. Pitirim Sorokin’in Kiiltiir Tipolojisi

Pitirim Alexandrovich Sorokin (1889-1968), 20. yiizyillin en 6nemli
sosyologlarindan biri olarak kiiltiir tipolojisi teorisiyle sosyal degisim
stireglerini agiklamada 6zgiin bir perspektif gelistirmistir. Sorokin’in yaklagimu,
kiiltiirlerin tarihsel gelisimlerini anlamak igin yalnizca ekonomik veya siyasi
faktorlere degil, aym1 zamanda deger sistemlerine, diinya goriislerine ve
sembolik yapilara odaklanir (Sorokin, 1972). Bu ¢ergevede kiiltiirleri ti¢ temel
tipe ayirir: tlkiicli (ideational), duyumcu (sensate) ve idealist (idealistic)
kiiltiirler. Her bir kiiltiir tipi, toplumlarin ger¢ekligi algilama bigimlerini,
bilgi iiretme yontemlerini, sanat ve edebiyat anlayiglarini, hukuk sistemlerini
ve giindelik yagam pratiklerini gekillendiren bir zihniyet bigimini temsil eder.

Ulkiicii kiiltiir, maddi diinyanin &tesinde agkin bir gerceklik olduguna
inanir ve hakikati bu metafizik, dini veya ruhsal alanda arar. Bu kiiltiir
tipinde din, ahlak, maneviyat ve kutsallik toplumsal yasamin merkezindedir.
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Bilgi kaynag: olarak vahiy, sezgi ve dini otorite 6ne ¢ikar. Sanat, mimari,
edebiyat ve isimlendirme gibi kiiltiirel pratiklerde sembolik, manevi ve
dini anlamlar belirleyici hale gelir. Sorokin’e gore tlkiicii kiiltiir, toplumsal
biitiinliigii yiiksek ama degisime kapali, duragan bir yap1 arz eder. Osmanli
toplumunda ve Islam &ncesi bazi dénemlerde goriilen dini agirlikl isim
kiiltiirii bu gergevede degerlendirilebilir. “Muhammed”, “Ali”, “Fatma” gibi
Islami sahsiyetlere atif yapan veya “Nurettin”, “Serefeddin” gibi dini anlam
igeren isimler bu kiiltiir tipinin tipik {irinleridir (Abdurrahman, 2004; Celik,
2007).

Duyumcu kiiltiir, hakikatin yalmizca beg duyu ile algilanabilen maddi
diinyada bulundugunu savunur. Bu kiiltiir tipi, bilimsel rasyonalizmin,
sekiilarizmin ve bireyselligin 6n planda oldugu bir toplumsal yapiya isaret
eder. Modern Bat1 toplumlar1 bu kiiltiir tipinin en gelismig 6rneklerini sunar.
Duyumcu Kkiiltiirlerde dini referanslar geri plana itilir; bunun yerine bireysel
tercihler, estetik begeniler, popiiler kiiltiir etkileri ve diinyevi idealler 6ne
cikar. Isim kiiltiiriinde bu durum, dini veya geleneksel anlamdan bagimsiz,
modern, Batili, hatta moda yonelimli isimlerin yayginlagmasiyla kendini
gosterir. Tiirkiye’'de Cumhuriyetin kurulusuyla baglayan modernlesme
stireci, isim kiltiirtinde duyumcu egilimlerin giliglenmesine yol agmugtir.
“Deniz”, “Gokhan”, “Ece”, “Can”, “Melis” gibi sekiiler, yerli ama dini anlam
tagimayan veya Bati kaynakli isimler bu donemde hizla yayginlasmigtir
(Yildirim, 2016; Balci, 2014).

Idealist kiiltiir, iilkiicii ve duyumcu kiiltiirlerin bir sentezidir. Hakikat
hem maddi hem manevi diizlemde aranir; akil ve vahiy, bilim ve din, birey
ve toplum arasinda denge kurulmaya galigihir. Sanat ve semboller hem ruhsal
hem diinyevi unsurlar tagir. Isim kiiltiiriinde bu, dini anlam igeren ama
ayni zamanda modern veya milli unsurlart da barindiran isimlerin tercih
edilmesiyle goriiniir hale gelir. Ornegin “Alperen” (geleneksel kahramanlik +
Islami anlam), “Mehmet Akif” (modern edebi sahsiyet + dini kimlik), “Hilal
Nur” (dini sembol + estetik yap1) gibi isimler idealist kiiltiir yaklagiminin
driinleridir.

Sorokin’e gore kiiltiirler dogrusal bir ilerleme gizgisinde degil, dongiisel
bir siiregte gelisir. Toplumlar iilkiicii bir kiiltiirden duyumcu kiiltiire gegebilir;
ardindan bir denge arayist olarak idealist kiiltiir donemi yaganabilir. Bu
dongiiler yiizyillar siirebilir. Bu baglamda Tiirkiye’nin isim kiiltiirtindeki
doniigiim, Sorokin’in kiiltiirel dongii teorisiyle paralellik gosterir: Osmanlr’nin
dini merkezli iilkiicii kiiltiiriinden Cumhuriyet’in modernlesmeci duyumcu
kiiltiiriine gegilmig; son yillarda ise idealist ve yer yer yeniden iilkiicii
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egilimlerin giiclendigi bir denge arayigt gozlemlenmektedir (Oner, 1985;
Sorokin, 1972).

Isim Kiiltiirii Analizinde Sorokin Teorisinin Onemine gelince, isim verme
pratikleri, bireysel tercihler gibi goriinse de kolektif deger sistemlerinin giiglii
bir gostergesidir. Sorokin’in kiiltiir tipolojisi, bu pratiklerin arkasindaki
zihniyet doniisiimlerini kavramamiza imkin tani. Ornegin popiiler
dizilerdeki karakter adlarmin yeni doganlara verilmesi (Kose, 2014; Yegin,
2020), duyumcu Kkiiltiiriin medya aracihigiyla deger iiretmesinin tipik bir
ornegidir. Buna kargilik son donemde “Yusuf ™, “Zeynep”, “Muhammed Ali”
gibi dini anlamli isimlerin yeniden yiikselige gegmesi, toplumun bir kesiminde
tilkiicii veya idealist kiiltiire yoneligin gostergesi olarak yorumlanabilir. Sonug
olarak Sorokin’in kuramsal gergevesi, Tiirkiye’deki isim kiiltiiriiniin tarihsel
doniigiimiinii yalnizca bir moda degisimi olarak degil, derin kiiltiirel zihniyet
doniisiimlerinin bir yansimasi olarak anlamamiza yardimer olur.

2. Tiirklerde Isim Geleneginin Tarihsel Arka Plani

Tiirk toplumu, tarihsel siire¢ boyunca farkli kiiltiirel ve dini etkilerle
sekillenen zengin bir isim gelenegine sahiptir. Isimler, yalnizca bireysel
kimlikleri belirlemenin 6tesinde, toplumsal aidiyet, tarihsel biling ve ideolojik
yonelimleri de yansitan kiiltiirel sembollerdir (Celik, 2006; Abdurrahman,
2004). Islam oncesi Tiirk toplumlarinda isimler, genellikle doga,
kahramanlik ve boy kimlikleri ile baglantili olarak segilirdi. “Alp”, “Borii”,
“Ayhan” gibi isimler, hem bireysel 6zellikleri hem de toplum igindeki statiiyii
simgelerdi. Bu donem isimleri, tilkiicii (ideational) kiiltiiriin erken bir bigimi
olarak degerlendirilebilir; ¢linkii isimler toplumsal degerleri ve manevi
idealleri somut bigimde yansitmaktaydi. Islamiyet’in kabuliiyle birlikte,
dini referanslar isimlendirmede baskin hale gelmistir. Peygamber ve sahabe
isimleri, ahlaki ve dini degerleri nesilden nesile aktarma amaci tagimaktaydi.
Osmanli Imparatorlugu déneminde Arapga ve Farsga kokenli dini ve kiiltiirel
isimler yayginlagmig, toplumsal siniflar arasinda farkli isimlendirme bigimleri
goriilmiistiir (Celik, 2007; Balci, 2014). Bu donem, Tiirk isim kiiltiiriinde
iilkiicii kiiltiirtin giiglii bir hakimiyet gosterdigi bir evre olarak tanimlanabilir.
Cumbhuriyet’in ilaniyla birlikte modernlesme ve Batililagma politikalari, isim
kiiltiiriinde de kendini gostermigtir. Sekiilerlesme, laiklesme ve ulusal kimlik
arayiglar, dini motiflerin geri plana itilmesine ve modern, Batili ya da milli
temalt isimlerin yayginlagmasina neden olmustur. Ornegin “Deniz”, “Ece”,
“Gokhan”, “Can” gibi isimler duyumcu kiiltiiriin (sensate) karakteristik
ornekleri olarak 6ne ¢itkmistir (Yildirim, 2016; Ekmekgi, 2025).
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Tablo 1.1923-2010 Yillary Avasmdn Tiivkiye’de En Popiiler Evkek Cocuk Isimleri

1923- 1931- 1941- 1951- 1961- 1971- 1981- 1991-

Yil {1930 1940 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2001-2010

1 Mehmet |Mchmet |Mehmet [Mehmet [Mehmet [Mehmet |[Mcehmet [Mehmet | Yusuf

2 Mustafa  |Mustafa |Mustafa  |Mustafa  [Mustafa  |[Mustafa  |Mustafa  |[Mustafa  |Mehmet

3 Ahmet Ali Ahmet Ahmet Ahmet Murat Murat Ahmet Mustafa

4 Ali Ahmet Ali Ali Ali Ahmet Ahmet Emre Ahmet

5 |Hiseyin |Hiiseyin |Hiiseyin |Hiiseyin  |Hiiseyin ~ |Ali Ali Ali Furkan

6 |Hasan Hasan Hasan Hasan Hasan Hiiseyin | Fatih Murat Emirhan

7 Ibrahim  |Ibrahim  |Ismail Tsmail Ibrahim  |Hasan Hiiseyin Ibrahim  |Enes

8 |Ismail Tsmail Tbrahim  |{brahim  |Ismail Tbrahim  |ibrahim  |Omer Arda

9 Osman Osman Osman Osman Ramazan  |Ismail Hasan Burak Emre

10 |Halil Halil Halil Ramazan |Osman  |Hakan Gokhan  |Hiiseyin ~ [Ali

11 |Siileyman |Siileyman |Siileyman |Halil Murat Ramazan  |Ismail Yusuf Muhammed

12 |Yusuf Yusuf Yusuf Yusuf Metin Biilent Ramazan |Furkan Omer

13 |Omer Omer Omer Stileyman | Yusuf Osman Omer Hasan Tbrahim

14 |Abdullah [Abdullah [Abdullah |Omer Omer Omer Serkan Fatih Eren

15 |Mahmut |Kemal Ramazan |Recep Siileyman | Serkan Hakan Ramazan |Hiiseyin

16  |Salih Ramazan  |Kemal Yagar Yagar Yusuf Emrah Onur Hasan

17 |Kemal  [Mahmut |Yasar Abdullah  |Halil Fatih Yusuf Ismail Mert

18 |Ramazan |Salih Ismet Kemal Abdullah  [Metin Osman Hakan Burak

19 |Recep Yagar Mahmut  [Mahmut |Recep Adem Ugur Abdullah  |Berat
Mehmet .

20 [Al Bekir Salih Salih Kemal Erkan Adem Enes Yunus Emre

Kaynak: Verviler, T.C. Igisleri Bakanlyjs Niifius ve Vatandaglik Isleri Genel Miidiirliigii
kaynakls olup, Yildwun’m (2016) calismasmdaki tablo temel alinavak aynen yeniden
olusturnlmustur.

Tablo 2. Yillara Give Bebekleve Verilen Ik 5 Isim (TUIK,2025)

Yil 1. 2. 3. 4. 5.
2018 Yusuf Eymen Omer Asaf Mirag Omer
2019 Yusuf Eymen Mirag Omer Asaf Omer
2020 Yusuf Mirag Eymen Omer Asaf Omer
2021 Yusuf Alparslan Mirag Omer Asaf Eymen
2022 Alparslan Yusuf Mirag Goktug Omer Asaf
2023 Alparslan Yusuf Goktug Omer Asaf Mirag
2024 Alparslan Goktug Yusuf Metehan Omer Asaf

Tiirkiye’de 2018-2025 yillar1 arasinda en gok kullanilan erkek isimleri
sirastyla Mehmet, Mustafa, Ahmet, Ali ve Hiiseyin olsa da ayn1 donemde
yeni dogan bebeklere verilen isimler incelendiginde bu isimlerin artik ilk
tercihler arasinda yer almadig1 goriilmektedir. Bakildiginda Ali ve Hiiseyin
isimleri, en gok verilen ilk 30 isim arasinda dahi bulunmamaktadir. Alparslan
isminin 2018-2020 yillar1 arasinda ilk bes iginde yer almamasina ragmen,
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2021 yihinda hizli bir yiikselis gostererek 2022-2025 yillar1 arasinda ilk
siraya yerlesmesi dikkati ¢ekmektedir. Alparslan ismini Goktug ve Metehan
gibi diger isimlerin takip ettigi ve bu isimlerde de bir yiikselis yagandigi
goriilmektedir. Alparslan isminin hizla {ist siralara ¢ikmasina kargin, Yusuf
isminde hizl bir diigiis yasanmadig da goriilmektedir.

3. Giiniimiizde Isim Verme Konusunda ve Popiiler Kiiltiiriin Etkisi

Son yillarda popiiler kiiltiir, televizyon dizileri ve sosyal medya, isim
secimlerinde belirleyici bir faktor haline gelmigtir (Kose, 2014; Yegin, 2020).
Medya araciligiyla yayilan karakter isimleri, moda ve trend isimler toplumun
duyumcu kiiltiiriiniin goriiniir bir yansimasidir. Buna kargilik bazi kesimlerde
geleneksel ve dini isimlere doniig egilimleri de gozlemlenmektedir; bu durum
idealist ve tilkiict kiiltiir egilimlerinin varligini gostermektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2025) verileri, 2018-2025 yillar1
arasinda dogan gocuklara verilen isimlerdeki degisimi net bigimde ortaya
koymaktadir. Dini anlamli isimlerde nispeten azalma goriiliirken, modern,
Batih ve popiiler kiiltiir kaynakli isimlerin yayginligi artmaktadir. Bu
istatistikler, isim  kiiltiirtindeki dontigiimiin  hem toplumsal zihniyet
degisimleri hem de medya ve popiiler kiiltiir etkisiyle dogrudan iligkili
oldugunu gostermektedir (Ekmekgi, 2025; TUIK, 2025).

Idealist kiiltiir, Sorokin’in tanimiyla, duyumcu ve ilkiicii kiiltiir 6gelerinin
bir sentezini igerir. Hem maddi hem de manevi degerlerin dengeli bir
bigimde yagandig1 bu kiiltiir tipinde, toplumsal pratikler hem diinyevi hem
de metafizik anlamlar tagir. Tiirk isim kiiltiirii baglaminda, Osmanli donemi
idealist kiiltlirtin 6nemli bir 6rnegini sunar. Bu donem, dini motiflerin
hakimiyetini korurken, ayn1 zamanda estetik, sosyal statii ve kiiltiirel aidiyet
unsurlarini da 6n plana ¢ikarir (Celik, 2006; Celik, 2007).

Osmanli toplumunda verilen isimler, ¢ogunlukla Islami referanslar
igerir; ancak bu isimler salt dini anlam tagimakla kalmaz, sosyal statii ve aile
kimligi ile de iligkilidir. Ornegin, “Mehmed”, “Mustafa” gibi isimler hem
dini baglamda kutsallik sembolii hem de padisah ve onemli gahsiyetlerle
iligkilendirilmig bir sosyal prestij unsuru olarak one ¢ikar. Kadin isimlerinde
ise “Fatma”, “Ayse”, “Zeynep” gibi sahabe isimleri yaygindir ve aile iginde

manevi bir bagliligi simgeler (Abdurrahman, 2004).

Idealist kiiltiir anlaysi, isimlendirmede estetik ve kiiltiirel unsurlari da
on plana ¢ikarir. Fars¢a ve Arapca kokenli isimler, yalnizca dini degil, ayni
zamanda edebi ve estetik degerler tagir. Ornegin “Nurettin” veya “Sehzade”
gibi isimler, manevi degerleri toplumsal prestijle birlestirir. Bu durum,
Sorokim’in idealist kiiltlir tanimiyla paralellik gosterir; ¢iinkii toplumsal
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pratikler yalnizca diinyevi degil, ruhsal ve kiiltiirel bir anlam igerir (Oner,
1985).

Idealist isim kiiltiirii, toplumsal biitiinliigii ve kimlik ingasim destekler.
Verilen isimler, aile ve toplum arasindaki baglar1 giiglendirir ve bireyleri hem
dini hem de kiiltiirel normlarla iligkilendirir. Bu agidan Osmanli isim gelenegi,
bireylerin toplumsal ve manevi aidiyetlerini pekistiren bir mekanizma islevi
gormiigtiir (Yildirim, 2016).

Giinlimiizde idealist kiiltiiriin etkisi, dini anlam tagiyan isimlerin hala
yaygin olarak tercih edilmesinde goriiliir. Popiiler kiiltiirtin yiikselisi ve
duyumcu egilimlerin artmasina ragmen, aileler arasinda manevi ve kiiltiirel
aidiyeti vurgulayan isimler, idealist kiiltiiriin siirekliligini saglamaktadir.
Bu durum, Sorokin’in Kkiiltiirel dongii teorisiyle agiklanabilir; toplumlar,
duyumcu dénemlerin ardindan idealist kiiltiir 6gelerine geri donerek dengeyi
korumaya ¢aligmaktadir (Sorokin, 1972; Yegin, 2020).

4. Duyumcu Kiiltiiriin Yiikselisi: Modernlesme, Batililagma ve
Popiiler Kiiltiir Etkileri

Cumbhuriyetin ilaniyla birlikte Tirkiye, sosyal, kiiltiirel ve politik alanlarda
kapsamli bir modernlesme siirecine girmigtir. Bu siireg, isim kiiltiiriine de
dogrudan yansimig ve Sorokin’in tanimladigi duyumcu (sensate) kiiltiir
ogelerinin  giiclenmesine zemin hazirlamigti. Duyumcu  kiiltiir, maddi
ve diinyevi degerlere Oncelik verir, bireysel tercihlere ve estetik egilimlere
onem atfeder (Sorokin, 1972). Tiirkiye’de isimlendirme pratigi, bu kiiltiirel
doniigiimii net bigimde yansitmaktadir.

Cumhuriyet donemi modernlesme politikalari, egitim sisteminden
hukuka, sanattan dil reformuna kadar bir¢ok alanda degisim yaratmustir. Bu
degisim, ailelerin gocuklarina verdikleri isimlerde de kendini gostermistir.
Geleneksel dini isimlerin yerini, modern, sekiiler ve bazen Bati kokenli
isimler almustir. Orncgin “Deniz”, “Ece”, “Mert”, “Melis” gibi isimler,
duyumcu kiiltiiriin bireysel tercih ve estetik onceliklerini temsil eder (Balci,

2014; Yidirim, 2016).

1980’lerdenitibaren televizyonun yayginlagmasi ve 2000’li yillarda internet
ile sosyal medyanin etkisi, popiiler kiiltiirtin isim se¢imlerinde belirleyici bir
unsur haline gelmesini saglamustir. Televizyon dizilerindeki karakter isimleri,
tinlii sanatgilarin adlar1 ve sosyal medyada 6ne ¢ikan trendler, duyumcu
kiiltiiriin medya aracihigiyla tiretim ve yayilim siireglerine ornek tegkil eder
(Kose, 2014; Yegin, 2020). Bu egilim, toplumun isimlendirme pratiginde
hizli ve goriiniir degisimlere yol agmugtir.
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Duyumcu Kkiiltiir, bireysel kimlik ve estetik tercihler {izerinde giiglii bir
etkiye sahiptir. Ebeveynler, ¢ocuklarina isim verirken hem modern hem
de popiiler algrya uygun segimler yapmayr 6nemser. Bu egilim, toplumsal
aidiyet yerine bireysel tercih ve estetik 6nceliklerin 6n plana ¢tkmasina neden
olmustur (Celik, 2006; Bourdieu, 1997).

TUIK (2025) verileri, 2018-2025 yillar1 arasinda dogan ¢ocuklarda
duyumcu kiiltiirtin etkilerini agikga gostermektedir. Modern ve popiiler
kiiltiir kaynakli isimlerin yiikseligi, dini ve geleneksel isimlerin goreceli
azalmasiyla paralel ilerlemektedir. Bu durum, Tiirkiye’de isim kiiltiiriiniin
duyumcu bir evreye gectigini ve toplumsal degerlerde belirgin bir dontigim
yagandigini ortaya koymaktadir (Ekmekgi, 2025; TUIK, 2025).

Duyumcu kiiltiirtin yiikseligi, toplumsal kimlik ve kiiltiirel siireklilik
agisindan bazi tartigmalart da beraberinde getirmistir. Popiiler kiiltiir ve
medya etkisiyle sekillenen isimler, kimi elestirmenler tarafindan geleneksel
degerlerin erozyona ugramasi olarak yorumlanmaktadir. Ancak bu degisim,
ayni zamanda toplumun farkli kiiltiirel 6geleri dengeleyerek adaptasyon
yeteneginin bir gostergesidir. Isim  kiiltiirii, bu anlamda toplumsal
doniigiimlerin bir aynasi olarak degerlendirilebilir (Oner, 1985; Yegin,

2020).

5. Ulkiicii/Ideal Kiiltiiriin Yeniden Yiikselme Potansiyeli: Kimlik,
Direnis, Segici Kiiltiirel Geri Doniigler

Son yillarda Tiirkiye’de isim Kkiiltiirtinde gozlemlenen bir diger 6nemli
egilim, {ilkiicii ve idealist kiiltiir 6gelerinin yeniden yiikselisidir. Bu siireg,
modernlesme ve popiiler kiiltiiriin etkisiyle sekillenen duyumcu donemden
sonra, toplumun bazi kesimlerinde kimlik arayis1, kiiltiirel direnis ve degerleri
koruma ihtiyact olarak ortaya ¢tkmaktadir (Sorokin, 1972; Oner, 1985).

Toplumun bazi kesimleri, modern ve popiiler isimlerin artig1 kargisinda
geleneksel, dini ve Kkiiltiirel degerleri koruma gereksinimi duymaktadir.
“Yusuf”, “Zeynep”, “Muhammed Ali” gibi dini anlaml isimler, bireylerin
hem manevi aidiyetlerini hem de toplumsal kimliklerini pekistirmektedir.
Bu egilim, Sorokin’in idealist ve tilkiicii kiiltiir tanimiyla uyumludur; ¢iinkii
toplumsal degerler, bireylerin isim segimlerinde kendini gostermektedir

(Celik, 2007; Yildirim, 2016).

Ulkiicii/idealist egilimler, yalnizca dini isimlerle sinirli kalmayip, tarihsel
ve Kkiiltiirel referanslari da i¢ermektedir. “Alperen”, “Mahir Can”, “Hilal
Nur” gibi isimler, hem geleneksel degerleri hem de modern estetik unsurlari
birlestirerek idealist kiiltiiriin tipik Griinleri haline gelmistir. Bu segici geri
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doniig, toplumun kiiltiirel kimligini koruma ve tarihsel siirekliligi saglama
cabasi olarak degerlendirilebilir (Abdurrahman, 2004; Yegin, 2020).

Popiiler kiiltiir ve medya etkisi duyumcu kiiltiirde baskinken, idealist
ve ilkiici egilimler bu etkileri yeniden yorumlayarak toplumsal hafizay:
giiclendirmektedir. Ornegin televizyon dizilerinde tarihi karakter isimlerinin
kullanilmast ve sosyal medyada geleneksel isimlerin popiilerlegmesi, idealist
kiiltiiriin yeniden yiikseligini desteklemektedir (Kose, 2014).

Sorokin’in kiiltiirel dongii teorisine gore toplumlar, duyumcu kiiltiirden
idealist/iilkiicti kiiltiire dogru gegisler yasayabilir. Tiirkiye’de gozlenen bu
egilim, isim kiiltiiriinde bir denge arayiginin gostergesidir. Toplum, modern
ve popiiler trendleri benimserken ayni zamanda dini, kiiltiirel ve tarihsel
degerleri koruyarak toplumsal biitlinliigiinii siirdiirmeye ¢aligmaktadir
(Sorokin, 1972; Oner, 1985).

6. Veri Analizi: TUIK 2018-2025 Isim Istatistikleri ve Popiiler
Kultir Etkisi

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK, 2025) verileri, 2018-2025 yillari
arasinda dogan ¢ocuklara verilen isimlerdeki egilimleri ayrintili bigimde
ortaya koymaktadir. Bu veriler, Sorokin’in kiiltiir tipolojisi gergevesinde Tiirk
isim kiiltiiriiniin doniigiimiinii analiz etmede 6nemli bir arag sunmaktadir.
TUIK verilerine gore 2018-2025 doneminde kiz ve erkek ¢ocuklarina en
ok verilen isimler arasinda “Zeynep”, “Elif”, “Yusuf”, “Eymen” gibi dini
ve geleneksel isimler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu durum, idealist/iilkiicii kiiltiir
ogelerinin hila etkili oldugunu gostermektedir. Ote yandan “Deniz”, “Ece”,
“Mert”, “Melis” gibi modern ve sekiiler isimler, duyumcu kiiltiiriin etkilerini
temsil etmektedir (Ekmekgi, 2025; TUIK, 2025).

Popiiler kiiltiir, 6zellikle televizyon dizileri, sosyal medya ve itinliilerin
isimleri araciligryla isim segimlerini etkilemektedir. Ornegin, dizilerdeki bag
karakter isimleri ve sosyal medyada trend haline gelen isimler, geng ebeveynler
arasinda yayginlagmaktadir (Kose, 2014; Yegin, 2020). Bu durum,
duyumcu kiiltiiriin toplumsal etkisini pekigtirmekte ve isim kiiltiiriinde hizl
degisimlere yol agmaktadir. TUIK istatistikleri, isimlerin sadece bireysel
tercihleri degil, aynm1 zamanda toplumsal degerlerin ve kiiltiirel egilimlerin
bir yansimasi oldugunu ortaya koymaktadir. Ornegin, dini anlaml isimlerin
oraninda kismi bir diisiis gozlenirken, modern, estetik ve popiiler kiiltiir
kaynakli isimlerin artigi dikkat ¢ekmektedir. Bu durum, Tirkiye’de isim
kiiltiiriiniin duyumcu ve idealist/iilkiicii 6geler arasinda bir denge arayisi
igerisinde oldugunu gostermektedir (Yildirim, 2016; Ekmekgi, 2025).
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Analizler, kiz ve erkek isimleri arasinda Kkiiltiirel yonelim farkliliklarini
da ortaya koymaktadir. Kiz isimlerinde dini ve estetik unsurlar bir arada
goriiliirken, erkek isimlerinde hem geleneksel hem de modern/ Batili etkiler
daha belirgindir. Bu farkhlik, Sorokin’in kiiltiir tipolojisinin toplumsal
uygulamalarina iliskin 6nemli bir 6rnek tegkil etmektedir.

7. Duyumcu ve Ulkiicii Kiiltiir Arasinda Tiirk Toplumu

TUIK verileri, Tiirk isim kiiltiirtiniin hem duyumcu hem de idealist/
iilkiici 6geler arasinda bir denge ve dongiisel doniigiim iginde oldugunu
gostermektedir. Poptiler kiiltii, modernlesme ve bireysel tercihler,
isimlendirmede giiglii bir belirleyici olurken; dini ve geleneksel degerler,
kiiltiirel siirekliligi koruyan unsurlar olarak dnemini siirdiirmektedir.

Bu galigma, Pitirim Sorokin’in kiiltiir tipolojisi ger¢evesinde Tiirkiye’de
isim  kiiltiiriiniin  tarthsel ve gilincel dontigimiinii analiz etmektedir.
Aragtirma bulgulari, isimlendirme pratiklerinin yalnizca bireysel tercihlerden
ibaret olmadigini, ayn1 zamanda toplumsal degerler, ideolojiler ve kiiltiirel
egilimlerin bir yansimast oldugunu gostermektedir (Celik, 2006; Yildirim,
2016).

Cumhuriyet donemi ve sonrasi, duyumcu kiiltiiriin yiikseligini net
bigimde ortaya koymaktadir. Modern, Batili ve popiiler kiiltiir kaynakl
isimler, toplumsal degigim ve bireysel tercihlerin 6nemini artirmigtir. Buna
karsilik, dini ve geleneksel isimler hala yaygin olarak kullanimaktadir; bu
durum, idealist ve iilkiicii kiiltiir 6gelerinin varligini ve kiiltiirel dengeyi
gostermektedir (Sorokin, 1972; Oner, 1985). TUIK verileri (2018-2025)
bu iki kiiltiirel egilimin es zamanh olarak var oldugunu dogrulamaktadir.

Popiiler kiiltiir ve medya, duyumcu kiiltiiriin isimlendirmeye etkilerini
artirmaktadir. Televizyon dizilerinden sosyal medyaya uzanan bu siireg,
ebeveynlerin isim segimlerinde estetik, modern ve trend odakli tercihler
yapmalarina neden olmaktadir (Kose, 2014; Yegin, 2020). Ancak idealist/
tlkiicii egilimler, toplumun bazi kesimlerinde geleneksel degerlerin
korunmasini saglamaktadir.

Isim kiiltiirii, toplumsal kimlik insasinda merkezi bir role sahiptir.
Modernlesme ve popiiler kiiltiir etkisi altinda duyumcu egilimler baskin
goriinse de, idealist ve {ilkiicii egilimler toplumsal kimlik, dini ve kiiltiirel
aidiyeti korumada 6nemli bir iglev gormektedir (Celik, 2007; Abdurrahman,
2004). Bu, Sorokin’in kiiltiire] dongili teorisi ile uyumludur; toplumlar,
duyumcu donemlerden sonra idealist/iilkiicii kiiltiire geri doniigler yaparak
denge saglamaktadir. Bu ¢aligma, isim Kkiiltiiriinii anlamada Sorokin’in
kiiltiir tipolojisinin kullanilabilirligini ortaya koymaktadir. Kuramsal olarak,
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duyumcu, idealist ve iilkiicii kiiltiirler arasinda dongiisel bir gegisin varlig,
Tirkiye’de 1sim kiiltiiriiniin tarihsel ve giincel degisimini agiklamada giiglii
bir arag sunmaktadir. Pratik olarak ise ebeveynler, egitimciler ve sosyologlar,
isim segimlerindeki kiiltiirel ve sosyal egilimleri daha iyi yorumlayabilir.

Caligmanin sinirliliklar, TUIK verilerinin yalnizca nicel bilgiler sunmasi
ve bazi sosyo-Kkiiltiirel etkilegsimlerin gozlemlenememesi ile ilgilidir. Gelecek
aragtirmalar, nitel yontemlerle ailelerin isim segim motivasyonlarini, dini ve
popiiler kiiltiir etkilerini daha derinlemesine inceleyebilir.

8. Sonug

Bu ¢aliyma, Tirkiye’de isim kiiltiirtiniin tarihsel ve giincel dontistimiinii
Pitirim Sorokin’in kiiltiir tipolojisi ¢ergevesinde incelemigtir. Analizler, Tiirk
isim kiiltiiriiniin, tarih boyunca iilkiicli (ideational), duyumcu (sensate) ve
idealist (idealistic) kiiltiir 6geleri arasinda siirekli bir degigim ve denge arayisi
iginde oldugunu gostermektedir.

Osmanli dénemi ve Islam 6ncesi Tiirk toplumlarinda dini ve kiiltiirel
referanslar 6n planda olup iilkiicii/idealist kiiltiiriin etkileri belirgindi.
Cumhuriyet dénemi ve sonrasindaki modernlesme siiregleri, duyumcu
kiiltiiriin yiikseligine zemin hazirlamig, modern, sekiiler ve popiiler kiiltiir
kaynakli isimler yayginlagmustir. Son yillarda ise popiiler kiiltiiriin etkisiyle
duyumcu egilimler giiglii olsa da, dini ve geleneksel isimlerin tercih edilmesi,
idealist ve tilkiicii kiiltiir 6gelerinin siirdiigiinii gostermektedir. Veri analizi,
toplumsal kimlik, kiiltiirel aidiyet ve deger sistemlerinin isim segimlerinde
belirleyici rol oynadigini ortaya koymaktadir. Sorokin’in kiiltiirel dongii
kuramu, Tirkiye’de isim kiiltiiriiniin hem tarihsel siiregler hem de giincel
egilimler agisindan anlagilmasinda giiglii bir teorik ger¢eve sunmaktadir.

Sonug olarak, Tiirk toplumunda isim kiiltiirii, yalnizca bireysel tercihlerin
degil, toplumsal degerlerin, kiiltiirel kimligin ve tarihsel doniigiimlerin bir
aynast olarak degerlendirilebilir. Gelecek aragtirmalar, nitel yontemlerle
ailelerin isim tercihlerini ve kiiltiirel motivasyonlarini daha ayrintili bigimde
inceleyerek mevcut literatiire katki saglayabilir.
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