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Degisen Diinyada Aile ve Yeni Bir Yagam Normu
Olarak Bekarlik
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Ozet

Bu galiyma, modernlesme siirecinde aile kurumunun gegirdigi doniistimleri
ve bu doniigiimiin sonucunda ortaya ¢ikan yeni bir yagam bi¢imi olarak
bekarligin toplumsal ve kiiltiirel anlamini incelemektedir. Bilimsel ve
teknolojik gelismelerin hiz kazandigi cagimizda bireylerin deger yargilari,
mutluluk anlayislari ve yasam tarzlari koklii bigcimde degismistir. Modernitenin
sekiiler, haz merkezli ve performans odakli yasam bigimi, aileyi zayiflatmus;
bireyi ise yalnizlasma, yabancilagma ve kimlik bunalimiyla karsi kargiya
birakmistir. Popiiler kiiltiir ve tiikketim ideolojisi, mutlulugu anhk hazlar,
gortiniirliik ve maddi bagari tizerinden tamimlayarak aile baglarini ¢g6zmekte
ve bireysel oOzgiirliigii mutlak deger haline getirmektedir. Buna karsilik
Islami diisiince, aileyi insanin manevi geligiminde temel bir sigmak ve deger
aktarim alani olarak goriir. Modern donemde yiikselen “bekérlik normu”
bu baglamda hem bir 6zgiirliik arayigt hem de sosyal, ekonomik ve ahlaki
doniisiimlerin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir. Said Nursi’nin yaklagimlar:
cergevesinde degerlendirildiginde, bekarligin mutlak bir reddi degil; uygun
olmayan evliliklerin getirecegi manevi risklere kargi temkinli bir tercih oldugu
goriilmektedir. Sonug olarak, modern cagda aile ve bekarlik olgusu, bireyin
anlam arayig1, ahlaki yonelimi ve toplumsal aidiyetiyle yakindan iliskilidir.

Giris

Giiniimiizde yaganan hizh toplumsal doniigiimler ile bilimsel ve
teknolojik ilerlemeler, insanlarin diinya goriislerinde ve deger yargilarinda
koklii degisimlere yol agmistir. Kugkusuz bu dontisiim, toplumsal yapinin
temel kurumlarindan biri olan aileyi de, derinden etkilemistir. Insanlik

tarihi boyunca belki de hi¢bir donem birey ve aile yapist bu kadar yogun
tehdit ve saldiriya maruz kalmamugtir. Bu tehditler yalnizca fiziksel ya da

1 Ar. Gor., Harran Universitesi, yyasar@harran.edu.tr, https://orcid.org/0000-0002-6966-4265
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ckonomik alanlarla sinirlt kalmamis, insanin varolug bilincine, degerlerlerine
ve i¢ diinyasina kadar niifuz etmistir. Sonugta birey kendi istegi ile de olsa
modern hayatin bagimhliklar1 ve yonlendirmeleri kargisinda “goniillia
kolelik” konumuna itilmistir.

Modernlegsmeyle birlikte dinin kamusal alandan diglanmasi ardindan
bireysel yasamdan da g¢ekilmesi ortaya bir bosluk ¢ikarmigti. Bu
boslugun, insanin ruhsal diinyasin1 besleyecek giiglii ve saglikli degerlerle
doldurulamamasi giintimiizde aile igi ¢6ziilmelerin, temel nedenlerinden biri
olarak goriilmektedir.

Insan, dinin sundugu manevi rahatlama ve igsel mutluluk yerine, eglence
ve hazza dayanan, goriiniir olmanin makbul sayildig1 ve mahremin kaybolup
hayatin her aninin sergilendigi adeta bir tiyatro sahnesine atilmig ve bu
sahnede sergiledikleriyle nitelendirilen ve deger goren bir tahakkiim alanina
birakilmigtir. Bu tiyatro sahnesi, bireylerin, stirekli olarak kendilerini ve
digerlerini kiyasladiklari, daha iyi goriinme yarigina girdikleri ve nihayetinde
tilkenmiglik hisleriyle kargi kargiya kaldiklari bir arenadir. Byung-Chul
Han’m, “performans toplumu” olarak adlandirdigi? bu diizende basari,
tiretkenlik ve kusursuz goriiniim bireylerin deger Olgiitii haline gelmistir.
Ancak bu beklentinin tahakkiimii insan1 hem fiziksel hem psikolojik olarak
yipratmaktadir.

Modern ¢agda degisen mutluk algis1 ve doniigen aile yapisi ve kapitalist
sistemle gelen yeni “yalniz yagsam (bekarlik)” normlart ¢aligmamizin ana
iskeletini olugturmaktadir.

1. Popiiler Kiiltiirde Degisen Mutluluk Algis:

Tarih boyunca mutluluk insanin cevabini aradig1 en temel sorulardan biri
olmugtur. Soyut bir kavram olan mutluluk farkli ¢aglarda, toplumlarin sosyal
ve Kkiiltiirel yapilarinin etkisiyle degisik bigcimlerde tanimlanmugtir. Antik
Yunan’da, mutluluk, erdemli hayat ve akil yiirtitme ile elde edilen bir hedef
olarak goriilmektedir.? Orta ¢ag Avrupa’sinda ise mutluluk, 6liimden sonraki
ruhsal kurtulugla iliskilendirmig ve diinya zevklerinin dikkate alinmadig bir
hayat idealine vurgu yapilarak tanimlanmugtir. Ronesans da ise Orta ¢ag
inancinin tam tersi, insanin diinyevi zevkler noktasinda da tatmin edilmesiyle
mutlu olacag1 anlayis1 geligmigtir. Modern donemlere gelindiginde ise maddi

2 *Harran Universitesi, Aragtirma Gorevlisi. _
Byung-Chul Han, Yorgunluk Toplumu, A¢ilim Kitap, Istanbul, 2019, s. 52.

3 https://www.researchgate.net/publication/309280428_Aristotle_on_Eudaimonia_On_the_
Virtue_of_Returning_to_the_Source



Yasemin Yogar | 33

refah, ekonomik bagari, tiiketim kiiltiirli ve gortiniir sosyal statii mutlulugun
baslica Olgiitleri haline gelmigtir.*

Bu siirecte “Mutluluk endiistrisi”, olarak adlandirilabilecek bir alan
ortaya ¢itkmistir. Mutluluk sektoriiniin kokleri aslinda 19. ytizyildaki kigisel
gelisgim hareketine dayanir. Kisisel gelisim hareketi, insanlarin belirli ilke ve
uygulamalar takip ederek bagariya ve mutluluga ulagabilecekleri fikrinden
beslenir.> Giiniimiizde popiiler kiiltiir itiriinii, kigisel gelisim kitaplari,
temelde mutlu bireyler olabilmek igin neler yapilabilecegine yonelik birgok
retorik sOylem igermektedir. Ancak bu séylemler insan1 genellikle kogullara
ve gartlara mahk(im eder tarzdadir. Yani popiiler kiiltiir bir yandan bireyleri
“daha 1iyi, daha basarili, daha mutlu® olmaya tegvik ederken, diger yandan
stirekli kiyas, rekabet ve yetersizlik duygularini besleyen bir atmosfer
olusturmaktadir.

Medya, reklamlar ve sosyal medya platformlari aracihigy ile “ideal yagam”
imajlar1 sunulmakta; insanlar bu imajlara ulagma ¢abasiyla siirekli titketim
dongiisiine itilmektedir.® Bu siiregte mutluluk, giderek yiizeysel sahte ve
haz odakli bir algrya doniigmiistiir. Anlik lezzetler hiz ve gosterig kiiltiirii
derin ve kalict bir i¢ huzurun 6niine ge¢mistir. Sosyal medyanin tegvik
ettigi “mug gibi” mutluluk gosterileri bireylerde kendi hayatini sorgulama,
kiyaslama ve tatminsizlik duygularini artirmistir. Aile iginde ise tiiketim
ve marka bagimlilig, tiikettikge daha mutlu olunacag: algisi, dig goriiniig
odakli yagam bigimleri ve siirekli daha fazlasini isteme hali huzursuzluklarin
baglica sebeplerinden biri olmustur. Popiiler kiiltiir kigisel mutlulugu mutlak
oncelik haline getiren anlayigla toplumsal sorumluluk ve “biz” bilincini
zayiflatmaktadir. Aile baglarini gii¢lendiren sabir, fedakarlik, kanaat gibi
erdemler yerine bireysel ¢ikar ve sinirsiz 6zgiirliik 6n plana ¢ikarilmaktadir.
Bu yaklagim hem aile yapisinda hem de toplumsal iliskilerde koklii degisimlere
yol agmaktadir.

‘Hep pozitif olmak gerekir’ seklindeki bir duygu istibdadi, psikolojik
yipranmalara sebep olmugtur. Ger¢ek mutlulugu yakalamanin temel sart1
insanin bir hayat amacinin olmasi ve iimitsizlige diisiirmeyecek bir yagam
felsefesi ve i¢sel dinamiklerinin varhigidir. Insanlarin mutlu olmay 6grenmesi
i¢cin mutluluga yatirnm yapmasi gerektigi unutulmustur.

Zygmunt Bauman, Modernlik ve Miiphemlik, s.30.

https://www.researchgate.net /publication/319370177_Self-Help_Movements.
https://www.researchgate.net/publication/263327679_Happiness_Positive_Psychology_
and_the_Program_of_Neoliberal_Governmentality/link/5603d7fd08ac4acctbb8cb2e/

download:_tp=ey]jb250ZXh0Ijp7ImZpcnNOUGFnZSI6InB1Ym xpY2F0aW9uliwicGFn
ZS16InB1YmxpY2F0aW9uln 19.
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Modern zamanlarin, enaniyet, tiiketim, gosteri, rekabet kiskanglik ve
mutlulugu amag¢ edinme gibi hastaliklarindan bagka, bulastirdig bir diger
hastalik ise kimlik bunalimidir.” Bu bunalimdan kagmak isteyen modern
insan cinsellik, alkol ve uyusturucunun kucagina atilarak gegici bir etkiden
sonra daha biiyiik bir yalnizligin ve mutsuzlugun girdabina diigmiistiir.®

Said Nursi insanin igine diigtiigii bu durumu Lemaat adl eserinde veciz
bir sekilde soyle ifade etmistir. “H7ida ise sifiduwr; hevi iptal-i histir: Bu da tesells
ister: bu do tegafiil ister; bu da mesgale ister; bu da eglence ister. Hevesit-1 sihirbaz,
T4 vicdany aldatsin, rubu tenvim edilsing td elem hissolmasm. Yoksa o elem-i
elim, vicdamy ihrak eder; fizdva dayamimaz, elem-i ye's cekilmez. Demek sirat-1
miistakimden ne kadar uzak diisse, o devece nisbeten su hilet tesir eder, vicdam
bayporttwrw:: Her lezzetin iginde elemi var biver iz. Demek heves, hevd, ejlence,
sefahetten memzug olan sasan-i medent, bu daldletten gelen su miithis sikintryn
bir yalancy mevhem, wyntucu zehirbaz.”™ diyerek asir insanin igine diigtiigii
bu elim hali ve vicdanindan gelen sesleri bu yalanci ve zehirbaz, mimsiz
medeniyetin nasil iptal ettigini anlatir.

2. Modern Zamanlarda Degisen Ahlak

Bilimsel ilerlemeler ve toplumsal yapida yaganan hizli degisim, yalnizca
bireylerin yagam bigimlerini degil, ayn1 zamanda deger yargilarmi da
doniistiirmiistiir. Ozellikle tiiketim odaklh yasam tarzi, kadim degerlerin
aginmasina ve yerlerini yapay gegici “modern degerler”in almasma yol
agmistir. Bu durum toplum genelinde anlam boglugu, ahlaki zafiyet,
kokstizliik, timitsizlik ve amagsizlik gibi sorunlar1 beraberinde getirmistir.
Insanin bir amacimn olmamasi, cevresine ve dostlarina yabancilagmast,
ozetle “anlamsizlik’ olarak tanimlanir ki, modern psikiyatrinin bu anlamsizlik
hastaligina sunabilecegi bir regetesi yoktur.'

Modern yagam bigimi, geleneksel ve dini degerleri yipratirken, bogalan
alanlara “bagari, zenginlik, sinirsiz 6zgiirliik, haz odakli yagam, imaj ve sosyal
gii¢” gibi unsurlar1 yerlestirmistir."! Bu degerlerin 6ne gikarilmast hursls,
rekabetgi, narsist ve bencil bireylerin yetigmesine zemin hazirlamistir. Bunun
neticesinde de paylagma duygusu (digergamlik), aile i¢i dayanigma azalmug,
boganmalar artmug ve toplumsal huzur bozulmustur.

7 Elisabeth Badinter, Kadinlik m1 Annelik mi, (Cev. Aysen Ekmekei), Tletigsim Yay., Istanbul,
2011, s. 11.

8 Erich Fromm, Sevme Sanati, (Cev. Nermin Tung), Istanbul, 1996, s. 22.
9 Said Nursi, Sozler, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, Ocak-2021, s. 701.
10 Kemal Sayar, "Psikiyatri ve Kutsal", Defter Dergisi, 1999, say1: 12, s. 141-164.

11 Mustafa Aydin, "Gengligin Deger Algist: Konya Ornegi", Degerler Egitimi Dergisi, Cilt: 1,
Sayi, 3, 2003, s. 121-144
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Ozgiiven kavrami da bu siiregte farkli bir anlam kazanmistir. Geleneksel
anlamda Ozgiiven tevazu ve sorumluluk bilinci ile dengelenirken modern
kiiltiiriin besledigi 6zgiiven anlayis1 ¢ogu zaman, kibir, sinir tanimazhk ve
bagkalarina kars1 saygisizlik seklinde tezahiir etmektedir. Bu tiir bir 6zgiiven
ger¢ek anlamda insan gii¢lendirmekten ¢ok psikolojik sorunlari ve toplumsal
catigmalar1 artirmaktadir. Son zamanlarda yapilan galigmalarda 6zgiiven
duygusu gegmise oranla % 86 oraninda bir artig gostermis fakat artan bu
ozgiiven ile birlikte psikolojik sorunlar da bir o kadar artmigtir.’? Bu da
gosteriyor ki iginde acz ve fakrin hissedilmedigi “ene” kaynakli 6zgiivenler
insanin psikolojik yaralarini artirmaktan bagka bir ise yaramamaktadir.
Boyle ozgiiven sahiplerinin, siniri, saygisi, utanma duygusu ve merhameti
yoktur. Gergek 6zgiiven, giiciinii “ene” den degil “iman” dan alan ve bu
imanla “Kdinata meydan okuyan®, giiclin, makamin kargisinda egilmeyen,
dalkavukluk etmeyenlerin 6zgiivenidir.

Gelinen noktada insanin iggiidiilerine hitap eden ve hazci bir anlayist
yerlestiren modern degerler insan1t mutlu etmedigi gibi paylagimin azalmasina,
ailelerde ciddi problemler ve anlagmazliklara ve nihayetinde bogsanmalarin
artigina’* sebebiyet vermektedir.'s

Modern ahlaki doniigiim bireylerin yasam amaglarini da degistirmistir.
Eskiden, “neslin devamu, aileyi koruma ve manevi degerleri muhafaza™ gibi
hedefler 6n plandayken, giiniimiizde “bireysel tatmin, 6zgiirliik ve konfor”
oncelikli hale gelmigtir. Bekarligin tesvik edilmesi, evliliklerin otelenmesi,
gocuk sahibi olmamanin normallestirilmesi ve cinsel tercihlere 6zgiirliik gibi
gayr-1 mesru egilimler bu degisimin somut gostergeleridir.

Bu yeni yagam tarzi insanin anlam arayigini da sekteye ugratarak yerini haz
arayigina birakmistir. Insan anlam arayiginin yerine haz arayisini koydugunda
olusan bogluk an1 sehvetin esaretine girdigi anlardir. Bu anlardaki esas tehlike
akla ve kalbe ragmen nefsin arzularina ram olmak, dogruyu bilse bile kor
hissiyat ile “bile bile yanlis1 tercih etmektir.”

12 Jean Twenge, Ben Nesli, s. 146.
13 Said Nursi, Sozler, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, Ocak 2021, 5.294.

14 Vehbi Unal, "Geleneksel Genig Aileden Gekirdek Aileye Gegis Siirecinde Bosanma Sorunu ve
Din" Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, Cilt: 6 Say1: 26 Volume: 6 Issue: 26 Bahar,
Spring, 2013, s. 588-602.

15 2003 yilinda boganma sayis1  92.637 iken 2013 yilinda bu oran 125.305'e yiikselmigtir.
Boganmalarin %401 ilk 5 yil iginde gergeklesmis, en ¢ok bosanma lise ve dengi okul
mezunlart ile tiniversite mezunlari arasinda gozlenmistir. En ok boganma gehir merkezlerinde
gergeklesirken, evli olunan donemde bogsanan kadinlarin %901 galismaktadir. Yani, egitim ve
gahgma arttik¢a boganma da artmaktadir. Bogananlarin %811 gekirdek ailede yasamaktadirlar.
Bkz . https://www.tuik.gov.tr / www.aile toplum.gov.tr/
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Ayrica modern hayat, bireyleri yalnizlagtirmistir. Geleneksel genig aile
yapisi, mahalle kiiltiirii ve kanat onderlerinin etkisi giderek azalmug; bireyler
ayn1 evin igerisinde bile kendilerini yalniz hisseder hale gelmigtir. Bu yalmizlik
modern kiiltiiriin tiiketim aligkanliklarini ve yonlendirmelerini benimsemeyi
kolaylagtirmistir. Egitim sisteminin de bu doniigiimii pekistirdigi erken
yaglardan itibaren bireyleri titketime ve haz odakli yagam bigimine ahgtirdig:
goriilmektedir. Bu sistemli siireg ise kesintisiz devam eden egitim-6gretim
kurumlarinda gegen siiregtir. Dolayisiyla modernizmin telkinlerine en agik
kitle aslinda egitimli kitledir. Daha fazla kazanmak, tiikettigi kadar var olmak,
haz odakli yagamak bu kiiltiiriin temel degerleridir. Tiiketim kiiltiirii kendi
miiritlerini zorunlu egitim adiyla erken yaglarda programlara dahil eder,
tstelik ergenlik donemini de hig bitmeyen sorunlu bir siire¢ olarak algilatir.
Zaten egitim siiresinin uzamasi sonucu hayata bir tiirlii atilamayan, evliligi
ve sorumlulugu 6teleyen, ashinda popiiler kiiltiiriin istedigi sekilde bir tiirlii
olgunlagamayan, bireyi, tiiketim, cinsellik ve idealsizlik {iggeninde yasayan
birine doniistiiriir.'

Modern zamanlarda ahlaki degerlerin yerini yiizeysel ve materyalist
degerler almistir. Bu tesir altindaki kitlede intihar, depresyon, anlamsizlik
titkenmiglik gibi psikolojik sorunlarla beraber bogsanma, yalmzlik, i¢
bosluk, egoistlik, narsistlik gibi olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasi beklenen
bir durumdur. Yardimlagmanin, dini ve ahlaki degerlerin dislandigr bu
yenidiinya diizeninde bogalan dinin yerine baz1 “sekiiler kutsallar”, ritiieller
ve “new age dinler” ikame edilerek, maneviyat ihtiyaglari, yasam koglari,
gurular ve hatta merdiven alt1 sifacilar tarafindan kargilanmaktadir. Kadim
kiiltiirlimiizdeki pir-1 fanilerin, insan-1 kdmillerin, akil insanlarin, kanaat
onderlerinin ve miirsitlerin, biiyiiklerin yerini kendi varolug hakikatini bile
¢ozememis psikoterapistler, yasam koglari, kisisel gelisimciler, enerji sifacilart
almustur.

Bireyleri eksik, yetersiz goren bu uzmanlar grubu ailenin igine de el atmig
ve aile bireylerinin her birine uygun “uzmanlik diktatorliigi” kurmugtur.
Bu yiizden basta kigisel gelisgim kitaplar1 olmak tizere her yil binlerce kitap,
makale, dergi, brosiir yayimlanmaktadir. Tiketim ve mutluluk sektorii bir
ahtapotun kollar1 gibi insan1 sarmakta ve savag a¢tig1 dini, sosyal degerlerin
yerine yeni bir diinya goriisii, yeni bir insan ve yeni bir aile diizeni veya yeni
yagsam formlar1 ikame etmeye ¢aligmaktadir.

Gelinen noktada mutluluk algisindaki degisimler yeni bir hayat tarzi ortaya
gikarmugtir. Eglenceyi yasamin temel amact haline getiren ve yeteri kadar

16  Nazife Sisman, "Yeni Haklar, Yeni Kimlikler ve Din", Aile Yapimiz ve Sorunlar1 Sempozyumu,
Selguklu Belediyesi Kiiltiir Yay., Konya 2008. s. 37.
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eglenmemenin bir utang meselesine, bir kisilik problemine doniistiigiinii
empoze eden bu ahlaki doniigiim, tiiketim toplumunun en mergup metasidur.
Bu meta, ailede ve bireyde 6nemli bir dizi degisime yol agnugtir. Insanlar
eglenceyi kariyerlerinin, iligkilerinin ve hatta sorumluluklarinin olmazsa
olmaz kosulu olarak gormeye baglarlar. Ciinkii modern insanin zihinde,
eglence ve mutlu olmak birbirini besleyen iki faktordiir. Tiikettikge titkenen
insanlar, kendilerine sunulan seylerden daha fazla zevk almak igin siirekli
olarak yeni deneyimler, yeni tiriinler pesindedir.

Eglence kiiltiirtiniin yiikseligine, siyasi iktidarlar da ¢anak tutmustur.
Bireylerin duygularini yonlendirmek, onlarin davranigini kontrol etmek igin
eglenceyi kullanmak 6nemli bir gii¢ aracidir. Medya ve geligen internet ag1
eglenceye erisimi kolaylagtirarak bireylere her zaman ve her yerde eglenceye
ulagma imkani sunmustur.

Ismet Ozel'in ifadesiyle “Dilce susulup bedence konusulan™7 bu gosteri
arenasinda insanin 6ncelikli hedefi daha geng ve giizel nasil gortintirimdiir.
Yetiskinler, giizellik ve kigisel bakim iirtinleri ile genglesmeye caligirken,
adeta Oliimii hayatlarindan ¢ikarmak isteyen yaghlar da anti-aging program
ve triinleriyle yasglarini gizleme pegine diigmektedirler. Bugiin bu hedef igin
ciddi bir kozmetik endiistrisi olusturulmus ve insanlar giizellesmek ve geng
kalmak ugruna bu endiistrinin kolesi haline getirilmigtir.

Sonug olarak gelinen stiregte popiiler kiiltiiriin bulagtirdigr bu yeni
eglence kiiltiirii ve mutluluk endiistrisinden toplumun en 6nemli dinamigi
olan aile de nasibini almistir. Siirekli olarak daha iyi olma, daha fazlasini
elde etme, goriiniir olma, kiyas ve rekabet ortaminin bir sonucudur. Stirekli
olarak kendilerini ve digerlerini kargilagtirdiklar1 ve kendilerini daha iyi hale
getirmek i¢in gabaladiklar1 bir hirs toplumu olugmustur. “Hirs ise sebebi
hasarettir.” Nitekim hirsli insan kanaat etmeyen dolayisiyla giikretmeyen
insandir. Boyle bir insan haram helal dengesini bozan ve her tiirlii israfa
giren bir potansiyele doniigiir. Gelinen nokta ise doymak bilmeyen ihtiraslar,
hirslar ve israflar neticesinde mutsuzluklar, huzursuzluklar ve nihayetinde de
boganmalardir.

Ahir zaman endiistriyel ortamda kar amagh seri gekilde tiretilen ve tiiketime
sunulan pek ¢ok hayat tazinin kiskacindaki insanlarin yagadigi zamani ifade
eder. Bir koy haline gelen diinyada, her milletin sahip oldugu kendi 6z
kiiltiir ve degerleri bir bir yok edilip kimliksizlige ve tek kiilttirliiliige bir
gidig vardir. Bu kiiltiiriin kaynagi da Batr’dir. Diinyanin her yerine internet

17 Ismet Ozel, Erbain: Kirk Yilin Siirleri, Dordiincii Baski, Cidam Yayinlari, Istanbul, 1992,
s. 43.
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aracihigy ile ithal edilen Bati kiiltiirii, tirettigi kapitalist sistem ile toplumlari
kendi kiiltiirlerinden uzaklagtirmig bu sayede hem kendi fitri haline hem de
yagadig diinyaya yabancilagmugtir. Said Nursi’nin ifadesiyle, “Yiirtyiigiini
terk etti, bagkasinin da yiiriiyiigiinii 6grenmedi™3.

3. Modern Zamanin Degisen Ailesi

Aile, insanin maddi ve manevi gekillendigi, hayata dair temel kurallari
ogrendigi ve karakterinin temellerinin atildigs ilk kurumdur. Said Nursi’nin
ifadesiyle, “Insamin, hususan Miisliimann, tahassungéln ve bir nevi cenneti ve
kiigiik biv diinyas: aile hayatidp: ™"

Ulkemizde aile yapisindaki degisimin en belirgin sebeplerinden
biri, koyden kente go¢ olmustur.’Kentlesme siireci, ailelerin tiiketim
aliskanliklarini degistirmis, kapitalist ekonomiye uyum saglamak amaciyla
kadinlarin ig hayatina daha fazla katilimini tegvik etmistir. Ancak bu durum,
kadinin ev igindeki geleneksel rollerinde ve gorevlerinde koklii degisimlere
yol agmugtir. Yogun i temposu, annelerin hem fiziksel hem de duygusal
olarak yipranmasina®! ¢ocuk bakiminda ise anne figiiriiniin yerini kresler,
bakicilar ve 6gretmenlerin almasina neden olmugtur. Cocuga deger aktarimi
ailede 6zellikle de annenin uhdesinden alinarak, kurumlara ve deger diinyas:
bilinmeyen kimselere birakilmugtir. Said Nursi’nin ifadesini burada tekrar
hatirlamak gerekir. Annemden aldigim bir yagina kadar maddi manevi dersler
ki, biittin hayatimin bir gekirdek-i esasiyesini olusturmustur.?’demektedir.
Cocuk gelisiminde ozellikle 0-3 yas donemi, giiven, sevgi ve baglanma
duygularinin olugtugu kritik bir siiregti. Bu donemde ¢ocugun, temel
degerleri ebeveynlerinden gorerek 6grenmesi, saglikl bir kigilik gelisimi igin
hayati 6neme sahiptir. Anne-baba rol modellerinin eksikligi, ilerleyen yillarda
duygusal sorunlar ve sosyal uyum giigliikleri seklinde kendini gosterebilir.?*

Kentlesme ve gekirdek aile modeline gegis, ebeveynleri ¢ocuk yetistirme
stirecinde yalniz birakmug; bu bogluk ¢ogu zaman internet, medya veya
rastgele devsirilen ve hangi inang ve deger yargisinin aktarildigindan emin

18  Said Nursi, Eski Said Donemi Eserleri, Yeni Asya Negriyat, Istanbul 2012, 5.142.

19 Said Nursi, Lem’alar, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, Ocak-2021, s. 218.

20 Yasin Aktay, "Gelenekten Moderne Degisen Aile Yapimiz ve Toplum Konusuna Bir Katki",
Aile Yapimiz ve Sorunlar1 Sempozyumu, Selguklu Belediyesi Kiiltiir Yay., Konya, 2008, s.
22

21 Nevzat Tarhan, Mutluluk Psikolojisi, Timas Yay., Istanbul, 2004, 5. 98-99

22 Said Nursi, Lem’alar, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, Ocak-2021, 5.218.

23 Elliot Barker, “The Critical 1mportance of Motherin”, Presented at the la LecheLeague

Conference, summer, Chicago, vol. 47, 1987. http://www.naturalchild.org /elliott_barker/
mothering.html.
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olunamayan kitaplarla doldurulmaktadir. Bunun faturasi da 6zgiir, 6zgiivenli
ama bencil ve sorumluluk alamayan ¢ocuklarin yetigmesi seklinde tezahiir
etmigstir. Bu da ayr1 bir sorun olarak kargimizda durmaktadir.

Giiniimiizde birgok aile, ¢ocuk merkezli bir yaprya biirtinmiig; okul,
dershane ve Ozel kurslarla ¢ocuklarin tiim zamanlarini planlamak bir
oncelik haline gelmistir. Bu durum, hem tiiketim odakli aile tiplerinin
yayginlagmasina hem de ebeveynlerin maddi bask altinda kalarak kadinin da
caligma zorunlulugunun artmasina sebep olmustur. Annenin ¢aligma hayatina
katilmasiyla daha fazla yalmz kalan ¢ocuklarin vakitlerini internette gegirmesi
ve ailenin biitiin iiyelerinin dijitallesmesi ayr1 bir ¢aliyma konusudur.

Kadimnin ig hayatina katilimu, aile ekonomisine katki saglasa da kiigiik yagtaki
gocuklarin uzun siireli bakim kurumlarinda bulunmasi, sosyal becerilerde
bozulma, hiperaktivite veya davranig problemleri gibi riskleri de beraberinde
getirmistir. Ornegin Ingiltere’de yapilan bir arastirmada, biitiin giin okula
gonderilen ¢ocuklarda dil gelisimi ve akademik bagarinin artmasina kargin,
sosyal davraniglarda ise kotiilesmenin oldugu tespit edilmistir. Bagka bir
deyisle, kreg ve yuvalara devam eden ¢ocuklar, gitmeyenlere oranla daha fazla
hiperaktivite, agir1 disa doniiklitk ve davranig bozuklugu sergilemislerdir.?*
Dolayisiyla erken ¢ocuklukta aile ortaminda alinan sevgi ve giiven, ileriki
yaglarda psikolojik dayanikhilik igin vazgegilmezdir. Biitiin bunlar Said
Nursi’nin “Ben bu seksen sene omriimade, seksen bin zatlavdan ders aldyjum halde,
kasem ediyorum ki, en esash ve sarsilmaz ve her vakit bana dersini tazeler gibi,
merhum validemden aldyjim telkindt ve manevi derslerdir. > Hakikatini bir kez
daha gozler 6niine sermektedir.

Sosyal ve Ekonomik Aragtirmalar Merkezi tarafindan 2011 yilinda
diizenlenen “Savrulan Diinyada Aile” konulu sempozyumun sonug
bildirisinde, toplumun temel tag1 olan ailenin modernizmin yikici etkilerine
maruz kaldigina igaret edilmistir. Bu sempozyumda yiiksek beklentilerin
dogurdugu tatminsizlik duygusunun insanlari bogsanmaya ve nikahsiz
birlikteliklere ittigi, sosyal medya vasitasiyla ailenin pargalandigs, ailede rol
catigmalarinin dogurdugu krizlerin hizla artig belirtilmis bu durum igin acil
onlemler alinmasi gerektigine vurgu yapilmugtir.?

Sonug olarak, modern yasam tarzi, Hiristiyan Bat1 diinyasinda kilise
kaynakli din sorununa tepki olarak ortaya ¢ikmus, ilerleyen siiregte teknolojik
imkanlarin gelismesiyle birlikte tiim diinyay1 etkisi altina almugtir. Dine

24 https://ecrp.illinois.edu /v9n2/herry.html.
25 Said Nursi, Lem’alar, Yeni Asya Negriyat, Istanbul, Ocak- 2021, s. 217.
26 https://www.haksozhaber.net /aile-sempozyumu-sonuc-bildirisi-20764h.htm
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karg1 bir tavir aliy saikiyle baglayan bu akim biitiin dinlere kargt olmug ve
biitiin ahlaki degerleri doniistiiriip degistirmig ve de normallegtirmistir.
Adeta Yaraticiya bir bagkaldirt ve nefsin mabutlastirildigr bu anlayis, haz ve
tutkularin serbestge tatmin edilmesini hedef haline getirmigtir.

Somiirii diizeni iizerine inga edilen bu yeni diinya diizeni, bir taraftan
ozgiirliik, esitlik, sevgi, ahlak gibi degerleri sunarken, diger taraftan insanin
imtihan igin simr konmamug sehvet gadap ve akil kuvvelerinin ayarini
bozmus, insani ifrat ve tefritlere atarak zayiflatmig ve tiiketimin bir kolesi
haline getirmigtir. Bu somiirii sisteminin bag diismani aile ve ozellikle
kadin ve gocuklar olmugtur. Hatta sadece kadin ve gocuk degil evin reisi
baba yani “erkekler de” bu sistemin kolelestirdiklerindendir. Aile igerisinde
babanin rolii de ciddi 6rselenmis, baba sadece eve ekmek getiren bir kigiye
doniistiirtilmiistiir. Oysa aile bir sacayak gibi olmalidir. Bir taraf eksik veya
zayif olursa bu biitiin aile iiyelerine sirayet eden problemleri ortaya ¢ikarir.
Yani kadin da, erkek de, ¢ocuk da yerel diinyanin sorun alanlarindan ¢ikarilip
goktan biiyiik aktorlerin Said Nursi’nin ifadesiyle, “zindika komitelerinin”
projelerinin merkezine yerlesmistir. Bunun igin 6nce kadinlar yuvalarindan
cikarilarak agik sagiklikla ucuz bir meta haline getirilmigtir.?” Adeta bir domino
tagin1 oynatmakla neredeyse biitiin toplumun diizeni altiist edilmistir.

4. Yeni Bir Yasam Normu “Bekarlik”

Tarihsel olarak hem Dogu ve Bat1 diinyasinda bekar yagamak bazi mezhep
ve tarikatlarin ve alimlerin ulvi bir se¢imi iken, modern zamanlarda bekarlik
gogu zaman bilingli bir tercihten ziyade toplumsal ve ekonomik kogullarin
dayattig1 bir sonug olarak ortaya ¢ikmigtir. Kapitalist sistemin bireyselligi
on plana gikaran yapisi, yalniz yagamayi tegvik etmis; tiiketim kaliplarinin
degismesiyle bu yagam bigimi giderek yayginlagmistir. Halihazirdaki hukuk
sistemindeki kadin lehine olan kanunlari (nafaka gibi) ozellikle erkeklerin
evlilikten uzaklagarak bekarlig: tercih etmesine sebep olmaktadir. Bu konu
incelenmesi gereken bagka bir ¢aligmanin konusudur. Boganma sonrasi
kadina giddet meselesi de bu cihetten ele alinmasi gereken bir diger konudur.

Giiniimiizde yalniz yagayan bireyler konut, ev esyasi, gida ve eglence
gibi alanlarda daha fazla tiiketim yapmaktadir. Bu durum onlar1 kapitalist
sistemin “ideal tiiketici® profiline doniigtiirmektedir. Ozellikle eglence
ve turizm sektorleri yalmz yasayan bireyleri 6nemli bir hedef kitle olarak
gormektedir.?®

27 Said Nursi, Sozler, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, Ocak- 2021, 5.703.
28  Jean Baudrillard, Tiiketim toplumu, Istanbul, 2010, s. 98.
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Bekar yagamin daha fazla mutluluk getirip getirmedigi konusu
tartigmalidir. Sosyolog Emile Durkheim aile ve dini baglarin zayiflamasiyla
yalnizhigin arttigim bu durumun intihar oranlarini yiikseltebilecegini
vurgulamigtir® Burada dikkatimizi ¢ekmesi gereken nokta yalniz yagamak
ile yalnizlagmak arasindaki derin farkta yatmaktadir. Biri bilingli bir yagam
tercihi digeri sosyal baglarin kopmasiyla ortaya ¢ikan zorunlu bir durumdur.
Nitekim yine Batr’da Polonyali koyliiler iizerinde yapilan bir aragtirmada
degerlerinden uzaklagmug bireyin koklerinden uzaklagtigi ve “ben” itizerine
kurdugu bekarligin, kisiyi yalniz hissettirdigi tespit edilmistir.*

Erik Klinenberg’in, “Going Solo™! eserinde ise bekarlik toplumdan izole
bir yagam olarak degil; bireyin kendine yaptig bir yatirim, giiglii arkadaghk
ve aile baglarin1 korudugu bir yasam bi¢imi olarak tanimlanir. Bu yaklagim
bekarligin mutlaka olumsuz bir durum olmadigina isaret eder.

Said Nursi’'nin bekar kalmak isteyen kizlara tavsiyesi de bu noktadadir.
Bekarligi mutsuzluk olarak degil veya mutluluk igin de degil bilakis denk
olmayan biri ile yapacagi mutsuz evlilige alternatit bir tercih olarak sunmustur.
Burada su nokta elbette ¢ok 6nemlidir. Said Nursi bu tavsiyesini erkeklere
degil, geng kizlara sunmustur. Bu durum erkek biyolojisinin kadindan farkli
olmasi agisindan incelenmesi gereken sosyal, biyolojik ve dini bir meseledir.

Bekar yagamayi tercih eden kadinlarin genellikle egitimli, ekonomik olarak
bagimsiz ve topluma kars1 kendini kanitlamug kisiler olmalar1 da gozlemlenen
bir durumdur.*

Risale-i Nur’da geng kizlara bir alternatif tercih olarak sunulan bekar
kalmanin saikleri farkli olsa da temelde halihazirdaki medeniyetin bireye
bulastirdig, degisip doniistiirdiigii algilar ve hastaliklardir. Oncelikle sunu
kabul etmek gerekir ki bekar kalmak bir geng kiz i¢in 6nce bir eksiklik sonra
da mahrumiyet duygusunu dogurabilir. Toplumsal baskilar ve seytanin da
tahrikiyle mahrum kalinan gey bir geng kiz i¢in olmazsa olmazlar sirasina
girebilir. Iste tam bu noktada evlenmeyi bir takintiya doniistiirmemek igin
Risale-1 Nur bir dizi bakis agis1 sunar. Akli ve kalbi mutmain eden bu bakig
acist hem halihazirdaki evliliklerin bir durum tespitini, hem arkasinda yatan
mimsiz medeniyetin degistirip doniigtiirdiigii noktalar1 kesfetmeyi hem

29  Emile Durkhein, Intihar, Cem Yayinevi, Istanbul, 2013, ss.189-244.

30 Bang Erdogan, Modern Toplumda Yalmz Yagamak, Yeni Bir Norm Olarak Bekarlk,
Sosyologca, C.9-10, s. 18-19, Aralik 2019- Haziran 2020, s. 299.

31  EricKlinenberg, Going Solo: TheExtraordinary Rise andSurprisingAppeal of LivingAlone,
New York: ThePenguinPress, 2012.

32  Bang Erdogan, Modern Toplumda Yalmz Yagsamak, Yeni Bir Norm Olarak Bekarlik,
Sosyologca, ¢.9-10, S. 18-19, Aralik 2019- Haziran2020, s. 309.
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de evliligin hangi dinamikler iizerine kurulmasi gerektigine dair dersler
niteligindedir.

1948-53 wyillarinda yazdigi mektuplardan birinde Said Nursi, bekar
hanimlarla ilgili ciddi endiselerini ifade eder. Mektubunda Once iginde
bulunulan zamanin eski zamanlara benzemedigi tespitinde bulunur.
Bunu da soyle ifade eder; “Kizlarim, hemsgivelerim! Bu zaman, eski zamana
benzemiyor: Tevbiye-i Islimiye yerine tevbiye-i medeniye yarum asra yokim hayat-1
igtimagyemize yerlestigi igin, biv evkek bir kadina ebedsi bir vefika-i hayat ve sandet-i
hayat-1 diinyeviyeye medar ve sair giinablardan kendini mubafaza etmek igin
almak lizim gelivken, o bicare zaifeyi daimi tahakkiim altinda, yalmz diinyevi
gengliginde sever. Ona verdigi rabatin bazen on misli onu zahmetlere sokar.
Eger ser’an kiifiiv tabir edilen bivbivine denk olmazsa, hukuk-u ser’iye nazara
alimmadyyindan hayaty daima azab iginde gecer. Kiskanghk da miidabale ederse
daha berbat olur. Iste bu izdivaca sevk eden tig sebeb var.” Said Nursinin buradn
belirtii noktalarin altum cizmek icap eder. Oncelikle ta 1948°lerde 2000’k yullarin
evliliklevinde hikim olan anlaysi ifnde eder. “Ona verdigi vahatin bazen on misli
onu zahmetlere sokar. Eger ser’an kiifiivy tabir edilen birbivine denk olmazsa,
hayats doima azap iginde geger.” ciimlesi ok 6onemli bir ctimledir. Ciinkii Said
Nursi, bekar kizlara tercih olarak sundugu bekarlik alternatifini, bu ciimlenin
tahlili {izerinden sunar. Devaminda kadinlar1 evlilige sevk eden sebepleri
analiz eder ve bu sebepleri mimsiz medeniyetin negatif ¢iktilariyla mukayese
ederek bir bir ¢iiriitiir.

Birinci sebep olarak evlilige sevk eden seyin tenasiil yani daha ¢ok neslin
devamu degil cinsellik nokta-i nazarindan degerlendirir. ..kadmn, on dakikalik
0 zevk igin on ay cocugn kendi viicudunda zahmetini cekmekle on sene cocugun
hayatina yardun ile mesakkat ceker. Demek o on dakikalik fitri meyl, bu uzun
mesakkatlere sevk ettigi icin ehemmiyeti kalmaz. His ve nefis, onunln onu izdivaca
tahrik etmemeli,”* diyerek kadn cibetinden, cok daha fazin zalhmet ve mesuliyeti
gervektivdyginden tenasiiliin (cinsellik) evliligin temel sebebi haline getivilmemesini
soyler.

Tkinci evlilik sebebini, kadvun “maiset” noktasmdan ele aly: “Terbiye-i
Isldmiye dersi almayan, serserilije, tahakkiime alisanlar..” ifadeleriyle, mimsiz
medeniyetin degistivip dondistiivdiigii evkek profilinden babseder. Bu zamanda
narsist kisiliklerin artmasy neticesinde ozellikle giic ve kuvvet pesinde kosan
erkeklerin eviiliklerde pavaye bir tahakkiim avace olavak kullanmasimin vaki
oldugunn bu yiizden kadman maiset noktasinda boyle biv ervkegin tahalkkiimii
altina givmemesi gevektigini ifade eder. Sonva kadimn bu tabakkiimden

33 Said Nursi, Emirdag Lahikas1, Yeni Asya Negriyat, Istanbul Ocak 2021, s. 293.
34 Said Nursi, Emirdag Lahikasi, Yeni Asya Negriyat, Istanbul Ocak 2021, s. s. 293.
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kurtulmak igin kocasumin rizasins viyakdvane tahsil etme yoluna givebilecegini ve
bu yolda hem hayat-1 diinyeviye ve ubreviyesinin medar: olan uwbudiyeti ve ablikin
bozabilecegi tehlikesini anlatw: Buna ¢ave olavak da, masum koylii kadinlar: gibi
kendi nafakalarim gkarmalavimm, on defi daba kolay oldugu tespitinde bulunur.
“O r1zik hatirs igin namazsiz ve ablikin kaybetmis bir zeve aramak, viyakdarane
calisip tahakkiimii altina givmek; elbette Nur talebesinin kire degil.” ciimlesiyle
sona erer. Said Nursi burada satir aralarinda ¢gok 6nemli bir seyden daha
bahseder. Tek bagina namazin kafi olmadigi, hem namazli hem ahlakl bir zevg
onerir. Bu 6zellikle Tslami kesim evliliklerdeki kriterlerin tekrar sorgulanmast
tizerine ciddi bir ikazdir.

Said Nursi, tiglincli evlenme sebebini ise ¢ocuk sahibi olmak fitri meyli
tizerinden, ele alir. “Simdi tevbiye-i Islamiye yerine given tevbiye-i medeniye ile
on taneden bir-iki hakiki evlad, kendi validesinin sefeatine mukabil fedakdrane
hizmet ve dindarane dualavyla ve hasenatlaryln validesinin defter-i a’maline
haseneler yazdirmak ve dbivette de salih ise vilidesine sefant etmek ihtimaline
mukabil, ondan sekizi o haleti gostermediginden; bu fitvi meyl ve nefsand sevk ile o
bigare zadfeler boyle agr bir hayata kat’i mecbur olmadan girmemek gerektin.”™>
diyerek bu fitri meyil igin evlilik yapilmaz der. Said Nursi, Mektubunu su
ifadeler ile bitirir. “Tam muvafik ve dindar ve ablikh bir zeve bulmadan kendini
agik-sagiklkln satmasimlar”. Bu son climleler ¢ok garpicidir. Miinasip ve denk
olmayan Kkisi ile yapilacak evliligin ne kadar biiyiik mutsuzluk ve iiziintiiler
getirecegini bilen Said Nursi, bekar kalmak istemeyi bu sartlar neticesinde
bir tercih olarak kullanabileceklerini ifadeden sonra imtihanin bitmedigini
ve bu noktada da hem diinya hem ahiret cihetinden endiseli oldugunu ifade
eder ve su tavsiyede bulunur. Kendilerini “agik-sagiklikla satmasinlar” ifadesi,
evlenecek bir erkek bulma ugruna dini ve diinyevi degerlerinden taviz
vermemek gerektigidir. Bu tavizlerle kurulacak evliliklerin birakin mutluluk
ve huzur getirmesini tam tersi diinyada ve ahirette daimi hastaliklara sebep
olacagini ders verir. Biitiin alternatifleri masaya yatirip degerlendiren Said
Nursi, konunun devaminda ise velev ki tam miinasip bir eg ¢tkmazsa diyerek
bekar kalmalar1 tavsiyesini burada yinelerken satir aralarinda hayirh bir esin
ozelliklerini de siralar.

“Nur’un biv kusum fedakdr sakivdleri gibi miicerved kalyp ta ona layik ve ebedi
bir avkadas olacak ve terbiye-i Isldmiyeyi almis vicdanl bir miisteri ona giksin. Ve
sandet-i ebediyesi, muvakkat bir keyf-i diinyevi igin bozulmasin ve medeniyetin
seyyiatu iginde bogulmasin.”™° Sayglkly ve mutlu biv eviilikte es adayr igin oncelikls
aranmast geveken kriterlerin ilk olarak ebedi hayat arkadasi olma niyeti

35  Said Nursi, a.g.e., s. 293.
36  Said Nursi, a.g.e. s. 29,
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tagimast, ikinci olarak, Islam terbiyesi almig olmasi iigiincii olarak, vicdanli
bir kisilik sahibi olmas1 gerektigi olarak belirlenmigtir.

Tam muvafik olmayan biriyle kurulan kotii bir evlilik yalmizliktan gok
daha zordur. Zira kotii bir evlilik insanin yalmzligini gidermedigi gibi tistiine
tstliik kigiyi daha da biiyiik iiziintiilere ve mutsuzluga gark edecegi bir
gergektir. Bekarlik modern diinyada hem bir tercih hem de zorunluluk olarak
varligini stirdiirmektedir. Bu yagam bi¢iminin bireyi mutlu edip etmedigi,
kiginin sosyal iliskilerinin niteligine, degerlerine ve yasam amacina baglhdir.

5. Degerlendirme ve Sonug

Giiniimiiz aile yapilarinda yaganan ¢oziilmelerin nedenleri ¢ogu zaman
egitim eksikligi, iletigim sorunlari, ekonomik sikintilar veya sosyal medyanin
etkisi olarak siralansa da bu faktorler ¢ogunlukla yiizeyde kalan sebeplerdir.
Bunlarin da gerisinde asil problemi teshis etmeden sorunlar ¢oziilemeyecektir.
Diinyanin kiigiik bir koy haline geldigi bu zamanlarda problemler de kiiresel
boyuta taginmigtir. Asil sorun koklii degerlerin, ahlaki ilkelerin, inang
sisteminin ve adalet anlayiginin zayiflamasiyla ilgilidir. Kapitalist sistemin
insani titketim kolesi haline getirmesi hem bireysel hem de toplumsal diizeyde
kalict degigmelere yol agmugtir.  Sorunlara yonelik “birlikte kaliteli zaman
gecirmek” veya “karsilikli anlayiglar geligtirmek™ gibi Oneriler, temeldeki
ahlaki ve manevi boglugu doldurmadikga etkisiz olacaktir. Kalici ¢oztimler
ancak bireyin i¢ diinyasinda anlam arayigin1 yeniden canlandirmak, vicdan
uyandirmak, merhameti gelistirmek ve iradeyi giiglendirmekle miimkiin
olabilir.

Nefsi iman hakikatleriyle terbiye olmus fertler saglhkl aile yapilarinin
temelini olugturacaktir. Nitekim saglikli toplumlar saglikli fert ve ailelerden
olusur. O vyiizden kiiresel bazdaki problemlerin insani iimitsizlige atan
tuzagina diigmeden en kiiglik dairedeki vazifelerimize odaklanmak sarttir.

Modern zamanin kisileri ve aileleri tizerinde yapilan biitiin ¢aliymalarda
varilan ortak nokta hem ailenin hem bireyin gittikge yalnizlastig, zavallilagtig
ve mutsuzlagtigidir. Fakat bu tespitleri yapmak problemleri ¢6zmemektedir.
Ciinkii gelinen noktada insanlk cok da rahatsiz degil gortinmektedir. Ciinki
modern hayat bir sihirbaz gibi bir tarafi yikarken veya yaralarken, yaralanan
tarafin acisin1 gostermemek ve hissettirmemek igin farkl cazibe kaynaklarini
sunmaktadir. Bencillik kortiklenirken, yanina zenginlik sunulmakta, yalnizlik
kortiklenirken sorumsuz bir hayat eglenceli olarak sunulmaktadir. Tiiketim
sistemi bir taraftan insanlari kolelestirirken bir taraftan biitiin segimlerini
kendi oOzgiir iradesiyle yaptigi yalanim yutturmaktadir. Dolayisiyla
insanoglunun i¢inde bulundugu bu vahim durumdan uyanmasi bu haliyle zor
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goriinmektedir. Dini degerlerinden uzaklagmig bir toplumun bir doniigiim
yagamasi ise ¢ogu zaman ciddi kriz ve musibetlerle gerceklesmektedir. Bu
yizden derhal insanlk aklina bagina alip iman hakikatlerine donmelidir. Said
Nursi, biiyiik dairelerdeki gelismelerin fert ve aile hayatindan baglayarak
ancak ¢oziime kavugacagini, esas koklii degisimlerin en kiigiik ama en 6nemli
vazifenin bulundugu daireden baglanarak yapilmas: gerektigini ifade eder.

Asrin bir 6zelligi de “bile bile tercih etme’ meselesidir. Said Nursi, dehsetli
hal olarak ifade ettigi bu halin sebebinin “Akibeti gérmeyen kor hissiyat”
oldugunu tespit eder. Yani “kiigiik bir lezzet ugruna biiyiik bir saadeti feda
etme” tuzagl. O yiizden bu hissi maglup etmekten bahseder. O da ancak
anlik lezzetin igindeki elim elemi ispat etmekle miimkiindiir. Dolayistyla
biitiin hatalarin, giinahlarin, zuliimlerin kaynag: olan bu “akibeti gormeyen
kor hissiyat, akil ve fikve galebe ettiginden ehl-i sefahati sefahatinden kurtarmanin
yegane gavesi aym lezzetinde elemini gosterip hissini mayjlup etmektir”.>

Yukaridaki Said Nursi’nin tespitlerinden yola ¢ikarak goyle bir sonuca
varmak miimkiindiir. Oncelikli olarak bireyin, ailenin ve toplumun diizelmesi
ancak mimsiz medeniyetin zalimane diisturlarindan, Kur’an medeniyetinin
masumane diisturlarina  donmekle olacaktir. “Kuvvetli olan haklidir.”
zalimane diisturu yerine, “Hakli olan kuvvetlidir.” diisturu hakim olmalidir.
Hedefi, menfaat yerine, riza-i ilahi ve faziletler olmahdir. Hayat diisturu,
carpismak yerine, teaviin (yardimlagma) olmalidir. Insanlar1 bir arada tutan
bag irkeilik degil, din ve vatan birligi olmalidir.®®

Pratik diizeyde ise 6zellikle kadinlarin ¢aligma hayati ile aile sorumluluklar:
arasinda denge kurmalarini kolaylagtiracak yasal diizenlemeler yapilmalidir.
Ik ii¢ yagin cocuk gelisiminde kritik oldugu gerceginden hareketle annelere
bu donemde daha uzun siireli ticretli izin, esnek mesai ve mesai saatlerini
daha insancil diizeye getiren diizenlemeler yapilmasi gerekmektedir. Maddi
manevi saglikli ocuklar yetistirmek bir sonraki gelecek nesli yetigtirmektir.
Bu yiizden i¢inde bulundugumuz zamanin gergeklerini degistiremeyecegimiz
muhakkak. Ama kaybolan degerleri ihya etmek, medya okuryazarhgin
kazanmak ve boylelikle teknolojiyi denetimli kullanmak, hayatin her
alaninda, ihtimam ve merhamet ahlakinin yerlegmesini saglamak ve adaletli
olmakla ancak bireysel ve ailevi problemler ¢oziilecektir.

Mutlulugun kaynag ne evlilik ne de bekarliktir; asil kaynak, bireyin igsel
huzuru, degerleriyle uyumlu yagsamasi ve anlam duygusudur. Evlilik ya da
bekarlik bu huzuru destekleyen veya zorlagtiran bir unsur olabilir ancak tek

37 Said Nursi, Iman Kiifiir Muvazeneleri, Yeni Asya Negriyat, Istanbul, Agustos 2020, s. 5-6.
38  Said Nursi, Sozler, Yeni Asya Nesriyat, Istanbul, Ocak 2021, s. 124.
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bagina belirleyici degildir. Ayrica Said Nursi’nin bir Islam alimi olarak gelinen
bu asirda yiikselen bir norm olan bekarhigi, geng kizlara hasrederek tavsiye
etmesi de orijinal bir yaklagimdir. Said Nursi bu konuda genel teamiilleri
ters yiiz eden bir yaklagim sergilemistir. Bekarlik konusundaki yaklagimu,
sartlarini ve siurlarini ¢izdigi bir bekarliktir.
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