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Ozet

Bu ¢alisma, Tiirk aile yapisimin doniigtimiinii ii¢ temel dinamik {izerinden
elestirel bir sekilde incelemektedir: Avrupa Birligi uyum siirecindeki yasal
reformlar, Istanbul Sozlesmesi ve dijital iletisim teknolojilerinin yiikselisi.
Tarafsiz bir bakis agisinin aksine, bu caligma, yasal degisikliklere karst
toplumsal direng, toplumsal cinsiyet esitligi politikalart etrafindaki kamuoyu
tarugmalar1 ve dijital platformlarin aile etkilesimleri tizerindeki ikircikli
etkileri gibi tartigmali yonleri vurgulamaktadir. Analiz, AB tarafindan
yonlendirilen yasal reformlarin egitligi tesvik etmeyi amaglamasina ragmen,
etkilerinin sosyoekonomik ve bolgesel baglamlarda farkhilik gosterdigini
ve bazen kugaklar arasi ve Kkiiltiirel gerilimleri siddetlendirdigini ortaya
koymaktadir. Istanbul Sozlesmesi, kadinlari koruma niyetlerine ragmen,
kutuplagmis tepkileri tetikleyerek hem erkeklerin hem de kadinlarin aile
rollerine iligkin algilarini karmagik gekillerde yapilandirmigtir. Dijital iletisim
teknolojileri, artan baglant: firsatlarinin yam sira gizlilik zorluklar, kugaklar
arast ¢atigmalar ve yeni sosyal baskilar getirerek aile dinamiklerini daha
da karmagik hale getirmektedir. Bu ¢aligma, yasal, kiiltiirel ve teknolojik
perspektifleri biitiinlestirerek, ¢agdag Tiirk aile yasamini etkileyen ¢ok yonlii
ve bazen celigkili siireglere dair elestirel bir anlayig sunmaktadir.
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Giris

Tiirkiye’de aile yapusy, tarihsel olarak geleneksel degerler, dini normlar ve
devletin hukuki diizenlemeleri arasinda sekillenmigtir. Osmanl doneminden
Cumbhuriyete gegisle birlikte aile kurumu, modernlesme politikalarinin
odaginda yer almig; medeni hukuk diizenlemeleriyle birlikte aile iligkileri
devletin pozitif hukuku aracihigiyla yeniden tanimlanmugtir. Bu travmayi,
toplum Kkiiltiirel genetik 6zellikleri ve yagl kusaklarin derin bilgeligi sayesinde
nisbeten daha aza hasar ile atlatabilmistir. 20. ylizyihn ikinci yarisindan
itibaren ise, sanayilesmeye bagli kentlesme, sekiiler igerikli egitim sisteminin
artmas1 ve gegim zorluklarina neden olan ekeonomik problemler ndeniyle
kadinlarin i§ giictine katiliminin artig, aile yapisinin ve aile rollerinde 6nemli
degisimlere yol agmugtir. Fakat bu degisimler de nisbeten tolere edilebilir
derecede simrh kalmistir. Ancak 21. yiizyillda Tiirk aile yapisi ve ailenin
temelini olugturan ana-baba ve ¢ocuklarin rolleri, ii¢ temel faktor tarafindan
derinden etkilenmigtir: Avrupa Birligi uyum siirecinde yapilan medeni
hukuk reformlari, Istanbul sozlesmesi metninin etkileri, dijitallesme veya
dijital medyanin aile igi iletigim tizerindeki etkileri. Bu makalede, s6z konusu
degisimlerin Tiirk aile yapist ve rollerine yaptigi, yalnizca yapicr etkilerini
degil, ayn1 zamanda toplumsal ¢atigmalara, norm farklhiliklarina ve kiiltiirel
gerilimlere yol agan yonleri de elestirel bir perspektifle incelenmektedir.

Tiirk aile yapisindaki doniigiim, hukuki reformlar, uluslararas sézlesmeler
ve dijjitallesme gibi birbirini etkileyen ii¢ temel dinamik tarafindan
sekillendirilmektedir. Ancak bu siiregler, her zaman tek yonlii ve homojen
bir degisime neden olmamuig; toplumsal direng, kiiltiirel norm farkliliklar: ve
teknolojiye adaptasyon problemleri gibi daha genis gesitlilige sahip tartigma
ve ¢atigma alanlarinin ortaya ¢tkmasina yol agmugtir.

Aslinda daha saglikli bir aile yapisina kavugabilmek ve daha az ¢atigmali
problemlerle kargilagmak igin, bu konularin ¢ok farkli boyutlarda ele
alinmast ve karar mekanizmalarinin daha geffaf ve uzun vadeli hedeflere ve
perspektiflere dayandirilmas: gerekirdi. $imdi girift ve aile yapist tizerinde
derin etkiler birakmig olan bu tartigma alanlarinin, en azindan bundan sonraki
stiregte, daha tutarli ve verimli tartigmalar ve incelemelere dayandirilmasi
gerekmektedir. Bunun ilk adimlarindan birisi olan bu yilin Tiirkiye’de “aile
yili” olarak ilan edilmesi, sadece resmi ve politik bir icraat olmaktak daha
ileriye taginmalidir. Gergekten toplumsal ve kiiltiirel ger¢ekliklerle uyumlu
caligmalar ger¢eklestirilmelidir. Asagidaki alt bagliklarda bu amaca yonelik
olarak, temel problem noktalar1 analiz ve kritik edilmeye ¢aligiimaktadir.
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1. Avrupa Birligi Uyum Siirecinde Medeni Hukuk
Degisikliklerinin Aile Yapisina Etkisi

2000’1 yillarin baginda Tiirkiye’nin Avrupa Birligi'ne aday tilke statiistinii
kazanmasiyla birlikte, hukuk sisteminde koklii reformlar gergeklestirilmistir.
2001-2005 yillar1 arasinda gikarilan uyum paketleri, 6zellikle hukuk agisindan
kadin-erkek rollerinin depismesi ve aile hukukunun Batilhilagtirilmasi
agisindan kritik bir doniim noktasi olmugtur. 2001 yilinda kabul edilen yeni
Tiirk Medeni Kanunu, aile igi rollerin yeniden tanimlanmasi konusunda,
Tiirk tarihinde gergeklesen en 6nemli yasal diizenlemelerden birisidir.

2000’li yillarin bagindan itibaren Tiirkiye’nin Avrupa Birligi adaylig
konusunda, 20. yiizyillda oldugundan daha fazla bigimde hukuk sisteminde
kapsamli degisiklikleri beraberinde getirmistir. Medeni Kanun bagta olmak
tizere yapilan reformlar, aile i¢i esitligi saglamak ve kadinlarin haklarin
giivence altina almak amacini tagisa da Pratik uygulamalarda 6nemli kiiltiirel
problemler sinirliliklar ve toplumsal direnglerle kargilagmugtir.

Mesela, 1926 tarihli Medeni Kanun’un bazi hiikiimleri, aile i¢inde erkegi
“aile reisi” olarak tanimlarken; yeni kanun bu ifadeyi kaldirarak “esitlik”
ilkesini temel almugtir. Kanunla birlikte, evlilik birligi i¢inde karar alma
stireglerinde esitlik saglanmus; aile konutunun segimi ve yonetimi artik ortak
kararlara dayandirilmigtir. Bu degisiklik, kadinlarin aile i¢indeki konumunu
gii¢lendirmis ve geleneksel rollere dayali yapinin hukuki dayanaklarini bityiik
Olciide ortadan kaldirmistir. Bu durumun en 6nemli sonuglarindan birisi ise,
kadin erkek gatigmalarinin artmasi bununla ilgili olarak boganma oranlarinin

ve kadin cinayetlerinin artmasi olmustur.

2001 tarihli yeni Medeni Kanun, aile igi karar alma siireglerinde esitligi
hedeflemis, aile reisligi kavramini kaldirmugtir. Ancak bu hukuki degisikliklerin
toplumun tiim kesimlerinde benimsenmesi ayni hizda ger¢eklesmemistir.
Kirsal bolgelerde ve geleneksel aile yapisina sahip topluluklarda erkeklerin
otoritesi ve kadmnm ev igindeki rolii hilen giiglii bir norm olarak devam
etmektedir.

3 <

Yeni medeni Kanun’la birlikte “edinilmig mallara katilma rejimi
mal rejimi” olarak kabul edilmigtir. Bu diizenleme, evlilik siiresince edinilen
mallarin bosanma halinde esit paylasimim 6ngormektedir. Ilk bakista
bu degismelerle kadmlarin ev igi emegi de ekonomik deger kazanmig ve

yasal

boganma durumunda kadinlarin ekonomik giivenligi giiclenmigtir (Acar
ve Ayata, 2002). Ancak, bundan daha ¢ok da kiiltiirel gecikmenin bir
tezahtiri olarak ailedeki kar1 ve kocanin ¢atigma unsurlarini gogaltmustir.
Ayrica miras hukukunda yapilan degigikliklerle kiz ve erkek gocuklar
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arasindaki miras paylagimi esitlenmistir. Edinilmig mallara katilma rejimi
ve velayet diizenlemeleri, ayrica teorik olarak kadinlarin haklarini giivence
altina almug, ekonomik esitligi tegvik etmigtir. Ancak uygulamada, 6zellikle
ckonomik kaynaklara erigimi siurli olan kadinlar, hukuki haklarini etkin
bicimde kullanmakta giicliik yagamistir. Boganma ve velayet davalarinda
mahkemelerin uygulamalar: farklilik gostermig, bu da degisikliklerin egitlik
hedefini sinirlamugtir.

Yeni diizenlemeler, boganma siireglerini daha sistematik hale getirmis;
ozellikle kadina yonelik siddet, zina, terk gibi boganma sebeplerinde kadinlarin
haklarini genigletmistir. Cocuklarin velayeti konusunda da “cocugun iistiin
yararr” ilkesi benimsenmig; bu yaklagim, annelerin velayet konusunda daha
giiglii bir konuma gelmesine yol agmustir (Bozkurt, 2012). Hukuki reformlar,
hedef olarak Batihilagma projesinin bir unsuru olan esitlik¢i aile modellerinin
benimsenmesini tegvik ederken; pratik uygulamalarda geleneksel normlar ile
reformlar arasinda gatigmalara yol agmugtir. Bu hukuki reformlar, aile iginde
kadinlarin ve erkeklerin rollerinde 6nemli degisikliklere neden olmustur.
Geleneksel kiiltiire bagl olarak erkegin koruyucu roliiniin otorite figiiri
haline doniigmesine bir tepki olarak gergeklestirilen yeniliklerin hakim
oldugu bu yeni aile yapsi, yerini esitlik¢i karar alma siireglerine birakmasi
beklenmigtir. Ancak bu doniigiimiin her kesimde esit sekilde yagsandigim
soylemek giictiir. Ozellikle kirsal bolgelerde geleneksel uygulamalar giilii
bicimde varligim siirdiiriirken, biyiik sehirlerde yasal diizenlemeler aile
iligkilerine daha hizlh yansimisgtir (Yiiksel, 2015).

AB uyum siirecindeki reformlar, 6zellikle muhafazakar Tirk toplumu
tarafindan tartigmalara neden olmustur. Kadmn-erkek esitligi iddiasini
merkeze alan hukuki diizenlemeler, bazi gruplar tarafindan aileyi zayiflatict
ve geleneksel degerleri tehdit edici olarak giiphe ile kargilanmigtir (Arat,
2010). Ancak, bu giiphenin ne kadar hakli oldugu, gegen yillar boyunca daha
iyl anlagilmaktadir. Ailede boganma oranlart artmakta, kadin cinayetlerinin
ontine gegilememekte ve evlilik oranlar1 gittik¢e dramatik bir boyuta
€rigmigtir.

2. Istanbul Sozlesmesi Maddelerinin Kadin ve Erkek Tutumlart
Uzerindeki Etkisi

2011 yilinda Avrupa Konseyi tarafindan kabul edilen ve Tiirkiye’nin
ilk imzacisi oldugu “Kadinlara Yonelik Siddet ve Aile I¢i Siddetin
Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Istanbul Sozlegmesi”, toplumsal
cinsiyet esitligini temel alan kapsamli bir uluslararas1 belge olarak takdim
edilmigtir. Tiirkiye, sozlesmeyi 2011°de imzalamig ve 2014 yilinda yiiriirliige
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koymugtur. Sozlesme, hem devletlere kadinlara yonelik giddeti 6nleme
konusunda yiikiimliliikler getirmis hem de kadin ve erkeklerin aile i¢indeki
rollerine iliskin toplumsal algilarda ¢ok 6nemli degisiklikler yapmugtir. Tarih
boyunca, Tiirk toplumunun kiiltiir, ahlak ve dini degerleri ile ¢atigan hukuki
degisikliklerin en etkileyicilerinden birisi oldugu gegen uzun yillar sonucunda
fark edilmigtir.

Tiirk toplumuna Istanbul S6zlegmesi’nin temel amaci, kadinlara yonelik
her tiirlii siddeti 6nlemek, magdurlart korumak ve failleri cezalandirmak
olarak yansitilmaktadir. Buna gore, sozlesmede dort temel unsur One
gikarilmaktadir: 1) Siddetin Onlenmesi, 2) Magdurlarin korunmasi, 3)
Suglularin kovugturulmasi, 4) Biitiinciil politika yaklagimi. Ayrica sozlesme,
toplumsal cinsiyet kaliplarinin degistirilmesi gerektigini vurgular (Bozkurt,
2014). Sozlesmenin kadinlar {zerindeki etkilerine bakilacak olursa,
sozlesmenin vyiirlirlige girmesiyle kadmnlarin haklarin1 arama kapasitesi
teorik olarak gii¢lendigi varsayilmaktadir. Ayrica, magdurlar1 koruma
mekanizmalari, hukuki siireglerde kadinlarin lehine degisiklikler ve farkindalik
kampanyalarinin da kadinlar arasinda giiven duygusunu vurgulanmaktadir.

Sozlesmenin yirtirliige girmesiyle birlikte kadmlarin aile igindeki
konumuna iliskin farkindalik artmistir. Ozellikle siddete maruz kalan
kadinlarin yasal mekanizmalara erigimi kolaylagmig, ALO 183 hatt1 vb.
gibi destek mekanizmalar1 yayginlagtirilmistir. Kadin orgiitleri, sozlegmeyi
kadinlarin kamusal ve Ozel alanlarda gili¢lenmesi agisindan bir “hukuki
kalkan” olarak degerlendirmistir (Cavdar ve Yilmaz, 2019). Fakat sonuglara
bakildiginda, ayni iyimser ifadeleri kullanmak miimkiin goriilmemektedir.
Ozellikle, 6nceden erkekler lehine olan mahalle baskisinin, simdi kadinlar
lehine doniigmesini, kiiltiirel ve psikolojik olarak oOziimseyememis ve
kabullenememis erkekler, hukuki erke dayanarak cesaretle konugan ve karar
veren kadinlara kargi, fiziki giice ve cinayetlere yonelmistir. Nitekim bu
yoniiyle erkekler {izerindeki algilar ve tepkiler sozlesmenin bazi erkekler
tarafindan “potansiyel fail varsayimi” olusturdugu iddia edilmektedir.
Tartigma ve gatigma siireglerinde kadinlarin beyanlarinin delil aranmaksizin
esas alinmasi; bogsanma ve velayet siireglerinde, erkeklerin dezavantajl
duruma diistiigii algisi, erkeklerdeki siipheyi, direnci ve tepkiyi artirmistir.
Sozlesmenin toplumsal etkisi yalnizca kadinlarla  siirli  kalmamugtir.
Erkeklerin aile igindeki rollerine iliskin algilarinda da onemli degigimler
gozlemlenmigtir. Bazi erkek gruplari, sozlesmenin erkekleri “potansiyel
fail” olarak gosterdigini savunmug; boganma stireglerinde velayet ve nafaka
gibi konularda erkeklerin dezavantajli duruma diistiigiinii iddia etmigtir
(Gilines ve Ayata, 2016). Bu nedenle bazi erkekler, asir1 tepkiler gostermekte
kendilerini mazur goriir hale gelmigtir. Toplumsal kutuplasma ve medya
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tartigmalar1 bakimindan bu sozlesme, Tiirkiye’de toplumsal ve siyasal bir
tartigma nesnesi haline gelmigtir. Muhafazakar kesimler sozlesmenin aileyi
ve geleneksel degerleri tehdit ettigini savunurken; kadin haklari savunuculari
sozlesmeyi koruma ve esitlik aract olarak gormektedir (Cavdar ve Yilmaz,
2019). Hatta siyasi bakimdan Tiirkiye’nin en ¢ok oy alan iki siyasi partisi ve
taraftarlarinin bir ¢atigma alanina doniigmiistiir. Toplumsal algr ve kamusal
tartismalar agisindan bakildiginda, s6zlesmenin imzalanmasindan sonraki
yillarda yapilan aragtirmalar, toplumda sozlesmeye iliskin bilgi diizeyinin
siurli olmakla birlikte, kadmlarin biiyiik ¢ogunlugunun soézlesmenin
varligini olumlu degerlendirdigi iddia edilmektedir (TUSIAD, 2019).
Ancak bu goriisiin ideolojik ve Batihlagmact bir paradigmaya dayandig:
soylenebilir. Muhatazakar kesimlerde, siyasi taraftarlik nedeniyle, uzun
yillar boyunca, bagin1 kuma gémerek, gergekleri gérememistir. Ancak son
yillarda, Bat1 kargithg1 tartigmalarinin yogunlasmasi ve dramatik sonuglarin
goriilmeye baglanmasiyla, sozlesmenin aileyi zayiflattigi, hatta “dagittig:”
yoniinde elestiriler de gelismeye baglamigtir. Daha ¢ok Tirk toplumunun
muhafazakar kesimlerinde sozlesmenin “aileyi zayiflattig1” yoniinde giiglii
elestiriler geligmistir. Ozellikle “toplumsal cinsiyet” kavraminin bazi
gevrelerde “geleneksel cinsiyet rollerini yok ettigi” yoniinde algilanmasi,
sOzlegmenin mesruiyetini tartigmali hale getirmistir. 2021 yilinda Tiirkiye’nin
sozlesmeden Cumhurbagkanlig: Kararnamesi ile ¢ekilmesi, bu tartigmalarin
ne kadar derinlestigini gostermektedir (Resmi Gazete, 2021).

Cekilme kararina ragmen sozlesmenin toplumsal etkileri tamamen
ortadan kalkmamustir. Yasal reformlar ve olusturulan farkindalik, kadin-erkek
iligkilerinde daha egitlik¢i bir dilin yayginlagmasina katkida bulunmustur.
Ancak uygulamada yaganan aksakliklar, 6zellikle kirsal bolgelerde ve diigiik
gelirli kesimlerde s6zlesmenin etkisinin sinirli kalmasina yol agmustir (Kaya
ve Ercan, 2022).

Aile igi roller agisindan degerlendirildiginde, Istanbul Sozlesmesi’nin aile
yapisina etkisi hem hukuki hem de kiiltiirel bakimdan degerlendirildiginde
iki yonli olmugtur. Hukuki diizeyde, kadmnlarin korunmasma yonelik
mekanizmalar giiglendirilirken; beklenmedik sekilde kadin erkek gatigmasi
kiskirtilmaktadir. Diger taraftan kiiltiirel diizeyde ise, toplumsal cinsiyet
rollerinin Bat1 toplumunun kiiltiirel kodlarina gore yeniden tanimlanmasi
yapilarak, aktifkadin pasiferkek yaklagimi tegvik edilmektedir. Boylece kadinlar
ve erkekler tarafindan geleneksel olarak benimsenen toplumsal rollerin
yerine bu statiileri kiigiimseyip, diglayan bir bakig agisina alan agilmaktadir.
Boylece, kadinin ekonomik ozgiirliigii soylemi {izerine inga edilen feminist
mabhalle baskis1 sonucunda, annenin evden/¢ocugundan mahrum birakilmasi
ve uzaklagtirilmasi tehlikesi yayginlagmaya baglamistir. Kadinin aile igindeki



Osman Ozleul | Abmet Kiigiik | 205

“anne” roliiniin kargisina bir alternatif olarak konulan, “¢calisan kadin” rolii,
giiclii bir mahalle baskisi olusturmaktadir. Kadinlara duygusal bir riigvet
olarak ise, bireysel 6zgiirliigiinii kazanma vaat edilmektedir. Oysa esas hedef,
geleneksel Tiirk toplumunda kendi ailesi igin iireten kadini; bagkalar: igin
tireten ve titketim toplumunun aktif bir iiyesi haline getirmektir.

3. Dijital Mecralara Dayali Iletigim Araglarinin Aile Yapisina Etkisi

21. yiizyilda aile kurumunu etkileyen en giiglii doniigiim dinamiklerinden
biri de dijitallegmedir. Internetin yayginlasmast, akilli telefonlarin kullanimi
ve sosyal medya platformlarinin giinliik yagamin ayrilmaz bir pargas: haline
gelmesi, aile igi iletisim bigimlerini kokten degistirmigtir (Castells, 2008;
TUIK, 2023).

Dijital iletigim araglarinin yayginlagmasi genel olarak dijitallesme, Tiirk
aile yapisini etkileyen en belirgin ve tartismali faktorlerden biridir. Internet,
akilli telefonlar ve sosyal medya platformlari, aile bireylerinin iletigim
bigimlerini doniistiirmekte, mahremiyet ihlali, kugaklar arast ¢atigmalar ve
sosyal baski gibi yeni riskler olugturmaktadir). Aile bireyleri WhatsApp
gruplari, video goriigmeleri veya sosyal medya iizerinden haberlesmekte;
ozellikle sehirlerarast veya uluslararasi gogle pargalanmug ailelerde dijital
araglar “birlikte olma™ hissini gli¢lendirmektedir.

Iletisim ve dayamgma bakimindan dijital araglar, aile bireylerinin
mekansal olarak ayri olsalar bile etkilesimde kalmasini saglamaktadir. Dijital
iletigim araglari, aile bireylerinin mekansal olarak ayri olsalar bile etkilesimde
kalmasini saglamaktadir. Uzaktan egitim, evden ¢aligma ve sosyal medya
aracihgiyla yapilan iletisim, Ozellikle gogle pargalanmig ailelerde “birlikte
olma” hissini gii¢glendirmektedir (Cetin ve Kogak, 2021). Ayrica, ¢evrim igi
platformlar ailelerin kriz durumlarinda hizli bilgi paylagimi ve dayanigma
mekanizmalart gelistirmesine imkin tanimaktadir. Ancak diger taraftan
sosyal medya ve diger dijjital platformlar, aile bireylerinin mahremiyet
sinirlarint bulaniklagtirmaktadir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin fotogratlarini
paylagmasi veya eglerin sosyal medya kullanim ahgskanliklar1, kiskanglik ve
giiven problemlerine yol agabilmektedir. Ayrica, dijital araglar, ozellikle
ergenler ve geng yetigkinler arasinda agir1 kullanim veya bagimlilik risklerini
artirmakta; ebeveynlerle kusaklar arasi catigmalara sebep olabilmektedir.
Toplumda djjitallesmenin yayginlagmasi, ebeveynlik rollerinde de 6nemli
degisikliklere sebep olmaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarinin dijital ortamlardaki
etkinliklerini denetleme, yonlendirme ve koruma sorumlulugu tagimaktadir
(Getin, 2022).
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Dijitallesme, kusaklar arast iligkilerde ugurumun artmasmna neden
olmaktadir. Geng¢ kusaklar dijital araglara daha hizli adapte olurken, yash
kusaklar ¢ogu zaman bu teknolojileri kullanmakta zorlanmakta, sinirh
diizeyde kullanmakta veya teknolojiye diren¢ gostermektedir. Bu durum,
aile ig1 iletisimde kopukluklara sebep olmakta, aile i¢cinde “dyjital ugurum”
olugturabilmektedir. Kugaklar arasi dijital ugurum ve dijital adaptasyon
tarklari, aile igi iletisimde kopukluklar olugturmakta, kugaklar arasi anlayig
ve uyum problemlerini giindeme getirmekte ve kugaklar arasi ¢atigmalara
sebep olmaktadir. Mesela bazi geng aile bireyleri 6zel hayatlarinin belirli
kistmlarini sosyal medya {izerinden paylagarak kamusal alanda goriiniir hale
getirmektedir. Bu durum, aile mahremiyetinin sinirlarini bulaniklagtirmakta
ve zaman zaman aile i¢i gatigmalara yol agmaktadir.

Dijitallesmenin aile yapisina etkisini ¢ift yonlii olarak ele almak
miimkiindiir. Bir yandan iletigimi kolaylagtirmakta, aile baglarin
giiclendirebilen araglar sunmakta; diger yandan bagimlilik, mahremiyet ihlali
ve kugaklar arasi catigma gibi yeni riskler olusturmaktadir. Dijitallesme, aile
bireylerinin rollerini yalnizca iletisim diizeyinde degil, ekonomik ve sosyal
diizeyde de yeniden tamimlamaktadir. Evden ¢aliyma, toplumsal cinsiyet
rollerine iliskin yeni tartigmalar1 glindeme getirmektedir.

Digeryandandadijitallesme, ebeveynlerin ¢ocuklarinin dijital aktivitelerini
denetleme ve yonlendirme sorumlulugunu artirmug, aile igi rol paylagiminda
yeni ¢atigma alanlari dogurmustur Dijitallesme, ebeveynlik rollerini de
yeniden gekillendirmektedir. Ebeveynler, ¢ocuklarimin dijital diinyadaki
aktivitelerini denetleme, yonlendirme ve koruma sorumlulugu tagimaktadir.
Bu durum, aile i¢i is boliimiinii ve karar alma siireglerini etkilemekte,
ebeveynler arasinda yeni gatigma alanlar1 yaratmaktadir. Ote yandan, dijital
araglar egitim ve sosyal gelisim agisindan firsatlar sunmaktadir, bu da modern
ebeveynligin karmagik ve gatigmali bir yapisinin varligin ortaya koymaktadir
(Cetin, 2022). Bu nedenle djjitallesmenin etkilerini incelerken, aile iginde
yol agtig1 problemleri dikkate almak gerekir.

Son yillarda Tiirkiye’de kadinin is giiciine katilim oraninin artmast, aile igi
rollerin yeniden gekillenmesine neden olmustur. Geleneksel olarak kadinin ev
ve gocuk bakimiyla 6zdeglestigi aile yapisi, ekonomik ve sosyal zorunluluklar
nedeniyle degisime ugramaktadir. Kadinlarin galiyma hayatina aktif olarak
katilmasi, aile gelirini artirmakta ve ekonomik bagimsizlik saglamaktadir;
ancak bu durum bazi yan etkiler de yapmaktadir. Ozellikle kiigiik yastaki
cocuklarin giinliik bakim ve ilgisinde azalma gozlemlenmektedir. Caligan
annelerin yogun is temposu, ¢ocuklarla yeterli zaman gegirememelerine yol
agmakta, bu durum ¢ocuklarin duygusal ve sosyal gelisiminde eksikliklere
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neden olabilmektedir. Ayrica, aile i¢i gorev dagiimi hala gogunlukla
kadin iizerinde yogunlagmakta, erkeklerin ev i¢i sorumluluklart sinirh
kalmaktadir. Bu durum, hem kadinin tizerindeki bakim yiikiinii artirmakta
hem de gocuklarin ihtiya¢ duydugu ilgi ve rehberligi eksik birakmaktadir.
Diger yandan, teknoloji ve dijital iletisim araglar1 bazi dengelemeler
saglamaktadir; ebeveynler, i3 yerinden kisa siireli iletisimle gocuklartyla
baglantida kalabilmektedir. Ancak bu, yiiz yiize etkilesimin yerini tamamen
dolduramamaktadir. Dolayisiyla, kadinin ig hayatina katilim: ekonomik ve
toplumsal agidan olumlu bir adim olmakla birlikte, aile igi rollerin yeniden
diizenlenmesi ve esit gorev paylagimi saglanmadigs siirece, gocuklarin yeterli
ilgiyi gérememesi gibi olumsuz sonuglar devam etmektedir.

4. Sonug

Tiirk aile yapisi, tarihsel olarak gelencksel degerlerin, dini normlarin
ve devletin diizenleyici roliiniin birlegimiyle sekillenmig bir kurumdur. 21.
yiizyilda ise Avrupa Birligi uyum siireci, Istanbul Sozlesmesi ve dijitallesme,
aile kurumunu doniistiiren i¢ temel dinamik olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu
ti¢ faktoriin etkilegimi, aile yapisinin homojen olmadigini, farkli toplumsal
gruplarda farkli deger sistemlerinin bir arada var oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de yukarida sayilan hukuki, siyasi ve teknolojik faktorlerin
etkisiyle kadimnin i giictine katilimi son yillarda 6nemli Olgiide artmugtir
(TUIK, 2023). Bu durum eckonomik bagimsizlik ve toplumsal statii
agisindan olumlu bir gelisme olarak degerlendirilmektedir; ancak aile igi
rollerin yeniden diizenlenmesini zorunlu kilmaktadir. Geleneksel olarak ev ve
gocuk bakimindan sorumlu olan kadinlar, ¢aligma hayatinin yogun temposu
nedeniyle ¢ocuklarina ayirabilecekleri zamani smurli hale getirmektedir
(Gaglar, 2019). Bu durum, ozellikle kiigiik yastaki gocuklarin duygusal
ve sosyal gelisimini etkileyebilmekte, aile igi etkilegsimi azaltabilmektedir.
Ayrica, ev iglerinin ve ¢ocuk bakiminin hala biyiik 6l¢lide kadin {izerinde
yogunlagmasi, toplumsal cinsiyet esitsizligini pekigtirmektedir. Dijital
iletisim araglari, ebeveynlerin ¢ocuklariyla kisa siireli etkilegim kurmasina
olanak saglasa da yiiz yiize etkilesimin yerini tam olarak dolduramamaktadir.
Sonug olarak, kadinin i hayatina katimi ekonomik ve toplumsal agidan
olumlu bir adim olmakla birlikte, ¢ocuklarin yeterli ilgiyi gbrmesi igin aile igi
sorumluluk paylagiminin yeniden diizenlenmesi ve toplumsal farkindaligin
artirllmast gereckmektedir. Bu baglamda, erkeklerin ev ici rolii ve bakim
sorumluluklart da esit bir sekilde paylagilmalidir.

Tiirk aile yapisindaki doniisiim, hukuki reformlar, Istanbul Sézlesmesi
ve dijitallesme tarafindan gekillendirilmigtir. Ancak bu siiregler, toplumsal
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direng, Kkiiltiirel normlar ve teknolojiye adaptasyon sorunlart nedeniyle
karmagik ve ¢eliskili sonuglar dogurmustur. Aile yapisinin gelecegi, hukuki
ve teknolojik reformlarin yaninda kiiltiirel farkindalik, egitim ve toplumsal
uzlag1 gabalariyla gekillenecektir. Tiirkiye’de gesitli faktorlerin etkisi ile aile
i¢indeki ana-babanin rol degisimi, kadinin ekonomik ve sosyal hayattaki
konumunu giiglendirirken, ¢ocuklarin gelisimi ve aile igi etkilesim agisindan
yeni stratejiler gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir. Is ve aile hayatinin
dengelenmesi, erkeklerin sorumluluk paylagiminin kiilttirel yap: ile uyumlu
bir bigimde yorumlanmas: ve toplumsal hassasiyetin yiikseltilmesi, saglikli
bir aile yapisi igin kritik 6neme sahiptir.
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